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Utbildning
Grundutbildning
Kandidatexamen (180 hp), Röntgensjuksköterskeprogrammet

Göteborgs Universitet, 2013–2016

Kurser på avancerad nivå
• Fysik och metodik inom magnetresonanstomografi (MRT), 7,5 hp – Linköpings Universitet, 2018–2019

• Avancerad kurs i magnetresonanstomografi (MRT), inriktning mot undersökningar av hjärnan, 7,5 hp –

Linköpings Universitet, 2019

• Avancerade vårdhandlingar vid strålbehandling, 7,5 hp – Göteborgs Universitet, 2020

• Klinisk omvårdnad inom strålbehandling, 15 hp – Göteborgs Universitet, 2020–2021

• Fysik för sjuksköterskor vid strålbehandling, 7,5 hp – Göteborgs Universitet, 2020

• Allmän onkologi, 7,5 hp – Göteborgs Universitet, 2020

• Organspecifik onkologi, 7,5 hp – Göteborgs Universitet, 2021

• Vetenskapliga metoder för specialistsjuksköterskan, 7,5 hp – Högskolan Väst, 2024

Kurser på forskarnivå
• Introduktion till forskarutbildning och informationssökning, 1,5 hp – Göteborgs Universitet, 2025

• Forskningsetik, 1,5 hp – Göteborgs universitet, 2025

• Introduktion till forskningsteori och kvantitativ och kvalitativ design, 5 hp – Göteborgs Universitet, 2026

• Vetenskapsfilosofiska grunder, metodologiska ansatser och forskningsetik inom vårdvetenskap, 3 hp –

Göteborgs Universitet, 2026

Högskolepedagogisk utbildning
Behörighetsgivande högskolepedagogik 1: Baskurs (PIL101), 5 hp – Göteborgs Universitet, 2025–2026

Doktorandprojekt
Proton and photon radiotherapy in anal cancer: patients’ symptom experiences, symptom management, and

health-related quality of life.

Pågående delstudier
• Akuta symtom och hälsorelaterad livskvalitet under strålbehandling

• Symtomkluster under strålbehandling

• Patienters erfarenheter av symtomhantering under och efter strålbehandling

• Samband mellan stråldos till riskorgan och patientrapporterade symtom

Publikationer



1. Zackrisson M, Blomqvist E, Tofighi R, Haag M, Ungerstedt C, Wolf A, Ahlberg K. Exploring young women's

experiences throughout the journey of hormone-sensitive breast cancer: A qualitative secondary analysis.

European Journal of Oncology Nursing. 2026.

2. Åkeflo L, Höynä Wessberg J, Goldkuhl L, Elmerstig E, Blomqvist E, Fessé P, Kunni K, Langegård U,

Ohlsson-Nevo E, Sjövall K, Örmon K, Ahlberg K. Prehabilitation for radiotherapy-induced vaginal and sexual

health issues: Women's experiences of a novel intervention. European Journal of Oncology Nursing. 2025.

Undervisning
Röntgensjuksköterskeprogrammet, RA5005, Radiografi IV, 6 hp

Konferenser och presentationer
The involuntary journey beyond treatment – uncovering the hidden struggles of women with hormone-sensitive

early breast cancer in Sweden. Posterpresentation, SSOF Annual Meeting, Göteborg, 18–20 mars 2026.

Exploring Young Women’s Experiences Throughout the Journey of Hormone-Sensitive Breast Cancer.

Posterpresentation, SSOF Annual Meeting, Göteborg, 18–20 mars 2026.

Forskningsgrupper och nätverk
• Sahlgrenska Academy Research in Oncological Care (SAROC)

• ProtonCare Study Group


