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Meriter & övriga relevanta 
uppdrag 
 
 

STUDIEREKTOR PTP OCH STP 

Södra Älvsborgs Sjukhus |2023 – 

Samordning av handledning och lokalt 
PTP program, kvalitetssäkring utifrån 
regionala kvalitetskriterier. Utformande 
och genomförande av SÄS STP-
program. Samordning av STP-
utbildningar och verksamhetsbehov.  
 
UNDERVISNING AT och ST    
Södra Älvsborgs Sjukhus |2018 – 

Orienterande respektive fördjupande i 
psykotraumatologi, diagnostik och 
behandling av PTSD 
 

Arbetslivserfarenhet 
 
PTP-PSYKOLOG 

Skaraborgs Sjukhus, Västra Götalandsregion | maj 2010 – april 2011 

Psykiatrisk öppenvårdsmottagning Skövde. Utredning och behandling av 
psykiatriska tillstånd hos vuxna.  
 

LEG PSYKOLOG 

Region Halland | maj 2011 – september 2016 

Vuxenpsykiatrisk mottagning Halmstad. Utredning och behandling av 
psykiatriska tillstånd hos vuxna. Deltagande i projekt prioritering av 
insatser till individer inom psykiatrin.  
 
LEG PSYKOLOG  

Södra Älvsborgs Sjukhus, Västra Götalandsregion| Oktober 2016- 

Psykiatrimottagning Psykos och PTSD. Utredning och behandling av 
PTSD. Utredning av neuropsykiatriska tillstånd, personlighetsstörningar 
och psykossjukdomar.  
 
 

Utbildning 
 
PSYKOLOGEXAMEN  

Göteborgs Universitet | VT 2005 – VT 2010 

Psykoterapiutbildning i KBT och PDT 

Examensarbete: tematisk analys av förövare grovt och dödligt partnervåld 

 

SPECIALISTUTBILDNING - KLINISK VUXENPSYKOLOG 

2013 – 2022 

Introduktionskurs 2013, Specialistkollegium 2016, IHPU 
Kurser:  

- NP tillstånd, 2013, IHPU 
- Integrativ behandling av traumatsering 2015, Insidan AB 
- EMDR 1 och 2, 2017, IHPU 
- Personlighet och personlighetsstörningar 2019, Wisemind 
- Psykotraumatologi, 2020, Uppsala Universitet  

Specialistarbete: 8 dagars intensivbehandling vid svårbehandlad och 
komplex PTSD - en pilotstudie 
 

ÖVRIGA UTBILDNINGAR I URVAL 

 
Prolonged Exposure, 2021, KriTra 
Schematerapi Modul A,B,C, 2012, CBTI 
ADOS Modul 4, 2011, Karin Olafsdottir 
 
 


