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STABILITET I EN FORANDERLIG VARLD:
MEDIEANVANDNII}IG OCH
SOCIAL SAMMANHALLNING

JESPER STROMBACK

Abstract

For att ect samhille ska fungera krivs att den sociala sammanhallningen 4r tillricklige
stark. I ljuset av 6kad heterogenitet och 6kad individualisering, men ocksé en medie-
utveckling priglad av 6kad fragmentisering, ir det mdnga som befarar att den sociala
sammanhdllningen har forsvagats. Mot den bakgrunden undersoker det hir kapitlet
den subjektiva sociala sammanhallningen i Sverige under perioden 2014-2016. Mer
specifikt undersdks i vilken grad minniskor kinner att de ir en del av och behévs i
det svenska samhillet, i vilken grad minniskor kinner samhérighet med minniskor
som tillhér andra grupper 4n den egna, och om det finns nagot samband mellan den
subjektiva sociala ssammanhallningen och minniskors medieanvindning. Resultaten
visar att den subjektiva sociala sammanhéllningen i Sverige ir stark och att det har
skett mycket smé forindringar over tid, dven om det finns skillnader mellan olika
grupper. De visar ocksd att sambanden med minniskors medicanvindning ir svaga.

amtidigt som fragan om hur samhillet ir mojligt (Simmel, 1981) tillhor de

klassiska samhillsvetenskapliga frigorna ir den lika brinnande som nagonsin. I
moderna och storskaliga samhillen kommer de allra flesta aldrig lira kiinna, triffa
eller ens héra talas om varandra, och heterogeniteten ir sannolikt storre in nagonsin.
Detgiller allt frdn etnisk bakgrund cill livsstilar, virderingar, trosuppfattningar och
erfarenheter. Atminstone i vistliga demokratier 4r minniskor mindre bundna vid
olika traditioner och friare att vilja sina egna vigar 4n nigonsin, samtidigt som ett
vixande utbud av valméjligheter innebir att manniskor i alle hogre utstrickning
maste gora sina egna val (Luskin, 1990). Det leder i sin tur till att individualismen
institutionaliseras, till 6kade skillnader mellan de val olika manniskor gor, och till
okad heterogenitet i samhillet i stort (Beck & Beck-Gernsheim, 2001). Det giller
dven minniskors medieanvindning, dir det stindigt vixande medieutbudet har
bidragit till en okad fragmentisering av mediekonsumtionen (Prior, 2007; Van
Aelst m.fl., 2017).

Samtidigt visar forskning att minniskor tenderar att séka sig till och féredra att
vara bland minniskor som liknar dem sjilva i olika avseenden (McPherson m.fl.,
2001; Tajfel & Turner, 1979). Lika barn tycks ofta leka bist, for att parafrasera ett
gammalt talesict. Studier visar exempelvis tydliga tecken pa homofili — det vill siga
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att kontakter mellan minniskor som ir lika varandra sker i storre utstrickning dn
kontakter mellan minniskor som ir olika varandra — nir det giller sidant som
till exempel kon, alder, etnicitet, klass och religids tro, men ocksd nir det giller
politiska asikter och virderingar (Bishop, 2009; McPherson m.fl., 2001). Nir det
giller medieanvindning visar forskning ocksé att mianniskor tenderar att foredra
information som bekriftar de egna verklighetsuppfattningarna och asikterna (Gar-
rett, 2009; Taber & Lodge, 2000). Aven om det finns en stor individuell variation
tycks det med andra ord som om minniskan ofta— om 4n langtifran alltid — féredrar
att befinna sig i sammanhang som priglas av en relativt hog grad av homogenitet.

Denna spinning mellan heterogenitet och homogenitet piminner om att en av
de stora samhillsutmaningarna handlar om balansen mellan 4 ena sidan behovet
av gemenskap och & andra sidan minniskans strivan efter oberoende och frihet.
“Minniskans 6de”, konstaterar exempelvis Henrik Berggren och Lars Tradgardh,
”dr att vara fingad i kraftfileet mellan tva drifter: viljan till individuell suverinitet
och den obonhérliga nédvindigheten att ingd i ett samhille” (Berggren & Tri-
gardh, 2006: 9).

Mot bakgrund av den 6kade heterogeniteten idr det ocksd manga som befarar
att den sociala sammanhéllningen 4r pa vig att forsvagas, dven om skilen dill oron
varierar. I det sammanhanget har allt frin exempelvis vixande ojimlikheter (Coburn,
2000; Wilkinson & Pickett, 2010) till den ckade etniska méngfalden (Laurence
& Bentley, 2016; Putnam, 2007) och en medieutveckling dir de gemensamma
referensramarna blir firre och dir det har blivit enklare att isolera sig i olika "fil-
terbubblor” (Pariser, 2011; Strémbick, 2015a; Sunstein, 2007) lyfts fram som
nagra av hoten mot den sociala sammanhallningen. Ett uttryck for denna oro dr
att ett flertal internationella policyorganisationer som Virldsbanken liksom ett
flertal regeringar i olika linder — inklusive Sverige — har tagit olika initiativ for att
undersdka och stirka den sociala sammanhallningen (Bevauvais & Jenson, 2002;
Colletta m.fl., 2001; Levay, 2013; Stanley, 2003; Strombick, 2013).

Samtidigtdr det ofta oklart vad social sammanhéllning syftar pa. Inom litteraturen
finns en rad definitioner vilka ibland syftar pd objektiva férhallanden, ibland pa
subjektiva férhdllanden, och ofta blandar objektiva och subjektiva dimensioner
(Bollen & Hoyle, 1990; Chan m.fl., 2006; Friedkin, 2004; Green & Janmaat,
2011). Vad som utmirker definitioner som betonar objektiva férhallanden ir att
de fokuserar pd férekomsten av ekonomiska, sociala eller kulturella skillnader —
exempelvis loneskillnader eller etnisk méngfald — mellan grupper i samhaillet. Vad
som utmirker definitioner som betonar subjektiva férhallanden ir att de fokuserar
pa hur minniskor upplever sig sjilva i férhallande till samhillet i stort eller olika
grupper i samhillet.

Olika definitioner har, som alltid, sina styrkor och svagheter. Utgangspunkten hir
ar dock att social sammanhallning ytterst handlar om hur ménniskor upplever sig
sjilvaiforhéllande dill samhailleti stort och andra grupper i samhillet. Denna aspekt
av den sociala sammanhallningen kan kallas subjektiv social sammanhbillning, och
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utgdr fran att "Medvetandet att tillsammans med andra bilda en enhet, 4r faktiskt
i detta fall hela den enhet som giller” (Simmel, 1981, sid. 68). Det betyder inte
att objektiva skillnader mellan (grupper av) minniskor saknar betydelse. De kan
vara viktiga bide i sig sjdlva och dirfor att de kan paverka hur minniskor upplever
sig sjilva i forhéllande till andra. Samtidigt kan manniskor vilja att fista storst vike
vid det som forenar eller skiljer dem fran andra, och det som i slutdndan har storst
betydelse for den sociala ssmmanhallningen ir i vilken grad minniskor kdnner
tillhorighet och gemenskap med varandra #rots de olikheter som finns.

Ur det perspektivet kan ett samhalle priglat av stark subjektiv social sammanhbill-
ning beskrivas som ett samhille dir minniskor kinner gemenskap och tillit till
varandra, dir de upplevda avstanden och konflikterna mellan grupper dr sma, och
dir toleransen f6r olikheter 4r stor. Subjektiv social sammanhéllning skulle ddrfor
kunna beskrivas som det kitt som héller samman i 6vrigt heterogena samhillen (jfr
Bollen & Hoyle, 1990; Chan m.fl., 2006; Green & Janmaat, 2011; Serombick,
2015b).

Mot den hir bakgrunden syftar det hir kapitlet till att undersoka den subjektiva
sociala sammanhallningen i Sverige och hur det har férindracs under de senaste
dren. Ett delsyfte dr att undersoka sambanden mellan den subjektiva sociala
sammanhéllningen och minniskors mediekonsumtion. Kapitlet bygger vidare
pa tidigare analyser av medieanvindningen och den sociala sammanhéllningen i

Sverige (Strédmbick, 2015a, 2015b, 2016).

Social sammanhéllning: kinslan av att héra till samhillet

Samtidigt som det rider enighet om att social sammanhéllning 4r central for att
ett samhille ska fungera dr det inte sjilvklare hur graden av social sammanhall-
ning ska mitas. Det giller dven inom forskning som fokuserar pa den subjektiva
sociala sammanhéllningen. Det kanske vanligaste méttet handlar om den sociala
tilliten, det vill siga i vilken grad minniskor anser att man kan lita pA minniskor
i allmidnhet”. Det har teoretisk tyngd och férdelen att det har undersokts under
lingre tidsperioder och i manga linder, vilket underlittar jimforelser bide 6ver
tid och mellan linder. Hir visar forskning atc Sverige priglas av en bade hog och
stabil grad av social tillit (Holmberg & Rothstein, 2016; se dven Holmberg &
Rothstein i foreliggande volym).

Acttbara fokusera pa den sociala tilliten dr dock otillrickligt. Social tillit dr en viktig
delav, men inte detsamma som, subjektiv social ssammanhéllning. Tvirtom betonar
forskning att social sammanhéllning ir ett flerdimensionellt fenomen vilket kriver
flera indikatorer (Bollen & Hoyle, 1990; Green & Janmaat, 2011; Friedkin, 2004).
I den internationellt jimforande studien Social Cohesion Radar definieras social
sammanhillning darfor utifrin nio dimensioner, diribland social tillit, fortroende
for nationella institutioner, tolerans och respeke for sociala normer. Var och en av
dessa mits med flera métt. Resultaten visar att den sociala sammanhéllningen i
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Sverige och de andra nordiska linderna ir starkare dn i samtliga 6vriga undersokta
linder. Dessutom visar de att utvecklingen 6ver tid (1989-2012) ir mycket stabil
(Dragolov m.fl., 2013). Aven nir EU-kommissionen (2010) undersskte i vilken
grad minniskor kinner sig som en del av samhillet och hur stora spinningar man
upplever mellan olika grupper visade resultaten att den sociala sammanhéllningen
i Sverige lag i topp.

En viktig aspekt av den subjektiva sociala sammanhéllningen i4r att den handlar
bade om hur man #inker och hur man kinner. Liksom i tidigare analyser ska jag
darfér undersoka den subjektiva sociala sammanhéllningen genom tva breda fragor.
Den forsta syftar till att finga det affektiva elementet av subjektiv social sammanhall-
ning och undersoks genom act minniskor fick ta stillning till tva pastienden: "Jag
kinner mig som en del av det svenska samhillet” och “Jag kinner att jag behovs
i det svenska sambhiillet”. T tabell 1 redovisas resultaten for aren 2014 «ill 2016.

Tabell 1 Upplevelsen av att tillhéra och behévas i samhéllet, 2014—-2016

(procent)

Jag kadnner mig som en del av Jag kanner att jag behovs

det svenska samhallet i det svenska samhallet
2014 2015 2016 2014 2015 2016
Instammer helt 72 72 70 54 55 54
Instdmmer delvis 22 23 25 33 32 32
Instdmmer knappast 4 4 4 9 9 9
Instammer inte alls 2 1 1 4 4 5
Procent 100 100 100 100 100 100
Antal svar 1670 1675 1602 1657 1643 1577
Balansmatt +88 +90 +90 +74 +74 +72

Kommentar: Fragan lyder: | vilken utstrdckning instdmmer du i féljande pastaenden? Svarsal-
ternativen ar Instdmmer inte alls, Instdmmer knappast, Instimmer delvis och Instdmmer helt.
Basen utgors av de som har svarat pa hela fragan. Med balansmatt avses andelen som svarat
instdmmer helt eller instdmmer delvis minus andelen som svarat instammer knappast eller
instdmmer inte alls.

Kalla: De nationella SOM-undersokningarna 2014-2016.

Innan resultaten diskuteras nirmare kan det vara virt att piminna om att man alltid
ska vara forsiktig med nivéskattningar. Med tanke pa att det med stor sannolikhet
finns ett samband mellan viljan att delta i enkdtundersokningar och kinslan av att
vara en del av och behovas i samhillet dr det ocks troligt att resultaten dverskattar
den subjektiva sociala sammanhallningen. Detta har dock mindre betydelse vid
jimforelsen over tid.
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Med detta sagt visar resultaten att de allra flesta kinner sig som en del av och
som att de behovs i det svenska samhillet, men ocksd att det knappt har skett
nagra forindringar alls under de senaste aren. Samtliga ar uppger runt 95 procent
att de kinner sig som en del av samhillet och runt 85 procent att de behovs i
sambhillet. Denna stabilitet under en period som har priglats av stora forindringar
ir sldende, men visar act det pa kort sike inte tycks ha skett nigon forsvagning av
den subjektiva sociala sammanhallningen.

Liksom tidigare r (Strombick, 2015b, 2016) finns det dock skal att undersoka
hur kinslan av att vara en del av respektive behévas i det svenska samhillet varierar
mellan olika grupper (se tabell 2). I det sammanhanget har jag valt att fokusera pa
olika sociodemografiska faktorer samt partisympati. Nir det giller att znze kinnassig
som en del av det svenska samhiillet giller det i hogre grad dem som 4r medborgare
i ettannat land, ligre utbildade och laginkomsttagare dn Gvriga grupper. Det giller
ocksa i hogre grad de som sympatiserar med Sverigedemokraterna in med &vriga
partier. Nir det giller att inte kinna att man behdvs i det svenska samhillet giller
det i hogre grad den yngsta och ildsta dldersgruppen, de som 4r medborgare i ett
annat land, ligutbildade och liginkomsttagare dn dvriga grupper. Partipolitiskt
giller det framforallt de som sympatiserar med Sverigedemokraterna.

Om man jaimfor dessa monster med foregiende ar (Strombick, 2015b, 2016)
dominerar likheterna. Nagra undantag finns dock. Nir det giller kinslan av att
intevara en del av det svenska samhillet var det tidigare en hogre andel bland dem
som ir medborgare i bdde Sverige och ett annat land 4n bland dem som &r svenska
medborgare, men den skillnaden finns inte enligt 2016 drs SOM-undersokning.
Tidigare var det ocksa en hégre andel bland de som sympatiserar med Vinster-
partiet som inte upplevde att de idr en del av det svenska samhillet. Nir det giller
kinslan av att inte behdvas i det svenska samhillet har andelen 6kat bland dem
som ir medborgare i ett annat land. Andelen har samtidigt sjunkit bland de som
sympatiserar med Vinsterpartiet (Strombick, 2016).

Aven om det finns skillnader mellan i vilken grad minniskor kinner att de ir
en del av respektive behdvs i det svenska samhillet finns en stark samvariation.
Pearson’s r, som miter sambandet mellan tvé variabler pd en skala fran -1 dll +1,
ir ,88. Denna starka samvariation gor det mojligt att skapa en wwanforskapsindex,
som bygger pé i vilken grad man kinner sig som en del av och som att man behévs
isamhillet. Det gér frin 0—6 med ett medelvirde pa 5 (standardavvikelsen = 1,27).
Jamfort med tidigare ar dr det samma medelvirde. For att f6rdjupa analysen har
en multipel regressionsanalys gjorts, dir den beroende variabeln utgérs av detta
utanfdrskapsindex och de oberoende variablerna av samma fakcorer som i tabell
2. Genom en multipel regressionsanalys kan man mita vilken effeke olika férkla-
ringsfaktorer har, under kontroll f6r andra férklaringsfaktorer.

Resultaten visar att det finns flera signifikanta samband mellan utanférskaps-
indexet och de sociodemografiska forklaringsfaktorerna (tabell redovisas inte).
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Tabell 2 Upplevelsen av att inte tillhéra och behévas i samhéllet i olika
grupper. Andelen som inte kdnner att de ar en del av samhéllet och
andelen som kédnner att de inte behovs, 2016 (procent)

Jag kédnner mig Jag kénner
inte som en inte att jag
del av det svenska Antal behodvs i det Antal

svenska samhallet svar svenska samhallet svar

Alla 5 1602 14 1577
Koén
Man 7 765 15 757
Kvinna 4 835 13 818
Alder
16-29 ar 7 223 22 223
3049 ar 6 451 8 447
50-64 ar 5 413 11 410
65-85 ar 5 515 18 497
Medborgare
Sverige 5 1470 13 1449
Annat land 19 48 28 47
Bade Sverige och annat land 5 56 17 54
Utbildning
Lag utbildning 8 281 20 269
Medellag utbildning 7 430 15 427
Medelhdg utbildning 5 378 14 375
Ho6g utbildning 2 499 9 494
Arsinkomst hushall
Max 300 000 10 387 22 373
301 000-700 000 5 698 13 695
Mer @n 700 000 3 438 7 436
Boende
Ren landsbygd 6 220 15 217
Mindre tatort 8 309 15 300
Stad eller storre tatort 4 741 13 736
Stockholm, Goéteborg, Malmo 5 283 15 277
Partisympati
Vansterpartiet 6 86 10 86
Socialdemokraterna 4 420 12 412
Centerpartiet 3 129 11 128
Liberalerna 1 89 9 88
Moderaterna 2 324 1 322
Kristdemokraterna 0 23 4 22
Miljopartiet 2 57 11 56
Sverigedemokraterna 16 201 20 198

Kommentar: For fragans lydelse samt svarsalternativ, se tabell 1. Basen utgors av de som har
svarat pa hela fragorna.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2016.
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Mer specifike visar de att kvinnor (b=,14) och dldersgrupperna 30—49 ir (b=,36),
50—64 ar (b=,38) och 65-85 ir (b=,35) i ligre grad in min respektive den yngsta
dldersgruppen befinner sig i ett uppfattat utanforskap, att personer med svenskt
medborgarskap i ldgre upplever utanférskap 4n personer med annat medborgarskap
(b=—,84), att personer med hog utbildning i Jigre grad (b=,25) upplever utanforskap
4n lagutbildade, och att personer med medelhog (b=,46) eller hog inkomst (b=,64)
i ligre grad befinner sig i perceptuellt utanférskap dn personer med lig inkomst.
Diremot finns det inga samband med boendeort. Vad giller partisympati finns
det bara ett signifikant samband nir de som sympatiserar med Socialdemokraterna
anvinds som referenskategori, och det handlar om att de som sympatiserar med
Sverigedemokraterna i hogre grad (b=—,61) befinner sig i perceptuellt utanférskap.
I stort bekriftar dessa resultat de monster som framkommer av tabell 2.

Lika barn leka bist? Om samhérighet med andra grupper

En annan aspekt av den subjektiva sociala sammanhallningen handlar om den
upplevda samhérigheten med andra minniskor, i synnerhet dem som tillhér andra
grupper dn vad man sjilv gor. Samtidigt som det ir ett minskligt drag att dela
in minniskor i vi” och "dom” och i ”in-grupper” och "ut-grupper” (McPherson
m.fl., 2001; Tajfel & Turner, 1979) ir det aldrig sjilvklart vilka som ska riknas
ini”vi” och ”dom”. Minniskor dr komplexa, och i varje givet ldge finns det bade
sddant som forenar och skiljer mdnniskor at. Manniskor kan foljakdigen betrakea
savil sig sjilva som andra antingen som individer eller som representanter for olika
grupper. I slutindan handlar likhet och olikhet i hog grad dirfor om hur minn-
iskor uppfattar varandra snarare dn om hur minniskor 4r. I vilken grad minniskor
upplever samhérighet med grupper som skiljer sig fran den egna dr ddrfor en viktig
indikator pé den subjektiva sociala sammanhéllningen.

For att undersoka detta stilldes respondenterna infor fragan om i vilken grad
som de kinner samhérighet med minniskor som i olika avseenden tillhér andra
grupper dn vad man sjilv gér, till exempel med avseende pa etnisk bakgrund,
ekonomisk stillning, livsstil och politiska asikter. Resultatet redovisas i tabell 3.

Resultaten i tabell 3 4r rangordnade efter i vilken grad som minniskor kinner
samhorighet med de olika grupperna. I topp ligger de med en helt annan utbildning,
didr 76 procent uppger att de kinner mycket eller ganska stor samhérighet (det dr
dock oklart om minniskor hir tinker p& de som har en annan utbildningsinrike-
ning eller en annan utbildningsniva). Direfter foljer de som har en helt annan
ekonomi, helt andra politiska asikter och en annan sexuell liggning. I dessa fall 4r
det runt 60 procent som uppger att de kinner mycket eller ganska stor samhérig-
het. De grupper som minniskor kinner minst samhorighet med dr de som har en
helt annan etnisk bakgrund, en annan religion, en helt annan livsstil och de som
kommer frdn en annan kultur.
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Tabell 3 Upplevd samhérighet med olika grupper i samhéllet, 2016 (procent)

1 vilken utstrdckning kdnner du samhdrighet med foljande grupper i samhéllet?
Ménniskor som...

Inte
Ingen sarskilt stor  Ganska stor  Mycket stor Antal  Balans
samhdrighet samhérighet samhorighet samhérighet  Procent  svar matt

.. har en helt annan
utbildning &n jag 5 19 63 13 100 1548 +52

.. har en helt annan
ekonomi &n jag 7 31 54 8 100 1553 +24

...har helt andra politiska
asikter an jag 8 34 51 7 100 1552 +16

.. har en annan sexuell
l&ggning an jag 19 23 45 13 100 1550 +16

.. har helt annan etnisk
bakgrund &n jag 13 34 45 8 100 1556  +6

.. har en annan religion
an jag 16 32 44 8 100 1542 +4

...har en helt annan
livsstil an jag 10 39 44 7 100 1555  +2

...kommer fran en annan
kultur &n jag 16 37 40 7 100 1552 -6

Kommentar: Fragan lyder: | vilken utstrédckning kdnner du samhérighet med féljande grupper
i det svenska samhéllet? Svarsalternativen ar Ménniskor som... har en helt annan ekonomi &n
jag, har helt annan etnisk bakgrund &n jag, kommer fréan en helt annan kultur &n jag, har en helt
annan utbildning &n jag, har en annan sexuell I&ggning &n jag, har helt andra politiska asikter &n
Jjag, har en helt annan livsstil &n jag, har en annan religion &n jag. Basen utgérs av de som har
svarat pa hela fragan. Balansmatt avser andelen som svarat att de kdnner ganska eller mycket stor
samhdorighet minus andelen som har svarat att de kanner ingen eller inte sarskilt stor samhdérighet.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2016.

Jamfor man utvecklingen under de senaste dren visar resultaten att forandringarna
overlag 4r sma. Mgjligen har andelen som kinner samhorighet med dem som har
en annan religion sjunkit, men det ar svirt att bedoma om minskningen mellan
2015 och 2016 ir tillfillig. I de 6vriga fallen har andelen som kinner samhérighet
fluktuerat utan att ga i nigon entydig riktning (se tabell 4).
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Tabell 4 Upplevd samhdérighet med olika grupper i samhéllet, 2014-2016

(balansmatt)

Upplevd samhdérighet med grupper som... 2014 2015 2016
.. har en helt annan utbildning an jag +50 +56 +52
.. har en helt annan ekonomi an jag +20 +30 +24
.. har helt andra politiska asikter an jag +20 +24 +16
.. har en annan sexuell laggning an jag +12 +18 +16
.. har helt annan etnisk bakgrund an jag +8 +9 +6
.. har en annan religion an jag +10 +10 +4
.. har en helt annan livsstil an jag +/-0 +2 +2
.. kommer fran en annan kultur an jag -2 +/-0 -6

Kommentar: Tabellen visar balansmatt fér den upplevda samhérigheten med olika grupper
under perioden 2014—2016. Balansmattet avser andelen som svarat att de kanner ganska eller
mycket stor samhdrighet minus andelen som har svarat att de kanner ingen eller inte sarskilt
stor samhdorighet

Kalla: De nationella SOM-undersékningarna 2014—2016.

Liksom tidigare ér visar en faktoranalys, som forenklat underséker samvariatio-
nen mellan olika variabler, att svaren faller inom en och samma dimension och
att den 2016 forklarar 57 procent av variansen. Det gor det méjlige att bygga ett
samhirighetsindex som fingar graden av samhérighet med grupper som skiljer sig
fran den man sjilv tillhor (Cronbach’s alpha = .89). Indexet stricker sig fran 0
(ingen samhérighet med nagon av grupperna) till 24 (mycket stor samhorighet
med alla grupper). Medelvirdet dr 12,4 (standardavvikelse 4,8). I tabell 5 redovisas
medelvirdet for olika grupper i befolkningen.

Resultaten visar act graden av samhorighet med minniskor som skiljer sig fran hur
man sjilv dr varierar mellan olika grupper och att det finns signifikanta skillnader
beroende av kon, dlder, utbildning, drsinkomst, boende och partisympati. Den enda
undersdkta faktor som inte tycks ha ndgon betydelse handlar om medborgarskap.

Liksom tidigare finns det dock skil att inte bara jimféra medelvirden utan att
ocksa gora en multipel regressionsanalys (redovisas ¢j i tabell). En sidan visar vilka
faktorer som har etct samband med graden av samhérighet under kontroll for dvriga
faktorer. Om man enbart fister vikt vid de samband som ir signifikanta visar
resultaten att kvinnor kinner mer samhérighet in min (b=,84) och att aldersgrup-
perna 50-64 ar (b=—1,63) och 65-85 ar (b=-2,82) kinner mindre samhérighet 4n
aldersgruppen 16-29 ar. De visar ocksa att de med medelldg (b=1,41), medelhog
(b=2,22) och hég utbildning (b=2,56) kinner mer samhérighet 4n lagutbildade
och att de med medelhog (b=1,31) och hog hushallsinkomst (b=1,39) kinner
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Tabell 5 Graden av samhérighet med grupper som skiljer sig fran den egna
personen, 2016 (genomsnittligt indexvérde, 0-24)

Samhorighetsindex Antal svar
Alla 12,4 1502
Kén*
Man 11,7 77
Kvinna 13,1 785
Alder*
16-29 ar 14,5 215
3049 ar 13,8 432
50-64 ar 12,4 389
65-85 ar 10,2 466
Medborgare
Sverige 12,4 1380
Annat land 12,8 44
Bade Sverige och annat land 12,9 52
Utbildning*
Lag utbildning 9,1 245
Medellag utbildning 121 403
Medelhdg utbildning 13,3 368
H6g utbildning 13,9 474
Arsinkomst hushall*
Max 300 000 10,7 350
301 000-700 000 12,5 666
Mer an 700 000 13,7 425
Boende*
Ren landsbygd 11,9 208
Mindre tatort 12,2 285
Stad eller stérre tatort 12,5 698
Stockholm, Géteborg, Malmd 13,3 267
Partisympati*
Vansterpartiet 13,9 83
Socialdemokraterna 12,0 390
Centerpartiet 13,5 124
Liberalerna 13,1 85
Moderaterna 12,7 312
Kristdemokraterna 12,4 22
Miljopartiet 13,3 56
Sverigedemokraterna 9,9 188

Kommentar: For fragans lydelse samt svarsalternativ, se tabell 1. Basen utgérs av de som har
svarat pa hela fragorna. * Indikerar att skillnaderna mellan grupperna ar statistiskt signifikanta
(envags variansanalys) pa atminstone 0,05-nivan.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2016.
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mer samhorighet dn de med lag hushéllsinkomst. Nir det giller partisympati och
anvinder sympati med Socialdemokraterna som referenskategori visar resultaten
att det enda signifikanta sambandet handlar om att de som sympatiserar med
Sverigedemokraterna (b=—1,88) kinner mindre samhérighet med manniskor som
tillhér olika grupper som skiljer sig frin den egna.

Om dessa resultat jimfors med foregiende ér ir likheterna slaende. Exake hur
starka sambanden ir skiljer sig négot at, men monstret ir detsamma (Strémbick,
2015b).

Om man utgér frin samhéorighetsindexet innebir ett indexvirde pd mindre dn
9 att man inte kinner ndgon eller inte sirskilt stor samhéorighet med nagon av
de grupper som ingir i frigan. Av de svarande i 2016 4rs SOM-undersékning
har 21 procent ett indexvirde ligre dn 9. Det kan jaimféras med 2014 och 2015
di motsvarande andel var 20 procent. Det kan ocksd jimforas med de 5 procent
som inte kinner sig som en del av det svenska samhillet och de 14 procent som
inte kdnner att de behdvs i det svenska samhillet. Vilket som ér det bista mattet
pa den sociala sammanhéllningen ir en dppen fraga, men resultaten visar att det
definitivt finns de som befinner sig i perceptuellt utanforskap. Det handlar dock
om en klar minoritet, och under de senaste aren ir forindringarna mycket sma.

Medierna, medieanvindningen och den sociala sammanhallningen

Under det senaste decenniet har medielandskapen i de flesta linder forindrats
dramatiskt. Aldrig har utbudet av medier, medieplattformar och medieutbud varit
lika stort, och aldrig har minniskor haft lika stor frihet att vélja nir, var och hur
de tar del av olika typer av medier och medieinnehll (Prior, 2007; Strombick
et al., 2013; Van Aelst et al., 2017). En central friga inom den internationella
forskningen ir hur dessa férindringar har och kommer att pdverka minniskors
medieanvindning och, i férlingningen, demokratin och dess forméaga att fungera.

En viktig aspeket av detta handlar om hur forindringarna av medielandskapen
och minniskors medieanvindning har eller kommer att paverka den sociala sam-
manhéllningen. Av betydelse i det sammanhanget r savil utbudet som efterfrigan
och anvindningen av olika medier och typer av medieinnehall. Hypotetiskt kan
medierna och medianvindningen antas paverka den sociala sammanhéllningen
positivt i den grad som a) minniskor tar del av samma eller likartade medier och
medieinnehall, (b) de medier och det medicinnehall som minniskor exponerar sig
f6r underbygger en kinsla for det gemensamma och vad som férenar olika grupper
i samhillet, och (c) de medier och det medieinnehill som minniskor exponerar
sig for underbygger tillit och tolerans. Omvint kan medierna och medieanvind-
ningen antas paverka den sociala sammanhallningen negativt i den grad som (a)
mediekonsumtionen ir fragmenterad, (b) de medier och det medieinnehill som
minniskor exponerar sig for ger tydligt olikartade bilder av verkligheten, och (c)
de medier och det medieinnehéll som minniskor exponerar sig for betonar eller
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underblaser misstro, intolerans och konflikter mellan olika grupper i samhillet
(for en vidare diskussion, se Strombick, 2015a).

De fataliga svenska studier som hittills har gjorts kring sambanden mellan min-
niskors medieanvindning och den sociala ssmmanhallningen visar samtidigt att
det finns relativt f samband som ir statistiske signifikanta nir man kontrollerar
for sociodemografiska faktorer som kén, alder och utbildning (Stréombick, 2015b,
2016). Med tanke pd hur minniskors medieanvindning férindras i samspel med
hur utbudet av olika medier forindras kan det dock ha skett forandringar éver
tid. Det gor att det finns skl att uppdatera de tidigare analyserna med data fran
2016 ars SOM-undersokning.

Ett forsta test av vilken betydelse mianniskors medieanvindning har bestdr av en
serie bivariata analyser av sambanden mellan & ena sidan anvindningen av olika
nyhetsmedier och 4 andra sidan samma utanférskapsindex och samhérighetsindex
som analyserades ovan. Resultaten redovisas i tabell 6.

Tabell 6 Mediekonsumtion, utanférskapsindex och samhérighetsindex
(Kendall’s tau-b)

Utanférskapsindex Samhérighetsindex
Traditionella format
Lokala nyheter i P4 ,095 ** -,100**
Ekonyheterna i radion ,109 ** -,028
P3 Nyheter i radion ,062 ** ,051*
Aktuellt/Rapport i SVT ,064 ** -,130**
Regionala nyheter i SVT ,048* -, 124 *
TV4 Nyheterna ,023 -,085**
Morgontidning papper ,072* -,107 **
Kvallstidning papper ,009 - 111
Digitala format
Dagens Nyheter pa internet ,062 ** ,072**
Svenska Dagbladet pa internet ,047 ,053*
Lokal morgontidning pa internet ,084 ** -,021
Sveriges Radio pa internet ,059* ,041
Sveriges Television pa internet ,087 ** ,006
Sociala medier pa internet ,055* ,138**
Kvallstidning online ,074** ,069 **

Kommentar: *p<,05 **p<,01 (Kendall’s tau-b). Kendall’s tau-b visar korrelationen mellan tva
variabler och stracker sig fran —1 (negativt samband) till +1 (positivt samband).

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2016.
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Resultaten visar att sambanden mellan minniskors medieanvindning och de bada
indexen skiljer sig at, vilket antyder att utanforskaps- och samhérighetsindexet utgor
tva skilda dimensioner av den sociala sammanhéllningen. En analys visar ocksa — i
likhet med tidigare ar — att sambandet mellan dessa index 4r signifikant men av
micttlig styrka (Pearson’s r = ,23), vilket leder till slutsatsen att graden av percep-
tuellt utanfdrskap och av samhorighet med minniskor som tillhor andra grupper
dn den egna utgdr tva separata dimensioner av den sociala sammanhallningen.

Med detta sagt visar resultaten att sambanden mellan minniskors anvindning av
de undersékea nyhetsmedierna och utanférskapsindexet genomgaende ir positiva
och i flertalet fall signifikanta, oavsett om de undersokta nyhetsmedierna anvinds
i deras traditionella format eller i deras digitala format. Nar det giller samhorig-
hetsindexet visar resultaten i kontrast till detta att sambanden 6verlag dr negativa
nir det giller anvindningen av de olika nyhetsmedierna i deras traditionella, men
inte i deras digitala, format.

Detta vicker frigan om resultaten speglar en selektionseffekt eller en medieef-
fekt, det vill siga ifall sambanden speglar att minniskor som kinner olika grad av
utanforskap respektive samhorighet viljer ate ta del av olika nyhetsmedier eller att
anvindningen av olika nyhetsmedier paverkar graden av upplevt utanforskap och
samhorighet. Négot empiriskt svar pa den fragan kan tyvirr inte ges utifrin dessa
data. En bedémning dr inda att sambanden mellan nyhetsmedieanvidndningen och
utanférskapsindexet i huvudsak speglar en selektionseffekt, ddr de som kinner att
de dr en del av och behdvs i samhillet 4r mer benidgna att folja olika medier. Nir
det giller sambanden med samhérighetsindexet dr fragan mer 6ppen. Det beror
bide pé att sambanden skiljer sig it beroende pa om det handlar om nyhetsme-
diernas i deras traditionella respektive digitala format, och pé att det inte finns
tillrickligt starka teoretiska skal att anta att sambanden gar i den ena snarare in i
den andra rikeningen.

For att ytterligare studera vilka samband som finns mellan nyhetsmedieanvind-
ningen och den sociala sammanhallningen har tvd multipla regressionsanalyser gjorts
(redovisas ¢j i tabell). I dessa har den beroende variabeln utgjorts av utanforskaps-
indexet respektive samhorighetsindexet. De oberoende variablerna utgors av de
medierelaterade variabler som ovan visade sig ha signifikanta samband med indexen
(se tabell 6), under kontroll f6r kon, dlder, utbildning, arsinkomst och boende.

Nir det giller samhérighetsindexet visar resultaten att det bara finns tvd sam-
band som ir statistiskt signifikanta. Det ena sambandet dr positivt och handlar
om att ta del av regionala nyheter frin Sveriges Television (b=,375). Det andra
dr negativt och handlar om att lisa kvillstidningar pa papper (b=-,358). Nir det
giller utanforskapsindexet visar resultaten att tvd av sambanden med minniskors
medieanvindning ir signifikanta. Det handlar i bida fallen om positiva samband,
med att ta del av lokala nyheter frin Sveriges Radio (b=,066) och att lisa morgon-
tidningar pd papper (b=,049). Den sammantagna bilden ir dirfor att det endast
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finns fi samband mellan minniskors medieanvindning och den subjektiva sociala
sammanhdllningen.

Den sociala sammanhéllningen fortsatt stark

Under de senaste aren har manga varnat for att den sociala sammanhallningen i
Sverige dr pd vig att forsvagas. Resultaten av SOM-undersékningarna 2014, 2015
och 2016 visar dock att det inte finns ndgot som talar for att den sociala samman-
hallningen har forsvagats under dessa dr. Samtliga dr uppger runt 95 procent att de
kinner sig som en del av samhillet och runt 85 procent att de behévs i samhallet.
Ocksa nir det giller den upplevda samhérigheten med minniskor som tillhor
andra grupper dn den egna visar resultaten en hog grad av stabilitet. Visserligen
skiljer sig den upplevda samhérigheten t beroende av vilken grupp det handlar
om, men fordndringarna dver tid dr smd. Samtliga dr kinner stdrst andelar sam-
hérighet med dem som har en helt annan utbildning och ekonomi, och samtliga
ar kinner minst andelar samhérighet med de som har en annan religion, en annan
etnisk bakgrund, en annan livsstil eller kommer frin en annan kultur 4n den egna.

Aven nir det giller betydelsen av olika forklaringsfaktorer priglas resultaten av en
hog grad av stabilitet. Overlag ir den subjektiva sociala ssmmanhallningen starkare
bland kvinnor dn bland min, bland hogutbildade och bland dem som bor i ett
héginkomsthushall. Aven nir det giller ilder finns en hog grad av stabilitet, dven
om betydelsen av dlder varierar beroende av om den subjektiva sociala samman-
hallningen definieras i termer av upplevt utanforskap eller upplevd samhérighet.
Medan yngre i hégre grad upplever utanforskap kinner de i hégre grad samhérighet
med minniskor som tillhor andra grupper 4n den egna.

Nir det giller medieutvecklingen finns det teoretiska skl act befara act den
subjektiva sociala sammanhéllningen paverkas negativt av en utveckling dir med-
iekonsumtionen blir allt mer fragmentiserad, dir den medierade politiska debatten
och medickonsumtionen blir mer polariserad och politiserad, dir algoritmer okar
risken att manniskor hamnar i filterbubblor dir de exponeras for information som
gér i linje med de egna verklighetsuppfattningarna och asikterna, och dir minnis-
kors preferenser betyder allt mer f6r vilka medier och vilket medieinnehall de tar
del av (Pariser, 2011; Prior, 2007; Strombick m.fl., 2013; Sunstein 2007). Trots
det visar resultaten f6r samtliga undersokta ar att sambanden mellan minniskors
medieanvindning och den subjektiva sociala sammanhallningen 4r svaga och att
det dr fd samband som ir signifikanta efter kontroll f6r olika sociodemografiska
faktorer. Den slutsats som kan dras av detta dr att det sa hir lingt inte finns mycket
som empiriskt stoder hypotesen att det finns samband mellan minniskors medie-
anvindning och den subjektiva sociala sammanhallningen. Atminstone inte nir
det giller anvindningen av traditionella nyhetsmedier. Mojligen hade resultaten
sett annorlunda ut om anvindningen av olika sd kallade alternativa medier ocksd
hade undersokts.
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Pi kortare sikt finns det darfor fa skil att larma och gora sig till, for att parafrasera
titeln pd arecs SOM-bok. P4 lingre sike 4r frigan fortfarande 6ppen. I takt med ate
sambhillet blir allc mer heterogent och medielandskapen och medieanvindningen
fortsitter att utvecklas i riktning mot 6kad fragmentisering och polarisering finns
det teoretiska skil att befara att den sociala sammanhallningen kommer att forsva-
gas. Aven om den sociala ssmmanhallningen i stort ir stark och stabil 4r det ocksa
ett problem att det finns de som varken kinner att de 4r en del av eller behovs i
sambhillet och som inte upplever nagon samhérighet med dem som tillhor andra
grupper dn den egna. Det finns dirfor starka skil att fortsitta studera hur den
subjektiva sociala sammanhallningen utvecklas och vilka samband som finns mellan
den subjektiva sociala sammanhallningen och minniskors medieanvindning.
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