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Sammanfattning

Opinionsundersokningar ar en central del av den politiska rapporteringen under svenska
valrorelser. Miatningarna ger information om partiernas styrkeforhallanden infor valet
och kan bland annat anviandas av viljare som Overvager att rosta strategiskt. Under
mandatperioden kan opinionsundersokningar ge politiker och andra beslutsfattare
underlag for att folja opinionens utveckling. Dessutom kan opinionsmatningar ge en
indikation pa mojliga spannande viljarrorelser. Samtidigt har opinionsmatningar blivit
omdebatterade i valrorelser dd de kan skapa narrativ som gynnar eller missgynnar
partier och anvindas for att spekulera kring valutgdngen utan tydlig nyansering av
osakerheten i matningar. Den har rapporten bygger vidare pa tidigare analys av svenska
opinionsmatningars traffsikerhet i Valforskningsprogrammets rapportserie. Rapporten
fokuserar pa att utvirdera triffsikerhet utifran institutens publicerade sistamatningar
innan valdagen. Resultaten visar att traffsikerheten som helhet infor 2026 ars val ar i
linje med hur det har sett ut sedan millennieskiftet. Analyserna visar ocksa att
opinionsmitningarna har haft problem med skattningar av Moderaterna,
Sverigedemokraterna och Miljopartiet 2026. Samtidigt finns det inte nagra historiska
monster av systematiska 6ver- och underskattningar.

Summary

Opinion polls are a central part of political reporting during Swedish election campaigns.
They provide voters with information about the relative strength of the political parties
ahead of an election. This information can be relevant to voters who are considering
strategic voting when deciding which party to support. At the same time, opinion polls
can provide politicians and other decision-makers with a basis for evaluating political
developments during the electoral term. Opinion polls can also provide indications of
potentially significant shifts in voter support. At the same time, opinion polls have been
debated during election periods since they may create narratives that favor certain parties
and could be used to speculate about the election results without clear nuances of the
insecurity of measurements. This report builds on previous analyses of the accuracy of
published Swedish opinion polls published in the report series. It focuses on evaluating
polling accuracy based on polling institutes’ final polls before the election. The results
show that, overall, polling accuracy ahead of the 2026 election was broadly in line with
the pattern observed since the turn of the millennium. The analyses also show that the
polls had difficulties estimating support for the Moderates, Sweden Democrats and the
Green Party in 2026, but there is no clear historical pattern of systematic over- or
underestimation.
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Opinionsmaétningars betydelse

Opinionsundersokningar 4r en central del av den politiska rapporteringen under
valrorelser saval i Sverige (Johansson & Stromback, 2019) som internationellt (Jennings
& Wlezien 2018). Opinionsundersokningar gillande rostningsintention forser viljarna
med information om utvecklingen av partiernas inbordes styrkeforhallande mellan val.
Informationen hjalper ocksd viljare att orientera sig i vart flerpartisystem genom att
exempelvis strategiskt vaga sin rost for regeringssamarbeten eller for att ett parti ska
klara sig over fyraprocentsparren (Holmberg et al., 2025). I valundersokningen 2022 var
det fyra femtedelar (79 procent) som uppgav att de tog del av opinionsundersokningar
infor valet och nira halften av viljarna (48 procent) tog del av undersokningar flera
ganger. Samtidigt har opinionsundersokningar kritiserats i drets medievalrorelse for att
ta for mycket plats pad bekostnad av sakfridgor och genom att rapporteringen skapat
narrativ som paverkat viljare och gynnat eller missgynnat enskilda partier (Sorlin 2026).

Opinionsmatningar och deras syfte kan 4 ena sidan tolkas utifran en tillfillig skattning
av en flyktig opinion enbart vid den specifika tidpunkten. Att utvdrdera deras
traffsikerhet mot valresultatet ar dd mindre relevant. A andra sidan kan maitningarna
betraktas som en indikator pa hur det kommande valresultatet kommer att falla ut och
trender i partiernas roststod. Forutsatt att opinionsundersokningar dr en prognos mot
det slutliga valresultatet dr det rimligt att det ar storre avvikelser tidigt under
mandatperioden eftersom mycket kan forandras fram till valdagen. Ser vi i stillet till
matningar som publiceras ndra valet kan de diaremot i hogre grad utvarderas mot
valresultatet.

Det ar darfor sarskilt relevant att undersoka om svenska opinionsmatningar har hog
traffsakerhet eller inte nar valdagen narmar sig och viljarnas slutliga beslut ska fattats.
For att opinionsundersokningar ska kunna vara till nytta for viljarna behover de pa ett
trovardigt sitt uppskatta opinionen vid mattillfallet. De fel och den osikerhet som skiljer
undersokningens skattningar i valjarstodet for respektive parti vid nagot enskilt tillfalle
till tidpunkten nar det finns ett slutligt valresultat behover forstds och forklaras.

I foljande rapport analyseras de publicerade opinionsundersokningarnas resultat med
fokus pa sistamitningarna fore valdagen 2026 jaimfort med motsvarande sistamatningar
sedan 2002. I slutindan utgor valresultatet ett tydligt och observerbart facit som
opinionsmatningarnas resultat kan jamforas med. Rapporten har i huvudsak tva delar.
Den forsta delen handlar om triaffsikerhet, det wvill siga hur nira
opinionsundersokningarna lyckas komma i forsoken att skatta partiernas storlek jamfort
med valresultatet. I rapportens andra del undersoks huruvida opinionsinstituten har
systematiska fel genom att konsekvent 6ver- eller underskatta partier (sa kallad bias).

Analyserna visar att traffsikerheten i sistamatningarna infor valet 2026 inte sticker ut
namnvirt fran de nivider som observerats sedan 2002. Aven i internationella jimforelser
haller svenska opinionsmitningar hog kvalité sett till att de har lagre avvikelse per parti
jamfort med liknande jamforbara matningar (Jennings & Wlezien 2018). Samtidigt
varierar avvikelsernas riktning mellan partier och valdr. For vissa partier framtrader
monster under delar av perioden, men det finns samtidigt inga monster tyder pa att
svenska opinionsmatningar systematiskt over- eller underskattar vissa partier under
perioden 2002-2026

Traffsékerheten i valet 2026

Sju opinionsinstitut publicerade matningar nira inpa valdagen den 13 september 2026,
sa kallade sistamatningar (se tabell 1). Utover de regelbundna matningarna presenterades
under valkvillen 2026 dven SVT:s Vallokalsundersokning (VALU) som gors i samarbete
med Kungliga Tekniska Hogskolan och Valforskningsprogrammet. Aven TV4
presenterade under valkvillen sin valdagsundersokning genomférd av Novus. I tabell 1
presenteras sistamatningarnas traffsikerhet i form av genomsnittlig avvikelse per parti
for respektive matning. Genomsnittliga avvikelsen per parti beraknas genom att ta snittet
fran den absoluta avvikelsen per parti (avstandet till valresultatet) for respektive parti,
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summera dessa avvikelser och sedan dividera med antal riksdagspartier. I tabellen 4r de
rangordnade utifran hogst till lagst traffsikerhet. Institutens avvikelse per parti varierar
mellan 0,56 och 1,35 procentenheter. For opinionsmatningar ar detta en lig spridning
mellan instituten. Aven sett till internationella jimforelse dr detta ett gott betyg da
jamforbara politiska system haft genomsnittliga avvikelser per parti pa runt 1,62-1,83
procentenheter (Jennings & Wlezien 2018). Sveriges minst traffsikra mitning 2026 ar
dessutom mer triffsiker nir det giller den genomsnittliga avvikelsen per parti jamfort
med liknande matningar internationellt historiskt.

Tabell 1 Avvikelse per parti fran valresultatet 2026 (procentenheter)
Institut/Matning Medelfel
VALU (SVT) 0,56
Ipsos 0,74
Indikator 0,81
TV4 (Novus) 0,97
Infostat 1,09
Novus 1,12
Verian (Sifo) 1,15
Demoskop 1,18
Sentio 1,35

Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet.

Kommentar: Den genomsnittliga avvikelsen per parti berdknas som medelvardet av de absoluta avvikelserna, i procentenheter, mellan
respektive partis skattade valjarstod i en opinionsmatning och partiets slutliga valresultat. Berdkningen omfattar nio grupper av de
partier som &r representerade i riksdagen och gruppen 6vriga partier.

I en analys av traffsikerhet ar jamforbarhet viktigt. Vi utgdr fran sistamatningar da
de dr narmst valdagen i tid och matningarnas mal kulminerar i valresultatet. I figur 1
redovisas respektive undersoknings filtperiod samt publiceringsdatum over den
genomsnittliga avvikelsen per parti fran tabell 1. Sett till filtperioder och
publiceringstidpunkt ligger instituten nira varandra med publicering inom tre dagar fore
valdagen.

Likt i tabell 1 gar det att utldsa att VALU ar den mest traffsikra (lagst avvikelse per
parti), men dven har den langsta faltperioden (figur 1). VALU, till skillnad fran de andra
mdtningarna, har med sikerhet fler svarande narmre slutet av filtperioden eftersom
insamlingen sker vid vallokalerna och diarmed nar fler svarande pad valdagen.
Undersokningen ar dirmed inte direkt jamforbar med andra opinionsmatningar som
avslutas fore valdagen. Ser vi till de andra institutens sistamatningar varierar faltperioden
mellan atta dagar (Indikator) och fyra dagar (Ipsos och Novus). Vanligast
forekommande ar sju dagars faltperiod (Verian, Infostat, TV4:s undersokning
genomford av Novus) och Sentio. Islutindan ar filtperioden viktig for traffsikerheten
eftersom det handlar om att lyckas fa tillrackligt mdnga svarande och samtidigt inte gora
madtningen for langt ifrdn viljarnas slutliga beslutsdag eftersom sena rostintentionsbyten
forekommer.
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Figur 1 Genomsnittlig avvikelse per parti fran valresultatet for
opinionsmatningarnas faltperioder och publiceringsdatum, 2026 (dagar;
procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Goteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsmétningar1 och valresultatet
frén Valmyndigheten.

Kommentar: Y-axeln anger den genomsnittliga avvikelsen per parti i institutens sistamatningar. Den genomsnittliga avvikelsen per
parti berdknas som medelvardet av de absoluta avvikelserna, i procentenheter, mellan respektive partis skattade valjarstod i en
opinionsmatning och partiets slutliga valresultat. | berdkningen inkluderas de partier som kom in i riksdagen och kategorin &vriga
partier. Linjerna visar matningarnas faltperioder och punkterna deras publiceringsdatum. X-axeln anger antal dagar fore valdagen.

Traffsdkerhet 2002-2026

Enskilda mitningar siger egentligen inte mycket om opinionsmatningars prestationer
utan kraver referenspunkter for att urskilja variation. Eftersom rorelser inom
partisympati och svarsbenagenhet kan korrelera och forandras samtidigt som det finns
osidkerhet med urvalsundersokningar, ar det mer rittvisande att utvirdera matningar
och deras triffsikerhet 6ver tid. Fortsatt kommer vi darfor sitta 2026 ars matningar i
relation till institutens prestationer utifran ett narhistoriskt perspektiv (2002-2026).

Beraknar vi den genomsnittliga avvikelsen per parti for respektive institut fran 2002
till 2026 (figur 2) landar alla ndgonstans mellan 0,4 och 2,7 procentenheter. Det dr stor
variation, men namnvart ar att enskilda matningar eller institut sillan Overstiger 2
procentenheters avvikelse per parti. Sett till den tidigare internationella jamforelsen for
historisk traffsikerhet mellan jamforbara linder pa runt 1,62-1,83 procentenheter faller
de svenska virdena inom samma osidkerhetsintervall pa +/- 1,5 skattad genomsnittlig
avvikelse per parti (Jennings & Wlezien 2018). 12026 utvirdering av slutmatningarnas
avvikelser per parti haller sig alla institut inom normalvirden och ingens prestation
sticker ut.

For att utvardera drets triaffsikerhet behovs dirmed en mer finkornig analys. I figur 2
berdknar vi forst den genomsnittliga avvikelsen per parti for respektive institut och ar.
Sedan anviander vi den genomsnittliga avvikelsen per parti for respektive ar och beraknar
de enskilda institutens historiska snitt, det vill siga matningarnas sammanvigda

! Datamaterialet med publicerade opinionsmatningar hamtas fran SwedishPolls (Magnusson & Finnas, 2023).
Analysen anvander data fran 2002 till och med den 14 september 2026,
raw.githubusercontent.com/MansMeg/SwedishPolls/master/Data/Polls.csv
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genomsnittliga avvikelse per parti Over perioden 2002-2026. D3 kan vi jamfora
respektive drs sistamatning i relation samma instituts traffsikerhet historiskt.

Bland arets sistamatningar forbattrade Ipsos sitt historiska snitt (1,0 procentenheter)
for andra valet i rad med ett medelfel pa 0,7 procentenheter ar 2026. Sentio gjorde en
ndgot battre matning (1,4 procentenheters avvikelser per parti) an sitt historiska snittfel
(1,7 procentenheter), men ar jamfort med Ovriga sistamitningar den minst traffsikra
saval historiskt som ar 2026. Verian landade vid sitt tidigare historiska snittfel (1,1
procentenheters avvikelse per parti). Infostat och Novus traffsikerhet var 0,2 respektive
0,1 procentenheter simre an deras historiska snitt per parti pd 1,1 procentenheter.
Demoskop presterade nagot samre dn deras historiska snitt (1,1 procentenheter), med
0,2 procentenheter hogre avvikelse per parti i drets val (1,2 procentenheter).

Ser vi till ett narhistoriskt perspektiv haller svenska opinionsmatningar generellt en
hog standard. Sett enbart till institutens historiska snitt pd sistamitningar ligger det
mellan 0,9 och 1,1 procentenheter per parti, med undantag fran Sentio som har ett ndgot
hogre historiskt snitt pa 1,6 (figur 2).

I figur 2 inkluderas dven Statistikmyndigheten SCB:s partisympatiundersokning. SCB
har varit konsekvent gillande metod och fungerar hir som referenspunkt for hur
traffsikerheten konvergerar mot valet. SCB publicerar vanligtvis sin undersokning runt
100 dagar innan valdagen och gor inga fler matningar darefter. Traffsikerheten,
avvikelsen per parti, landar mellan 1,2 och 2,8 procentenheter 100 dagar fore valet. Det
ar nagot hogre men inte dramatiskt lagre traffsikerhet dn sistamitningarna nira inpa
valdagen, trots att det vid i SCB:s majmatning finns fler avvaktande, osikra viljare och
det fortfarande ar gott om tid byta parti.
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Figur 2 Genomsnittlig avvikelse per parti fran valresultatet i institutens
sistamatning 2002-2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Goteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar och valresultat
fran valmyndigheten.

Kommentar: Den genomsnittliga avvikelsen per parti berdknas genom att summera den avstandet mellan respektive partis skattning
och det slutgiltiga valresultatet dividerat pé antalet grupper. | berdkningen inkluderar de partier som kom in i riksdagsval samt kategorin
Ovriga partier. Det innebér att antalet partier var atta infor valen 2002 och 2006 samt nio i valen efter 2010. Enbart de institut som
publicerat en matning 7 dagar inom valets genomférande ar inkluderade i underlaget och inkluderar TV4 och SVT/VALU:s matningar
som enskilda matningar. 2026 berdknas figuren pa SVT VALU, Ipsos, Indikator, TV4 (Novus vallokalsundersokning), Verian, Infostat,
Novus (publicerad 2 dagar innan valet), Demoskop och Sentio.

I figur 3 Aaterfinns institutens samlade insatser Over perioden 2002-2026. Det ar
relevant dels for att utvdrdera institutens gemensamma presentation over tid, dels for
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eventuella jamforelser med en internationell kontext. Om vi vdger samman de nio
matningarna som presenterades kort inpd valet, det vill siga berdknar institutens
gemensamma genomsnittliga avvikelse per parti, landar medelfelet vid 2026 ar val pa
1,0 (Figur 3). Over den studerade perioden ir institutens gemensamma triffsikerhet
mellan 0,8 och 1,5 procentenheters avvikelse per parti. Vi kan dven som tidigare berikna
ett historiskt snitt, det vill sdga institutens gemensamma genomsnittliga avvikelser per
parti 6ver dren 2002 till 2026. Det visar att institutens gemensamma insats ar 2026
forbattrar det historiska snittet och landar strax under med 0,1 procentenheters avvikelse
per parti.

Figur 3 Genomsnittlig avvikelse per parti fran valresultatet i sistamétningar 2002-
2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar.

Kommentar: Den genomsnittliga avvikelsen per parti berdknas genom att summera den absoluta (+/-) avvikelsen mellan respektive
partis skattning och det slutgiltiga valresultatet dividerat pa antalet partier i riksdagen. Genomgdende baseras rapportens analyser pa
matningar av de partier som kom in i respektive riksdagsval samt kategorin évriga partier. Det innebar att antalet partier var &tta infor
valen 2002 och 2006 samt nio i valen efter 2010. Enbart de institut som publicerat en matning 7 dagar inom valets genomférande &r
inkluderade i underlaget och inkluderar TV4 och SVT/VALU:s matningar som enskilda matningar. 2026 inkluderas SVT VALU, Ipsos,
Indikator, TV4 (Novus vallokalsundersokning), Verian, Infostat, Novus (egen undersokning), Demoskop och Sentio.

Over- och underskattningar av partier i valet 2026

Traffsikerhet handlar inte enbart om hur stora avvikelserna fran valresultatet ar. Det
handlar ocksd om huruvida felen tenderar att gd i samma riktning. Mattet pa
genomsnittlig absolut avvikelse, det vill sidga, det vi anvint for att bedoma traffsikerhet
i rapporten hittills, visar hur nira instituten kommer valresultatet. Mattet visar daremot
inte om ett parti dterkommande har 6ver- eller underskattats i sistamatningarna jamfort
med valresultatet. Instituten kan darfor ha hog traffsikerhet, matt som genomsnittlig
avvikelse, samtidigt som instituten kan ha en dterkommande avvikelse for enskilda
partier i en sarskild riktning.

For att komplettera analysen av triffsikerheten undersoker vi darfor dven riktade
avvikelser, beraknade som institutets skattning per parti minus det slutliga roststodet
enligt valresultatet. Positiva varden innebar att partiet overskattats och negativa varden
att det underskattats. Ett enskilt val kan visa riktningen pa avvikelserna, men inte i sig
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om partiavvikelserna ar systematiska. Begreppet systematisk avvikelse anviands darfor
for dterkommande monster i samma riktning over flera val.

Figur 4 illustrerar institutens over- eller underskattning for respektive parti i 2026 ars
sistamdtningar jamfort med valresultatet. De gravita prickarna illustrerar de enskilda
matningarna. Prickarna i respektive partis farg visar institutens genomsnittliga avvikelse
fran valresultatet per parti, med linjer som visar osidkerheten kring opinionsinstitutens
genomsnittliga avvikelser. I 2026 ars val uppvisar instituten nagra tydliga monster.
Generellt  underskattades  Vinsterpartiet, Liberalerna och  Moderaterna i
opinionsmdtningarna. Vinsterpartiet och Liberalerna underskattades av nastintill alla
institut. Moderaterna var det parti som underskattades mest av alla partier i drets
sistamdtningar och underskattades av alla institut. I motsatt dnde var Miljopartiet,
Centerpartiet och Sverigedemokraterna huvudsakligen 6verskattade i sistamatningarna
2026. Miljopartiet och Sverigedemokraterna underskattades av ett institut vardera.
Socialdemokraternas och Kristdemokraternas skattningar uppvisade relativt stor
spridning och var bade 6ver- och underskattade i drets sistamatningar.

Figur 4 Institutens avvikelse per parti fran valresultatet 2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar.

Kommentar: Figuren visar opinionsinstitutens avvikelser fran respektive partis valresultat. De gravita punkterna visar enskilda instituts
awvikelser och de fiargade markorerna den genomsnittliga avvikelsen for respektive parti. Strecken visar 95-procentiga
konfidensintervall kring den genomsnittliga avvikelsen. Intervallen beréknas utifrén standardfelet (standardfel = standardavvikelse/v/n),
dér n &r antalet opinionsinstitut for respektive parti, med kritiska vérden fran t-férdelningen och n—1 frihetsgrader. Berakningen
forutsatter att institutens avvikelser &r oberoende och ungeféar normalférdelade.

Systematisk avvikelse 2002-2026

Genom att sitta 2026 ars over- och underskattningar i relation till motsvarande
avvikelser vid tidigare val kan vi undersoka om det finns systematiska avvikelser. En
aterkommande genomsnittlig avvikelse pd samma sida om nollstrecket indikerar att ett
parti tenderar att vara konsekvent over- eller underskattat. Om avvikelserna i stallet
varierar mellan 6ver- och underskattning over tid finns det inget tydligt stod for en
systematisk riktning. En successiv forskjutning fran over- till underskattning, eller vice
versa, kan vittna om spannande forandringar som bubblar under ytan. Monstren visar
dock inte i sig vad som orsakar avvikelserna; de kan vara forenliga med sdvil
forandringar i valjarnas beteende som skillnader i wurval, viktning eller
metodforandringar 6ver dren.
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I foljande figurer presenteras institutens avvikelse fran valresultatet per parti, for
respektive ar. Likt i figur 4 visar prickarna i respektive partis firg institutens
genomsnittliga 6ver- eller underskattning per parti. Skattningen for respektive matning
illustreras av de gravita prickarna. Enbart de enskilda instituten som avviker mest fran
genomsnittet 4r namngivna per ar i respektive figur.

Om ett enskilt institut vid upprepade val over- eller underskattar partier i storre
utstrackning dn ovriga vore det ytterligare en signal for att systematiska avvikelser
forekommer. Vi ser inga tendenser for ndgra av partierna att detta ar fallet utifrdn de
verksamma opinionsundersokningarna i samband med arets val. I figur 5 gar det
exempelvis att utlisa att Demoskop har skattat Socialdemokraterna hogre dn ovriga
institut 2018 och 2026. Valet 2018 var det till Demoskops fordel da de kom niarmre
valresultatet 4n Ovriga matningar, som underskattade S, och 2026 till deras nackdel da
fler var traffsakrare. Men dterigen sticker inget institut ut, vi ser ingen systematiskt over-
eller underskattning av partier.

I figur 5 presenteras institutens avvikelse fran valresultatet for Socialdemokraterna
2002-2026. For Socialdemokraterna, det storsta partiet sdval efter arets val som
historiskt, syns inga tydliga systematiska avvikelser. Partiet har varit underskattade i
matningarna historiskt men med stor variation och spridning. I tre av sju val sedan 2002
var Socialdemokraterna varken over- eller underskattade och i ovriga fyra val
underskattades de.

Figur 5 Institutens avvikelse for Socialdemokraternas fran valresultatet 2002-
2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsmatningar och officiell
valstatistik fran Valmyndigheten.

Kommentar: Figuren visar opinionsinstitutens avvikelser fran Socialdemokraternas valresultat. De grévita punkterna visar enskilda
instituts avvikelser och de fargade markérerna den genomsnittliga avvikelsen for respektive parti. Strecken visar 95-procentiga
konfidensintervall kring den genomsnittliga avvikelsen. Intervallen beréknas utifrén standardfelet (standardfel = standardavvikelse/yn),
dar n &r antalet opinionsinstitut for respektive parti, med kritiska vérden fran t-fordelningen och n-1 frihetsgrader. Berakningen
forutsatter att institutens avvikelser &r oberoende och ungefar normalférdelade.
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Moderaterna underskattades av alla institut vid deras sistamatningar 2026 (figur 6). Ser
vi till institutens skattningar av Moderaterna sedan 2002 ar det inte givet att partiet
systematiskt underskattats over perioden. Moderaterna gar fran att vara overskattade
2002, till att vara varken over eller underskattade 2006-2010, och darefter underskattas
de senaste fyra valen. Resultaten visar darmed en tydlig trend och inte systematik; fran
overskattning eller sma avvikelser i de tidigare valen till &terkommande underskattning
i de fyra senaste valen.

Figur 6 Institutens avvikelse fér Moderaterna fran valresultatet 2002-2026
(procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Goteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar och officiell
valstatistik fran Valmyndigheten.

Kommentar: Figuren visar opinionsinstitutens avvikelser frdn Moderaternas valresultat. De grdvita punkterna visar enskilda instituts
awvikelser och de férgade markorerna den genomsnittliga avvikelsen for respektive parti. Strecken visar 95-procentiga
konfidensintervall kring den genomsnittliga avvikelsen. Intervallen beréknas utifrén standardfelet (standardfel = standardavvikelse/y/n),
dar n &r antalet opinionsinstitut for respektive parti, med kritiska vérden fran t-fordelningen och n-1 frihetsgrader. Berakningen
forutsatter att institutens avvikelser &r oberoende och ungefar normalférdelade.

For Sverigedemokraterna (figur 7) syns inga tydliga systematiska avvikelser over tid.
Sverigedemokraterna har inte konsekvent under- eller 6verskattats bland de publicerade
sistamdtningarna 2010, 2018 eller 2022. Partiet underskattades daremot 2014. 2026
overskattades i stillet Sverigedemokraterna i alla mitningar forutom i VALU.
Sverigedemokraterna 4dr kinda for att vara kroniskt underrepresenterade i
opinionsundersokningar. Ser vi till exempelvis VALU har Sverigedemokraterna viktats

upp med cirka 50 procent mot faktiskt antal svarande (Holmberg et al 2025).

10



Rapport

2026:8
Figur 7 Institutens avvikelse for Sverigedemokraterna fran valresultatet 2002—
2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsmatningar och officiell
valstatistik fran Valmyndigheten.

Kommentar: Figuren visar opinionsinstitutens avvikelser frén Sverigedemokraternas valresultat. De gravita punkterna visar enskilda
instituts awvikelser och de fargade markérerna den genomsnittliga avvikelsen for respektive parti. Strecken visar 95-procentiga
konfidensintervall kring den genomsnittliga avvikelsen. Intervallen beréknas utifrén standardfelet (standardfel = standardavvikelse/y/n),
dar n &r antalet opinionsinstitut for respektive parti, med kritiska vérden fran t-fordelningen och n-1 frihetsgrader. Berakningen
forutsatter att institutens avvikelser &r oberoende och ungefar normalférdelade.

Figur 8 visar motsvarande avvikelser fran valresultatet for Vinsterpartiet,
Centerpartiet, Miljopartiet, Liberalerna och Kristdemokraterna samt kategorin ovriga
partier. Figuren visar att det ar vanligare att mindre partier 6verskattas jamfort med de
tre storsta partierna. Samtidigt ar avvikelserna fran valresultatet oftare mindre.
Gemensamt har Vinsterpartiet, Centerpartiet, Miljopartiet, Liberalerna och
Kristdemokraterna totalt 35 sistamitningar over perioden 2002-2026. Det mest
forekommande 6ver perioden, 17 av 35 mattillfillen, dr att smépartierna varken 6ver-
eller underskattas. Samtidigt 4r smdpartierna Overskattade vid tolv tillfillen och
underskattade enbart vid tre tillfillen. Oavsett tyder inget pa att Over- eller
underskattningarna dr systematiska for nagot parti, utan over- och underskattningar
sprids 6ver olika partier over tid.
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Figur 8 Institutens avvikelse for Vansterpartiet, Centerpartiet, Miljopartiet,
Liberalerna, Kristdemokraterna och 6vriga partier fran valresultatet 2002-
2026 (procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Goteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar och officiell
valstatistik fran Valmyndigheten.

Kommentar: Figuren visar partiernas genomsnittliga och institutens avvikelser fran valresultat fran det faktiska valresultatet. Punkterna
visar enskilda instituts avvikelser, medan de fargade markérerna anger den genomsnittliga avvikelsen for partiet. Strecken visar 95-
procentiga konfidensintervall kring den genomsnittliga avvikelsen. Intervallen berdknas utifran standardfelet (standardfel =
standardavvikelse/y/n), dér n &r antalet opinionsinstitut som ingér i berékningen for respektive parti, med kritiska véarden frén t-
fordelningen.
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Traffsdkerheten stabil dven i 2026 ars sistamétningar

Sammanfattningsvis visar analyserna att de svenska opinionsinstitutens publicerade
sistamdtningar infor valet 2026 ligger ndra den traffsikerhet som observerats i samband
med val i Sverige sedan 2002. Institutens gemensamma genomsnittliga avvikelse var
omkring en procentenhet per parti, vilket dr nidra det historiska genomsnittet.
Skillnaderna mellan enskilda institut 4r samtidigt mindre 4n variationen mellan olika
valar. 2026 sticker darfor inte ut utan var ett normalt valdr for svenska
opinionsmatningar.

Traffsakerhet handlar inte bara om hur stora avvikelserna dar utan ocksia om deras
riktning. 1 sistamdtningarna infor valet 2026 underskattades Moderaterna,
Vinsterpartiet och Liberalerna i genomsnitt medan Miljopartiet, Centerpartiet samt
Sverigedemokraterna  Overskattades.  Generellt var  Socialdemokraterna  och
Kristdemokraterna varken over- eller underskattade i sistamitningarna 2026. Sett 6ver
hela perioden (2002-2026) finns inget tydligt monster dar svenska opinionsmatningar
konsekvent 6ver- eller underskattar partier i samma riktning. Daremot finns det trender
for vissa partier. Moderaterna har exempelvis géatt frdn overskattning eller sma
avvikelser i tidigare val, till &terkommande underskattning under de fyra senaste valen.

Resultaten pekar darmed pa tva saker samtidigt. Svenska sistamatningar har over tid
haft en relativt stabil traffsakerhet, men den stabiliteten utesluter inte att vissa partier
kan over- eller underskattas i enskilda val eller under lingre perioder. Att folja bade
storleken och riktningen pd avvikelserna ger diarfor en mer fullstindig bild av
opinionsmdtningarnas kvalitet.

Opinionsundersokningar ar en central del av rapporteringen under svenska valrorelser
och ger lopande information om partiernas styrkeforhdllanden. Samtidigt forsoker
opinionsmatningar traffa ett rorligt mal. Viljare kan dndra sig sent, grupper skiljer sig i
svarsbendgenhet och instituten anvinder olika urval, viktningar och metoder. Att en
matning avviker fran det slutliga valresultatet behover darfor inte enbart bero pad att
institutet har matt fel. For att forstd varfor matningarna avviker fran valresultat behovs
eftervalsanalyser som kan fanga viljarrorelser och hur olika valjargrupper faktiskt rorde
sig mellan partierna men ocksd analyser kring svarsbenidgenhet och metoder.
Tillgangliggorande av data i efterhand och en 6kad transparens kring urval, viktning och
metod hade generellt mojliggjort ytterligare fordjupade analyser.
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Genomsnittlig avvikelse per riksdagsparti fran valresultatet for
opinionsmatningarnas féltperioder och publiceringsdatum 2002-2022

Appendix
Figur A1
(dagar; procentenheter)
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Kalla: Valforskningsprogrammet, Géteborgs universitet. Bearbetning av publicerade resultat fran opinionsméatningar.

Kommentar: Y-axeln anger den genomsnittliga avvikelsen per parti i institutens sistamatningar. Den genomsnittliga avvikelsen per
parti berdknas som medelvardet av de absoluta avvikelserna, i procentenheter, mellan respektive partis skattade valjarstod i en
opinionsméatning och partiets slutliga valresultat. | berakningen inkluderas de partier som kom in i riksdagen samt kategorin 6vriga
partier. Linjerna visar matningarnas faltperioder och punkterna deras publiceringsdatum. X-axeln anger antal dagar fore valdagen.
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