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Varfor ga pa bio med forskolebarn?

Att ga pa bio ar mer an att se en film. For manga forskolebarn ar biografen en ny och
spannande plats som skiljer sig fran vardagens skarmtittande hemma. Den stora
filmduken, det mdérka rummet och upplevelsen av att sitta tillsammans med andra gor
biobesdket till en gemensam kulturell erfarenhet. Barnen delar skratt, spanning,
forvaning och andra kanslor, samtidigt som de far mojlighet att upptacka att manniskor
kan uppleva samma berattelse pa olika satt.

Biobesoket erbjuder ocksa rika mojligheter for sprak och larande. Barnen moter nya ord
och begrepp, far gemensamma erfarenheter att samtala om och kan utveckla sitt sprak
genom att beratta, leka och reflektera kring det de har sett. Nar upplevelsen foljs upp i
forskolan genom samtal, lek och skapande far filmen nytt liv och blir en vardefull
utgangspunkt for fortsatt utforskande och meningsskapande.

Andreas Jacobsson, universitetslektor i barn-och ungdomsvetenskap, Goteborgs
universitet, andreas.jacobsson@gu.se

Malin Nilsen, docent i pedagogik, Goteborgs universitet, malin.nilsen@gu.se

Detta material bygger pa det praktiknara forskningsprojektet ”Forskolebarns
biografupplevelser”.

Projektet leddes av Andreas Jacobsson och Malin Nilsen vid Goteborgs universitet under
aren 2024-2025. | projektet deltog 38 barn och 10 forskollarare och barnskotare fran fyra
forskolor i Goteborg. Syftet var att undersoka hur biobesok kan fungera som en
gemensam kulturell upplevelse och hur upplevelsen kan anvandas for att stddja barns
sprak, lek och meningsskapande. det material du haller i handen ar en kortversion med
fokus pa praktiska rad och arbetssatt.

For den som vill fordjupa sig finns en fullstandig rapport med forskningsbakgrund,
teoretiska perspektiv och fler exempel fran projektet:
https://www.gu.se/forskning/forskolebarns-biografupplevelser
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Fore biobesoket: Tre saker att gora innan ni gar

1. Skapa forvantan

Biobesotket borjar langt innan barnen satter sig i biosalongen. Genom att prata om
filmen i forvag skapas nyfikenhet, engagemang och en gemensam forvantan i gruppen.
Visa géarna filmaffischen eller nagra bilder fran filmen och lat barnen fundera éver vad
berattelsen kan handla om. Vilka figurer ser de? Vad tror de kommer att handa? Finns
det ndgot som verkar spannande, roligt eller kanske lite laskigt? Nar barnen far fantisera
och dela sina tankar tillsammans blir de mer delaktiga i upplevelsen redan innan filmen
borjar.

2. Forbered barnen pa besoket

For vissa barn ar biografen en ny miljo. Darfor ar det vardefullt att prata om hur ett
biobesok gar till och vad barnen kan forvanta sig. Beratta om att man visar sin biljett, gar
in i biosalongen, hittar sin plats och vantar pa att filmen ska borja. Prata ocksd om vad
som hander nar ljuset slacks och varfor rummet blir mérkt. Genom att gora biografens
miljoé och rutiner begripliga skapas trygghet, vilket gor det lattare for barnen att fokusera
pa sjalva filmupplevelsen.

3. Ge barnen ett gemensamt sprak

Biobesoket ger mojlighet att introducera nya ord och begrepp som barnen sedan kan
anvanda i samtal och lek. Borja garna med nagra centrala ord och aterkom till dem bade
fore, under och efter besoket. Nar orden kopplas till konkreta erfarenheter blir de lattare
att forstd och anvanda.

Exempel pa ord:

e Biobiljett e Biografmaskinist
e Biosalong e Maskinrum

e Filmduk o Fortexter

e Projektor o Eftertexter

e Biofatolj e Rida

Om mojligt kan ni anvanda bildstod nar ni introducerar orden. Det kan underlatta
forstaelsen och gor det lattare for alla barn att delta i samtalen.

Tips: Om filmen bygger pa en bok, lds den géarna innan biobesoket!



Biobesoket: Inte bara att se en film

Nar ni val ar pa plats ar det latt att tanka att det viktigaste ar sjalva filmen. Men for
manga barn ar hela biografbesoket en del av upplevelsen. Resan till biografen, att
komma fram till en ny plats, visa sin biljett, ga in i biosalongen och vanta pa att filmen
ska borja bidrar till kdnslan av att vara med om nagot sarskilt. For manga barn ar detta
dessutom forsta gangen de besoker en biograf.

Som pedagog kan du hjalpa barnen att uppmarksamma sadant som ni har pratat om i
forvag. Titta tillsammans pa filmduken, biosalongen och de stora biostolarna. Om det
gar att se projektionsfonstret eller maskinrummet kan det vacka nyfikenhet kring hur
filmen kommer upp pa duken. Nar barnen moter de ord och begrepp som ni har arbetat
med i en verklig situation far de mojlighet att koppla samman sprak och erfarenhet. Det
gor orden mer begripliga och anvandbara. Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att
barn upplever biografmiljon pa olika satt. Vissa barn fascineras av den stora duken och
det kraftfulla ljudet, medan andra kan kdnna sig osakra nar ljuset slacks eller nar
ljudnivan 6kar. Genom att vara narvarande och uppmaéarksam kan du stotta barnen i
deras upplevelser och bidra till att de kdnner sig trygga i situationen.

Under filmvisningen delar barnen upplevelsen med bade sina kamrater och de vuxna
som finns i rummet. Skratt, spanning, éverraskning och ibland oro blir ndgot som
upplevs tillsammans. Aven om samtalen far vénta tills filmen &r slut kan du som
pedagog lagga marke till vilka scener som vacker starka reaktioner, vilka figurer barnen
verkar intressera sig for och vilka fragor som uppstar. Sddana observationer kan senare
fungera som vardefulla utgangspunkter for samtal, lek och skapande aktiviteter i
férskolan.

Biobestket handlar darfor inte bara om att se en film. Det handlar ocksd om att ge
barnen en gemensam kulturell och estetisk erfarenhet att tanka kring, prata om och
atervanda till tillsammans med andra.



Efter biobesoket: Att tervanda till upplevelsen

Samtal: Aterupplev biobesoket tillsammans

Biobesoket tar inte slut nar filmen ar over. Nar barn far mojlighet att atervanda till
upplevelsen genom samtal starks bade minnet av det de har varit med om och deras
moijlighet att satta ord pa sina tankar och kanslor. Ett av de enklaste och mest vardefulla
satten att folja upp ett biobesdk ar att prata om upplevelsen tillsammans. Samla barnen
kort efter besbdket och lat dem aterberatta vad som hande, garna i den ordning det
faktiskt skedde. Hur tog ni er till biografen? Vad hande nar ni kom fram? Hur var det att
visa biljetten och ga in i biosalongen? Vad minns de fran filmen? Genom att atervanda till
upplevelsen steg for steg far barnen mojlighet att satta ord pa sina minnen, lyssna till
andras berattelser och upptacka att samma handelse kan upplevas pa olika satt.
Samtalen hjalper ocksa barnen att befasta nya ord och begrepp som de métti samband
med biobesdket. Forsok att samla gruppen relativt snart efter besdket och lat barnen
beratta om sina upplevelser. Utga fran 6ppna fragor som:

e Vad minns du fran filmen?

e Vad tyckte du bast om?

e Vardet ndgot som gjorde dig glad, dverraskad eller kanske lite radd?
e Hurkéandes det att vara pa bio?

Det kan ocksa vara vardefullt att prata om sjalva biobesoket och inte bara om filmens
innehall. Hur var det att sitta i biosalongen? Vad hande néar ljuset slacktes? Hur kdndes
det att se filmen tillsammans med andra?

Malet ar inte att kontrollera vad barnen har forstatt eller kommer ihag. Forsok i stallet att
skapa ett 6ppet samtal dar barnen far dela sina egna upplevelser och tankar. Stall
nyfikna fragor, folj upp det barnen sager och L3t olika tolkningar fa plats. Det finns sallan
ett ratt svar pa vad en film handlar om eller hur den ska forstas. Barnens olika tolkningar
ari stallet en tillgdng. Nar de far lyssna pa varandras tankar upptacker de att samma
berattelse kan upplevas pa manga olika satt. Det skapar rika mojligheter till samtal,
reflektion och gemensamt meningsskapande. Det ar viktigt att komma ihag att barn inte
alltid uppfattar eller tolkar en film pa samma satt. Nagra kanske fastnar for en séarskild
figur, andra for en spannande scen eller en kansla som filmen vackte. Vissa barn lagger
marke till detaljer som vuxna inte ens har tankt pa.

Biolek: Lat upplevelsen leva vidare i leken

Manga barn bearbetar sina erfarenheter genom lek. Genom att skapa en egen biosalong
pa forskolan kan barnen atervanda till upplevelsen och gora den till sin egen. Stall stolar
i rader, tillverka biobiljetter (eller klipp ut biobiljetterna pa sista sidan i detta material)
och lat barnen fordela olika roller. Nagon kan salja biljetter, nagon kan vara
biografvaktmastare och kontrollera biljetter och nagon annan kan vara biografmaskinist.



Resten av barnen kan vara publik. | leken far barnen mojlighet att anvanda nya ord och
begrepp i ett meningsfullt sammanhang samtidigt som de aterupplever, omformar och
vidareutvecklar sina erfarenheter. Bioleken kan ocksa inspirera till dramatiseringar av
filmens handling, dar barnen gestaltar figurer, miljoer och handelser pa sitt eget satt.

Skapande: Bearbeta filmen med farg och form

Alla barn uttrycker sig inte framst genom ord. Genom att rita, mala eller skapa
tillsammans far barnen mojlighet att bearbeta sina upplevelser pa andra satt. Lat
barnen rita sina favoritfigurer, mala en scen de minns eller skapa miljoer fran filmen
tillsammans pa ett stort papper. Bilderna kan sedan anvandas som utgangspunkt for nya
samtal om filmen och biobesdket. Nar barnen far uttrycka sina tankar genom skapande
synliggors ofta detaljer, kdnslor och tolkningar som annars kanske inte hade kommit
fram.
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