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Inplacering
Kursen ar obligatorisk inom Lakarprogrammet, 360 hdgskolepoang och utgér termin 7.

Behorighetskrav

Godkant betyg Klinisk teori och praktik 1, 28,5 hp (undantag praktiskt kliniskt prov/OSCE 1,5 hp), och
dessutom ska samtliga kurser placerade fore terminskurs 5, enligt Iakarprogrammets utbildningsplan, vara
godkanda. Vidare kravs godkant betyg pa féljande kursmoment pa kurs Klinisk teorioch praktik 2: VFU
motsvarande 8 hp.

Innehall

Kursen bestar av teoretiska och praktiska moment inom nedan angivna amnesomraden:

kirurgi (gastrointestinal-, brést-, endokrin-, hand-, karl-, plastikkirurgi) inkluderande trauma samt delar av
gastroenterologi och hepatologi, ortopedi, urologi, anestesiologi med intensivvard, radiologi/stralskydd
samt onkologi.

Kursens koppling till listan dver kliniska situationer som en legitimerad lakare sjalvstandigt ska kunna
handlagga framgar av bilaga 1.

Moment inom professionell utveckling (PU) ingar sdsom identifiering av maktférhallanden och normer
inom sjukvard samt vald i nara relationer. Kursen innehaller fortsatt traning av ledarskap och
interprofessionellt samarbete kring akut sjuk patient i simulerad miljé samt progression i vetenskap sasom
kliniska studiers relevans och applicerbarhet i kliniskt arbete.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ingar med placeringar inom de olika kliniska @amnena samt
primarvard.



Mal

Kunskap och forstaelse

Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna inom kursens amnesomraden
kunna:

« redogora for kirurgiska sjukdomar och skador avseende epidemiologi, etiologi, patogenes,
patofysiologi, diagnostik och behandling

» redogora for rorelseorganens sjukdomar och skador avseende epidemiologi, etiologi, patogenes,
patofysiologi, diagnostik och behandling

» redogora for patofysiologi och behandlingsprinciper for svikt i vitala funktioner, samt principerna for
olika anestesiformer, dess andamalsenlighet vid olika anestesiformer och dess andamalsenlighet vid
olika kliniska situationer, peri-operativ behandling och stabilisering av patientens vitala funktioner

« redogora for och diskutera anvandning av radiologiska/bilddiagnostiska metoderfor diagnostik och
behandling for de vanligaste symptom- och sjukdomsgrupperna inom de kirurgiska disciplinerna

» redogora for principer for farmakologisk behandling och stralbehandling vid cancersjukdom, i saval
kurativ som palliativ fas

» redogora for akut och kronisk smartas patofysiologi och behandlingsprinciper

» redogora for hur preventiva atgarder kan paverka risken for sjukdom inom kursens amnesomraden

« redogora for mojligheterna med palliativ vard vid obotlig, progredierande, livshotande sjukdom

« Oversiktligt beskriva och forklara grundlaggande begrepp gallande vald och valdsbrott, riskfaktorer for
vald och valdsbrott samt vald mot sarskilt utsatta grupper, inklusive hur halsan kan paverkas hos den
som utsatts for vald

» redogora for centrala begrepp, arbetssatt, processer och etiska fragestallningar inom onkogenitik

Efter godkand kurs inom kursens @mnesomraden ska studenten kunna:

« redogora for epidemiologiska aspekter for de vanligaste cancersjukdomarna i Sverige samt bakgrunder
till olikheter i tumorsjukdomars incidens globalt och 6ver tid

» redogora for tillAmpning av screeningprogram for kirurgisk och onkologisk sjukdom

» redogora for olika typer av kliniska studier

« redogora for basala begrepp for bedémning av kliniska studier som olika typer av bias, intern validitet,
extern validitet och klinisk relevans

» redogoéra for begreppen evidens och rekommendation

Féardigheter och férmaga

Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna inom kursens amnesomraden
kunna:

« sjalvstandigt omvardera arbetsdiagnoser vid ny relevant information

« tilsammans med handledare i simulerad miljo leda ett interprofessionellt samarbete kring en akut svart
sjuk patient och pa ett professionellt satt formedla svara besked till patient

« sjalvstandigt utféra intravends, subkutan injektion, satta vends infart, anlagga férband och gips samt
utféra ledpunktion i simulerad miljé

» under handledning utféra lokalbeddvning i huden, satta och avlagsna hudsuturer, etablera fri luftvag
och i klinisk miljo eller simulering utféra prokto-/rektoskopi samt anlagga urinvagskateter

» under handledning samarbeta kring en patient med kollegor och 6vrig personal inom halso- och
sjukvarden

« initialt handlagga patienter med mindre och stérre trauma

« initialt bedéma patienter med vanliga och icke-allvarliga sjukdomar i rorelseorgan i primarvarden

e gora en prelimindr beddémning av vardnivan i utredning och behandling av patienter med vanliga och
icke-allvarliga sjukdomar i rérelseorganen i primarvarden

» utfora systematisk granskning och preliminar bedémning av de vanligaste basala och akuta
radiologiska undersdkningarna

« tilsammans med handledare identifiera risker i samband med administration av jodkontrastmedel vid
radiologiska undersdkningar

» sjalvstandigt handlagga en okomplicerad sarskada med yrkesmassig skicklighet

Efter godkand kurs inom kursens @mnesomraden ska studenten kunna:



« tilldmpa ett personcentrerat arbetssatt for att inhamta en strukturerad anamnes och genomféra ett
kliniskt relevant status anpassat efter den aktuella situationen samt sammanstalla och skriftligt
dokumentera patientmoétet

« utifran anamnes och status prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser och i samrad
med patienten uppréatta en initial utredningsplan

« hos en patient identifiera riskfaktorer for framtida sjukdom

« diskutera utredningens resultat med patienten och tillsammans med handledare formulera en
atgardsplan samt genomféra farmakologisk eller icke-farmakologisk behandling i samrad med
patienten

« tillsammans med handledare identifiera patienter i behov av akut vard och genomféra ett priméart
omhandertagande, inkluderande att uppratta och pabdrja en initial behandlingsplan i samrad med
patient och/eller anhériga

Efter godkand kurs ska studenten kunna:

 kritiskt granska en klinisk studie

Vérderingsférmaga och férhéllningssétt

Efter godkand kurs inom kursens @mnesomraden ska studenten kunna:

« reflektera déver grundprinciperna for att bedéma kliniska studiers relevans och applicerbarhet i kliniskt
arbete

 reflektera Gver strategier som framjar ett professionellt arbetssatt, sjalvstandigt saval som i team, samt
ge exempel pa hur man etablerar fértroendefulla relationer till patienter, anhdériga och medarbetare

 identifiera, analysera och vardera etiska och medicinska aspekter avseendebegransningar i diagnostik
och behandling

« identifiera, analysera och diskutera situationer dar exempelvis genus, alder samt etnicitet kan spela roll
for tillganglighet till vard, bemoétande, diagnostik och behandling inom kursens amnesomraden

« identifiera och diskutera kring maktférhallanden och normer inom sjukvarden, inklusive sin egen
nuvarande och kommande makt och paverkansmojligheter

« reflektera kring vilka utmaningar som icke-normfdljande patienter, anhoriga, lakare och annan
vardpersonal kan stallas for i varden

o uppvisa ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter, anhériga och medarbetare

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Former for undervisning

Undervisningen sker i form av:

o forelasningar

o teambaserat larande (TBL)

e seminarier

« fallpresentationer/diskussioner

e gruppoévningar

» fardighetstraning (i klinisk och simulerad miljo)
» simuleringsévningar

 sjalvstudier

« VFU

Under VFU tranar studenten sin fardighet att utféra for lakare centrala professionella aktiviteter och far
aterkoppling pa dessa moment enligt modellen for "EntrustableProfessional Activites” (EPA).

Undervisningssprak: svenska
Viss undervisning pa engelska kan férekomma.



Examinationsformer

Kursen examineras genom féljande moment:

« seminarier (1,5 hp)

« webbtest (1,5 hp)

» VFU inklusive simuleringsdvningar (totalt 18 hp)
- VFU block 1 Kirurgi (3,5 hp)
- VFU block 2 Anestesi och akut simulering (3,5 hp)
- VFU block 3 Urologi, hand-, plastik-, karl- och endokrinkirurgi (3,5 hp)
- VFU block 4 Ortopedi, allmanmedicin, onkologi och radiologi (6,5 hp)
- VFU generisk larandemal (1 hp)

» seminarier och examinationsportfélj i professionell utveckling (1hp)

e en praktisk tentamen i simulerad miljé (1,5 hp)

« en skriftlig tentamen (6,5 hp)

For godkand VFU kravs obligatorisk narvaro samt genomférda moment enligt e-portfdlj for professionella
aktiviteter (EPA).

Eventuell franvaro vid obligatoriskt moment innebar att momentet eller delar av momentet maste
genomforas vid senare tillfalle. Detta ska ske sa snart det ar mojligt efter dverenskommelse med
terminsansvarig larare.

Antalet examinationstillfallen vid verksamhetsférlagd utbildning (VFU) ar begransadtill tva (2) tillfallen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter och férhallningssatt att
det féreligger en pataglig risk att studenten kan komma att skada sig sjalv eller ndgon annan person
fysiskt eller psykiskt eller att patientsakerheten eller patienternas fértroende for sjukvarden riskeras. Nar
VFU avbryts pa detta satt innebar det att studenten underkanns péa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle
ar forbrukat. Orsaken till att den verksamhetsférlagda utbildningen avbryts pa detta satta ska
dokumenteras och en individuell handlingsplan upprattas dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle. Student som underkants
i den praktiska delen (VFU) har méjlighet att genomga kursen ytterligare en (1) gang.

Om en student som har underkants tva ganger pa samma examinerande moment dnskar byta examinator
infor nasta examinationstillfalle ska en sadan begaran bifallas om det inte finns sarskilda skal daremot (6
kap. 22 § HF). | de fall antalet tillfallen for praktik, VFU eller motsvarande utbildningsperioder ar begransat
till tva, kan student begara byte av examinator efter forsta examinationstillfallet.

Om en student har fatt besked om pedagogiskt stdd fran Goteborgs universitet med rekommendation om
anpassad examination och/eller anpassad examinationsform kan examinator, i det fall det ar férenligt med
kursens larandemal och forutsatt att inte orimliga resurser kravs, besluta att bevilja studenten anpassad
examination och/eller anpassad examinationsform.

| det fall en kurs har upphort eller genomgatt stérre forandringar ska student garanteras minst tre
examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfalle) under en tid av minst ett ar, dock som langst
tva ar efter det att kursen upphort/férandrats. Vad avser praktik och VFU galler motsvarande, men med
begransning till endast ett ytterligare examinationstillfalle.

Om en student har fatt besked om att denne uppfyller kraven for att vara student vid
Riksidrottsuniversitetet (RIU-student) har examinator ratt att besluta om anpassning vid examination, om
detta gors i enlighet med Lokala regler gallande RIU-studenter vid Géteborgs universitet.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).



Kursvardering

Kursvardering sker under pagaende kurs i form av kursnamnd dar kursens fortroendevalda diskuterar
med kursledningens representant/er. Protokollet publiceras pa Goteborgs universitets laroplattform.
Skriftlig kursvardering sker efter kursens forsta halva och igen efter kursens slut med hjalp av
kursvarderingsenkat. En sammanstallning av respektive kursutvardering publiceras pa laroplattformen och
ligger till grund fér utveckling av kursen.

Resultatet och eventuella férandringar i kursens upplagg ska formedlas bade till de studenter som
genomforde varderingen och till de studenter som ska pabdrja kursen.

Ovriga foreskrifter

VFU kan ske utanfér Géteborgsomradet vilket kan medfora kostnader for studenten.
VFU kan ske pa kvalls-, natt- och helgtid.

Vid VFU kan vissa enheter krava att studenten ska kunna uppvisa utdrag ur belastningsregistret. Det ar
darfor viktigt att studenterna alltid har ett giltigt utdrag som kan visas upp vid anmodan. Inom vissa
verksamheter kan ID- kontroll av studerande forekomma.

Vid VFU galler Vastra Goétalandsregionens och Region Hallands bestammelser for tystnadsplikt och
sekretess.

Vid VFU f0ljs respektive verksamhets vardhygieniska rutiner.

Inslag av distans/natundervisning forutsatter tillgang till dator, webbkamera och uppkoppling.

Bilaga 1 — Kliniska situationer

Lakarprogrammet har definierat ett antal (ca 100) kliniska situationer som en nylegitimerad l&dkare kommer
att moéta och darfor forvantas kunna handlagga. Nedanstaende situationer ar ett urval som ar vanligt
férekommande inom kursens amnesomraden. De kliniska situationerna ar definierade for att studenten
skall veta inom vilka omraden examinationen sker. Studenten skall for nedanstaende kliniska situationer
kunna redogdra for patofysiologiska mekanismer och klinisk bild, samt beskriva och motivera
omhandertagande, inkluderande utredning, behandling och relevanta differentialdiagnoser.

Andningssvarigheter

Avvikande diagnostiska och accidentella fynd
Blod i avféring

Blod i urinen/proteinuri

Blodiga krékningar

Brann- och koéldskador

Buksmarta

Chock

Diarré

Drunkningstillbud/drunkning

Elolyckor

Feber

Flytningar (kvinnor/man)

Frakturer

Frammande kropp

Forgiftningar

Forandrad vatske- och elektrolytbalans
Forandrade avforingsvanor
Halsbranna/sura uppstotningar



lllamaende och krakningar
Kanslighet for infektioner
Langvarig smarta/vark

Ont i ryggen/nacke/skuldra
Palpabla resistenser
Psykiska effekter av trauma
Screening

Sexuell olust/dysfunktion
Smarta vid avféring
Smartande och/eller svullen led/leder
Stick och bett
Sveda/sar/klada i underlivet
Svimning

Svullen buk
Svaljningssvarigheter
Sar/sarskador
Testikelsmarta/testikelsvullnad
Trauma (hoégenergi)
Trauma (lagenergi)

Trotthet

Torst/uttorkning
Vattenkastningsbesvar/anuri
Viktminskning
Vald/misshandel

Vard i livets slutskede
Overvikt/fetma



