
VFU Lathund för kliniska handledare i dagligt arbete i vården– Termin 11, Läkarprogrammet
Vad studenterna ska träna, dokumentera och få återkoppling på under den kliniska placeringen (legitimationsgrundande läkarprogrammet)

1. Sju kliniska situationer som ska tränas – med ingående EPA

Inskrivning*

EPA:
Anamnes · Status · 
Utredning · Behandling · 
Dokumentation

Utskrivning

EPA: 
Utredning · Behandling · 
Dokumentation · Recept · 
Samverkan i team

Åtgärdsplan och 
behandling
EPA:
Utredning · Svåra besked · 
Åtgärdsplan · Behandling

Sittrond

EPA:
Arbetsdiagnos · Utredning · 
Remiss

Gårond

EPA:
Anamnes · Status · Förklara 
utredning · Behandling

Oväntad händelse 
på avdelning
EPA:
Anamnes · Status · 
Arbetsdiagnos · Utredning · 
Behandling

Läkemedels-
genomgång
EPA:
Anamnes · Arbetsdiagnos · 
Behandling · 
Dokumentation · Recept · 
Säkerhetskultur

* Motsvarande journalanteckning som inkluderar ingående EPA  Alla EPA behöver inte ingå varje gång, anpassa till den kliniska situationen.

2. Procedurer och simuleringar under VFU
Anlägga urinvägskateter (KAD)  ·  Sätta ventrikelsond  

3. Veckans mål
Fråga studenten, i början av varje vecka, efter hens mål för veckan. Planera tillsammans så 
att detta kan integreras i klinisk vardag.

Prospektiv skala för kliniska situationer– Utifrån min observation denna gång rekommenderar jag att studenten vid nästa tillfälle?

Är aktiv observatör när handledaren 
utför aktiviteten

Utför aktiviteten tillsammans med 
handledaren

Utför med handledare i rummet som kan 
komplettera

Utför med handledare i närheten, 
förankrar fynd och beslut

Redo att anförtros aktiviteten, söker stöd 
vid behov

Retrospektiv skala för ingående EPA– Hur mycket stöttning behövde studenten denna gång  för att utföra aktiviteten på ett patientsäkert sätt? 

Studenten är aktiv observatör – 
handledaren utförde

Studenten utförde tillsammans 
med handledaren som 
instruerade utförligt innan

Studenten utförde, handledaren i 
rummet behövde komplettera

Studenten utförde, handledaren i 
rummet behövde inte 
komplettera

Studenten utförde, handledaren 
i närheten, efterkontrollerade, 
behövde komplettera

Studenten utförde, handledaren i 
närheten, efterkontrollerade, 
behövde inte komplettera

Frågor: t11lakarprogrammet@gu.se

4. Handledarens återkoppling:
Fråga studenten hur hen tyckte att det gick. Ge återkoppling enligt skalorna och avsluta med konkret framåtsyftande återkoppling (Vad gick bra? Vad ska studenten fortsätta med respektive förbättra?).
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