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Inplacering

Kursen ges som uppdragsutbildning.

Behorighetskrav

For tilltrade till kursen kravs utover grundlaggande behdorighet: nordisk legitimation som sjukskéterska eller
rontgensjukskoterska, Svenska B / Svenska 2 / Svenska niva 2 och Engelska A/ Engelska 5 / Engelska
niva 1 eller motsvarande.

Innehall

Kursen behandlar den stralningsfysikaliska bakgrunden till och den kliniska tillampningen av extern
stralbehandling med fotoner, elektroner och protoner samt brachyterapi. Kursen berér foljande
amnesomraden:

Stralningsfysik

Stralbehandlingsmaskinen, behandlingsrummet och stralfaltsegenskaper

Fixation, bildunderlag fér dosplanering och definition av malvolymer och riskorgan Dosplaneringssystem
och grundlaggande dosplanering

Utvardering av planerade dosférdelningar

Stralbehandlingstekniker

Bildstyrd stralbehandling

Klinisk stralningsbiologi for tumérer och normalvavnad

Kvalitetssakring, stralsékerhet och stralskydd inklusive lagar och foérfattningar

Stralbehandling i en multidisciplinar kontext

Mal
Efter godkand kurs ska deltagaren kunna:
Kunskap och forstaelse

« Oversiktligt redogodra for joniserande stralningsegenskaper och produktion

* Redogora for begreppet absorberad dos och 6versiktligt redogéra for vanliga detektorer som kan
anvandas inom stralbehandling for att uppskatta absorberad dos

« Oversiktligt beskriva en stralbehandlingsmaskins uppbyggnad och utformning av behandlingsrum med
avseende pa bade praktiska aspekter och stralskydd

« Oversiktligt redogéra fér hur djupdoskurvor, profiler och dosnivéer varierar med olika parametrar i
foton-, elektron- respektive protonstralfalt for extern stralbehandling

o Forklara hur dosen varierar med avstandet fran en stralkalla for brachyterapi

* Redogora for forutsattningar och principer for dosplanering och metoder for utvardering av
dosfordelningar



» Beskriva behandlingstekniker inom extern stralbehandling och brachyterapi

« Redogora for effekter av inter- och intrafraktionella variationer i patientgeometrin och olika metoder for
hur dessa kan hanteras

« Oversiktligt redogéra for hur vavnader reagerar pa bestralning och 6versiktligt beskriva hur olikheter i
respons nyttjas for att optimera risk-nytta-balansen

» Redogora for hur osdkerheter inom forberedelsekedjan kan paverka risk-nytta-balansen for patienten

o Visa forstaelse for betydelsen av kvalitetssakringsprogram inom stralbehandlingskedjan genom att
kunna beskriva dess 6vergripande uppbyggnad

» Beskriva principerna for stralsdkerhet och stralskydd samt redogéra for tillampliga lagar och
forfattningar inom stralbehandling

* Redogora for de olika rollerna och samspelet mellan olika discipliner inom stralbehandlingsverksamhet

Féardigheter och férmaga

» Tyda och jamfora dosfordelningar for planerade stralbehandlingar

» Resonera kring lampliga behandlingstekniker utifran malvolym och riskorgan

 lIdentifiera ldampliga metoder for hantering av inter- och intrafraktionella variationer i patientgeometrin

« |dentifiera och bedéma risker inom stralbehandling och darmed bidra vid risk- och
handelseanalysarbete i en multidisciplinar kontext

Vérderingsférmaga och férhallningssatt

« Reflektera dver sjukskoterskans/rontgensjukskoterskans roll for att sakerstalla att behandlingen ges
med god kvalitet for varje enskild patient

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Former for undervisning

Undervisning sker genom:
Inlasning av litteratur, foreldsningar, demonstrationer samt instuderingsuppgifter.
Viss undervisning kan komma att ske digitalt.

Examinationsformer

Examinationen sker i form av en 6vergripande slutexamination (5 hp), fyra till sex individuella skriftliga
inlamningsuppagifter (1,5 hp) samt en muntlig grupptentamen om grundldggande stralningsfysik (1 hp).
Deltagaren kan ges mojlighet att komplettera examinationsmoment. Kursansvarig kan besluta om
alternativa uppgifter som ersattning till obligatoriska moment.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).

Kursvardering

Kursvardering sker skriftligt samt muntligt i dialog med deltagaren. Resultatet och eventuella férandringar i
kursens upplagg ska formedlas bade till de deltagare som genomférde varderingen och till de som ska
pabdrja kursen.



Ovriga foreskrifter

Del av kursen ar beroende av befintlig bestralnings- och matapparatur for sjukvard, forskning och
stralskyddsverksamhet. Delar av kursen kan darfor vara svar att i detalj schemalagga i forvag. Viss
undervisning kan forekomma pa kvallstid.



