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Sammanfattning

Barnafédandet minskar pd bred front, i Sverige sivil som i stora delar av virlden.
Samtidigt har traditionella politiska verktyg for att 6ka barnafédandet, framfor
allt ekonomiska reformer och familjepolitiskt stod, fitt allt svagare effekt. Kapitlet
analyserar hur allminheten i Sverige ser pd barn och familjebildning samt vilka faktorer
som paverkar viljan att skaffa barn. Resultaten visar att ekonomiska motiv spelar en
relativt begrinsad roll, medan livsstilsrelaterade 6verviganden och virderingar viger
tyngre. Dirutdver framtrider ideologiska skillnader i viljan att skaffa barn, sirskile
bland min, dir min till héger uppvisar en storre vilja 4n min till vinster. Over-
gripande tyder resultaten pd att viljan att fa barn i hog grad r kopplad till kulturella
virderingar och hur férildraskap vigs mot andra livsprojekt.

Barnafédandet har under de senaste decennierna minskat pd bred front runt
om i virlden. Enligt Virldshilsoorganisationen WHO lag det summerade
fruktsamhetstalet i borjan av 1950-talet pé cirka fem barn per kvinna. Nirmare 75
ar senare, r 2024, var motsvarande nivé 2,2 (WHO, 2025). For att en befolkning
ska kunna bibehalla en stabil storlek utan invandring krivs ett fruktsamhetstal pa
drygt 2,1. I dag nir mer 4n hilften av virldens linder inte upp till denna niva
(United Nations, 2025). I vissa linder har utvecklingen varit sirskilt dramatisk,
ddribland Sydkorea, dir frukesamhetstalet sjunkit ¢ill 0,7 (United Nations, 2024).

I Sverige har det forts statistik dver barnafddandet sedan mitten av 1700-talet.
Aven om barnafédandet forvisso har varierat éver tid, har utvecklingen under
senare ar varit tydligt neddtgdende. En forsta bottennotering naddes 1999. Direfter
okade barnafédandet fram till 2010, da fruktsamhetstalet uppgick till 1,98 barn
per kvinna. Sedan dess har nivaerna fallit successivt och ar 2025 uppmattes den
lagsta nivan hittills med 1,42 barn per kvinna (SCB, 2026).

Minskande fodelsetal medfor bade méjligheter och utmaningar. I den offentliga
diskussionen framhills ibland potentiella fordelar, sisom minskat miljotryck och
okat arbetskraftsdeltagande bland personer i fertil dlder (Canning & Schultz,
2012; Fauser m.fl., 2024). Samtidigt innebir en dldrande befolkning att firre
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yrkesverksamma ska forsorja fler, vilket sitter press pa pensionssystem, hilso- och
sjukvard samt ekonomisk tillvixt (Fauser m.fl., 2024; Mester, 2018).

Detir dock viktigt att skilja mellan sjunkande fodelsetal och biologisk infertilitet.
Niégon motsvarande 6kning av infertilitet pd befolkningsniva har inte kunnat beldg-
gas. I stillet framstar uppskjutet barnafddande som en central faktor. Fertiliteten 4r
som hogst i 20-25-arsaldern och minskar betydligt efter 35, samtidigt som risken
for missfall skar (Magnus m.fl., 2019). Okningen av fertilitetsbehandlingar kan
ddrmed i stor utstrickning forstas som en konsekvens av act fler vintar med ate fa
barn (Fauser m.fl., 2024; Hellstrand m.fl., 2022).

Den pigaende nedgingen ir svér att férklara med traditionella modeller. Historiskt
har barnafodandet ofta varierat med ekonomiska konjunkturer och familjepolitikens
utformning (Comolli, 2017; Vignoli m.fl., 2020), men i flera linder, ddribland
Sverige, har nedgingen skett under relativ ekonomisk stabilitet och utan stérre
forandringar i familjepolitiken (Comolli m.fl., 2021).

Forskningen pekar i stillet pa férindringar i overgidngen till fordldraskap, sirskilt
nir det giller bendgenheten att fa ett forsta barn (Hellstrand m.fl., 2021). Allt fler
skjuter upp barnafédandet, och en vixande andel {6rblir barnlésa (Neyer m.fl.,
2022). Utdver strukturella faktorer har dven mer svirmitbara dimensioner som
preferenser, osikerhet och virderingar lyfts fram som viktiga kring barnafédande
(Aassve m.fl., 2021; Bazzani m.fl., 2025).

Mot denna bakgrund ar det centralt att inte bara studera hur ménga barn som
fods, utan ocksd hur minniskor tinker kring barn och familjebildning. Syftet
med kapitlet dr ddrfor att analysera hur allmidnheten i Sverige ser pd barn och
familjebildning samt att identifiera faktorer som péverkar viljan atc skaffa barn.
Eftersom nedgingen i barnafédande inte fullt ut kan forklaras av ekonomiska villkor
eller familjepolitiska reformer riktas fokus mort livsstilsrelaterade dverviganden,
virderingar och ideologiska skillnader. Kapitlet bidrar ddrmed till en f6rdjupad
forstelse av de kulturella och normativa dimensioner som formar reproduktiva
intentioner i samtiden.

Synen pa barn, forildraskap och politikens roll

Vi bérjar med att studera nagra grundliggande forutsittningar for barnafédande
i en tid d& fodelsetalen nér historiske liga nivaer — virdet av barn, forildrarollen
och instillningen till acc politiker vidtar dtgirder. Bilden som trider fram ir pa
flera sdtt 6verraskande positiv. Det finns ett i grunden positivt virde kring att ha
barn och att vara forilder i Sverige. Liga fodelsetal betyder inte nédvindigtvis
att minniskor inte lingre vill ha barn. De tre pastdendena vi presenterar i figur 1
ger en tydlig bild av detta. Hela 92 procent instimmer helt eller delvis i att skaffa
barn gor livet meningsfullt, medan bara atta procent tar avstand fran pastdendet.
Det idr en anmirkningsvird uppslutning kring ett virde som man méjligen kunde
forvinta sig vara mer ifragasatt i ett samhille dir fodelsetalen faller. Intressant nog
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giller detta dven bland dem som #dnnu inte har barn — 77 procent av de barnlésa
instimmer i att barn gor livet meningsfullt, ven om andelen som inscimmer helt
ar betydligt lagre dn bland forildrar. Vi lever alltsd inte i ett samhille dir barn
aktivt avvisas som killa till mening.

Bilden ir pataglig ocksd nir det giller synen pa forildrarollen. Tre av fyra, 74
procent, avvisar pastiendet att fordldrar ligger for mycket tid pa sina barn. Det
ir en tydlig signal om att intensivt forildraskap inte uppfattas som ett problem
av befolkningen i stort. Normen tycks snarare vara att det ar rimligt och legitimet
att investera mycket tid i sina barn, eller att pastdendet om att dagens forildraroll
kriver for mycket dr éverdriven.

Sludligen finns det ett brete folkligt stod for politiska atgirder: tva tredjedelar,
67 procent, anser att politiker borde gora mer f6r att 6ka barnafédandet, medan
33 procent dr av motsatt uppfattning. Det tyder pi att frigan om barnafédande
inte ses som en privatsak. Reproduktion ir politiskt och en majoritet vilkomnar
ett mer akeivt politiskt engagemang pa omradet. Sammantaget malar de tre pasta-
endena upp bilden av ett samhille som virdesitter barn och familjeliv, stodjer ett
engagerat forildraskap och idr 6ppet for att staten tar ett storre ansvar — men dér
fodelsetalen dnda faller.

Figur 1  Synen pa barn, foradldraskap och politikens roll, 2025 (procent,
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Kommentar: Fragan 16d Vilken &r din bedémning av féljande pastaenden? med delfragorna Att
skaffa barn gér livet meningsfullt; Féréldrar lagger for mycket tid pa sina barn; Politiker borde géra
mer for att 6ka barnafédandet. Svarsalternativen 16d Helt riktigt, Delvis riktigt, Delvis felaktigt, Helt
felaktigt. Antalet svarande var som lagst 1 710. Data ar viktade pa kon, alder och region (NUTS1).

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2025.
Reproduktionstrappan: fran 6nskan till vilja till plan

Att i grunden ha en positiv eller negativ instéllning till barn i allminhet spelar
antagligen en vikeig roll, men frigan siger inget om véra svarande sjilva vill eller
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planerar att skaffa barn. Den stora fragan ir var det fallerar: handlar det om en
avsaknad av en grundliggande 6nskan att skaffa barn, om att minniskor upplever
f6r manga praktiska hinder, eller om att de helt enkelt saknar konkreta planer?
Dessa tre nivier figurerar ofta i studier av reproduktionsambitioner, men mits
sallan samridigt. Vi benimner dessa tre tillsammans som en reproduktionstrappa
och kallar stegen for 6nskan, intention och planering.

I figur 2 ser vi att det finns en successiv nedtrappning av styrkan i preferenserna
ju mer konkret frigan dr. Det 4r bara nio procent som aktivt ska férsoka eller
forsoker skaffa barn nu (tre plus sex procent), men cirka hilften skulle troligen
eller skulle absolut vilja ha (fler) barn. Nir respondenterna ombeds viga in sin
nuvarande situation hamnar svaren mellan dessa tva yteerligheter.

Figur 2 Reproduktionstrappan hos allmd@nheten under 50 ar, 2025 (procent)
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Kommentar: Fragorna 16d Om det inte fanns nagra hinder, hur gérna skulle du vilja ha (fler)
barn? Givet din nuvarande situation, vill du ha (fler) barn? samt Hur aktivt planerar du att skaffa
(fler) barn?. Svarsalternativen framgar av figuren. Antal svar varierar mellan 680 och 683 for de
tre olika fragorna. Data ar viktade pa kon, alder och region (NUTS1).

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2025.

En vixande forskningslitteratur pekar pé att politisk ideologi har blivit en allt vik-
tigare faktor bakom viljan att skaffa barn. I en amerikansk kontext har sambandet
mellan konservativ eller republikansk identitet och hogre barnonskan stirkes patag-
ligt 6ver tid (Rackin & Gibson-Davis, 2024). Ménstret 4r inte begrinsat till USA.
Europeiska data visar att personer langt till hoger pd den politiska skalan i hégre
utstrickning uppger att de vill ha barn (Arpino & Mogi, 2024), och i en analys
av globala data framkommer att de ideologiskt mest utpriglade, sévil till vinster
som till hoger, tenderar att skaffa fler barn, men att effekeen ir tydligast till héger
och att ménstret tog form fran 1990-talet och framéic (Fieder & Huber, 2018).
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Forklaringarna till sambandet ér flera. En del av skillnaderna kan hinféras till
strukturella faktorer som utbildningsniva och boendeform, som samvarierar med
ideologi. Dirutdver spelar identitets- och virderingsfaktorer roll, dir religiositet
och synen pa barn som ett centralt livsprojekt ar starkare kopplade till hégeriden-
titet. Assortativ partnerbildning, det vill siga tendensen att bilda par med nagon
som delar ens politiska virderingar, kan ocksd forstirka dessa skillnader 6ver tid.

En annan férklaringslinje rér hur politiska hindelser paverkar framtidsoptimism
och reproduktiva beslut. Studier frin USA visar att ovintade politiska makeskiften
paverkar fertiliteten i den vinnande sidans viljargrupper genom okad framtidstro
(Dahl m.fl., 2022). Liknande mekanismer kan vara verksamma 4ven i andra sam-
manhang—data frin Hongkong tyder pa atc affektiv polarisering har en koppling till
fertilitetspreferenser (Cheung m.fl., 2024). Sammantaget ir det alltsé inte ideologi
i sig som driver reproduktiva beslut, utan snarare de virderingar, identiteter och
framtidsbedomningar som ideologin bir med sig.

Frigan dr om samma monster gir att identifiera i svenska data. I figur 3 illus-
trerar vi skillnader bland min och kvinnor som stér till vinster eller till héger i
reproduktionstrappan utifran alder (i analysen tar vi bort de 505 svarspersoner
som placerar sig i mitten av vdnster-hogerskalan). Vi kan dé se hur tre monster
trider fram. Det forsta visar att ideologi bara spelar en marginell roll bland kvin-
nor. Vinster- och hdgerkvinnor har genomgiende likartade preferenser lings hela
trappan. Det andra ménstret visar hur det bland mén rader ett motsatt férhallande:
unga vinstermin uppvisar redan vid det mer grundliggande 6nskningsmattet ligre
preferenser dn hogermin (3,4 jaimfort med 3,9) och skillnaden vidgas nir hinder
vigs in och konkreta planer efterfragas. Vi kan ocksé se ett aldersmonster som ir
forvintat starkt. Preferenserna avtar med dlder i samtliga grupper, vilket sannolike
speglar att dldre respondenter redan har barn eller inte lingre planerar barn. Sam-
mantaget drivs den dvergripande kdnsskillnaden i reproduktionstrappan i hog
grad av vinsterminnen. Bland respondenter till héger 4r kon en marginell faktor.

En méijlig tolkning av resultaten dr accideologiska skillnader i reproduktionstrap-
pan ocksé kan fi betydelse f6r partnerbildning bland barnlésa i fertil dlder. Drygt
halften av de barnlésa kvinnorna under 50 ar placerar sig till vinster, jimfort med
cirka en tredjedel av miannen. Samridigt dr det just bland vinstermin som viljan
att skaffa barn dr som ligst. Mot bakgrund av att partnerbrist framstir som ett
vanligt hinder f6r barnafédande 6ppnar detta f6r hypotesen att ideologisk sorte-
ring pd partnermarknaden kan spela en viss roll. Om personer i hog grad soker
partner med liknande politiska virderingar kan skillnader i viljan att skaffa barn
mellan ideologiska grupper fa konsekvenser ocksd fér méjligheten att bilda par
med gemensamma familjeambitioner.

Vara data gor det inte mojligt att prova denna mekanism direke, och resultaten
ska ddrfor inte tolkas som ett beldgg for ett faststillt matchningsproblem. Diremot
pekar de pd att sambandet mellan ideologi och barnafédande kan verka genom
fler 4n en vig: dels genom skillnader i viljan att fi barn, dels méjligen genom hur
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partnerrelationer formas. Frigan om sjunkande fodelsetal kan dirmed ha en ideo-
logisk dimension som fortjanar storre uppmirksamhet i den svenska forskningen.

Figur 3 Reproduktionstrappan hos allmédnheten, efter kén, ideologi och
alder, 2025 (predicerade medelvérden)
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Kommentar: Predicerade medelvarden baserat pa en regressionsmodell med kontroll fér utbild-
ning, inkomst, partnerskap och stad/land. Forsta fragan 16d Om det inte fanns nagra hinder, hur
gérna skulle du vilja ha (fler) barn. Svarsalternativen var Skulle absolut inte vilja, Skulle troligen
inte vilja, Skulle kanske vilja, Skulle troligen vilja, Skulle absolut vilja. Andra fragan 16d Givet
din nuvarande situation, vill du ha (fler) barn. Svarsalternativen var Vill absolut inte, Vill troligen
inte, Vill kanske, Vill troligen, Vill absolut. Tredje fragan 16d Hur aktivt planerar du att skaffa
(fler) barn. Svarsalternativen var Planerar inte att skaffa barn, Funderar men har inte konkreta
planer, Har planer men avvaktar, Ska bérja férséka, Forséker nu. Figuren redovisar predicerat
medelvarde for respektive fraga. Antal svarande varierar mellan 1 135 och 1 140. Felstaplarna
visar 95-procentiga konfidensintervall.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2025.

Vad avhaller minniskor fran att skaffa barn?

At preferenser varierar mellan grupper siger oss inte varfor manga avstir frin
att skaffa barn. Orsaker ir svéra att finga med en enda metod. Vi kombinerar
tvd angreppsitt: att friga barnlosa direkt om sina skil till att de inte har barn och
att analysera vad som forklarar gapet mellan preferensmétten. Ingen av dem ger
direkta svar om orsak och verkan, men tillsammans kan de ligga till grund for
mer precisa hypoteser. Hir svarar vi alltsd pé tva frigor: Vilka skil anger barnlosa
till att de inte har barn? Vilka av skilen verkar hinga ihop med att nskan inte
omsitts i planering?

Figur 4 visar att de vanligaste skilen till att inte ha skaffat barn frimst rér prio-
riteringar, relationshinder och timingproblem. Att vilja fokusera pa annat i livet
och att inte ha hittat ritt partner dominerar klart, medan ekonomiska, medicinska
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och policyrelaterade skil anges mer sillan. Kénsskillnaderna dr sma. Sammantaget
pekar resultaten pé att de vanligaste hindren dr kopplade till livsval och relations-
situation snarare dn till ekonomiska eller institutionella férutsittningar. Samtidigt
siger rangordningen i figur 4 inte vilka skil som faktiskt framstir som huvudsakliga
hinder. Figuren fangar vilka skil som uppges, men inte hur dessa verkar i relation
till varandra.

Figur 4  SKal till att hittills inte ha skaffat barn, efter kén, 2025 (procent)
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Kommentar: Fragan 16d Om du av ndgon anledning inte har skaffat barn, & nagot av féljande
skélet? Du kan kryssa iflera alternativ. Alternativen som respondenterna fick ta stallning till framgar
av figuren, respondenterna kunde kryssa i obegransat antal alternativ. Antal svar var 179 kvinnor
och 178 man. Svarsalternativen var fasta och utvecklades med hjalp av analyser av fritextsvar
fran en pilotstudie i Medborgarpanelen. Data ar viktade pa kon, alder och region (NUTS1).

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2025.

I figur 5 skiljer vi mellan hur vanligt et skil dr och hur ofta det anges som det
enda skilet. Det gor det méjligt att identifiera vilka skil som oftare uppfattas som
primira hinder, snarare dn som kompletterande aspekter. Medicinska och fertili-
tetsrelaterade hinder 4r ovanliga, men nir de forekommer anges de ofta som enda
skil, vilket tyder pa att de dr avgorande for de individer som berdrs. Samtidigt
dr skil som att inte ha hittat ritt partner eller att vilja fokusera pa annat i livet
betydligt vanligare och kan dirfor i absoluta termer forklara en storre del av den
totala barnlsheten, trots att de mer sillan anges som enda skal.
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Svérigheten att hitta en partner framstér alltsi som ett av de viktigaste praktiska
hindren {6r barnafodande. Det fyndet bor ses i ljuset av den méjliga ideologiska
sortering i partnerbildningen som diskuterats ovan. Om vinsterkvinnor i forsta hand
soker partner bland vinstermin — den grupp som har ligst barnénskan — riskerar
denideologiska polariseringen inte bara att paverka individuella fertilitetspreferenser
utan ocksd att forsvara sjilva partnerbildningen. Det innebir att sambandet mellan
ideologi och barnafédande kan verka genom tvd separata mekanismer: dels direkt
genom att forma hur mycket man vill ha barn, dels indireke genom att gora det
svarare att hitta en partner som delar samma familjeambitioner. Sammantaget pekar
detta pd att de strukturella hindren for barnafédande inte enbart dr ekonomiska
eller praktiska — de dr ocksd i vixande utstrickning ideologiska.

Figur 5 Priméra och sekundiéra skél till att inte ha skaffat barn, 2025
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Kommentar: Fragan 16d Om du av nagon anledning inte har skaffat barn, dr nagot av féljande
skélet? Du kan kryssaiflera alternativ. Alternativen som respondenterna fick ta stallning till framgar
av figuren, respondenterna kunde kryssa i obegransat antal alternativ. Fragan om barnléshet 16d
Har du barn?. Svarsalternativen var Ja, Nej, Jag/min partner &ar gravid. Antalet svarande var 362
(inklusive de som uppgav Annat pa fragan om kon).

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2025.

380



Varfor blir det s fii barn? Barnafodande och familjebildning i Sverige

Varfér omsiitts inte barnénskan i konkreta planer?

Vi har tidigare visat att minga vill ha barn utan att ha konkreta planer. Men
vad skiljer dem som stannar vid en nskan frin dem som tar steget till konkret
planering? For att besvara den fragan anvinder vi en regressionsanalys som later
oss studera varje steg i reproduktionstrappan separat, dir vi kontrollerar for att
minniskor har olika stark grundénskan frin borjan. Logiken ar enkel: om vi vill
forstd varfor 6nskan inte blir till planering maste vi hilla 6nskan konstant och se
vad som forklarar resten. Analysen i tabell 1 ger oss tre huvudsakliga svar pa frigan.

Det forsta dr att barndnskan i sig inte foljer tydliga sociala ménster. Kon, inkomst,
boendeort och migrationsbakgrund spelar liten roll f6r hur mycket man i grunden
vill ha barn. Den enda tydliga skillnaden 4r att hogutbildade négot oftare uttrycker
en stark barnonskan. Det idr ett dverraskande fynd, givet act dessa faktorer ofta
framhalls i den offentliga debatten som avgérande for om minniskor viljer att
skaffa barn.

Det andra svaret dr att steget fran onskan till intention — fran att vilja ha barn i
ett idealldge till ate vilja ha barn givet sin nuvarande situation — i huvudsak styrs
av onskan i sig. Ju starkare 6nskan, desto starkare intention. Nir vi kontrollerar
for 6nskan aterstar nistan ingenting att forklara, forutom alder. Det tyder pa att
gapet mellan 6nskan och intention ir litet: de flesta som vill ha barn siger ockséd
act de vill ha barn givet sin nuvarande situation.

Det tredje och mest intressanta svaret handlar om steget frén intention till
konkret planering. Hir spelar relationssituationen en tydlig roll — singlar har i
betydligt ligre utstrickning konkreta planer, dven nir man tar hinsyn dll hur
mycket de vill ha barn. Det dr ocksa i det hir steget som prioriteringar, barnvilja
och partnerrelaterade/sociala hinder — snarare 4n ekonomi, boende eller psykisk
hilsa — hinger samman med lidgre planering. Vi har dven analyserat sambandet
mellan anvindning av sociala medier och barndnskan, intention samt planering,
men finner inget stéd for ett sadant samband. Med andra ord: det som hindrar
minniskor frin att g frin tanke till handling ér i forsta hand att de saknar en
partner och att de prioriterar annat i livet, inte att de saknar ekonomiska resurser
eller en limplig bostad.

Sammantaget pekar analysen pd att den stora utmaningen inte ligger i att 6ver-
tyga minniskor om att vilja ha barn. Den viljan finns redan. Utmaningen ligger
i steget frdn vilja till faktisk planering, och det ir ett steg som i hég grad handlar
om livssituation och prioriteringar snarare in om ekonomiska forutsittningar.
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Tabell 1 Analys av sambandet mellan 6nskan, intention och plan att skaffa
barn, 2025 (standardiserade regressionskoefficienter)

Intention Planering Planering (inkl. sjalv-
Barnénskan (givet dnskan) (givet dnskan) rapporterade skal)
Barndnskan (ref: Skulle absolut
inte vilja)
Skulle troligen inte vilja 0,67** (0,06) 0,02 (0,05) -0,01  (0,14)
Skulle kanske vilja 1,06** (0,10) 0,32** (0,08) 0,38* (0,19)
Skulle troligen vilja 1,74 (0,12) 0,81* (0,11) 0,87** (0,17)
Skulle absolut vilja 2,96 (0,11) 1,49 (0,12) 1,27 (0,18)
Man
Kvinna -0,06 (0,12) -0,04 (0,09) 0,02 (0,08)
Alder 0,09 (0,06) 0,15 (0,04) 0,10 (0,04)
Alder # Alder -0,00** (0,00) -0,00** (0,00) -0,00** (0,00)
Lag utbildning
Medellag 0,27 (0,25) -0,06 (0,21) 0,16  (0,17)
Medelhdg 0,35 (0,27) -0,13  (0,22) 0,21 (0,18)
Hég 0,51* (0,26) -0,24  (0,22) 0,05 (0,17)
Inkomst (ref: <14 999 kr)
15 000 kr — 24 999 kr 0,25 (0,26) 0,11 (0,21) 0,07 (0,16)
25 000 kr — 44 999 kr 0,38 (0,28) 0,34* (0,17) 0,16  (0,17)
Minst 45 000 kr 05 (0,31) 0,34 (0,18) 0,07 (0,19)
Boende & ursprung
Bor i stad -0,01  (0,13) 0,01 (0,09) 0,04 (0,09)
Fédd i Norden
Fédd i Europa 0,29 (0,32) -0,15  (0,20) 0,07 (0,19)
F6dd utanfor Europa 0,03 (0,25) 0,03 (0,16) 0,04 (0,15)
Relationsstatus (ref: har partner)
Singel 0,19  (0,17) -0,03  (0,12) -0,39** (0,09)
Sysselsattning (ref: arbetande)
Arbetslds/sjukersattning -0,08 (0,25) 0,22 (0,15) 0,22 (0,16)
Studerande 03 (0,28) 0,19  (0,20) -0,06 (0,20)
Annan arbetsmarknadssituation 0,29 (0,26) 0,21 (0,17) 0,24 (0,18)
Boendeform (ref: &ger)
Hyr bostaden 0,08 (0,14) 0,09 (0,10) 0,01 (0,09)
Sjalvrapporterade skal'
Preferens/barnvilja -1,20* (0,27)
Oro/psykisk halsa 0,30 (0,21)
Resurs/boende -0,25 (0,16)
Partner/socialt -0,66** (0,20)
Konstant 2,34*  (0,92) -1,3 (0,71) -0,27  (0,68) 2,08* (0,25)
R? 0,19 0,61 0,41 0,42
Antal svarande 614 614 614 282

Kommentar: Forsta fragan 16d Om det inte fanns nagra hinder, hur gérna skulle du vilja ha (fler)
barn. Svarsalternativen 16d Skulle absolut inte vilja, Skulle troligen inte vilja, Skulle kanske vilja,
Skulle troligen vilja, Skulle absolut vilja. Andra fragan 16d Givet din nuvarande situation, vill du

382



Varfor blir det s fii barn? Barnafodande och familjebildning i Sverige

ha (fler) barn. Svarsalternativen 16d Vill absolut inte, Vill troligen inte, Vill kanske, Vill troligen,
Vill absolut. Tredje fragan |6d Hur aktivt planerar du att skaffa (fler) barn. Svarsalternativen 16d
Planerar inte att skaffa barn, Funderar men har inte konkreta planer, Har planer men avvaktar,
Ska bérja férséka, Férs6ker nu. Fragan 16d Om du av nagon anledning inte har skaffat barn, ar
nagot av féljande skélet? Du kan kryssa i flera alternativ.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2025.

Prioriteringar i befolkningsfrigan

Nir makarna Myrdal (1934) skrev sin beromda bok "Kiris i befolkningsfrigan”
pekade de pd behovet av omfattande statliga reformer. Den gamla uppfattningen
om att kvinnans plats var i hemmet och mannen skulle tjdna ihop till levebrodet
behovde forindras. Kvinnan skulle ut i arbetslivet tillsammans med mannen,
staten skulle hjilpa till med barnens uppfostran, och familjelivet var inte lingre
en privatsak utan en statlig angeligenhet.

Sedan dess har staten forsoke stirka incitamenten for att skaffa barn, i huvudsak
genom att minska de ekonomiska effekterna av ace bilda familj och genom att bygga
ut barnomsorgen for att underlitta kvinnors dterintride pa arbetsmarknaden —
insatser som haft goda resultat. Senare forskning har dock uppmirksammat att
sambandet mellan ekonomiska férutsittningar och barnafédande har forsvagats
over tid, ett ménster som aterkommer dven i var underskning.

Det innebir att en langsiktig diskussion om barnafédande ocksa méste handla
om kultur. Det som har forindrats 4r inte nédvindigtvis instillningen dll barn i
sig; den dr positiv. Snarare handlar det om hur barn och forildraskap virderas i
relation till andra livsprojekt. I samhillen dir sjilvforverkligande, flexibilitet och
individuell autonomi dominerar virdehierarkin riskerar barn att bli etc alternativ
bland manga snarare 4n ett sjdlvklart livsmal.

Staten kan inte beordra fram en kultur, men den formar redan normer genom
sina institutioner, sitt sprak och sina prioriteringar. I analyser av folkhemspolitiken
har detta beskrivits som en ambition att “ldgga livet till ritta” (Hirdman, 1989).
Det handlade inte bara om ekonomiska incitament, utan ocksi om att forma
en samhaillsvision dir familjebildning sdgs som ett gemensamt projeke. I dag ir
frégan om reproduktion dter pa dagordningen, men med andra forutsittningar.
Demografiska monster formas av hur ett samhille rangordnar sina virden. Si linge
foraldraskap vigs motsjilviorverkligande, flexibilitet och individuell autonomi blir
barn i hdgre grad ett alternativ bland manga snarare dn ett sjilvklart livsmal. Varfor
denna virdeforskjutning har skett 4r en mer komplex friga, men forskning har
pekat pa faktorer sisom 6kad individualisering, forindrade arbetslivsvillkor och en
utdkad palett av majliga livsval. Om fler ska rora sig uppfor reproduktionstrappan
och faktiskt fi barn behéver barn och familjebildning ges en mer central plats i
sambhillets virdehierarki.
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