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SOM-institutet

En oberoende undersbkningsorganisation vid Goteborgs universitet som sedan 1986 kombinerat
ndrhet till forskningsfronten med stark ndrvaro i svensk samhdllsdebatt.
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Kort om den nationella
SOM-undersokningen

* Varje host sedan 1986!

* Genomfars tillsammans med forskare och myndigheter éver hela
landet.
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 Syfte: uttala oss om “svenskarna”. Folja opinion och vanor éver lang tid.
Undersokningsmetod

» Postal enkatundersékning med majlighet att svara digitalt.

 Stora slumpmassiga urval (senast 33 750 personer, 16+).

* Faltperiod: september till december varje ar.

« Svarsfrekvens: omkring 50 procent.

* Representativitet: Bedoms som valdigt god.

* Fullstandiga metodrapporter tillganglig pa var webb.
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DET POLITISKA LANDSKAPET
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersokningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Man talar ibland om att politiska dsikter kan placeras in pa en vanster—
hdgerskala. Var nagonstans skulle du placera dig sjalv pa en sddan skala?”
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Valjarnas bedomningar av regeringens arbete
Balansmatt andelen som tycker regeringen skoter sin uppgift bra-daligt, 1986-2025 (balansmatt)
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran nationella SOM-undersékningar 1986-2025. Fragan lyder: “Hur tycker du att regeringen skéter sin uppgift?” med fem svarsalternativ: “mycket
bra”, "ganska bra”, "varken bra eller daligt”, "ganska déligt” och "mycket daligt”. | figuren visas balansmatt som beréknas som andelen bra minus andelen daligt.
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Partisympatier
Genomsnittliga betyg pa ogillar-gillarskalan, 1986-2025 (medeltal)

Gillar
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersékningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Var skulle du vilja placera de olika partierna pa nedanstaende skala?”
Ogillar-gillarskalan gér fran -5 (ogillar starkt) till +5 (gillar starkt).
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Valjarnas uppfattningar av partiernas vh-positioner
Perceptioner av partipositioner langs vanster-hégerdimensionen 1979-2022, SOM 2025 (medeltal)
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SOM-undersokning ® Valundersdkning

Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran svenska valundersokningar 1979-2022 och frén SOM-undersékningarna 1994, 2019 och 2025. Fragan lyder: "I politiken talar man ibland om vanster
och hoger. Var skulle du placera partierna pa en skala mellan 0 och 10 dar 0 stér for langt till vanster och 10 star for langt till hoger?”.
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Partiidentifikation
Andel 6vertygade anhangare av ett parti, 1968-2022 (procent)
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Kommentar: Resultaten ar hamtade fran de Valundersokningarna1968-2022. Fragan lyder: “Anser du dig vara en dvertygad anhangare av detta parti?”
Andelen "mycket dvertygad” och "ndgot dvertygad” har slagits samman till en redovisningskategori.
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Viktiga fragor och samhallsproblem
Fem i topp-kategorierna 2025, 1986-2025 (procent)
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersokningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Vilken eller vilka fragor eller samhallsproblem tycker du &r viktigast i
Sverige i dag? Ange hdgst tre fragor/samhallsproblem.” Fritextsvar fors till kategorier enligt ett kodschema. Se www.gu.se/som-institutet for detaljer.
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Viktiga fragor och samhallsproblem
Fem i topp-kategorierna 2025, 1986-2025 (procent)
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersokningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Vilken eller vilka fragor eller samhallsproblem tycker du &r viktigast i
Sverige i dag? Ange hdgst tre fragor/samhallsproblem.” Fritextsvar fors till kategorier enligt ett kodschema. Se www.gu.se/som-institutet for detaljer.
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Viktiga fragor och samhallsproblem
Fem i topp-kategorierna 2025, 1986-2025 (procent)
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersokningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Vilken eller vilka fragor eller samhallsproblem tycker du &r viktigast i
Sverige i dag? Ange hégst tre frdgor/samhallsproblem.” Fritextsvar fors till kategorier enligt ett kodschema. Se www.gu.se/som-institutet for detaljer.
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Viktiga fragor och samhallsproblem
Fem i topp-kategorierna 2025, 1986-2025 (procent)
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Kommentar: Resultaten ar hdmtade fran de nationella SOM-undersokningarna 1986-2025. Fragan lyder: "Vilken eller vilka fragor eller samhallsproblem tycker du &r viktigast i
Sverige i dag? Ange hdgst tre fragor/samhallsproblem.” Fritextsvar fors till kategorier enligt ett kodschema. Se www.gu.se/som-institutet for detaljer.
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DEN SVENSKA MENTALITETEN
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Utvecklingen i Sverige
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Ar
Kommentar: Svarsalternativen ar "&t ratt hall", "4t fel hall" samt "ingen uppfattning". Froagoefo"rmulgerlng: “Allmant sett, tycker du att utvecklingen i Sverige
Procentbasen utgérs av dem som besvarat fragan. gar at ratt hall eller at fel hall?

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2012-2025
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Procent
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Kommentar: Skalan gar mellan 0 och 10 dar 0 innebér att “det gar inte att lita pa
ménniskor i allménhet”, och 10 att “det gar att lita pd manniskor i allménhet”.
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Frageformulering: “Enligt din uppfattning, i vilken utstrackning gar det att lita pa
ménniskor i allménhet? Svara med hjdlp av nedanstdende skala.”

Procentbasen utgdrs av dem som besvarat fragan.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 1996-2025
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Rekordhogt fortroende for polisen och forsvaret
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket stort fortroende”; "ganska stort fortroende"; " varken stort eller
litet fortroende"; "ganska litet fortroende" samt "mycket litet fortroende”. Resultaten avser andel som
svarat "mycket" eller "ganska stort fortroende". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive
fraga.

Frageformulering: “Hur stort fortroende har du for det satt pa vilket foljande
institutioner och grupper skoter sitt arbete?”

Kélla: Den nationella SOM-undersoékningen 1986-2025
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Fortroende for polisen och antalet dodsskjutningar
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Frageformulering: “Hur stort fortroende har du for det satt pa vilket foljande
institutioner och grupper skoter sitt arbete?”

Kommentar: Svarsalternativen &r “mycket stort fortroende"; "ganska stort fortroende"; " varken stort eller
litet fortroende"; "ganska litet fortroende" samt "mycket litet fortroende”. Resultaten avser andel som
svarat "mycket" eller "ganska stort fortroende". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive

fraga Kélla: Den nationella SOM-undersokningen 1986-2025; Polismyndigheten
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Stabilt fortroende for sjukvarden och universiteten
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket stort fértroende”; "ganska stort fértroende”; " varken stort Frageformulering: “Hur stort fortroende har du fér det sétt pa vilket féljande
eller litet fortroende"; "ganska litet fortroende" samt "mycket litet fortroende”. Resultaten avser andel institutioner och grupper skéter sitt arbete?”

som svarat "mycket" eller "ganska stort fortroende". Procentbasen utgérs av dem som besvarat

. . Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 1986-2025
respektive fraga.
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Lagre intresse for miljofragor bland yngre
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Kommentar: Svarsalternativen &r "Mycket intresserad", "Ganska intresserad", "Inte Frageformulering: "Hur intresserad ar du i allménhet av miljéfragor?"
sarskilt intresserad" samt "Inte alls intresserad". Figuren redovisar andelen "Mycket"

samt "Ganska intresserad". Procentbasen utgérs av dem som besvarat fragan. Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1997-2025
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Minskande tro pa Gud, men trendbrott 2025(?)
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Kommentar: Svarsalternativen r “ingen gang”; "ndgon gang under de senaste 12 manaderna”; "nagon gang i Frageformulering: “Hur ofta har du under de senaste 12 manadera gjort foljande?";
halvéret"; "ndgon géng i kvartalet"; "ndgon gang i ménaden"; "n&gon gang i veckan" samt "flera ganger i "Tror du pa Gud?"
veckan”. Resultaten for besokt gudstjanst eller religidst mote redovisar aktivitet minst en gang i manaden.
Resultaten for bett till Gud redovisar aktivitet minst en gang i veckan. Svarsalternativen fér gudstro ar "Ja" samt Kélla: Den nationella SOM-undersokningen 1988-2025

"Nej". Procentbasen utgors av dem som besvarat respektive fraga.
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Svenskarnas installning till varldsreligionerna

Figur 7a Andel med en negativ attityd till kristendom, islam och judendom,
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Kommentar: Fragan |6d Allmént sett, vilken instéllning har du till féljande véridsreligioner/trosupp-
fattningar? Svarspersonerna fick skatta sin installning till religionerna pa en skala mellan 0-10.
Den redovisade andelen &r de som svarat nagot av alternativen 0—4, alltsa gor en dvervagande
negativ beddmning. Antalet svarspersoner varierade mellan 1 487 och 1 733.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2005, 2011, 2015, 2018 och 2023.
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Lagt stod for att " Minska den offentliga sektorn”

Nedskéarningar och ekonomisk kris
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Kommentar: Svarsalternativen ar "mycket bra forslag"; "ganska bra forslag"; "varken Frégeformulering: "Vilken &r din asikt om féljande férslag? - Minska den offentliga
bra eller déligt forslag"; "ganska daligt forslag" samt "mycket daligt forslag". sektorn”
Procentbasen utgérs av dem som besvarat fragan.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 1986-2025
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Stark opinion emot vinstutdelning och privatisering

Ekonomisk kris

Politiserades under valrérelsen 2014

100 -
90 +
80 - ) ) ] .
71 Vinstutdelning ska inte tillatas
70 - 65 inom skattefinansierad vard, skola
och omsorg
60 -
50 45
40 -
28
30 +
20 - 15 Bedriva mer av sjukvarden i
. privat regi i
10 - 12 Léta privata féretag svara for
aldreomsorg
0 L L L L T T 1 T 1 1 1T/ 1T/ T 1T T T T T T T T T T T T T
NO DO - ANMIDONDODDO - NDITODONDDOTANMITWONDODDO T~ N®I O
VOO NDDDDDDDDDDNDOOOOO0OO0ODO0O0O0OODO T - - -+ NNNANNAN
DD DDDDDDDOO0OO0OO0OO0O0O0O0O0O0O0O0O0000O0O0O0O0O0O0 OO O O
T T T T T T IT T T T T T N AN AN AN AN AN AN N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NANNANNN Ar

Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket bra férslag”; "ganska bra férslag"; “"varken bra eller daligt férslag";
"ganska daligt forslag"; "mycket daligt forslag”. Resultaten redovisar de som svarat “mycket” eller "ganska
bra forslag". Forhindra foretag med syfte att driva sjukhus: Fére 2004 16d frdgan "Forhindra foretag med
vinstsyfte att driva akutsjukhus". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive fraga.

Frageformulering: "Vilken &r din asikt om foljande forslag?”

Kélla: Den nationella SOM-undersokningen 1987-2025
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket bra forslag”; "ganska bra forslag”; "varken
bra eller daligt forslag”; "ganska daligt forslag"; "mycket daligt forslag”. Resultaten
redovisar de som svarat “mycket" eller "ganska bra forslag".

Frageformulering: "Vilken &r din asikt om foljande forslag? - Vinstutdelning ska inte
tillatas inom skattefinansierad vard, skola och omsorg"

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2012-2025



SAMHALLE OPINION MEDIER GOTEBORGS

UNIVERSITET

7«"" = SOM-INSTITUTET
(/o

Historiskt har fler foredragit att sanka an att hoja skatterna
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Kommentar: Resultaten visar andel som svarat mycket eller ganska bra forslag.
Svarsalternativen ar "mycket bra forslag"; "ganska bra forslag"; "varken bra eller daligt

forslag"; "ganska daligt forslag" samt "mycket daligt forslag”. Procentbasen utgdrs av dem Kalla: D onella SOM-undersskni 19952025
som besvarat fragan. alla: Den nationella -undersokningen —

Frageformulering: "Vilken ar din dsikt om foljande forslag? - "Hoja skatterna”, "Sanka
skatterna"
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Sedan 1990 en pluralitet for att " 7a emot farre flyktingar”
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Kommentar: Svarsalternativen ar "mycket bra férslag”; "ganska bra forslag"; "varken bra eller Frageformulering: "Vilken &r din &sikt om foljande forslag? - Ta emot farre flyktingar i

daligt forslag"; "ganska daligt forslag" samt "mycket daligt forslag”. "Bra forslag" avser dem Sverige”
som svarat "ganska" eller "mycket bra forslag”. "Daligt forslag" avser dem som svarat "ganska"
eller "mycket daligt forslag". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat fragan. Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 1990-2025
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Anvanda eller avveckla karnkraften?
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Kommentar: Resultaten &r hdmtade frdn de nationella SOM-undersokningarna 1987-2025. Frdgan lyder: “Vilken dr din &sikt om karnkraftens langsiktiga anvandning som energikélla
i Sverige?” med svarsalternativen: "Awveckla karnkraften snarast”, "Avveckla kérnkraften, men utnyttja de kdrnkraftsreaktorer vi har tills de tjdnat ut”, "Anvand kérnkraften och

]

ersatt de nuvarande reaktorerna med som mest lika manga nya som idag”, “Anvand karnkraften och bygg fler reaktorer an de nuvarande i framtiden” och “ingen uppfattning”.
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Okande st6d fér dodshjalp, fa vill legalisera cannabis
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Frageformulering: "Nedan finns ett antal forslag hamtade fran den svenska
samhallsdebatten. Vilken ar din uppfattning om vart och ett av dem?”

Kommentar: Resultaten visar andel som svarat mycket eller ganska bra férslag bland personerna som
besvarade varderingsfragorna. Svarsalternativen ar: "mycket bra forslag"; "ganska bra forslag"; "varken bra
eller daligt forslag"; "ganska daligt forslag"; "mycket daligt forslag" samt "ingen uppfattning".
Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive fraga.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2001-2025
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Oro for ekonomiska faktorer
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket oroande"; "ganska oroande"; "inte sarskilt oroande" Frageformulering: “Om du ser till Idget idag, hur oroande upplever du sjalv féljande
samt "inte alls oroande". Resultaten redovisar de som svarat “mycket oroande". Procentbasen infor framtiden?”
utgors av dem som besvarat respektive fraga.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1991-2025
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Langsamt minskade oro for miljo och klimat
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket oroande"; "ganska oroande"; "inte sarskilt Frageformulering: “Om du ser till laget idag, hur oroande upplever du sjélv féljande
oroande" samt "inte alls oroande". Resultaten redovisar de som svarat “mycket infor framtiden?”

oroande”. Procentbasen utgérs av dem som besvarat respektive fraga.
Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 1986-2025
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Kommentar: Svarsalternativen ar "Mycket oroande", "Ganska oroande", "Inte
sarskilt oroande" samt "Inte alls oroande". Figuren redovisar andelen "Mycket
oroande". Procentbasen utgdrs avdem som besvarat fragan.

Frageformulering: "Om du ser till Iaget idag, hur oroande upplever du sjalv
féljande infor framtiden? - Férandringar i jordens klimat”

Kalla: Den nationella SOM-undersoékningen 2001-2025
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Sakerhetsfragor: Okande oro for forsvagad demokrati
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket oroande"; "ganska oroande"; "inte sarskilt
oroande" samt "inte alls oroande". Resultaten redovisar de som svarat “mycket
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Frageformulering: “Om du ser till Idget idag, hur oroande upplever du sjalv
féljande infor framtiden?”

oroande". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat respektive fraga.

Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2001-2025
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De 10 fragor som oroar befolkningen mest 2025
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Cyberattacker mot myndigheter [N 46
Situationen i Mellanéstern [N 45
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Kommentar: Svarsalternativen ar “mycket oroande"; "ganska oroande"; "inte sarskilt Frageformulering: “Om du ser till Idget idag, hur oroande upplever du sjélv
oroande" samt "inte alls oroande". Resultaten redovisar de som svarat “mycket féljande infor framtiden?”

oroande". Procentbasen utgérs av dem som besvarat respektive fraga. . . o
Kélla: Den nationella SOM-undersdkningen 2001-2025
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NYHETSANVANDNING | OLIKA MEDIER, 1986-2025
ANDEL SOM TAR DEL MINST 3 DAGAR | VECKAN (PROCENT)
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Kommentar: Data ar fran de nationella SOM-undersékningarna 1986-2025. Huvudfrégan lyder: “Hur ofta brukar du ta del av féljande nyhetsprogram eller nyhetstjanster?”
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Fortroende for innehallet i olika medier,
2010-2025 (procent)

Andel mycket stort / ganska stort fortroende
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“Hur stort fortroende har du
for innehallet i foljande medier
och internettjanster?”

“Mycket stort”, “Ganska stort”,
“Varken stort eller litet”,
“Ganska litet”, "Mycket litet”,
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Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2010-2025.

“Ingen uppfattning”
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medier och internettjanster?
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Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 2010-2025.
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Enbart tio procent ar emot det svenska EU-medlemskapet

Folkomréstning om medlemskap Folkomrostning om euro Brexit Rysslands invasion av Ukraina
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Kommentar: Svarsalternativen ar "I huvudsak for det svenska medlemskapet i EU; "I Frégeformulering: "Vilken &r din asikt om det svenska EU-medlemskapet?”
huvudsak emot det svenska medlemskapet i EU" samt "Ingen bestamd asikt i

frdgan". Procentbasen utgdrs av dem som besvarat fragan. Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 1992-2025
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Kommentar: Svarsalternativen ar "I huvudsak for det svenska medlemskapet i EU; "I . o L .
huvudsak emot det svenska medlemskapet i EU" samt "Ingen bestamd &sikt Frageformulering: "Vilken &r din asikt om det svenska EU-medlemskapet?
frdgan". Figuren redovisar andelen som ar "for” medlemskapet Procentbasen utgérs

av dem som besvarat fragan. Kalla: Den nationella SOM-undersékningen 1992-2025
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Efter en uppgang minskar stodet for euron igen

Folkomrostning om euro Eurokrisen Rysslands invasion av Ukraina (+ inflation)
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Kommentar: Svarsalternativen ar "Mycket bra forslag”; "Ganska bra forslag"; "Varken bra eller daligt forslag"; Frageformulering: "Vilken ar din asikt om foljande forslag? - Sverige bor infora euro

"Ganska daligt forslag" samt "Mycket daligt forslag". "Bra forslag" avser dem som svarat "ganska" eller "mycket som valuta"

bra forslag”. "Daligt forslag" avser dem som svarat "ganska" eller "mycket daligt forslag”. Procentbasen utgors av

A Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 1995-2025
dem som besvarat fragan.
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Allt fler vill "starka EU som motvikt mot USA i varldspolitiken”
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Kommentar: Svarsalternativen ar "Mycket bra forslag"; "Ganska bra forslag"; Frageformulering: "Vilken ar din asikt om foljande forslag?" - "Starka EU
"Varken bra eller daligt forslag"; "Ganska daligt forslag" samt "Mycket daligt som motvikt mot USA i varldspolitiken"

forslag". Procentbasen utgérs av dem som besvarat fragan. Killa: Den nationella SOM-undersdkningen 2003-2025
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Infor NATO-medlemskapet syntes en dramatisk okning i stodet
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Kommentar: Svarsalternativen ar "Mycket bra forslag"; "Ganska bra férslag";
"Varken bra eller daligt forslag"; "Ganska daligt férslag” samt "Mycket daligt
forslag". "Bra forslag" avser dem som svarat "ganska" eller "mycket bra
forslag". "Daligt forslag" avser dem som svarat "ganska" eller "mycket daligt
forslag". Procentbasen utgérs av dem som besvarat fragan.
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Frageformulering: "Vilken ar din asikt om foljande forslag? - 1994-2021:

"Sverige bor soka medlemskap i Nato", 2022: "Sverige bor bli medlem i
NATO"

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 1994-2022
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Val- och jubileumsaret 2026

40 ar av svenska samhallstrender

» Rapporter, nyheter, presentationer och analyser
— Svenska trender 1986-2025
— Svensk Al-opinion
— Svenska Fortroendetrender
— Svensk EU-opinion 1992-2025
— Milj6- och klimatopinion i Sverige
— Allmdnhetens dsikter om politiska forslag

» Valkompass tillsammans med Aftonbladet

* Jubileumsantologi — 4 juni SOM-INSTITUTET

* Almedalen — 25 juni SAMHALLE OPINION MEDIER

e Narvaro under valrorelsen
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* Den 41:a nationella SOM-undersékningen
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