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Kulturvanor i SOM-undersökningarna

• Uppdrag att utvärdera den statliga 
kulturpolitiken i relation till de 
kulturpolitiska målen

• Samverkan med SOM-institutet sedan 
2012

• 2025 års samverkan inkluderade 30 
kulturaktiviteter: besöksaktiviteter, 
publika aktiviteter, läsning, film, eget 
skapande och kulturutövande

”Kulturen ska vara en dynamisk, 
utmanande och obunden kraft med 
yttrandefriheten som grund. Alla ska 
ha möjlighet att delta i kulturlivet. 
Kreativitet, mångfald och konstnärlig 
kvalitet ska prägla samhällets 
utveckling.” (Prop. 2009/10:3).



Mäts i undersökningen med frekvensmått



• Utveckling över tid

• Skillnader mellan grupper

• Biovanor

• Läsvanor

• Summering

Upplägg



Utveckling över tid



Kulturutövande och eget skapande
Någon gång i månaden eller oftare, procent
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Bio, konstutställning, museum och bibliotek
Någon gång det senaste året eller oftare, procent
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Skillnader mellan 
grupper



Skillnader mellan grupper inom besöksaktiviteter
Någon gång det senaste året eller oftare, procent
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Skillnader mellan grupper inom skapande och utövande
Någon gång i månaden eller oftare, procent



En svensk biokris?



Andel som gått på bio och sett på film
Bio: någon gång det senaste året, film: någon gång den senaste månaden, procent
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• Minskning i alla 
åldersgrupper

• Ett tydligare 
trendbrott bland 
äldre

Andel som gått på bio det senaste året
Efter åldersgrupper, procent
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En svensk läskris?



Andel som läst bok minst någon gång i månaden, 
procent
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boklyssnandet

• Oförändrad andel som 
läser eller lyssnar på 
böcker
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Summering
 Stabila kulturvanor – små förändringar mellan åren…

 …men det finns undantag:

 Tydlig ökning i andelen som sysslat med handarbete eller hantverk – unga 
står för den största ökningen

 Andelen som går på musikkonsert ökar

 Tydlig minskning av biobesök efter pandemin

 Minskat bokläsande kompenseras av ökat lyssnande

 Tydliga skillnader i kulturvanor kopplat till demografiska, socioekonomiska och 
geografiska faktorer – kvinnor, högutbildade och storstadsbor är mer kulturaktiva 

 Skillnaderna i deltagande mellan grupper är stabila över tid – mål om breddat 
deltagande uppnås inte



kulturanalys.se
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