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PX1158 Utvecklingspsykologi och utvecklingspsykopatologi - sma
barn och deras féraldrar, 7,5 hégskolepoang

Developmental psychology and developmental psychopathology - small children
and their parents, 7.5 credits

Grundniva | First Cycle

Faststéllande
Kursplanen ar faststilld av Psykologiska institutionen 2019-11-04 att gélla frdn och med
2019-11-04, hostterminen 2019.

Utbildningsomrdde: Medicinskt 100 %
Ansvarig institution: Psykologiska institutionen

Inplacering
Kursen ges som uppdragsutbildning.

Huvudomrdde Fordjupning

Psykologi G2F, Grundniva, har minst 60 hp kurs/er
pa grundniva som forkunskapskrav

Foérkunskapskrav

For tilltrade till kursen kravs en grundutbildning omfattande minst 120 hogskolepoédng
inom ett vardyrke, eller motsvarande utbildning, samt minst 2 &rs yrkeserfarenhet 1
yrket efter avslutad grundutbildning. Endast antagna till uppdragsutbildningen PX1158,
7.5 hogskolepodng, vid Goteborgs universitet, har tilltrdde till kursen. For tilltrade till
kursen krivs ocksa att den studerande under hela studietiden har en anstillning inom
Vistra Gotalandsregionen inom vilken studenten traffar barn och deras forildrar inom
modra- eller barnhilsovard.
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Larandemal
Efter godkind kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse

» Redogora for centrala utvecklingspsykologiska begrepp och teorier som ar relevanta
for forstaelsen av sma barns (0-5 ar) utveckling.

* Redogora for hur faktorer 1 barnets narmiljé och i det omgivande samhaéllet kan
inverka pa barns utveckling.

* Redogora for och forklara grundldggande utvecklingspsykopatologiska begrepp.

* Redogora for vanligt forekommande riskfaktorer for samt tidiga tecken pé en
avvikande utveckling hos barn 0-5 ar.

Firdigheter och formdga

* Anvinda utvecklingspsykopatologiska begrepp och utvecklingspsykologiska teorier
muntligt och skriftligt for att beskriva och diskutera samspelet mellan biologiska,
psykologiska, sociala och kulturella faktorer som paverkar sma barns utveckling
och psykiska hilsa.

* Med utgédngspunkt i relevanta utvecklingspsykologiska teorier och aktuell forskning
1 utvecklingspsykopatologi muntligt och skriftlig beskriva hur samhalls- och
familjeforhallanden paverkar barns livsbetingelser.

Viirderingsformdga och forhdllningsscitt
* Reflektera 6ver sin yrkesroll och granska det egna kliniska arbetet med barn och
foraldrar utifran aktuell forskning 1 utvecklingspsykologi och
utvecklingspsykopatologi.

Innehall

Kursen ger en grundlédggande forstaelse for sma barns utveckling ur eko-bio-psyko-
socialt perspektiv. Tyngdpunkten ligger pa den tidiga utvecklingen fran foster till
forskolealder, med sarskilt fokus pa delar av &mnesomradet med relevans for arbetet
inom modrahélsovard och barnhidlsovard (MHV/BHYV). Utifran utvecklingspsykologisk
teori och forskning inhdmtas kunskap om barnets kognitiva, kommunikativa och
socioemotionella utveckling.

Vidare behandlas centrala begrepp i utvecklingspsykopatologi, dar psykopatologi hos
sma barn ses som “utveckling pa avvigar” det vill siga som grad- snarare dn artskild
fran normalutveckling.
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Former for undervisning
Undervisningen sker i form av foreldsningar och seminarier.

Undervisningssprdk: svenska
En viss del av kurslitteraturen kan vara pa engelska.

Former fér bedémning
Kursen examineras genom seminarier och en individuellskriftlig fordjupningsuppgift.
Fréanvaro tas igen enligt kursledarens anvisningar.

Om student som underkénts tva ganger pa samma examinerande moment onskar byte
av examinator infor ndsta examinationstillfille, ska sidan begidran inlamnas skriftligt
till institutionen och bifallas om det inte finns sérskilda skil daremot (HF 6 kap § 22).

I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre forandringar ska student garanteras
minst tre examinationstillfallen (inklusive ordinarie examinationstillfille) under en tid av
minst ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen upphort/férandrats. Vad avser
praktik och VFU giller motsvarande, men med begriansning till endast ett ytterligare
examinationstillfalle.

Betyg
Pa kursen ges nigot av betygen Godkéand (G) och Underkind (U).
For att erhilla betyget Godkand pa kursen kravs:

« aktivt deltagande pa obligatoriska seminarier

» godkind individuell skriftlig fordjupningsuppgift

» godkidnd muntlig presentation och genomgang av annan students
fordjupningsuppgift

Kursvardering

Kursledaren ansvarar for att de studerande bereds tillfdlle att géra en anonym skriftlig
kursvardering vid kursens slut. Efter avslutad kurs skriver kursledaren en
verksamhetsberittelse, dir bl.a. en sammanstéllning av kursviarderingen ingar.

Verksamhetsberittelsen behandlas 1 beredningsgruppen for fristiende kurser pa
grundniva och formedlas till de studenter som genomfoérde kursviarderingen och till de
som ska paborja kursen.
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Ovrigt
En viss del av kurslitteraturen dr pa engelska, varfor grundliggande kunskaper i
engelska ar en forutsittning for att kunna tillgodogora sig kursen.

Tilltrade till kursen forutsatter att den studerande under hela studietiden har en
anstéllning inom Vistra Gotalandsregionen inom vilken studenten traffar barn och
deras foraldrar inom modra- eller barnhéalsovard.
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