
 

INFORMATION OM DEN NATIONELLA  
SOM-UNDERSÖKNINGEN 2025 

SAMMANSÄTTNING OCH URVAL 
Den nationella SOM-undersökningen 2025 har genomförts som nio parallella undersökningar 

som var och en omfattar ett obundet slumpmässigt urval om 3 750 personer boende i hela Sverige 

i åldrarna 16 år och uppåt, dvs. totalt 33 750 personer. Urvalsramen utgjordes av Skatteverkets 

folkbokföringsregister (RTB) och innefattade därigenom alla svenska och utländska medborgare 

som i början av augusti 2025 hade sin primära adress i Sverige. Samtliga frågeformulär var 12 

sidor långa och innehöll ett antal frågor som var identiska över alla formulär samt ett antal frågor 

som varierar mellan formulären. 

FÄLTARBETE OCH DATAHANTERING 
Enkäterna skickades ut den 18 september och fältarbetet avslutades i slutet av december 2025. 

Huvuddelen av datainsamlingen skedde med hjälp av pappersenkäter men respondenterna gavs 

även möjlighet att svara på enkäten via webben. Påminnelseinsatser via post, SMS och digital 

brevlåda genomfördes under fältperioden, totalt gjordes 11 insatser.   

 

Svarsfrekvensen för 2025-års undersökning var 52%, vilket är i linje med vad undersökningen 

har legat på de senaste tio åren. Av de svarande valde en tredjedel (33%) att besvara enkäten via 

webben.  
 

Svarsfrekvenser i den nationella SOM-undersökningen 2025 

 Totalt Riks-1 Riks-2 Riks-3 Riks-4 Riks-5 Riks-6 Riks-7 Riks-8 Riks-9 

Bruttourval 33 750 3 750 3 750 3 750 3 750 3 750 3 750 3 750 3 750 3 750 

Naturligt bortfall 441 58 45 46 46 46 58 42 44 56 

Nettourval 33 309 3 692 3 705 3 704 3 704 3 704 3 692 3 708 3 706 3 694 

Antal svarande 17 178 1 948 1 954 1 962 1 913 1 893 1 900 1 873 1 895 1 840 

Andel webbsvar av 

svarande 
33% 35% 33% 33% 32% 33% 33% 34% 33% 35% 

Svarsandel (netto) 52% 53% 53% 53% 53% 51% 51% 51% 51% 50% 
 

Kommentar: Med naturligt bortfall avses adress okänd, avflyttad; bortrest under fältperioden; bosatt/studerar/arbetar 

utomlands; ej svensktalande; sjuk, institutionell vård; fysiskt eller mentalt oförmögen att svara, ej kommunicerbar; 

avliden. 

 

Mer information om undersökningarnas genomförande publiceras löpande på SOM-institutets 

webb: www.gu.se/som-institutet  

http://www.gu.se/som-institutet

