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Figur 1 Ordmoln — sammanfattning av enkétsvar fran studentenkét (n=541)

Sammanfattning (Engelska)

This report summarizes the key findings of a pedagogical development project that explored students’
and teachers’ use of generative artificial intelligence (genAl) applications at the Faculty of Social
Sciences, University of Gothenburg, during late 2024 and early 2025. Data was collected through two
surveys, one for students and one for teaching staff at the faculty as well as five focus group interviews
(four with students, one with teachers).

Survey results show that 20% of teachers actively integrate genAl applications into their courses, while
80% of students reported using genAl applications in their courses and educational work.

According to our study, pedagogical discussions among teaching staff (at department and faculty levels)
have often focused on students using genAl to write texts (e.g., in the context of written examinations)
and the risks that this may entail for students’ learning processes. Results show that students are keenly
aware of genAl’s potential negative effect on their academic writing skills. Students report avoiding their
use for writing essays and reports. To a lesser extent, they avoid using genAl for language support.
Many students report employing genAl applications to read and understand course materials. This
usage raises a completely different set of questions than those that have characterized teachers’
pedagogical conversations about genAl. “Reading” with genAl has so far received scant attention at the

faculty.

Both students and teachers feel a clear need for clearer guidance on whether, when, and how generative
Al applications should be used within the context of academic studies and work. There is also a demand
for greater clarity regarding the opportunities and challenges that the use of generative Al applications
entails in higher education.
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Sammanfattning (Svenska)

Denna rapport sammanfattar de viktigaste resultaten fran ett pedagogiskt utvecklingsprojekt som
undersokte studenters och larares anvandning av generativa artificiella intelligens (genAl) applikationer
vid Samhallsvetenskapliga fakulteten, Goteborgs universitet under slutet av 2024 och boérjan av 2025.
Data samlades in genom tva enkater, en for studenter och en fér undervisande personal vid fakulteten
samt fem kompletterande fokusgruppintervjuer (fyra med studenter, och en med larare).

Enkatresultaten visar att 20 % av lararna aktivt integrerar genAl applikationer i sina kurser, medan cirka
80 % av studenterna rapporterade att de anvander genAl applikationer i sitt kurs- och utbildningsarbete.

Pedagogiska diskussioner bland undervisande personal (pa institutions- och fakultetsniva) har ofta
fokuserat pa att studenter anvander genAl for att skriva texter (till exempel i samband med skriftliga
examinationer) och de risker som detta kan innebara for studenters larprocesser. Resultaten visar att
studenter ar mycket medvetna om genAlis potentiella negativa effekt pa deras akademiska
skrivfardigheter. Studenterna rapporterar att de undviker att anvanda genAl for att skriva uppsatser och
rapporter. | mindre utstrackning undviker de att anvanda genAl for sprakstdd. Manga studenter
rapporterar att de anvander genAl applikationer for att Idsa och férsta kursmaterial. Denna anvandning
vacker en rad helt nya fragor an de som har karaktéariserat lararnas pedagogiska samtal om genAl.
"Lasning" med genAl har hittills fatt lite uppmarksamhet vid fakulteten.

Bade studenter och larare uttrycker ett behov av tydligare vagledning kring huruvida, nar och pa vilket
satt generativa Al-applikationer bor anvandas inom ramen for studier och arbete. Det efterfragas aven
storre klarhet kring vilka mdjligheter och utmaningar anvandningen av generativa Al-applikationer
medfor inom hogre utbildning

Nyckelresultat

o Anvindning: 80% av studenterna rapporterade att de anvander genAl applikationer i sina
kurser. Manga studenter anvander genAl applikationer for att /dsa och f6rsta kursmaterial. 20%
av ldrarna integrerar aktivt genAl applikationer i sina kurser.

e Oro: Studenter ar medvetna om potentiella negativa effekterna pa deras akademiska
skrivférmaga och inlarning. Ldrare ar oroade Over riskerna med att studenter anvander genAl
for skriftiga examinationer.

¢ Reglering: Ldrare har varierande tillvagagangssatt for att reglera genAl-anvandning, med vissa
som ftillater det, vissa som forbjuder det och andra som anvander en kombination av
tillvagagangssatt. Manga larare anser att deras nuvarande regleringar inte ar effektiva for att
forhindra fusk. Studenterna tror inte heller att nuvarande regleringar ar effektiva och ar i princip
emot att genAl férbjudas.

e Behov av stod: Bade studenter och larare kanner att det finns ett behov av mer omfattande
stdd och tydligare riktlinjer for att sdkerstalla ansvarsfull och genomténkt anvandning av genAl
i hdgre utbildning.
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Introduktion

Under varterminen 2024 utlyste Samhallsvetenskapliga fakulteten (SAMFAK) vid Géteborgs universitet
sarskilda medel fér pedagogiska utvecklingsprojekt som syftar till kvalitetsutveckling av fakultetens
utbildningar pa grund- och avancerad niva. Universitetslektor Arne F. Wackenhut (Institutionen for
globala studier), sprakhandledare Elizabeth Olsson (Enheten for akademiskt sprak) och professor Maris
Gillette (Institutionen for globala studier) Iamnade in en ansdkan for ett projekt som syftade till att
undersdka anvandning och reglering av generativa Al applikationer i hégre utbildning vid SAMFAK.
Projektet hade som mal att kartldgga hur studenter vid fakulteten anvander generativa Al-applikationer
i sina utbildningar, samt hur larare vid fakulteten integrerar, hanterar och/eller reglerar dessa verktyg.
Den 2 september 2024 beviljade samhallsvetenskapliga fakulteten projektansokan (Dnr GU 2024/2383).

Denna rapport redovisar projektets viktigaste resultat. Rapporten avslutas med ett antal
rekommendationer for att battre integrera generativa Al-applikationer i undervisningen pa grund- och
avancerad niva.

Generativ artificiell intelligens (genAl) vid Goteborgs Universitet

| universitets "vagledning for larare om generativ Al i utbildningen” (GU, 2023a) definieras generativ Al
pa foljande satt:

Al ar en forkortning av artificiell intelligens. Al anvands inom manga omraden i dagens samhalle.
Med "generativ Al" menas verktyg som skapar nya verk baserat pa data fran tidigare verk, t.ex.
text, bild, musik, tal. Exempel pa generativa Al-verktyg ar ChatGPT (eller dess underliggande
sprakmodell GPT), Bing Chat Enterprise, BERT, Github Copilot och DALL-E (eller dess
underliggande modell). Dessa verktyg skapar ny text eller bild baserat pa den text eller bild de har
tréanats pa. Motexempel ar verktyg som inte anvander data for att skapa nya verk utan istallet forlitar
sig pa fordefinierade regler, sasom Grammarly fér grammatikkorrigering, stavningskontroll i
ordbehandlingsprogram och Microsoft Teams for transkribering (GU, 2023a).

| december 2023 tillkom ett vagledningsdokument for studenter (GU, 2024), och ett sarskilt avsnitt om
genAl som fusk pa sidan studentportalen i bérjan av varterminen 2025 (GU, 2025). Faltet utvecklas fort,
och nya genAl applikationer slépps i snabb takt. Sedan GUs vagledning for larare publicerades har till
exempel Microsoft &ndrad marknadsféringen kring sin chatbot fran "Bing Chat Enterprise” till "Microsoft
Copilot.” Det finns aven en Copilot premiumversion som ar integrerad i Office 365 paketet (till exempel
PowerPoint, Outlook, eller Word)." Sedan varterminen 2025 tillhandahaller GU aven en licens (som
tecknas pa individniva) for ChatGPT Edu — en tjanst som marknadsférs som "a version of ChatGPT built
for universities to responsibly deploy Al to students, researchers, and campus operations” (OpenAl,
2025). Utdver dessa applikationer som ar godkdnda av GU, inte minst ur ett data- och
informationssakerhetsperspektiv, finns hundratals om inte tusentals andra, som till exempel Claude,
Jenni.ai, ChatPDF, eller NotebooklLM som levererar olika funktionaliteter till anvandare.

Digitalisering, och sarskilt omradet artificiell intelligens, ar en tydlig prioritet for GU, vilket framgar av den
senaste strategin. Digitaliseringsstrategin beskriver hur Al-driven utveckling kommer att hjalpa att "rustar
universitetet for morgondagens utmaningar" (Dnr 2024/3059). Den ligger i linje med den svenska
regeringens Al-kommission, som publicerade sin slutrapport "fardplan fér Sverige" i november 2024,
och foéresprakar storskalig men ansvarsfull anvandning av Al for att framja Sveriges internationella
konkurrenskraft. UKAs rapport "Artificiell intelligens och hégskolans utbildningsutbud” (UKA, 2024) har
ocksa fastslagit att Al kommer att férandra arbetsmarknaden och darmed stélla nya krav pa svenska
universitet och hdgskolor i framtiden.

Inte minst pa grund av lanseringen av ovan namnda (generativa) Al-applikationerna, har dessa blivit en
fokuspunkt for (pedagogiska) diskussioner pa institutions-, fakultets- och &ven centralniva.
Universitetsgemensamma regler och rekommendationer ger larare magjlighet att rekommendera, tillata
och/eller forbjuda studenters anvandning av genAl-verktyg (sasom Microsoft Copilot, som alla anstéllda
och studenter pa GU har tillgang till) inom ramen fér undervisning pa grund- och avancerad niva. Manga
pedagogiska diskussionerna vid GU och i Sverige har fokuserat pa att reglera anvandningen av genAl
applikationer i samband med skriftiga examinationer. For narvarande forbjuder manga larare

' Sedan februari 2024 har alla anstéllda och studenter vid Géteborgs universitet tillgang till en version av MS Copilot "Copilot with
Bing.”
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anvandningen av genAl-verktyg trots att det inte finns effektiva eller palitliga metoder for att rattssakert
bevisa eventuella regeldvertradelser. For att komma bort fran detta "enforcement dilemma” ar det viktigt
att kartlagga den aktuella situationen i detta omrade.

Metod for datainsamling och dataanalys

Projektet byggde pa tva storskaliga enkater och fem kompletterande fokusgruppintervjuer. Den férsta
enkaten, som administrerades under hostterminen 2024, var framst inriktad pa att battre forsta hur
studenter vid SAMFAK anvander generativa Al-applikationer i samband med sin utbildning. Den andra
enkaten, ocksa administrerad under héstterminen 2024, syftade till att battre forsta hur universitetslarare
vid fakulteten integrerar generativa Al-applikationer i sina kurser samt kartldgga hur de férséker hantera
och/eller reglera anvandningen av dessa applikationer.

Enkatundersdkningarna var anonyma, och ingen kanslig personinformation samlades in. Enkaterna
administrerades via Microsoft Forms som mdjliggoér enkel datainsamling och begréansad dataanalys.
Innan datainsamlingsfasen pabdrjades, testades studentenkaten (bilaga 1) pa en grupp pa cirka 80
studenter i en grundkurs om forskningsdesign och samhallsvetenskapliga forskningsmetoder.
Kursdeltagarna bjods in att inte bara fylla i enkaten, utan ocksa kritiskt granska och diskutera
utformningen av fragorna. Pilotunderstkningen blev en del av en interaktiv férelasning om enkater och
enkatundersokningar. Piloten resulterade i 30 individuella svar, som inte inkluderades i den slutliga
analysen, men tillat projektteamet att fortydliga vissa frdgor och svarsalternativ. Lararenkaten (bilaga 2)
testades pa ett liknande satt med en grupp pa cirka 10 larare vid institutionen for globala studier. Dessa
svar inkluderas inte heller i den slutgiltiga analysen.

Bada enkater (bilaga 1, bilaga 2) innehdll ett antal socio-demografiska fragor om till exempel
konstillhérighet (bada enkater), institutionstillhérighet (bada enkater), alder (studentenkat), studieniva
(studentenkat), eller yrkeserfarenhet (lararenkat). Enkaterna bestod av en kombination av flervals- och
Oppna fragor, utformade for att understka respondenternas anvandning av, kdnnedom om, och
reflektioner kring olika typer av generativa Al-applikationer. Fragorna tackte anvandning och
anvandningsomraden av dessa applikationer bade inom och utanfor universitetsstudier pa grund- och
avancerad niva. Vidare inkluderades fragor om hur respondenter uppfattade for- och nackdelar samt
risker med genAl-anvandning i hogre utbildning. Enkaterna avslutades med fragor om upplevda behov
av ytterligare stdd kring genAl och viljan att delta i fokusgruppsintervjuer for att férdjupa diskussionen
om amnet.?

Vid rekrytering av respondenter var den dvergripande malsattningen att na ut till hela populationen, det
vill sdga alla studenter vid SAMFAK pa grund- och avancerad niva, samt all undervisande personal vid
den aktuella fakulteten. Faltfasen for undersdkningarna startade i slutet av november 2024 och
avslutades i januari 2025. For studentenkaten rekryterades respondenter via a) mailutskick (inkl.
paminnelser) till samtliga studenter som var registrerade vid en av de berdrda institutionerna under
hostterminen 2025, b) affischer med QR kod som postades runt Campus Linné, och c) direkt inbjudan
av projektmedlemmar i samband med workshopar om akademiskt skrivande och generativa Al
applikationer. Larare rekryterades/kontaktades framst via e-post. Vid Institutionen fér globala studier
(IGS) skickades enkaten direkt via e-post av en av projektmedlemmarna till all undervisande personal.
Vid andra institutioner anvandes respektive utbildningsansvarig fér att na ut till relevanta respondenter.
Under faltfasen skickades ett antal paminnelser till larare/utbildningsansvariga for att maximera antalet
giltiga svar.

Enkaten riktad mot studenter genererade 541 individuella svar. L&rarenkdten genererade 128
individuella svar. D& deltagandet i bada enkatundersokningar var frivillig, kan en viss skevhet aterfinnas
i det empiriska underlaget pa grund av sjalvurvalseffekter (self-selection bias). Sjalvurval kan resultera
i vissa gruppers eller asikters under- eller dverrepresentation, da individer som valjer att delta i
undersdkningen kan ha egenskaper eller intressen som skiljer sig fran de som valjer att inte delta.
Problemet har diskuterats bland annat inom forskning om skriftiga kursvarderingar (jfr. Goos &
Salomons, 2017; eller Nulty, 2008). Inom ramen fér denna undersoékning kan, till exempel, studenter
som ar mer bekanta med eller vana vid att anvanda sig av genAl varit mer benagna att faktiskt svara pa
enkaten.

2 Kompletterande fokusgruppintervjuer genomfordes under VT25.
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Aven socialt dnskvéarda svar (social desirability bias) kan ha spelat en roll i vissa av respondenternas
svar - sarskilt pa kansliga fragor (jfr. Krumpal, 2011) om, till exempel, anvandning av generativa Al
applikationer for att genomféra skriftliga examinationsuppgifter. Eftersom anvandning av genAl i detta
sammanhang i manga fall behandlas som forsok till vilseledande vid examination med otillatet
hjalpmedel finns det en risk att respondenternas svar pa fragan skiljer sig fran faktiska beteende- och
anvandningsmonster.

Som projektet i sin helhet var enkatundersdkningarna explorativa i sin karaktar och syftade i férsta hand
till att fa en generell forstaelse for studenters och larares anvandning och, fér undervisande personal,
integrering av genAl applikationer i undervisning pa& grund- och avancerad nivd. Aven om
respondenterna representerar studentgruppens och lararkarens sammansattning relativt val utifran flera
variabler (som till exempel kén, alder, undervisningserfarenhet) med vissa undantag (som till exempel
institutionstillnérighet), var malsattningen uttryckligen inte att aterspegla faktiska anvandningsmonster
till 100 procent.

Analys av resultat skedde i en kombination av SPSS (univariat analys), figurer i rapporten skapades
sedan i Microsoft Excel. Analys av vissa 6ppna fragor genomférdes genom induktiv kodning med hjalp
av Nvivo 14 fér Windows.

Enkatrespondenter, bade studenter och larare, erbjods méjlighet att delta i uppfoljande fokusgrupp
intervjuer.® 70 studenter tackade ja till detta samt 13 larare. Alla av dessa skickades en inbjudan till att
delta i en fokusgruppintervju. Studenterna erbjoéds méjlighet att delta i fokusgruppintervjuer vid 8 olika
tillfallen. Lararna erbjdds mojlighet att delta i fokusgrupp intervjuer vid sex olika tillfallen. Alla
respondenter fick vélja om de ville delta i en intervju pa plats eller digitalt. Vid rapportens skrivande hade
totalt fem kompletterande fokusgruppintervjuer genomforts, fyra intervjuer med studenter (13 deltagare)
och en med larare vid fakulteten (2 deltagare) — under mars/april 2025.4

Fokusgrupperna syftade till att fordjupa forstaelsen for studenters och larares anvandning och, for
undervisande personal, integrering av genAl applikationer i undervisning pa grund- och avancerad niva.
Efter muntlig inhamtning av informerat samtycke i enlighet med Vetenskapsradets rekommendationer
om god forskningssed (VR, 2024) spelades samtliga fokusgruppintervjuerna in och transkriberades med
hjalp av MacWhisper — ett genAl verktyg for maskindversattning och -transkribering som lagrar samtliga
data lokalt pa anvandarens enhet. Alla transkriptioner granskades och korrigerades manuellt.

Resultat och analys

| detta avsnitt presenterar vi resultat fran enkatundersékningarna samt kompletterande
fokusgruppintervjuerna. Vi bérjar med lararnas perspektiv och fortsatter studenternas perspektiv.

Lararperspektivet

Totalt svarade 128 individer pa lararenkdten om anvandning och reglering av genAl applikationer i
undervisning. Vi presenterar respondenterna utifran ett antal socio-demografiska faktorer och sedan
redovisar lararnas kunskap om, férhallningssatt till, anvandning och reglering av genAl applikationer.

Larare fran samtliga institutioner vid SAMFAK svarade pa enkatundersdkningen. Fordelningen av
respondenter per institution (se figur 1) ar relativt jamt, men aterspeglar inte nédvandigtvis den absoluta
fordelningen (i till exempel heltidsekvivalenter) av undervisande personal vid samhallsvetenskapliga
fakulteten.

3 Se bilaga 3 for intervjuguide for studentfokusgrupper och bilaga 4 for intervjuguide for lararefokusgruppen.

4 Projektteamet planerar soka medel for en mer omfattande kvalitativ undersokning vid ett senare tillfalle. Underlaget som finns i
rapporten ger anda en (nagorlunda begransad) inblick i bade student- och lararperspektivet.
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Respondenter per institution (frekvens)

Socialt arbete IS 14
Sociologi och arbetsvetenskap I 12
Globala studier I 27
Forvaltningshogskolan [N 8
Psykologi I 27
Statsvetenskap I 22
Journalistik, media och kommunikation I 18
0 5 10 15 20 25 30

Figur 1 Respondenter per institution (n = 128)

Drygt halften av respondenterna (55%) pa lararenkaten svarade att de identifierade sig sjalv som kvinnor
(se figur 16), medan 39 procent identifierade sig sjalv som man. Kvarstaende respondenter ville inte
ange sin konsidentitet (5%), identifierade sig som icke-binart (lite mer an 1%) eller svarade "annat.”

Kdnsidentitet (i procent)

Annat —
0% Vill inte svara
0,
Icke-binért 5%
1%
Man
39%
Kvinna
55%

= Man =Kvinna = Icke-binart Annat Vill inte svara

Figur 2 Kénsidentitet — ldrarenkét (i procent) (n = 128)

Betraffande den huvudsakliga undervisningsnivan svarade en tredjedel (33%) av respondenterna att de
undervisar pa samtliga nivaer (se figur 3). Nastan halften (44%) svarade att de forst och framst
undervisar pa grundnivan, och 20 procent angav att de undervisar i huvudsak pa avancerad niva.
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Jag undervisar huvudsakligen pa [niva] (i
procent)

Blandad
33%

Forskarniva /
3%

Avancerad niva
20%

Grundniva Avancerad niva = Forskarnivd = Blandad

Grundniva
44%

Figur 3 Huvudsaklig undervisningsniva (i procent) (n =128)

De flesta larare som svarade pa enkaten (79,7%) har undervisat kandidat eller mastersstudenter langre
an fem ar (se figur 4). Farre an fem procent (4,7%) svarade att de har undervisat pa universitetsniva
mellan noll och ett ar.°

Jag har undervisat universitetsstudenteri [X]
ar (i procent)

langre &n fem ar | 70.7
45ar N 7
2-3ar [ 86
o-1ar il 47

0 20 40 60 80 100

Figur 4 Undervisningserfarenhet i ar (i procent) (n = 128)

Trots att lararrespondenterna inte helt aterspeglar sammansattningen av fakultetens lararkar pa alla
dimensioner ger enkatresultaten en bra inblick i hur universitetslarare pa olika institutioner ser pa genAl
applikationer, hur de integrerar (eller inte integrerar) applikationerna i sin undervisning och vilka problem
och hinder de har stétt pa inom ramen for sin undervisning.

Lararnas anvandning av genAl applikationer i undervisning

Resultaten pa fragan "hur bekant ar du med begreppet generativ artificiell intelligens” (figur 5) visar
likheter till svaren fran studentenkaten (figur 18). En majoritet av lararna (83%) noterade att var "mattligt
bekanta” (50%), "mycket bekanta” (30%) eller "extremt bekanta” (3%) med begreppet genAl. Andelen

5 Under designfasen av lararenkaten fattade projektteamet ett medvetet beslut att undvika att inkludera fér manga och detaljerade
socio-demografiska fragor for att sakerstélla undersdkningens anonymitet. Retrospektivt hade det varit 6nskvard att antingen har
fler svarsalternativ pa fragan om undervisningserfarenhet eller att lagga till ett antal kompletterande fragor som till exempel
akademisk grad (lektor, docent, professor) och/eller hdgskolepedagogisk kompetens (genomgéngna hdgskolepedagogiska
kurser). Framtida och universitetsgemensamma undersékningar av undervisande personals anvandning och reglering av genAl
applikationer rekommenderas att 6vervaga vissa justeringar i detta omrade.
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lararrespondenter som svarade “extremt bekant” var dock lite lagre an studentrespondenter — sju
procent bland studenterna vs. 3 procent bland lararna.

Hur bekant ar du med begreppet genAl?

Extremt bekant Inte aIIsO bekant
3% <= 2%

Mycket bekant
30% Ogiltigt/saknas
0%

Lite bekant
15%

Mattligt bekant
50%

Ogiltigt/saknas = Inte alls bekant = Lite bekant
= Mattligt bekant = Mycket bekant = Extremt bekant

Figur 5 Hur bekant &r du med begreppet genAl (ldrarenkét) (n =128)

Totalt 88 procent av lararrespondenter svarade att de hade anvant sig av genAl applikationer atminstone
nagon gang (figur 6). Har finns det stora likheter mellan Iararna och studenterna.

Har du nagon gang anvant genAl
applikationer (t.ex. ChatGPT, Copilot,
DALL-E)?

Nej
12%

Ja
88%

Ja = Negj

Figur 6 Har du nagon gang anvént genAl applikationer (n =125)

Motsvarande resultat fran studentenkdten var bara marginellt hdogre — dar totalt 90 procent av
respondenterna noterade att de hade anvant applikationerna atminstone nagon gang sedan tidigare
(figur 20).

Bada larare som deltog i den kompletterande fokusgruppintervjun rapporterade att de hade sjalv testat
genAl, men upplevelserna var blandade. En deltagare uttryckte att den egentligen bara var ett extra
steg i en process som gav, i basta fall, mediokra resultat. Den andra bekraftade att man alltid behdvde
dubbelkolla applikationernas svar. Bada sag vissa méjligheter i samband med sitt eget skrivande: man
skulle kunna anvanda genAl for att géra "mekaniska saker” som till exempel att férkorta en text eller fa
exempel av hur en text skulle kunna struktureras. Lararna var dverens om att det var mer givande och
anvandbart att prata med manniskor an med genAl applikationer. Har man som larare eller forskare en
fraga, sa skulle man helst prata med en mer senior och erfaren kollega. | samma anda trodde lararna
att studenterna skulle lara sig mer om de pratade med varandra i stéllet for en chatbot. En forklarade
att
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Nar du har skrivit ditt PM och du vill ha [en] kritisk granskning och forslag pa hur det kan forbattras
ar det din klasskamrat, som har haft samma kurser som du har haft, som har lyssnat pa samma
férelasningar, som forstar inlamningsuppgiften, som skulle ha battre forutsattningar for att kritiskt
granska det som du gér. GenAl kommer att ge konventionella svar, inget som handlar specifikt om
dina behov (Fokusgruppintervju - larare, 2025).

Trots att fler &n 8 av 10 studenter svarade att de anvander sig "séllan” eller oftare av genAl applikationer
inom ramen for sin utbildning (figur 20) rapporterade enbart 20 procent av lararna att de i nulaget aktivt
integrerar genAl applikationer i sin undervisning och sina laraktiviteter (figur 7).

Integrerar du i nulaget genAl applikationer i
din undervisning och dina laraktiviteter?

Ja
20%

Nej
80%

Ja = Negj

Figur 7 Integrerar du i nuldget genAl applikationer i din undervisning och dina laraktiviteter? (n = 127)

Fritextsvaren pa foljdfragan om "hur’ genAl applikationer integreras i undervisning genererade enbart
26 individuella svar, men uppvisade en bredd av olika anvandningsomraden. En respondent svarade till
exempel att hen anvander genAl pa:

nastan alla mojliga satt. Jag integrerar genAl i kursdesign och forberedelse av individuella
studentinteraktioner, som presentationer och dvningar. Det stédjer och férenklar betygsattning och
feedback, och hjalper till med uppdateringar av l&roplanen. GenAl hjalper ocksa med att upptacka
plagiat (ID #L020).

En annan larare svarade att hen forlitar sig pa applikationerna i vissa fall for:

administrativa uppgifter relaterade till kursaktiviteter, sdsom att skriva meddelanden pa Canvas
eller nagot liknande. Ibland for att uppdatera féreldsningsinnehall eller géra material mer begripligt
for studenter (ID #L006).

Flera respondenter noterade att de tar hjalp av genAl applikationer for att underlatta kursadministration,
Oversatta kallmaterial, fortydliga instruktioner till examinationsuppgifter, eller for att generera exempel
som kan anvandas inom ramen for forelasningar. Pa fragan om vilka typer av generativa Al applikationer
lararna integrerar i sin undervisning (totalt 116 svar) representerade olika typer av textgenerering (24%)
den vanligaste applikationstypen. Samtidigt svarade en majoritet (60%) att de i nuldget inte gér det (se
figur 8).

Vilka typer av genAl applikationer integrerar
du i din undervisning? (flera val majliga)
Annat Il 4
Ingen N 70
Code generering (t.ex. Copilot) M 3
Bildgenerering (t.ex. DALL-E) [N 11
Textgenerering (t.ex. ChatGPT) NN 28

0 10 20 30 40 60 60 70 80
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Figur 8 Typer av genAl applikationer i undervisning (n = 116)

Vissa larare tydligen tolkade fragan om hur genAl integreras mer i relation till reglering av studenters
anvandning av genAl inom ramen fér undervisning pa grund och avancerad niva, och férklarade hur de
samtalar med kursdeltagare om vilka anvandningsomraden ar tillatna eller otillatna samt vilka risker kan
uppstar i samband med en allt for okritisk Al anvandning.

Lararnas reglering av genAl applikationer i undervisning

Enkaten ombad respondenter i en dppen fraga att beskriva hur de hanterar och reglerar genAl i sina
kurser. Fragan genererade totalt 88 fritextsvar varav 54 innehdll information. Dessa 54 svar
analyserades av projektteamet genom induktiv kodning i NVivo 14 (for Windows). | materialet
identifierades atta relevanta koder som sammanfattade a) lararnas huvudsakliga kurspolicyer for att
reglerera genAl anvandning i undervisning, och b) olika satt att hantera studenters anvandning eller
icke-anvandning av applikationerna i olika undervisningsrelaterade sammanhang (figur 9).

Reglering av genAl i undervisning -
Tackning av kodade fritextsvar per kod i
procent

Tillaten 1 0.59
Varningar om risker == 2.2
Ingen hantering = 694
Otillaten m——— 10.28
"disclosure statement" ee—————————— 1816
Anpassade examinationsformer —— 209
Information EEEEEsssssssssssssssssss————— 36.09
Differentierad mee—————eeessssss——— 38,59

0 10 20 30 40 50

Figur 9 Reglering av genAl applikationer i undervisning - Téckning av kodade fritextsvar per kod i procent (baserat pa 54 fritext

svar)

Ett fatal respondenter pa lararenkaten (n=7) svarade att de inte aktivt hanterar eller reglementerar genAl
anvandning i sina kurser. Andra larares kurspolicyer aterspeglar Goteborgs universitetets
rekommendationer om genAl hantering i undervisning pa grund- och avancerad niva (GU, 2023). Alla
tre policyansatser i rekommendationsdokumentet — forbjuda, begransa, tillata — aterfinns i lararnas
beskrivningar av lokala policyer. Runt 39 procent (38,59%) av svaren klassades som “differentierade”
dar respondenter uppgav att de kombinerar olika tillvdgagangssatt som, till exempel, att ge tydlig
information om vilka anvandningsomraden ar tillatna ar otillatna i olika examinationsuppgifter, att ha
anpassat examinationsinstruktioner for att battre kunna hantera studenters potentiell anvandning av
genAl applikationer, eller varnar om majliga risker (bade i termer av disciplinara atgarder eller negativa
konsekvenser for studenters inlarning).

Samtidigt bekraftade de deltagande lararna i fokusgruppintervjun att larare inte pratar sarskilt mycket
om genAl applikationer i utbildningen. Som en larare uttryckte det:

Ibland, nar man ar upptagen och vill se till att studenterna far all viktig information vid kursstart,
eller om man vill se till att man undervisar det som studenter behdver veta, da kan genAl policy
eller reglar eller do’s och don’ts upplevs som mindre viktigt. Det ar inte det som man vill
kommunicera (Fokusgruppintervju - larare, 2025)

De noterade att de hanvisar studenter till Canvassidan dar information om genAl finns. | princip upplevde
lararna att genAl hanteras pa samma satt som plagiat pa respektive institution, och detta var i for sig
inte fel, eftersom de flesta studenterna inte plagierar. Fokusgruppdeltagarna trodde vidare att de
studenter som skulle vanda sig till genAl sannolikt var de som var svagare i sin kunskap och sina
fardigheter. Aven studenter som skamdes fér sina fragor eller kanske skuldbelagda att de inte visste
mer kom fram som ytterligare en anledning for att studenter skulle vanda sig till genAl — aterigen en
situation som kan kopplas till avsaknad av kunskap och fardigheter. Tidsbrist och svarigheter med
tidsplanering var en tredje anledning som deltagarna hade sett.
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Flera respondenter pa lararenkaten noterade att de kraver sa kallade “disclosure statements” av
studenterna i samband med skriftliga examinationsuppgifter. Detta ar ett forslag som lyfts fram inom
ramen for olika Al-relaterade seminarier och workshop som PIL enheten erbjuder i samarbete med
ASK.® Enbart 6,9 procent av svaren tolkades som att larare inte hanterar studenters anvandning av
genAl inom ramen for sin undervisning. Detta tyder pa att hdgskolepedagogiska diskussioner om
effekterna av gen Al har gett en viss effekt i verksamheten.

Enbart 36 procent av respondenterna anser att deras regleringar av genAl ar nagorlunda effektiv (33%)
eller valdigt effektiv (3%) for att forebygga fusk (figur 10). 39 procent av respondenterna uttryckte att de
anser sina nuvarande Al-relaterade regleringar som “nagorlunda ineffektiv’ (20%) eller “valdigt
ineffektiv’ (19%).

Hur effektivt anser du dina genAl regleringar
att vara i att forebygga fusk? (i procent)

35 33 33
30
25 20 0
20
15 I I
10
5 3
0 |
Valdigt effektiv. Nagorlunda Varken effektiv Nagorlunda Valdigt

effektiv eller ineffektiv ineffektiv ineffektiv

Figur 10 Hur effektivt anser du dina genAl regleringar att vara i att férebygga fusk? (i procent) (n =108)

Dessa reservationer gentemot nuvarande regleringars effektivitet aterspeglades aven i
fokusgruppintervjun med undervisande personal. Fragan som larare i fokusgruppintervjun diskuterade
mest var examination: att det var svart, om inte omgjligt, att upptécka eller bevisa fusk med genAl.
Fokusgruppdeltagarna berattade om studenter som de misstankte hade anvant genAl men de inte
kunde gdra nagot at det eftersom studenterna inte erkdnde att genAl hade anvants for att generera text.
En larare hade kollat studenters inlamningsuppgifter i en genAl applikation som designades for att
upptacka Al-relaterad fusk, men sedan bestod utmaningen att agera pa resultaten som visade att en
text hade sannolikt skrivits av eller med genAl.

Larares behov av ytterligare stod och vagledning

"

Mer an halften (54%) av respondenterna pa lararenkaten svarade “ja” pa fragan om de kanner ett behov
av ytterligare stdd fran institutionen, fakulteten eller centralnivan for att battre kunna hantera generativa
Al applikationer i undervisningen (figur 11). Ytterligare 23 procent svarade "kanske” pa samma fraga.

6 Se till exempel: https://www.pil.gu.se/aktiviteter/seminarier/creating-a-course-policy-for-generative-ai. Se till exempel:
https://www.pil.gu.se/aktiviteter/seminarier/creating-a-course-policy-for-generative-ai
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Kanner du att du behover ytterligare stdd (av
din institution, fakultet eller centralniva) for
att hantera genAl i din undervisning?

Kanske
23%

Ja
54%

Nej
23%

Figur 11 Behov av yftterligare stéd (i procent) (n=125).

| en 6ppen foljdfraga fick lararna mojlighet att specificera vilka typer av stdd de ser ett behov av. Fragan
genererade totalt 64 giltiga fritextsvar som analyserades i en trestegsprocess. Forst identifierades
preliminara teman i materialet genom induktiv kodning i NVivo 14 (for Windows). | ett nasta steg
genomférdes samma analys med hjalp av Microsoft Copilot, och upprepades en tredje gang manuellt i
NVivo 14 i kvalitetssakringssyfte. Figur 12 (se nedan) visar de évergripande teman som framkom i

materialet.
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Figur 12 Hierarkidiagram - behov av ytterligare stdd (n = 64)

Respondenterna ser ett behov av ytterligare stéd i huvudsak inom fyra omraden som Overlappar
varandra: 1) tydligare riktlinjer, 2) kompetensutveckling, 3) resurser for larare, och 4) méjligheter for

kollegialt erfarenhetsutbyte mellan undervisande personal.”

71 en mindre omfattning efterfraigades aven 5) resurser for studenter och stéd for att anpassa examinationer och

examinationsformer i en varld dar generativa Al applikationer har blivit en del av vardagen som universitetslarare.
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Inom kategorin tydligare riktlinjer uttryckte vissa respondenter ett starkt behov av policyer for att battre
kunna hantera och reglera studenters anvandning av genAl applikationer. Har fanns det vissa som
uttryckte dnskemal om mer guidning och vagledning fran centralniva, dar det i nuldget finns ett antal
vagledande rekommendationer (som diskuterades ovan). Andra respondenter 6énskade mer lokala
riktlinjer, dvs. en policy pa institutionsniva. En larare svarade till exempel att det behovs:

en generell skrivning om hur vi ska anvanda Al i undervisningen pa institutionen, dvs en
bearbetning av GUs centrala regler (ID # L039).

Andra respondenter varnade att for allmant eller generellt formulerade regler kanske inte skulle ta
hansyn till enskilda kursers behov:

Vi behdver inte strikta, oinformerade regleringar, men den nuvarande laissez-faire-approachen ar
inte till hjalp for vare sig mindre kunniga larare eller mer kompetenta kollegor. Nagra kanner sig
vilse, kdmpande med grundl®sa radslor och misstankar, medan andra kanner sig supporterade nar
de snabbt navigerar in i detta nya omrade. Klar vagledning och ibland standardiserade modeller ar
nddvandiga for oss alla (ID #L102).

| detta sammanhang lyftes &ven "mallar for att skapa och kommunicera kursregler” (ID #L071) som
ytterligare ett forslag som skulle kunna hjalpa undervisande personal att battre hantera utveckling av
genAl applikationer i hégre utbildning.

Vissa respondenter lyfte ett behov av stdd i relation till disciplindra atgérder ifall studenter blir misstéankta
for att ha anvant genAl pa ett otillatet satt. Har efterfragades bland annat tydligare rutiner for att upptacka
Al anvandning i studenters inlamnade texter samt stdd i hanteringen av uppdagade fall. En respondent
foreslog till exempel att institutioner skulle utse:

en plagiatsansvarig pa institutionen som skulle kunna halla ihop dessa fragor och skaffa sig sarskild
kunskap om hur vi kan jobba med att férhindra plagiat och jobba mer med att utveckla studenternas
eget skrivande (ID #L039)

Nastan halften av alla fritextkommentarer klassades som relaterade till kompetensutveckling som den
framsta kategorin av identifierade stddbehov. Har handlade kommentarerna om ett behov av tid, som
da galler bade tid for att satta in sig i materien och att bekanta sig med de nya applikationerna, men
aven tid for att justera och revidera kursplaner och examinationsuppgifter for att battre kunna hantera
studenters anvandning av genAl applikationer i undervisning.

Sedan kretsade kompetensutvecklingsrelaterade kommentarer antingen om fragorna varfér Al borde
(inte) integreras eller hur Al borde integreras. | detta sammanhang funderade lararrespondenter fill
exempel pa fragor som:

Hur Al skulle kunna anvandas pa ett positivt satt, publikationer om hur det kan stédja studenters
larande, och aven hur man vet nar man INTE ska anvanda det (ID #L096).

Med andra ord efterfragar respondenten hogskolepedagogiska och vetenskapliga grunder for att fatta
beslut om hur och nar genAl mdgjligtvis kan integreras i undervisning sa att integreringen framjar
maluppfyllelse och fardighetsutveckling i stallet for att underminera den. | detta sammanhang
kommenterade en respondent att det finns ett behov av att:

Larande om det finns satt att anvanda Al for att framja larande och om ja vilka strategier ar
genomférbara och férdelaktiga for studenter och hur man anvander dem (ID #L018).

En annan larare svarade att hen hade ett generellt negativt forhallningssatt till genAl men samtidigt
saknar relevant kunskap. Hen svarade:

Jag vet valdigt lite om Al och studentarbeten, [eller] hur man anvéander det i mitt eget arbete. Jag
har en stark kansla av att det ar fusk och omoraliskt. Aven om jag kanner folk som skapar sina
forelasningar via Al, ar det detta jag ocksa borde goéra? (ID #L021).

Relaterad till Gnskan om kompetensutveckling fanns aven flera respondenter som sag ett behov av att
skapa olika forum for kollegialt erfarenhetsutbyte, for att utbyta goda exempel eller att bolla idéer. Andra
larare eftertraktade resurser fér undervisande personal behévs som kan beméta behov av férdjupad
kunskap, vagledning och hdogskolepedagogiska argument for eller emot integration av genAl verktyg i
undervisningen. Hen svarade att:

| stallet for att lAmnas ensam i att utforma allt sa skulle jag vilja ha stdd med exempel: hur man kan
skriva, "do’s and dont’s” osv. Jag hade garna ocksa lart mig mer om genAl - hur det kan anvandas,
bade for egen del men ocksa hur studenter skulle kunna anvanda for att veta om jag ska ange det
som exempel pa antingen tillatet eller otillatet (ID #L027).
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Aven i den kompletterande fokusgruppintervjun med universitetslarare lyftes behovet av bredare
kompetensutvecklingsinsatser. En fundering som uttrycktes nar enkatresultaten diskuterades var att det
kan vara 6nskvard att ha bredare samtal om genAl i hdgre utbildning. | detta sammanhang papekade
larare att akademin inte riktigt var beredd pa att hantera genAl. En berattade att sin institution hade haft
ett seminarium om genAl i utbildning pa grund- och avancerad niva, vilket var bra, men langt ifran det
som behdvdes. Den andra lararen héll med och sade att problemet var den rasanata utvecklingstakten
av olika genAl applikationer. Detta kraver regelbundna diskussioner och inte ett beslut som ska galla
framét.

Sammanfattningsvis ser larare vid SAMFAK ser ett behov av ytterligare stdéd for att integrera Al i
undervisningen. Nastan halften av kommentarerna rér behovet av kompetensutveckling, sarskilt fragor
om hur och/eller varfér Al ska integreras i undervisningen, med tydliga énskemal om fordjupade
vetenskapliga och hégskolepedagogiska kunskaper samt forum fér kollegialt erfarenhetsutbyte.

Studentperspektivet

541 individer svarade pa studentenkdten om anvandning av genAl applikationer i sina kurser och
|araktiviteter. Vi redovisar ett antal socio-demografiska faktorer som kannetecknar respondenterna och
diskuterar sedan respondenternas kunskap om, férhallningssatt till och anvandning av genAl.

Konsidentitet (i Aldersférdelning (i
procent) procent)
Vill
Icke- Anp at inte 50
i 0% "
bmoart ‘ saga 40
3% Man 20 20
26%

20 1 1.6 -4
10
Kvinna 0

69% 18-22 23-27 28-32 3+

Figur 13 Kénsidentitet - studenter (n = 541) Figur 14 Aldersférdelning per aldersgrupp - studenter (n = 541)

Totalt 69 procent av respondenterna identifierade sig sjalva som kvinnor, och 26 procent som man (figur
13). Fordelningen skiljer sig bara marginellt fran data om kdénsférdelningen av programnybérjare vid
SAMFAK under tidsperioden fran 2021 till 2024.8 Aven &ldersférdelningen av respondenterna
aterspeglar den Overgripande férdelningen inom SAMFAKSs institutioner nagorlunda val. Nastan 74
procent av respondenterna ar mellan 18 och 27 ar gamla (figur 14), vilket ligger i linje med en medelalder
pa 24,95 ar for programnyborjare i perioden fran 2021 till 2024.°

8 Enligt information hamtat fran datalagret var 27,4 procent av programnybdérjare vid samhallsvetenskapliga fakulteten i perioden
mellan 2021 och 2024 man och 72,6 procent kvinnor.

9 Informationen om genomsnittsalder for programnybdrjare hamtades fran datalagret.
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Figur 15 Studieniva - grund- vs. avancerad niva (n = 541) Figur 16 Program eller fristdende kurs (n=541)

Tva tredjedelar (67%) av respondenterna laste kurser eller program pa grundnivd, medan 29 procent
angav att de studerade pa avancerad niva. Ett antal respondenter (4%) svarade "annat” och angav att
de pluggade till exempel nivadvergripande kurser (som t.ex. Psykologprogrammet), "grundkurser” eller
“fristdende kurser” (figur 15). En Overvaldigande majoritet av respondenter (87,6%) laser program i
stallet for fristdende kurser (figur 16). Cirka 72 procent av respondenterna svarade att de hade varit
student mellan noll och ett ar (33,8%) eller mellan tva och tre ar (38,4%) (figur 17). Sammansattningen
Overensstammer val med studentpopulationens sammansattning vid samhallsvetenskapliga fakulteten.

Universitetsstudent i
[X] ar (i procent)

50.0
40.0

33 84
30.0
20.0 I I 7.2 10.5
10.0 I
0.0 []

0-1ar 2-3ar 4-5ar langre
anbar

Figur 17 Antal &r som student vid GU (n=541)

Respondenternas fordelning per institution (figur 18) avviker delvis fran studentgruppens
sammansattning vid SAMFAK. Andelen studenter fran institutionen for journalistik, media och
kommunikation (JMG) (8,3% av respondenter, 8,8% av SAMFAK HST), och institutionen fér psykologi
(15,3% procent av respondenter, 16,5% av SAMFAK HST) aterspeglar fordelningen av
helarsstudieplatser (HST) val. Andra institutioner ar éver- eller underrepresenterade: Institutionen for
globala studier (IGS) ar nagorlunda 6éverrepresenterad,’® medan Foérvaltningshdgskolan &r nagorlunda
underrepresenterad.

10 |GS studenter representerar 23,8 procent av respondenterna i enkaten, men institutionens HST uppdrag uppgar till 15,7 procent
av fakultetens totala HST uppdrag pa 5233 HST for 2024.

11 Studenter fran forvaltningshdgskolan representerar 4,3 procent av respondenterna i enkaten, men institutionens HST uppdrag
omfattar 10,6 procent av fakultetens totala HST uppdrag pa 5233 HST for 2024.
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Figur 18 Férdelning av respondenter per institution (n= 541)

Bortsett fran mindre avvikelser i svarsfordelningen per institution verkar respondenterna aterspegla
studentgruppens sammansattning vid samhallsvetenskapliga fakulteten relativt val.

Studenters anvandning av genAl applikationer i sina studier

Pa fragan "hur bekant ar du med begreppet genAl?” svarade 37 procent av respondenterna att de
antingen var mycket bekanta (30%) eller till och med extremt bekanta (7%) med begreppet (figur 19).
Nastan hélften av respondenterna (46%) svarade att de var mattligt bekanta med genAl som begrepp.
Bara en procent av respondenterna (motsvarande: sex individer) noterade att de inte alls var bekanta
med begreppet; men aven tva av dessa sex svarade vidare i en av de 6ppna fragorna att de hade anvant
applikationen ChatGPT nagon gang inom ramen for sin utbildning.

Hur bekant ar du med begreppet genAl?

Extremt bekant | | Ogiltigt/saknas Inte alls bekant
7% 0% 1%

Lite bekant
Mycket bekant 16%

30%

Mattligt bekant
46%

Figur 19 "Hur bekant &r du med begreppet genAl?" (n = 541)

Att vara bekant med ett begrepp som generativ Al betyder inte nédvandigtvis att applikationer som
bygger pa tekniken anvands i praktiken. Men, i detta fall visar enkatresultaten att en évervaldigande
majoritet av studenterna, 90 procent, har anvant sig nagon gang av genAl applikationer. Siffran for Al-
anvandning inom ramen for kurser var lite lagre, motsvarande 80,2 procent av respondenterna (figur
20).
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Har du nagon gang anvant dig av genAl:
allmant och i kurser (i procent)
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Figur 20 Anvéndning av genAl applikationer allmént och inom ramen fér kurser (n=541)

| en foljdfraga ombads respondenterna att uppskatta hur ofta de anvander sig av applikationerna inom
ramen for sina kurser. Har svarade 19% av respondenterna (figur 21) att de "aldrig” anvander sig av
genAl i sammanhanget — ett resultat som 6verensstdmmer val med svaren pa foregaende fraga.

Hur ofta anvander du genAl applikationer
inom ramen for dina kurser?

Valdigt ofta Ogiltigt/saknas
5% 3 0%
Ofta '
16% Aldrig
19%
Sallan
Ibland 24%
36%

Ogiltigt/saknas = Aldrig = Sallan =lbland = Ofta = Valdigt ofta

Figur 21 Hur ofta anvdnder du genAl applikationer inom ramen fér dina kurser? (n=541)

Mer an en tredjedel av respondenterna (36%) svarade att de anvander sig av Al applikationer "ibland.”
Lite mer av en femtedel av studenterna (21%) noterade att de anvander verktygen “ofta” (16%) eller
"valdigt ofta” (5%) inom ramen for sina kurser (figur 21). Detta ar sarskilt relevant i relation till faktumet
att manga hdgskolepedagogiska diskussioner pa institutions- och fakultetsniva om studenters
anvandning av genAl applikationer har kretsat kring Al som en utmaning for skriftliga
examinationsuppgifter.'2

2 For att ge ett exempel: SAMFAKSs senaste tva arliga kvalitetsseminarier (2023, 2024) fokuserade atminstone till en viss del pa
generativa Al applikationer som en utmaning for (rattsséker) examination (forfattarnas anteckningar, 2023; 2024).
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genAl for skrivandet av essaer och rapporter
Haller med Ogiltig;/;aknas
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Haller delvis
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19%
Haller delvis
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Figur 22 Férdelar med genAl anvéndning for skrivandet av esséer och rapporter (n = 541)

Givet att mer an halften (52%) av respondenterna noterade att de anvander sig av genAl applikationer
“ibland” eller oftare inom ramen for sina utbildningar, och att ett forsta fall av otillaten Al anvandning i en
digital salstentamen upptécktes under héstterminen 2024 vid GU (GU, 2024) ar fragan hur studenter
ser pa Al inom ramen for sitt akademiskt skrivande hdgst relevant. Pa fragan i vilken grad studenter
haller med om att det finns férdelar med genAl anvandning for att skriva esséer och rapporter (figur 22)
visar svaren att majoriteten av respondenterna (60%) "inte haller med” (45%) eller "héller delvis inte
med” (15%). Enbart 16 procent av respondenterna svarade att de "haller delvis med” (12%) eller "haller
med” (4%).

Inom ramen for samma fragebatteri ombads respondenterna att ta stallning till sitt férhallningssatt till
och uppfattade férdelar av genAl anvandning i ett antal studierelaterade omraden (figur 23). Utéver den
ovannamnda skepticismen angdende akademiskt skrivandet sag deltagarna fa férdelar med eller var
nagorlunda kritiska till att anvanda sig av Al for att, till exempel, genomféra forskningsuppgifter och/eller
att samarbeta med medstudenter i olika sammanhang.
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| vilkken utstrackning haller du med om att genAl har
fordelar inom foljande omraden? (i procent)
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Figur 23 | vilken utstrackning haller du med om att genAl har férdelar inom féljande omraden? (n= 541)

| en 6ppen foljdfraga ombads respondenterna att aven reflektera éver andra satt som genAl méjligtvis
kunde paverka deras larprocesser. Fragan genererade totalt 189 individuella svar som varierade bade
i omfattning och férhallningssatt till genAl. Samtidigt aterspeglade manga av svaren det differentierade
synsattet som ndmndes ovan. En student svarade till exempel att:

[jag] tycker inte att Al ska gora uppgifterna. Tycker daremot det kan vara ett bra stdd och bollplank
(ID #S354).

Aven deltagarna i studentfokusgrupperna betonade att de ville lara sig. Det skiljde sig dock &t hur detta
mal paverkade studenters installning till anvandandet av genAl. Ett par stycken noterade att de inte
anvander genAl alls eftersom de upplevde applikationerna som nagot som goér arbete som man sjalv
maste gora for att kunna lara sig. Andra berattade att de var osdkra pa var gransen till fusk gick och da
avstod fran att anvanda dem, ibland dven om de undrade om genAl skulle vara till hjalp. Andra studenter
i fokusgruppintervjuerna betonade att de anvander genAl eftersom de ville lara sig effektivt. Vissa
arbetsuppgifter, till exempel att lasa texter, inte upplevdes som inlarning pa samma satt som andra
uppgifter, som till exempel skrivandet. De flesta studenter noterade att de férsokte hitta "ratt balans”
med anvandandet av genAl: att genAl stddjer men inte stolpar. De gav flera exempel pa hur genAl
kunde anvands som ett stdd. Den skulle kunna foresla litteratur att titta pa eller utveckla exemplariska
av forskningsfragor. Andra saker som den kom till nytta for var att utvardera sitt eget skrivande och géra
forbattringar i en text. Flera studenter tyckte att just detta var ett bra satt att anvanda genAl och ganska
likt funktioner som redan fanns i olika skrivprogram sasom grammatik och rattstavning. | detta
sammanhang reflekterade en student pa sitt eget skrivande:

Jag hamnar valdigt ofta lite 6ver eller mycket 6ver [ordgransen]. Da ber jag ChatGPT att, da jag
har skrivit det har stycket och jag tycker att det ar lite "wordy" liksom. Kan du bara, minska antalet
ord men utan att &ndra innebdrden? Och sa helt plétsligt, da kan jag ge den mindre space sa har
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'Det ar 500 ord, jag vill att det blir 340 i stéllet’. Da bara 'Ja, har har du 340 ord’. Och det &r ju
liksom...Det gor det ju helt fenomenalt (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Samtidigt sag studenterna fordelar i flera andra omraden an bara korrigering av sprak och rattstavning.
"Att hitta inspiration,” att "I6sa problem” eller for att "studera kursmaterial” namndes som mogjliga
anvandningsomraden i studentenkaten. En respondent formulerade sig sa har:

Jag tror att Al ar ett mycket anvandbart verktyg for larande, sa lange man vidtar atgarder for att
hindra det fran att lara fér dig. Om det anvands som en "pocket teacher" som pekar ut omraden
som behover férbattras och undviker att ge svar, kan det forbattra inlarningsprocessen (ID #S132).

Samtidigt sag studenterna fordelar i ett antal andra omraden som korrigering av sprak och rattstavning,
“att hitta inspiration,” att "I6sa problem” eller for att "studera kursmaterial.” Respondenten utvecklade sitt
resonemang vidare och papekade att:

Bocker har tyvarr visat sig ge oftillrackliga/oklara exempel fér svarare amnen. For att forsta
abstrakta amnen och deras relation, tillampning och implikation har Al varit ett 10 ganger battre
alternativ an boéckerna. Jag vet inte om det sager nagot om tillgangligheten av kamrater att prata
med om svara dmnen eller kvaliteten pa seminarierna, men definitivt har Al varit en livraddare nar
det galler att diskutera @mnen for att fa djupare insikt. (ID #S132).

Idén om genAl som nagon slags pocket teacher (ID #S132), som ett verktyg for att bolla idéer, sarskilt i
situationer dar man kanske inte har en annan student som kan uppfylla samma funktion aterfanns i ett
flertal av enkatsvaren och aven fokusgruppintervjuerna:

Vi har inte s& manga mdjligheter att brainstorm:a eller utbyta idéer tillsammans inom kurserna,
bristen pa detta har fatt mig att anvanda Al for detta, for att utveckla och kritiskt granska mina egna
idéer (ID #S035).

| en av fokusgrupperna, férklarade en student att hen valde att prata med genAl "fér att du slipper prata
med andra studenter om deras uppfattning av en artikel.” Hen utvecklade sitt resonemang vidare:

For att om de uppfattar den pa ett annat satt an vad du har, da ar det som tva asikter som star mot
varandra. Fragar jag ChatGPT, vad handlar den har artikeln om? Sa far jag en objektiv
sammanfattning som inte gar att tolka pa nagot annat satt. Jag kan inte séga till ChatGPT att” jag
tycker att det var fel. Det handlar inte om artiklarna.” Utan att ChatGPT sager att det har handlar
om artiklarna. Punkt. Sa absolut, jag tror att den gér sa att man inte behdver prata med andra
studenter om litteratur langre. For att du kan bara frdiga ChatGPT. Det tror jag jattemycket
(Fokusgrupp — studenter, 2025).

Flera studenter i olika fokusgrupper berattade att de vande sig till genAl for att undvika se ut dum eller
att undvika lyfta ett kontroversiellt amne. Vissa deltagare pratade om en "skuldkansla” nar man upplevde
att ens fraga var "for grundlaggande”. | dessa fall valde man helst att stélla fragan till genAl for att
undvika se ut "16jligt”, bli generad eller "beddmd” av klasskamraterna. Att prata med genAl upplevdes
som "mycket lattare”. En student summerade, "Man vill inte géra nagot som ser ut daligt. Da ar det
lattare att soka, ChatGPT eller Google eller nagot, eftersom den bedémer en inte.” | detta sammanhang
berattade vissa studenter aven att man vande sig till genAl applikationer eftersom man inte hade nagon
annan att prata med. En student i fokusgruppen noterade, till exempel, att "Ja jag har ju inga kompisar
i klassen som jag kan prata med, som jag kan bolla lite med [...]. Men jag skulle ju inte ga till nagon
annan som jag kanske inte kdnna lika bra. Man ar nastan lite radd for att engagera sig med andra
studenter.” En annan student berattade att:

Jag flyttade hit fér att studera och jag kanner liksom en person i min kurs. Och det ar svart. Jag tror
inte att det ar eftersom jag har Al att jag inte vill umgas med folk, det &r tvartom. Att jag inte har
sociala kontakter och da blir Al en 16sning. Men det &r inte battre (Fokusgrupp — studenter, 2025).

GenAl ansags ocksa som ett hjalpmedel for inlarning bland studenter som skulle vilja ha mer stod i att
forklara begrepp, teori och litteratur. Som en student uttryckte det, "Liksom, jag vet vad begreppet ar,
det ar bara att jag behdver en kort paminnelse om hur det funkar”. | andra fall handlade det om ett behov
av stdd, och larare som inte var tillgédngliga. En annan student berattade att ” jag inte skulle fa hjalp av
larare att forsta en artikel. Det har aldrig hant att en larare faktiskt forsoker forklara exakt vad det star i
en artikel.” | en annan fokusgrupp noterade en student att, "Hade det varit sa att, 1at oss saga att du ar
min larare [namn], hade du varit tillganglig 24/7 sa hade jag inte behovt Al. Men du ar ju ocksa en
manniska. Du har ju dina begransningar. Det har inte Al.” Fér nagra studenter hangde fragan ihop med
nar de behdvde fa stdd, till exempel sent pa kvallen eller med en tidsfrist som gjorde att man inte kunde
vanta pa ett svar.
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Figur 24 "Hur har genAl paverkat din inldrningsupplevelse” (n = 541)

Over lag beddmde en majoritet av respondenterna (47,6%) effekten av genAl pa larprocesser som
"nagot positivt” (43,9%) eller "valdigt positivt” (13,7%). Enbart 11 procent av respondenterna
rapporterade "nagot negativa” eller "valdigt negativa” effekter (figur 24). Flera studenter uttryckte en viss
radsla att Al skulle kunna resultera i lagre engagemang for kursinnehallet eller en mer allman “lathet.”
Respondent #186 kan anses som ett typexempel pa denna typ av kommentar. Hen bedémde effekterna
som:

negativt genom att géra mig lite lat. Det ar "for 1att" att fa hjalp i stallet for att hitta svaren sjalv. Men
det ar utmarkt pa att hitta stavfel, sa jag férsoker begransa min anvandning till det (ID #S186).

En annan student papekade att:

Som jag skrev i mitt tidigare svar, tror jag att Al tar bort mdjligheter att lara sig. Jag har sett
klasskamrater anvanda det for att skriva uppsatser och det gor bara deras text extremt robotisk
och utan personlig stil. Det ar ocksa sorgligt att se hur beroende studenter har blivit av Al... De
begransar sitt eget larande. (ID #S031)

De potentiellt negativa konsekvenserna for larprocesser och fardighetsutveckling var ett aterkommande
tema bland flera respondenter. Utdver att anvanda sig av genAl applikationer for att korrigera
rattstavning eller grammatiska fel, verkar en vaxande andel av studenter anvanda sig av generativ Al
for att "lasa” kurslitteraturen (figur 12). | detta sammanhang var verktygen ChatPDF och NotebooklL M
de som namndes oftast av studenterna i fragan om vilka applikationer de anvander (inom ramen for sina
studier). En respondent beskrev denna typ av applikation som ett:

[j]attebra verktyg for att sammanfatta och férsta svara texter pa ett djupare och bredare plan! (ID
#S099).

Samtidigt papekade respondenter hur dessa verktyg latt kan bli en genvag till ett férdjupat engagemang
med litteraturen. Respondent #5166 framhall, till exempel att.

Uppmarksamhetsspannet ar definitivt kortare. Om en artikel tar for lang tid att Iasa ber jag Al om
en sammanfattning i stallet (ID #S166).

Enligt en annan student, liknade genAl "en tjuv” eller ndgot som gjorde att studenter, utan att vara
medvetna om det, "plockade bort sitt eget larande”. En annan student reflekterade,

Nar jag anvander den for att sammanfatta ndgot som jag ska Iar mig, jag vet inte vad det &r som
jag lar mig. Jag vet inte vad jag ska fa ut ur texten, den bara finns och jag ska géra nagot med den
information [...] Och, du vet, om man inte vet vad det ar man behdver veta, genAl kommer inte ge
dig ratt steg eller ratt svar (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Ett aterkommande satt att prata om genAl bland studenter var som “genvag”. Studenterna uppgav att
de upplevde mycket tidspress och genAl var ett satt att géra nagot snabbt. Till exempel, en student
reflekterade att "alla som jag vet anvander den, liksom genAl podcast. De sager att det handlar om att
de vill gora det snabbt. Det tar fér mycket tid att [dsa.” En annan student bekraftade att ibland *vi har
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inte s& mycket tid. Och d& kommer genAl till nyttan. Det ar inte att man gillar den battre, det handlar om
tidsbrist.” | en annan fokusgrupp berattade en student,

Jag upplever oftast att det &r en tidsbrist. Egentligen. Som du sa innan, att ha sex artiklar man ska
|&sa pa tva dagar. Det ar inte alltid sa att man hinner ta sig igenom alla dem inom tiden. Just for att
det kanske ar svart att satta sig i en artikel. Man kan lasa en - tre artiklar och det ar inga koncept
och da kommer man till en fjarde och den ar jattekunnig. Man fattar ingenting. Det &r dar tycker jag
som problemet ligger just, att det ar tidsbrist (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Studenten som satt bredvid nickade och lade till, "Det kanns ju bara effektivt pa nagot satt. Varfér ska
man sitta och bladdra igenom en jakla massa artiklar som man kanske inte heller férstar helt och hallet,
men man kan fa Al att sammanfatta och fa en tydlig bild av det som artiklarna sager.” | en annan
fokusgrupp reflekterade en student att hela samhallet hade blivit snabbare, att ingen gjorde saker som
tog tid langre. Hen sade:

Sa nar vi har ett gruppprojekt, till exempel, och vi skulle behdva ténka tillbaka och lyfta det som vi
redan vet och fundera pa hur man skulle kunna tillampa den och omvandla den till den har nya
grejen — det tar for mycket energi. Processen gar for langsamt (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Bade studentenkaten och fokusgrupperna visade tydligt att studenter vid SAMFAK anvander sig av
generativ Al, men inte alltid pa det sattet som har lange dominerad hogskolepedagogiska diskussioner.
Samtidigt finns det vissa risker att beakta. Studenter oroar sig for att anvandning av genAl applikationer
kan leda till minskat engagemang foér kursinnehallet och en tendens till "lathet" nar hjalp ar allt fér
lattillganglig. Trots dessa farhagor upplever en majoritet av studenterna Al:s inverkan pa larandet som
positiv.

Studenters behov av ytterligare stod och vagledning

En fraga om vilka utmaningar studenterna upplevde i samband med anvandning av genAl (figur 25)
visade att manga ansag att regler och riktlinjer ar otydliga. | enkatundersokningen funderade 132
studentrespondenter pa ett teknikberoende inom ramen sina studier. Aven farhagor kring data- och
informationssékerhet namndes ofta (149 respondenter). Med andra ord, det finns en viss oro bland
studenter kring sin anvandning av genAl, och manga dnskar mer och tydligare vagledning.

Studenters utmaningar kopplat till genAl i
undervisning (flera val mojliga)

Bristande forstaelse mE—————————_ 39
Otydliga regler och riktlinjer IS 216
Integration av genAl i studierna IS 59
Beroende av teknologi IEEEEEEEE————— 132
Data och informationssakerhet IEEEE————————————————— 149
Annat I 43

Inga sarskilda utmaningar I 05
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Figur 25 Studenters utmaningar kopplade till anvéndning av genAl i undervisning (flera val méjliga)

95 studentrespondenter (flera val var méjliga) svarade att de inte sag nagra sarskilda utmaningar eller
risker kopplade till anvandning av genAl inom ramen for sin utbildning. Samtidigt lyftes ett antal fragor
och amnen som tydligt tyder pa ett behov av ytterligare stéd och vagledning. Totalt 216 respondenter
uttryckte att de upplever otydliga regler och riktlinjer kring genAl som en utmaning. En student svarade
till exempel att:

det ar oklart vad universitetets policy eller instéllning till Al ar. Det skulle vara hjalpsamt att veta
hur, nar och vad som &r tillatet (ID #S310).

Samtidigt rapporterade de flesta fokusgrupp deltagare att det fanns en genAl policy i kurserna de hade
tagit. De pekade pa kursplanen eller Canvas som platserna dar de fanns. Vissa sade att lararna hade
"namnt” att det fanns en policy eller férklarade kursens genAl policy under en kursintroduktion eller tidigt
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i kursen. | stort upplevde studenterna att den vanligaste policyn var att férbjuda anvandning av genAl
applikationer for att skriva texter. Till exempel, en student forklarade, "Det star att det ar valdigt tydligt
att man far inte anvanda Al for att skriva. Man maste skriva sin egen text.” Enligt en annan student, har
l&rare “ju alltid sagt att anvand inte generativ Al for uppgiften, det ar forbjudet’.” En student i en annan
fokusgrupp noterade att genAl lyfts i samband med plagiat, att larare berattade att "Al ar plagiat, ni far
inte anvanda den”. Studenten som satt bredvid svarade, "Det ar valdigt likt i mina kurser.” En student

sammanfattade:

Jag tanker, i stort sett alla kurser som jag har last sedan jag har hort folk pratar om Al, sa har det
varit att man absolut inte far anvanda Al for att producera text. Och det har liksom alla som namnt
det sagt (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Det var aven en student som berattade att lararna i sin kurs "inte skriver nagonting i vara kursguider om
Al. Alls.” Denna student tyckte att anledningen var att kursen hade "bara salstentor” och da var genAl
“inte sa stort hot.”

De flesta studenter som deltog i fokusgruppintervjuerna upplevde olika typer av "grazoner” nar det galler
genAl i kurser, namligen anvandningsomraden som larare inte pratade om men dar genAl méjligtvis
skulle kunna anvéandas. Till exempel, i sammanhanget dar "man far inte anvanda genAl for att skriva
texter” pratade en student om sina erfarenheter av en grazon dar genAl anvands for att revidera ett
manus. Hen forklarade,

Man har skrivit en text sjdlv som man sedan har bett Al omformulera eller férbattra. Men jag
tror...och dar har vi en gra zon. Har man bett Al generera text dar da? Eller har jag skrivit texten
sjalv? Man far inte anvanda Al for att generera text. Vissa kommer saga att jag har skrivit texten
sjalv, jag har bara bett Al andra pa den. Andra kommer saga att det du har har ar det som Al har
skrivit liksom (Fokusgrupp — studenter, 2025).

| en annan fokusgrupp sade flera studenter att de héll med nar en student papekade att det fanns
"otydliga grazoner” i sina kurser dar ingen pratade om mdjligtvis ldmpliga satt att anvanda genAl
applikationer. Studenten bredvid sade att hen hade samma synpunkt och forklarade,

Lararna sager inget om det sa vit jag vet, men studenter anvander genAl for att sammanfatta texter
som star pa litteraturlistan [...] eller att producera en text bit, inte en hel text men delar, men detta
ar ocksa inget som diskuteras i larosalen (Fokusgrupp — studenter, 2025).

En student i en annan fokusgrupp berattade att larare betonade att man inte far anvanda genAl for att
skriva sina texter men “annan information” saknades, till exempel vilka applikationer far anvandas och
vilka anvandningsomraden ar acceptabla aven om graa.” Studenten som satt bredvid nickade och sade,

Jag har liknande erfarenheter. Saklart finns det information om plagiat i kursplanen. Betraffande
forelasningar och introduktionen och sa vidare, inget annat specificeras. Och sedan ser det olika
ut i olika kurser. | vissa har det berattats att man far anvanda genAl for att forbattra spraket. | vissa
har inget om detta sagts. Da vet jag inte om jag far eller inte far — om jag far anvanda genAl for att
lasa igenom en text eller att korrigera mig nar jag skriver liksom (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Denna osakerhet kring vilka anvandningsomraden ar tilldtna, potentiellt problematiska eller till och med
otillatna kan aven skapa kanslor av orattvisa inom studentgruppen. En respondent pa studentenkaten
svarade, till exempel, att:

Jag tycker det ar irriterande nar jag ser sa manga studenter klara av olika uppgifter nar jag vet att
de anvande Al foér majoriteten av dem trots att det finns regler mot det (ID #S013).

Andra respondenter fokuserade mer pa en upplevd stigmatisering av Al och anvandning av genAl
applikationer och uttryckte en kansla av misstédnksamhet eller brist pa foértroende fran undervisande
personal. En respondent sade,

Det ar viktigt att vi fortsatter att prata om Al och far bort stigmat kring detta @mne, samt pratar om
datasekretess och sakerhet (ID #S320).

En annan respondent uttryckte liknande upplevelser och papekade att:

Jag kanner att det har tagits upp i ett ganska negativt ljus av all personal pa skolan/universitetet
som har pratat om det. Detta gjorde mig forst tveksam till att anvanda det [genAl] och har orsakat
en kvarvarande kansla av angest kopplad till det. Fakulteten bor lara oss hur vi bast kan anvanda
det till var férdel och hur vi kan anvanda det for att lara oss mer och effektivare (ID #S089)
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Den har forsiktig hoppfulla attityden gentemot genAl applikationer, att de kan berika hellre an skada
studenters inlarning aterfanns aven i flera andra svar fran studentrespondenterna. Till exempel
respondent #48 noterade att:

Jag tror att generativ Al kommer att anvandas alltmer i akademiska studier som ett stodverktyg pa
olika satt [...]. Jag tror att manga manniskor, &ven om jag &nnu inte ar en av dem, redan anvander
och kommer att fortsatta att anvanda generativ Al i processer dar de till exempel kénner sig osakra
over strukturella eller allmanna tolkningar av ny information inom sina akademiska studier; eller nar
de inte tycker att tiden som spenderas pa en viss aktivitet ar vard arbetet nar generativ Al kan
hjélpa till att producera samma mangd arbete pa nagra sekunder. Jag tror ocksa att jag kommer
att inse fler stédjande satt att anvanda generativ Al nar jag sjalv bérjar anvanda det regelbundet.
(ID #5048).

Denna positiva syn pa anvandning av genAl applikationer — som ett stéd och verktyg for att framja
inlarning — aterspeglas aven i svaren pa fragan "Hur sannolikt ar det att du anvander genAl inom ramen
for dina studier i framtiden?” Har svarade en maijoritet av studentrespondenterna (ca. 62%) att det ar
"sannolikt” (33,8%) eller “valdigt sannolikt” (27,7%) kommer anvanda genAl i sina studier i framtiden
(figur 26).

Hur sannolikt ar det att du anvander genAl
inom ramen for dina studier i framtiden? (i

procent)
40 33.8
gg 27.7
22 16.6
15 10.7 7.9
10 3.3
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Figur 26 Hur sannolikt &r det att du anvéander genAl inom ramen fér dina studier i framtiden (i procent) (n = 541)

Farre an en femtedel av studentrespondenter svarade att det ar osannolikt (7,9%) eller "valdigt
osannolikt” (10,7%) att de anvander applikationerna i framtiden.

Aven i fokusgruppintervjuerna framkom den har mer positiva synen pa genAl anvandning inom ramen
for studierna — sarskilt i jamforelse till vad de upplevde som ett mer forsiktig eller negativ forhallningssatt
fran lararnas sida. Deltagarna lyfte ett antal olika forklaringsmodeller till larares satt att hantera genAl i
utbildningen. Har sag studenterna okunskap, en "férlegad” syn pa inlarning och/eller till och med radsla
som de vanligaste orsakerna till det lararnas syn pa och hantering av genAl. En student berattade, till
exempel, att hen trodde att larares hantering av genAl byggde pa radsla. Enligt hen var larare alldeles
“for hart” mot genAl eftersom “de inte forstar hur det funkar, och da blir det laskigt. Fér man &r ju radd
for det man inte forstar.” Hen fortsatt,

Om larare skulle kunna anvanda den, lar sig hur den funkar, kanske aven prata med studenterna
om hur de anvander den och i vilket syfte, sa skulle de kunna ge oss radd om hur man anvander
den eller inte, och ge exempel av nar den kommer till nytta, vad det &r som &r ratt, vad det ar som
ar fel, i stallet for att bara férbjuda den. Som att sla med en hammare (Fokusgrupp — studenter,
2025).

| en annan fokusgrupp uttryckte en student synpunkten att det kanske var mest okunskap som orsakade
larares upplevda negativ installning till genAl. Hen noterade att

Jag har hort att larare har svart att kanna igen Al, att veta vad ar Al och vad inte &r. De kanske
behdver anvanda den lite mer da? Da ar det inte sa svart (Fokusgrupp — studenter, 2025).
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Nagra studenter trodde aven att larare kanske upplevde genAl som "ett hot” och da férsokte kontrollera
den. Till exempel, en student sade att larare "far panik” att genAl kommer att ersatta dem. Som ett svar
behandlade larare genAl "som fusk”. Men problemet &r, som en annan student berattade, att

det kénns ju oundvikligt att nagra eller flera studenter fran en kurs kommer att anvanda Al. Da ar
det val dumt att inte anvanda det verktyget pa nagot satt. Utan att helt forsoka férbjuda dess
anvandning (Fokusgrupp — studenter, 2025).

Nagra studenter upplevde att larare bér, som en student sade, "get with the program.” Till exempel, en
annan student reflekterade, “det ju kanns lite nastan férlegat kan jag tycka, att inte férséka inkorporera
Al med ens kurser. Kanske uppmuntra, sammanstalla hela artikeln. Sammanfatta forskningsmaterial
som man ska lara sig och sa vidare.” | en annan fokusgrupp, en student uttryckte liknande synpunkter:

Det kanns forlegat att forsdka forbjuda det helt och héllet. Det ar nagonting som kommer, det ar
nagot som kommer véxa. Fler och fler kommer anvanda det, det vet vi. | stéllet for att saga, tyvarr
nej, sdg vad vi far anvanda det till. Sag vad vi inte far anvanda det till (Fokusgrupp — studenter,
2025).

Aven om det finns vissa likheter i studenters och larares faktiska anvandning av genAl applikationer pa
individniva, blir det blir tydligt att finns tydliga skillnader mellan studenters och larares perspektiv pa hur
dessa applikationer ar eller borde vara integrerade i kurser och utbildningar pa grund- och avancerad
niva vid SAMFAK.

Sammanfattning och rekommendationer

Denna rapport ar en sammanstallning av de centrala resultaten av ett pedagogiskt utvecklingsprojekt
som finansierades av SAMFAK under lasaret 2024/2025. Projektet syftade till att battre forsta bade
studenters anvandning av generativa Al-applikationer inom ramen fér sin utbildning och aven larares
forstaelse for, integrering i och reglering av applikationerna i sina kurser pa grund- och avancerad niva.

Studenter och larare har olika erfarenheter av och asikter om anvandningen av genAl applikationer i
utbildningen. Cirka 80% av studentrespondenterna aktivt anvander genAl i sina kurser, framst for att
forstd kursmaterial snarare an for att skriva texter och/eller skriftiga examinationsuppgifter. Manga
studenter ar medvetna om de potentiella negativa effekterna pa deras akademiska skrivformaga och
uppgav att de darfér undvika att anvanda genAl for skrivande. Studenter ser genAl applikationer som
ett stod for att lara sig, sarskilt for att forsta komplexa amnen eller att generera nya idéer. Samtidigt ar
de ocksa oroade Over att det kan leda till minskat engagemang med kursinnehallet.

Endast 20% av lararna som svarade pa enkatundersokningen berattar att de aktivt integrerar genAl
applikationer i sina kurser. De som integrerar genAl anvander teknologin for olika &ndamal, inklusive
kursdesign, forberedelse av studentinteraktioner och administrativa uppgifter. Respondenterna har
varierade tillvagagangssatt for att reglera genAl-anvandning, med vissa som ftillater det, vissa som
forbjuder det och andra som anvander en kombination av ansatserna. Det finns en allman oro for att
nuvarande regleringar inte ar tillrackligt effektiva for att forhindra eller férebygga fusk

Bade studenter och larare uttrycker ett behov av mer omfattande stéd och tydligare riktlinjer for att
sdkerstalla ansvarsfull och effektiv anvandning av genAl i hégre utbildning. Bade studenter och larare
erkanner potentiella férdelar men ar ocksa medvetna om de utmaningar och risker som ar forknippade
med anvandning verktygen. Det finns ett starkt behov av battre stdd och tydligare riktlinjer for att
sakerstalla ansvarsfull och effektiv anvandning av genAl i hdgre utbildning.

Anstallda och studenter vid GU har tillgang till en basversion av Microsoft Copilot. Samtidigt visade
studentenkaten att ChatGPT verkar vara den vanligaste applikationen/tjansten som studenter anvander.
Att uppmuntra bade studenter och undervisande personal att anvanda sig av applikationer (MS Copilot)
som har upphandlats av universitetet ar onskvart. Detta handlar inte bara om data- och
informationssdkerhet utan ocksd om att forebygga ojamlikheter i studenters mdjligheter till Al
anvandning pa grund av olika ekonomiska foérutsattningar.

GenAl utvecklas i rasande takt. For att ligga i linje med universitetets digitaliseringsstrategi och
regeringens "fardplan for Sverige” behovs resurser avsattas for ett systematiskt arbete med ansvarsfull
och produktiv integrering av genAl i utbildning, med malsattning att framja studenters larprocesser och
framtida karriarer. Mer resurser for kompetensutveckling av undervisande personal skulle vidga
perspektivet pd genAl bortom den vanliga synen pa Al som ett problem i relation till skriftliga
examinationer. Larare och dven andra inom stédverksamheter (sdsom studievagledare) behdver mer
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kunskap om hur olika typer och anvandningsomraden av Al kan paverka studenternas larprocesser.
Kommunikationen mellan kursansvariga larare och studenter ar av yttersta vikt. Detta handlar inte bara
om att tydligt kommunicera regler och férvantningar, utan ocksa om att meta-kommunicera vad och hur
studenter ska lara sig inom ramen for olika kurser och program pa grund- och avancerad niva. Till stut
rekommenderas en bredare och grundldggande diskussion om vilka fardigheter och kunskaper som
kommer att vara relevanta for studenter, sarskilt med tanke pa deras kommande arbetsliv dar Al
sannolikt kommer att vara en del av vardagen.
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Forteckning over bilagor

Studentenkat (MS FORMS)
Lararenkat (MS FORMS)
Intervjuguide — fokusgrupp (studenter)
Intervjuguide — fokusgrupp (larare)

o bh =
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Bilaga 1 - Studentenkat
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Exploring Students' use of generative Al applications H24

Dear Studend,
Thark you for participating in this survey on generative Al applications and university studies. The survey will help
teachers provide better information and support about generative Al in their courses.

Yaur participation |z veluntary and anonymeus. The preject team (Ame F. Wadkenhut, Maris Gilletme & Elzabeth Olson)
will not save, store, or process any sensitive persanal information or link the survey to particular respendents. We will use
the data to write a repart for the faculty and o peer=reviewed journal article.

1. lam currently a student at:
() Journakism and Madia M)
() Politizal Science

Pubjz Administraton

Psychaology

school of Global Stdies

Social Wark

o o0 O O O

sociclogy and Wark Sclence

2.1 am a student at the
() BA. kvl fundergraduate level

() M. leve] (advanced level)

() Annat

3. My studies are part of a degree program
() yes
O no

4. | have been studying for
O 0-1 years
O 2-3 years
() 45 yoars

O more than 5 years
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5, lidentify as
) wale
O Female
(O Mor-binary
() Other

O Prefar not to say

=

l am between [select corresponding age category] years old

O s

() 237
() a2m-3z
O

33+

=~

How familiar are you with the concept of generative Artificial Intelligence (genal)?

(2 wot famikar at all
() dighthy famibar
O Moderately familar
O Very familiar

O Extremely familias

o

Have you ever used any generative Al applications (e.g., ChatGFT, DALL-E, etc.)?
O s
O e

o

Have you ever used any generative Al applications (e.g., ChatGFT, DALL=E, etc.) in the context
of your courses?

O'r‘es
(0 Mo
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10, If you have used generative Al applications in your coursewoark, which ones have you used?

[ chawger

Micragoft Caplat

ChatPDF

DALL=E

Midlourney

Jasper

Bard

Stable Diffusion

Rurvaayh L

O Ooo0o0o0oo0dodao

Annat

11, How often do you use generative Al applications in the context of your courses?
O Mever
C} Rarely
O Occasionally
O Fraquently

C’ Very frequently

12. For what purposes do you use generative Al apps in your studies? (Select all that apply)

D Conducting research
[] Fnding inspiration

| ] Corrb:ting arammar or :pcling

(]

Wiriting essays or reports.

0

Creating presentations

D Praslem=salving

Studying and reviewing materials

Collaborating with peers

oo

Saving time

D Annat
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13. To what extent do you agree that genAl benefits you in the fallowing arsas?

[sagree Neither agree nor

Dizagree somewhat disagree Agres somewhal Pugres
Conducti
re-sealchmg () l(.:' (3‘ f_} CJ
Firni
inspiration O O O O Q
Comrecting
grammas or ) )
aremm O o o O O
Writing essays
orreports O O O O O
Probler-
solving O O O O O
Etudying and
reviewing O () O ) O
materiaks
Collaborat
wull:pe;:s " O O C O O
Saving time O O O O @]
Nex bennfits O O @] ® e

14. Are there ather ways in which genal may affect your learing process?

15, What challenges have you encountered while using generative Al applications in your
studies? (Select all that apply)

D Lack of understanding of how to wse the applications
r] Lack of elarity on which wse cases are allowed
Difficulty integrating applications inte coursework
Over=reliance on technology

Concerrs akout data privacy

Mo challenges encountered

O Oooog

Annat
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16. How do you feel the use of generative Al applications has impacted your learning
experience?

O Very negatively

() somewhat negatively
() Mo impact

O Somewhat positively

O Very positively

17. How likely are you to continue using generative Al toals in your future studies?
() very unlikaly
() Unlikety
O Meutral
O Likely

() very likely
18. Is there anything else that you would ke to share about using generative Al in university

courses?

19, Thank you for taking the time to participate in our survey. As part of the larger project, we
also plan ta conduct focus group interviews with students at the Faculty of Social Sciences. If
you are interested in participating in an interview, please provide your email address below.

Dt har innehdllet har inte skapats och stads inte av Microsoft. Data du skickar kemmer att skickas till formularets dgare,
Bl Wicrosoft Forms
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Bilaga 2 - Lararenkat
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Exploring teachers' use and regulation of generative Al
applications in teaching H24 %

Dear colleague,
Please participate in the following servey on how educators use and regulste the use of generative Al (genal)

applications in their teaching, The survey is part of 2 pedagogical develepment project financed by the Faculty of Socal
Sclences and alms to map how teachers manage generative Al and the outcomes produced by various strategies,

Participation in this survey is woluntary and ananymaus. The project team (Arne F. Wackenhut, Maris Gillette & Elizabeth
Olsson) will nat save, stare, of process ary personal infarmation or link the survey 1o particular respandents, The praject
tearm will write a report for the faculty and may write an artide to submit to an international peer-reviewed journal on
teaching and bearning in higher sducation

Thank you in advance for your contribution to pedagogical development at GL!

1. L eurrently work at:

() Journabsm and Media MG)
() Political Science

Publc Administration
Psychology

Schoal of Global Studies

Sociology and Work Science

O o0 o o o0

Social Wark

2. 1teach mastly at the:

() BA el
) ma el
) ph el

D My teaching ls spread across all levals

3. | have taught university students for [select corresponding category] years

O o

O 23
O as
Q

maore than five years
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4. lidentify as
O Ml
O Female
(O Monbinary
() other

O Prefer not to say

w

. How familiar are you with the concept of generative Artificial Intelligence (genal)?

() Mot familiar at all
() shighthy famikiar
() Moderately famikar
() very Tamiliar
@]

Extremely familiar

6. Hawe you ever used generative Al applications {e.g. ChatGPT, Copilat, DALL-E)?
) ves
O Mo

~

Do you currently integrate generative Al applications in your teaching and course activities?
O ves
) Mo

o

If yes, how do you integrate generative Al into your teaching and course activities?
Please provide a brief description.
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9, What types of generative Al applications do you integrate into your teaching?
[ ext generation fo.g. ChatGPT)
[] wmage generation (e.q., DALL-EY
|—] Code generation (g, Copilat)

[] mene
D Annat

10. How do you manage/regulate the use of generative Al among your students?

11, How effective do you think your Genal requlations are at preventing misuse?
O Very effective
() somewhat effectve
O Melther effective nor ineffective

() somewhat ineffective

() Veryinatfective

12, Whan challenges have you encountered when managing generative Al in teaching?

13, On a scale of 1 to 5 where 1 is negative and 5 is positive, please indicate how you think
generative Al is affecting student learning?

R ke S
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14, To what extent do you agree that gendl benefits your students in the following areas?

[isagres Meither agree nor

Dusagres somewhat disagree Agres somewhal Agres
Conducti
reses:‘chmg () C:' l:} Cj’ '::I
Findi
|rl1rs1plpa!;|nn (._J\‘ \(.:' C} CJ ':j
Conecting
grantmar of O O @] O @]
speling
Writing essays
or reparts ! O O O O O
Probleim-
Sﬁluing C} O O O O
Studying and
reiEwing O O O. O O
materials
Caollaborat
w:ihape;fs " O O O O O
Saving time O O O O (@)
Mo benefits O O C D O

15. Are there other ways in which genAl may affect your students' leaming processes?

16, Do you feel that you need additional support (from your department, the faculty, the
university) for managing genal in your teaching?

() ves
O Mo
O Maybe

17. What type of additional support would you find helpful?

18. Is there anything else that you would Tke to share about using generative Alin university
courses?
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19, Thank you for taking the time to particinate in our survey. As part of the larger project, we
are alzo planning to conduct a number of focus group interviews with teachers at the social
science faculty. If you are interested in participating in an interview, please provide your
email address, and we will contact you.

et har innehdllet har inte skapats ech stids inte av Micresaft, Data du skickar kemrmer att skickas tll fesmulirets gare,

Bl Microsoft Forms
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Bilaga 3 - Intervjuguide - fokusgrupp (studenter)

43 (46)



Medvetenhet & Stod

1. Kan ni beritta om det som ni vet om hur GenAl anvands i era kurser?
2. Har era larare pratat om eller gett nagon vagledning kring GenAl?

= Omija, vad har de sagt?

= Har ni haft nytta av informationen? Varfar eller varfor inte?
3. Har ni synpunkter kring hur era larare och GU borde hantera GenAl?

Erfarenheter av GenAl

4. Vihade antagit att de flesta studenter som anvander gAl skulle gora det far att
skriva eller redigera texter. De flesta svarade dock att de inte anvander gAl pa
detta satt. Samtidigt klagade manga respondenter att andra studenter anvander
gAl for att skriva. Har ni tankar kring detta?

5. Nagra studenter sager att de anvander GenAl for att f& idéer eller inspiration. Har
ni tankar kring denna tillampning och vad studenter far ut av gAl nar det anvands
far inspiration?

6. Manga studenter namnde att de anviander GenAl fér att lasa, sammanfatta eller
f& en Gverblick av kurslitteratur. Har ni tankar kring detta?

7. Enmindre grupp av studenter sa att de ibland diskutera saker med GenAl istallet
for kurskamrater. Tror ni att detta har blivit vanligt?
= Omnitror att det blir vanligare att vanda sig mot gAl for att diskutera
kursen, har ni tankar kring varfor?
= Tror ni att larande paverkas om gAl tillampas pa detta sat?

Larande & Framtid

8. De flesta som svarade pa enkaten tycker att GenAl har positiva effeckter pa
ldrande, men asikterna gar isar. Vad tycker ni?

9. Har ni tanker kring hur anvanding av gAl kommer paverka er framtid?

10. Finns det ndgot som ni vill ta upp eller diskutera?
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Bilaga 4 - Intervjuguide - fokusgrupp (larare)
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Updated 5 March 2025

Generative Al in Courses and Teaching

1. How has generative Al impacted your teaching?
2. Do you use generative Al applications to support your teaching?
a. Ifyes, in what ways? (e.g., preparing lectures, generating texts for Canvas, creating
teaching materials?)
b. If not, is this a conscious decision? That is, are you choosing not to use GenAl?

Policies & Institutional Support

3. Do you have a course policy on generative Al?

a. Ifyes, what does it say?

b. If no, why not?
4. How do you guide students in using generative Al in your course(s)?
5. What sort of information and support would you appreciate from GU?

Reflections on Student Use (Student Survey Resulis)

6. In our survey, 80% of students said they have used generative Al in the context of their
courses. What are your thoughts on this?

7. Many students reported using generative Al for inspiration, including some to understand
assignment directions. What are your reflections on this?

8. Several students said they use generative Al to read, summarize, and understand course
Iiterature. How do you view this type of use?

9  Some students mentioned that they use generative Al instead of speaking with their peers or
even their teachers. Do you have any thoughts about that?

Learning & the Future
10.How do you think generative Al affects your students’ leaming?
11.How do you think students’ use of generative Al at the university will influence their future?

Final Reflections

12_1s there anything else you'd like to add or discuss?
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