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Nationell rittspsykiatrisk konferens

Nationell rattspsykiatrisk konferens riktar sig till kliniskt- och forskningsverksamma inom svensk
rittspsykiatri, med syftet att ge en uppdaterad 6verblick 6ver skeenden, aktiviteter och projekt
inom svensk rittspsykiatri. Konferensen syftar ocksa till att stirka samverkansmaoijligheter inom
svensk rattspsykiatri, avseende savil utveckling av varden som forskningsprojekt, for att pa sa
sitt skapa ett underlag for den fortsatta utvecklingen av evidensbaserad, rattspsykiatrisk vard 1
Sverige. Aktiv samverkan med berérda myndigheter (t ex Socialstyrelsen) och brukarféreningar
verksamma inom svensk réittspsykiatri utgér en naturlig del av konferensen.

Nationell rattspsykiatrisk konferens har anordnats vid tva tillfallen, hosten 2023 och hésten
2025, inom ramarna for forskningsprogrammet FORevidence och med finansiering fran
Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och valfird (Forte).

FORevidence

FORevidence ir ett nationellt forskningsprogram (2018-2026) som syftar till att skapa
forutsittningar for, och paborija utvecklingen av, evidensbaserad praktik inom svensk
rattspsykiatri. FORevidence innefattar fyra huvudmalsattningar:

P Identifiera viktiga behandlingsomriden inom rittspsykiatrisk vard,

P Klarligea forutsittningar f6r, betydelse och foljder av patientdelaktighet inom réttspsykiatrisk
vard,

» Utveckla, anpassa och utvirdera behandlingsinterventioner for rittspsykiatrin och

P Initiera en nationell forskningsplattform for tvirvetenskaplig rittspsykiatrisk forskning,

FORevidence har en tvirvetenskaplig ansats som betonar mangfald, delaktighet och
kunskapsoverforing mellan patienter, vardgivare, samhillet och forskare. Fokus ligger pa
metodutveckling- och utvirdering dir ocksa nyskapande teknologi anvinds, och pa det nira
samarbetet mellan vetenskap och klinisk vardag. FORevidence innefattar nio oberoende
tforskningsprojekt och en tvirvetenskaplig forskningsplattform (PlattFORm).

FORevidence ir finansierat med medel fran Forskningsradet for halsa, arbetsliv och vilfird
(Forte), #2018-01409.

FORevidence leds av en styrgrupp innefattande programansvarig och projektledare.

Programansvarig:
Docent Mirta Wallinius

Projektledare:

Peter Andiné, professor Christian Munthe, professor
Malin Hildebrand Katlén, docent Thomas Nilsson, professor
Bjorn Hofvander, docent Mikael Rask, docent

Ulrica Horberg, professor



Keynote Speakers

Niklas Lingstrom

Niklas Langstrom ar adjungerad professor 1 barn- och ungdomspsykiatri vid Karolinska
Institutet och 6verlikare vid Barn- och Ungdomspsykiatrins Forskning, Utbildning och
Utveckling inom Region Stockholm. Hans kliniska arbete och forskning, bland annat 1
samverkan med Kriminalvarden, Rattsmedicinalverket och Statens institutionsstyrelse, ror
utveckling och utfall av psykiatriska tillstand, liksom férbattrad bedémning och effektiva insatser
sarskilt for unga i riskzon for allvarligt normbrytande beteende. Langstrom har (med)forfattat

ca 195 referentgranskade vetenskapliga publikationer, tillhor Sveriges 30 mest citerade forskare

inom psykiatri/psykologi och ir den mest citerade inom kriminologi.

Anne Crocker

Anne Crocker PhD, Canada Research Chair in Mental Health, Justice and Safety is Full professor
at the department of psychiatry & addictions and at the School of criminology of the Université
de Montréal, Director of Research and Academics at the Philippe-Pinel Institute, past-president
of the International Association of Forensic Mental Health Services and Guest professor at the
University of Gothenburg, She sits on many forensic mental health policy advisory committees.
She holds a Ph.D. in psychology from the Université de Montréal and a post-doctoral degree in
mental health services from Dartmouth Medical School, NH.

People with histories of both mental health and justice involvement experience reduced

access to appropriate healthcare, housing, employment, and social supports, perpetuating
exclusion, poverty, homelessness and re-criminalisation, all of which also come at high human
and economic costs. Professor Crocker’s research program focuses on circumscribing issues

and specific needs related to mentally ill individuals’ interactions with the justice system;
characterizing their use of services; analyzing the effects of legislative mechanisms related to the
access to, organization and delivery of services; and documenting the barriers and facilitators

of post-criminalisation community integration. Professor Crocker is Lead on the Canadian
National Trajectory Project of individuals found not criminally responsible on account of
mental disorder: Community reintegration (CIHR: 2017-2025).



Foredragshallare

Mirta Wallinius

Docent vid Lunds universitet, psykolog och forskningschef vid Rattspsykiatriska regionkliniken
1 Vixjo, programansvarig for FORevidence och ordforande i organisationskommittén for
konferensen.

Kerstin Evelius
Sektionschef vid Sektionen for folkhilsa och psykiatri vid Sveriges Kommuner och Regioner.

Niklas Lingstrém
Adjungerad professor i barn- och ungdomspsykiatri vid Karolinska Institutet och 6verlikare vid
Barn- och Ungdomspsykiatrins Forskning, Utbildning och Utveckling inom Region Stockholm.

Hannibal Olund Alonso

Verksamhetschef for Rattspsykiatri Vard Stockholm och specialistlakare i psykiatri och
rattspsykiatri med mangarig klinisk erfarenhet. Han ar ocksa sakkunnig i rittspsykiatri i region
Stockholm-Gotland, ledamot 1 regionalt programomrade Psykisk hilsa och doktorand vid
Karolinska Institutet.

Katarina Howner
Docent 1 psykiatri och forskargruppsledare vid Karolinska Institutet, specialist i psykiatri och
rattspsykiatri och 6verlikare vid Rattsmedicinalverket.

Bjorn Hofvander
Docent vid Lunds universitet, psykolog och forskningschef vid verksamhetsomrade
rattspsykiatri i Region Skane. Han ar ocksa medlem av konferensens organisationskommitté.

Hedvig Krona
Med. dr. i psykiatri, specialist i psykiatri och rattspsykiatri och 6verlidkare vid Rattspsykiatriska
regionkliniken 1 Vaxjo.

Michaela Eriksson
Samordnare och utbildningsansvarig i projektet Inflytande efter rittspsykiatrin, Nationell
Samverkan for Psykisk Halsa (NSPH).

Liselotte Lindberg
Anhorig till en person inom rittspsykiatrin samt deltagare i fokusgrupp f6r anhériga inom
projektet Inflytande efter rattspsykiatrin.

Joanna Agren
Kommunikator och projektledare, Inflytande efter rittspsykiatrin Nationell Samverkan for
Psykisk Halsa (NSPH).



Birgit Heuchemer
Utredare pa Socialstyrelsen, avdelningen Kunskapsstyrning f6r hilso- och sjukvarden, enheten
nationella riktlinjer.

Louise Kimby

Specialistsjukskoterska i1 psykiatrisk vard och utredare pa Socialstyrelsen. Projektleder ett flerarigt
uppdrag fran regeringen for att stirka och stodja utvecklingen av en mer personcentrerad vard
och omsorg vid komplex psykiatrisk problematik.

Alinda Blomkvist
Socionom med praktisk erfarenhet fran olika delar av socialtjansten. Hon ir utredare pa
Socialstyrelsens avdelning Kunskap om funktionshinder.

Anne Crocker

Ph.D. in psychology. Director of Research and Academic Teaching at the Philippe-Pinel
Institute, professor at the Université de Montréal and Canada Research Chair in Mental Health,
Justice and Security.

Andreas Séderberg
Specialistsjukskoterska, fil. dr. 1 vardvetenskap och klinisk lektor vid Rattspsykiatriska
regionkliniken 1 Vaxj6 och Linnéuniversitetet.

Peter Andiné

Professor 1 rattspsykiatri vid Goteborgs universitet, Overlakare vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset och Rittsmedicinalverket, ordférande i Svenska Rittspsykiatriska
Foreningen och medlem av konferensens organisationskommitté.

Ulrica Horberg

Professor i vardvetenskap med inriktning mot psykiatrisk vard vid Linnéuniversitetet

Jenny Wetterling

Har egen erfarenhet av rittspsykiatrisk vard men ocksa av vigen ut och aterhamtning, Jenny
ar bland annat yrkesverksam som sjukskoéterska inom ambulansverksamet och pa konferensen
representerar hon PAR, Patienter och Anhoriga 1 Rittspsykiatrin.



Posterpresentationer

Vdlkommna att besoka posterutstillningen under bada konferensdagarna.
Presentatorerna finns tillgangliga for att besvara fragor om sitt projekt.

1. Vardmilj6 och verbala sociala interaktioner i relation till delaktighet — f6r kvinnor som
erhaller rattspsykiatrisk vard
Jessica Revelj, Mikael Rask, Mdrta Wallinius, Ulrica Horberg
2. VR-assisterad bemoétandeutbildning for rittspsykiatrisk personal
Abndrea Lockertsen-Pedersen, Martina Gayski Vidovic, Mdrta Wallinius
3. The development of a simple checklist to aid in violence risk assessment of youth
John Olav Roaldset, Anniken Lucia Willumsen Laake, Carina Chudiakow Gustavsen, Sara Teresia
Grenabo, Qyvind Lockertsen
4. Social inkludering pa en rittspsykiatrisk klinik som implementerat Safewards - En
kvalitativ intervjustudie med patienter
Veikko Pelto-Pirs, Jenny Wetterling, Linn Kronman, Lars Kjellin, Anna Bjorkdah!
5. FOR-SATA: Utredning och behandling av substansbrukssyndrom inom
rattspsykiatrisk vard
Johan Green, Ann-Sophie 1indqvist Bagge, Mdrta Wallinins, Malin Hildebrand Karlén
6. Sjilvbildsprofiler bland svenska rittspsykiatriska patienter: SUD och samsjuklighet
Tea Bunoza, Johan Green, Mdrta Wallinius, Malin Hildebrand Karlén
7. Att balansera pa en “slackline” — personalens erfarenheter av att samtala om
sexualitet och sexuell hilsa med patienter som vardas inom rittspsykiatri
Anna Lindskog, Birgitta Gunnarsson, Kristina Holmgren, Malin Lindroth
8. Sexuell hilsa och sexuell utsatthet hos patienter inom rittspsykiatrisk vird — en
enkitundersékning
Anna Lindskog, Birgitta Gunnarsson, Kristina Holmgren, Malin Lindroth
9. Violence, coercion, and safety in forensic psychiatry: Analysis of patient and staff
perception
Panagiotis Doinafkis, Lilas Ali, Anna-Kari Sjidin, Peter Andiné, Eirini Alexcion, Sara Wallstrim
10. Safewards Secure — en anpassad version av Safewards for rittspsykiatrisk vard pa
svenska
Jenny Wetterling, Stig Flodén, 1V eikko Pelto-piri
11. Arbetsterapi i begrinsande milj6er - hur vi kan géra skillnad med ett
aktivitetscentrerat forhallningssatt
Sara Krancher Lilja, Anna Pontén, Christina Andersson, Anna-Karin Olsson
12. Bed6mning av patientens status och planering av omvardnad vid sluten
rattspsykiatrisk vard
Anna Pontén, Anna-Karin Olssonl, Elenor Jakobsson, Carina Badth, Lars Helldin, Anna Josse Eflund
13. The Development of Aggressive Antisocial Behaviour Study: A new wave of data, 10
years on
André Tarnbhall, , Samuel Katzin, Joakim Jakobsson, Eva Billstedt, Mdrta Wallinius, Peter Andine,
Bjorn Hofvander
14. Datadrivna beslut med stéd av ett kvalitetsregister: utvirdera och utveckla en
rattspsykiatrisk verksamhet
André Tdarnhall



15. Bortom lasta dérrar men 4dnda inte fri: rattspsykiatrisk 6ppenvard, dess verksamhet
och patienter
André Tarnhdll, Ebba Noland, Sven Pedersen, Tova Bennet, Peter Andiné

16. Funktion i fokus: Hur omvardnadspersonal och arbetsterapeut bedémer patienters
funktionsniva
Anna-Karin Olsson, Sara Krancher 1.ilja, Anna Pontén

17. Traumaprofiler inom rittspsykiatrin?
Natalie Laporte, Johan Green, Marie Karlsson

18. Sjélvskadebeteende hos rittspsykiatriska patienter
Natalie 1aporte, Andrejs Ozolins, Sofie Westling, Asa Westrin, Mdrta Wallinius

19. Sjdlvrapporterad uppfattning av patientdelaktighet samt virdande och stédjande
handlingar inom rittspsykiatrisk hégsikerhetsvard
Andreas Siderberg, Mdrta Wallinins, Christian Munthe, Ulrica Hirberg, Mikael Rask

20.Patientdelaktighet i rittspsykiatrisk vard
Andreas Siderberg, Mdrta Wallinins, Christian Munthe, Mikael Rask, Ulrica Hirberg

21. Prerequisites for, and outcomes of, virtual reality-assisted psychological treatment of
aggression for violent offenders
Fernando Gonzalez Moraga

22.Att vara en familj nir nagon i familjen vardas i rittspsykiatrin
Gustay Bjornberg, Ulrica Horberg

23.Frén splittring till sammanhang? Ett projekt om kontinuitet i rittspsykiatrisk vard
Gustay Bjornberg, Ulrica Horberg

24.En induktiv innehallsanalys av kollaborativa vildsriskhanteringsplaner
Johan Berlin, Malin Hildebran Karlén, 'Thomas Nilsson, Mdrta Wallinins

25.Emotionsreglering — en brygga mellan ACE och AAB ?
Adam Meddeb, Malin Hildebrand Karlén, Mdrta Wallinius, Carlo Garofalo

26.FOR-HEALTH Utvirdering av systematiskt arbete med levnadsvanor och
kardiovaskulira riskmarkorer hos patienter inom rittspsykiatrisk vard.
Mikael Vestlund, Mdrta Wallinins, Veronica Milos Nymberg, Peter Andiné

27.Breaking the vicious circle: A long-term follow-up of adolescents placed in
compulsory Residential Youth Care.
Isak Einarsson, Thomas Frisell, Emma Claesdotter-Knutsson, Bjorn Hofvander

28. Swedish Adolescents with Maladaptive Anger seeking Care at CAMHS: Morbidity,
Function and Treatment Outcomes 2010-2024
Frida Alvin, Pia Tallberg, Marcus Andersson, Thomas Frisell, Bjorn Hofvander

Organisationskommité

Peter Andiné
Anja Fernqvist
André Tirnhall
Bjorn Hofvander
Natalie Laporte
Mirta Wallinius



