
EPA – Entrustable Professional Activities
Läkarprogrammet T9 obstetrik och gynekologi

Om EPA – Entrustable Professional Activities
EPA är observerbara och avgränsade arbetsuppgifter som ingår i en 
läkares dagliga arbete. ”Entrustable” innebär att arbetsuppgiften 
kan anförtros att utföras med en viss nivå av självständighet. 
Uppgifterna kan vara stora och övergripande, såsom att ronda en 
avdelning, eller små och specifika, såsom att genomföra en 
gynekologisk undersökning. Under läkarutbildningen tränas EPA på 
en förhållandevis specifik nivå. EPA tydliggör lärandemålen och är 
ett hjälpmedel för ändamålsenlig och framåtsyftande handledning.

EPA på kursdelen obstetrik och gynekologi
EPA tränas vid sk Sammansatta kliniska aktiviteter (SKA). Varje SKA 
innehåller ett antal EPA. SKA är ett hjälpmedel för att identifiera 
vilka EPA som ska tränas när och var. 

Det är studentens ansvar att veta vilka EPA som ska tränas när. 

Det finns en SKA för varje placering under VFU.

Hur självständighet bedöms: Observationsskalan
Handledaren bedömer hur självständigt studenten genomförde 
aktiviteten.  Följande nivåer finns för läkarprogrammet:

För Termin 9 gäller att handledaren observerar studenten (dvs inte 
nivån på mörkgrön text).
För delar av EPA 1-9 behöver studenten uppnå ”Studenten utförde, 
handledaren behövde komplettera alt handledaren behövde inte 
komplettera” för godkänt EPA-moment.
Målsättning för övriga EPA-aktiviteter är ”Studenten är aktiv 
observatör eller studenten utförde tillsammans med handledaren”. 

Posterversion: Emma Norrman och Maria Lycke
Frågor hänvisas primärt till veckoansvarig amanuens.

Handledning med EPA: Praktiskt genomförande
Innan aktivitet med student

1) Vad har studenten gjort tidigare?

2) Vad ska tränas nu?

3) Vilken självständighetsnivå ska tränas?

a.Handledaren utför, studenten observerar

b. Studenten utför, handledaren observerar

c.Handledare efterkontrollerar (inte aktuellt för T9)

Efter aktivitet med student

1) Studenten reflekterar över

a) vad som gick bra

b) vad som kan göras annorlunda nästa gång

2) Handledaren återkopplar

a) vad som gick bra

b) vad som kan utvecklas för att bli mer självständig

3) Återkoppling i Orzone

Studenten registrerar själv återkoppling i Orzone på sin telefonen.

a. Handledare anger självständighetsnivå utifrån 

observationsskalan för genomförda EPA

b. Studenten anger plan för utveckling

c. Handledaren anger mailadress. Detta är att betrakta som 

formell underskrift.

d. Aktiviteten ”taggas”. Obligatoriska ”tag” är träningsmiljö 

(”Klinisk praktik” eller ”Simulerad miljö”). Valbara tags är 

”Komplexitet” och ”Anamnes via tolk, anhörig eller vid 

funktionsnedsättning”

Ytterligare information om EPA
• GU har samlat information om EPA för handledare på 

https://www.gu.se/sahlgrenska-akademin/om-epa-kort-allman-
information-for-kliniska-handledare

• På Lärportalen finns en Introduktionskurs för handledare
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3524

EPA för läkarprogrammet
Lärosätena i Sverige har definierat 10 övergripande EPA för den 
legitimationsgrundande läkarutbildningen som en läkare ska 
kunna göra självständigt efter examen. Varje EPA har ett antal 
”under-EPA”, som specificerar mer detaljerade aktiviteter. De EPA 
som ffa tränas under obstetrik och gynekologi är markerad med *.
EPA 1 Inhämta anamnes och genomföra relevant 
statusundersökning*
EPA 2 Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta 
differentialdiagnoser * 
EPA 3 Upprätta en initial utredningsplan*
EPA 4 Formulera en initial åtgärdsplan och genomföra behandling*
EPA 5 Identifiera behov av och initiera preventiva åtgärder*
EPA 6 Genomföra allmänna medicinska procedurer
EPA 7 Identifiera patienter i behov av akut vård och genomföra ett 
primärt omhändertagande
EPA 8 Dokumentera samt utfärda recept och intyg * 
EPA 9 Samarbeta inom hälso- och sjukvården och med 
professioner i andra delar av samhället*
EPA 10 Bidra till säkerhetskultur inom vården
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EPA obstetrik och gynekologi Läkarprogrammet
Sammansatta Kliniska Aktiviteter (SKA)
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Frågor hänvisas primärt till veckoansvarig amanuens.

Akutmottagning Ob/gyn: 
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8 

EPA 2.1-2.2

EPA 3.1-3.2

EPA 4.2, 4.4-4.5

EPA 8.1

EPA 9.1-9.2, 9.4

Mottagning Ob/Gyn:
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8

EPA 2.1-2.2

EPA 3.1-3.2

EPA 4.2, 4.4-4.5

EPA 5.1-5.2

EPA 8.1

EPA 9.1-9.2, 9.4

Varje SKA samlar ett antal EPA som kan tränas vid aktuellt tillfälle. Sammansatta kliniska aktiviteter är ett hjälpmedel för att identifiera var och hur 

studenten ska träna och få återkoppling på olika EPA.

 

Abortmottagningen: 
EPA 1.1- 1.4, 1.6-1.8

EPA 5.1-5.2

BB/spec BB: 
EPA 1.1-1.4, 1.6

EPA 5.1-5.2

EPA 8.1

EPA 9.2-9.3

Inskrivning Gynekologisk avdelning: 
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8

EPA 4.2, 4.4-4.5

EPA 5.1

EPA 8.1

EPA 9.2-9.3

MVC: 
EPA 1.4, 1.7

EPA 5.1-5.2

Operation: 
EPA 6.5

Proffspatienter: 
EPA 1.7-1.8

Dokumentation: 
EPA 8.1

Utskrivning Gynekologisk avdelning : 
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8

EPA 4.2, 4.4-4.5

EPA 5.1

EPA 8.1

EPA 9.2-9.3
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