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Om EPA - Entrustable Professional Activities

EPA ar observerbara och avgransade arbetsuppgifter som ingar i en
|akares dagliga arbete. "Entrustable” innebar att arbetsuppgiften
kan anfortros att utforas med en viss niva av sjalvstandighet.
Uppgifterna kan vara stora och overgripande, sasom att ronda en
avdelning, eller sma och specifika, sasom att genomfora en
gynekologisk undersokning. Under lakarutbildningen tranas EPA pa
en forhallandevis specifik niva. EPA tydliggdr larandemalen och ar
ett hjalpmedel for andamalsenlig och framatsyftande handledning.

EPA for lakarprogrammet

| drosatena i Sverige har definierat 10 dvergripande EPA for den
egitimationsgrundande lakarutbildningen som en lakare ska
kunna gora sjalvstandigt efter examen. Varje EPA har ett antal
“under-EPA”, som specificerar mer detaljerade aktiviteter. De EPA
som ffa tranas under obstetrik och gynekologi ar markerad med *.

EPA 1 Inhamta anamnes och genomfdra relevant
statusundersdkning*®

EPA 2 Prioritera arbetsdiagnos bland relevanta
differentialdiagnoser *

EPA 3 Uppratta en initial utredningsplan®

EPA 4 Formulera en initial atgardsplan och genomféra behandling™
EPA 5 Identifiera behov av och initiera preventiva atgarder*

EPA 6 Genomfdra allmanna medicinska procedurer

EPA 7 |dentifiera patienter i behov av akut vard och genomfora ett
primart omhandertagande

EPA 8 Dokumentera samt utfarda recept och intyg *

EPA 9 Samarbeta inom halso- och sjukvarden och med
professioner i andra delar av samhallet*

EPA 10 Bidra till sakerhetskultur inom varden

Hur sjalvstandighet bedoms: Observationsskalan

Handledaren beddmer hur sjalvstandigt studenten genomfoérde
aktiviteten. Foljande nivaer finns for lakarprogrammet:

Okande grad Studentens utforande vid respektive Fortydligande av handledarens roll vid
av sjalvstindighet skalsteg respektive skalsteg
utvecklas under hela Studenten var aktiv observator Handledaren utfor aktiviteten
likarprogrammet . : . .
Prog Studenten utférde tillsammans Handledaren instruerar innan
med handledaren aktiviteten
Studenten utforde, handledaren Handledaren observerar och
behdvde komplettera kompletterar
Studenten utférde, handledaren Handledaren observerar
behdvde inte komplettera
Studenten utférde, handledaren Handledaren efterkontrollerar och
behdvde komplettera kompletterar
Studenten utférde, handledaren Handledaren efterkontrollerar

"\/" beh_t‘.ivde fnt_e humnletl:er_i_n

For Termin 9 galler att handledaren observerar studenten (dvs inte
nivan pa morkgron text).
For delar av EPA 1-9 behover studenten uppna ”Studenten utférde,

handledaren behovde komplettera alt handledaren behévde inte
komplettera” for godkant EPA-moment.

Malsattning for ovriga EPA-aktiviteter ar ”Studenten dr aktiv
observatoér eller studenten utférde tillsammans med handledaren”.

Handledning med EPA: Praktiskt genomforande

Innan aktivitet med student

1) Vad har studenten gjort tidigare?

2) Vad ska tranas nu?

3) Vilken sjalvstandighetsniva ska tranas?
a.Handledaren utfor, studenten observerar
b. Studenten utfor, handledaren observerar
c.Handledare efterkontrollerar (inte aktuellt for T9)

Efter aktivitet med student

1) Studenten reflekterar over
a) vad som gick bra
b) vad som kan goras annorlunda nasta gang
2) Handledaren aterkopplar
a) vad som gick bra
b) vad som kan utvecklas for att bli mer sjalvstandig
3) Aterkoppling i Orzone
Studenten registrerar sjalv aterkoppling i Orzone pa sin telefonen.
a. Handledare anger sjalvstandighetsniva utifran
observationsskalan for genomforda EPA
b. Studenten anger plan for utveckling
c. Handledaren anger mailadress. Detta ar att betrakta som
formell underskrift.
d. Aktiviteten "taggas”. Obligatoriska "tag” ar traningsmiljo
(“Klinisk praktik” eller “Simulerad milj6”). Valbara tags ar
"Komplexitet” och "Anamnes via tolk, anhorig eller vid

funktionsnedsattning”

EPA pa kursdelen obstetrik och gynekologi
EPA tranas vid sk Sammansatta kliniska aktiviteter (SKA). Varje SKA

innehaller ett antal EPA. SKA ar ett hjalpmedel for att identifiera
vilka EPA som ska tranas nar och var.

Det ar studentens ansvar att veta vilka EPA som ska tranas nar.

Det finns en SKA for varje placering under VFU.

Posterversion: Emma Norrman och Maria Lycke
Fragor hanvisas primart till veckoansvarig amanuens.

Ytterligare information om EPA

QU har samlat information om EPA for handledare pa
https://www.gu.se/sahlgrenska-akademin/om-epa-kort-allman-
information-for-kliniska-handledare

« Pa Larportalen finns en Introduktionskurs for handledare
https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=3524
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Varje SKA samlar ett antal EPA som kan tranas vid aktuellt tillfalle. Sammansatta kliniska aktiviteter ar ett hjalpmedel for att identifiera var och hur

studenten ska trana och fa aterkoppling pa olika EPA.

Akutmottagning Ob/gyn: Mottagning Ob/Gyn:
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8 EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8
EPA 2.1-2.2 EPA 2.1-2.2
EPA 3.1-3.2 EPA 3.1-3.2
EPA 4.2, 4.4-4.5 EPA 4.2, 4.4-4.5
EPA 8.1 EPA 5.1-5.2
EPA 9.1-9.2, 9.4 EPA 8.1
EPA 9.1-9.2, 9.4

Abortmottagningen:
shing BB/spec BB:
EPA 1.1- 1.4, 1.6-1.8
EPA 1.1-1.4, 1.6
EPA 5.1-5.2
EPA 5.1-5.2
EPA 8.1
EPA 9.2-9.3
Inskrivning Gynekologisk avdelning:
EPA 1.1-1.4,1.6-1.8 MVC:
EPA 4.2, 4.4-4.5 EPA 14 1.7
EPAS.1 EPA 5.1-5.2
EPA 8.1
EPA 9.2-9.3 o , ,
Utskrivning Gynekologisk avdelning :
EPA 1.1-1.4, 1.6-1.8
: EPA 4.2, 4.4-4.5
Operation:
EPA 5.1
EPA 6.5
EPA 8.1
EPA 9.2-9.3
Proffspatienter: Dokumentation:
EPA 1.7-1.8 EPA 8.1
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