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Inplacering

Kursen ar obligatorisk inom Lakarprogrammet, 360 hdgskolepoang och utgér termin 9.

Behorighetskrav

Godkant betyg Klinisk teori och praktik 3, 30 hp och dessutom ska samtliga kurser placerade fore
terminskurs 7, enligt I1akarprogrammets utbildningsplan, vara godkanda. Vidare kravs godkant betyg pa
féljande kursmoment pa kurs Klinisk teori och praktik 4: VFU motsvarande 8 hp med ingaende praktiska
moment i simulerad miljo.

Innehall

Kursen bestar av teoretiska och praktiska moment inom kursens amnesomraden barnmedicin
(barnallergologi, barnkardiologi, barngastroenterologi, barnimmunologi och reumatologi, barnendokrinologi
och diabetes, barnnefrologi, barnonkologi, barnneurologi och habilitering samt neonatologi), barnkirurgi,
barnortopedi, barn- och ungdomspsykiatri, gynekologi, obstetrik, reproduktionsmedicin, klinisk genetik
samt dermatologi. Kursen ger grundlaggande kunskap om handlaggning av vanliga, farliga och akuta
tillstand inom kursens omraden. Kursens koppling till listan dver kliniska situationer som en legitimerad
l&kare sjalvstandigt ska kunna handlagga framgar av bilaga 1.

Vidare syftar kursen till 6kad formaga att tillampa de lagar som utgér grunden fér handlaggning av
patienter som kan fara illa i nara relationer. Kursen behandlar aven sjukdomsférebyggande arbete inom
maédra-, barn-och skolhalsovard.

Under kursen far studenten fordjupad forstaelse och fardighet for professionell utveckling (PU) inom etik,
ledarformaga och samarbete, manskliga rattigheter och genusperspektiv.

Kursen ger en Overblick 6ver globala halsofragor ur ett multidisciplinart perspektiv. Den tar upp
tillampningsomraden inom global hélsa, sjukdomsbdérda, halsodeterminanter, kontext, kriser, etik och
interventioner.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ingar med placeringar inom de olika kliniska amnena.



Mal

Kunskap och forstaelse

Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna kunna:

diagnostisera och handlagga vanliga, allvarliga och akuta sjukdomstillstand inom kursens
amnesomraden barnmedicin (barnallergologi, barnkardiologi, barngastroenterologi, barnimmunologi
och reumatologi, barnendokrinologi och diabetes, barnnefrologi, barnonkologi, barnneurologi och
habilitering samt neonatologi), barnkirurgi, barnortopedi, barn- och ungdomspsykiatri, gynekologi,
obstetrik, reproduktionsmedicin, klinisk genetik samt dermatologi

redogora for epidemiologi, etiologi, patogenes och patofysiologi vid vanliga, allvarliga och akuta
sjukdomar och tillstdnd inom kursens @mnesomraden

Efter godkand kurs ska studenten inom kursens @mnesomraden kunna:

redogora for den fysiologiska férandringar hos kvinnan under graviditet, forlossningens faser och
fostrets passage under forlossningen

redogora for barnets fysiologiska utveckling fran fédelsen och framat

beskriva hur médra-, barn-, skolhalsovarden och ungdomsmottagningar ar organiserade i Sverige,
samt beskriva strategier for halsoinriktat och férebyggande arbete inkluderat screening,
informationsspridning samt likvardig tillgang till halso- och sjukvard

forsta hur preventiva atgarder kan férebygga sjuklighet inom kursens amnesomraden

diskutera svara situationer kopplade till vald i ndra relationer s& som orosanmalan avseende barn som
far illa samt sparsakring och omhandertagande vid misstankt sexuellt dvergrepp

redogora for hur patienters kon, kulturella, socioekonomiska, religidsa och etniska bakgrund kan
paverka forekomst av sjukdomar och dess behandling inom kursens amnesomraden

redogora for regelverk om manskliga rattigheter, barnkonventionen, samt lagstiftning som reglerar
abortverksamheten, fosterdiagnostik, genetisk integritet, sexuella dvergrepp, barnmisshandel,
infertilitetsbehandling, Preimplantatorisk Genetisk Testning (PGT), varden av minderariga samt
bemotande av barn som anhoérig

redogora for sexuell och reproduktiv hdlsa och rattigheter

beskriva den globala sjukdomsbdérdan nar det galler moédra- och barnhalsa, infektionssjukdomar, icke
smittsamma sjukdomar och skador

diskutera hur lokala, nationella och internationella omstandigheter kan paverka enskilda personers och
halso- och sjukvardsystemens praxis for sjukdomshantering

diskutera begreppen "manskliga rattigheter” och “ratten till halsa” ur ett globalt perspektiv

Féardigheter och férmaga

Efter godkand kurs ska studenten utifran de centrala kliniska situationerna kunna:

tillampa ett personcentrerat och aldersanpassat arbetssatt for att inhamta en strukturerad anamnes
och genomfora ett kliniskt relevant status anpassat efter den aktuella situationen samt sammanstalla
och skriftligt dokumentera patientmotet

under handledning genomféra relevant provtagning som cellprovtagning, provtagning for sexuellt
Overforbara sjukdomar samt utféra stansbiopsi i huden

under handledning genomféra hudsutur

utifrdan anamnes och status prioritera arbetsdiagnos bland relevanta differentialdiagnoser och i samrad
med patienten och/eller vardnadshavare uppratta en initial utredningsplan, utforma eventuell remiss,
och ge strukturerad rapport till kollega/annan personal

utifrén vald utredningsplan tolka tillgangliga utredningsresultat och under handledning i samrad med
patienten och/eller vardnadshavare genomféra farmakologisk och ickefarmakologisk behandling
under handledning identifiera patienter i behov av akut vard och genomféra ett primart
omhandertagande, inkluderande att uppratta och pabdrja en initial behandlingsplan i samrad med
patient och/eller anhériga/vardnadshavare

identifiera behov av och initiera preventiva atgarder

visa féormaga att sOka information om diagnoser i relevanta databaser

utfarda recept



skriva orosanmalan enligt Socialtjanstlagen

i simulerad milj¢ formedla svara besked till patient och/eller vardnadshavare

arbeta i team kring patienten som ledare och som medarbetare

i simulerad milj6 analysera, dokumentera och kommunicera vardskada eller risk for vardskada i
organisationen

i realistisk simulerad miljé handlagga patientfall relaterade till samtliga av lakarprogrammet definierade
kliniska situationer

reflektera 6ver den egna utvecklingen avseende férmagan att utféra centrala arbetsuppgifter for lakare
och redovisa en plan for progression

visa férmaga att integrera de forhallningssatt och fardigheter som kravs for att kunna anfortros
utférande av centrala arbetsuppgifter for lakare under indirekt handling vid verksamhetsforlagd
utbildning

Efter godkand kurs ska studenten inom kursens @mnesomraden kunna:

analysera styrkor och svagheter i globala halsodata om sjukdomars utbredning och halsodeterminanter
argumentera fér och emot globala halsointerventioner utifran ett multidisciplinart synsatt

Vérderingsférmaga och férhallningssétt

Efter godkand kurs ska studenten inom kursens @mnesomraden kunna:

uppvisa forstaelse och kunna diskutera utmaningar avseende genomférandet av vetenskapliga studier
inom pediatrik, gynekologi/obstetrik och klinisk genetik med sarskilt fokus pa de etiska aspekterna inom
respektive omraden

uppvisa ett professionellt forhallningssatt gentemot patienter i olika aldrar, anhériga och medarbetare
reflektera Gver strategier som framjar ett professionellt arbetssatt, sjalvstandigt saval som i team, samt
ge exempel pa hur man etablerar fortroendefulla relationer till patienter i olika aldrar, anhériga och
medarbetare inom kursens amnesomraden

identifiera, analysera och vardera etiska och medicinska aspekter avseende begransningar i diagnostik
och behandling inom kursens @mnesomraden

identifiera, analysera och diskutera situationer dar exempelvis genus, alder eller etnicitet kan spela roll
for tillganglighet till vard, bemoétande, diagnostik och behandling inom kursens amnesomraden

visa férmaga att pa ett professionellt satt forhalla sig till sjukdoms- och symtomupplevelse samt sociala
konsekvenser hos patienter inom kursens amnesomraden

analysera hur attityder kring etik, manskliga rattigheter och social rattvisa paverkar halsan pa individ-
och populationsniva, halso- och sjukvardssystem samt forskning, globalt

beskriva vikten av ett interdisciplinart perspektiv for att ta sig an utvalda globala halsofragor

Hallbarhetsmarkning

IH Ingen hallbarhetsmarkning.

Former for undervisning

Undervisningen sker i form av:

forelasning

seminarium

grupparbete

peer-learning: studentaterkoppling
gruppdévning

rollspel

fallpresentation/diskussion
simuleringsovning

auskultation

VFU



Under VFU tranar studenten sin fardighet att utféra for lakare centrala professionella aktiviteter och far
aterkoppling pa dessa moment enligt modellen for "Entrustable Professional Activites” (EPA).

Undervisningssprak: svenska
Vissa moment kan komma att ges pa engelska.

Examinationsformer
Kursen examineras genom foljande moment:

» seminarier: barnmedicin, barnkirurgi, barnortopedi samt barn- och ungdomspsykiatri (2,5 hp)
« seminarier: gynekologi, obstetrik, reproduktionsmedicin samt dermatologi (3,1 hp)
« seminarier: professionell utveckling, klinisk genetik och global halsa (3 hp)
« skriftlig terminstentamen (2,1 hp)
» webbtester (0,9 hp)
« muntlig tentamen i gynekologi, obstetrik och reproduktionsmedicin (0,2 hp)
» portféljexamination i professionell utveckling (0,2 hp)
e VFU
- VFU pediatrik (7 hp)
- VFU obstetrik och gynekologi (7 hp)
- VFU dermatologi (1,5 hp)
- VFU generiska larandemal (0,5 hp)
- OSCE (2 hp)

Objective Structured Clinical Examination

Nivaexamination med fokus pa fardigheter som studenterna har inhamtat under terminerna 5-9.
Examinationen sker i form av Objective Structured Clinical Examination (OSCE), och omfattar 10-13
stationer. Under tentamen examineras kliniska fardigheter t ex anamnes, status och tolkning av
utredningsfynd, men aven kommunikation med patient i olika aldrar, anhériga och med medarbetare i
sjukvarden. Sarskild vikt laggs vid bedémning av kliniskt beslutsfattande.

Foljande amnen kan inga i examinationen:

internmedicin, kirurgi, psykiatri, allmanmedicin, professionell utveckling, urologi, ortopedi, handkirurgi,
anestesi/lVA, akutmedicin, kardiologi, lungmedicin, reumatologi, infektion, neurologi, radiologi,
dermatologi, obstetrik och gynekologi, pediatrik, 6ron-nasa-hals, 6gon samt onkologi.

For godkand VFU kravs obligatorisk narvaro samt genomférda moment enligt en eportfolj for
professionella aktiviteter (EPA).

Eventuell franvaro vid obligatoriskt moment innebar att momentet eller delar av momentet maste
genomforas vid senare tillfalle. Detta ska ske sa snart det ar majligt efter dverenskommelse med
terminsansvarig larare.

Antalet examinationstillfallen vid VFU ar begransad till tva tillfallen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter och forhallningssatt att det féreligger en pataglig risk att
studenten kan komma att skada sig sjalv eller nagon annan person fysiskt eller psykiskt eller att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras.

Nar VFU avbryts pa detta satt innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-
tillfalle ar forbrukat. Orsaken till att VFU avbryts pa detta satt ska dokumenteras och en individuell
handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan
studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle. Student som underkants i den praktiska delen (VFU) har
mojlighet att genomga kursen ytterligare en gang.

Om en student som har underkants tva ganger pa samma examinerande moment dnskar byta examinator
infor nasta examinationstillfalle ska en sadan begaran bifallas om det inte finns sarskilda skal daremot (6
kap. 22 § HF). | de fall antalet tillfallen for praktik, VFU eller motsvarande utbildningsperioder ar begransat
till tva, kan student begara byte av examinator efter forsta examinationstillfallet.



Om en student har fatt besked om pedagogiskt stdd fran Goteborgs universitet med rekommendation om
anpassad examination och/eller anpassad examinationsform kan examinator, i det fall det ar férenligt med
kursens larandemal och forutsatt att inte orimliga resurser kravs, besluta att bevilja studenten anpassad
examination och/eller anpassad examinationsform.

Om en kurs har avvecklats eller genomgatt en storre férandring ska studenten erbjudas minst tva
examinationstillfallen, utdéver ordinarie examinationstillfélle. Dessa tillfallen férdelas under en tid av minst
ett ar, dock som langst tva ar efter det att kursen avvecklats. Vad galler praktik och verksamhetsfoérlagd
utbildning (VFU) géaller motsvarande, men med begransning till endast ett ytterligare examinationstillfalle.

Om en student har fatt besked om att denne uppfyller kraven for att vara student vid
Riksidrottsuniversitetet (RIU-student) har examinator ratt att besluta om anpassning vid examination, om
detta gors i enlighet med Lokala regler gallande RIU-studenter vid Géteborgs universitet.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) eller Underkand (U).

Kursvardering

Kursvardering sker under pagaende kurs i form av kursnamnd dar kursens fortroendevalda diskuterar
med kursledningens representant/er. Protokollet publiceras pa Goteborgs universitets laroplattform.
Skriftlig kursvardering sker efter kursens forsta halva och igen efter kursens slut med hjalp av
kursvarderingsenkat. En sammanstallning av kursutvarderingen publiceras pa laroplattformen och ligger
till grund for utveckling av kursen.

Resultatet och eventuella férandringar i kursens upplagg ska formedlas bade till de studenter som
genomforde varderingen och till de studenter som ska pabdrja kursen.

Ovriga féreskrifter
VFU kan ske utanfér Géteborgsomradet vilket kan medfora kostnader for studenten.
VFU kan ske pa kvalls-, natt- och helgtid.

Vid VFU kan vissa enheter krava att studenten ska kunna uppvisa utdrag ur belastningsregistret. Det ar
darfor viktigt att studenterna alltid har ett giltigt utdrag som kan visas upp vid anmodan. Inom vissa
verksamheter kan ocksa ID-kontroll av studerande forekomma.

Vid VFU inom barnsjukvarden kravs vaccination enligt verksamhetens riktlinje.

Vid VFU géller Vastra Goétalandsregionens och Region Hallands bestammelser for tystnadsplikt och
sekretess.

Vid VFU f0ljs respektive verksamhets vardhygieniska rutiner.

Inslag av distans/natundervisning forutsatter tillgang till dator, webbkamera och uppkoppling.

Bilaga 1 — Kliniska situationer

Lakarprogrammet har definierat ett antal (ca 100) kliniska situationer som en nylegitimerad lakare kommer
att mota och darfor forvantas kunna handlagga. Nedanstaende situationer ar ett urval som ar vanligt
férekommande inom kursens amnesomraden. De kliniska situationerna ar definierade for att studenten
skall veta inom vilka omraden examinationen sker. Studenten skall fér nedanstaende kliniska situationer
kunna redogéra for patofysiologiska mekanismer och klinisk bild, samt beskriva och motivera
omhandertagande, inkluderande utredning, behandling och relevanta differentialdiagnoser.



Aggressivitet och irritabilitet

Akut krisreaktion
Andningssvarigheter

Aptitléshet

Avvikande diagnostiska och accidentella fynd
Avvikelser fran barns normala utveckling
Barnmisshandel

Beddmning av funktionsvariation
Blod i avféring

Blod i urinen/proteinuri
Blodtrycksférandringar
Blédningsbenagenhet
Buksmarta

Chock

Diarré

Feber

Flytningar (kvinnor/man)
Fosterdiagnostik

Frakturer

Frammande kropp

Forvirring

Forandrad hudfarg

Forandrad vatske- och elektrolytbalans
Forandrade avféringsvanor
Forandringar i sjukdomspanorama
Genetisk sjukdom i slakten
Halsbranna/sura uppstotningar
Hjartklappning/onormal hjartrytm
Hjartstillestand

Hosta

Hudbesvar
Huvudvark/ansiktsvark

Har och nagelbesvar
Halsoframjande atgarder
Hoérselnedsattning/6ronsusningar
lllamaende och krakningar

Klada

Kraftnedsattning

Kramper

Kanselférandring

Kanslighet for infektioner
Langvarig smarta/vark
Medvetanderubbning
Menstruationsproblem

Normal férlossning/amning
Ofrivilliga rérelser
Oro/angest/panikangest
Palpabla resistenser

Person som motverkar vard som bedéms som nédvandig
Personlighetsférandring
Pigmentférandringar
Preventivmedel

Psykisk ohalsa

Psykiska effekter av trauma
Reproduktion/graviditet

Risk for vald mot annan
Rorelserubbningar



Screening

Sexuell olust/dysfunktion

Smarta vid avforing

Smartande och/eller svullen led/leder
Sprak och talrubbning
Stamningslagespaverkan
Substansbruk och abstinens
Suicidrisk/suicidforsok/ och/eller sjalvskadebeteende
Sveda/sar/klada i underlivet
Svettningar/vallningar

Svimning

Svullen buk

Svullna extremiteter
Svaljningssvarigheter

Syndrom

Sar/sarskador

Sallsynta diagnoser
Testikelsmarta/testikelsvullnad
Tvangstankar och handlingar
Torst/uttorkning

Vaginal blédning
Vanférestallningar/hallucinationer
Vattenkastningsbesvar/anuri
Viktminskning

Vald i nara relationer
Vald/misshandel

Atstoérning

Overvikt/fetma



