Kunskapsprovet for audionomer 2024-04-15

i Information

KUNSKAPSPROV FOR AUDIONOMER

MED UTBILDNING FRAN LAND UTANFOR EU/EES

TEORETISKT DELPROV

Datum: 2024-12-16
Tid: 3 timmar
Granser for godkant: Del A, Audiologins grunder: 60 %

Del B, Horselutredning: 70 %
Fér godként pa provet krédvs godként resultat Del C, Horselrehabilitering: 70 %
pé samtliga delar. Del D, Patientfall: 70 %

Instruktioner:

Provet innehaller 100 fragor férdelade pa fyra delar.

DelA-C

Innehaller flervalsfragor dar du markerar svaren i svarshaftet. Valj endast ett svarsalternativ per
fraga. Om du anser att fler an ett svarsalternativ verkar vara korrekt, valj det som bast stdmmer in
pa den aktuella fragan.

Del D
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Innehaller fritextfragor.

Enheten fér audiologi
Sektionen for hélsa och rehabilitering
Institutionen fér neurovetenskap och fysiologi

Sahlgrenska akademin

1 Del A Akustik

Talsignalens grundton tacker féljande frekvensomrade
Valj ett alternativ:

125-8000 Hz
3000-4000 Hz
100-200 Hz

3000-10000 Hz

Totalpoang: 1

2 Del A - akustik/psykoakustik

Vad kannetecknar en sinuston?
Vilj ett alternativ:

Har tva eller fler frekvenser och inga évertoner
Har endast en frekvens och tva eller fler Gvertoner
Har endast en frekvens och inga dvertoner

Har tva eller flera frekvenser och tva eller fler 6vertoner

Totalpoang: 1
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3 Del A - akustik/psykoskustik

En audiometer ar installd pa 0 dB HL. Vilket av foljande alternativ ar korrekt avseende utnivan i dB
SPL fran hortelefonen?
Valj ett alternativ:

den minskar med 6 dB per oktav
den ar som lagst vid mellanfrekvenserna
den ar hdgst vid 4000 Hz

den ar konstant over alla frekvenser

Totalpoang: 1

4 Del A - akustik

Vilken av nedanstaende pastaenden stammer bast in pa begreppet transient?
Valj ett alternativ:

Ett ljud med extremt kort varaktighet och ger ett frekvensspektrum i det dvre registret
Ett ljud med extremt kort varaktighet och resulterar i ett mycket brett frekvensspektrum
Ett ljud med extremt kort varaktighet och ger ett frekvensspektrum i det Iagre registret

Ett ljud med extremt kort varaktighet och resulterar i ett periodiskt frekvensspektrum

Totalpoang: 1

3/58



Kunskapsprovet for audionomer 2024-04-15

> Del A Akustik/psykoakustik

Vilket av nedanstaende pastaende stammer bast in fér maskering av ljud?
Valj ett alternativ:

Maskeringen ar effektiv uppat i frekvens.
Maskering ar alltid total, d.v.s. att maskerat ljud blir helt ohérbart.
Maskeringen ar endast effektiv nedat i frekvens.

Maskering kan aldrig vara total, det gar ej att maskera ett ljud fullstandigt.

Totalpoang: 1

6 Del A Kognition

Sannolikheten att ha en demensdiagnos 6kar med aldern. Vilken typ ar den vanligaste
demensdiagnosen bland den aldre befolkningen?

Valj ett alternativ:

Frontotemporal demens
Frontotemporal demens
Alzheimers sjukdom

Vaskular demens

Totalpoang: 1
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" Del A - psykologi/kognition
Studier har visat att personer med horselnedsattning och tinnitus kan ha forsdmrat arbetsminne.

Vilket av nedanstaende alternativ motsvarar bast definitionen av arbetsminne?
Valj ett alternativ:

férmagan att lagra information for att minnas det efter en langre period
formagan att rikta sin perception mot nagonting specifikt
formagan att kunna motivera sig sjalv till handling

formagan att uppratthalla och manipulera information under en kortare tidsperiod

Totalpoang: 1

8 Del A Kognition

Vilket av foljande ar ett tidigt vanligt symptom vid demens hos aldre personer?
Valj ett alternativ:

Yrselattacker
Svarigheter att planera och organisera
Synstdrningar

Smakrubbningar

Totalpoang: 1
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9 Del A Prevention

Ett ljuds intensitetsniva, tiden vi utsatts for ljudet samt hur ofta vi utsatts ar betydande for risken for
skadlig paverkan péa hérseln. Vid vilken intensitetsniva gar gransen for lang och repetitiv
ljudstimulering for att undvika skadlig paverkan pa hoérseln?

Vilj ett alternativ:

Lang eller repetitiv ljudstimulering vid 95 dBA eller hégre.
Lang eller repetitiv ljudstimulering vid 70 dBA eller hogre.
Lang eller repetitiv ljudstimulering vid 85 dBA eller hdgre.

Lang eller repetitiv ljudstimulering vid 120 dBA eller hogre.

Totalpoang: 1

10 Del A - prevention

Vilket alternativ beskriver bast begreppet sekundar prevention?
Valj ett alternativ:

forhindra spridning av sjukdom
forhindra att andra smittas av sjukdom
forhindra att sjukdom forvarras

forhindra upprepning av sjukdom

Totalpoang: 1
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" Del A Forskningsmetodik

Vad menas med begreppet "bias” i forskningssammanhang?
Valj ett alternativ:

Systematiskt fel som uppstar pa grund av utformningen av klinisk prévning som kan
medfdra att resultaten ej blir tillforlitliga.

En term som betecknar okanda variabler som samvarierar med olika faktorer
Att man vill uttala sig om en viss parameter med hjalp av hypotesprévning

Generaliserbarheten i en studie

Totalpoang: 1

12 Del A Forskningsmetodik

Begreppet "validitet” anvands ofta i vetenskapliga sammanhang. Vilket av svarsalternativen
stdmmer bast in som forklaring till ordet?

Valj ett alternativ:

Att ett test verkligen méater det som avses att méata, dvs. matningens relevans.
Mdjligheten att dra slutsatser om det sammanhang urvalet ingar i.
Sannolikheten att en undersékning/matning upptacker en skillnad mellan tva personer.

Att samma eller liknande resultat skall uppnas vid upprepade matningar.

Totalpoang: 1
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13 Del A - Forskningsmetodik

Frequency
-

| ett forskningsprojekt har du utfért tonaudiometri och registrerat tonmedelvardet for varje
deltagare i studien. | ett histogram ser du att det finns en negativ snedférdelning av dina data.
Vilket av histogrammen (A-D) ar ett sadant exempel?

Vilj ett alternativ:

B

D

Totalpoang: 1
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14 Del A - Medicin

Vilket tillstand kan ses pa trumhinnan?
Valj ett alternativ:

Myringoscleros

Akut mediaotit

Trumhinneperforation

Otoscleros

Totalpoang: 1
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15 Del A - Medicin
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Vilken av foljande alternativ stammer in pa ordningen pa nagra av stationerna i de centrala
hdérselbanorna, med bdrjan narmast cochlean och avslut fére auditiva cortex?

Valj ett alternativ:

superior olive, cochlear nucleus, inferior colliculus, medial geniculate body
cochlear nucleus, superior olive, inferior colliculus, medial geniculate body
cochlear nucleus, medial geniculate body, superior olive, inferior colliculus

cochlear nucleus, inferior colliculus, superior olive, medial geniculate body

Totalpoang: 1
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16 Del A - Medicin

Vilket av foljande alternativ ingar INTE i méjlig behandling av acusticusneurinom?
Valj ett alternativ:

Vatskedrivande medicin
Stralning
Kirurgi

Balanstraning

Totalpoang: 1

17 Del A - Medicin

Vad ar korrekt betraffande rérbehandling?
Valj ett alternativ:

Roéret maste opereras ut efter en manad
Kan anvandas vid otoscleros
Kan anvandas vid sekretorisk mediaotit

Anvands oftast pa vuxna patienter

Totalpoang: 1
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18 Del A - Medicin

Vilken ar den klassiska symtomtriaden vid Méniéres sjukdom?
Valj ett alternativ:

yrsel, synbortfall och fluktuerande hérselnedsattning
yrsel, tinnitus och diskantnedsattning
yrsel, tinnitus och fluktuerande hérselnedsattning

yrsel, huvudvark och fluktuerande hdrselnedsattning

Totalpoang: 1
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19

Del A - Medicin

Vad heter delen av ytterérat som ar numrerat med siffran 2?
Valj ett alternativ:

helix

antihelix

antitragus

tragus
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Totalpoang: 1
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20 pDel A - Medicin

| vilket av cochleans tre rum finns det cortiska organet?
Valj ett alternativ:

scala tympani
scala corti
scala media

scala vestibuli

Totalpoang: 1

21 Del A - Medicin

Vilken ar den vanligaste riskfaktorn for medfédd horselnedsattning
Valj ett alternativ:

Hereditet
Komplikationer under férlossning som genererat syrebrist hos barnet
Infektioner under fostertiden

Som en del av ett syndrom

Totalpoang: 1
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22 Del A - Medicin

Vilken uppgift har den vestibulo-okulara reflexen (VOR)?
Valj ett alternativ:

Att stabilisera blicken vid huvudrorelser
Att blunda nar okant foremal narmar sig 6gat
Att hindra illamaende vid rotatoriska rorelser

Att fa igang tarkanalen for att rensa 6gat fran skrap

Totalpoang: 1

23 Del A - Profession

Jamlik halso- och sjukvard innebar att bemdtande, vard och behandling ska ges pa lika villkor till
alla. Diskriminering kan anmalas till Diskrimineringsombudsmannen, vad av féljande alternativ
ingar inte i diskrimineringsgrunderna?
Valj ett alternativ:

fodelseort

kon

religionstillhérighet

alder

Totalpoang: 1
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24 Del A - Profession

Vilket av foljande alternativ passar sadmst att inga i en journalanteckning enligt svensk lag?
Valj ett alternativ:

Uppgift om vardgivarens asikt om val som gérs angaende undersodkningar och
behandlingar

Uppgifter om undersokningar som gjorts och behandlingar som getts
Uppgifter om beslut tagits dar patienten avstar fran viss vard eller behandling

Uppgifter om vilken information som getts och vilka beslut som tagits om
behandlingsalternativ

Totalpoang: 1

25 Del A - Profession

Vilket av féljande alternativ gallande samarbete med andra yrkesgrupper star INTE med i
audionomens etiska kod?

Valj ett alternativ:

Audionomen skall anlita andra yrkesgruppers kompentens nar sa erfordras
Audionomen skall respektera andra yrkesgruppers kompetens, skyldigheter och ansvar
Audionomen skall utan prestige verka for ett gott samarbete med andra yrkesgrupper

Audionomen boér anvanda sin kompetens och arbeta sjalvstandigt med alla patientgrupper

Totalpoang: 1
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26 pDel A - Profession

Vilken av foljande lagar ar INTE relevant i audionomens arbete?
Valj ett alternativ:

Patientdatalagen
Biobankslagen
Halso- och sjukvardslagen

Patientsakerhetslagen

Totalpoang: 1

27 Del A - lingyvistik

Vilket av foljande alternativ ar inte ett exempel pa en facilitativ kommunikationsstrategi?

Valj ett alternativ:

Placera sig sa att ljuset faller pA kommunikationspartnern
Be kommunikationspartnern att tala langsammare
Be kommunikationspartnern att anvanda korta meningar

Be kommunikationspartnern att upprepa meddelandet

Totalpoang: 1
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28 Del A - lingvistik

Vilken grupp definieras som sprakets minst betydelseskiljande enhet?

Valj ett alternativ:

allofon
morfem
fonem

grafem

Totalpoang: 1

29 Del A - lingyvistik

Personer med hérselnedsattning kan ha svarigheter med att uppfatta prosodi. Vad betyder
prosodi?

Valj ett alternativ:

de regelbundna rytmiska monster som finns i verser och dikter
horselsystemets formaga att uppfatta talsprak
produktionen av tecknad svenska med handrérelser

talets rytmiska, dynamiska och melodiska egenskaper

Totalpoang: 1
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Del A - lingvistik
Vilket av foljande alternativ stammer bast vid lyssning nar innehallet har hog grad av spraklig

kontext?
Valj ett alternativ:

gor att taluppfattningen férbattras
gor att vissa ord bli svarare att uttala
gor att talperception i bullrig miljé férsvaras

uppnas endast vid anvandning av teckensprak

Totalpoang: 1

Del B Barn

Vilken hérselscreeningmetod rekommenderas primart for friska barn som ar vardade pa BB-
avdelning
Valj ett alternativ:

TEOAE
Automatiserad ASSR
Automatiserad ABR (AABR)

Automatiserad VRA

Totalpoang: 1
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Del B Barn

Vilken psykoakustisk matmetod lampar sig bast for ett 20 manader gammalt barn med normal
utvecklingsprofil?
Valj ett alternativ:

Observationsaudiometri
Tonauadiometri
Tittlddeaudiometri

Lekaudiometri

Totalpoang: 1

Del B Tonaudiometri

Vilket av foljande alternativ/atgard stammer bast for att undvika ocklusionseffekt vid
tonaudiometri med benledningsmatning?

Valj ett alternativ:

Testorat skall vara dppet vid matning av endast hdga frekvenser
Testorat far inte blockeras vid matning
Placera benledaren narmre ytterérat

Be personen att gapa lite och inte bita ihop tdnderna under matningen

Totalpoang: 1
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34 Del B -Barn

Vid utférande av hjarnstamsaudiometri (ABR) pa barn brukar man ofta utfora en sa kallad
tréskelmatning. Vad innebéar detta?

Valj ett alternativ:

Att man avlaser ABR vag V latens med ljudstimuli 80—-30 dB nHL for att fa en uppfattning
om barnets horselférmaga.

Att man utfér bredbandstympanometri och ABR for att fa en battre bild av mellanérats
funktion.

Att man utfér tvd matningar vid 80 dB nHL for att bedéma reproducerbarheten.

Att man utfér ett psykoakustiskt test vid samma tillfalle som man utfor ett ABR

Totalpoang: 1
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35 Del B Tonaudiometri
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Vad saknas i audiogrammet? Vad behoéver utféras for att audiogrammet skall

komplett?
Valj ett alternativ:

Maskering luftledning vanster vid 0.25 och 0.5 kHz samt vid maskering benledning héger

vid 1 kHz

Maskering luftledning vanster vid 0.25 kHz samt vid maskering benledning hoger vid 1 kHz

Maskering luftledning vanster vid 0.25, 0.5 och 1 kHz samt vid maskering benledning

hoger vid 1 kHz

Maskering luftledning vanster vid 0.25 och 0.5 kHz samt vid maskering benledning hoger

vid 1 och 2 kHz

Totalpoang: 1

22/58



Kunskapsprovet for audionomer 2024-04-15

36 Del B Tonaudiometri

Du har utfort ett horseltest och audiogrammet visar att horseln har forsamrats fran féregéende
test. Hur stor skillnad i dB kravs pa samma frekvens for att skillnaden ska anses vara signifikant?
Valj ett alternativ:

Minst 15 dB skillnad
Minst 10 dB skillnad
Minst 20 dB skillnad

Det kravs alltid skillnad vid fler frekvenser for att man skall bedéma en statistisk signifikant
forandring

Totalpoang: 1
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37 Del B - Tonaudiogram
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Du har uppmatt féljande tonaudiogram med hortelefoner bilateralt. Patienten i frdga ar en kvinna
i 80-ars aldern som inte uppgett att hon upplever nagon sidoskillnad. Tympanogram visar en
normal mellandrefunktion bilateralt. Vilken atgard ar mest lamplig att vidta?

Valj ett alternativ:

Hjarnstamsaudiometri

Stapediusreflexmatning

Ommatning med instickstelefoner

Matning av distorsionsprodukter (DPOAE)

Totalpoang: 1
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3% Del B - Tonaudiogram
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Vilket av foljande alternativ beskriver audiogrammet pa bilden bast?

Valj ett alternativ:
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Horsel inom normalomradet i hoger Ora, sensorineural hérselnedsattning av svar grad i

vanster ora

Benledd hérsel inom normalomradet bilateralt och maximalt ledningshinder i vanster 6ra

Latt fallande sensorineural hérselnedsattning i hdger 6ra och grav sensorineural

hdrselnedsattning i vanster 6ra

Bilateral asymmetrisk sensorineural horselnedsattning till vanster 6ras nackdel

Totalpoang: 1
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39 Del B Tonaudiometri

Signalen fran bentelefonen nar innerdrat via tre maéjliga vagar, vilka?
Valj ett alternativ:

Ytterorat, baggangarna och mellanorat
Mellanora, érontrumpeten (tuba auditiva) och direkt till innerdra
Ytterora, mellanora och direkt till innerora

Orontrumpeten (tuba auditiva), ovala fénstret och runda fénstret

Totalpoang: 1

40 Del B - Tonaudiometri

Du gor horseltest pa en patient dar du inte far nagot svar vid en frekvens péa en troskelmatning.
Vilket ar det gangse sattet att visa att en utsatt hortroskel ar ej ar uppnadd.

Valj ett alternativ:

Satta ett kryss dver symbolen
Undvika att sammanbinda symbolen
Skriva symbolen med en pil snett nedat

Satta ut symbolen vid 110 dB HL

Totalpoang: 1
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41 Del B Talaudiometri

Nar ar det av betydelse att utféra Hortroskel for tal (HTT)?
Valj ett alternativ:

Vid misstanke till ledningshinder
Om audiogrammet upplevs vara osakert
Vid grav hérselnedséattning

Om testpersonen uttrycker stora svarigheter att hora tal i bullriga situationer

Totalpoang: 1

42 Del B Talaudiometri

Hur bestammer man startniva pa attenuatorn vid Maximal taluppfattningsmatning?
Valj ett alternativ:

Ca 30 dB over hortroskel for tal alternativt dver tonmedelvarde (0.5,1 och 2 kHz) for
luftledningstrosklar

Ca 30 dB over tonmedelvarde 3 frekvenser (0.5,1 och 2 kHz) for benledningstrésklar

Samma niva som motsvarar tonmedelvarde tre frekvenser (0.5,1 och 2 kHz) fér
luftledningstrosklar

Man skall alltid anvanda normalniva som innebéar ca 60 dB HL

Totalpoang: 1
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43 Del B Talaudiometri

Vilket av foljande pastaenden ar mest korrekt vad galler maskeringsbrus vid talaudiometri?
Valj ett alternativ:

Maskeringsbrus behéver endast anvandas vid uppmatt ensidigt ledningshinder
Maskeringsbrus bér undvikas da det paverkar diskriminationsférmagan

Ett fast maskeringsbrus pa 40 dB HL skall anvandas pa kontralaterala érat oavsett grad
och typ av hoérselnedsattning

Maskeringsbrus skall anvandas i kontralaterala drat om skillnad 240 dB foreligger mellan
presentationsniva och motsatta drats basta tonmedelvarde (luft eller ben)

Totalpoang: 1

44 Del B Talaudiometri

Vilket talaudiometriskt resultat férvantar du dig vid en retrocochlear typ av
hdrselnedsattning/skada?
Valj ett alternativ:

Taluppfattningen ar battre an man férvantar sig utifran audiogrammet

Talaudiometri ar ej anvandbart vid differentialdiagnostik av inneréreskada vs retrocochlear
skada

Dalig 6éverensstammelse mellan tonaudiogram och taluppfattning

Man skall ej utféra taluppfattningstest vid misstanke om retrocochlear skada p.g.a. risk for
obehag hos testpersonen

Totalpoang: 1
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45 Del B - Talaudiometri

Utrakning av maskeringsniva vid Taluppfattning i brus (FB S/N +4). Valj det alternativ som anger
korrekt maskeringsniva vid den talaudiometriska matningen nar héger éra testas. Utga fran de
varden som ar angivna nedan.

Patientens alder: 39 ar

Hoger Vanster
TMV/(500, 1000, 2000 Hz) 55 50 dB HL
BenTMV/(500. 1000, 2000 Hz) 30 35 dB HL
DTM\V/(3000, 4000, 6000 Hz) 65 55 dB HL
Presentationsniva 85 - dB HL

Valj ett alternativ:

60

55

65

70

Totalpoang: 1
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46 Del B Obehagsmatning
Vilket av foljande pastaende stammer vid ett minskat dynamikomrade baserat pa hortroskel for
toner och obehagsniva for toner?

Valj ett alternativ:

Vid minskat dynamikomrade bér obehagsmatning utféras pa nytt p.g.a. risk for osakert
resultat

Ett minskat dynamikomrade tyder pa att patienten har en retrocochlear skada snarare an
en sensorisk skada.

Ett minskat dynamikomrade tyder pa att patienten kan ha ett ledningshinder

Det kan bli svarare att utnyttja hérapparatens potentiella forstarkningsféormaga p.g.a. det
minskade dynamikomradet

Totalpoang: 1

47 Del B Obehagsmatning

Vilken obehagsniva for tal kan man normalt férvanta sig hos en person med hoértrosklar inom
normalomradet?

Valj ett alternativ:

Mellan 70-130 dB HL, variationen ar stor
70-90 dB HL
120-130 dB HL

80-100 dB over hortroskel for tal

Totalpoang: 1
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48 Del B Tympanometri

Vilken differentialdiagnostisk anvandning har man av tympanometri. Valj korrekt pastaende
Valj ett alternativ:

Orats admittans (impedans) mats medan lufttrycket i hérselgangen varieras vilket kan
anvandas vid bedémning av mellandrats funktion.

Orats admittans (impedans) mats medan lufttrycket i hérselgangen varieras vilket
reflekterar mellandrats och innerérats funktion.

Tympanometri ar en viktig matning vid differentialdiagnostik och har framst betydelse for
beddmning av retrokoklear skada

Tympanometri kan endast anvandas for korrekt beddmning av mellandrats funktion i
aldersspannet 12-65 ar

Totalpoang: 1

49 Del B Tympanometri

Vilken barton skall normalt anvandas vid tympanometri pa vuxna?
Valj ett alternativ:

226 Hz
3000 Hz
100 Hz

1000 Hz

Totalpoang: 1
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Del B Tympanometri

Ett onormalt hégt kompliansmaximum vid tympanometri (typ Ad) kan uppmatas vid nagot av
foljande tillstand
Valj ett alternativ:

Sekretorisk mediaotit
Otoskleros
Vid kraftigt undertryck i mellandrat

Avbrott i hérselbenskedjan

Totalpoang: 1

Del B Tympanometri

Tympanometri brukar typkategoriseras baserat pa mellanéretryck och admittans (komplians). Typ
B med lagt kompliansmax brukar indikera... (avsluta meningen korrekt med ett av féljande

alternativ)
Valj ett alternativ:

att kompliansen ar nara 0 (kan ej registreras) och att trumhinnan ar narmast ororlig vilket
indikerar att patienten har ett vatskefyllt mellandra

att patienten har otoskleros vilket innebar att trycket i hdrselgangen ar hégre an i
mellandrat

att patienten har behandlats med ventilationsrér i trumhinnan vilket innebar att trumhinnan
blir orérlig

normalt mellanéretryck och normal admittans vilket innebar att mellandrefunktionen
troligtvis ar normal

Totalpoang: 1
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52 Del B Stapediusreflexmatning

Stapediusreflexmatning kan anvandas vid differentialdiagnostik. Vid vilken niva férvantar man sig
normalt att muskeln aktiveras?
Valj ett alternativ:

100 dB HL
75-95 dBHL
20 dB HL

110 dB HL

Totalpoang: 1

53 Del B Hjarnstamsaudiometri

Hjarnstamsaudiometri (ABR) ar en elektrofysiologisk matning.... (avsluta meningen korrekt med
ett av nedanstaende exempel)
Valj ett alternativ:

som kan anvandas fér bedémning av funktion av hérselnerven och hjarnbryggan
som kan anvandas fér beddmning av hérselnervens samt indirekt hérselcortex funktion.
som kan anvandas for bedomning av horselnervens och hjarnstammens funktion.

som kan anvandas fér beddmning av specifikt inre harcellsfunktion

Totalpoang: 1
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54 Del B Hjarnstamsaudiometri

Vad ar nédvandigt for att mojliggéra hortroskelbedémning for olika frekvenser utifran ABR?
Valj ett alternativ:

Man behdéver stimulera med frekvensspecifika stimuli vid olika stimuleringsnivaer

Man behéver utféra en matning via benledare med ett bredbandigt klickstimuli vid olika
stimuleringsnivaer

Man behover stimulera med frekvensspecifika stimuli for olika frekvenser vid 80 dB nHL
stimuleringsniva

Man behdver stimulera med ett bredbandigt klickstimuli vid 80 dB nHL

Totalpoang: 1

55 Del B Central horsel

Centrala bearbetningsstorningar (CAPD) kan vara svara att diagnostisera och flera olika tester
bér anvandas vid utredning. Vilken del/delar av horselsystemet ar paverkad vid CAPD?

Valj ett alternativ:

Hdérselcortex
Fran Corpus Callosum till hérselcortex
Fran yttre harceller till Corpus Callosum

Fran forsta omkopplingstationen (nucleus cochlearis) till hérselcortex

Totalpoang: 1
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Del B Central Horsel

Det finns ndgra psykoakustika tester som avser att testa central auditiv funktion. Ett av dessa ar
dikotiskt lyssningstest med siffror (DDT) som ar ett horseltest som avser att testa.. (avsluta
meningen korrekt med ett av nedanstaende exempel)

Valj ett alternativ:

férmagan att koncentrera sig
formagan att diskriminera tal
binaural integration och separation

férmagan att lokalisera ljud

Totalpoang: 1

Del B Central horsel

Viket av nedan elekrofysiologiska test kan anvandas som en del av ett testbatteri for att bedoma
central auditiv funktion?
Valj ett alternativ:

Cochlear Mikrofoni (CM)
Auditory Steady-State responses (ASSR)
Electrocochleografi (ECOG)

P300

Totalpoang: 1

35/58



Kunskapsprovet for audionomer 2024-04-15

58 Del B - Kaloriskt prov

Vilket av foljande alternativ ar en kontraindikation for att utféra kaloriskt prov?
Valj ett alternativ:

Nedsatt kognitiv funktion
Annat modersmal an svenska
Hyperacusis

Trumhinneperforation

Totalpoang: 1

59 Del B - Kaloriskt prov

Vilket av nedanstaende alternativ stammer bast déverens for en patient med nytillkommet
vanstersidig vestibulart bortfall?

Valj ett alternativ:

Att det inte troligen inte férefaller ndgon nystagmus vid kalorisk stimulering av vanster 6ra
Har spontannystagmus som slar at hoger sida
Att nystagmusen inte gar att undertrycka

Har nystagmus dar den langsamma fasen gar at hoger och snabba fasen at gar vanster

Totalpoang: 1
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60 Del B - ASSR

61

Audiotory steady state response (ASSR) kan utféras med tva olika stimuleringshastigheter snabb
(~80 Hz) och langsam (~40 Hz). Vilket av pastaendena nedan stammer bast in pa den
langsammare stimuleringshastigheten?
Valj ett alternativ:

Matningen kan endast utféras pa barn under tre ar

Den ldngsamma stimuleringshastigheten foérdubblar tiden fér matningen

Matningen registrerar framst svar med ursprung i hoérselnerv och oliva superior

Patienten bor vara vaken under matningen

Totalpoang: 1

Del B - Remiss

Som en del av en hdrselutredning tar du anamnes pa din patient. Vilket av foljande alternativ ar
viktigast att fraga om for att kunna bedéma behov av remiss till ONH-mottagning?

Valj ett alternativ:

Frekvens av otosalpingiter i barndomen
Patientens motivation till hérselrehabilitering
Patientens stdd fran nara anhdoriga

Horselskadans debut och duration

Totalpoang: 1
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62 Del B - Kombination

Du har utfort ett antal audiologiska matningar pa en patient som upplever nedsatt horsel i vanster
ora. Vilken kombination av matresultat antyder att patienten har vanstersidig konduktiv

horselnedsattning?
Valj ett alternativ:

Forhojda obehagstrosklar i vanster 6ra + avsaknad av ABR-svar i vanster 6ra

Ej svar vid DPOAE i vanster dra + maximal taluppfattning i brus inom férvantat varde
bilateralt

Svar inom normalomradet bilateralt vid stapediusreflexmatning, for bade ipsi- och
kontralateral stimulering + kort latens for vag V vid ABR i vanster 6ra

Lag amplitud pa DPOAE bilateralt + maximal taluppfattning i brus kraftigt samre an
forvantat varde i vanster 6ra

Totalpoang: 1

63 Del B - Rinnes

Om resultatet fran Rinnes test anges vara negativt vad innebar det?
Valj ett alternativ:

Indikation for sensorisk hérselnedsattning
Indikation fér normal hérsel
Indikation for konduktiv horselnedsattning

Indikation for att matningen bor géras om med maskering

Totalpoang: 1
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64 Del B - Icke organisk

Vilket av nedanstaende test ar mest lampat att anvanda sig av vid misstanke om icke-organisk
horselnedsattning?
Valj ett alternativ:

Maximal taluppfattning
Dikotiskt lyssningstest med siffror
Stengers test

Webers test

Totalpoang: 1

65 Del B - Screening

Inom hérselutredning anvands ibland screeningmetoder. Vilket av nedanstaende alternativ
bestammer sensitivitet hos ett screeningtest?

Valj ett alternativ:

Hur val testet korrekt utesluter personer utan akomman

Antalet falskt positiva resultat hos patienter som inte lider av akomman
Hur val testet korrekt identifierar personer med akomman

Antalet oklara testsvar

Totalpoang: 1
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66 Del C Barn

Vilken typ av horapparat och insats/probe lampar sig bast for barn under 3 ar?
Valj ett alternativ:

Bakom &rat apparat med RITE
Allt i 6rat apparat da det ej finns tillrackligt utrymme bakom érat
Bakom &rat apparat med skalinsats

Bakom &rat apparat med silhuettinsats

Totalpoang: 1

57 Del C Barn

Vilken preskriptionsmetod av nedan angivna lampar sig bast for sma barn < 3 ar?
Valj ett alternativ:

Pogo
Leverantérens egna preskription
NAL-R

DSL v5

Totalpoang: 1
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68 Del C - Stigma

Pa vilket satt kan stigmatisering hos personer med horselnedsattning paverka mojligheten till en
lyckad rehabilitering?

Valj ett alternativ:

Stigma har ingen paverkan pa rehabiliteringsinsatser.
Stigma kan vara ett hinder for att s6ka och utnyttja rehabiliterande insatser.
Stigma leder till 6kad medvetenhet och forstaelse for hdrselnedsattning.

Stigma kan fungera som motivation for att s6ka rehabiliteringsinsatser.

Totalpoang: 1

6 Del C - Psykosocialt

| vissa fall kan horselnedsattning ge patienter psykosociala reaktioner, vilket av foljande alternativ
ar INTE en sadan?

Valj ett alternativ:

Att uppmarksamma talaren om sin hérselnedsattning och be om upprepning.
Utmattning, muskelspanningar, huvudvark och magproblem.
Problem med uppmarksamhet, brist pa koncentration och lag sjalvkansla.

Aktivitetsbegransningar och social isolering.

Totalpoang: 1
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Del C - ICF

Vilka termer i International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) modellen
anvands for att beskriva ett héalsotillstand?

Valj ett alternativ:

Aktivitet, delaktighet, personliga faktorer, och omgivningsfaktorer.

Aktivitet, delaktighet, och omgivningsfaktorer, samt interaktioner mellan dessa begrepp.

Aktivitet och delaktighet.

Aktivitet, delaktighet, personliga faktorer, och omgivningsfaktorer samt interaktioner mellan
dessa begrepp.

Totalpoang: 1

Del C - Utredande samtal

Vad kan du som audionom gdra for att underlatta i ett utredande samtal?
Valj ett alternativ:

Att jag som audionom fangar det kdnslomassiga i patientens uttalande och férsoker
bemdta det darefter.

Att jag som audionom féljer min mall for det utredande samtalet for att kunna dokumentera
allt som sags i patientens journal.

Att jag som audionom fokuserar pa viktiga fakta som jag sedan kan dokumentera i
patientens journal.

Att jag som audionom forsoker Iasa 'mellan raderna' i patientens uttalanden och darefter
staller ledande fragor.

Totalpoang: 1
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2 Del C - Horapparatteknik

Valj det alternativ dar risken for aterkoppling ar storst i hérapparater.
Valj ett alternativ:

Lika stor risk oavsett in-niva
Forstarkning av starka in-nivaer
Forstarkning av medelstarka in-nivaer

Forstarkning av svaga in-nivaer

Totalpoang: 1

3 Del C - Horapparatanvandning

Vilket av foljande alternativ kan vara orsakat av ocklusionseffekten vid anvandning av
hérapparat?

Valj ett alternativ:

Svaga ljud upplevs som for starka
Lagfrekventa ljud ar obehagligt starka
Den egna rosten upplevs som stark och ekande

Hogfrekventa ljud later skdrande och starka

Totalpoang: 1
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74 Del C - Hjalpmedel

Vilket av foljande alternativ ar sant nar det galler teleslinga?
Valj ett alternativ:

En teleslinga skickar ljud till hdrapparaten via bluetooth
Ett magnetfalt bildas runt teleslingan som kan fangas upp av en telespole i hérapparaten
Teleslinga kan enbart anvandas i stdrre lokaler som till exempel en teater

En teleslinga kan enbart skicka ljud till en person med hdrapparater i taget

Totalpoang: 1

> Del C - Hjalpmedelsval

Din patient har opererat bort ett vestibularisschwannom och darefter blivit dov pa sitt hogra ora.
Vanster 6ra har en mattlig sensorineural diskantnedsattning. Vilket av foljande alternativ ar mest
lampligt for din patient?

Valj ett alternativ:

Hoérapparater binauralt
CROS-I6sning
BiCROS-I6sning

Benférankrad hérapparat

Totalpoang: 1
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6 Del C - Implantat

Vilket av foljande alternativ ar INTE en indikation for benférankrad horapparat?
Valj ett alternativ:

Luft-ben-gap TMV4 2 30 dB
Syndromala tillstdnd med férandringar pa ytter- och mellandra
Forvarvad bilateral dovhet

Horselgangsatresi

Totalpoang: 1

7 Del C - REM

Vilket av foljande begrepp innebéar INTE en matning av forstarkning av hérapparat vid
horselgangsmatning (REM)?
Valj ett alternativ:

REAG
REIG
REUG

REAR

Totalpoang: 1
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8 Del C - Atgard

En patient som fatt utprovat RITE-hérapparater for 2 ar sedan kommer pa ett jourbesdk och
upplever att hdrapparaterna fungerar samre. Vilket av féljande atgarder bor goras i sista hand?

Valj ett alternativ:

Hoja forstarkningen
Rengo6ra mikrofoningangarna
Kontrollera domer och vaxfilter

Otoskopera patienten

Totalpoang: 1

® Del C - Avtryck

Vilket av féljande alternativ stammer samst gallande avtryckstagning?
Valj ett alternativ:

Vid anvandning av avtrycksspruta far sprutspetsen ej sluta helt tatt i hdrselgangen

Vid trumhinneperforation ska lakare engageras for beddmning och eventuell
padsinlaggning

Om patienten har en hel trumhinna ar det inte nédvandigt att anvanda pads i hérselgangen

Nar avtrycket ska avlagsnas ur patientens 6ra bor det géras med en lirkande rérelse

Totalpoang: 1
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80 Del C - Horapparatteknik

Valj det pastaende som ar sant betraffande lokalisationsformaga vid anvandande av olinjara
hdrapparater.
Valj ett alternativ:

Lokalisationsformagan férsamras med horapparat bilateralt pga minskat
dynamikférhallande mellan olika starka ljud

Lokalisationsformagan forsamras oavsett linjar eller olinjar forstarkning.

En person med unilateral dovhet och hérselnedsattning pa sitt battre 6ra far samre
lokalisationsférmaga med hérapparat.

Lokalisationsférmagan forbattras alltid med hérapparat bilateralt.

Totalpoang: 1

81 Del C - Horapparatteknik

Wiener-filter ar relaterat till vilken signalbehandlande funktion?
Valj ett alternativ:

Frequency lowering
Aterkopplingsreducering
Transientdampning

Bullerreducering

Totalpoang: 1
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82 Del C - Hjalpmedel

Vilket av foljande alternativ stammer samst vid anvandning av FM-system?
Valj ett alternativ:

FM-system ar Iampligt for anvandning i skolan
FM-system innebar anvandande av extern mikrofon/er

FM-system ger ett battre signal-brus-férhallande genom att mikrofonen hamnar narmare
ljudkallan

FM-system innebar att mottagare och séndare kopplas tillsammans via bluetooth

Totalpoang: 1
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8 Del C - REM

“| REUG hoger
«| REOG

40

10

Vilket av foljande alternativ ar mest trolig att passa in pa bilden?
Valj ett alternativ:

Patienten har en RITE-apparat med en 6ppen dome som sitter I10st i hdrselgangen

Patienten har en RITE-apparat med en stdngd dome som inte sluter helt tatt i
horselgangen

Patienten har en ai6-apparat som sluter helt tatt i hérselgangen

Patienten far e;j tillracklig forstarkning fran hérapparaten

Totalpoang: 1
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84 Del C - Horapparatteknik

Valj det pastaende som ar sant betraffande WDRC.
Valj ett alternativ:

Kompressionen bdrjar vanligtvis runt medelstarka in-nivaer (ca 65 dB SPL)
Kompression ar lika stor oavsett kanal/band.
WDRC har ett glidande fénster med linjar kompression

Kompressionen ar storst for starka innivaer.

Totalpoang: 1

8 Del C - Atgard

Du traffar en patient med en bilateral latt till mattlig sensorineural hdérselnedséattning. Patienten
har problem med att vissa ljud i vardagen upplevs valdigt jobbiga och ar darfér tveksam till att
anvanda horapparat. Vad kan vara en lamplig atgard infér hérapparatutprovningen?

Valj ett alternativ:

Prova ut samtalsférstarkare som traning infor hérapparatanpassningen
Uppmana patienten att vistas mycket i miljder med hoérselskadligt buller
Uppmana patienten att undvika miljéer med icke-hdrselskadligt vardagsljud

Ta hansyn till obehagstrésklar vid utprovningen

Totalpoang: 1
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Del C -Kommunikationsstrategier

Kommunikationsstrategier ar av stor vikt for att underlatta hérandet for personer med
hérselnedsattning. Vad ar ett exempel pa en maladaptiv kommunikationsstrategi?

Valj ett alternativ:

Att undvika traffa manniskor
Att se till att belysningen ar optimal
Att stdnga av stdrande ljud i en samtalsmiljé

Att be nagon se pa dig nar ni samtalar

Totalpoang: 1

Del C - Utvardering

Vad kan du som audionom anvanda for att fa en kvalitativ uppfattning om hérselnedsattningens
paverkan pa patientens livskvalitet?

Valj ett alternativ:

Talaudiometri
REM (Real Ear Measurement)
Tonaudionmetri

Sjalvskattningsformular

Totalpoang: 1
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Del C - Atgard

Vid hérapparatutprovningar ar det viktigt att audionomen har kdAnnedom om audiologiska och
icke-audiologiska patientfaktorer. Vilket av foljande alternativ ger den viktigaste informationen
infér utprovning av hérapparater till en patient med en reumatisk sjukdom?

Valj ett alternativ:

| vilken grad reumatismen paverkar kansel och rorlighet i fingrarna
Om reumatismen paverkar sémnen
Om reumatismen paverkar rorligheten i ryggen

Om patienten tar mediciner mot sin sjukdom

Totalpoang: 1

Del C - Atgérd
Du har anpassat ett par RITE/RIC-apparater med 6ppna domer och utfér nu en
horselgangsmatning for att verifiera forstarkningen. Matningen visar att hérapparaterna inte ger

tillrackligt med basforstarkning. Du valjer att 6ka forstarkningen i basomradet, men matningen
visar fortfarande for lite forstarkning. Vilken ar den mest [ampliga atgarden?

Vilj ett alternativ:

Byta till tatare domer
Byta preskriptionsmetod
Gora om rumskalibreringen

Vélja en starkare hortelefon

Totalpoang: 1
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% pelC-ClI

Vad stdmmer inte gallande cochleaimplantat?
Valj ett alternativ:

att en av indikationerna for Cl ar TMV4 ar samre an 70 dB HL pa det basta orat
ljudprocessorn ser ut som en hérapparat
implantatet bestar bland annat av en vibrator

elektroder placeras i scala tympani

Totalpoang: 1

91 Del C - Hjalpmedelsval
Din patient med TMV4 = 60 dB HL bilateralt, har utifran sina forutsattningar val fungerande
hoérapparater. | hemmet anvands ett hjalpmedel till TV:n dar patienten far ljudet streamat till sina
horapparater. Nar patienten tittar pa TV uppfattas dock inte dorr- och telefonsignaler. Vilket av
nedanstaende alternativ ar en lamplig atgard?
Valj ett alternativ:

Komplettera med ett FM-system

Hoja forstarkningen i hérapparaterna

Ta bort TV-hjalpmedlet sa patienten lattare kan héra dorr- och telefonsignalerna

Komplettera med varseblivningssystem

Totalpoang: 1
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92 Del C - Principer

Vilka ar de fyra principerna for audiologisk rehabilitering?
Valj ett alternativ:

Identifiera gemensamma mal, anpassa hjalpmedel, foéresla kommunikationsstrategier, och
stédja sjalvhjalp/framja oberoende.

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, ta gemensamma, valgrundade
beslut, och stddja sjalvhjalp/framja oberoende.

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, anpassa horapparater och trana
kommunikationsstrategier.

Identifiera behov, formulera évergripande mal, féresla relevanta insatser for patienten och
utvardera dessa.

Totalpoang: 1

93 Del C - Verifiering
Vilket av foljande ar ett satt att verifiera forstarkningen i en hérapparat som provas ut pa en

patient?
Valj ett alternativ:

Anvanda frageformularet I0I-HA
Gora in-situ-audiometri
Utféra REM

Utfora taltest i ljudfalt med och utan hérapparat

Totalpoang: 1
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% Del C - barn

Avtryck till hérapparatinsats bor utféras ofta (veckovis eller manadsvis) hos sma barn. Varfoér?

Valj ett alternativ:

Pa grund av hygienska skal
Pa grund av att insatsen ofta gar sénder nar barn anvander dem
Pa grund av att barnet behdver vanja sig vid detta moment

Pa grund av att 6rat vaxer snabbt i barnaaren

Totalpoang: 1

95 Del C - barn

Varfor ar det viktigt att utféra Real Ear to Coupler Difference (CAPD) vid hdrapparatutprovning
pa sma barn?

Valj ett alternativ:

Det ger en god bild av hérapparatens formaga att forstarka svaga ljud
Det ger battre férutsattningar att anvanda extern mikrofon
For att moéjliggdra brusreduktion i hérapparaten

Det ger en bild av hur det individuella lilla 6rat paverkar hérapparatens forstarkning vid
trumhinnan

Totalpoang: 1
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% Del D - Patientfall
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Hoger Vanster

TMV (0,5; 1; 2 kHz) 67 22
DTMV (3; 4; 6 kHz) 77 42
BenTMV 37 20
BenDTMV (uppskattat infor férvantat varde 45 43
Tal i brus FB S/N +4 (férvantat varde h6:60% va:60%) 56% 64%

Man 66 ar kommer till dig pa mottagningen pa ett besok fér bedémning av ny
hérselrehabilitering. Du utfér audiogram och far det resultat som visas pa bilden. Patienten har
en kand otoscleros sedan tidigare pa hoger 6ra och de luftledda trosklarna pa det 6rat har nu
forsamrats med 20-30 dB 6ver hela frekvensomradet. Aven véanster har fallit med ca 10-20 dB i
diskanten.

Anamnes

Patienten har hérapparat pa hoger 6ra sedan 6 ar tillbaka, men den ger nu samre nytta.
Patienten upplever att hérseln féorsamrats den senaste tiden.

Livssituation

Patienten ar gift och bor tillsammans med makan i en lagenhet. Arbetar fortfarande deltid och
hoppas pa att kunna géra det i minst 5 ar till. Ar radgivare pa bank och arbetet innebar méten,
bade enskilda med kunder och i grupp med kollegor. Det blir &ven en del telefonsamtal och
digitala moéten. Patienten har bade barn och barnbarn och de traffas regelbundet. Patienten
hjalper aven till med att hamta barnbarn pa férskolan ett par dagar i veckan.

Kommunikation

Patienten har svart att héra samtal med enskilda personer, vilket inte varit nagot problem
tidigare. Det ar aven svart att hora pa arbetsmoéten pa kontoret, i telefonsamtal och pa digitala
moten. | privatlivet ar det svart att hora i samtal med barn och barnbarn, samt i andra sociala
sammanhang.

Allmantillstand

Patienten upplever en stress kring att inte alltid héra vad kunder och kollegor sager, kanner sig
alltmer trott efter en arbetsdag. Sa har det inte varit tidigare. Patienten har aven bérjat undvika
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att delta i storre sociala sammanhang, eftersom det ar svart att hanga med i samtalen. Har
tinnitus sedan tidigare, den har férvarrats kraftigt det senaste aret.

Svara pa fdljande fragor:

1.

A. Skriv hur du skulle beskrivit audiogrammet i en journalanteckning (3p)
B. Vad kan den sensorineurala komponenten bero pa? (1p)

C. Anser du att patienten behdver en lakarkontakt? Motivera. (2p)

2.

Vilka atgarder skulle du vilja foresla patienten gallande vidare rehabilitering? Resonera och
motivera kring tekniska och kommunikativa atgérder, samt évriga atgérder som skulle kunna
bidra positivt till patientens rehabilitering och valbefinnande. (8p)

3.
Patienten ska nu genomga en ny horselrehabilitering och ni ska nu satta upp mal fér denna.

A.  Skriv 3 mal som skulle kunna vara aktuella for patienten (3p)

B. Vad bor du tanka pa vid uppsattande av malen for att de ska vara effektiva? Namn tva
saker. (2p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0
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