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SVENSK OVERFORINGSVARD




"ATT BLI VUXEN
AR JOBBIGT NOG”
DIN SJUKDOM SKA INTE
GORA DET JOBBIGARE

Var star vi idag?
Hur tar vi nasta steg for att forbattra forutsattningar
for unga med langvariga tillstand i 6vergangen till
vuxenliv och vuxensjukvard?

8-9 maj 2025

Wallenbergs konferenscentrum
& Goteborg

;0; Vardpersonal, forskare, beslutsfattare,
Intresseorganisationer



Konferensens malsattning ar att utgora en plattform
dar aktuell forskning och klinisk praktik kan motas for
att bana vagen framat for en personcentrerad och
jamlik vard i overgangen fran barn till vuxenliv.
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Program Torsdag 8 maj

11.30 -12.30 Registrering och lunchmacka

12.30 -12.45 Valkommen
Arrangérer, Goteborgs Universitet och Nordiska ungdomsrédet

12.45 -13.15 Halsa och vilbefinnande hos unga personer med langvariga tillstand - en 6versikt
Carina Sparud Lundin, Goteborgs Universitet

13.15 -14.00 Expertpanel: Ungas erfarenheter av 6vergangen till vuxenlivet och éverforingen till

vuxensjukvarden
Nordiska ungdomsradet

14.00 -14.30 Kaffe

14.30 -15.00 Overféringsvard for unga med langvariga tillstand i Sverige och internationellt - Var
star vi idag?
Ewa-Lena Bratt, Goteborgs Universitet

15.00 -15.30 Sveriges enda ungdomsenhet

— Sachsska barnsjukhuset, Stockholm
Josephine Haas , Sachsska Barnsjukhuset, Stockholm (digitalt)

15.40 -17.00 Session och paneldebatt:
Initiativ i vuxensjukvarden for att sdkerstilla 6vergangen

e Uppfoljningsmottagning for unga vuxna efter cancer i barndomen
Marianne Jarfelt och Maria Olsson,
Cancerrehabilitering Onkologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

@ Unga vuxna med medfodda hjartfel
Peter Eﬁikggpn, ACHD-mottagning, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

e Gruppmottagningfor unga vuxna som organtransplanterats
Anna Brantmark,
Transplantationscentrum, Sahlgrenska Universitetssjukhuset

* Med en fot i bada varldar
Peter Adolfsson, diabetesmottagningen
Hégsbo sjukhus samt Kungsbacka sjukhus

Sessionen avslutas med paneldebatt dar ocksc“‘:i’-v..;,__l
unga experter deltar

17.00 - 19.00 Mingel, buffé och postervandring



Program Fredag 9 maj

09.00 - 09.30 Stepstones overforingsprogram — utveckling, utvardering och implementering
Ewa-Lena Bratt och Carina Sparud Lundin, Géteborgs Universitet

09.30 -10.00 Overforingskoordinator - hur arbetar vi fér att sikra évergangsprocessen?
Sandra Skogby, Barnhjdrtcentrum, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
My Frobergh, Barndiabetesmottagningen, Karolinska Universitetssjukhuset

10.00 -10.30 Kaffe och postervandring

10.30 -11.00 Hur implementerar vi strukturerad éverforingsvard?
Markus Saarijéirvi, Danderyds sjukhus, Karolinska Institutet och
Anna Lena Brorsson, Barndiabetes, Karolinska Universitetssjukhuset

11.00 -12.15 Session och paneldebatt:

Tillstand som innebar ytterligare utmaningar for unga personer vid évergangen till vuxenlivet och
vuxensjukvarden

e Sdllsynta diagnoser
Stephanie Juran, Riksforbundet Séllsynta diagnoser

e Neuropsykiatriska diagnoser
Elsa Hdkansson, KNEP, Karolinska Universitetssjukhuset

e Atstorningscentrum barn och unga vuxna
Anne-Line Solberg, Drottnings Silvias Barn- och ungdomssjukhus

Sessionen avslutas med paneldebatt ddr ocksd unga experter deltar
12.15-13.00 Lunch

13.00 -13.30 Overgangen ur ett barn — och ungdomsrittsligt perspektiv
Martin Price, Barnréittslig radgivare, héilso- och sjukvard (digitalt)

13.30-13.45 Vad hander inom det nationella programomradet for barn och ungdomars halsa?
Katerina Hanséus, Ordférande Nationellt programomrdde barns och ungdomars hélsa

13.45-14.45 Paneldebatt: Hur gar vi vidare for att forbattra svensk 6verféringsvard?

Katerina Hanséus, Ordférande Nationellt programomrédde barns och ungdomars hélsa

Martin Price, Barnréittslig radgivare, hilso- och sjukvard (digitalt)

Agneta Lindberg, Diabetessjukskéterska och ordférande Svensk férening for sjukskéterskor i diabetesvérd
Ella Furenborn, Ordférande Unga experter vid Akademiska sjukhuset, Uppsald

Eric Donell, Riksforbundet Attention, psykiatrisjukskoterska |

| paneldebatten deltar ocksa unga experter

14.45 -15.00 Avslutning och tack
Arrangorer
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