


























































































































































































Välkommen till SOM-undersökningen 2022!
SOM-institutet är en oberoende undersökningsorganisation som leds av  
forskare vid Göteborgs universitet. Vi samarbetar med forskargrupper från 
flera andra universitet och högskolor i Sverige. Varje höst genomför vi en 
stor vetenskaplig studie av svenska folkets vanor, beteenden, åsikter och  
värderingar. Den här gången är du utvald att delta i SOM-undersökningen. 
Undersökningen genomförs i samverkan med Valforskningsprogrammet vid 
Göteborgs universitet inom ramen för SOM-undersökningen 2022.

Så här fyller du i formuläret
De flesta frågor besvarar du genom att sätta ett kryss i en ruta  . Använd helst 
kulspetspenna och inte tusch eller blyerts. Om du skulle råka sätta ett kryss i fel 
ruta, fyll i rutan helt  och sätt därefter ett nytt kryss i rätt ruta. Tycker du att en 
fråga känns svår att besvara kan du hoppa över den och fortsätta med nästa.

När du är klar
När du har fyllt i enkäten lägger du den i svarskuvertet och postar den. Portot 
är redan betalt. Genom att besvara enkäten ger du ditt samtycke till att Göte-
borgs Universitet får behandla dina svar. Om du har tappat bort svarskuvertet 
kan du använda adressen SOM-undersökningarna, Institutet för kvalitets-     
indikatorer AB, Box 9129, 400 93 Göteborg. Så fort din enkät har kommit 
fram gör vi en notering så slipper du påminnelser.

Den här enkäten innehåller frågor om: 

Samhälle och politik................................................................................................ s.1

Valet 2022.................................................................................................................. s.2

Partier och ledare..................................................................................................... s.5

Covid-19....................................................................................................................... s.6

Partianhängarskap................................................................................................... s.6

Val och demokrati.................................................................................................... s.7

Ekonomi......................................................................................................................s.10

Arbetsliv......................................................................................................................s.10

Några frågor om dig själv....................................................................................s.11
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Samhälle och politik

Fråga 1	 Hur intresserad är du i allmänhet av politik?

Mycket	 Ganska	 Inte särskilt	 Inte alls
intresserad	 intresserad	 intresserad	 intresserad

Fråga 2  	 Under den senaste valrörelsen, hur många dagar under en normal vecka brukade du…	

						 Ingen	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	
gång	 dag	 dagar	 dagar	 dagar	 dagar	 dagar	 dagar	

Följa nyheter i SVT				
Följa nyheter i TV4				
Följa nyheter i Sveriges radio		

Ta del av nyheter i dagstidningar	 
		 (på papper eller på internet)		
Besöka nyhetssajter på Internet		
Använda sociala medier som t.ex. 

Facebook, Instagram och Twitter	

Fråga 3	 Och hur många gånger om dagen använde du sociala medier som Facebook, Instagram och
Twitter för att följa nyheter om partier och kandidater?

  Jag använder inte sociala medier dagligen     Gå till fråga 4

En gång Flera gånger Minst tio gånger
om dagen	 om dagen	 om dagen	

Fråga 4	 Vilken är din inställning till följande påstående?

Varken
				 instämmer

Instämmer	 Instämmer	 eller tar	 Tar delvis	 Tar helt
helt	 delvis	 avstånd	 avstånd	 avstånd

Du känner att du förstår landets viktigaste
politiska frågor	

Fråga 5	 Och vilken är din inställning till följande påstående?

Varken
				 instämmer

Instämmer	 Instämmer	 eller tar	 Tar delvis	 Tar helt
helt	 delvis	 avstånd	 avstånd	 avstånd

Demokrati är alltid och under alla
omständigheter att föredra framför varje
annat styrelseskick	

Domstolarna bör kunna hindra en regering
		 från att överskrida sina befogenheter	
Att ha en stark ledare är bra för Sverige,

även om ledaren tänjer på reglerna för att
få saker genomförda	

Politiska åtgärder för att öka kvinnors
representation i politiken är alltför

		 långtgående	
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Fråga 9	 Hur tycker du att regeringen har skött sitt arbete under de senaste fyra åren?

Mycket bra	 Bra	 Dåligt	 Mycket dåligt

Fråga 6	 Istället för folkvalda politiker skulle Sverige styras bättre om viktiga beslut fattades av…

Varken
				 instämmer

Instämmer	 Instämmer	 eller tar	 Tar delvis	 Tar helt
helt	 delvis	 avstånd	 avstånd	 avstånd

… framgångsrika företagsledare	
… oberoende experter	
… medborgare genom folkomröstningar	

Fråga 7  	 Var skulle du placera Sverige på nedanstående skala? 

0	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10

Sverige är inte alls
demokratiskt

Sverige är helt 
demokratiskt

Fråga 8	 Hur stort förtroende har du för följande samhällsinstitutioner och grupper?

Mycket	 Ganska	 Inte särskilt	 Inget
stort	 stort	 stort	 förtroende

förtroende	 förtroende	 förtroende	 alls
Riksdagen
Regeringen
Rättsväsendet
Forskare
De politiska partierna		
Traditionella nyhetsmedier som tidningar, 

tv & radio		
Sociala medier som Facebook, Instagram 

& Twitter		
Valmyndigheten

Fråga 10	 Hur tycker du att regeringen har hanterat konsekvenserna av coronapandemin under de
senaste åren?

Mycket bra	 Bra	 Dåligt	 Mycket dåligt

Valet 2022
Fråga 11	 Är det någon eller några frågor som var viktiga för dig när det gäller vilket parti du röstade på i 

riksdagsvalet den 11 september? Vilken eller vilka frågor är det? 
Ange högst tre frågor.

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................	

............................................................................................................................................................
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Fråga 12	 Röstade du i årets riksdagsval?

  Ja	   Nej  Gå till fråga 13	   Vill inte svara 

Vilket parti röstade du på?

	 Vänsterpartiet	 Moderaterna 	 Annat parti: .............................
	 Socialdemokraterna	 Kristdemokraterna 	 Röstade blankt
	 Centerpartiet	 Miljöpartiet 	 Vill inte svara
	 Liberalerna	 	 Sverigedemokraterna

Fråga 13	 Det är möjligt att personrösta genom att sätta ett kryss framför en av kandidaterna på 
valsedeln. Utnyttjade du möjligheten att personrösta i riksdagsvalet?

	 Ja
	 Nej	

Jag röstade inte i årets riksdagsval

Fråga 14	 Hur nöjd är du med ditt eget val av parti i årets riksdagsval?
Om du röstade blankt eller avstod från att rösta, markera hur nöjd du är med det beslutet.

Mycket nöjd	 Ganska nöjd	 Inte särskilt nöjd	 Inte alls nöjd

Fråga 15	 Hur nöjd är du med utbudet av valalternativ i årets riksdagsval?

Mycket nöjd	 Ganska nöjd	 Inte särskilt nöjd	 Inte alls nöjd

Fråga 16	 När bestämde du dig för vilket parti du skulle rösta på i årets riksdagsval?

Jag bestämde mig under sista veckan före valet
Jag bestämde mig tidigare under hösten eller sommaren	
Jag visste sedan länge hur jag skulle rösta
Jag röstade inte i årets riksdagsval

Fråga 17	 Förtidsröstade du i årets riksdagsval? Om du förtidsröstade gjorde du det under sista veckan
före valet eller förtidsröstade du tidigare under valrörelsen.

Ja, jag förtidsröstade under sista veckan före valet	
Ja, jag förtidsröstade tidigare under valrörelsen	
Nej, jag röstade i vallokal på valsöndagen
Nej, jag röstade inte i årets riksdagsval

Fråga 18	 Om du förtidsröstade, röstade du i en vallokal som låg i kommunen där du bor eller i en annan
kommun?

	 Jag förtidsröstade i kommunen där jag bor	
	 Jag förtidsröstade i en annan kommun än där jag bor, (ange vilken): .............................	

Jag röstade i min vallokal på valsöndagen
Jag röstade inte i årets riksdagsval

Valundersökningen 2022
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Fråga 19	 Varifrån fick du den valsedel som du använde för att rösta?

Jag tog valsedeln själv i vallokalen	
Jag fick valsedeln av en partirepresentant utanför vallokalen/förtidsröstningslokalen	
Jag fick valsedeln hemskickad till mig
Annat: .....................................................
Vet ej/kommer inte ihåg

Fråga 20  	 När du tänker på ditt besök i vallokalen/förtidsröstningslokalen, hur väl stämmer följande
beskrivningar?

Stämmer	 Stämmer	 Stämmer	 Stämmer
mycket	 ganska	 inte särskilt	 inte	 Ingen 

bra	 bra	 bra	 alls	 uppfattning
Det var lätt att hitta till vallokalen	
Jag kände mig välkommen i vallokalen	
Det var långa köer i vallokalen	
Röstmottagarna gav tydlig information	

Det var trängsel i vallokalen	
Andra väljare uppträdde hotfullt eller störande	
Röstmottagarna höll god ordning inne i vallokalen	
Det gick bra att ta valsedlar utan att andra kunde se	

Det saknades valsedlar för vissa partier	
En person i taget gick in bakom valskärmarna	
Annat: ............................................	

Fråga 21	 Ungefär hur lång tid tog ditt besök i vallokalen/förtidsröstningslokalen?
Räkna från när du först ställde dig i en eventuell kö till dess du lämnade lokalen.

Mitt besök i vallokalen tog ungefär minuter

  Vet ej/kommer inte ihåg
_______________________________________________________________________________________________

Fråga 22 	 Hur stort förtroende har du för att genomförandet av demokratiska val i Sverige sker på ett
korrekt sätt?

Mycket	 Ganska	 Varken stort	 Ganska	 Mycket	
stort	 stort	 eller litet	 litet	 litet	 Ingen

förtroende	 förtroende	 förtroende	 förtroende	 förtroende	 uppfattning

Fråga 23	 Röstade du i riksdagsvalet 2018?

  Ja		    Nej  Gå till fråga 24            Kommer inte ihåg	     Ej röstberättigad 2018

Vilket parti röstade du på i riksdagsvalet 2018?

	 Vänsterpartiet	 Moderaterna Annat parti: ...............................
	 Socialdemokraterna	 Kristdemokraterna 	 Röstade blankt
	 Centerpartiet	 Miljöpartiet 	 Kommer inte ihåg
	 Liberalerna	 	 Sverigedemokraterna	 Vill inte svara

Valundersökningen 2022
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Fråga 24  	 Somliga säger att oavsett vad folk röstar på har det ingen betydelse för vad som händer.
Andra säger att vad folk röstar på kan ha en avgörande betydelse för vad som händer.
Var skulle du placera dig på nedanstående skala?

1	 2		 3	 4	 5

Vad folk röstar på har
ingen betydelse för

vad som händer

Vad folk röstar på har
en avgörande betydelse

för vad som händer

Partier och ledare

Fråga 25	 Vad tycker du om de politiska partierna? Var skulle du vilja placera partierna på
nedanstående skala?

-5	 -4	 -3	 -2	 -1	 0	 +1	 +2	 +3	 +4	 +5
Centerpartiet 
Moderaterna 	
Vänsterpartiet 
Liberalerna 

Socialdemokraterna 		
Miljöpartiet 		
Kristdemokraterna 		
Sverigedemokraterna 

Ogillar 
starkt

Gillar 
starkt

Fråga 26	 Vad tycker du om de politiska partierna? Var skulle du vilja placera partierna på
nedanstående skala?

-5	 -4	 -3	 -2	 -1	 0	 +1	 +2	 +3	 +4	 +5
Annie Lööf 
Ulf Kristersson 	
Nooshi Dadgostar 
Johan Pehrson 

Magdalena Andersson 
Märta Stenevi		
Per Bolund		
Ebba Busch 		
Jimmie Åkesson 		

Ogillar 
starkt

Gillar 
starkt
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Fråga 27	 I politiken talar man ibland om vänster och höger. Var skulle du placera partierna på en skala 
mellan 0 och 10 där 0 står för vänster och 10 står för höger?  

0	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10
Liberalerna 
Socialdemokraterna 
Moderaterna 
Vänsterpartiet 

Centerpartiet 
Miljöpartiet 		
Kristdemokraterna 		
Sverigedemokraterna 

Och var skulle du placera dig själv på samma skala?
			 0	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10

Vänster Höger

Covid-19

Fråga 28	 Enligt din uppfattning, hur har coronapandemin påverkat följande saker?

Mycket	 Ganska	 Varken positivt	 Ganska	 Mycket
positivt	 positivt	 eller negativt	 negativt	 negativt

Den sociala sammanhållningen i Sverige	
Hur den svenska demokratin fungerar	
Din personliga ekonomiska situation	

Hälsan i din familj, bland dina vänner
och arbetskamrater	

Den svenska ekonomin	
Synen på Sverige i omvärlden	

Fråga 29	 Tycker du att de åtgärder som myndigheter och politiker i Sverige vidtagit på grund av
			coronaviruset har varit för strikta, lämpliga eller otillräckliga? Åtgärderna har varit... 

Alldeles	 Lite för	 Lämpliga	 Något	 Mycket
för strikta	 strikta	 (lagom)	 otillräckliga	 otillräckliga	

Fråga 30	 Så vitt du vet, har du eller någon annan i ditt hushåll blivit/varit smittad av coronaviruset?

Ja	 Nej	 Vet inte	 Vill inte svara

Partianhängarskap

Fråga 31	 Känner du att du står nära något speciellt parti?
Ja   Gå till fråga 33

	 Nej	

Valundersökningen 2022
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Fråga 32	 Är det något parti som du ändå känner dig stå lite närmare än de andra partierna?
Ja  

	 Nej  Gå till fråga 34	

Fråga 33	 Vilket parti känner du att du står närmast?

Vänsterpartiet 	 Liberalerna 	 	 Miljöpartiet 
Socialdemokraterna Moderaterna 	 Sverigedemokraterna  
Centerpartiet 	 Kristdemokraterna  Annat parti: ...............................

Och hur nära känner du att du står det partiet?
Mycket nära
Ganska nära	
Inte särskilt nära 

Fråga 34	 Är du medlem i något politiskt parti eller någon annan politisk organisation?             
Ja (ange parti/organisation):   ...................................................................... 

	 Nej

Fråga 35	 Finns det något parti du aldrig skulle rösta på?

	 Vänsterpartiet	 	 Moderaterna	 Annat parti: ..............................
	 Socialdemokraterna	 Kristdemokraterna 	 	 Nej
	 Centerpartiet	 Miljöpartiet 	 Vet inte
	 Liberalerna	 Sverigedemokraterna  

Val och demokrati

Fråga 36	 Allmänt sett, hur nöjd är du med det sätt på vilket demokratin fungerar i Sverige?

Mycket	 Ganska	 Inte särskilt	 Inte alls
nöjd nöjd nöjd nöjd

Fråga 37  	 I somliga länder anser människor att valen genomförs på ett orättvist sätt. I andra länder anser
människor att valen genomförs på ett rättvist sätt. Om du tänker på årets val i Sverige, var 
skulle du placera det på nedanstående skala?

1	 2		 3	 4	 5

Årets val
genomfördes på ett

orättvist sätt

Årets val
genomfördes på ett

rättvist sätt
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Fråga 38	 Inför årets val till riksdagen:
Ja, flera	 Ja, någon	
gånger	 enstaka gång	 Nej

Försökte du övertyga någon i din familj, bekant eller 
andra personer att gå och rösta i valet?		

Försökte någon familjemedlem eller någon annan person i din 
		 närmaste omgivning övertyga dig att gå och rösta i valet?	

Fråga 39	 Enligt din bedömning, hur goda är dina kunskaper om politik?

Mycket goda	 Ganska goda	 Inte särskilt goda	 Inte alls goda

Fråga 40	 Vilken är din åsikt om följande förslag?
Mycket	 Ganska	 Varken bra	 Ganska	 Mycket

bra	 bra	 eller dåligt	 dåligt	 dåligt
förslag	 förslag	 förslag	 förslag	 förslag

Sänka skatterna	
Minska inkomstskillnaderna i samhället	
Bedriva mer av sjukvården i privat regi	
Införa mycket hårdare fängelsestraff för 
		 brottslingar	
Ta emot färre flyktingar i Sverige	

Vinstutdelning ska inte tillåtas inom
skattefinansierad vård, skola och omsorg	

Minska försvarsutgifterna	
Sverige bör söka medlemskap i Nato	
Sverige bör införa euro som valuta	

Höja skatten på bensin	
Avskaffa skatteavdraget för hushållsnära

tjänster (RUT)	
Sverige bör på lång sikt avveckla kärnkraften	
Införa skolbetyg i ordning och uppförande	

Omfördela mer resurser från rika till fattiga	
		 kommuner	
Införa visitationszoner i brottsutsatta områden	
Avskaffa karensdagen	

Fråga 41 	 Allmänt sett, vilken är din inställning till den Europeiska unionen (EU)?

Mycket	 Ganska	 Varken positiv	 Ganska	 Mycket	 Ingen
positiv	 positiv	 eller negativ	 negativ	 negativ	 uppfattning

Fråga 42 	 Allmänt sett, vilken är din inställning till Nato?

Mycket	 Ganska	 Varken positiv	 Ganska	 Mycket	 Ingen
positiv	 positiv	 eller negativ	 negativ	 negativ	 uppfattning
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Denna streckkod är endast till för att
inkomna svar ska kunna prickas av 
vid datorns optiska läsning. Då slipper 
du få påminnelse i onödan.

VALUNDERSÖKNING

SOM-institutet
Seminariegatan 1B | Box 710, 405 30 Göteborg | Telefon: 031-786 30 55 
E-post: svar@som.gu.se | Hemsida: gu.se/som-institutet

Kontakta oss gärna
Har du frågor eller funderingar? 
Välkommen att höra av dig till oss på telefon 031-786 30 55 eller 
mejla till svar@som.gu.se. Föredrar du att skicka ett brev kan du även 
nå oss på adressen nedan.

Ytterligare information om SOM-institutet och våra 
undersökningar finns på gu.se/som-institutet. Under FAQ hittar du 
svar på de vanligaste frågorna om enkäten och ditt deltagande.

Stort tack för din medverkan!

Tack för att du svarade på enkäten!
Har du synpunkter på undersökningen får du gärna 
skriva ner dem här.

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

..............................................................................................

SOM-institutet arbetar i enlighet med Vetenskapsrådets forskningsetiska 
principer (vr.se). Undersökningen är godkänd av Etikprövningsmyndigheten. 
Under fältarbetet är Göteborgs universitet personuppgiftsansvarig och 
ansvarar för att svaren hanteras i enlighet med dataskyddsförordningen 
(GDPR) och kompletterande lagstiftning. Den rättsliga grunden enligt GDPR 
är allmänt intresse. Genom att besvara enkäten ger du ditt samtycke till 
att Göteborgs universitet får behandla uppgifterna. Svaren behandlas så 
att inte obehöriga kan ta del av dem. Under fältperioden har du rätt att 
begära att få dina personuppgifter raderade, rättade eller att få ta del av 
dem. Adressuppgifterna har hämtats från registret över totalbefolkningen 
och behövs endast så länge insamlingsarbetet fortfarande pågår. De 
förstörs vid fältarbetets slut. Enkätsvaren avidentifieras så snart det är 
möjligt eller senast 2024-02-29. Enkätsvaren upphör därmed att vara 
personuppgifter. Enkätsvaren redovisas på gruppnivå så att inga enskilda 
personer kan identifieras. Resultaten presenteras i form av siffror och tabeller 
i vetenskapliga publikationer. Vid frågor om hur SOM-undersökningen 
behandlar personuppgifter kontakta svar@som.gu.se eller Göteborgs 
universitets dataskyddsombud genom att mejla dataskyddsombud@gu.se. 
För att möjliggöra granskning av resultat från SOM-institutets undersökningar 
deponeras avidentifierade data vid Svensk Nationell Datatjänst (snd.gu.se) 
där de görs tillgängliga för forskning och undervisning vid universitet och 
högskolor, även efter de 10 år som lagen kräver.
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	VU22 Etapp A Uppföljningsenkät.pdf
	VU22 Etapp B edition 1 Ideologi.pdf
	VU22 Etapp B edition 2 Valrörelse.pdf
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