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Inplacering

Kursen ges som uppdragsutbildning.

Behorighetskrav

Svenska 3 och Engelska 5, samt arbetsterapeutexamen 180 hogskolepoang eller
motsvarande.

Innehall

Fokus i kursen ar férdjupning i aktivitetsvetenskap inklusive beddémning och utredning av
aktivitetsformaga, intervention och utvardering. Kursen omfattar arbetsterapeutens roll i
relation till omstallningen till god och nara vard samt utifran personcentrerade och
sammanhallna vardférlopp. Kursen inkluderar arbetsterapeutisk bedémning, intervention och
utvardering vid halsotillstand vanligt forekommande i primarvard. Aspekter kring
arbetsatergang och arbetsmilj6, samt arbetsterapeutiska interventioner kommer att belysas.

Kursen tar ocksa upp héllbar halso- och sjukvard, halsoframjande levnadsvanor, teamarbete i
allmanhet och arbetsterapeutens roll i synnerhet, digitala verktyg samt évriga hjalpmedel.
Kliniska resonemang och etiska reflektioner ingar i kursen.

Mal
Kunskap och forstaelse

o fordjupat beskriva centrala begrepp inom aktivitetsvetenskap inklusive dess betydelse for
arbetsterapi i primarvard

e redogora for tillampning av arbetsterapeutisk evidensbaserad bedémning och intervention
vid vanligt férekommande aktivitetsbegransningar i primarvarden

o Oversiktligt redogdéra for personcentrerat forhallningssatt och halsoframjande arbetsterapi i
primarvarden utifran omstallningen till god och nara vard

Fardigheter och formaga

« foreslad och motivera specifika evidensbaserade interventioner foér vanligt forekommande
aktivitetsbegransningar inom primarvard

e beddma aktivitetsformaga och utmaningar som har betydelse for forskrivningsprocess och
intygsskrivning

« diskutera tillampning av ett personcentrerat och sammanhallet vardférlopp i den egna
verksamheten med fokus pa arbetsterapi och utifran omstallningen till god och nara vard

Varderingsformaga och forhallningssatt

o reflektera dver egna behov av ett livslangt larande kring implementering och tillampning av
nya evidensbaserade interventioner inom arbetsterapi i primarvard, samt i samverkan med
andra professioner

o diskutera arbetsterapeutiska interventioner i primarvard med fokus pa halsoframjande
levnadsvanor och hallbar halso- och sjukvard

o identifiera och reflektera Over etiska fragestallningar inom arbetsterapi i primarvard i
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relation till omstallning till god och néra vard

Hallbarhetsmarkning

HRKURS Kursen ar hallbarhetsrelaterad, vilket innebar att minst ett av kursens larandemal
tydligt visar att kursens innehall uppfyller minst ett av Géteborgs universitets faststallda
kriterier for hallbarhetsmarkning.

Former for undervisning

Utbildningen bestar av webbaserade distansstudier i form av férelasningar, seminarier,
problem och fallbaserat Iarande individuellt och i grupp.

Examinationsformer

Beddmning sker genom en individuell fallrapport som presenteras muntligt och granskas vid
ett redovisningsseminarium. Beddomning sker ocksa vid tva examinerande seminarier genom
muntligt deltagande genom kritisk reflektion, samt individuell skriftlig inlamning.
Examinationsuppgifter ska besvaras med egna ord och det ar inte tillatet att anvanda
generativ Al for att generera text. Vid franvaro eller icke godkand individuell fallrapport eller de
examinerande seminarierna ska kursdeltagaren goéra en kompletterande uppaqift.
Kompletteringen bygger pa samma moment som den ursprungliga examinationsuppgiften.
For godkand kurs kravs godkand individuell fallrapport, aktivt deltagande vid obligatoriska
kursmoment och de examinerande seminarierna.

Betyg
Pa kursen ges nagot av betygen Godkand (G) och Underkand (U).

Kursvardering

Kursvardering sker skriftligt (anonymt) och muntligt i samband med kursavslutning. Resultatet
och eventuella férandringar i kursens upplagg ska férmedlas bade till de studenter som
genomforde varderingen och till de studenter som ska paborja kursen.

Ovriga féreskrifter

Sjalvstandiga studier mellan lararledda moment ar en avgorande del av utbildningen.

Undervisningssprak: Svenska. Undervisning kan komma att vara pa engelska
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