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Rekommenderad litteratur inför kunskapsprovet NKSE är den litteratur som används på svenska  
Sjuksköterskeutbildningar.  

Som förslag kan följande litteratur användas inför skriftligt prov NKSE: 

Boman, L., & Wikström, C. (2019). Medicinsk teknik. Teori, planering och  

genomförande. (2 uppl.). Studentlitteratur. 

Edberg, A.K., & Wijk, H. (Red.). (2019). Omvårdandens grunder: Hälsa och ohälsa. 

(3 uppl.). Studentlitteratur. 

Ehrenberg, A., & Wallin L. (Red.). (2019). Omvårdnadens grunder: Ansvar och utveckling. 

(3 uppl.). Studentlitteratur. 

 

Ekwall, A., & Jansson, A.M. (Red.). (2022). Omvårdnad & medicin. (2 uppl.).  

Studentlitteratur. 

Friberg, F., & Öhlén, J. (Red.). (2019). Omvårdnadens grunder. Perspektiv och  

förhållningssätt. (3 uppl.). Studentlitteratur. 

Kumlien, C. & Rystedt, J. (Red.). (2022). Omvårdnad och kirurgi (2 uppl.). 

Studentlitteratur. 

Stubberud, D-G., Grönseth, R. & Almås, H. (Red.). (2020). Klinisk omvårdnad 1. (3 uppl). Liber. 

Stubberud, D-G., Grönseth, R. & Almås, H. (Red.). (2020). Klinisk omvårdnad 2. (3 uppl). Liber. 

Thoresen, H., Simonsen, T. (Red.). (2021). Illustrerad farmakologi. (1 uppl.). Studentlitteratur.  

 

Webbsidor: Dessa webbsidor används till det skriftliga NKSE: 

o https://www.vardhandboken.se/    (Läs om alla tekniker metoder) 

 

o https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-

och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-

lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/   (Läs om regler och riktlinjer gällande hantering av 

läkemedel) 

o https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-

och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/200929-om-transfusion-av-

blodkomponenter/  (Läs om regler och riktlinjer gällande transfusion av 

blodkomponenter) 

 

App: (i telefonen)  

Säker läkemedelsberäkning. (Natur och kultur)    (Bra räkneexempel, övningsuppgifter mm). 
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