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spannande analyser av allt frin ungdomars kénsloliv till deras val av olika
livsstilar. Det tvéirvetenskapliga perspektiv som har utnyttjats inom denna

svenska forskning lampar sig val till att kombinera med dagens internationella ;

medieforskning.*

‘Analysen &r disponerad pé féljande-satt.-Jag-kommer-intedningsvis-att-- - -
“diskutera vad det innebér att vara-ung; jag kommer att diskutera-vad som -~ -
generellt skilier ungdomsfasen fran att vara-barn och fran att vara vuxen;och----
" jag'kommer att diskutera vad som utmarker-ungdomsfasen-i dagens-allt mer-- -~
shabbftranderliga samhélle. | nasta del av analysen kommer jag att peka pa

de olika roller som medierna spelar fér ungdomar i deras vardag. Jag kommer
ocksa att visa konkret pa vilka medier ungdomar utnyttjar, pa vilka typer av
innehall de mer eller mindre regelbundet vander sig till, och jag kommer att se

pa hur valet av medieaktiviteter hanger ihop med valet av andra

fritidsaktiviteter. Jag kommer déarefter att diskutera hur ungdomars

anvéndning av medier ar beroende av olikartade kulturella vanoroch . . ... ...
erfarenheter. | detta sammanhang kommer jag ocksa att diskutera varfor olika
typer av medieinnehall uppfattas som mer relevanta fér vissa grupper av
ungdomar &n fér andra grupper av ungdomar. Avslutningsvis kommer jag att

behandla hur ungdomars medievanor haller pa att férandras.”

2. ATT VARA UNG

Att vara ung innebar att befinna sig i en viss livsfas; en fas med vissa
karakteristika som skiljer den fran andra faser av livet. Det kan k&nnas som

fullstandigt naturligt att genomga en sadan fas. Men det har inte alltid varit s3:

* Ef'stor delav de senaste-arens svenska ungdomskulturforskning har-agt-rum inom-ramen: - <
for det av HSFR finansierade-forskningsprogrammet ‘Ungdemskultur i Sverige’. Se Fornas.m. ...
fl 1992, 1993 och 1994,

® Jag kommer med andra ord att analysera ungdomars anvéndning av medier, inte deras

tillgéng till medier. Ungdomar &r ofta snabba med att skaffa sig nya produkter, inklusive nya
medier (videobandspelare, CD-spelare, mm). | de tillgéngliga SOM-analyserna gar det

emellertid inte att skilja mellan ungdomars apparater och de som tillhér andra

familiemedlemmar. Se Kratz (1992) fér en analys av medietillgangen i svenska hem. For

tidigare analyser av ungdomars medievanor, se Feilitzen m f| (1989), Filipson och Nordberg
{1992} och Nilsson (1994),



~Det &r forst i slutet av 1700-talet som ungdomsfasen uppstar i Europa. Fram
till dess &r den naturliga situationen fér majoriteten av befolkningen att

“barndomen direkt 6vergar till vuxendom. De karakteristika som utmarker

- -~ungdomsfasen nér.den val-&r.‘uppfunnen’ &rinte:heller. givna en géng for alla. .

At vara'ung pa 1990-talet rinte samma sak som att vara-ung-pa 1950-talet.-
Ej heller ar det sjalvklart vid vilken 8lder som ungdomsfasen startar, eller vid
“vilken alder som den &r avslutad. Om man ska'diskutera och avgransa-de-— -
" karakteristika som utmérker ungdomsfasen ‘4r-det med-andra:ord nédvandigt-«--
att ta i beaktande att-det visserligen finns vissa generella karakteristika som .- ...
utmarker ungdomsfasen, men att dessa karakteristika alltid tar sig speciella

uttryck i olika kulturer och vid olika tidpunkter.®

Ungdomliga karakteristika

Ungdomsfasen befinner sig mellan barn- och vuxenfasen. Det &r en tidpunkt i
livet som utspelas i ett antal olika arenor som man som.ungdom inte har
fullstdndig kontroll Sver. Man bor hemma, men normalt sett 4r det ens

féréldrar som bestdmmer 6ver var detta hem finns ndgonstans och hur det

ser ut. Och man tilloringar dagarna i en skola enligt ett schema som man sjalv
inte kan kontfrollera. Vad &r det som hénder under denna fas i livet, och under

dessa omstandigheter?

En av de absolut viktigaste kdnnetecknen for ungdomsfasen &r att den

handlar om identitetsskapande. Det &r i denna fas av livet som man p3 allvar
arbetar med att skapa sig en egen identitet. Man har lamnat barndomen

- bakom sig, men &r-annu-inte vuxen. Man har-id till-att fundera-pa vem ToTY, W—
vill vara och pa vem man vill bli-ldentitetsskapande &r-en-individuell process.i -
den bemérkelsen att den per definition handlar om en sjélv, men det ar en
process i vilken man &r lyhdrd och mottaglig fér impulser frdn en méngd olika
hall. Processen &r delvis plagsam. Man vill kapa banden till barndomen, men

man saknar ocksa den trygghet som denna innebar. |dentitetsskapandet ar

- 2.Fgr en diskussion av ungdomsfasens historiska utveckling, se Mitterauer (1988).



vidare fér de flesta ungdomar en process som ar allt annat &n ratlinjig. Man

provar pa olika identiteter fér att se vilka som béét motsvarar den bild man har

-~ avvem man vill vara. Processen-tar-naturligtvis-inte slut-i-och med att man blir-~

=77 vuxen; men-den ar viktigare under u ngdomsfasen @n-under andra livsfaser.” -

'En-annan viktig-process som utmérker.ungdomsfasen handlar-om att skaffa.-. -«

sig en meningsfull bild av omvérlden. Det &r som ungdom man p3 allvar

~trader ut i livet-och skaffar sig-egna, sjélvstandiga kontakter med.andra. ... _....

~ manniskor. Fératt kunna géra detta - for att $ver huvud taget-kunnafungera: -~

som en social varelse - krévs det att man |ar sig hur man beter sig i konkreta
dagliga situationer. Man méste léra sig de spelregler som galler i vardagslivet;
Man maste lara sig vilken typ av beteende som passar vid vilka situationer,
“vilken typ av kladsel som passar var, och vilka samtalsamnen som &r

+lampliga vid vilka situationer.® Men man maste ocksa skaffa sig en bild av hur

‘verkligheten ‘hanger ihop’..Ens omvéarld maste géras meningsfull. Man maste - -

skaffa sig en bild av hur de situationer man sjalv dagligen &r inblandade i

forhaller sig till handelser som &r utanfér ens fysiska rackhall.®

Att vara ung handlar emellertid inte bara om utveckling; om att mejsla ut sin
identitet och om att skapa mening i tillvaron. Ett tredje kénnetecken for
ungdomsfasen &r att den handlar om aft ha kul. Som ung vet man att det 4r
nu, innan intradet i vuxenvérlden, som mdjligheterna finns till ett
underhallande liv. Dessa méjligheter aterkommer kanske aldrig. Denna

nbjesorientering genomsyrar mycket av ungdomars vardag och ska inte

* ~underskattas. Den &r lika typisk for ungdomsfasen som de &vriga

karakteristika har diskuterade.

” Se till exempel Fornas m fl (1989).
® Se Bourdieu (1984),
® Se Giddens (1991).



Att vara ung i dagens samhaille

“Jag har hittills diskuterat ungdomskarakteristika pa-en generell niva. Dessa - -
“kararakteristika utmarker i princip ungdomsfasen-i-vilken-kultur-som helst och---
- I-vilken tidsperiod som helst. Men dessa karakteristika ar olika viktiga, ochde . .
~tar sig olika-uttryek-i olika-kulturer och-i-olika tidsperioder. Jag kommer.darfor. .-
att dverga till-att diskutera ungdomsfasen sa som den ser utidagens -~ -~ - -
vasterlandska samhalle; ett samhalle som allt oftare brukar kallas for ett
~'senmodernt samhélle. Vad som menas med detta dr attden -« <o
moderniseringsprocess som har pagétt i vastvarlden under de senaste
arhundradena har accelererat och intensifierats i en sadan utstrackning att

det blir meningsfullt att tala om olika moderniseringsperioder. Det som

utmérker den period vi nu befinner oss i &r att de processer som férknippades
med, och styrde, moderniseringen av vastvarlden - industrialisering,

urbanisering och sekularisering - fortfarande &r giltiga, men att de nu har
kompletterats med de béda processerna medialisering och-globalisering. -~~~
Kombinationen av dessa olika processer gér att dagens vasterlsindska
samhallen (fran andra vérldskriget och framat), har blivit allt mer komplexa,
svardverblickbara och snabbféranderliga. Detta innebér forandrade

fdrutsatiningar for manniskors levnadsvillkor. '°

For ungdomars del innebar dessa férandrade férutsattningar allt mer
motsagelsefulla levhadsvillkor. Ungdomar gar i skolan under fler &r nu 4n
nagonsin tidigare, och bor dérigenom kvar i foraldrahemmet under en lang tid.

Detta innebér att ungdomar bade fysiskt och ekonomiskt 4ar mer beroende av

sina foraldrar under en langre tid &n vad tidigare generationer av ungdomar -
var. Men i och med att ungdomsperioden férléngs, och i och med att

ungdomar i allt stérre utstréckning har tiligang till nya impulser och

" For diskussioner av senmodernitet, se Fornas {1990) och Giddens (1991). Begreppet
senmodernitet indikerar att moderniseringsprocessen har intensifierats, men det indikerar
samtidigt en kontinuitet med tidigare perioder. Satillvida skiljer sig begreppet fran
postmodernitet, som indikerar ett brott mellan dagens samhaélle och tidigare samhallen. For
detta begrepp, se Lyon (1994).



infallsvinklar via bade massmedier och via eget resande utomlands, ar

ungdomar bade psykiskt och kulturelit mycket mer oberoende av sina

~~fOréldrar &n vad tidigare generationer var.-Genom massmedierna upplever -« .-

“~ungdomar.i princip allting ‘i férvag'. De har.redan sett eller last om vad.det .. sa
innebar att ha sexeller att fa barn, tifl-exempel, och*det &r-f& saker som de-

behodver vénda sig till sina féraldrar for att fa kunskap om.

-« 'Dessa nya férhallanden-kan analyseras.med hjlp av.begreppet ‘kulturell:- - -

o fristalining’;-myntat -av-dentyske socialpsykologen Thomas Ziehe (1986).~Vad:-

som skiljer ungdomars situation idag fran den som gallde for tidigare
generationer av ungdomar &r att gamla traditioner har férlorat sin giltighet.
F&rr i tiden kunde ungdomar rakna med att de kunde bo kvar pa sin
fodelseort i hela sitt liv, de kunde finna sin livskamrat pa hemorten och de

- kunde-rakna med att hitta ett arbete d&r (kanske till och med ta éver faderns
arbéte). De kunde ocks3 utnyttja sina féraldrars erfarenheter nér sa
behdvdes. Detta &r inte l&ngre majligt. Det gdr inte langre att rakna med att
" man kan bo kvar p&4 samma ort i hela sitt liv, det kanske inte langre gar att -
hitta en livskamrat pa orten, och.det kanske inte langre finns nagra arbeten . . .
dar. Och féréldrarnas livserfarenheter har inte samma betydelse i ett
samhalle som har féréndrats radikalt sedan de var unga. Tillsammans
innebar detta att ungdomar ar kulturellt fristéllda - fristallda pd samma satt
som man kan bli fristélld fran sitt arbete. Det finns inte langre nagra fasta
monster. Det finns inga traditioner att folja. Det &r upp till var och en att ta
ansvar och bestdmma Gver ens liv; dver vem man vill bli, vad man vill géra

och var man vill leva.

Att bii kulturellt fristalld &r en kiuven erfarenhet. A ena sidan innebar
fristallningen en oerhérd frihet; en frihet som tidigare generationer aldrig fick--- -
uppleva. Man far sjalv bestamma &ver sitt liv. Man behéver inte bo p& samma
ort i hela livet och man behéver inte syssla med samma saker som ens

féraldrar gjorde. Man kan experimentera med sin identitet och man kan byta

livsstil ndr man sa vill. Men & andra sidan innebér fristallningen ett oerhort



tryck. Den trygghet som tidigare generationer av ungdomar kénde &r borta.

Man kan inte langre vénda sig till ndgon annan och lata denne bestadmma.
Ansvaret ligger p& ens egna axlar, och man méste inte enbart sjalv ta ansvar .
for besluten angdende vad man.vill géra och vem man vill bli, man maste - ...
ocksa sjélv se till att man faktiskt uppnar det man efterstravar. Och har.ar

risken uppenbar att drémmar och forhoppningar brutalt kolliderar med -~ -
verkligheten. Alla kan inte bli filmstjarnor eller idrottsproffs; alla far inte ens ett

- arbete.-Dagens-ungdom ar medveten om att livet kan bli.mer-rikt.och varierat......
*@nvad deras-foraldrar nagonsin kunde drémma om. Men de 4rocksd -« - ...

medvetna om att inte alla kommer att n& sina drémmars mal.

3. MASSMEDIER [ UNGDOMARS VARDAG

Hur passar d& massmedierna in i ungdomars vardag? Férst och framst gar

det att konstatera att medieanvandning tillhér ungdomars absolut vanligaste
fritidssysselséattningar. | princip alla ungdomar ser pa TV varje vecka, nioav -
tio lyssnar pa radio, &tta av tio l&ser en morgontidning och sex av tio laser en
kvéllstidning. Inga andra fritidsaktiviteter kommer i nérheten av sadana siffror

i SOM-undersékningarna.'

Med ovanstaende i beaktning skulle man méjligen kunna havda att
medieanvéndning ar den vanligaste fritidsaktiviteten éver huvud taget. Men

det beror naturligtvis pa vad man menar med en fritidsaktivitet. | SOM-
undersdkningarna, liksom i andra liknande studier, finns en &tminstone

implicit normativ uppfattning om vad aktiviteter ‘ar'. Dvs, att dricka kaffe med

~ en kamrat eller att gd-och-shoppa-ingar inte-i vad-som-raknas som aktiviteter, «w.
Detta kan sjalvfallet diskuteras. Vi néjer oss darfér med att konstatera att
medieanvandning &r den vanligaste malinriktade aktiviteten som ungdomar .

sysslar med."

" For SOM-undersekningama, se Appendix 1.
'? Se Reimer (1992) fér en diskussion av skillnaden mellan aktiva ach inte s& aktiva aktiviteter.



Tabell 1. Fritidsvanor bland ungdomar och vuxna. SOM 1994 {procent)

Aktiviteter ndgon géng i veckan  Alder

15-28  30-75

Tiftat pa@ TV 99 99
Lyssnat pa radio 87 a0
L&st morgontidning 83 92
Last kvélistidning 66 54
Individuell motion eller idrott 61 49
Diskuterat politik 36 39
Lést veckofidning 35 43
Skrivit pa persondator 35 27
R&kt eller snusat 34 33
Druckit sprit, vin, starkél .26 34
‘Idkat friluftsliv 25 42
Lést nagon bok 24 32
Gatt pa restaurant, bar, pub 22 4
Spelat pa tips, Lotto, V75 17 35
Sysslat med tradgardsarbete 15 50
Hyrt videofilm 10 2
Besokt gudstjanst 5 6
Kdpt grammofonskiva, CD 5 1
Galt pa bio 4 1
Gatt pa teater 1 0
‘Rest utomlands 0 1
n 402 1136

Hur ska man tolka det faktum att-medier anvands s& regelbundet? Foratt .. . .
forstd detta maste vi atervainda till de karakteristika.som utmarker . ..
ungdomsfasen. Jag papekade att identitetsskapande var en sadan

utmarkande egenskap. Har kommer medierna in i bilden pa tva olika stt.

For det forsta fungerar medierna som en kulturell arena. | takt med en 6kad

grad av kulturell fristéllning - i takt med att féraldrarnas erfarenheter blir allt
mindre giltiga fér ungdomars identitetsarbete - 8kar massmediernas roll. Det
ar i stor utstrackning via medierna som ungdomar idag far impulser och id’eer
till hur och vem de vill vara eller vill bli. Mode- och livsstilstrender skapas
mojligen inte av medierna, men de férmedlas via dem. Satellitkanaler som
MTV och CNN nér en global publik, och inhemska kanaler hamtar i allt stdrre
utstréckning sina id'eer fran internationella kallor. Mediernas budskap ar ofta
motsé&gelsefulla; det handlar inte om en rést som talar om for ungdomar vad
de ska ha pa sig, och hur de ska se ut. Vad medierna gér &r snarare att de
tillhandahaller en uppsjé av olika roster, och ur detta utbud vljer ungdomar ut

de bitar som de uppfattar som meningsfulla for dem. Det &r framst de



elektroniska medierna som ar betydelsefulla fér ungdomars identitetsarbete,

och bland dessa huvudsakligen TV och bio. En viktig killa &r musikutbudet,

som ju nér ungdomar fran olika hall (radio, TV och grammfonskivor/CD)."® -~ -

- Ett andra s&tt som medierna-bidrar till-ungdomars identitetsarbete galler.det ...«

estetiska. Estetiska -upplevelser ar viktiga for identitetsarbetet i och-med-att - -

- sadana upplevelser innebdr att man fér en viss tid (i soffan med en bok, i

teater- eller-biografsalongen, etc) lamnar sin vanliga vardag och ger sig hani.. ..

' néagot-annat.-Man skapar sig darigenom en méjlighet att experimentera med - -

sin identitet. Man provar pa andras identiteter och funderar igenom vem man
sjalv egentligen &r eller vill vara. Estetiska upplevelser ger satillvida unika
méjligheter till sjélvreflektion. Alla estetiska upplevelser har inte med
massmedier att géra. For en stor grupp ungdomar ar estetiska upplevelser
atminstone delvis kopplade till egna aktiviteter: man skriver poesi, malar, mm.

Men majoriteten av ungdomars estetiska erfarenheter &r medierade.

Fiktionsutbudet pa bio och:pd TV samt poesi-och skénlitteratur utgdr: -~ <o

ramaterialet for de flesta ungdomars estetiska upplevelser. '

Medierna &r naturligtvis ocksa viktiga for ungdomars bild av verkligheten. |
takt med att vérlden allt mer ‘krymper’, i takt med att handelser som dger rum
i andra varidsdelar far allt storre betydelse fér den svenska vardagen (New
Yorkbors lika vl som naturkatastrofer och karnvapenrisker), blir med
nédvandighet massmediernas utbud en alit viktigare kalla. Har spelar bade
tryckta och elekironiska medier viktiga roller. Vad som &r viktigt att komma
ihag idetta sammanhang &r att det inte bara &r fakta- och nyhetsutbudet som
ar intressant i detta sammanhang. Den véarldshild som férmedlas via
fiktionsutbudet ar minst lika relevant. Vilken varldsbild som &r den mest
‘sanna’ &r av mindre intresse. Det intressanta &r att medierna tillhandahaller

olika bilder, mer eller mindre motségelsefulla, och vad ungdomar, liksom alla

3 Se Newcomb och Hirsch (1987) fér en analys av TVs roll som kulturell arena eller forum.
* Se Drotner (1991) och Boethius (1992) som bada havdar att estetiska behov blir allt
viktigare fér ungdomar.



andra, gor &r att vélja ut de bitar som de uppfattar som relevanta.
“Medieutbudet tillhandahaller alltsd inte en véridsbild, det utgér ett ramaterial
med hjalp av vilket vi kan skapa vara egna, mer eller mindre unika
varldsbider. "

Den tredje egenskapen som jag hévdade var typisk for ungdomar var deras
ndjesorientering. Att ha kul &r naturligtvis ndgot som ingdr i mangder av olika

ungdomliga aktiveteter, i allt fr&n shoppande till idrottsutévande.-Men-det- ST

utgdr onekligen-en central aspekt av ungdomars medieerfarenheter. En god- s

bok eller ett spannande TV-program kan i sig vara underhallande. Men
mediemna skénker underhallning pa fler satt &n sd. En stor del av ungdomars
medieanvandning &ger rum i ett socialt sammanhang. Man tittar pa Melrose
Place pa TV tillsammans med kamrater, och talar och kommenterar det som
sker under tiden som programmet haller pa. Och TV-utbudet, liksom en

langfilm, utgér underlag for diskussioner langt efter sjsilva mediestunden.

Medieutbudet ar i sig-ett viktigt samtalsamne for ungdomar.® . ... . .

Béde tryckta och elektroniska medier kan naturligtvis bidra till underhalining.
Men pa samma sétt som det &r viktigt att inte likstélla manniskors
vérldsbildsskapande med tittandet pa nyhetsprogram &r det viktigt att inte
‘likstélla underhallning med underhaliningsprogram. Fér manga ungdomar
innebar underhallning naturligtvis att till exempel se en komedi pa bio. Men
det finns en underhaliningsaspekt dven i till exempel lasandet av nyheter eller

ledarsidan i den lokala dagstidningen.

Jag har har pekat pa tre olika roller som medieanvandningen kan ha for
ungdomar: identitetsskapande, vérldsbildsskapande och underhéllning. Det
finns emellertid ytterligare en viktig roll som medierna spelar fér ungdomar:

medierna anvands ocksa for att strukturera vardagen.

'> Se Meyrowitz (1985) och Giddens (1991).
'® Se Johansson och Miegel (1992).

10



Vuxna anvénder i stor utstréickning massmedier i vad som kan ses som en
rutinisering av vardagen. Man laser morgontidningen till frukosten och ser

alltid pa Rapport pa kvallen, till exempel. Och man blir irriterad om

wmorgontidningen inte. dyker upp, mindre for-att-man saknar.innehallet, mer fér......

att rutinerna rubbas."’ For ungdomar &r rutiner mycket mindre viktiga. Det &r
- kanske snarare-sa att rutiner &r ndgot man vill undvika.-Men ungdomar.har.........
mycket fri tid till sitt férfogande, och denna fria tid maste fyllas med ett

innehall. En stor del av vardagen spenderas darfér med att forflytta sig- mellan-- -

" olika arenor. Man-gar hemtill kompisar, man &ker in till centrum-och shoppar, -~

man dricker kaffe, osv.'®

En roll som medierna spelar i defta sammanhang &r att det &r med hjalp av

medierna som dessa olika arenor binds samman. Man lysshar pa musik pa

radion pa morgonen och diskuterar sedan musiken med kompisar i skolan.
Pa rasten plockar man upp en gratistidning som kanske har en recension av

-morgonens musik. Efter skolan:gar.man.till skivaffaren och ser.om CDn:har: -

kommit in, osv. Medierna finns med i samtliga arenor som ungdomar forflyttar
sig mellan, och de utgér samtalsdmnen som gar éver granserna mellan de

olika arenorna.

Medierna kan vidare anvandas for att férandra dessa arenor. Vissa arenor ar
offentliga, vissa &r privata. Men med hjélp av medier kan privata arenor gbras
mer offentliga och vice versa. Ungdomar agnar mycket tid i hemmet; ett hem
som de inte har kontroll dver. Ett sétt att dka kontrollen &ver sitt rum - att

skapa sig en frizon - &r att géra rummet mer privat med hjalp av att spela

" 'musik pa hdgsta volym. Men ett-privat rum kan ocks&-géras mer offentligt ...
med hjalp av en Internetkontakt ut i varlden. P4 motsvarande satt kan

offentliga miljder géras bade mer offentliga (en ‘boom box’' pa hogsta niva pa

'" Se Bausinger (1984).
' Se Lieberg (1992).
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bussen skapar gér en onekligen mer synlig) och mer privata (en walkman
- istéllet for en ‘boom box)."

Massmedieegenskaper

| ovanstaende analys har jag delvis talat om massmedier i allm&nhet, delvis
om olika typer av medier. Alla medier har per definition egenskaper

gemensamt, men det finns naturligtvis en gréns for hur mycket det gar att

T sdgarsom-ar-giltigt for-alla medier. -Olika medier-har olika-egenskaper som - -

satter granser for vad de kan anvandas till. Dessa egenskaper ar naturligtvis
delvis av teknisk art, men den anvandning de har i en viss miljé &r ocksa
kulturellt bestamd. TV-tittande &r i Sverige en aktivitet som ager rum i privata
miljGer, i Indien &r det en offentlig aktivitet, TV-tittande var i Sverige fér bara
“nagra ar sedan med sjalvklarhet enbart en kvallsaktivitet, radion anvindes

ursprungligen fér militdra &ndamal, osv. Om man ska tala om olika mediers

egenskaper kan det-darfor vara lampligt att anvanda det av den-brittiske s

medieforskaren Raymond Williams (1974) myntade begreppet ‘kulturell form’.-
Varje medium har en kulturellt fsranderlig form. Formen styrs naturligtvis av
tekniska egenskaper, dar den viktigaste distinktionen &r den mellan
elektroniska och tryckta medier, men dessa egenskaper samverkar med
kommersiella, ekonomiska och politiska faktorer. Vidare paverkas formen av
vilka &vriga massmedier som finns tiligéngliga, och den paverkas av

publikens énskemal.

~Jag skainte ge mig in-i-en detaljerad diskussion av olika mediers kulturella

former har. Vad som &r relevant i detta sammanhang ar att se pa den
betydelse som dessa former har for ungdomars anvandning av olika medier.
Tabell 2 ger en nagot mer detaljerad bild &n Tabell 1 av hur de mest centrala
medierna i Sverige anvénds av ungdomar. 80 procent ser pa TV varje dag,

knappt 50 procent laser en morgontidning eller lyssnar pa radio. Tio procent

'° Se Reimer (1993).
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laser en veckotidning och ungefar lika manga laser en bok. 60 procent gar pa
bio varje kvartal och tio procent gar pa teater.

Tabeill 2. Medievanor bland ungdomar och vuxna, SOM 1994 (procent)

Dagligen Varie Varje n n
vecka kvartal

15-29 30-75 1529 30-75 1529 30-75 1529  30-75
TV 59 64 99 99 9g* 9g* 407 1179
Radio 41 60 87 90 a7 97* 402 1136
Morgontidning  48** 71** 83 92 - - 413 1218
Kviéllstidning 11+ 15 66 54 95+ 89+ 412 1210
Veckotidning 10*** 13~ 35 43 77+ 73 400 1177
Bok 13+ 21 24 32 64 63 406 1184
Bio 0 0 4 1 57 18 405 1181
Teater 0 0 1 0 9 10 405 1173
* Mer séllan
** 6-7 dagar

*** Flera ganger i veckan

Som Tabell 2 visar utnyttjar ungdomar, liksom vuxna, bade elektroniska och
tryckta medier regelbundet. De oftast anvanda medierna befinner sig i
hemmilider, men till skillnad fran vuxna gar ungdomar ocksa pa bio i stor
utstrackning. Tre génger s manga-ungdomar som vuxna-gar-pa-bio-varje:~----.

kvartal.

De ménster utifran vilkka ungdomar anvander sig av de olika medierna kan

diskuteras med hjalp av begreppen regelbundenhet och utbredning. Medier

kan utnyttjas med olika grad av regelbundenhet. Man kan utnyttja ett medium
varje dag, och det kan utnyttjas mycket mer s#llan &n s8, kanske varje
kvartal. P4 motsvarande satt kan ett medium ha en mycket stor eller en
mycket liten utbredning (anvands av samtliga ungdomar respektive av ett
fatal).

Figur 1 visar hur de olika medierna forhaller sig till de bada dimensionerna
regelbundenhet och utbredning. Den aktivitet som flest ungdomar har
gemensamt, och som utévas med hogst regelbundenhet ar TV-tittande. Detta
ar med andra ord en aktivitet med vildigt stark férankring i svenska
ungdomars vardag. Biobesdok, radiolyssnande och lasning av morgontidningar

skiljer sig 4t med avseende pé regelbundenhet i anvéndning;
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morgontidningslasning och radiolyssnande &r avsedda att vara dagliga
--aktiviteter, det &r inte biobestk. Men samtliga tre medier har en stor

utbredning.:Ovriga medier i figuren polariserar ungdomsgruppen i stdrre

- utstréckning. Det géller-framst teaterbesdk.men.ocksé delvis -

 kvéllstidningslésning och (i mindre utstrackning)veckotidningsléasning. -+ -~
Boklasning, slutligen, &r en svarfangad aktivitet; den &r framfor allt svar att

fanga i dimensionen regelbundenhet.

*'Figur 1: Monster-ver ungdomars anvandning av olika

medier

Regel- Lag Hég
bundenhet

Utbredning

Stor TV
Bio Radio Morgontidning
Veckotidning
Kviélistidning
Liten Teater

Vad figuren visar ar att det ar de kulturella former som kannetecknar TV,
radio, morgontidningar och biografer som idag bast passar in i ungdomars
vardagsliv. Det ar dessa medier som i stérst utstrackning kan anvandas i
ungdomars identitetsarbete och i skapandet av en meningsfull bild av
omvarlden. Det ar vidare dessa medier som i olika stor utstrackning skanker
underhallining och som gar att anvanda fér att strukturera vardagen. Ovriga

.- medier fungerar pa liknande satt enbart for en mindre andel ungdomar.

Genrer

| ovanstaende beskrivning av hur oiika medier passar mer eller mindre vélini
ungdomars vardagsliv tog jag inte alls upp de olika typer av innehall som de

olika medierna férmedlar. Men sjélvfallet ar det inte bara medieegenskaper i

sig som avgér vilken betydelse ett medium far. Det handlar ocksa om vad
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som férmedlas via mediet. Och pa samma sitt som ett mediums egenskaper

~~-kan variera éver tid och mellan kulturer, kan det innehall som férmedlas

- -~ foréndras i néra samspel med-konkurrens fran andra medier,.publikens .. .. ...

variera. Detta innebér inte att vilket medium som helst-kan férmedla vilken typ -
“~av-innehall som helst. Mediets-egenskaper satter-granser.-Men innehallet. ... -

onskemal, mm.

[nom medieforskning anvénds ofta begreppet genre for.att.analysera olika - .
~‘typer avinnehall. Begreppet anvéandes ursprungligen av de mer humanistiskt -
orienterade medieforskarna men anvéands numera allt oftare dven inom den
samhallsvetenskapligt orienterade medieforskningen. Vad som utmérker
begreppet genre &r i princip tva saker. Fér det férsta indikerar begreppet att

de flesta medieprodukter tillverkas inom ganska fasta ramar.

“ Massmedievérlden &r tuff och kostsam. En lokaltidning-har varken tid eller

pengar att varje dag skapa en tidning fran starten. Materialet produceras efter -
satta mallar; det produceras som olika genrer. Fér det andra indikerar .
begreppet en koppling mellan producenter och konsumenter. Det &r inte bara
producenterna som héller sig inom mallar. Publiken har vissa férvantningar

pa det material som ska finnas i lokaltidningen, i TV2 pa kvéllen, osv. De
forvantar sig att forstasidan i lokaltidningen ska se ut pa ett speciellt satt, och

de férvantar sig att en ny amerikansk thriller pa bio ska ha vissa ingredienser.
Behallningen i medieanvandningen ligger sedan till stor del i spelet mellan det

férvantade och det éverraskande.®°

SOM-undersdkningarna &r tyvarr inte helt Iampade fér analyser av

7" ungdomars anvéndning av olika genrer. Den-enda fraga som har varit-

inkluderad regelbundet i undersékningarna géller tittandet p& olika TV-genrer,
och fragan har géllt hur stor andel av utbudet av olika genrer som man har
tittat pa. Det olyckliga med formuleringen &r att utbudet under den aktuella
tidsperioden, 1986-1994, har férandrats dramatiskt. Om det fanns en viss

méjlighet att se alla underhaliningsprogram pa TV 1986 #r det fullstandigt

% Se Neale (1990) och Corner (1991).
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omgjligt att géra s& 1994. Fragan har sin stérsta betydelse i analyser av
- forandringar i TV-tittandet mellan-olika grupper av ungdomar dver tid, vilket
-~ jag kommer att dterkomma till. Men den kan ocks# anvandas for att ge en bild ...

- av ungdomars TV-tittande i relation till vuxnas TV-tittande.

Tabell 3. TV-tittande bland ungdomar och vuxna. SOM 1994 (procent)

Ingenting/  Inte Ganska  Allt/ n
nastan sarskilt mycket i stort
_inget alls mycket sett allt

Underhallning
15-29 6 31 55 8 408
30-75 6 46 44 4 1201
Nyheter
15-29 3 27 62 7 413
30-75 1 8 69 21 1201
Dokumentérer
15-29 10 49 36 5 409
30-75 5 38 50 7 1182
Sport
15-29 27 30 26 16 410
30-75 27 33 30 11 1194
Kultur
15-29 38 47 15 0 413
30-75 17 50 29 3 1182
Natur
15-29 17 39 37 7 409
30-75 5 28 52 15 1199

Som Tabell 3 visar ar skillnaden mellan ungdomars och vuxnas TV-tittande
framfor allt-den att-ungdomar ser mer pa underhallning och nagot mer pa

sport medan vuxna ser mer pa nyheter, kultur-, natur- och

dokumentérprogram. Skillnaderna ska inte ses som typiska enbart for TV-

tittande. Motsvarande skillnader finns i valet av material i dagstidningar, och

rent allmént skiljer sig ofta ungdomars och vuxnas medievanor utifran en
--n@je/allvar-dimension; en skillnad som till stor del kan hanféras till ungdomars.

allmanna néjesorientering.?!

Medieanvandning och livsstil

Anvandning av ett massmedium &r ingen isolerad, unik aktivitet. Den ager

rum i en social kontext och den &r relaterad till andra vardagliga aktiviteter,

! Se Carlsson och Anshelm (1995).
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bade till andra medieaktiviteter och till dvriga fritidsaktiviteter. Tabell 4 visar att

biobesdk, teaterbestk och boklasande utgér ett kluster av aktiviteter som

- hanger samman. Dvs, om man sysslar med den ena aktiviteten regelbundet - -

“&r det sannolikt att man ocksé sysslar med de-andra tvd. Och om man inte
gar pa bio regelbundet &r det inte heller sannolikt att man gar.pa teater

- regelbundet. Kombinationen.av.dessa medier kan.dels.hanforas till att de j._ .
viss utstréckning kan ge liknande estetiska erfarenheter, men sambandet

“mellan bio-och-teater indikerar. ocksa en allmén vilja att lamna. hemmiljén och. . .
ge sig ut i offentliga miljéer. Kvallstidningslasning och veckotidningslasning ar

ocksa relaterat, liksom TV-tittande och radiolyssnande.

Tabeli 4. Mediekombinationer bland ungdomar. SOM 1994 (produkimoment-
kerrelationskoefficienter)

TV Radic Morgon-  Kwills- Vecko- Bok Bio
tidning tidning  tidning

Radio 24 - - - - -
Morgontidning .10 A3 - - -

Kvallstidning A6 .01 -03 - - -
Veckotidning .08 .00 04 9% - -

Bok -.09 02 .02 -.09 A2 -

Bio .01 01 .00 -.05 .03 A9

Teater -.08 -.01 .00 -.10 .05 29%  33%
n 385

*= .01

**=.001

De genrer som ar starkast relaterade till varandra éar, foga férvanande,
nyheter och dokumentérer, men tittande pa dessa genrer ar dven relaterat,
om &n svagare, till tittandet pa kultur- och naturprogram. En del av de
ungdomar som ser mycket underhallningsprogram pa TV ser ocksé

regelbundet pa sportprogrammen.

Det finns ocksa samband mellan anvandandet av olika medier och tittandet
pa olika TV-program. Regelbundna kvalistidningslésare &r stora
sportfantaster och bade kvélls- och veckotidningslasare ser regelbundet pa
underhallning pa TV. Bade boklasare och teaterbesokare utnyttjar
kulturutbudet pa TV. Daremot &r det inte sannolikt att de tittar pa

sportprogam.
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Tabell 5. TV-kombinationer bland ungdomar. SOM 1994 (produktmoment-
korrelationskoefficienter)

Underhdlining - Nyheter = Dokumen-  Sport - Kultur

tarer
Nyheter -.08 - - - -
Dokumentarer  -.02 B - - -
Sport 13* .08 -.02 - -
Kultur .05 23** 35* -.04 -
Natur 10 22** 28* .00 30
2 . et et
*= .01
**= 001

Mbonstren pekar pa hur valet av ett massmedium, eller valet av en viss genre,
kan foras tillbaka till en ménniskas livsstil. Med livsstil menar jag det ménster
av aktiviteter som utmérker en grupp av ménniskor och som skiljer gruppen
fr&n andra grupper. Vi &r alla unika varelser, men vi véljer sétt att leva som

- paminner mer om vissa manniskors levandssatt &n.om andras. Vanner och
kamrater véljer ofta liknande livsstilar, men vissa manniskor véljer en livsstil
som kanske radikalt skiljer sig fran de livsstilar som de i den ndrmaste

umgangeskretsen har valt.??

Tabell 6. TV-tittande och andra massmedievanor bland ungdomar. SOM 1984
{prduktmomentkorrelationskoefficienter)

Underhdll-  Nyheter Dokumen-  Sport Kultur  Natur

ning térer

Radio 10 10 .00 .06 1 .08

Morgontidning  -.04 .06 -.03 .08 06 .01

Kvéllstidning a8 A0 03 33 00 .04

Veckotidning AT A3 07 -.02 10 03

Bok -13* -.02 .04 =23 18 10

Bie .00 -.03 03 -.04 .08 -.01
_Teater =12 .02 .08 -.16* 25 03

n 378

*=.01

**=001

Vad som utmérker livsstilar i senmoderna samhéllen ar att de &r mer
foranderliga &n i tidigare samhalisperioder. Man kan prova pa en livsstil och--
om man inte gillar resultatet byter man livsstil. Man byter jobb eller fritidsvanor

‘och man flyttar kanske fran orten. Det utmarkande for en ménniskas livsstil i

22 e Johansson och Miegel (1992) och Reimer (1992). .
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- vissa aktiviteter-och mot vissa:grupper av-manniskor.<samtidigt som den styr .-

alla typer av samhéllen ar emellertid att den har en viss struktur. De val som
~-gors i vardagen &r inte slumpméssiga eller separerade fran varandra utan de. .
~hénger ihop. Vi skaffar oss alla en viss smak och denna smak styr oss mot -

oss bort fran andra aktiviteter och fr&n andra grupper av manniskor.?

~Att kunna sammanfatta vad-som ingar i en livsstil &r.inte enkelt,-da den per.. -...-

- -definition- utgérs.av.samtliga de-aktiviteter som utmérker en.grupp av. ..., . .o

“manniskor. De empiriska studier av livsstilar som har genomférts har darfor-
ofta haft en viss ad hoc-karaktar.®* SOM-undersskningarna &r inte heller
idealiska for livsstilsanalyser da de inte innehaller speciellt manga fragor om
fritidsaktiviteter.® Men undersokningarna ger en viss bild av hur ungdomars
medievanor &r relaterade till andra fritidsvanor; de ger en bild av hur
medieaktiviteterna ingar som naturliga komponenter i ungdomars livsstilar.
Tabell 7 visar att det framst &r boklasning, biobesdk och teaterbesék som ar
starkt relaterade till andra fritidsaktiviteter. Dessa tre medieaktiviteter ar,.som.. . .
tidigare visats, i sig relaterade, men detta innebar inte att de har identiska

relationer till andra fritidsaktiviteter.

Att'ga pa teater regelbundet ar en aktivitet som utférs av ungdomar som
ocksa tycker om att diskutera politik och att resa utomlands. Motsvarande
samband finns mellan dessa aktiviteter och boklasning, men flitiga boklasare
&r ocksa aktiva friluftsidkare, och de skriver ofta p& persondatorer.
Regelbundna biobedkare, 3 andra sidan, dgnar en betydande del av fritiden

at att se pa videofilmer, bestka pubar och att képa Cds.

% se Bourdieu (1984).
# Se Reimer (1995).
% Som tidigare menas med fritidsvanor hér vad som kan kallas fér malinriktade vanor.
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Tabell 7. Medievanor och andra fritidsvanor bland ungdomar. SOM 1994 (produktmomentkorrelationskoefficienter)

TV Radio Morgon- Kviilis- Vecko- Bok Bio Teater
tidning tidning tidning
Positiva Spelatpd  Tr&d- Friluftsliv Spelatpd  Rest Diskuterat  Hyrt Diskuterat
-samband tips, Lotto  gérds- (.15)* - tips, Lotto . utom-. . .politik -videofilm politik .
(.14)* arbete (.25 lands (3 {35y {25y
(.18 {.15)*
Spelat pa Motien, Friluftsliv Besokt Rest
tips, Loito - idrott S22y restau- utom-
{12y (13 rant, bar lands
{3+ (.20)
Skrivit pé Képt Besbkt
persen- grammo- res-
dator fonskiva, taurant,
{21y CD (.25)**  bar ((19)*
Rest Motion, Friluftsliv
utom- idrott (.15)"
lands (.20
(.20)*
Skrivit pa Skrivit pd
person- person-
dator dator
(.18)* (.15
Friluftsliv Besokt
(16y* guds-
tjanst
{15)*
Rest
utom-
lands
(14
Negativa Spelatpd  Trad-
samband tips, Lotto  géards-
(.23 arbete
- 14y
Spelat pé
tips, Lotto
-13)
Underhallning Nyheter Dokumentérer Sport Kultur Natur
Positiva Diskuterat Diskuterat Spelat pé tips, Friluftsliv (18)**
samband politik (.24)* politik (.17)** Lotto (.35)
Motion, idrott Spelat pa tips,
(31 Lotto (.13)*
Kdpt grammo-
fonskiva, CD
(AT
Negativa Skrivit pa Diskuterat Bestkt
samband persondator (- politik {-.12)* gudstjanst
-25)* (- 14)*
Diskuterat
politik
{-.23
Druckit sprit,
vin, ol
(—.16)*,
Besdkt res-
taurant, bar
(_.15)**
n 370
*=.01
*=.001
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Valet av olika TV-genrer &r ocksa det relaterat till andra fritidsaktiviteter.

- Tittare p& sportprogram.&r ocksa till stor utstrackning sjélva idrottsutévare och .

de spelar ofta pa tips och Lotto. Tittare.p&-naturprogram idkar ofta friluftsiiv. ...«

«--Och tittare pé nyheter diskuterar gérna politik.. Men:sambanden: r.inte enbart... ..

positiva.-Fittare-pa underhaliningsprogram diskuterar.inte garna politik.och de ...

“skriver inte pa persondatoreri samma utstrackning ‘som-and ra-ungdomar.-Det-~

-~ -ar vidare inte sannolikt att tittare pa naturprogram &r.regelbundna.. . ..... ...

gudstjdnstbesdkare.

Jag har i denna del av analysen diskuterat de olika roller som olika

massmedier spelar fér ungdomar. Jag pekade pa att medierna utgor centrala
komponenter i flera av de processer som utmérker ungdomsperioden. Dari

ligger forklaringen till den utbredda meedieanvandningen under just denna
period, och déri ligger forklaringen till de val av.medieinnehall. som.ungdomar ... .

gor.

~'En spannande aspekt av mediernas roll i vardagen &r att medieanvandning
bade &r en sarskiljande, distinkt aktivitet och en sammanbindande aktivitet.
Medieanvéndning ar sérskiljande och distinkt genom att den utgér en form av
kommunikation som radikalt skiljer sig fran mellanmansklig kommunikation i
det att den huvudsakligen gar i en riktning, och genom att den p& manga sitt

bryter den mellanménskliga kommunikationen. Att lasa en dagstidning

“innebér-att ta del av vad-andra-har skrivit,; och det #r-en aktivitet som ar svar. - -

- att kombinera med samta-med-andra'manniskor. Men-medieanvandningen &
ocksa sammanbindande. Den ger gemensamma samtalsdmnen och den

haller ihop vardagen. Det &r vidare sd att medierna idag &r mer integrerade

med &vriga aktiviteter &n ndgonsin tidigare. Detta har delvis att géra med

- teknologi. Nyare medier & mer ‘verklighetstrogna’ &n &ldre.medier (radio

tillférde réster, TV tillférde bild, etc).”® Men den huvudsakliga forklaringen har

*® Se Meyrowitz (1985).
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att géra med hur medierna allt mer uppfattas som naturliga och sjalvklara. Att
titta p& TV pa 1990-talet &r inte samma koncentrerade och intensiva aktivitet i
- ett morkt vardagsrum.som.det.var.pa det.sena 1950-talet. Relationen till

massmedier ar mer avspand. Mediernas kulturella former har féréndrats 2’

4. MEDIEANVANDNING, KULTURELLA VANOR OCH-ERFARENHETER ... ...

Olika ungdomar anvénder medier pa olika satt.-Den fraga som sjéivfallet ... ...
" maste stéllas &r denna: Varfér? Vad &r det som gor att vissa ungdomar gar -
pa teater regelbundet, medan andra inte gér det? Och varfor ar

teaterbesdkare i stor utstrackning ointresserade av idrott?

En férklaring till dessa skillnader i medieanvandning ar att olika manniskor
helt enkelt har olika intressen. Vissa gillar teater, andra fotboll. Vissa laser
ledarsidorna i lokaltidningen, andra léser serierna (och vissa lsser bade

ledare och serier). Det har ocksa hévdats att de val vi géridagens === oo
senmoderna samhallen blir allt mer sjalvstandiga. Eftersom vi &r kulturellt

fristallda maste vi sjélva fatta vara vara beslut.®

Denna sa kallade individualiseringsprocess kan méjligen I&ta lockande. De
flesta mé&nniskor vill rimligen se sig som sjélvsténdiga, myndiga varelser. Men
vad individualiseringshypotesen inte tar tillrsickligt mycket hansyn till ar att vi

ocksa é&r sociala varelser. Vi har véxt upp i en social milj¢ med vissa

mé&nniskor, och vi umgas regelbundet med andra manniskor. Och det &r i

~~dessa sociala och-kulturella-miljéer som vi skaffar oss vara vanoroch.. . = . ...

erfarenheter.

Ens vanor och intressen kan sdledes delvis hanféras till ens uppvaxtmiljs. Om __
man vaxer upp i en familj med féraldrar som ar flitiga boklasare och

teaterbestkare, blir boki&sande och teatergaende ‘naturligt' och sjalvklart.

* Se Lofgren (1990).
% Se Beck (1992).
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Om man véxt upp i en familj dér s inte &r fallet blir sddana aktiviteter
‘onaturliga’. De ingdr inte bland de aktiviteter som man véljer mellan en
-~ 16rdagkvall: P4 motsvarande:satt kan intressena delvis hanforas fill en
nuvarande umgangesmiljo. Om ens kamrater gillar att g& pa bio ar det .

sannolikt att man sjélv ocksa kommer att ga pa bio ofta.

- Dessa konkreta, vardagliga kontexter (uppvaxtmilié och nuvarande milj®) styr--—

alltsd-ens vanor och.intressen.. Men varfér ser.intressena.och.vanorna.ut som... ..

- de gori dessa miljser? Varfor finns det bocker i vissa hem och inte i-andra, -
och varfor gar ett kamratgéng ofta pa bio men inte ett annat? Eér att forsta
detta maste man ta i beaktande att olika grupper av ménniskor befinner sig i
olika positioner i samhallsstrukturen, och att de grupper som befinner sig i
liknande positioner har liknande behov, intressen och 6nskemél. Dvs, det
finns grundlaggande likheter i de intressen och vanor som utmarker

arbetarklassfamiljer, och dessa intressen och vanor skiljer sig fran de som

finns bland familjer fran den.évre.medelklassen..Det &r.emellertid viktigt aft..........

inte reducera alla intressen till en klassdimension. Lika viktigt &r det att notera

ens intressen och behov ocksa ar relaterade till ens kén, samt till faktorer som -

ar nagot mer foranderliga, faktorer som ens civilstdnd och boendeort, samt en
- sadan faktor'som sysselsattning (om man arbetar, studerar eller &r arbetslos).
Det ar kombinationen av dessa och andra faktorer som skapar ens intressen
och behov.

| relation till ungdomars val av massmedier och av massmedieinnehall
" innebar det ovanstaende att ungdomar viljer s&dana aktiviteter som #r
relevanta fér dem givet vem de &r och vem de vill vara. Man véljer sadant

massmedieutbud som man uppfattar talar till en pa ett meningsfullt satt; ett

utbud som behandlar &mnen som man uppfattar som viktiga och som gor det. .

pa ett satt som tilltalar en.?

# Se Fiske (1989).
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Tabell 8. Medievanor bland ungdomar i olika grupper. SOM 1994 (procent)

™ Radio Morgon- Kvalls-  Vecko- Bok Bio Teater n
tidning tidning tidning

Alder

15-19 61 43 41 39 36 22 32 23 124
20-24 64 37 43 39 44 22 37 16 135
25-29 55 47 57 25 26 28 22 18 148
Kon

Man 65 42 45 41 28 19 28 16 203
Kvinna 54 43 80 26 42 29 33 23 204
Utbildning

Lag 67 45 a7 40 42 16 20 9 85
Mede! 58 43 a7 35 35 22 29 16 206
Hag 55 39 61 30 30 36 38 34 93
Sysselséttning

Férvarvsarbetande 56 47 52 36 31 35 26 12 154
Studerande 57 41 43 33 34 56 34 27 169
Arbetslos 79 38 40 36 45 55 31 14 42
Inkomst

Lag 65 42 43 33 33 52 3z 18 170
Mede! 57 44 52 34 38 41 20 1 118
Hiég 56 39 59 39 32 47 42 28 69
Familietyp

Arbetare 62 45 43 39 39 20 23 1 207
Tjanstemanna 64 40 53 33 28 35 36 25 85
Hogre 49 37 67 15 26 40 47 44 37
tjinstemanna

Egen 54 30 50 22 36 15 32 15 28
foretagare

Civilstand

Ensamstaende 56 38 40 36 36 26 34 22 226
Gift/ 63 46 58 30 34 : 23 24 14 169
samman-

boende

Omrade

Landsbygd G4 58 42 36 45 25 25 16 53
Mindre 59 43 43 38 36 20 3 16 157
tatort

Stad 61 34 52 32 32 26 28 16 141
Storstad = 56 43 57 28 28 32 38 38 52

TV och radio: Varje dag
Morgontidning: 6-7 dagar per vecka
Kvillstidning: Minst 3 dagar per vecka
Veckotidning och bok: Varje vecka
Bio: Varje manad

Teater: Varje halvar

Tabellerna 8 och 9 visar att dessa monster &r ganska hart knutna till olika

typer av gruppegenskaper. Om man kommer fran en hégre

- tjanstemannafamilj.&r. sannolikheten mycket.hogre att. man regelbundet gar .. .
pa bio och teater och att man regelbundet laser bocker och ser kulturprogram
p& TV dn om man kommer fran ndgon annan typ av familj. Det &r ocksa
sannolikt att man laser kvéllstidningar och ser pa TV-underhallning i mindre
utstrackning &n andra. Unga kvinnor i&ser bdcker och gar pa teater mer an

vad unga mén gor. Dessa ser & andra sidan mycket fler sportprogram. Ar

man ensamstaende tillbringar man generellt sett mycket tid utanfér hemmet.
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Man gar till exempel mycket oftare pa bio &n vad gifta och sammanboende
-.gor. Arbetslésa, med mycket tid till forfogande, ser mycket pd TV. Men de

- aser ocksa mycket b&cker. Det gor ocksa studerande; som vidare &r flitiga: -~
“'bio- och teaterbestkare: Bio- och teaterbestk ar i sig, féga dverraskande, - - -~
typiska storstadsfenomen.

Tabell 8. TV-tittande bland . ungdomar i olika grupper..SOM 1996 (procent) .

Under- Nyheter Dokumen-  Sport Kultur Natur n

hallning tarer
Alder
15-19 70 50 28 486 10 32 124
20-24 64 75 50 43 18 45 136
25-29 56 80 44 40 17 53 148
Kén
Man 54 69 44 587 16 47 204
Kvinna 72 69 38 28 15 41 204
Utbildning
Lag 76 60 35 46 13 48 85
Medel 64 69 40 41 13 43 207
Hdg 50 78 48 43 20 39 93
Sysselsatining
Foérvarvs- 62 76 45 41 14 46 155
arbetande
Studerande 61 62 34 43 12 35 170
Arbetslés 76 74 45 36 24 67 42
Inkomst
Lag 61 69 46 40 22 49 170
Medel 66 79 39 40 12 42 119
Hég 57 70 4 45 7 30 68
Familjetyp
Arbetare 69 63 40 46 15 46 208
Tjénstemanna 57 73 46 47 11 40 84
Hégre 43 84 40 16 26 3z 37
tjanstemanna
Egen 61 79 36 46 14 54 28
foretagare
Civilstand
Ensamstédende 60 65 41 46 15 39 237
Gift/ 65 78 44 37 17 52 169
samman-
boende
Omrade
Landsbygd 62 62 34 36 17 58 52
Mindre 66 67 34 48 11 38 158
téatort
Stad 60 73 47 41 12 45 141
Storstad 62 75 55 34 32 42 53

Tittande ‘atminstone ganska mycket’
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- Jag hari tidigare delar-av-analysen poéngterat det gemensammai . .. . ...
ungdomars intressen och karakteristika. Men &ven om ungdomar star infor
liknande problem, och &ven om de alla brottas med till exempel

identitetsarbete, innebér detta naturligtvis inte att de agerar likartat; att de

- -véljer liknande.lésningar pa:gemensamma.problem. Det ar har som sociala:— .. -
och kulturella vanor kommer.in i bilden. Ungdomar, liksom alla.andra, valjer......
~lésningar som verkar meningsfulla och relevanta fér dem i.de situationer de
befinner sig i. Och eftersom de situationer man befinner sig i il stor del beror

pa om man ar man eller kvinna, om man kommer fran ett arbetarklasshem

eller fran ett medelklasshem, om man bor pa landet eller i en storre stad, osv,
kommer de val man gér att vara gruppspecifika. Inga val &r sjalvklara i
bemérkelsen att det inte finns nagra alternativ, men den repertoar ur vilken

man valjer mellan olika alternativ ser olika ut. En ung kvinna fran en -
medelklassfamilj i Stockholm och-en-ung-man fran-ett arbetarklasshem -pé-..- ..

landsbygden véljer inte mellan samma alternativ. Deras vérldar ser olika ut.

5. FORANDRADE MEDIEVANOR

Ovanstdende beskrivning av ungdomars olikartade val av medier och av
medieutbud pekar pa det sociala och kulturella, snarare &n pa det

individuella, i valen. Valen &r baserade pa gruppspecifika vanor och
forvantningar. De val som goérs inom olika grupper ar emellertid inte givna en
gang for alla. Intressen och behov férandras, och det utbud som finns

tillgangligt forandras. For-Sveriges del-ardet framst-TV-utbudet som har-—msss: -
forandrats - och utdkats - under det.senaste decenniet. Men en féréndring av
~utbudet i ett medium.kan.naturligtvis paverka.anvandningen dven av.andra
medier. Och ungdomars medieanvandning har férandrats under det senaste

decenniet.
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Figur 2 sammanfattar de férandringar som har skett i bdde ungdomars och
vuxnas medieanvandning. Figuren visar med hjalp av medelvarden dels
utvecklingen i sig i ungdomars och vuxnas medieanvéndning, dels

- forandringarna i férhallandet mellan ungdomars och vuxnas-
medieanvéndning. Till exempel: Ungdomars morgontidningsldsning visar pa
en negativ utveckling. Medelvadet har sjunkit med 0,41. Vuxnas

morgontidningslésning har inte férandrats namnvart under samma tidsperiod- - -

(-0,03). Detta har inneburit.6kade skillnader mellan ungdomars och vuxnas. -~ ..

lasning av morgontidningar. 1986 var skillnaden 0,59. Den &r nu 0,97.%°

Figur 2. Fdréndringar i medievanor bland ungdomar och vuxna 1986-1994

Utveckling 1986/ Differens unga-gamla 1986/1988-1994
1988-1994
Morgon-
tidning
15-29 Negativ (-.41) Okade skillnader (-,59 till -.97)
30-75 ingen tendens (-.03) . ‘
Kvélis-
tidning
15-29 Ingen tendens (-.04) Minskade skilinader (+.37 {ill +.18)
30-75 Positiv (+.17)
Vecko-
tidning
15-29 Negativ (-.38) Minskade skillnader (+.43 fill +.04)
30-75 Ingen tendens (+.02)
Bok
15-29 Negativ (-.40} Minskade skillnader (+.39 till -.13)
30-75 Positiv (+.12)
Bic
15-29 Negativ (-.36) Minskade skillnader (+2.00 till +1.49)
30-75 Positiv (+.12)
Teater
15-29 Negativ {-.52) Minskade skillnader (+.20 till -.03)

30-75 Negativ {-.29(

Morgontidning 0-6
Kvéllstidning 0-4
Veckotidning, bok, bic och teater 1-7

Figuren visar att ungdomar inte bara har minskat sitt morgontidningslésande
under den knappa tio-arsperiod som SOM-undersokningarna tacker. De har
ocksa minskat sitt bokldsande och veckotidningsidsande. De gér ocksa pa bio
och teater i mindre utstrackning nu &n i mitten/slutet pa 1980-talet. Det

framgar inte ur SOM-undersékningarna vad som har hant med deras

.- % Se Appendix 2 f&r en mer detaljerad redovisning.
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radiolyssnande och TV-tittande, men frdn andra undersékningar vet vi att

- dessa aktiviteter har blivit nagot mer regelbundna.®' Den fraga om hur stor del
av utbudet av de olika TV-genrerna som ungdomar tittar pa visar att de idag
tittar pa en storre andel av nyhets- dokumentar- och kulturprogrammen &an de -~
- gjorde 1986, och att de tittar pd en mindre andel av sport-och =~ .

underhéliningsprogrammen. 2

Figur-3. Féréndringar i TV-tittande bland ungdomar och vuxna 1986-1994 .

Utveckling 1986-1984  Differens unga-gamla 1986-1094

Underhallning

15-29 Negativ (-.17) Offirandrad (+.14 till +.19)

30-75 Negativ (-.22)

Nyheter

15-29 Positiv (+.23) Minskade skillnader (-.56 till -.37)
30-75 Ingen tendens (+.04)

Dokumentérer

15-29 Positiv (+.35) Minskade skillnader {-.39 till -.23)
30-75 Positiv (+.19)

Sport

15-29 Negativ (-.27) Oftréndrad (+.11 till +.08)

30-75 Negativ (-.24)

Kultur

15-29 Positiv (+.15) Minskade skillnader (-.49 till -.40)
30-75 Ingen tendens (+.06)

Vérde 1-4

Hur ska man tolka dessa férandringar? Beror foréndringarna pa det utékade
TV-utbudet, eller beror féréndringarna pa faktorer som ligger utanfsr
medierna? Svaret pa en sadan fraga méaste bli bade och. Det utdkade TV-
utbudet har inneburit att det nu &r mycket lattare &n tidigare att kunna se de
program man helst vill se i ett extremt anvandarvanligt medium. Om man
enbart vill titta pa underhallningsprogram kan man géra det, och om man vill

titta pa nyhetsprogram finns den méjligheten. Ungdomar verkar ha renodlat

sina vanor. Man viljer det man helst vill $e och tittar mycket pa detta, och ser -

i mindre utstréckning &n tidigare pa sadant man uppfattar som mindre

relevant.

** Se Carlsson och Anshelm (1995).
% Se ocksa Appendix 3.
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Att det féréndrade TV-utbudet har paverkat valet av TV-program &r stallt utom
tvivel. Huruvida detta féréndrade TV-utbud dven har fordandrat dvriga
medievanor &r svarare att avgéra. Den tid som ungdomar agnar at TV-

- tittande har inte stigit drastiskt. Det gar med andra.ord inte att havda-att . ... ..
ungdomar idag bara sitter framfiér TV-apparaten. Den effekt som det utskade
~TV-utbudet har haft pa andra medievanor &r.mer subtil .och.den maste.ses.j ...

relation till andra faktorer.

Vilka &r dé dessa andra faktorer? Vad &r det mer &n ett stdrre TV-utbud som

har paverkat ungdomars fritidsvanor? Varfér laser ungdomar bécker och
morgontidningar i mindre utstrackning nu &n f6r ett decennium sedan, och

varfor gar de inte lika ofta pa bio och pa teater? Ett férsta konstaterande som
kan goras &r att de faktorer som &r inblandade har till viss utstrackning ar
ungdomsspecifika. Dvs, utvecklingen mellan 1986 och 1994 &r inte den

samma fér ungdomar och vuxna. Vuxna har inte férandrat sina tidnings- och . .
bokvanor. De'harinte minskat antalet teaterbesok:i samma utstréckning-som:- -
ungdomar, och de gar mer pa bio 1994 &n vad de gjorde 1986. Ungdomar

och vuxna har med andra.ord generellt sett valt att agera pa olika s&tt under.
den gangna tidsperioden. A ena sidan kan detta féras tillbaka till samhalleliga
forhallanden. Ungdomars sociala och ekonomiska situation har férsamrats i
stérre utstrackning &n vuxnas (6kad arbetsléshet, etc). A andra sidan kan

detta foras tillbaka till medieutbudet i sig. De Ilangfilmer som gar pa

biograferna &r i storre utstrackning nu &n tidigare riktade mot &ldre

generationer, och utbudet i lokala morgontidningar verkar inte - trots

" ‘ambititsa férsok - tilltala yngre generationer i énskvard utstrackning.

Det ar emellertid ocksa nddvandigt att se pa skillnader inom

ungdomsgruppen. Vissa grupper.av ungdomar har fdrandrat sina medievanor
ganska radikalt, andra har inte gjort det. Figurerna 4 och 5 visar att de
ungdomar som har minskat sin morgontidningsléasning i stérst utstrackning &r
ensamstdende och ungdomar i landsbygden. Det ar yngre mén och

ungdomar frdn hégre tianstemannafamiljer som har minskat sitt
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veckotidningslésande i stérst utstrackning. Det &r ungdomar i stader som har
minskat sitt bokl&sande. Lagutbildade gar i mindre utstréckning pa bio nu &n

tidigare, och det &r hégutbildade, ensamstdende samt ungdomar i storstader-- -

+=.som mest har dragit ned.pateaterbestk. Vad det galler TV-tittande sa ar det - -

ungdomar i landsbygden som i storst utstrackning har minskat pa tittandet pa

~underhéliningsprogram,-det &r.ungdomar.fran-hgre-tjanstemannafamiljer. ...

som ser mer pa nyheter och kultur samt mindre pa sport, och tittandet-p&- - - -
dokumentarprogram har blivit allt vanligare framst bland ungdomar i

storstader.*®

Figur 4. Férandringar i medievanor bland ungdomar i olika grupper 1986-1994

Stérsta férindringar

Morgontidning

Ungdomar pa -.84
landsbygd

Ensamstaende -.80
Egna foretagare -.76
Kvallstidning

Egna foretagare -.54
Ungdomar i storstad -.53
Veckotidning

Hogre tjidnstemén =77
Mé&n -.62
Bok

Ungdomar i stader -72
Arbetare -.58
Kvinnor -.55
Bio

Lagutbildade -74
Arbetare -.59
Teater

Hogutbildade -75
Ensamstdende - 70
Ungdomar i storstader  -.70
Ungdomar i stader -.69
Tjénstemén -.68

"Ovanstaende mbonster visar-att-de val av medieaktiviteter som-ungdomar gér i

vardagen &r resultat av ett komplicerat samspel mellan generella
ungdomsegenskaper, egenskaper som &r typiska for olika grupper av
ungdomar, personliga egenskaper samt medieegenskaper. Till detta maste
ocksa laggas faktorer utanfér mediemiljén (alternativa fritidsaktiviteter, de

konkreta sociala och kulturella miljder ungdomar befinner sig i, mm). | vissa

% Se Appendix 4 till 7 for med detaljerade redovisningar.
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fall spelar den generella egenskapen av att vara ung en betydande roll (alla

grupper av ungdomar gar mindre pa teater nu an tidigare), i andra fall &r den

-7 "egenskapen underordnad gruppspecifika- egenskaper (ungdomar fran hégre - -

“tjanstemannafamiljer gar mer:pa bio nu-&n-tidigare;-ungdomar fran-
arbetarfamiljer gar mindre). | samtliga fall spelar bade det konkreta
~~medieutbudet och-alternativa. fritidsaktiviteter.viktiga.roller,.och personliga . .. ........
"egenskaper medfor att vissa-ungdomar agerar-helt annorlunda-an andra- - -

ungdomar med-samma-gruppspecifika erfarenheter.

Figur 5. Férandringar | TV-tittande bland ungdomar i olika grupper 1986-1994

Storsta forandringar

Underhalining
Ungdemar pd landsbygd  -.34

Nyheter

Hégre tjdnsteman +.48
Egna féretagare +.41
Tjdnsteman +.31
Dokumentérer

Ungdomar i storstader +.46
Sport

Hdgre tjdnsteman -.60
Ungdomar pa landsbygd  -.47
Kultur

Hégre tjidnsteman +.36

Vad séger dessa monster om vad som haller pa att handa med ungdomars
medievanor? Jag diskuterade tidigare den sa kallade individualiserings-
hypotesen, dvs tankegangen att ungdomar pa grund av kulturell fristallning i

allt hogre utstréckning tvingas {ill personliga besiut. Om hypotesen &r riktig

borde gruppspecifika egenskaper minska i betydelse. Om hypotesen &r

felaktig borde gruppspecifika egenskaper antingen behalla sin betydelse eller
~Oka i'betydelse. Om de ékar.i.betydelse kanvi tala-om polatisering snharare-&n....-

individualisering.

De storsta férandringarna under den gangna tidsperioden ar presenterade i
figurerna 6 och 7.%* De visar precis som figurema 4 och 5 p& ett ganska

komplicerat - och allt annat &n ratlinjigt - ménster. F&r vissa medier har

* Se ocks& Appendix 4 till 7.
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skillnaderna i anvéndning mellan olika grupper av ungdomar ékat, fér vissa

har de minskat. Och for vissa medier har skillnader 6kat mellan vissa grupper,

och minskat mellan andra.

Figur 6. Ungdomars medievanor: Individualisering och polarisering 1986-1994

Tendens
Morgontidning
Civilstand dkade skillnader +.26 till -.70
Omrade tkade skillnader +.25 till -.63
Kvéllstidning
Omrade tkade skillnader - 18 till +.27
Veckotidning
Kén tkade skillnader -.31 {ill -.80
Omrade minskade skillnader  +.49 till +.08
Familjetyp* dkade skillnader +.25 till +.56
Bok
Omrade minskade skillnader  -1.13 till -.74
Kon minskade skillnader -1.22 till -.87
Bio
Familjetyp* dkade skillnader -.20 till -.88
Utbildning tkade skillnader -.37 till -.78
Civilstand - - minskade skillnader +.85 {ill +.48
Teater
Utbildning minskade skillnader  -1.22 till -.70
Civilstéand minskade skillnader  +.58 till +.14
Omréade minskade skillnader  -.93 till -.58

* Skillnaden mellan arbetare och hogre tjinsteman

Lasningen av lokala morgontidningar har minskat drastiskt bland
ensamstaende samtidigt som den har 6kat bland gifta eller sammanboende.
Lasningen har gatt ned pa landsbygden och upp nagot i storstader. Det
senare innebar att morgontidningslasning under den aktuella tidsperioden har
forandrats fran att vara en vanligare foreteelse pa landsbygden fill att vara
mer utbredd i stdrre stader. Detta monster &r helt omvént for

kvallstidningslasning.

Veckotidningslasningen har blivit mindre regelbunden bland i princip samtliga--

grupper av ungdomar, men regelbundenheten.i lasning har gatt ned snabbare
bland mén &n bland kvinnor (6kade kénsskillnader) och snabbare pa
landsbygden &n i stérre stader (minskade boendeortsskillnader). Pa
motsvarande satt har [Asningen av bdécker minskat inom alla grupper men

mer sa bland unga kvinnor &n bland unga mén och mer sa i stdrre stader 8n
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pa landsbygden, vilket innebar att kén och boendeort har mindre betydelse
for bokvanorna 1994 4n 1988.

'Figur 7. Ungdomars TV-tittande: Individualisering och polarisering 1986-1994

Tendens
Underhallning
Omrade minskade skillnader  +.47 till +.10
Nyheter
Familjetyp* dkade skillnader +.04 till -.30
Sport
Familjetyp* 8kade skillnader +.40 il +.72
Utbildning minskade skillnader  +.44 {ill +.16
Kultur
Familjetyp* dkade skillnader +.01 till -.24

* Skillnaden mellan arbetare och hégre tjinsteman

Ungdomar gar mindre pa bade bio och teater 1994 4n 1988, men de
forandrade vanorna har lett till en 8kad polarisering bland biopubliken och till
-~en-minskad sadan bland teaterpubliken. Dvs, de som gick mycket pd bio ... ...
tidigare gar fortfarande forhallandevis regelbundet, vilket har lett till 6kade
klass- och utbildningsskillhader, medan desom gick mycket-pa teater tidigare-- -
har féréndrat sina vanor mest, vilket har lett tilf en nagot mer heterogen

teaterpublik nu an tidigare.

Tittandet pa olika TV-genrer har huvudsakligen fordndrats utifran
klassdimensionen. Det &r storre skillnader mellan vad ungdomar frén
arbetarklasshem och fran hdgre tjanstemannahem tittar pa 1994 &n 1986.
Ungdomar frén arbetarklasshem sag mer &n ungdomar fran hégre
tidnstemannahem pa nyheter tidigare. Detta ménster har nu svangt.

Ungdomar fran de bada grupperna sag ungefar lika mycket pé kultur tidigare.
Nu ser-ungdomarna fran-hégre fjanstemannahem:-mer.p& kultur an vad .. ......
ungdomar fran arbetarklasshem gér. Arbetarklassungdomar sag redan

tidigare mer pa sport an vad ungdomar fran hogre tjanstemannahem gjorde.

Dessa skillnader har nu 6kat.

Med hjalp av faktoranalys ar det mgjligt att analysera ungdomars totala TV-

moénster. Dvs, istéllet for att analysera underhallning for sig och kultur fér sig
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ar det med hjalp av faktoranalys méjligt att studera hur tittandet pa en genre
hanger ihop med tittandet pa dvriga TV-genrer. Faktoranalysen sammanfsr

‘de olika genrerna till sa kallade-faktorer med-gemensamma egenskaper.

" ‘Tabell 10. TV-kombinationer bland ungdomar och vuxna 1986-1 994 (faktoranalys)

1986 15-28 30-49 50-75

F1 F2 F1 F2 F1 F2
Underhalining .00 75 .03 77 -.05 .80
Nyheter .61 A7 .56 47 45 51
Dokumentérer - .85 .08 82 - .00 .85 .02
Sport -05 .67 -13 73 =07 74
Kultur 73 =31 .80 -.16 .83 -12
Forklarad varians (%) 35 25 36 25 37 24
1991 15-29 30-49 50-75

F1 F2 F1 F2 F1 F2
Underhallning -0z 75 01 78. .04 g7
Nyheter 67 .20 73 24 51 .52
Dokumentérer 84 -03 .84 -.01 .85 .00
Sport 01 J7 -0 76 -13 73
Kultur .69 -13 76 -17 .79 -10
Férklarad varians (%) 34 23 37 25 39 23
1994 15-29 30-49 50-75

F1 F2 F1 F2 F1 F2
Underhéllning -.01 73 .01 71 -04 .76
Nyheter .78 .09 .68 42 .53 .53
Dckumentérer .85 -06 .84 -.01 .64 .01
Sport .01 77 -07 76 -.08 76
Kultur .64 -03 72 -24 .81 -.16
Férklarad varians (%) 35 23 34 26 36 26

Principalkomponentanalys, rotering Oblimin

- Tabell 10-visar att.-de fem genrer.som har ingatt i SOM-undersékningamna fran... .
1986 och framat varje ar kan foras tillbaka till tvd olika faktorer, bade for
ungdomar och fér aldre. Det mest intressanta med tabellen &r att faktorerna

inte ser likadana ut under hela tidsperioden.-1986 -bestar.den ena faktorn av.......
kultur, dokumentérer och nyheter, och den andra faktorn av underhallning,

sport och nyheter (bade for ungdomar och fér vuxna). Detta kan tolkas som

sa att det 1986 i princip fanns tva typer av tittarménster, ett ménster

bestaende av 'tyngre' program och ett monster bestaende av en kombination
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av lattare underhallning och nyheter. Fér vuxna &ver 50 ar aterfinns detta
~-monster &ven 1991 och 1994. Men bland ungdomar och i viss utstrackning

‘bland vuxna mellan 30 och-50 ar férandras detta ménster mellan 1986 och -

- 1991. Fran-och med 1991 ar-ménstret merrenodlat;Den férsta faktorn bestar

fortfarande av 'tyngre' program men den andra faktorn bestar fran och med
1991 enbart av sport och underhailning. ‘Ungdomars TV-tittande har blivit mer- -

- polariserat, och detta langs. en 'latt-'tung' dimension. Den 6kade

- polariseringen-kan-huvudsakligen hénféras till skillnader i-TV-tittande.mellan ...

ungdomar fran arbetarklasshem och ungdomar frén hagre tjanstemannahem.

6. AVSLUTANDE KOMMENTARER

Massmedier spelar inte en viktig roll i ungdomars liv. De spelar flera olika

~roller. Om-man ska férséka férsta varfér ungdomar anvénder massmedier i

den utstrackning de gér ar detta det férsta konstaterande som méste géras. |
dagens senmoderna samhalle &r medieutbudet ett viktigt rAmaterial som kan- - -
anvands till mycket: till identitetsarbete, till att skapa sig en bild av omvariden,

till underhallning samt till att skapa struktur i vardagen. Med andra ord,

medierna bidrar i de processer som gér ungdomar myndiga, men de bidrar

ocksa till att géra ungdomsperioden mer lustfylld.

Det ar emellertid viktigt att konstatera att det sétt pa vilket medierna spelar
dessa olika roller &r allt annat &n enkelt. Det senaste decenniets konkreta
studier av hur massmedier anvénds i vardagen, sa kallade medieetnografiska
studier, har visat hur viktiga bade personliga egenskaper och social kontext ar
for vad manniskor far ut av massmedieutbudet. Man brukar uttrycka det som

s& att manniskor tolkar samma utbud pa olika satt. Men mer korrekt &r kanske
att saga att ménniskor anvander utbudet pa ett sétt som ar.meningsfullt for.. . ...

dem.*®

- ®.For medieetnografi, se till exempel Lull (1890) och Drotner (1993).
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Jag har i denna analys frsékt tydliggora att de roller som medierna spelar for
ungdomar maste relateras till de karakteristika som utmarker ungdomstiden i
“dagens samhdille, och tilide processer som ungdomar 4r mitt uppe i. De - —
" 'méste framfor-alit relateras till den'process-som jag-har har kallat for kulturell-~---
fristéllning (Ziehe 1986). Det &r otvivelaktigt s& att traditioner och gamla
~monster @ mindre relevanta f6r dagens generation av-ungdomar-&n for- -
tidigare generationer, tminstone som konkreta hjalpmedel fér hur livet ska-~ -
levas..Att ungdomar &r kulturellt fristéllda innebar emellertid inte .~ .. .
nodvandigtvis att de fattar alla beslut om framtiden som autonoma individer.
De ingér fortfarande i sociala natverk, och det dr inom ramen fér dessa
natverk som besluten fattas. Vissa ungdomar fattar onekligen individuella
beslut angaende val av identitet och livsstil. Men andra ungdomar fattar hellre
sina besiut pa grundval av egenskapen av att tillhora ett kollektiv. Och de
kollektiv som ungdomar tillhér &r dven i dagens senmoderna samhille bade
geografiskt och kulturellt strukturerade (ungdomar fran arbetarklassfamiljer
‘bor i andra omraden och gér i-andra-skolor &n ungdomar fran-évre . ... . ...

medelklassfamiljer).

Nyckelbegreppet i denna diskussion &r relevans. | ett samhalle dar alla
ungdomar atminstone formelit har samma méjligheter att valja mellan olika
fritidsaktiviteter, och dar de alternativ som finns tillgangliga blir allt fler, blir
relevanskriteriet allt viktigare. Man véljer sddant som man uppfattar som
meningsfullt och relevant fér den situation man befinner sig i. Alla ungdomar
sysslar med identitetsarbete och med att skapa sig en meningsfull bild av sin
~omvarld. ‘Men-man gér det pa-olika satt. Fér ungdomar som véxer upp i ett

ovre medelklasshem kan litteraturens klassiker vara viktiga impulsgivare. Fér--- .-

ungdomar som véxer upp i arbetarklasshem forknippas sadan litteratur

" "kanske snarare med trakiga skolminnen: ‘P& -motsvarande-satt tilltalar - ~--e-

- nyhetsutbudet i morgontidningarna vissa grupper av ungdomar, medan det - -

inte alls tilltalar andra grupper.
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Den engelske historikern Benedict Anderson (1991) har myntat begreppet
'imaginar gemenskap'. Med det menar han en gemenskap som kan kdnnas
‘mellan ménniskor som aldrig har traffat varandra, men som trots detta kanner -
"sig néra:varandra. En sddan.gemenskap,smenar-Anderson, kan medbergare.i..-
en nation kénna. Gemenskapen kommer dock inte av sig sjélv. Den maste

~ skapas, och i vastvarlden har massmedierna varit viktiga fér skapandet av.en- -

sadan gemenskap.*

Det &r emellertid méjligt att medierna inte langre deltar i denna process i
samma utstrackning som tidigare. De tendenser till polarisering i ungdomars
medievanor som kan skdnjas i denna analys indikerar en méjlig utveckling
mot mer separata 'varldar'. Risken finns att olika grupper av ungdomar i allt
storre utstrackning skapar sig olika bilder av omvérlden. Fér en grupp av
ungdomar blir nyhetsutbudet i den lokala morgontidningen ramaterialet for
skapandet av en meningsfull omvérld. For en annan grupp kan TV-nyheterna
i TV4 sta fér materialet. For en tredje grupp kan fiktionsutbudeti . .
satellitkanaler utgéra materialet. Det viktigaste i detta sammanhang &r inte
vilken bild som &r den mest 'sanna'. Det viktigaste &r snarare de problem som
kan uppsta om bilderna &r allt fr olika. En imaginér gemenskap behéver inte
nodvandigtvis ga langs nationsgranser. Men en férutsattning for ett val
fungerande samhalle &r mojligheter till kommunikation och diskussion. Det ar

de méjligheterna som hotas av en 6kad polarisering.

% Se ocksa Léfgren (1990).
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SOM-undersékningarna
Genomfdrande och tillfdrlitlighet

SOM-undersdkningen &r en A4rligt &terkommande undersdkning som
genomfdrs vid Goteborgs universitet. Undersdkningen &r ett sam-
‘arbete mellan Férvaltningshdgskolan, Institutionen fér journalistik
- och masskemmunikation och Statsvetenskapliga institutionen. 1993
bildade dessa tre institutioner SOM-institutet. Grunden i SOM-
institutets verksamhet &r den nationella undersskning som kallas
Riks-SOM. Svarspersonerna fAr svara pd frdgor om Samhille,. Opiniocn
och Massmedia, d&rav namnet SOM. Den har genomforts sedan 1986,
vilket innebdr att Arets studie &r den tionde i ordningen.. SOM-
institutet genomfér sedan 1992 ocksad en vastsvensk motsvarighet -
Vast-SOM, med samma inriktning som Riks-SOM. Ett antal forsknings-
prOJekt vid de tre institutionerna medverkar i SOM-undersdk-
ningarna, vilket gdr att undersékningarna far bredd. Dessutom
medverkar ett litet antal externa intressenter. Varje SOM-
undersdkning. genomférs med i det nirmaste identiska férut-
sdttningar. Mdjligheterna till jamférelse mellan Aren &r darfsér
stora. For detaljerad information, se SOM-institutets rapporter
respektive ar.

Population och wurval

Urvalet i SOM &r ett OSU (obundet slumpmdssigt urval) pa 2 800
personer 1 hela landet. Personerna &r i aldern 15-80 &r. Urvalet
inkluderar personer bosatta i Sverige, alltsd &ven utlidndska med-
borgare som bor i Sverige. Fram till 1992 s&g urvalet ndgot annor-
lunda ut. D& bestod urvalet endast av 2 500 personer i aldern 15-75
ar och utlandska medborgare var inte inkluderade.

Frageformuldret

Frageformulédret har utarbetats i samarbete mellan SOM-institutet
och de olika forskningsprojekt som medverkar i SOM-undersdkningen.
Formuldret har delats in i sex sammanhdllna block: massmedier,
politik och samh&dlle, energi, kdrnkraft och miljs, Sverige och
omvirlden, fritid och bakgrundsfragor. I 1995 ars undersdkning har
ett antal frdgor stdllts om film och video. Frdgorna har utarbetats
i samarbete med Géteboryg filmfestival och Svenska Filminstitutet
(se blilaga 2).

- SOM-undersékningarna har under de tio &r de har genomfdrts haft en
mycket bra svarsfrekvens. Svarsfrekvensen fér SOM-undersskningen
har varierat frén &r till &r, och har legat pa mellan 66 och 71
procent. Svarsfrekvensen i 1995 &ars undersdkning d4r 65 procent.
Efter tio SOM-undersékningar har man kunnat urskilja ett visst
ménster ndr det gédller hur stor svarsbendgenheten ser ut i olika
grupper. Vad géller svarsbendgenheten hos mién och hog kvinnor finns
det inga stdrre skillnader. SOM-undersdkningarnas representa-
tivitet, nér det gédller &ldersgruppernas férdelning, &r mycket god.
Bade bland urvalet och bland de svarande &r fdérdelningen i det
nidrmaste identisk med Sverige totalt.



Representativitet

Representativiteten har prdvats genom att. .férdelningen pa olika:
‘bakgrundsvariabler ‘i .SOM-undersékningarna. jamférts med tillgédngliga
siffror p4 befolkningens sammansédttning. SOM-undersékningarna har
alltid stamt mycket bra dverens med svenska folkets f6rdelning, sa
dven i 4r. SOM:s svarspopulation har hdg repesentativitet. Nagra
‘férandringar. kan man. dock se under 4ren.. Den stdrsta. £érdndringen
dr i1 andelen fdrvidrvsarbetare, som lag stabilt under aren 1986 -till
1990 fér att sedan mingka visentligt kommande Ar. 1994 har dock
siffran 6kat ndgot, fran 52 procent 1993 till 54 procent 19%994. An-
delen arbetslésa har under samma tid .8kat. En annan siffra som 8kat
dr det subjektiva intresset fér politik. I 1994 Ars undersdkningar
uppgav 58 procent att de var mycket eller ndgot intresserade av
politik, mot 47 procent i den férsta SOM-undersdkningen 1986.

Tabell 4  Jamforelse mellan bakgrundsvariabler SOM-undersdk-
ningarna 1986-1993 och samtliga svenskar (procent)

Bakgrunds- S0M SOM SOM SOM Samtliga
variabler -88 -91 -94 -85 svenskar
Kén

Mén 47 52 49 50 49
Kvinnor 53 48 51 50 51
Alder

15-29 27 28 24 21 26
30-4% 36 37 35 38 36
50-75 37 37 37 38 33
76~-80 4 4 5
Arbetstid

Heltid 74 78 80 78 81
Deltid 26 22 21 22 19
Sektor )

Statlig 18 13 15 15 10
Kommunal 27 30 29 26 31
Privat 55 57 56 59 59

Facklig tillhérighet

LC 55 56 56 56 58
TCC 33 32 31 32 33
SACO 12 12 13 12 9

Anmérkning: Siffrorna under kolumnen "samtliga svenskar" &r hintade fran
Statistisk Arsbok 1992. I SOM-86 stdlldes fragan om fackfdrening som 'Ar'
medlem; fr o m SOM-87 Ar frégan formulerad som 'dr/var' medlem.
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Appendix 4. Tidningslésning bland ungdomar i olika grupper 1986-1994 (medelvérde)

Morgon- Kvills- n

tidning tidning

1986 1990 1994 1986 1990 1994 1986 1990 1994
Kén
Man 462 4.51 398 217 2.32 2.20 266 204 208
Kvinna 4.35 4.4 4.18 2.02 1.98 1.91 235 198 205
Utbildning
Lag 414 414 3.69 1.95 2.18 217 129 78 86
Medel 4.57 453 4.1 2.24 2.29 211 313 217 208
Hég 5.00 4.78 4.44 1.58 1.87 1.89 52 102 94
Familjetyp '
Arbetare 4.42 4.44 3.94 2.41 2.31 2.22 262 189 209
Tjanstemanna 4.68 4.79 4.42 2.35 2.1 2.04 92 87 85
Hogre 5.25 4.91 4.59 1.50 1.74 1.51 36 34 28
tjinstemanna
Egen 4.55 435 3.79 232 2.03 1.78 46 34 28
féretagare
Civilstand
Ensamstdende  4.61 443 3.81 2.35 2.19 210 237 208 229
Gift/'samman- 4.35 4.60 4.51 2.27 2.14 1.99 155 169 171
boende
Omrade

. Landsbygd 463 442 3.79 2.06 1.68 1.98 70 77 53

Mindre 4.45 443 3.87 242 2.33 2.18 128 147 159
tatort
Stad 476 457 434 2.30 2.23 211 126 134 143
Storstad 4.38 4.67 4.42 2.24 2.14 1.71 58 43 53

Morgentidning 0-6
Kvillstidning 0-4



Appendix 5. Veckotidnings- och boklédsning bland ungdomar i olika grupper 1988-1994 (medelvarde)

Vecko- Bok n

fidning

1988 1991 1994 1988 1991 1994 1988 1991 1994
Kén
Man 4.87 477 4.25 3.87 391 3.67 3.05 196 200
Kvinna 518 - 508 505 -5.09 472. 454 226 210 200 -
Utbildning
Lag 5.27 5.24 4.95 4.01 4.45 3.61 88 85 83
Medel 510 5.05 4.64 4.37 410 4.04 240 234 204
Hog 4.69 4.33 4.55 5.31 4.89 4.80 100 82 91
Familietyp
Arbetare 5.20 5.14 474 427 4,08 3.69 223 215 21
Tjénstemanna 4.97 4.61 4.57 476 500 4862 100 67 83
Hégre 4.95 4.62 4.18 5.58 494 5.13 43 32 38
tidnstemanna
Egen 4,70 485 4.75 4.03 4.70 3.81 33 33 28
féretagare
Civilstand
Ensamstdende 5.08 5.00 4.63 4,61 4.50 4,22 240 234 225
Gift/'samman- 4.91 4.82 4.64 4,28 4.01 3.98 157 154 164
boende
Omrade
Landsbygd 5.06 4.84 4.68 4.00 3.77 4.00 81 61 53
Mindre 5.15 5.07 4.64 4.24 426 3.90 158 164 154
tatort
Stad 5.01 5.08 465 4.86 447 4.14 143 131 139
Storstad 457 426 460 513 . 496. 474 46 . 47 57

Veckotidning och bok 1-7



Appendix 6. Bio- och teaterbesdk bland ungdomar i olika grupper 1988-1994 (medelvérde)

Bio Teater n
1988 1991 1994 1988 191 1894 1988 1991 1994

Kén :

Man 3.9 3.93 3.50 2186 1.67 1.62 205 196 200
Kvinna 3.87 3.87 3.60 2.37 1.87 1.88 226 210 200
Utbildning :

Lag 3.88 352 3.14 1.68 1.71 1.45 88 85 83
Medel 3.83 3.83 3.52 2.23 173  1.72 240 234 204
Haég 425 4.01 3.92 2.90 1.99 2.15 100 82 91
Familietyp

Arbetare 3.81 345 322 1.89 1.57 1.48 223 215 201
Tj&nstemanna 4.01 4.08 3.98 2.61 2.00 1.95 100 67 83
Hégre 4.01 4.25 4.10 312 2.25 2.81 43 32 38
tjdnstemanna

Egen 3.82 4.00 3.46 2.24 1.81 1.74 33 33 28
foretagare

Civilstand

Ensamstaende  4.24 4.17 3.74 2.50 1.85 1.80 240 234 225
Gift/lsamman- 3.39 3.22 3.26 1.92 1.59 1.66 157 154 164
boende

Omrade .

Landsbygd 3.35 -3.65 3.23 1.98 1.90 1.65 81 61 53
Mindre 3.96 3.68 3.50 2.15 1.68 1.69 158 164 154
tatort : - : :

Stad 410 4.04 3.60 - 237 1.82 1.68 143 131 139

Storstad 433 377 382 281 217 221 4B 47 57__

Bio och teater 1-7



Appendix 7a. TV-tittande bland ungdomar i olika grupper 1986-1994 (medelvérde)

Under- Nyheter n:

hallhing \

1986 1990 - 1994 1986 1990 1994 1986 1990 1994
Kién
Man 2.78 2.53 2.52 2.52 2.69 2:75 236 204 204
Kvinna 2.86 2.64 2.77 2.48 2.62 272 214 197 204
Utbildning : ' ‘
Lag 288 2.79 2.88 255 249 2.64. 116 78 85
Medel 2.82 2.66 2.66 2.46 2.62 2.70. 285 218 207
Hég 2.40 2.27 2.43 2.64. 2.85 2.90 43 102 97
Familjetyp. : -
Arbetare 2.87 2.79 2.76. 2,51 2:62 265 2580 189 208
Tjénstemanna: 2.84 2.36 2.58 Z4F 2.78 2.78 o1 a7 84
Hagre: 2.46 235 2:30 247 2.85 2:95 35 34 37
tjgnstemanna : C o
Egen 287 2:58 2:61 2.38 2.70 2.79 35 34 28
foretagare i i
Civilstand
Ensamstaende 2.81 2.52 2.59 2:43 2.61 2.67 234 207 227
Gift'samman-. 2.73 2.64 2.68 2.62 276 2.84 154 169 164
boende
Omréade
Landsbygd 3.01 2.56 267 247 2.57 2.64 69 77 52
Mindre 2.82 2.75 2.70 251 2.59 267 98 147 158
tatort . ‘
Stad 2.85 2.50 2.62 2.53 2.80 279 124 134 141
Storstad 2.54 2.37 243 263 2.87 56 43

257

53

TVAtittande -4



Appendix 7b. TV-tittande bland ungdomar i olika grupper 1986:1994 (medelvarde)

Doku- * Sport * Kultur n
térer -

1986 1990 1094 1986 1990 1904 1986 1990 1994 - 1986 1990° 1994

Kén . . . ‘ . e
Mam . 200 220 238 209 271 266 156 1.70°v 1.71 . 236 204" 204
Kvinna 202 226 233 215 187 168 171 164" 186" 214 " 197 204"
Utbild-
Lag = 196 208 233 263 228 248 166" 168" 174> 116° 78 85~
Medel 203 - 221 - 234 263 240 ' 225 159~ 1.63- 1.72: 285 216 . 207"
Hég . 207 240 238 219 209 232 18 175 190 43 102 @ 97
Familje-

m . N . ) - . - . ) ‘-I

Arbe- 203 218 236 268 233- 240 1685 1.65- 1767 260-' 188+ 208
tare : o ., ' ' '
Tignste- 206 237 240 250 223 ° 244" 1847 170 171" of 877 84
Hogre. 1.97 247 229 228 200 168 164 1.82< 2p0° 35 34~ 37
tidnste-

manna . . i . PR ' - . X

Egen 179 212 218 261 241 2437 150 1707 175° 357 34 28
fore-
tagare
stand - . . o L .

Ensam- 1988 220 233 257 245 241 159° 168 1727 234 207 227
stéende - _ ; o L ) ] ,

Giftt - 200 231 241 248 209 218 170~ 171 186" 1541 189" 164"
sam-

man- ..

boande

QOmrade : Lo L .

Lands- 1.82 204 219 260 214 213 151 160 175 69 77 82
bygd ... x X : : . _

Mindre 203 220 226 2684 237 247 158 161 166 198 147 158
tatort S :

Sfad ... 206 230 244 258 240 226 168 168 179 124 134 141
Storstad 211 247 257 244 207 217 184 198 208 56 43 53
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