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Dagspresskollegiethérdettqforskningsprogram.vaISusyfte“érmatt
belysa dagspressens langsiktiga utveckling bland sina l&sare,
sdrskilt hur dagstidningslisningen férhaller sig till anvindning-
av andra medier. Fér att belysa utvecklingen genomfér Dagspress-
kollegiet &rligen frageundersskningar med representativa urval
av den svenska allminheten. Det sker genom bade nationella och
lokala studier.

I 1985 &rs viastsvenska undersdkning (Vist-SOM) stdllde Dags-
presskollegiet en sdrskild fraga om hur minniskor uppfattar den
tid de &gnar &t medieanvindning i ett normativt perspektiv - 1
den madn man anser att den tid man -dgnar at mediet &dr f8r kort
eller fér lang. Tanken var att utréna om normativa férestall-
ningar &r knutna till medieanvidndning.

Magisterkursstuderande André Jansson har byggt sitt slutarbete
pa de av Dagspresskollegiet stdllda fréagorna men ocksad analyse-
rat kanalpreferenser pd grundval av en annan av Vést-50M:s fra-
gor. Hans uppsats TV-tittarna och det sociala rummet belyser s&-
ledes bade vad som best#mmer kanalvalet och hur mé&nniskor varde-
rar den tid de l&gger ner pa mediekonsumtion. T uppsatsen sétts
problemstdllningarna in i ett vidare teoretiskt perspektiv, 1lik-
som de gbrs till foremdl f8r en ingdende empirisk analys.

I och med att André Janssons uppsats pad ett tankevickande satt
belyser savidl kanalpreferensernas bakgrund som de normer som &r
knutna till medieanvéndning har Dagspresskollegiet beddmt det
som viktigt att resultaten far en vidare spridning. Féreliggande
arbetsrapport ansluter n#dra till uppsatsen, men har pa vissa
punkter kortats ndgot.
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I INLEDNING

- I'TV-tittandets trivialiter ligger tillika dess komplexitet. Den enskilda vardagsprakriken.. . -
- -utgbr endast en tunn trid.i en odndligt mycket storre vivav kulcurella; sociala och mentala-......
‘processer. Och emedan varje forsok act finna enkla orsaksforklaringar dill detta slag avizizs

minskligt handlande 4r domt act misslyckas, erfordrar studiet av minniskors TV-vanor en

" epistemologisk 5ppenhet.som inte bara tilliter, utan-iven bejakar den sociala verklighetens. ..
-~ motsigelsefulla och undanglidande uppenbarelse. Det 4r min forhoppning att en sidan

Sppenhet kommer att genomsyra detta arbete.

Det explicita syfet med min studie 4r a klargira bur manniskors TV-konsumtion, med
avseende pi kanalpreferenser, varierar avhingigt av tittarnas sociala position, definierad utifvin
begreppen kapitalvolym och kapitaltyp, samt att ta reds pé vilken inverkan samma bakgrunds-

‘variabel har pd tittarnas uppfastning av den egna konsumtionens omfattning. Vad jag efter-

stridvar 4r, i korrespondens med de inledande radernas budskap, att belysa den vardagliga
TV-anvindningen frin tv4 hall. Dels som en aspeke av de Svergripande sociokulturella
strukturernas inverkan pi formandet av minniskors virderingar och livsstilar. Dels som et
objeke for samma minniskors sjdlvvirdering. Mitt syfte inrymmer d4rmed en ambition

‘som’stréicker-sig en bit bortom den empiriskt grundade deskriptionens grins — ambitionen

att forena ett i grunden strukruralistiske perspektiv med en tro pa den aktiva, reflekterande .
medieanvindaren.

Mycket av det tankegods som min problemformulering 4r sprungen ur, hirstammar frin

- den franske kultursociologen Pierre Bourdieus teorier om sociokulturell distinktion.

Karnpunkten i dessa ir ate ménniskors livsstilar, avspeglade i alla deras vardagliga och icke-
vardagliga verksamheter, formas av de gingse virderingar och smakpreferenser som-den
sociala omgivningen pabjuder ~ en process som i sin tur etablerar distinkta och kulturellt
reproducerade klassgrinser mellan minniskor p olika position i det sociala rummet.
Bourdieu ser inom ramen fbr det sociala livet ett spel om den kulturella smaken, vilket gir

-+ ut pdate genom sin livsstil markera den egna positionen i forhallande till minniskor med

- lagte status: T detta skeende ligger forldaringen till uppkomsten ay klassificerande begrepp-~: .

~~.som finkultur och masskultur; Det exklusiva kulturella uttrycker maste: forbli svirtillging- -
lige f6r att kunna fylla sin funktion som sirskiljare:mellan samhallets hogre och ligre skike,.-.. ..

Hir handlar det emellertid inte enbart om de kulturfreteelser som man forst kommer are - - -
tinka p4, sisom pianokonserter kontra dansbandsmusik, eller Franz Kafka kontra Jackie
Collins. Det handlar om hela det batteri av virderingar och preferenser som vigleder
ménniskor genom tillvaron; vad man 4eer, hur man klir sig, var och hur man bor, vilka

man umgds med, hur man talar och s vidare. Ur ett bourdieuske perspektiv skulle iven
‘TV-konsumtionsménstret kunna ses som en klassbetingad och dirmed sociokulturelle



+~ménniskor p papperet 4n kan synas vara. Ett livsstilsactribut som 1 Frankrike betyderen:-
‘sak, kan betyda nigot helt annat i Sverige. Dock inom vissa grinser. Ty ldsningen av

avskiljande livsstilskomponent. TV-tittandet, avspeglat i svil kanal- som innehallsprefe-
renser, bidrar till klassiﬁccringen av vem man ir, definierat ucifrin en rad olika variabler,

Hur relevanta dr di Bourdieus tankegingar i en svensk kontext? Ar min problemformu-
lering berittigad? Utan wvivel bér man stilla sig kritisk till ett fullseindigt anammande av :

et teorikomplex priglat av den typiskt franska kulturen, Skoltitlarna, konstuestillningarna, - -
" modeskaparna och alla de andra forereelser vars sociala betydelser Bourdieu har analyserat. ...
“midste,'som separata studicobjeke betraktade, ses som hemmahgrande i ett lnge:mer-«+
elitistiske strukrurerat samhille tin det svenska. Att leva svenskt kommer heller aldrig ate. ..;

vara detsamma som att leva franske, hur identiska livsbetingelserna for en viss grupp

Bourdieu ger minga aha-upplevelser, vilka infinner sig d ljuset frin de teoretiska
beskrivningarna dterkastas av den svenska verklighet som man sjilv iir omgiven av. Den
sociala distinktionens idé inrymmer tveklsst en generaliseringspotential, som gor den mer
eller mindre applicerbar iven utanfsr de franska grinstullarna,

P4 denna kultursociologiska grund, givetvis inte enbart konstruerad enligt Bourdieus

- ritningar, bygger lejonparten av mitt arbere. Begteppet TV-kanalpreferens kommer att

behandlas som en livsstilskomponent bland flera och min forhoppning ir are i slutindan
kunna siga nigot om savil den svenska TV-publiken som den svenska kanalsituationen. .
Samspelet mellan den mediala produkten och dess anvindare ir en dmsesidig skapelse--
process, vars fullbordan ter sig fjirran. I take med att nya TV-kanaler — och ny medietekno-
logi 6ver huvud taget ~ strémmar till, tvingas de kanaler som redan 4r etablerade att
omdefiniera sina positioner, vilket i sin tur fir aterverkningar p4 publikens samman-
sictning. Kartan ritas stindigt om, och i alle hogre tempo.

*Frigan om TV-tittandets psykologiska konsekvenser, som utgdr syftets andra del, kan ses

som en vidareutveclding av dessa resonemang, Jag tar hir min utgdngspunkr i Festingers
teori om kognitiv dissonans, som i korthet gdr ut pd att mdnniskor i vissa sammanhang,
sjlvforvallac eller inte, forsitts i et tillstind priglac av konflike mellan kunskap, kinsla och
handling. Vetskapen om att exempelvis ha agerat emot sina virderingar, féranleder i sin tur
en kognitiv omprévning antingen av handlingens natur, eller av den akeuella virderingens

- riktighet. P4 s4 vis soker varje minniska uppritthilla en inre balans och en upplevelse av
" den egna existensen som konsekvent och motsittningsfri.

Kopplingen till ménniskors TV-konsumtion ir fullt logisk, eftersom mitt teoretiska ... ..

-perspektiv fokuserar vid sambandet mellan minniskors virderingar och sociala positioner.

Det dr i enlighet med internaliserade virderingar, hirstammande ur den sociala positionens

*-dominerande verklighetsuppfattning, som minniskors livsstilar formas och kommer till -

uttryck. Den, som jag antar, vanligt forckommande diskrepansen mellan kulturella
virderingar och faktisk TV-konsumtion, skulle hirvidlag kunna ses som et typiske objekt
for kognitiv dissonans. Sedan 60- och 70-talens anti-TV-vig drog dver Sverige, har mediet



# Min empiriska studie baserar sig pi det datamaterial som 1995 samlades in inom ramen. for.. ..

forvisso kastat av sig litet av den fordummande karaktir som det d3 tillerkindes, men likvil
kan en viss skepsis gentemot televisionens funktioner som underhillare och verklighets-
skildrare dnnu skénjas — inte minst inom samhallets kulruruppbirande’ kretsar. Jag ser i
detta motsittningsfyllda forhallande majligheten att forma en intressant syntes mellan tvi
teorier som i grunden inte har si mycket med varandra att gora.

“den vid Géteborgs universitet drligen-genomfrda SOM-undersskningen (Sambhille -+ -+
‘Opinion Massmedia), vars syfte 4r att via enliter kartligga svenskarnas &sikter och - o
handlingar inom en ling rad samhillsvetenskapligt relaterade omriden. Tack vare materia-

* lets rika omfattning; bide i friga om urvalsstorlek och enkitomfing; har jag haft mojlighet -

att pi kvantitativ vig besvara de tvi delaspekterna av mite syfte. Huvuddelen av analysen |
handlar om hur ménniskors position i det sociala rummet — indelat i fyra kategorier, vilka
definierats utifrin de bourdieuska dimensionerna kapitalvolym (stor eller liten) och
kapitaltyp (kulturellt eller ekonomiskt) och operationaliserats utifidn variablerna yrkes-
grupp och yrkessekror — inverkar pd deras kanalpreferenser och sjalvuppfattning. Dirutéver
stills samma beroendevariabler emot yiterligare fyra bakgrundsvariabler; ilder, kén, .
~boendeort och hushillstyp. Hur stor ir egentligen det sociala rummets betydelse?
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2 SNART ETT HALVSEKEL MED TV
— Om det offentliga, det privata och det forbjudna

'1956 torde vara-ett av de viktigaste drealen.i svensk mediehistoria — och i vir moderna, . S

~historia verhuvudraget. Det var da riksdagsbeslutet om televisionens utbyggnad fattades. ...

Efter 4r av utredningar och debatt var det dags att kéra iging. Ljudradion skulle f§ - - -

“ " konkurrens av bildradion och familjerna skulle & -en ny samlingspunkt f6r det sociala:livet, s
- En nira nog enastdende omvilvning av svenskarnas vardagsliv tog sin begynnelse — en

utveckling som var nation har kommit att dela med évriga delar av den industrialiserade

virlden. Idag svivar satelliter 5ver vira huvuden och paraboler pryder vira balkonger. Vi

kan g in i fiktiva eller fjirran verkligheter, lita var dédtid fyllas med foreteelser utom

rickhill for var fysiska existens. Och inte ens ett halvsekel har forflutic sedan den forsta

- knastrande utsindningen.

Jag skall i detta kapitel soka 4terge huvuddragen hos de sociala konsekvenser som den
expansiva TV-utvecklingen har f6rt med sig, samt i vis man blicka framit mot de
diskussioner som kan tinkas std i vardande. Min avsikr 4r att uppriitea ect distanserat
perspektiv pd samtidsverkligheten for att ddrigenom rite kunna forse det temporira i en
empirisk studie som denna. Mediesituationen idag 4r unik och intressant, men tillika -
overgiende.

2.1 TV-MEDIETS SOCIALA BETYDELSE

Dagens TV-landskap har inte mycket gemensamt med det pa so-talet. Frin act vid starten
1957 endast ha bestitt av en licensfinansierad och statligt 4gd kanal, har den tekniska

utvecklingen och den skade kommersialiseringen lett till att vi idag kan ta del av en ling
rad olika kanaler — svenska och utlindska; marksinda och satellitdistribuerade; licens-,
reklam- eller avgiftsfinansierade (se ¢ ex Hadenius & Weibull, 1993). Att motsvarande

- ‘hiindelseforlopp dessutom Aterspeglas i cn liberalisering av radiomarknaden (se vex.Seid, .
“+-1995), innebir att den mediala tringseln i vira hem och i'vira huvuden i dagir stérredn . - -

- ndgonsin. Fjirran dr den tid di hela familjen samlades framfsr Hylands hérna pi TV, eller. .. .
~ dn mer avligset — vid hemmets radiomottagare (jfrt ex Léfgren, 1990)...

~ De nya informationsteknologiernas utveckling har letr till-att nya funktionsuppdelningar. - ...,
pd vardagslivets doméner har tagit form. PA flera-omriden harvi kunnat se hur ett medium
tréngts undan till formén for etc annat — ndgot som kanske tydligast framstir i ljuset av
TV-mediets expansion. $4 har till exempel 'biografdéden' kommit ate bli ett relevant

begrepp i den offentliga debatten (se t ex Géteborgs-Posten, 3 februari 1996 och 4 maj 1996)

5



och radioapparaten skuffats undan frin sin tidigare centrala placering i vira vardagsrum (fr
t ex Lofgren, 1990 och Kratz, 1992). En annan och innu ¢j avgjord kamp rér vira
morgonmedievanor. Idag tittar ungefirligen var femte svensk pd frukost-TV ndgon ging i
veckan, vilket lete till en viss, om in liten, minskning av radiolyssnandet och
tidningsldsandet vid denna tid (Wadbring, 199s).

“"Fr attbeskriva den process vari ett massmedium kommer till dtnjutande av en betydande . -

*voch'bestiende position i manniskors vardagsliv, kan-man anvinda-begreppet-naturalisering s

- (se t ex Reimer, 1993). Som framggtr ovan, rider det konkurrens om den tid och-den plats -
vi ménniskor har att disponera for bruket av medier — en konkurrenssituation som inbe- - e

" “griper-inte bara medier; utan dven andra akriviteter — och f5r ate en naturaliseringsprocess .. s

“ - liknande sitt har vira vardagsrum, alltsedan de kommersiella TV -kanalernas inforande;

“ kan-sigas ha 4gt rum, miste bida dessa dimensioner ha intagits. Ser vi till TV-mediet, som
ju stdr i fokus for detta arbete, rider det inget tvivel om art naturaliseringsprocessen sedan
linge 4r fullbordad. I de flesta hushall finns idag minst en TV-apparat och av
Medicbarometern 1995 (1996) framkommer att den genomsnirtlige TV -tittaren tillbringar si
- mycket som 117 minuter framfér TVn en vanlig dag,. Siffran kan jimforas med 142 minuter
- for radiolyssnande respektive 3r'minuter for morgontidningslisning — tvi medier med ligre
respektive hdgre krav pi koncentration,

Konsekvenserna av att TV-mediet har naturaliserats i vra hem, stannar emellertid inte vid
att ytterligare en apparat samsas med vire dvriga moblemang och att vi avsitrer och -

- planerar vir:tid enligt.nya ménster. Annu vikeigare 4r de sociala kringeffekeer som
uppkommit sedan TVn klev in i vir vardag — effekter vilka i stor utstrickning kan knytas
till den nya grinssfir mellan offentligt och privat som tagit sin boning i TV-rutan, Den
individualiserings- och civiliseringsprocess som foljde i sparen av-industrisamhillet — och
som genom att avskilja vira kroppar frin naturen och funktionsindela vira hem i olika
verksamhetsrum, kom att resa stingsel kring familjelivets intimsfir (se t ex Asplund, 1983
och Habermas, 1962/1984) — synes ha givits en kompensatorisk motkraft i och med
mediernas, och d4 i synnerhet televisionens, skade betydelse. Aven de foreteelser som

- gomts undan i hemmets innersta, det vill siga singkammaren, kan idag kablas ut och visas
upp infor stor publik och p4 omvint vis har der offentliga livet allt mer kommit art tringa
sig in i vra privara liv. Den offentliga debatten fors idag infor en overblickbar TV-publik,
snarare 4n pi gator, torg och andra offencliga métesplatser (jfr Habermas, 1962/ 1984). P4

“blivit skideplatsen f5r marknadskrafternas bataljer om vira pengar och vér tid (se tex ... oo

Bogart, 1995 och Fiske, 1989). Med Habermas begrepp skulle man kunna sigaaccvadvi- .. . .
+ bevittnar dr hur systemen, i skepnaden av stats- respektive marknadsapparat, stricker sina..._ -
tentakler in i livsvirlden (jfr Habermas, 1987).

De elektroniska mediernas skade mojligheter att gara det privata livet offentligt och den
offentliga arenan privar stkomlig, kan ocksi sigas ha lete till tvd p4 samma ging kontrira
och parallella skeenden. A ena sidan har det skapats en vixande gemensam offentlig



erfarenhet och en brett informerad allminhet. Som Walter Lippman redan 1922 (1949)
giorde gillande, 4r den moderna ménniskan hinvisad till att grunda visentliga delar av sin
verklighetsuppfattning pi massmedierade budskap (pi Lippmans tid enbart pressen) — ett
forhillande vars relevans ar dn storre idag, Awe TV utgdr en del av flertalet minniskors
dagliga sociala miljs, bidrar p4 ett Svergripande plan till en homogenisering av vira
kulturella referensramar (jfr t ex Dahlgren, 1990; Meyrowitz, 1985 och Scannell, 1992).

~w A ‘aridra sidan kan TV-mediet: framhallas som en-ay de storsta-drivkraferna.i.den socialg.ceue

" differentieringsprocess som i form av sirpriglade livsstilar och delkulturer tar sig allt
 tydligare uttryck. Moderniseringen av det visterlindska samhallet har fore med sigatt - .

-+ * tfaditionella levnadsménster, lokalt och kollektivt priglade, har luckrats upp och act- +...-: .o

~ * individens valfriher hamnat i centrum — ett férlopp som ofta benimns kulturell fristillning
(Ziehe, 1982/1994 och 1992). Ovanpi detta har de elektroniska mediernas inneboende
forméga att frikoppla det sociala sammanhanget frin det fysiska méter (se t ex Meyrowitz,
1985) méjliggjort framvixten av informella och lést sammanhalina gemenskaper, vilka
formas kring et specifikt kulturellt uttryck och manifesterar sig sjdlva med vidhingande
‘medicrade symboler- Hirr det framfor allt friga om ungdomskulturer av skilda slag (se -
- tex Fornis, 1990; Johansson & Miegel, 1992; Mitterauer, 1986/1988 och Reimer, 1995).

Den bild av TV-mediets verbryggande roll mellan det offentliga och det privata, som jag
hiir har skisserat, 4r tinkratt fungera som et slags bakgrundskuliss 4t de mer ingdende

" resonemang om-det individuella medievalets relation till sociostrukeurella faktorer, som

~ «liggas atr det dven i forskarkretsar under aren har florerat en ling rad kritiska inldgg = . .

“kommer atc foras Lingre fram. Televisionens strategiska position mellan méanniskors vardag
och den stora virlden, vill jag se som en kirnpunke i det problemkomplex som derta arbete
kretsar kring. Minniskors kanalval ir inte bara ett beslut som tar sikee pi TV-mediet som
objekt; det dr ocksa ett beslut som formas i vixelverkan med den sociala kontext vari
televisionen sjilv 4r en naturaliserad komponent.

2.2 DUMBURKEN

Blickar man tillbaka pA televisionens utveckling, kan man konstatera att debatten om

tittandets vidor startade tidigt. Redan nigra ir efter introduktionen bsrjade larm om rent

- fysiskadkommor — sisom epileptiska anfall och urinvigsproblem — till f5ljd av éverdrivet -z
~ TV-tittande, att sindas ut. Efterhand kom den «ill en bérjan s3 omhuldade TV-apparaten. - ..

att bli symbolen f6r minniskans passivisering och sociala isolering (Lofgren, 1990). 1 S
folkmun har begrepp som 'dumburken' och ‘slétittande’ kommir att myntas, till vilket kan - .
- rorande televisionens — och sedermera dven videons — negativa effekter (se t ex Postman,

1985; Jameson, 1991 och Sonesson, 1993).



Vad TV-mediet under 6o- och 7o-talen blev fremal for, var en form av moralisk panik—

ett begrepp som anvinds for att beskriva den p4 en ging explosiva och snedvridna offent-

liga debatt som ofta 4tfbljer nya och hastigt uppdykande samhillsforercelser, vilka piett
eller annat siitt kan tinkas utggra ett hot mot ridande kulturella normsystem (se t ex

Boéthius, 1993). Samma fenomen drabbade i in hégte grad videon pi 8o-talet (Lofgren,
1990} och idag synes Internet, i skepnaden av okontrollerbar knark- och porrformediare, - ..
* "utgdra ettav de storsta hoten mot den etablerade samhlleliga tryggheten. Liksom i . ..,
‘typscenariot for en moralisk panik, 4r det mediernas egen-bevakning av-de-nya och -,
frimmande fenomenen, som, genom att vara bide tillspetsad och uppblast, driver ...
processen framét. Kulturkonservativa samhillsgrupperingar, vilka i dessa sammanhang .

“ tenderar att framtrida-som ett slags moralens viktare, ges oproportionerligt stort utrymme .y

+och-diskussionerna 4r d6mda att kretsa kring olika mer eller mindre realistiska scenarion
(jfr Boéthius, 1993).

Allsedan folkstormen kring de under iren 1908-1909 pa kioskdiskarna pléeslige
uppdykande Nick Carter-bockerna, har de mediala maltavlorna och syndabockarna for
folkets, och di i synnerhet ungdomens, kulturella forflackning avlgst varandra (se t ex
Boéthius, 1995a och 1995b). An har det 61t sig om de kolorerade veckotidningarna, 4n om
videofilmerna — gemensamt 4r att brukarna av dessa medier p4 samma ging har framseilles
som offer och hot. Via populirkulturen férleds minniskorna, aningsiést, bort frin de
hedervirda normerna och moralprinciperna, bort frin alla de goda ideal som sambhiillets

+ “och kulturens 6vre skike stille.upp. Specifik medieanvindning har sammankopplats med

samhillsproblem som v4ld och droger och diirmed har en hotbild kommit act milas upp. .
Bilden av en f6rtappad ungdomsgeneration, ifird med act kullvilea ridande ordning och -
storta de kulturella hierarkierna, har sedan Linge varit ett dterkommande inslag i
samhillsdebatten (Frykman, 1988; Boéthius, 1993 och 1995b).

Anledningen till att jag tar upp detta, 4r att jag vill frigora en bit av den tanketrid som fort
mig fram till de frigestillningar som ir aktuella i detta arbete. De moraliska paniker (i
ordets vidaste bemirkelse) som har drabbat TV-mediet och andra delar av vir kaltur,
illustrerar tydligt nog de spinningar mellan hégt och ligt, mellan finkultur och mass-
/populitkultur, som i grund och botten har sitt ursprung i minniskors olika sociala
bakgrund och hemmahérighet (s t ex Bourdieu, 1979/1984 och Gans, 1974). Man kan

< "stilla sig frigan om televisionenswvacklande rykte och ofta nedsitrande tillnamn — sirskilt...........

bland de kulturfsrvaltande samhillsgrupper, till exempel lirare och bibliotekarier, som . . |
brukar tillhra moralpanikernas forerupper (Boéthius, 1993) - 4nnu idag avspeglar sig i etc_

- slags sjilvfbrebrielse for konsumtionen av-televiserade budskap. 60- och 7o-talens hets mot .. -
det passiviserande TV-samhillet har forvisso bedarrat, men lika fullt vigar jag pAstd att ..,
televisionen, som kulturbérare betrakeat, alltjime besitter ligre status in bide radio och . .-
tidningar. Jag skall lingre fram tringa djupare in i denna problematik, for att i kapitel 6
framligga en teori om hur minniskors sjalvuppfattning betriffande det egna TV-tittandet

kan tinkas hinga ssamman med de omkringvarande sociala och kulturella virderingarna.



2.3 FRAGAN FOR DAGEN: INDIVIDENS VALFRIHET ELLER
ALLMANHETENS GODA?

Fér att komplettera den tillbakablickande redogsrelse som priglade foregiende avsnitr, vill
jag hir peka pi framtiden. Diskussionerna och debatterna om TV roll i véra liv och om

vem som skall ha kontrollen 6ver utbudet torde knappast avta; Redan idag kan manse . ..
tecken pa potentiella spinningsfilt inom TV-sfiren — och intressant nog ir det laccate. .
knyta dessa'till det bourdieuska kapitalperspekiiv som jag hat valt ate anligga idenna - -~

studie.

- Minniskors'medieval 4r, som jag lingre fram skall visa, en hindelse som inte enbart formas. .

i'nuet och i det i nuet hirskande rummet. Beslutet formas inom ramen for en ling rad

samverkande sociala faktorer, av vilka flertalet har sina rotter i sidana grundliggande

bakgrundsvariabler som kén, alder, klass, utbildning och etnicitet - vilket inte skall

misstolkas som nigot slags sociokulturell predestinationslira. Emellertid vill jag noga

-~ podngtera, att eftersom priset for ate titta p4 TV (med undantag for vissa filmkanaler och
sidana kanaler som forutsitter egen parabol) alltjime r mycket lagr, s dger flertalet

- méinniskor méjligheten att momentant kunna fatta sina individuellt, eller &tminstone

" gruppvist, fria beslut. Siledes behsver inte nigra ekonomiska éverviganden péverka

ménniskors innehallspreferenser, vilket ger upphov 4t en timligen oproblematisk situation

5t den som skall genomféra en studic med foresatsen att kartligga hur olika sociala strata

wviljer att titta pd TV,

Motsvarande frihetsgrad behaver dock inte alls komma att prigla framtidens TV-val, Bade
vad betriffar licensfinansierad public service-TV och reklamfinansierad TV, de tv4 for
nérvarande vanligaste kanaltyperna i Sverige, kan frigetecken resas infor det kommande.
Tar man sig en titt i dagens programtablier dterfinns redan en tredje finansieringsform;
betal-TV. Vissa film- och sportkanaler — sisom TViooo och Supersport — kriver separat
betalning f6r att man skall kunna se dem och pé senare tid har dven sirskilda program-
punkter belagts med avgifter. Nir Mike Tyson gick upp i ringen for att sedermera, efter
blote tre minuter, knocka sin motstindare Frank Bruno, var detta en hindelse som i Sverige
var férunnad blott de som hade betalt "TV-biljett’. Med ett liknande betalsystem, skulle
selektiviteten hos TV-tittarna i framtiden allt mer kunna komma att bli en friga om
tillgdng pa pengar — ekonomiskr kapital.

‘Tsin avhandling 7he Most Common of Practices — On Mass Media Use in Late Modernity
“visar Bo Reimer (1994) hur etr 8kat kanal- och programutbud snarare leder ill att mANNIS~; oo

ko viljer merav samma typ av budskap 4n att deras konsumrion blir innehdllsmissige mer.........

 varierad. Man kan 4 ena sidan se en risk‘med denna utveckling - risken for en kande

informationsklyfta, vati de redan kunskapsstarka skar site forspring gentemot de mer
resurssvaga i samhillet. A andra sidan kan man utifrin resultaten sven stilla frigan om
public service-TVs fortsatta existens pi sin spets. Ar det rimlige att flertalet skall betala for
att en minoritet, inte minst de med exklusivare kulturella intressen, skall kunna ta del ay



pikostade program? Ett typiskt argument mot statligt reglerad television 4r att den inte ger
publiken, det vill siga flercalet, vad den egentligen vill ha, utan pi paternalistiske vis soker
reglera vad som dr kvalitet och inte (Syvertsen, 1991).

Pé den politiska arenan har resonemangen om eventuell reklamfinansiering av de statligt.
- drivna kanalerna férts 4nda sedan TV -starten 1957; vilket ofta har lett till att argumentav ..

* - ovan foreskrivna slag kommit att ventileras (se t ex Hadenius & Weibull, 1991).- Men, som ., .
sagt, frigan-ser-knappast ut-att. bli-inakeuell i frameiden.: Tron: pa TV som.ett folkbildande:..........

" utbudet tenderar att., i den allminna upplysningens namn, bli en angeligenhet for nagra fi ...

medium framstdr, ur ett cyniskt perspektiv, som naiv om ‘man betinker de sitt pé vilka
mottagarnas anvindningsménster uppenbarligen formerar sig.. Det breda, informativa . e

Wy

(jfr dven Scannell, 1992).

Anledningen till att dven de reklamfinansierade TV-kanalerna kan tankas gd en osiker
morgondag till mtes, har att gora med de ekonomiska problem som denna finansierings-
form i sin renodlade skepnad ofta har visat sig stota pd. Produktionskostnaderna for art
go1a television 4r inte sillan alltfor hoga for att lica sig finansieras enbart genom forsiljning
av reklamutrymme. Och eftersom kostnadssinkande drgirder, sisom repriseringar och
inkdp av billiga utlindska program, i lingden riskerar att utarma kanalprofilen, har en allt
vanligare [sning kommit att bli betal-TV-systemet (jfr Barwise & Ehrenberg, 1988).
Denna utveckling dr lingst gingen i'USA, dir betal-filmkanaler (Home Box Office), MTV
" och CNN ackompanjeras av sirskilda 'pay-per-view'-kanaler, vars utbud i huvudsak utgsrs
av idrottsevenemang, Den likrikening som reklam-TV-kanalerna med ritta kan anklagas
for att odla, ersitts hir med ett system som enligt ménga, i den individuella valfribetens
namn, undergraver alla de demokratiska principer som public service-tanken vilar pi (se

t ex Scannell, 1992).

<84 vad dr'det da for TV-landskap vi kommer att befinna oss i om, sig, tjugo 4r? Vilka
virden dr det som har gitt segrande ur dragkampen om kontrollen éver tittarna? Vore
problemstillningen for detta arbete dver huvud taget mojlig att formulera? En sak 4r
emellertid siker; begreppen kulturellt respektive ekonomiskt kapital kommer alltjimr att
vara relevanta for en forstielse av de medel med vilka striden kommer att foras. Och det 4
min dvertygelse att resultaten frin min studie kommer att ge yteerligare en illustration it de
- strukturelle betingade spinningar som uppstir mellan ménniskor pi olika position i det .
sociala rummet (Bourdieu, 1979/1984 och 1993).

TN Ay
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3  DEN (O)MEDVETNA MEDIEANVANDNINGEN
— Om att finna teorins gyllene medelviig

~ Bilden av de-ménniskor som anvinder televisionen ir mingtydig. Redan av foregdende ...
kapitel torde ha framgatt att en TV-tittare 4 ena sidan kan ses som ett viljelést och - - -
manipulerat objekt, 4 andra sidan som en socialt delaktig samhillsvarelse. Vilken

- instéllning man som:betraktare finner mest relevant, beror av sivil ens ideologiska som ens - -,
teoretiska perspektiv, Vad giller det forstnimnda, kan synen pi kapitalismens och den
teknologiska utvecklingens inverkan p4 kulturen och medierna sigas utgora vattendelare
mellan pessimister och optimister. I friga om teoretiskt perspekiv, 4r det framforallt det
klassiska sociologiska sporsmélet om huruvida sambllet bsr studeras med bérjan i
strukrurerna eller i de enskilda sociala akesrerna som firgar bilden av mediepubliken.

Min avsike 4r ate i detea kapitel redogéra for vilken syn pa mediepubliken som i detta
arbete kommer att rida. D3 huvudranken med foreliggande studie ir att belysa minniskors
TV-kanalpreferenser utifrin den sociala karaktiren hos deras yrkesmissiga positioner,
miste' min infallsvinkel p4-temat medieanvindning betecknas som strukruralistisk
orienterad. Likafullt — vilket kan synas motsigelsefulle, utan att egentligen vara det — vill jag
ta min utgdngspunke i att minniskots medieanvindning 4r medveten och aktiv. I de
kommande tv4 avsnitten skall jag visa hur denna dualistiska samsyn 4r mbjlig,

3.1 ERKANNANDE AV MEDIEPUBLIKENS SELEKTIVITET

Grundliggande inom uses and gratifications-traditionen, r en tro pd individen, den enskil-
de medieanvindaren, som varande selektiv i sitt forhallande till medieutbudet. De anvind-
ningsmadnster som uppstar, betrakeas som resultatet av att minniskor ssker tillfredsstilla
olika behov, vilka hitror ur deras psykosociala situation, Katz m fl (1974: 20) har
formulerat en numera klassisk definition av vad anvindningsforskare dgnar sig 4t — som
fortfarande ir relevant om man vill ge en enkel karakreristik av filtet:

~They are concerned with (1) the social and psychological origins of (2) needs, which generate (3) . L .
expectations of (4) the mass media or other'sources, which lead to (5)-differential patterns of media -~ . .
- - exposure-{or engagement in other activities), resulting in (6} need gratifications and (7)-other .. -onns

consequences, perhaps mostly unintended ones.

* Aven om det p4 senare tid har skett en utveckling inom forskningsomridet, vilker har lett
till ace betoningen av behov kommit att tonas ned och att orsakskedjan givits en mindre
mekanistisk form (Rosengren m fl, 1985 och McQuail, 1994), ir denna formulering mycket

1



limplig for ate klargdra det gemensamma mellan min studie och uses and gratifications-
perspektivet. Stiller man min syftesformulering (se kapitel 1 och avsnitt 7.1) och definitio-
‘nen ovan jimte varandra, uppticker man att dessa sammanfaller pd punke 1, 5 och 7. De
frdgor jag vill ha svar pi, skulle siledes lika vil kunna ha stillts av en funkrionalistisk .
forskare redan pa 70-talet, och kommer pa intet vis i konflikr med det gemensamma
grundantagandet, att mediepubliken ir aktiv och selektiv.

* Jag vill dessutom understryka art ete erkinnande av:minniskors:'medvetna och dirmed - oue
meningsfulla medieanvindning inte ndvindigtvis behover forankras i direkt medierelate-.

- rade undersokningar. Redan Max Weber (1983: 3) avgrinsade sociologin sisom "en .

- vetenskap som forsoker forstd meningen (deutend verstehen) i ett socialt handlande och - -

+ darigenom kdargtra orsakerna till dess forlopp och verkningar". Med handlingavsig Weber
(aa: 3) "ett minsklige forhillningssite, for s vite individen inldgger en subjektiv innebérd i
det". Act det alltsd existerar en sedan linge grundlagd vetenskaplig tradition (hir avser jag
dock inte sociologin som helhet), som intresserar sig for minniskan som etr medvetet
handlande subjekt, understryker det okontroversiella i mitt stillningstagande.

Men lat oss dtergd till anvandningsforskningen, och lit oss problematisera vad jag just har
sagt. Den kritik som kanske mest fortjanstfulle har kommit att rikras mot undersskningar
inom detta filt, har ndmligen gillt den ofta alltfir sniva fokuseringen vid individen.

Betoningen av minniskan som en subjektivt handlande varelse, har medfrt ate man ofta.

“* tenderat att framstilla henne som.autonom och i det nirmaste socialt frikopplad. Av denna .

anledning har ocksi metodologisk-tcoretiska korsbefruktningar kommit att siga rum inom
anvindningsforskningen, vilka bland annat gett upphov till s4 kallade 'publikstudier’
(audience studies), vars primira studieenhet ir familjen (Reimer, 1993). Medieanvind-
ningen antas 4ga rum och formas inom ramen for ett socialt nitverk och de dirur uppkom-

~na kompromisserna mellan olika individers intressen och preferenser. Genom ett etnogra-

~fiskt metodologiske angreppssitt lyckas mankomma ifrin den vanligtvis kvantifierande
uses and gratifications-traditionens problem med individcentrering (se t ex Lull, 1982;
Morley, 1986 och Silverstone, 1990 och 1991).

Liksom Lull (1982) och Reimer (1993), vill jag stilla mig bakom ett triangulativt metodolo-
giskt ideal. Jag ser siledes kombinationen av kvantitativa och kvalitativa metoder som den

“~“mest framkomliga vigen.om man.vill forma en-heltickande ochnyanserad bild.av .. .. .. oy

* “ménniskors medicanvindning (liksom flertalet andra sociologiske-firgade forskningsom- .. .
- “riden). Konsekvensen av.att jag i detta arbete inte kommer att tillimpa detta ideala- ‘

- undersskningsfofarande, blir emellertid art min studie; i likhet-med-de flesta andra av -
“ kvantitativ natur; oundvikligen kommer att i dras med den kunskapslucka som den ovan ~. .o
beskrivna individcentreringen ger upphov.till: Jag fir anledning att ytterligare ta upp detta -

* problemi kapitel 8; just nu 4r det istillet Lige att presentera den teoretiska linje som

framgent tydligast kommer att l6pa genom min text.
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3.2 ETT STRUKTURALISTISKT-KULTURELLT PERSPEKTIV
PA MEDIEANVANDNING

Huruavida man viljer etc aktorsperspektiv eller ete strukturperspektiv behéver inte nédvin-. - . -
" digtvis vara avhingigt av vilken grundsyn man har pa samhillets uppbyggnad. Enligt min ...
‘mening —~och si-4r fallet i detta arbete~ bor frigestillningen vara det determinerande. Att
bestdmt hivda det ena eller andra perspekrivets generella riktighet, anser jag vara-det samma.:-
som att kora in'i en socialfilosofisk drervindsgrind, vilken aldrig nigonsin skulle kunna ... -
fora fram till en plats med nigorlunda varierad ussikr. Eee accepterande av alternativa
- synsitt jAmf6rt med.det egna, stirker potentialen att fra insikesfulla resonemang, vilka mi .,
 ligga utanfor den empiriska basen, och 6ppnar dirmed dérren mot fler in en typ av svar. ... ..

Som belysande exempel pa vetenskap, som genom komplexa och rankevickande teoribyge-
nationer férvisso har kommit att betyda mycket for forstielsen av massmediesamhillet,
men som, i min mening allefor sniive begrinsat sig till er# (ideologiberoende) perspektiv och
ddrmed ocksd enbart formitt presentera ett slag av sanning, vill jag anféra delar av den
poststrukeuralistiska stromning som framfsrallt har sina réteer i Frankfurtskolan. Bland
denna samhillskritiska tanketraditions foretridare dterfinns vilbekanta namn som Adorno,
Horkheimer och Marcuse, men ocksi frin Frankfureskolan mer oberoende tinkare som
fransmannen Baudrillard och amerikanerna Gouldner och Jameson. Det genomgiende
temat ir att massmedierna-och den si kallade Aulturindustrinbetraktas som ett medel for
* Kassdominans. Begreppet kulturindustri anvindes for kanske forsta gingen av Horkheimer
8 Adorno i boken Diglectic of Enlightenment (1944/ 1972) och avsig en "mekaniserad” och
massproducerad kultur som snarare sinker sig éver folket in uppstér spontant hos det
samma. Massan 4r i kulturindustrins 8gon ett objekt for ckonomisk kalkylering, vilket
ocksé leder till en ideologisk homogenisering och passiviscring av folket (se dven Adorno,
1976/1990).

Liknande kritik 4tetfinns hos Marcuse i boken One-Dimensional Man (1964), som betonar

hur den moderna minniskan genom ett slags “sjilvfrverkligande genom konsumtion", har
kommit att knytas allt hirdare till massmedierna och industrins producenter och dirige-

nom alienerats frin sitt eget kritiska fornuft, och i Gouldners The Diglectic of Ideology and
Technology (1976), vari "the consciousness industry”, det vill siga massmedierna, beskrivs ha
avskirmat folket och "the cultural apparatus”; det vill siga samhillets akademiker och oo
* intelligentia; frin varandra: Detra duskiljande har, menar Gouldner, gjort att de som dgnar - -
sig dt ideologikritisk verksamhet inte ndr e till massan, eftersom denna kontrolleras av . L

- medierna. Proletariatet kan dirfor inte heller lingre spela rollen som ndgon politisk- .. .+ i e
ideologisk drivkraft att rikna med.

Hos Baudrillard och Jameson, slutligen, 4r det moderna mediesamhillets brist pd menings-

fullhet som har varit fsremal for kritiken. Medan Jameson (1991} betecknar det
postmoderna kapitalistiska tillstindet som priglat av 'depthless culeure!, framligger
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Baudrillard (1985/1988) tesen att innehéllet § medierade budskap har kommit act

undertryckas pd bekostnad av dess estetiska form, s till den grad att den mening som
fakeiske finns imploderar, det vill siga upplases.

~ Men ir denna pessimism befogad? Som jag nimnde inledningsvis, stiller jag mig skeptisk .
till den objektifiering av mediepubliken som genemsyrar de ovan beskrivna teorierna—en .. ..
objektifiering som, synes det mig, ligger lika mycket i forskarnas dgonsomiden .

- medieindustri de kritiserar just for atv-fortingliga manniskan: Man kan ocksa rikea kritik-.
-mot det poststrukturalistiska fjirmandet frin empiriska scudier. Det flyter en filosofiskt
 resoncrande ddra-rake igenom.de arbeten som jag ovan har refererat till — nigot som kan
* synas besynnerligt med tanke pé att mediesambillet ir en hogst pitaglig verklighetoch., - .- -

- diirfor rorde kunna analyseras ocks p4 annat sitt 4n det renodlat socialfilosofiska.

Gemensamma berbringspunkter finns likviil mellan poststrukturalismen och den studie jag
dmnar foreta, pd si vis att intresset i bigge fallen ligger vid att beskriva hur strukturerna
péverkar individen, eller grupper av individer. Jag drar mig dirfor inte for att beteckna mitt
- perspektiv-pd medicanvindning som strukturalistisht-kulturellt— en ordsammansittning
som jag har himtar frin McQuail 8 Gurevitch (1974). T den akeuella artikeln avhandlas tre
olika inriktningar som dittills uemirke uses and gratifications-forskningen; den funktiona-
listiska, den handlings/motivationsinriktade och den strukruralistisk-kulturella (aa: 201):

The dominant theme for the structural/cultural pers pective, as the term is used here, is the idea that
audienceé expectations and satisfactions derived from the media should be explained primarily in terms
of (1) the patterns of media materials that are available and (2) the customs, norms, and conventions
— defining what counts as appropriate ways of using and reacting to media provision ~ that prevail in

particular social settings, Both of these are molded, in turn, by social-structural and cultural factors.

- Sledes ser man ett samband mellan de sociala strukeurerna, de i olika miljer dominerande
kulturella normerna och de enskilda individernas handlingspreferenser. Och det 4r utifrin
detta synsitt som jag vill hivda att minniskors medieanvindning ir bide medveten och
omedveten pi samma ging. Forvisso foreligger inget omedelbare eller kausalt samband
mellan den strukturella nivin — i mitt fall minniskors position i yrkeslivet — och aktérs-
nivin, men det gir heller inte att komma ifrdn att de flesta av vardagens beslut fartas inom

* strukrurellt bestimda ramar, vilka accepteras timligen oreflekrerat. Som firklarande Link

‘mellan- de-bida nivierna; vill jag-framhilla de socialt formade virderingar som vigleder- . .

* minniskor i deras tillvaro (jfr t ex Parsons & Shils, 1951 och Rokeach, 1973). Férst genom

ett beaktande av minniskors internaliserade virderingssystem, tror jag att-det 4r mojligt ate,.......

dverbrygga klyftan mellan struktur och akesr.

~-Hérmed anser jag mig ha forfirdigat den teoretiska ram, som i kapitel 4, 5 och § kommer
att fyllas med innehall. Det storsta ljusflodet kommer ate falla éver den franske
kultursociologen Pierre Bourdieu, vars teorier pd ett utmirke sitt harmonierar med den
rikeningsangivelse jag hir har formedlat,
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4 DE DOMINERANDE OCH DE DOMINERADE
—~ Om kulturens konserverande kraft

- I'Webers sociologi 4t begreppet-dominans ett centralt och ofta dterkommande:tema.-Ordet... .
dr starke vérdeladdat, eftersom det inom sig biir en av det-sociala livets mest grundliggande, .-
och f6r minga minniskor frustrerande, relationsbestimningar — den enes makt sver den
andre. I.det att Weber (1978: 943) gor duskillnad mellan tv4 typer av dominans; fér det - .
forsta den som bygger pi styrkan i en viss intressekonstellation; for det andra den som

' hiirstammar ur auktoritet och befallningsrite, vill jag poingtera att jag i detta arbete frimst
kommer att uppehilla mig vid den forstnimnda, Anledningen till att begreppet dominans

dr relevant for mitt vidkommande, 4r dess formaga att ge utgingspunke it en beskrivning

av hur minniskor via tillignandet och anvindandet av kulturella symboler och artefakrer

» + strivar efter act:markera.och bibehlla en for dem fordelaktig social position — det vill siga

8ka styrkan hos den egna intressekonstellationen. P4 denna punke grinsar det weberianska
‘synsittet i hog grad till Bourdieus teori om den sociala distinktionen (1979/1984). Och; for
att anknyra till min studie, i den min ménniskor p4 olika nivier i de samhilleliga
hierarlierna viljer att ta del av olika TV-kanaler, 4r det snarare en friga om distinktion 4n
en ake av aukroritetsutévning,

Huvudsyftet med detta kapitel 4r siledes att ge en beskrivning av hur socioekonomisk
hemvist dr sammanlinkad med kulturella preferenser och hur dessa kulturella preferenser
- medverkar till att reproducera/konservera den socialt stratifierade samhiillsstrukturen. Jag
kommer atr kigga stor vike vid att reda ut de centrala bourdieuska begrepp, i synnerhet

« begreppen ekonomiskt och kulturellt kapital, som ligger till grund for uppliggningen av
min empiriska analys

4.1  KILASS, KULTUR OCH SOCIAL REPRODUKTION

Fljande rader ir himrade ur inledningen till den engelske sociologen Paul Willis bok
Fostran vill linearbete (1977/1981: 38): '

v Det-svira nir det giller ate forklara hur.medelklassbarn far medelklassjobb dr varfor andra.gir med pd ..
* det. Det svira med att forklara hur-arbetarbarn fararbetarjobb dr hur de gir med pa det sjalva.

w Detrakorta citat uterycker pi ett ofsreickt vis den sociala reproduktionens kirnproblema-

tik, ndmligen hur den enskilda individen i manga fall kan vara s starke knuaten till sin
sociala bakgrund att hon inte ens sjilv, om hon tillhsr samhillets mindre bemedlade
grupper, Snskar forindra sin situation. Willis, som under tv &r foljde tolv engelska
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arbetarpojlars vig frin skolsystemet och ut i arberslivet, betonar hir den specifika arbetar-
identitetens integrativa och dirmed ocks reproduktiva kraft. Eftersom denna lokalt och
socialt forankrade gruppkultur stiller sig i opposition till den ideologi och de virderingar .. ...
" som formedlas via skolsystemet, medverkar den till arberarungdomens egen sjilvfsrdémel- . - -

- se. Det som pi ete viistkapitalistiskt "objekrive’ plan kan'ses som ett misslyckande, det vill .- -
" - sdga att inricta sig.i-en underordnad yrkesroll, omvandlas paradoxalt nog till en-formav. ...

~kulturellt motstdnd. Willis studie visar att kuleuren ibland kan fungera som ett sd starke
- sammanhillande kit att inga andra livsvigar in den: nirmast-utstakade: ter sig- som:nigot e
recllt alternativ — ett resultat som samridigt problematiserar de sociologiska teorier som
‘kommit att betona samhillets avtraditionalisering och de enskilda individernas stadigt
kande méjligheter att sjilva géra vigvalen i sina liv (se t ex Ziehe, 1982/1994).

Nir vi talar om social reproduktion, mste vi alltsi halla i minnet att processen inte alltid
upplevs som uttrycket for ett dominansférhillande, siven om den i realiteten maste
betraktas som ett sidant. Ty, som Weber (1970 och 1978) pipekar; i ett icke-aukroritirt
dominansfsrhillande forblir den dominerade formellt fri, samtidige som hon genom sina

-~ “handlingar uppritthiller det system vilket gér henne till just den dominerade. Ett belysan-

de exempel 4r att den sociala reproduktionen i Sverige alltjimt dr ett fakcum, dven om den
formella jimlikheten pa en ling rad punkser har utvecklars, Inte minst om vi ser till
utbildningssystemet, som av bland andra Bourdieu & Passeron (1977/1990) har utmalats
som det maskineri vari folk skiljs frin folk — arbetarbarn fran tjinstemannabarn — 4r

- snedrekryteringen uppenbar (se t ex Eriksson & Jonsson, 1993; Ekerwald, 1988; Fritzell &
Lundberg, 1994 och Jonsson, 1992).

Isin bok Reproduction in Education, Society, and Culsure (1977/1990) pekar Bourdicu &
Passeron pd att utbildningsgingen inte enbart iir en friga om bildning, det vill siga
tillignandet av vissa bestimda kunskaper, utan ocksi om ett uppgiende i hela den av Gver-

- och medelklassen priglade sociala sfir som skolan utgr. Eftersom flertalet av de minniskor
som 4r verksamma inom utbildningssystemet sjilva har sina roteer i de dominerande
klasserna, dterger de nirmast reflexmissigt de system av virden och normer som sedan

linge etablerat sig som de 'ritea’. Lirarna utgér sjilva manifestationen av samhillets
dominerande kultur. Och arbetarklassens barn kan i detta sammanhang sigas vara

behiftade med ett 'medfStt handikapp', eftersom deras familjesocialisation 4r domd att siga

- 'rum under forhillanden vilka inte formar formedla det slag av kompetens skolan kriver,. .. . ..
[ det ate betygssystemet bekriftar vilka elever som lyckats och inte, dger ocksd en objekei- .. .
*veting av riktigheten i den dominerande klassens virdesystem rum. Att tillskrivas ete ligre .-
betyg ir inte ett bevis pA att man ir socialt forfordelad, utan pd att man besitter en ligre
kunskapsnivd. Darigenom 4r man ocks4 pa objektiv grund utestingd frin fortsatt avance- - .+
mang inom utbildningssystemet, och tillika frin eftertraktade positioner i samhiillets
dominerande skikt. Genom att pi samma ging betona vikten av utbildningskompetens och
gora tillignandet av denna indireke klassberoende, har de dominerande klasserna lyckats
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* " till diskussionen i-avsnitt 2.2 om moraliska paniker, har denna farhiga uttalats av foreerd- ..

tillskansa sig sjilva ett slags monopolsituation, Bourdieu (1984/1991: 289) talar om en
intelligensens rasism:

'[...] intelligensens rasism ir den form avsociodicé som ir karakteristisk f5r en dominerande klass vars.,.
- makt delvis grundas pi-innehavet av titlar. Dessa titlar, sisom skoltitlarna, betraktas som garantier for.. ...
intelligens.

Hir anknyter Bourdieu till Webers analys av hur dominerande klasser lyckas rarefirdiga . .. .
den sociala ordning de sjilva dominerar. Deras privilegierade stillning formas till en.. . . ... -
 skenbart naturligr nediirvd kompetens. Slikeskapet mellan Weber och Bourdieu i detta
avseende, blir patagligt om vi rekapitulerar nigra meningar ocksi frin Weber (1978: 1000):

The role played in former days by the "proof of ancestry," as prerequisite for equality of birth, access
to noble prebends and endowments and, wherever the nobility retained social power, for the
qualification to state offices, is nowaday taken by the patent of education. [...] If we hear from all
sides demands for the introduction of regulated curricula culminating in specialized examinations, the
- reason behind this s, of course, not a suddenly awakened "thirst for education," but rather the.desire
to limit the supply of candidates for these positions and to monopolize them for the holders of
educational patents.

En hogre examen fir siledes inte komma i var mans iigo, eftersom den di omedelbart skulle
forlora sin exklusivitet och ddrmed bli mindre trdvird. Intelligensens rasism gar dirfor ut
*"pa att konsekvent, genom bade formella och informella justeringar av tillgingligheten il
examina, forstirka den sociala inhdignaden kring de egna privilegierna. Och i denna process
spelar, som jag tidigare varit inne pd, den dominerande kulturen rollen som ett slags garant
for de dominerades fortsatta efterslipning i friga om utbildningsniva. Det 4r ingen slump
att begrepp som finkultur och masskultur har kommit att myntas. Dessa anvinds som ett
slags bestamningar av olika kulturella uttrycksformers sociockonomiska hemmahsrighet

"~ och syftar siledes inte direkt p4 innehllet, utan p4 kuleurens tillgangligher.

Samma tankegdngar dterfinns hos Gans, som i sin bok Popular Culture and High Culture
(1974) beskriver hur en visendig del av kritiken mot populirkuleuren har gtr ut pa ac
framstilla denna som ett hot mot finkulturen. Den senare skulle vulgariseras om den
omformades och lanserades infér en bredare publik. Foga forvinande, vilket kan relateras
~~dare for samhllets dominerande och kulturbevakande' skikt. Och som Gans uttrycker . .
saken; talesminnen for finkulturen mdste se populdrkulturen som varande av Ligre kvalitet,

~ och motsirea sig varje form av anvindaroticntering — vilken. skulle innebira skad. tillging-. ...
lighet — av klassiskt finkulturella alster, eftersom statusen hos dessa kuleuryuringar allid
maiste vara beroende av nigot ligre att definiera sig emot. Dirfor fortsitter kritiken att

existera.
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4.2 BOURDIEU: KAPITAL OCH DISTINKTION *

I Bourdieus kultursociologi finns ett tydligt klassperspektiv. Han talar ofta och ingende

om de dominerande respektive de dominerade grupperna i samhiller (jfr Weber ovan). Det -

finns de som fods in i en gynnsam position; medan andra livet igenom miste finna sigiate ..
" tillh&ra underklassen; med allc vad det innebir. Art objektivt bestimma vad en klass _
‘egentligen 4r f6r ndgot och vem som skall foras till vilken klass, it emellertid. nigot mycket L
problematiske. I'sjilva verket 4r det allefor enkelt act-13ta enskilda s& kallade oberoende - . ... -

variabler, som till exempel yrke eller inkomst, vara bestimmande for klasstillhsrigheten, ty
en viss social position kan aldrig lita sig definieras genom blott en sidan betingande aspekt.

eller etnicitet, vilka i ett utgingsskede i samverkan med de traditionella klassindikatorerna
kreerar sannolikheten for en viss persons intagande av den aktuella positionen och de
tillhgrande sociala praktikerna. Hir kan man tala om ete sirskile habirus, det vill siga de
forutsdteningar som en viss individ, eller grupp av individer — med hinsyn taget «ill hela det
system av samverkande variabler, sivil personliga som sociala, varmed dessas momentana
livssituation kan definiéras — har att kunna tilligna sig en viss position,

Habitus 4r inget statiske virde, som foljer individen liver ut i en viss skepnad, utan detta
kan forindras och bearbetas i enlighet med bararens sociala praktiker. Om vi exempelvis
betinker den livssituation som arbetarkillarna i Willis studie befann sig i, framtrider bilden

- av-ett mycket specifikt habitus — ett habitus som i det nirmaste var en predestination till

manuelle [6ncarbete. Likvil skulle detta habitus ursprungliga, medfsdda klasskarakrir
kunna ha givits en annan form om de i skolan formedlade virdesystemen, mot alla odds,
hade inkorporerats i nigon av pojkarnas livsforing. En s kallad "klassresa' skulle siledes
kunna ses som en social positionsforflyttning, vari individen ocks3 forindrar site habitus.
Och hiri fyller, som framgick redan i foregiende avsnitt, kulturen och den kulturella

~ ‘sthaken en viktig roll-som distingerande och klassificerande egenskap. For att fullt ut smila

in i en given klass eller position, krivs inte bara en formell titel eller dylike (iven om en
sddan ir till hjilp); det krivs ocksd en kompetens att tilligna sig rict slags smak.

De klasspecifika smakkulturerna, uppvisar den intressanta egenskapen, att de sitt pa vilka
de kommer till uttryck — sisom vid val av klider, musik, litteratur etc - p4 samma ging

- som de klassificerar objekret, ocksi klassificerar den sociala aktoren. Ete visst musikstycke |
definieras som exkdusivt genom att-en viss grupp ansedda manniskor viljeratr ta del av.det, ..

“vilket i'sin tur-Jeder-till att et fortsatt val av samma musikeycke klassificerar aktdren som.en
- “person med exklusiv och god 'smak. P4 si vis 41 varje kultutkonsument -med:och preducerar. -

den produke som konsumeras — eftersom symbelvirdet i en viss tingest tillkommer i . -

* Implicit dsljer sig i varje social position ocksi en rad sekundiregenskaper, sisom kon, lder

interaktion med brukaren. Det pigir dock enstindig kamp om de kulturella smakerna, I ..

' likhet med hur Gans ser pa skillnaden mellan populiir- och finkultur (se avsnitt 4.1), menar

* Hela detta avsnite refererar, om inget annat anges, till Bourdieus bok Distinction — A Social Critique of the
Judgement of Taste (1979/1984).
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Bourdieu att smakernas klassificeringsvirde, for att kunna uppritthlla sin distingerande
funkion, ir i kontinuerlig omvandling, Foljande citat (19844991 190) talar sitt tydliga
sprik:

*Alla erbjudna varor tenderar helt enkelt it -folora sin relativa sillsynthet och sitt viirde som siirskiljare ...
" allteftersom allt fler konsumenter sr bendgna-ochi stand att tilligna sig dem..Den allménna - .
spridningen devalverar; de nedklassade virorna ir inte lingre klassificerande; varor som tillhérde de
happy few blir allminna. De som kiinde igen sig som happy few genom att lisa Hjirtats fostran, eller. ... .
Proust, méste g4 till Robbe-Grillet eller, nnu lingre, till Claude Simon, Duvert, etc. Produktens ‘
sillsynthet och konsumentens sillsynthet minskar parallellt.

- Till detta resonemang kan utan vidare mycket av den TV-debatt som jag redogjorde for i
kapitel 2 knytas. I detsamma som televisionen blev 'folklig' i ordets ritta bemiirkelse, gavs
den ocksd det nya epitetet 'dumburken’ — den burk framfor vilken den dumma massan
bankar sig varje kvill for att se pi dumma program. Annat var det i radions barndom, d4
den vilbirgade pionjiren kunde gbra sig timligen mirkvirdig tack vare innehavet av det

+ niya mediet. At radiopionjirerna huvudsakligen utgjordes av.min understryker ytterligare
ditidens statusvirde i att 4iga en radio. Om vi istillet ser till dagens pd samma ging
differentierade och naturaliserade TV-anvindning, kan man skénja en skad betoning av
innehdllet, det vill siga kvaliteten hos de konsumerade programmen. Att overhuvudtaget
inte se pd TV ir forvisso ect medel for distinktion, men pa grund av art utbudets skade
spannvidd lett till uppkomsten av en bred bas av likarrade underhéllningsprogram, besitter
aven det medvetnia TV-valer en distingerande potential. Genom sin TV-konsumtion — inte
minst genom att inte se pi vissa typer av program ~ kan man manifestera sin egen
kulturella smak och dirigenom sin sociala position (se vidare i avsnitt 5.2 om livsstil och
medieanvindning).

For att illustrera sambanden mellan minniskors smak, vilken kommer till uttryck genom
deras livsstil, och detas sociala position, har Bourdieu skapat en tredimensionell modell
som gir under benimningen det sociala rummer. Centralt for forstielsen av rummets
uppbyggnad ir begreppet kapital, vilket kan ses som ett samlingsnamn fr ackumulationen
av de betingande egenskaper och tillgingar som tillsammans definierar en viss social kdass.
Att besitta stor kapitalvolym — beskrivet av vertikalaxeln — ir det samma som att inneha
mycket ay de virden som klassificerar den egna positionen som socialt dominerande. Elir
kan det réra-sig-om ate dga alltifrin:pengar och titlar, till ate vara bekant med rite personer, , ..
 {socialtkapital). Horisontalaxeln i sin tur, beskriver strukturen hos det ackumulerade - .
kapitalet, alltsd vilken sammansictning detta har. Hir skiljer Bourdieu mellan kuleurelle | ..
- kapital — som 6kar mot den vinstra sidan av rummet — och ekonomiskt kapital — med -
motsatt tillvixtrikining, En jamn fordelning mellan kulturellt och ekonomiskt kapital
innebir siledes en position i rummets horisontella mitt.

Men vad inbegrips egentligen i dessa bida kapitaltyper? Skillnaden kan sigas vara rotad i de
medel, med vilka de relativa maktbefogenheter som en viss social position medfor, kan
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komma att utévas och dirigenom ocks den sfir inom vilken samma make kan gora sig
gillande. Om vi exempelvis jimfor olika fraktioner inom samhillets dominerande klass, det
vill sdga de sociala positioner som genom sin stora kapitalvolym etbjuder en avsevird

- samhillelig make, finner vi att en industriledares héga stillning, ¢ill skillnad frin en 4
" universitetsprofessots, i:hdgre grad urmirker sig av-ekonomiska tillgangar éin av utbildning ... ...

~ “och akademisk kunskap. I en'mellanposition befinner sig-de'sd kallade fria professionerna ..

-advokater, likare etc — vilka bide har hég utbildning och hag.inkomst. Viktigtatghar - -
podngtera, ir att de klasspositioner som befinner sig i-det ekonomiska kapitalets sfir. . .. S
givetvis ocksd kan vara i besittning av hag utbildning. Dock ir det inte genom ett
akademiskt eller kulturellt kunnande, direke, som inflytandet hirstammar, utan genom

-kontrollen 6ver ekonomiske kapital (i begreppets bokstavliga bemirkelse). ..

Genom att hinvisa till den stora kvantitativa studie som bildar underlag till Distinction,
visar Bourdieu i rena siffror hur det kulturella respektive ekonomiska kapitalet avspeglar sig
i skilda livsbetingelser mellan olika yrkesgrupper. Medan materiella tillgingar, som att iga
egen bt och bostad och att hotellsemestra, ir vanligare hos fretagare inom industri och
‘hatideldn'hios gyrinasie- och hogskolelirare och tjinstemin inom offentlig sekeor, rider
‘omvint férhillande betriffande kuleurella prakriker som act lisa skonliteeratur, lyssna p3
klassisk musik, g p4 muséer och konsturstillningar och — mirk vil — att inte ha TV
(1979/1984: 117-118 och 1993: 275-276).

" Rummets tredje dimension, slucligen, utgdrs av en tidsaxel. Tack vare denna, kan olika
klasspositionérs och smakpreferensers forflyteningar i savil horisontal- som vertikalled
tilldras att ges en beskrivning. Som jag redogjorde for ovan, 4r ju inte minst de kulturella
smakerna foremil for konsckventa modifieringar. Nir vi betrakear innehdllet i det sociala
rum som dtetfinns i Distinction, skall vi siledes halla i minner att undersskningen gjordes si
‘tidigt som 1966 och dessutom i Frankrike. Bilmiirket Simca har gier ur tiden och igandet

- *av en hi-fi-anliggning torde inte besitta:lika hagt klassificeringsvirde nu som d& — for att ta

tvé exempel. Som en illustration av hur positionella fakrorer paverkar enskilda minniskors
vardagspraktiker och livsstilar 4r den likvil fungerande. Till vidare resonemang om det
sociala rummets tillimpbarhet pd minniskors livsstilar, vari medieanvindningen skall ses
som en av minga komponenter, dterkommer jag i nistfsljande kapitel. Med stsd av empi-
riska studier med stérre tid- och rumsmisssig nirhet, skall jag dir (se avsnit 5.2) yttetligare
“understryka sambandet mellan medieanvindning och social position.
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5 MEDIEANVANDNING I LIVSSTILARNAS TIDEVARV
— Om att vara lik och olik

- S6m den huvudldnk som binder ménniskors vardagspraxis, det vill siga livsstilen, till deras ...
positioner i det sociala rummet, angav jag i avsnitt 3.2 formedlandet av-sociokulturella - -
viirderingar, Dessa internaliseras genom socialisation och fungerar sedan som ett slags

livskompass. T det foljande skall jag redogbra for denna internaliseringsprocess, vilken gor-
att det enskilda-medievalet faktiskt kan knytas till minniskors sociala position. Sedan vil
virderingsproblematiken ir utredd, kommer jag i avsnitt 5.2 att precisera och utveckla min
syn pd medieanvindningen som varande en livsstilskomponent bland flera. Med
utgdngspunke i nyligen genomférda empiriska studier vill jag understryka relevansen hos de

- teorier som hivdar de vardagskulturella prakrikernas betydelse f5r den sociala distinktionen
- och reproduktionen.

5.1 INTERNALISERINGEN AV VARDERINGAR

- Fér att bdtja i rdec dnde, vill jag inledningsvis definiera vad jag egentligen avser niir jag talar
om en virdering. Ordet hariskilda sammanhang och inom skilda discipliner givits varie-
rande betydelser och har inte sillan blandats ihop med angrinsande termer, som attityd
eller norm. T jimforelse med dessa bida begrepp besitter virderingsbegreppet en mer

-+ grundliggande och Sver tid bestiende funktion som vigledare for vira handlingar. En

vérdering 4r inte rikead mot etr specifikt tankeobjekt - till skillnad frin en attityd — eller ett

o speciellt; kontextberoende beteende eller uppfsrande —.till skillnad frin en norm — utan

betingar istillet karakeiren hos enskilda attityder och betecndeménster som 4r knutna till
en rad skilda livssituationer (Rokeach, 1973). Vidare ir.det virt att poingtera, att en
viirdering inte behéver (iven om den kan) vara strikt individuell, utan dven kan fungera
som den gemensamma nidmnaren inom en grupp — till exempel for en viss livsstilseyp.
F8ljande definition stimmer dirfr vil in pi den kultursociologiska innebsrd som

“**virdetingsbegrepper kommer att ha i detta arbete (Kluckhohn, 1951: 395):

- ““Avalue is a conception, explicitor implicit, distinctive of an individual or characteristic of a group, of

" the desirable which influences the selection from available modes; means, and ends of action. ... s

Viktigt for denna definition, 4r at den tillskriver virderingsbegreppet komponenter av

*s4vil affektiv- (‘desirable’), kognitiv ('conception’), som konativ, handlingsmissig

(‘selection’) karakrir. Siledes 4r en virdering rotad i bide fornuft, kinsla och handling —
nigot som #r vikeige att hilla i minnet, d4 jag i nista kapitel skall resonera kting
uppkomsten av kognitiv dissonans.
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Vill man forstd varifrin vira virderingar kommer och hur de fungerar, erfordras ocksd en

viss insike i hur den individuella identiteten ir uppbyggd och genom vilka processer denna

formas. Tvd grundliggande och diametralt motsatta tankefel kan hir begds. Att 4 ena sidan
~forestilla sig méinniskan som en renodlat'social varelse — med andra ord, ate reducera henne ..

till blott och'bart ‘en aktsr som existerar for andra aktorers rikning — skulle innebira atc-de <,
virdetingar som 4r utmdrkande f5r hennes position. i det sociala rummet-aldrig skulle . e
" komma artt internaliseras mer 4n som ett tomc manuskript. Individen skulle driva runt vind. ...
~ for vig som en viljelss spegelbild av sin-omgivning. Ett omvint tinkande;-att se manniskan.....

som en fullstindigt autonom varelse, vore 4 andra sidan att per definition omdjliggsra - ...

hennes existens i det sociala rummet och skulle dirmed isolera henne frin de socialiserings-
processer genom vilka virderingssystemen formedlas, Problemet ligger alltsd i att minnis- . -
kan,f6r art kunna bli minniska, méste leva i det sociala och i sig sjilv pd samma ging — -

vilket samtidigt skapar ett paradoxalt tillstind av ofullseindighet. Eller som Simmel redan

1908 uttryckee saken (1981: 73):

Viir alla fragment, inte bara av manniskan i allméinhet, utan ocksd av oss sjilva. Vi &r ansatser inte
“““bara'till typen thinniska i'allminhet, inte bara. till det.godas cller.ondas typ eller dylike, utan vi ir
ocks ansatser till vir egen individualitet och unika karaktir, Denna kan inte namnges; den-omsluter
~vér fornimbara karakeir liksom tecknad med ideella linjer. Detta fragment kom pletteras emellertid
genom den bild andra gér sig av oss; dirigenom uppstar ndgot vi aldrig ar helt och fullt.

Eftersom foreningen av vér egen upplevelse av oss sjiilva och andras fornimmelse av vért

* “sociala vara irei omdjlighet, kan helheten av varje individs existens aldrig bli nigot annar -
dn en imaginir konstruktion. Den fullstindiga sanningen om oss sjilva, liksom om andra,
kan siledes aldrig avslsjas. Simmels rader foranleder oss, utifran ett filosofiskt perspektiv,
att problematisera forhillandet mellan vad som brukar kallas fér social respektive personlig
identitet — vilka mindre slarvigt uttryckr 4r delaspeker av identiteten som helhet,

Med milsittning att inte halka in i psykoanalytisk terminologi, kan den personliga.identi-
tetsaspekeen beskrivas som var egen subjektiva fornimmelse av dels var egen autonoma
existens, dels omgivningens perception av sambandet mellan denna autonoma existens och
dess sociala hemmahrighet. Den personliga identiteten ir siledes forknippad med vir
subjektiva uppfattning av oss sjilva som fristiende individer, samtidigt som dess existens 4r
beroende av den sociala omgivningens bekriftelse (Erikson, 1959). Inom ramen f6r den
- personliga identitetsaspekten, vars funktion ir att ge kontinuitet it individens existens, - - vy
“tyms bland annat de livsstilsbetingande wirderingar som medverkar till att individen inte
- reduceras till den spegelbild av sin omgivning som jag ovan gjorde en liknelse av, utan vip
istiller ges kapaciteten att leva.och tirtka oberoende av andra individer (se ¢ ex Johansson 8-
Miegel, 1992).

Den sociala identiteten kontrasterar hirvidlag genom att tillhandahélla en formdga art
vinna intride i olika sociala grupper. Dirmed stir den for flexibilitet och normer som ir
knutna till specifika sociala kontexter, snarare 4n for kontinuitet och autonomi, I det art vi
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18t oss mellan olika sociala sfirer, stills det olika krav och forvintningar pd oss betriffande

hur vi skall agera. Varje minniska méste ditfor éver tid och rum iklida sig en rad olika

sociala roller, till exempel att vara son, spirvagnschauffsr, medlem i fotbollsklubben och att

bli pappa (jfr Mead, 1934/1976). For att beskriva hur individens sociala identitet formas
“genom ett nbdv’:indigt-bejakande--av-—omgivnin‘gens reaktioner, liknar Goffman (1974: 124) . ...
det sociala livet vid ett scenframtridande:

“The performance [...] is that arratigement which: transforms anindividual into a stage-performer, the ...
" latter, in turn; being an'object that can be-looked at in the round and at length without offense, and
looked to for engaging behavior, by persons in an "audience’ role.

* Err framtridande pa den sociala ‘scenen’ dger enligt Goffman rum pd samma villkor som
for en skidespelare p teatern. Man kan appladeras och 2 uppskattning av publiken, men
denna har varken rite eller skyldighet att direke delta i agerandet p4 scenen. Och utan
publik finns inget upptridande — d§ framerider vér personliga identitet (a a). Det 4r genom
detta vixelspel — genom nédvindigheten av att vara med andra for ate dirigenom kunna

o+ ifortna ety vata<fdr-sig, och omvint (jfr Simmel, 19084981) — som vi tillignar oss och ger

uttryck for skilda slag av virderingar.

Att jag i min empiriska understkning har valt act anvinda variabeln yrke som indikator pi
social position, 4r siledes mycket fordelaktigt om man vill forse bakgrunden dill skillnader
i TV-kanalpreferenser. Yrke ir i hogre grad 4n till exempel inkomst eller utbildning en
“kvalitativ variabel, vilken' formar sdganigot om karaktiren hos minniskors livsbetingelser. I
ett historiskt perspektiv har vira yrken kommi ate bli en allt vikrigare indikator pi vilka vi
ar. Uppbrottet frin bondesamhiillets kollektiva gemenskaper har separerat vira forviirys-
arbeten frin hemmet och tillika skapat en skarpare distinktion mellan vira personliga och
sociala identiteter (jfr Asplund, 1983). Fér nutidsméinniskan ir yrkesrollen den aspekt av
“hennes livssituation-som 4r av avgjort storst hetydelse for hennes sociala identitet — betink
blott den sociala stimpling som, givet lsnesambiillets allmént accepterade grundnormer om
flit och nit, drabbar den som ir arbetslss (jfr Ekstrand, 1995).

Alltsa; social identitet och social position ir inte samma sak; dock #r den sociala identiteten

till stor del avhiingig av den sociala positionen. Och det 4r genom interaktionen pi den

sociala arenan, i skepnaden av vir sociala identitet, som vira virderingssystem internaliseras
“*och'inkorporeras i de djupate psykiska strukturer vilka konstituerar den personliga identi-. -
teten.’ Sammansittningen av vira virdetingar, vilka utifrin det ovan sagda 4r indireke -
--firgade av vir sociala pesition, uttrycks sedetmera genom alla.de ol;ika'handlingsbet_ingand@;‘;,,;;' ;
‘beslut som vi fattar i vardagen — genom vira livsstilar.
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52 TV-TITTANDET SOM LIVSSTILSKOMPONENT

Fér att citera detta kapitels underrubrik, handlar en ménniskas livsstil om att pd samma

- ging vara lik och olik. Vad livsstilsbegreppet alltsi-bidrar med, ir en social dimension som.......

yuterligare kan forklara p4 vad sitt olika slag av TV-konsumtion kan betraktas som ete... ... -s
" medel f6r distinktion. Begreppet livsstil 4r sirskile-forejansefulle:pd sa vis-att-det-tar sikee pa -
méinniskors vardagliga praktiker och siledes inte forssker 'trolla bort' det meningsfulla, ... - .
sociala sammanhang som s att siga 'ligger mellan' den enskilda individen och sidana. - ... .
statiska variabler som yrke, utbildning, kén et cetera. Den engelske sociologen Anthony
Giddens har sammanfattat detta i foljande rader (1991: 81):

Lifestyles are routinised practices, the routines incorporated into habits of dress, eating, modes of
acting an favoured milieux for encountering others; but the routines followed are reflexively open to
change in the light of the mobile nature of selt-identity. Each of the small decisions a person makes
every day — what to wear, what to eat, how to conduct himself at work, whom to meet later in the
evening — contributes to such routines. All such choices (as well as larger and more cosequential ones)

* “are decisions 'not only about how to act but howto be. .. ... .

Livsstil torde med denna beskrivning finnas hos vatje individ och st for det invanda,
rutiniserade, livsmonster som priglar vardagen och alla dess beslut. Aven om den personliga
livsstilen bér betraktas som unik — ingen annan minniskas livsstil 4r identisk med min egen
~4r den formad i relation till andra minniskor. En viktig funktion 4r att markera grupptill-
“horighet! I enskilda individets strivan efter att vara lik och olik, gar det dirfor att finna
livsstilar som uppvisar s betydande likheter att de kan sammanfbras till grupper (Reimer,
1995). Fér att markera denna funktion 4r det vanligt att man vid sidan om en individs
personliga och sociala identitetsaspekt ocks4 talar om en kulturell sidan — en aspekt som
utvecklas genom livsstilsskapande. Till skillnad frin den sociala identitetens funktion,
*+"handlar det om attuppritta en<distinktion for sin grupptillhdrighet, snarare 4n for sitr eget
individuefla vara (Miegel & Johansson, 1994).

I och med detta klargsrande tycks det som att en viss ordning bérjar infinna sig i det

trassliga nystan av identitetsaspekter, virderingar och sociala positioner och praktiker, som

jag har fotesate mig att reda ut. Vi kan nu ocksd gora en dterkoppling till Bourdicus sociala

rum och konstatera att detta forutom sociala positioner iven inrymmer klassificerade och
' kassificetande livsstilsattribur. Sammansittningen av de komponenter som finns inskrivna,e. ..

"avspeglar, 1 full konkordans med Giddens definition; livsstilens vardagliga-och omfattande - -~
- karakeir. Och detiir dirfor vi maste se TV- och vrig medieanvindning som en fvsstils-. ..
* komponent bland flera. Vilka program och kanaler en'viss person viljer att titta p, 4r-inte-

en konsekvens av livsstilen, utan en del av densamma,

Men vilka tittarménster déljer sig di i det sociala rummets olika vedr? P4 vilka sitt varierar
dagens TV-konsumtion mellan de olika positionéllt priglade livsstilarna? Med utgings-
punkr i akruell empiri finns mojligheter att ge svar pa dessa frigor och dirmed férankra
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Bourdieus tankegingar i den svenska/nordiska mediesituationen. En av de f3 mediescudier
vari en nog sammanvivd bild av relationerna mellan positionella faktorer, virderingar och
livsstilar har fsrmedlats, 4r den tidigare nimnda The Most Common of Practicesav Reimer

- (1994). Undersékningen, som i likhet med min egen bygger pd SOM-institutets material, . .
-+ spanner Sver ett mycket brett filt.av vardagspraktiker, inkluderande olika typet.av medie~

- resanvindning, vilka-i kombination genererar en livsstilskarta som har mycket gemensamt ... ;..
- med de prediktioner man skulle kunna gora utifrin Bourdieus teorier, Medieanvindningen - --

* drforvisso en livsstilskomponent som i en eller annan: form Aterfinnsinom alla sociala skikt: . -

- ~"den vanligaste praktiken' — men innchillspreferenserna och, fir man fSrmoda, dndama- - -

len varierar desto mer (2 a: 192):

[...]'the mass media play important — and different — roles for people positioned differently in social
space. These practices belong almost "naturally” o larger everyday life contexts, together with other
non-media practices. They create distinctions in everyday life.

Om vi ser till TV-konsumtionen, si kan konstateras att en ligre utbildning, i likhet med en

= ligre lddssposition, kan forknippas med en skad TV-konsumtion. Samma egenskaper .

péverkar ocks3 mediekonsumtionen i riktning mot s3 kallat affektive medieinnehall

(jfr Karlsson & Kéhlqvist, 1995), der vill sdga sport, underhillning och naturprogram,
medan hdg position och hég utbildning korrelerar med kultrprogram och dokumentirer
(jfr dven Erimetsi, 1990). Vad berriffar "T'V-nyheter, s3 framgir mycket smi skillnader
mellan samhillets dominerande och dominerade skikt, enligt Reimer. Emellertid har andra
undersokningar, vilka gjorepublikjim forelser mellan nyhetssindningarna i olika kanaler,
visat att utbildnings- och klassnivd dven i detta sammanhang har betydelse. TV4s nyheter
tilltalar i hégre grad arbetatklass och lagutbildade, jimfort med Rapport och, i synnerhet, -
Akruellt - en skillnad som ligger i linje med distinktionen mellan kognitivt och affekeive
orienterad medieanvindning (se t ex Karlsson & Kshlgvist, 1995).

Som jimforelse kan vi notera att samma positionella fakrorer har motsvarande inverkan pi
innchdllspreferenserna hos morgontidningslisare. Medan hégutbildade vinder sig mot
kultur, ekonomi/naringsliv och utrikesnyheter, tenderar ligutbildade ate rikra sitt intresse
mot sport, radio/TV, familjenyheter, trav/tips/Lotto och korsord/tivlingar (Weibull,
1995a). Kratz (1991 och 1995a) har utifrin Bourdieus kapitalbegrepp nyanserat bilden en

- aning, genom atc visa pa de skillnader i innehallspreferenser som finns mellan personer som ..
" hérhemma inomden kulturella respektive den ekonomiska kapitalsfiren(operationaliserat
' utifrdn yrkessektorer; reproduktiori respektive produktion/citkulation), Med ett sidant- ... -
- perspektiv framgir att 8kad-mingd kulturelle kapital 8kar sannolikheten fir att ldsaren skalli...

foredra art lisa kultursidorna och ledare och kommentarer, men samtidigt undvika sporten. ...

- F8rarterie forstd ursprunget dll dessa olika distinktionsskapande preferensskillnader, 4r

det, som jag redan har havdat, viktigt att inse betydelsen av minniskors internaliserade
virderingar. Reimer (1994) har genom att i sin studie lyfta fram fyra av de 18 virderingar
som dterfinns hos Rokeach (1973) — 'sjalvforverkligande’, 'jamlikhet', 'njutning’ och 'vishet'
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~ kunnat identifiera en del intressanta samband, vilka riufirdigar det epitet jag har givit
minniskors virderingar som varande kinken mellan den sociala positionen och livsstilen.
Tydligast framstar den strukeurelle betingade socialisationens inverkan vid ett betrakrande
- av vérderingarna 'njutning' respektive ‘sjlvforverkligande'. Den forstnimnda framhalles .-
+ »som viktig-friimst-inom arbetarklassen och .bland"'l:‘igutbildade,-»--och"ko-rresponderar. vil medir.
wsrnbjesinriktad:medieanvindning inom privatsfiren-Ate ligga-vikevid det.egna sjalvforverke s
ligandet 4r diremot en typisk virdering i samhillets hégre skike och bland hogutbildade.

- Dessa tittar i ligre grad pa TV- éverhuvudraget (se dven Mediebarometern 1995, 1996) och = -
orienterar sina néjesbehov, istorre utstrickning 4n andra grupper, gentemot den offentliga - -
sfiten, till exempel biografmedier. Samtidigt 4r det viktige ate podingtera, att de som
betonar virderingen sjilvforverkligande' inte tittar sirskilt mycket mindre p4 néjestele-

- vision 4n andra grupper, ehuru deras ekonomi och smak- uppmuntrar dem dven till andra ... -.
néjesakriviteter.

I'en liknande studie, dven denna genomférd i en svensk kontext, har Reimer & Rosengren
- (1990) kommit fram till ate avgdrande skillnader i mediebruk foreligger mellan 4 ena sidan

de’ miénniskor som betonarvitderingen et komfortabelt liv-och 4-andra sidan de som

betonar virderingen 'inre harmoni' Given dessa virdepreferenser 4r himrtade frin Rokeach,

1973). Den forstnimnda, som frimst anses vara viktig bland yngre och ligutbildade,

korresponderar med anvindningen av ndjes- och annat littillgingligr utbud, medan den

senare, som framhivs av ménniskor med hog utbildning, hemmahérande inom 6ver- eller

- medelklassen, i-hogre grad ir relaterad till finkulvurellt medieinnehal] och nyheter.

Sammantaget kan man 4nd3 siga ate det tycks gd en skiljelinje mellan, 4 ena sidan, de mer
finkulturella och kognitiva preferenserna som kinnetecknar minniskor med stor kapital-
volym och, 4 andra sidan, de populitkulturella och affekriva preferenserna hos si kallat
‘vanligt folk'. Medicanvindningen lever, skulle man kanna siga, i symbios med dvriga
+ - vardagspraktiker och bidrar.pa s4 vis till stirkandet av sival den. personliga, den sociala, som

den kulturella identitetsaspekten. Den avgorande frigan for mitr vidkommande, 4r p3 vilka
sitt denna distinktion mellan olika livsstilar kan tinkas ta sig uttryck genom TV-publikens
kanalpreferenser — ett problem som inte 4r helt Eitt ate reda ut. Férvisso talar det mesta for
att de nya privata TV-kanalerna huvudsakligen har kommit att fylla en underhillnings-
funktion for publiken, medan SVTs kanaler profilerar sig i rikening mot information (se

~ tex Weibull, 1995b). Vad som ir kanalpreferens och vad som iir innehillspreferens kommer.....

.+ emellertid att bli.omailige att:spara i min undersokning, eftersom endast.den faktiska TV-....-:

" konsumtionen med avseende pi kanal ingdr i daramarerialet.-$3 huruvida minniskors TV ..

- kanalval ndrmast 4r att betrakta:som eri orientering mot det:specifikt innchillsliga eller moc:. -«
kanalen som helhet, kommer slutgiltigt att bli en tolkningsfriga som miste relateras till de -
fingervisningar som ovan givits.
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6 DEN SKULDMEDVETNE TV-TITTAREN
— Om kollisionen mellan ideal och verklighet

I'min strivan ate inom ramen for ett strukeuralistiske-kulturelle perspektiv redogdra for
sambanden mellan struktur- och aktdrsnivierna, har jag nu slurgiltigt nae fram till den- -+
sistndmnda. Foreliggande kapitel kan sigas héra ihop med den sista satsen i syftes-
formuleringen — den som utrycker min vilja att studera TV-publikens instillning till det
cgna tittandet — ochav den anledningen kommer ett visst intresse framaver att liggas vid
den vilkinda teorin om kognitiv dissonans, Varfor tittar vissa minniskor mer eller mindre
P4 TV 4n vad deras virderingar egentligen foreskriver? Det handlar hir om att £t
relationen mellan 4 ena sidan den enskilda akeérens handlingsmotiv — och i forlingningen
ocksi de sociostrukeurella faktorer som varit betingande for dessa — och, 4 andra sidan,

- samma handlings psykologiska konsekvenser.

Inledningsvis foljer en kortfattad redogprelse av Festingers dissonansteori, varpi jag i avsnitt
6.2 soker sammanfoga denna med de teoretiska pusselbitar som i de senaste rre kapitlen har
hanterats.

6.1  FESTINGERS TEORI OM KOGNITIV DISSONANS

Det problem som den amerikanske socialpsykologen Leon Festinger avhandlar i sin bok
The Theory of Cognitive Dissonance frin 1957, torde vara ett av de mest allmant upplevda

= psykiska obehagen av alla. Det handlar om de olustkinslor som uppstir nir man blir varse

~ att ens handlingar, kinslor och férnuft i etc visst sammanhang har kommit i konflikt med
varandra — en dissonans som kan ha flera orsaker och som individen pé ett eller annat siiee
soker korrigera,

Ext av de grundliggande begrepp som Festinger atbetar med for att frklara vad som sker

dé kognitiv dissonans uppstir, ir kognitiva element. Med detta avser han kunskaper, vilka
“giller savil en sjilv och ens egna kiinslor och géranden; som ens omgivning och dess sociala:;,
- sammanhang. Normaltillstindet hos en minniska ir att dekognitiva-element som 4r - i
“relevanta i forhallande till en specifik foreteelse befinner sig i konsonans, det vill siga . . .
- stimmer dverens. med varandra. Fér att ta ett exempel med relevans fr mitt imne, kan Vi oo
frestilla oss hur en kulturintresserad person, X, sitter i sin TV-soffa och titrar pd kultur-
" ~magasinet Nike i SVTT (fore detta Kanal 1). Vederbsrande har list i tidningen att en del av
programmet skall handla om favoritforfattaren Jacques Werup och har dirfsr med stor
tillfsrsike sett fram emot en stund framfér TVn. Denna kvall infriar Nike alla férvintnin-
gar och nir X stinger av apparaten kdnner han sig siledes ndjd och beliten. Alla relevanta
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kognitiva element ir fortfarande i konsonans, Emellertid skulle forhallandet ha varit ett

annat om till exempel Jacques Werup hade visat sig vara en uppblist skrytmins, eller om X
efter programmet hade slagit Gver till TV3 och, tvirt emot sina virderingar, tagit del av
ishockeymatchen mellan Ryssland och Kanada, | det forstnéimnda fallet skulle de kognitiva -
- ~element som var kopplade till Xs hoga tankar om Werup, ha kommit i konflike med den - -

+ - fallec skulle de kognitiva element som hérde samman med Xs egna virderingar och tankar -

om sig sjilv, ha kommit i konflike med vetskapen om hans fakriska beteende, . =

Av detta forstir vi, att nir Festinger talar om kognitiva element, s avser han 'kunskaper’
som rr faktorer vilka inte i sig sjilva behver vara kognitiva. De senare kan lika girna
- -utgdras av handlingar eller kinslor. Poingen idr att dessa sedr som objeke for de kognitiva
 elementen och dirigenom inverkar pd den totala kognitiva harmonin. Act pastd ate till
exempel en viss handling star i konflikt med en viss, f6r omridet relevant virdering, ir
forvisso korrekt om man haller diskussionen pi en allmin, frin individens medvetande
extern nivi. Men sammankopplar man detta med dissonansens faktiska natur - nimligen

+: - .upplevelsen av att kinna sig illa till: mods-~ blir pastiender felaktigr. Ty ménniskans

subjektiva upplevelse skapas inte ur en ‘felaktig’ handling allena, utan ur vetskapen om det
virderingsmissigt motstridiga i samma handling. Distinktionen #r liten, men viktig,
eftersom det ocksd 4r vetskapen om dissonansens orsaker, som gér att minniskan forssker
korrigera tillstinder.

Navil, vad torde di ha hint med X, om ndgot av de tvd senare scenarierna skulle ha
intriffac? Enlige Festingers teori, vore den mest sannolika foljden att X pa nigot sitr sokee
kompensera den uppkomna situationen. Fér att kinna sig mindre illa till mods, skulle
vederbsrande exempelvis kunna ha intalat sig sjéilv act Werups personliga egenskaper
cgentligen ir timligen ovisentliga nir allt kommer omkring. Som forfattare kan samme

t+--- ‘manfortfarande hillas hégt.och, som kompensation, till och med uppvirderas. Om istiller

det senare scenariot hade intriffat, skulle X kunna ha sagt sig att han egentligen satc i soffan
for atc vila — nigot som han ind4 skulle ha gjort vid den tidpunkeen — och siledes inte alls
tittade p& marchen. Uppfattningen om sig sjiilv som en i grunden allefor kultiverad person
for atr glo pa hockey (till tiga pi allt pd TV3), skulle diirmed kunna uppritthillas.

- Genom dessa exempel har huvuddelen ay Festingers vimligen enkla, men likyil ytterst

 tillimpbara, teori kommit i dager. Utifrin denna bas har sedan grundproblemet utretts-+ - -
- utifrdn olika infallsvinklar, och olika varianer pd den kognitiva dissonansens orsaker och -~
konsekvenser har framféres (se forutom Festinger, 1957, dven Festinger, 1961/1989; Festingeps4:.
& Aronson, 1960/1989 och Festinger & Carlsmith; 1959/1989). Jag skall hiir inte g4 nirmare#:
in pd enskilda detaljer, utan, i den man s3 blir nédvindigt, lyfia fram specifika moment av
 dissonansteorin i niistfoljande avsnit. '
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6.2 NAGRA TANKAR OM TV-ANVANDNINGENS
PSYKOLOGISKA KONSEKVENSER

- Tavsnitt 2.3, och senare i anslutning till de bourdietiska resonemangen om social distink-_ .. ..
"~ tion, redogjorde jag for bakgrunden till varfér TV-anvindandet; med betoning pa dess
" forstroende fanktioner, inte alltid ochi'alla kretsar har haft s& gott renommé. ‘An-idag :lcvég__j-@a
vissa pejorativa tillnamn kvar, vilka vanligtvis dsyftar det passiva, icke-intellektuella och
forsloande i act tivea pd TV. Visserligen skall vi komma ihdg.ate mediet har genomgarrensd .
omfattande naturaliseringsprocess att begreppet moralisk panik vid dags dato inte ér
relevant, om vi ser till TV-anvindandet som sidant, men likafullt méste erkinnas ate
minniskors kanal- och innehiéllspreferenser bidrar till den sociala klassificeringen av
individer och grupper av individer. De resultat som har framkommit angiende sambanden
mellan minniskors sociala position och deras mediepreferenser pekar dessutom i sidan
rikening att man med visst fog kan anta att vissa typer av medieinnehill i det ndrmaste 4r
bannlysta i vissa kretsar, men eftertrakeade i andra. Samma sprik talar det mesta av
livsstilsforskningen; individens medieanviindning ingr som-en komponent i livsstilen och
kan med hjilp av internaliserade virderingar knytas till hennes position i det sociala
rummet.

Om vi nu ocksé betinker TV-mediets funktionsmissiga placering mellan den privata och
offentliga sfiren — om 4n rumslige placerad i privatstiren — inser vi att de budskap som en
" 'viss person tar del av inte bara ingir som etr uttryck fr vederbsrandes livsstil, utan dven ir
med och formar densamma. Vad som intriider 4r ett slags forstirkande cirkeleffeke, vari
TV-tittaren bade soker (¢j nédvindigtvis medvetet) och erhiller bekriftelse pd sin livsstil
och sin sociala position. Fenomenet kan jimf6ras med hur Volvo-igaren hellre tar del av
Volvo-reklam #n positiv information om andra mirken. Jag vill géra gillande atc en bidra-
gande orsak till detta, #r vér strivan att undvika uppkomsten av kognitiv dissonans. Vi vill
inte se pi TV-program som kommer i konflike med véra virderingar och den livsstil vi
soker uppritthilla, utan tar avstind frin icke-harmonierande innehdll — sirskilt om detta 4r
av en typ som férknippas med ligre sociala positioner, och dirmed skulle riskera att
klassificera en sjilv som okultiverad.

Men, invinder kanske nigon, i hemmets skyddande vri [per man ju indé ingen risk att

' bli ertappad framfor Glamour, Bingolotto eller ndgot annat deklasserande program. Ar det. ..
inte i detta frirum ‘man kan tillias kasta av sig sin sociala identitet och tillfredsstillade . ...
basala behov man eventuellt har av si kallat affektivt medieurbud? Jo, forvisso 4r det rlkugt .
att omgivningen inte kan klassificera vad som sker bakom lyckta-dérrar, men 4 andra sidan . .
it det just genom ett sidant beteende som dissonansen intrider. Den prigling vi ethiller . o
genom vare sociala liv, och som i de flesta fall tenderar att vara av samma vardenngsmassnga

karakeir sivil inom som utom familjesfiren, stannar inte vid ristningar i vira yttre sociala
skal, utan inkorporeras som en del av vir personliga identitet. Att titta pi porrfilm ir, for
att ta ett yteerlighetsexempel, pd grund av den dominerande kulturens unisona férdémande
av denna mediepraktik ofta, och foga forvinande, forknippat med skuldkinslor. I vilken
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"+ och kontrolletbar (Giddens, 1991) —och behov av social gemenskap — genom markerandet .,

grad olika mediepraktiker ger upphov till kognitiv dissonans, ir alltsi beroende av hur stort
gapet dr mellan de livsstilsbetingande virderingar man har internaliserat och den position
som den aktuella praktiken intar i det sociala rummet — ett antagande som ges stod av
Festinger (1957: 16):

+ One obvious determinant of the magnitude of dissonance lies in the characteristics of the elements T
betweén which the the relation of dissonance holds. If two elements are dissonant with.one.another, . .

the magnitude of the dissonance will be a function of the importance of the elements.

Sdledes, vilket synes fullt logiskt, leder ett brott mot djupt rotade virderingar till en storre
kognitiv dissonans. Jag vill hiir passa p4 att betona att man pa teoretisk grundval ocksi
torde kunna fastsl4 ate inre konflikeer inte enbart behover vara en konsekvens av att inne-
 hallet i medieanvindningen gir stick i stiv med ens virderingar. Aven en till storleken &ver-
eller underdriven konsumtion av exempelvis TV-program kan, utan att nédvindigtvis vara
knuten till et livsstilskontradikroriskt innehall, antas fororsaka samma tillstand.

*~ Hir stills vi infor etc kirnproblem, vilket i ett senare empiriske skede kan komma att stilla
mig infor avsevirda tolkningséverviganden, nimligen frigan om vad som egentligen
orsakar den typ av TV-tittande som i eftethand inte uppfattas som tillbérlige. Act den
selektive TV-titearen tar del av program som leder till psykisk ambivalens, kan synas
konstige. Hir ir det emellertid vikeige att vidga perspekivet en aning, ty en minniskas
livsstil 4r aldrig fullstindigt homogen och den omfattar heller inte existensen i sin helhet.
Jag nimnde tidigare det ndgot dunkla begrepper 'basala behov', vilket hir kan f6rtjina en
vidareutveckling. Enligt min mening torde en si vilkind och etablerad teori som Maslows
behovshierarki (19544970) kunna utgéra ett relevant och schematiserande verkryg, pé si vis
att denna frmér distansera oss en aning frin livsstilsbegreppet och de rent sociokulturelfa
forklaringarna, '

Enkelt beskrivet, skiljer Maslow pa fem olika behovsnivier, vilka i olika grad motiverar
miénniskors handlingar; fysiologiska behov (f5da, ssmn, sexualitet etc), sikerhetsbehov
(erygghet, ordning etc), behov av kirlek och social gemenskap (vinner, livskamrater, kinsla

av hemmahbrighet etc), behov av uppskattning (sjalvrespekt och andras uppskattning) och
behov av sjalvfsrverkligande (att fulle f urnyttja sina kapaciteter). Om vi betinker funktio-
nerna hos en livsstil, si kan dessa ses som uppfyllande av sikerhetsbehov — i det att en :
- rutinisering av vardagspraktikerna medverkar till ate den sociala miljén blir mer forutsigbar .

+av grupptillhérighet. Vi miste dirmed inse att livsstilsskapandet i sig 4r ett.behov (Giddens.......

har till och med betecknat det som et tving) och inte en dimension som formar ringa in::- -
hela vir tillvaro. Underliggande basala och starkt situationsbundna behov kan ibland tinkas
 vara en delfSrkdaring till vissa typer av medieanvindning (jfr Donohew m fl, 1987), sisom

att se pd porr- eller valdsfilm — handlingar som sedermera skulle kunna tinkas leda il den
typ av dissonans som av Festinger & Aronson (1960/1989: 241f) benimns som "dissonance
arising from temptation”. Med detta vill jag absolut inte ha sagt att den sociala kontext vari
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konsumtionen dger rum &r oviktig, utan enbart poingtera méjligheten till kollisioner
mellan 'drifter’ och internaliserade virderingar,

Utdver detra vill jag ocks framhélla de konflikrer som kan rymmas inom ramen for den
- egna livsstilen-och som kanske nirmast bor karakririseras som rollkonflikter. Hir tinker j Jag o

-~ inté minst p& de informella forhandlingar och:diskussioner vilka dger rum inom ﬁnmljc—
 livets sfir och som kanske medfor att exempelvis en papparoll maste: prioriteras framfor-..... ...,
banktjinstemannarollens intresse for ekonominyheter. TV-valet — om man alls kan tala om

ett 'val' —ir inte ext i alla avseenden individuellt beslut, utan fyller i detta slag av kontext

ofta rent sociala funktioner (jfr t ex Lull, 1982; Morley, 1986 och Silverstone, 1990 och

1991). Detta méste i sin-tur leda till kompromisser, vilka i nista led innebir art olika

familjemedlemmar i olika grad kan fi finna sig i attse pd TV i sdvél stérre som mindre

omfattning dn vad de renc subjektivt finner vara gotr. Aven detta slag av dissonans

diskureras { Festinger & Aronson (1960/1980: 2491f), samt i Festinger & Carlsmith

(1959/1989), under benimningen "dissonance resulting from forced public compliance”.

Som synés finns det en rad olika forkdaringsvarianter om man vill forstd uppkomsten av
kognitiv dissonans till foljd av TV-tittande. De resonemang som jag har fore hir, har enbart
tagit fasta pi de tinkbara omstindigheter som sett ur mitt perspektiv forefaller vara mest
relevanta. Huruvida jag i detta arbete dverhuvudtaget kommer art kunna l6sa frigan om
vilka de aktuella bakgrunderna ir till varfér en del minniskor inte ir néjda med omfatt-

' ningen av.eller innehéllet i den egna TV-konsumtionen, ir, med tanke p4 begrinsningarna
hos det empiriska materialet, vimligen osikert. Men likvil; jag kan géra vissa rimliga
antaganden.
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7  AVGRANSNING AV PROBLEMOMRADET

Ikapitel 3 redogjorde jag for vilket forhallningssice gentemot mediepubliken som skulle-. - .-

‘komma att priigla detta arbete. Min férhoppning 4r att jag vid det hir laget har lyckats ge
en ndjaktig beskrivning ocks av de komplexa psykosociala sammanhang som ger mening
at det strukeuralistisk-kulturella perspektiv som jag har valt att fsrankra min empiri i. En
god forstielse av relationerna mellan ménniskans livsstil, virderingar och sociala position,
ir nddvindig for aw ritt kunna tolka resultaten av min studie.

Samma forstielse dr dessutom nddvindig for att fulle ut kunna sitta sig in i den syfresfor-
mulering och de explicita frigestéillningar som jag nedan kommer att presentera, Dessa
utgdr ifrdn de teoretiska resonemang jag hitills har fore och bildar samidigt sjilva skelettet
- forden kommande resultatredovisningen. Foreliggande kapitel skall dirfor ses som den
naturliga knutpunkten mellan teori och empiri.

7.1  SYFIE

" Den fundamentala avsikten med detta arbete har 4inda frin bérjan varit att analysera pi

vilket site minniskors position i de sociala strukturerna avspeglar sig i deras medieanvind-
ning, For systematiseringen av en sidan analys har jag valt att anvinda Bourdieus begrepp
kulturellt och ekonomiskt kapital, vilka, inte minst tack vare sin teoretiska koppling till
livsstilsbegreppet, tillhandahiller god potential for nyansering av de kvalitativa aspekter

- som inryms i en social position. Sedan jag i kapitel 4 redogjort for innebsrden av Bourdieus

teorier om det sociala rummet, torde inte Lingre nigra oklarheter foreligga betriffande
terminologin i min syftesformulering.

Syftet med denna studie ir ast klargira hur méinniskors TV-konsumtion, med avseende pa

kanalpreferenser, varierar avhingigt av tittarnas sociala position, definierad utifvin begreppen

kapitalvolym och kapitaltyp; samt att ta reda pé vilken inverkan samma bakgrundsvariabel har
- pa tittarnas uppfattning av den egna konsumtionens. omfattning. .

~ Toch ined detta vill jag ha fastslagit vilka: frigor.som ryms och inte ryms i min undersok- o0

" ning, Exake hur jag avser-att komma 4t de olika centrala begrepp som nimns i syfresformu-.....

leringen, dterkommer jag till i nistfoljande kapitel. Dessforinnan vill jag, genom att ur
- syftet friligga och precisera enskilda frigestillningar, avgrinsa och strukturera mitt problem
yreerligare.
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7.2 FRAGESTALLNINGAR

Som syftesformuleringen gor gillande, :r avsikten med min studie atr beskriva TV-
: pubhkens konsumtionsménster med ljuset riktat mot deras kanalprefercnser. Virtate
* poingtera 4r hir att begreppet kanalprefereniser 4syftar de kanaler som publiken fakeiske tar.. «
"del'av-ochrsiledes irite vilka de helst séulle vifja ta-del av. Detta innebir att en preferens i
- det hir sammanhanger inte nédvindigtvis dr det samma som et strike individuellt kanalval.
- 54 lngt, menar jag, 4r inte erliinnandet av den selektive TV-tittaren méjligt att utstricka.
Dessutom, vilket jag i avsnitt 5.2 var inne p, miste kanalpreferenser till stor del betraktas

som utslag av innehills- eller programpreferenser.

Om vi nu hiller isir TV-publikens kanalpreferenser frin syfiets andra deltema, uppfatenin-
gen av det egna tirtandet, och samtidigt drar nytea av den sociala positionens tvi dimen-
sioner — kapitalvolym och kapitaltyp — utkristalliserar sig tv4 plus tv4 explicita frigestill-
ningar.

Kanalpreferenser
* Vilken inverkan har ménniskors kapitalvolym p4 deras kanalpreferenser?
* Vilken inverkan har minniskors kapitaltyp pA deras kanalpreferenser?

Huruvida TV-publikens konsumtionsménster ir ett utslag av innehalls- eller kanalprefe-
rens ir som sagt ddmt att vara ett knivigt tolkningsproblem. Jag vill hir anta art det rér sig
om ett slags viixelverkan, det vill siga att innehillets artrakrivitet smittar av sig pa den
enskilda kanalens attraktivitet, och vice versa. Enlige min mening 4r dock detta ett smirre
dilemma, efterfom anvindhingen av-en specifik kanal; oavsett orsak, méste ses som en
livsstilsdistinkeion frin akesrens sida. Och det ir just denna aspeke som, givet mite
strukeuralistiske-kulturella perspektiv, 4r mest intressant — TV-konsumtionsménstret som
en del av livsstilen; som en del av kulturen; som en del av den sociala reproduktionen (se
kapitel 4 och 5).

* - Frigestillningarna ir inte minst intressanta mot bakgrund av hur. TV-mediet tidigare, . . .-

+ frimst under 60- och 70-talen, har setis bland samhillets 'kutturbirande' skik. Diskussio- . ..i:
nerna om televisionens vara eller icke vara'm4 ha ebbat ut, men man kan likvil friga sig om
naturaliseringsprocessen ocks3 har lett till act mediet idag 4rlika flitigt anviint inom . i
samhillets olika strata (jfr avsnitt 2.2 och 2.3). Det 4r ingen orimlig tanke att sdvil ménnis-. -
kors kapitalvolym och -typ inverkar pa deras TV-konsumtion (och sannolike dven pé vad

de uppger sig ta del av). Betriffande kapitalvolymens betydelse, pekar den mesta forskning

pd att TV-tittandet generellt ir storre bland de dominerade samhillsklasserna, n bland de
dominerande. Betydelsen av det ackumulerade kapitalets sammansitening, har diremot

blivit mindre utrett. Act der kulturella kapitalet verkar for en orientering mot tryckta
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" deskription torde kunna ge en god bild av-televisionens stillning j dagens Sverige och .. .

medier, mdste emellertid ses som en indikator p3 att televisionens stillning i de kulturella
samhillskretsarna fortfarande 4r vimligen svag (jfr avsnitr s.2).

Som en konsekvens av att man belyser olika sociala skikts TV-tittande, 4r det ocksi mjligt
ate ge-en god karakreristik av de enskilda kanalernas respektive klassprofil. En dylik . ..

- dirigénom g¢ yttetligire undetlag it diskussionen kring vilka finansierings- och distribu- +
tionsformer som skall gilla i framtiden (jfr avsnitt 2.4).

Uppfattning av det egna tittandet

* Vilken inverkan har ménniskors kapitalvolym p4 uppfattningen av den egna TV-
konsumtionens omfattning?

* Vilken inverkan har ménniskors kapitaltyp pi uppfattmngcn av den egna TV-
konsumtionens omfattning?

Det sista paret frigor dr att anknyta till kapitel 6 och det dir férda resonemanget om
kognitiv dissonans. Grundtanken #r att de delar av TV-publiken som upplever att de tittar
for mycket eller for litet pd TV, av olika tinkbara anledningar har forsatt sig i ett sidant
tillstind av inre konflikt. De virderingar som dessa personer hyset, och som i normala fall
skulle ha resulterat i en viss typ av livsstil, har kolliderat med vetskapen om ett i kvalitative
eller kvantitative hinseende motsigelsefulle TV-bruk.

Intressant att hiir utrdna, ir i vilken omfattning det faktiska mediebruket korresponderar
med uppgiven dissonans: Mot bakgrund av de grundantaganden man kan géra om olika

v sociala klassets generella virdeorienteringar; dir det foga kontroversiellt att misstinka atc den

sociala positionen i hégre grad inverkar pd ménniskors sjilvperception 4n TV-konsum-
tionens egentliga omfattning, Relationen mellan kanalpreferenser och sjilvuppfattning ir
nédvindig att analysera for att f5tstd den sociala positionens enskilda inflytande.

Vid sidan av dessa fyra grundfrigestillningar 4r jag dessutom beredd pi att eventuella

- bifrigor kan komma att-dyka upp. Sddana kan einkas vara av det slag som jag redan

* indikerat; namligen foljdfrigor vilka nédvindigtvis miste besvaras for att sikerstalla ..
validiteten hos redan erhillna resultat. Jag kommer i avsnite 8.3 att ta upp de tilliggs- :

- variabler som genomgiende kommer att kontrolleras for att validera den sociala positionens -
~ eventuella inflytande pd TV-publikens kanalpreferenser och sjilvuppfactning. Inom ramen.; .i: -
f6r min analys ryms dven eventuella komparationer med relevanta sekundirdata eller dylikt.
‘P4 sidan vig vill jag kunna fordjupa och fortydliga mina tolkningar och resonemang,
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8  EMPIRISKA OVERVAGANDEN

“Avgdrande for om man i en samhillsvetenskaplig undersskning kommer art erhdlla - o
relevanta resultat eller inte, 4r pé vilket sitt man hanterar-de metodproblem som dykcr upp. :

* Man b i varje skede-efterstriva si stor precision som majligt mellan teori och empiri, f6r -, -
art inte validiteten skall bli lidande. I dettakapitel skall jag, genom att redovisa de grund-
liggande metodologiska stillningstaganden som jag har gjort, soka ge bakgrund ¢ en

forstdelse av mina resultat och det siict pa vilket dessa har genererats.

Inledningsvis foljer en kort presentation av det datamaterial (SOM-undersskningen 1995)
som min studie grundar sig pd. Direfter, i avsnitt 8.2, foljer en ingiende redogorelse av de
operationaliseringar som jag har genomfort for att kunna komma 4t de teoretiska begrepp

» - +som 4r vigledande for mitc syfie. Avsnitt 8.3 innehdller en presentation av de bakgrunds-

variabler som kommer att anvindas for att validera mina primérresultat. Tillsammans
formedlar dessa bida avsnitc en god bild av urvalets ssammansittning i friga om kapitalfor-
delning respektive demografi. Kapitlet avslutas med en kortfattad genomging av de TV-
kanaler som figurerar i min studie (avsnitt 8.4), samt en diskussion om eventuella brister i
studiens validet (avsnite 8.5).

8.1 MATERIALETS BESKAFFENHET

Som underlag f6r min empiriska analys, har jag anvint mig av det datamaterial som

# egenerérats urden omfattande enkitstudien Vist-SOM 1995. Denna enkit ingdr som en del

o da SOM-institutet publicerat en rad forskningsrapporter, grundade pi SOM-undersik-

i den 4rligen dterkommande SOM-undersokningen, vilken férutom Vist-SOM iven
inbegriper en rikstickande enlcit samt en enkiit rikrad till forstadrsstudenter vid Goteborgs
universitet. SOM ir en forkortning av Samhille Opinion Massmedier och ringar p s vis
in de imnesomriden som undersskningen omfattar. Frigorna i enkiten stricker sig dver
ctt brett omride; frin medie- och miljévanor, till synen pa den kommunala frvaltningen
och rikspolitiken. Forskningsprojekter drivs som ett samarbete mellan tre insticutioner vid
' Géteborgs universitet; Forvaltningshagskolan, Institutionen for journalistik och masskom- .
- munikation JMG) och: Statsvetenskapliga institutionen. Sedan starten 1986 har det sirskil- ..

ningarna. Den sirskilda undersskningen for Vistsverige har genomfores sedan 1992.

Vist-SOM-enkiten gick r 1995 ut till 2800 slumpmissigt valda personer i ldrarna 15-80
ir, bosarra i Vistsverige (kommunerna Géteborg, Mlndal, Kungsbacka, Hirryda, Partille,
Ockers, Stenungsund, Tjérn, Kungilv, Ale, Lerum och Lilla Edet). Det naturliga bortfallet
(utflytrade, utlindska medborgare etc) riknades till 179 personer, varfor det egentliga
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urvalet stannade vid 2621 personer. Antalet tillbakasinda enkiter uppgick till 1708 stycken,
vilket betyder att svarsfrekvensen var 65,2%. For mig har det varit mycket fortjansefullt att
kunna anvinda detta omfattande underlag, da ett motsvarande material annars aldrig hade
varit méjligt att uppbringa p den korta tid som har stite mig till buds.

‘Det faktum att jag har anvint mig av Viist-SOM-materialet behover inte.innebéira att mina.,

resultar méste knytas till en specifikr vistsvensk kontext. Med hinvisning till de studier som - -
har gjorts av relationen mellan de bida studierna, kan jag med fog pistd att svaren frin.
Vist-SOM idven besitter god representativitet for riket i stort, Proportionerna hos flertalet
bakgrundsvariabler som undersiks 1 Viist-SOM-studien, ir 6verensstimmande med deras .
proportioner i riket i stort (Rénstrém, 1995). Anledningen till att jag inte har utnyttjat den -
datamingd som alstrats via Riks-SOM, 4r att denna ¢j var firdigstalld di min analys
pibérjades.

8.2 OPERATIONALISERINGAR OCH URVALSKONSEKVENSER

-~ Jag skall i detta avsnitt i tur och ordning g igenom de operationaliseringar som givet mina
frigestillningar 4r pakallade, samt vad dessa har fitc for betydelse for urvalets samman-
sdttning. Operationaliseringarnas utformning har i vissa stycken varit beroende av hur
frigorna i Viist-SOM-enkiten har varic stillda. I enstaka fall har jag dirfor tvingats
“acceptera formuleringar eller dylike, vilka majligen inte 4r de allra bista for operationa-
liseringarna,

Kapitalvolym och kapitalsfit/-typ

Mest fundamentalt for min studie 4r att komma till ritta med begreppet social position och
dess tvi beskrivande dimensioner, kapitalvolym och kapitaltyp. Jag har hir vale att anviinda
variabeln yrke som indikator pi minniskors sociala position. Férdelen med yrkesvariabeln

dr, som jag redan har varit inne p4, art den inbegriper vissa kvalitativa aspekter som

variablerna utbildning och inkomst missar. Vilka yrken minniskor utévar siger mycket om
den sociala tillvaro som minniskor for nirvarande befinner sig i. Egenskapen syftar inte
tillbaka p gingna meriter, som utbildningsvariabeln riskerar att géra, och tillhandahaller,. -
till skillnad frin inkomstvariabeln, misjligheter att positionera manniskor i bide horisontals: .-
och vertikalled i Bourdieus sociala rum. Av samma orsak har jag valtatt inte anviindand- . e
“gonav de frigor som endast forméir finga in den ‘relevanta yrkesgruppens socioekonomiska <.
nivi (se t ex friga 72), utan istillet nyttjac en friga med 6ppet svarsalternaciy (friga 70).

De yrkesuppgifter som har inkommit via denna friga, ir kodade i enlighet med de scheman
som dtetfinns i den tekniska rapporten for Valundersikning 1988 (Gilljam m fl, 1991). Detta
innebir att vatje enskilt svar har givits en kod som tar hinsyn ill sivil yrkets niv som dess
sektorstillhérighet. For mit vidkommande har dessa indelningar legat tll grund for
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operationaliseringen av kapitalvolym respektive -sfir (-typ). Niviindelningen utgérs av 4tta
steg (a a: 244f):

1 Forctagare med stérre foretag,
2 Foretagare med mindre fSretag. ‘
++3 =" Qvriga yrkesutbvare som producerar-verk for forsiljning eller. forsiljer varor. s
- utan att i vanlig mening driva ett foretag,
4 Chefer for stérre enhet eller avdelning. - L
Yikesut6vare med kvalificerad (vanligtvis akademisk) yrkesutbildning, -

o

Tekniker med yrkestitel; yrkesutévare som tillimpar teoretisk utbildning pa

"mellannivd" eller liknande i praktiskt virdarbete; yrkesutévare som uefor

kvalificerat men rutinmiisigt kontorsarbete eller har formansstillning vid

kontor eller liknande.

7 Yrkesutovare med allmint kontorsarbete; forsiljningsarbete som erfordrar
viss teotetisk faclkunskap; vissa statstjinstemin med rutinmissiga uppgifter.

8« Manuellvtillverkningsarbete; frsiljnings- och servicearbete som inte

hinférs till annan kategori.

Utifrin denna schematisering har jag valt att operationalisera yrkeskategorierna 1-5 som
varande i besittning av stor kapitalvolym, medan grupperna 6-8 har klassats som de med
liten kapitalvolym. Aut jag inte har gjort en mer finfordelad indelning, beror pi att jag vill
* kunna arbéta med en nigorlunda litthanterlig kategorisering, i vilken varje kategori
dessutom motsvaras av ett statistiskt gdngbart antal svarspersoner. Den grundliggande
motiveringen till atr jag drog grinsen mellan kategorierna s och 6, 4r att jag pi sd vis
kommer 4t minga av de effekter som en akademisk utbildning torde medféra for minnis-
kors yrkesliv. Samtidigt har jag inte uteslutit att en stor kapitalvolym kan vara skild frin
“ hég utbildning ~ nigot som frimst avspeglar sig.bland egenféretagare och inom den

- ekonomiska kapitalsfiren (jfr avsnitt 4.2).

Vidare har jag utifrin Valundersékningens kodscheman gjort dtskillnad mellan Aulturel]

respektive ekonomisk kapitalsfir. Begreppet kapitalsfir kommer i min tabellredovisning att i
viss mén ersitta begreppet kapitaltyp — detta for att ge en tydligare illustration 4t yrkesposi-
tionens hemmahérighet i det sociala rummet. Att befinna sig i en specifik kapitalsfir 4r det
- samma som att vara determinerad till innehavet av en viss kapitaltyp. I detta avseende finns..;

i

- ingen tydlig skala som motsvarar den tinkta axel som klyver Bourdieus sociala rumi .. .

" horisontalled, varfor jag har latit mig vigledas av-den indelning som 4terfinns i Kratz
~ forskningsrapport Verklighetsval och kapital (1991). Rapporten handlar om den sociala = -

positionens inverkan p3 lisningen av stockholmstidningar utanfér Stockholm och innehal-
ler en operationalisering av kapitalsfirerna som dterkommer ocks4 i senare artiklar av
samma forfattare (se t ex Kratz, 1995a och 1995b). Variabeln yrke har fordelats p3 fem
sektorer (a a: 34):
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I Jordbruk

Produktion: tillverkning etc

Cirkulation: handel, samfirdsel etc
Reproduktion: vird, kultur, utbildning etc
Forvaltning

R A

- Bland dessa sekeorer har Kratz valt att definiera produksions- respektive cirkulationssektorn
- “som typiska hemvister for. ekonomiskt kapital medan reproduktionssektorn sammanfaller. ., ...

med den kulturella kapitalsfiiren. For ate kunna tillvarata de komparationsmailigheter som
en motsvarande indelning erbjuder, har jag sammanfsre de forekommande yrkesgrupperna

1 Viist-SOM-understkningen enlige samma ménster (se bilaga 1). Forvaltningsscktorn har
- utelimnats eftersom denna till stor del utgdrs av yrken som ir svira att placera enligt

bourdieuskt schema, till exempel poliser, brandmiin, jurister och militirer. At jordbruks-
sekrorn har fallit bort, 4r enlige min mening mer diskutabelt. Om man tar utgingspunke i
Bourdieus egna studier, skulle dessa tveklgst vara atr hinfora till den ekonomiska sfiren.

“Vidare dr det viirt att poiingtera att ndgon exakt dverensstimmelse mellan min och Kratz

uppdelning inte foreligger, eftersom olika kodscheman redan i utgingsskedet har anvints.

En konsekvens av att jag har fokuserat vid respondenternas nuvarande yrkesliv, ir att jag
ocksd funnit det limpligast att limna dlderspensionirer utom urvalet. Siledes har jag under
mina datakérningar konsekvent 'filtrerat bort' alla respondenter som uppgett en ilder pi 65

- “&r och uppdt: Detta ligger helt i linje.med mitt syfte och 4r dessutom pakallat med tanke pi

att pensionirer som regel dterfinns bland de som tittar mest pd TV (jfr t ex Mediebarome-
tern 1995, 1996). Effekterna av den i yrkeslivet forankrade sociala positionen skulle pi ett
olycklige vis ha kommit att suddas ut om denna &ldersgrupp hade medtagits.

‘Det ir nu mbjlige att ge en bild av hur mitt urval ser ut. Sedan samtliga respondenter dver
~ 6s'r har utelimnats, ethilles et preliminiirt utval pd 1447 personer. Antalet pensionrer

bland de svarande uppgick siledes till 261 personer. Urvalet fordelar sig p4 foljande vis pa
de bida kapitalsfirerna:

Antal Procent Giltiga procent
Kulturell sfir 287 20 33
" Ekonomisk sfir 588 41 67
Ej Klassificerbara 572 40 -
Summa ) 1447 100 100

Tabell 8.1: Det totala urvalets firdelning beroende av kapitalsfir,

Den ekonomiska sfiren ir, inte ovintat, avsevire storre 4n den kulturella sfiren — 588
personer mot 287 — vilket frimst beror pa tillverkningssektorns stora omfattning, For svrigt
kan konstateras att en mycket stor andel av det prelimindra urvalet inte ir hemmahsrande i
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nigondera sfiren, utan i fortsdttningen méste limnas utom urvalet. Sedan de oklassificer-
bara yrkesgrupperna har rensas bort, erhaller vi ett nettourval f6r min undersékning pa 875
personet, varav 33% dterfinns i den kulturella kapiralsfiren och 67% i den ekonomiska.

' Genom tillfsrandet av den sociala positionens andra dimension, kapitalvolymen,
framtrider en mer nyanserad bild:

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
S n % n %
Stor kapitalvolym 67 8 224 26
Liten kapitalvolym 220 25 364 42

N =875 (101%)

Tabell 8.2: Det rotala urvalets firdelning beroende av kapitalsfir och -volym.

Procentandelarna i tabellen avser det totala nettourvalet p4 875 personer. Nigra olika

" aspekterdr hir.viktiga att 1 fasta pa. For det forsta framgir att kategorin 'stor kapitalvo-

lym’ inom bdda sfircrna 4r mindre 4n kategorin 'liten kapitalvolym'. Detta ir en
information som stimmer vil Gverens med vad man med sunda fornufeets hjilp skulle
kunna fSrutspd. Samhillets dominerande grupper méste, for att bibehalla sin exklusivitet,
vara mindre 4n de som domineras, for att dterknyta till teorigenomggngens terminologi.
For det andra, vilket dr mer intressant, framgr att den relativa differensen mellan
 kategorierna 'stor kapitalvolym' och 'liten kapitalvolym' iir betydligt stérre i den kulturella
sfiren 4n i denekonomiska. Detta fir sin forklaring om vi ser till vilka yrkesgrupper det ir
som dterfinns i de bida kategorierna (se bilaga 2). Inom den kulturella sfiren bestir
kategorin 'stor kapitalvolym' huvudsakligen av likare och kulturarbetare, medan exempel-
vis storre delen av lirarkdren, tillsammans med sjukskaterskor och sjukvardsbitriden, har

* “hinfores till kategorin-litenkapitalvolym'. Toppskikeet iir bredare inom den ekonomiska

sfiren, dir inte minst ingenjbrer, arkitekter och ekonomer upptar visentlig plats.

Slutligen vill jag kommentera det faktum ate kategorin kulturell sfir/stor kapitalvolym ar

avsevirt mindre 4n 6vriga kategorier. Ofrinkomligen innebir detta, i kombination med act
antalec svarande for en viss friga kan komma att vara dnnu ligre, att de resultat som sirskile
berdr denna sociala grupp miste tolkas med viss forsiktighet. Nir urvalet minskar, skar den

- statistiska felmarginalen. Sirskilt prekirt blir deteai sidana fall d4 respektive kategori delas....

" upp i ytterligare subgrupper, till exempel efier kon eller alder (se vidare avsnite 8.5).

Kanalpreferenser

I detta sammanhang 4r det nédvindigt att inledningsvis stadfista vilka kanaler som har
tagits i beaktande i min studie. Dessa 4r Kanal 1, TV2, TV3, TV4, Femman, CNN,
Eurospott, Filmnet och TViooo (se vidare avsnitt 8.4). Som synes saknas nigra av de
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-~ av sin litenhet, vilket dven giller-Kallevisionen,som it knuten till Goteborgs freningsliv..

kanalalternativ som 4terfinns i SOM-undersskningens frigeformuldr (friga 5), nimligen
MTYV, TVz1 och Killevisionen. Den férstnimnda har uteslutits pi grund av sin ungdom-

liga malgrupp. Att underséka den sociala positionens (yrkets) betydelse for valet av denna

~ kanal, synes missriktat redan p4 forhand (sc dven avsnitt 8.3). TVar ir utelimnad pi grund

och sdrskilda invandrargrupper.Till detta boriiggas att vissa-relative vanliga TV-kanaler,...: 4
" till exempel TV6 och ZTV, inte iterfinns i frigeformuliiret och siledes ¢j heller har kunnat -
bli aktuella f6r mitt vidkommande, - ‘ :

[ SOM-materialet har et frekvensmdrt anvints for ace komma 4c minniskors TV-vanor (se
friga 5). Man har alltsi frigat respondenterna Aur offa de tittar pi olika kanaler och tillstille
dem sju svarsalternativ; frin att ¢ ha tillging cill att titta s ofta som fem till sex ginger per
vecka. Mittet, som alltsd inte tar hinsyn till den tidsmissiga omfattningen av TV-
konsumtionen, 4r mycket vanligt och Eimpar sig sirskile vil f5r att komma 4t regelbunden-
heten i minniskors medievanor. Siledes har begreppet kanalpreferens i foreliggande studie
kommit att operationaliseras genom att miita hur frekvent méinniskor sjilva siger sig ta del

av olika TV-kanaler, vilket i sin tur mste relateras till hur tillgingssituationen ser ut for
dessa.

Uppfatining av det egna tittandet

Huruvida TV-publiken befinner sig i kognitiv dissonans eller ¢j, har jag kunnat studera
tack vare friga 48 i SOM-undersskningen. Denna tar fasta pd minniskors instillning cill
den tidsmissiga omfattningen av olika medievanor — forutom TV, dven radio och tidnin-
gar. Idealvirdet ir svarsalternariver 'rimlig tid', medan yttetligheterna ir formulerade som
"alldeles for mycket tid' respektive 'alldeles for litet tid'. Till dessa alternativ kommer

' “thellanvirdena’'nigot for' mycket tid' respektive 'nigot for litec tid', vilka jag for enkelhe-
tens skull har valt att 513 ihop med de tvi $vriga svarsalternativ som indikerar otillfreds-
stillelse. Salunda innehéller den skala som jag kommer att anvinda mig av i resultat-
redovisningen tre steg; 'for litet tid', "rimlig tid" och 'for mycker tid'".

Har kan det synas olyckligt att svarsalternativen inte gir att relatera direk: till frigan om

** kanalpreferenser, eftersom den senare ju inte avser hur lang tid man dgnar 4 TV-titande. .
Likvil hoppas jag att frekvensmattet siger si pass mycket om TV-konsumtionens omfatt-

~ ning att relevanta jimfrelser kommer atc vara méjliga. . - .

8.3 KOMPLETTERANDE BAKGRUNDSVARIABLER

Inom samhillsvetenskapen ir det inte sillan nédvindige att genomfora si kallade multiva-
riata analyser, det vill siga att ta ett flertal olika bakgrundsvariabler till hjilp for att forklara
ett visst fenomen (se t ex Hellevik, 1977/1984). I mitt fall dr det TV-tittarnas kanalprefe-
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renser respektive deras instillning till den egna TV-anvindningen, som skall fsrklaras. Och

de primart intressanta oberoende variablerna ir kapitalsfir och kapitalvolym (social

position). Om jag med rimlig sikerhet skall kunna uttala mig om beskaffenheten hos de

samband som troligtvis kommer att dyka upp, 4r det emellertid otilltickligt att néjasig =~
'med dessa forklaringsfaktorer— hur centrala-de in m4 vara. I vissa fall kan sikerligen helc .. .,
‘andra egenskaper inom-de olika kategorierni vara.nog si betydelsefulla att lyfta fram. Som. ;...

Bourdieu papekat, gir ju egentligen inte minniskors position i.det sociala rummet att
-sammanfatta med hjilp av en enda variabel (se avsnitt 4.2).

Fér att kunna 6ka skirpan i mina-analyser, har jag valt ate tillfoga fyra variabler; kén, alder,
boendeort och hushillscyp. Dessa it timligen enlda att anvinda och formdr, i det arc de
ligger pé en timligen distanserad frklaringsnivd, dessutom att ge en god validering av
funna samband. T prakriken innebir detta att min resultatredovisning kommer att innehilla
analyser av vilken bakomliggande inverkan som var och en av dessa variabler utévar pa
minniskors TV-kanalpreferenser, samt om den sociala positionen hirvidlag hele skulle .
kunna frintas sin betydelse. I ett fall har jag redan forutspétt ett sddant samband; i fallet

"% “MTV: Inte minst tack vare vardagskunskap kan man dra slutsatsen att dldersvariabeln hir

torde sl ut de bida kapitalvariablerna i friga om forklaringsvirde. Kanalen rikrar sig cill
ungdomar, vilka kanske intc ens har intritt i nigon yrkesroll innu. Ate forklara MTV-
anvindning med hjilp av kapitalvolym, vore dirfor att ligga sig pa fel fsrklaringsniva.
Genom att kontrollera mina preliminira resultat mot kon, dlder och utbildning, garderar
‘jag mig for ate liknande, ehuru mer diffusa och osskta, ménster kan dyka upp dven bland
de nio dterstiende kanalerna.

Orsaken till att jag inte kommer att kontrollera mina resultat gentemot variabeln utbild-
ning, 4r frimst act denna i si hég grad ir betingande for minniskors sociala position. Dess
forklaringsvirde for minniskors TV-konsumtion torde siledes vara snarlike der for

" ‘kapitalvolym. Utbildningsfsrdelningen for respektive kategori Aterges i tabell 8.3.

Kulturel] sfir Ekonomisk sfir
Stor Liten Stor Liten
kapitalvolym _ kapitalvolym  kapitalvolym  kapitalvolym Totalt
Lagutbildade 5 13 13 46 26
Medelutbildade 18 28 29 42 33
Hogutbildade - 78 58 58 12 41
Summa 101 99 100 100 100
. n 67 219 222 355 863

Tabell 8.3; Uthildningsfordelning beroende av kapitalsflir och <volym(%).

Med lagutbildad avses i denna tabell den som har uppgivit att hon genomgitt folkskola,
enhetsskola, grundskola eller yrkesskola; medeluthildad motsvarar tvairigt gymnasium/fack-
skola, minst tredrigt gymnasium, flickskola/realexamen eller folkhogskola; Adgutbildad ir



det samma som att ha avlagt studentexamen eller att ha studerat vid universitet/hagskola
(se friga 68).

Over lag dr det utbildningsménster som hir framtrider Sverensstimmande med det som . -
" presenteras av Kratz (1991), vilket gagnar jimforelser de tvastudierna emellan. I sgvil . -
**kuleurell som ckonomisk sfir-4r hagte utbildning:ate forknippa med: hagre social position.s i
Tydligast utbildningsprigel har kategorin 'kulturell sfir/stor kapitalvolym', i vilken
“ ndrmare 80% har en hégre utbildning. Att:metsvarande siffra for den ekonomiska sfirens _....::.
ovre skike 4r 8%, bekriftar vad jag tidigare har sagr om att hg status inom den ekono- -
miska kapitalsfiren i mindre utstrickning dn i den kulturella ir betingad av utbildnings-
‘nivd. Forhdllander framstdr in tydligare om vi ser till att utbildningsférdelningen ser
likadan ut i den ligre kulturella kategorin som i den hogte ekonomiska kategorin.
Férhillandet miste tolkas som ate de yrkespositioner som Aterfinns inom utbildnings-,
kultur- och virdsektorerna i higre grad erfordrar specifik utbildningskompetens, in vad
som r fallet inom tillverkning, handel och samfirdsel.

Lilevil anser jag attsambandet mellan hogre utbildning och hég social position 4r s starke
att utbildningsvariabeln fortsittningsvis kan limnas dirhin. Ett yreerligare argument for
detta ir att variabeln riskerar att ge upphov till osikra rolkningar, eftersom olika examina
under olika tider har besuttit olika virden. Statusen hos en studentexamen av idag iir
exemnpelvis inte jimfSrbar med motsvarande examen frin so-talet.

Dirmed har det blivic dags att i tur och ordning skirskida hur de fyra ovan nimnda
kontrollvariablerna faller ut beroende av kapitalvolym och kapitalsfir. Jag brjar med
variabeln lder, som i tabell 8.4 har indelats i tre kategorier.

Kulturellsfir - Ekonomisk sfir
Stor Liten Stor Liten
kapitalvolym  kapitalvolym  kapitalvolym  kapitalvolym Totalt
15-29 ar 16 21 13 28 21
30 - 49 ar 64 57 55 43 51
50 - 64 4r 19 22 32 29 28
Summa 99 100 100 100 100
n 67 220 224 364 875

© Tabell 8.4: Aldersfordelning beroende av kapiralsfiir och -volym (%).

Hir ser vi att andelen 30-49-4ringar genomgaende utgdr den storsta dldersgruppen. En
forklaring dr givetvis att denna kategori spinner &ver ett zo-rsintervall, till skillnad frin de
- dvriga tvd. Mest markant 4r emellertid gruppens dominans i den kulturella kapitalsfiren,
och di i synnerhet pd hogre positioner. Andelen unga (15-29 ir) 4r genomgaende storre pa
de ligre sociala positionerna 4n pa de hégre, vilket tydligast iterspeglas i den ekonomiska
kapitalsfiren. Avancemang inom yrket pa grund av dlder synes allesa vara vanligast inom
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produktions- och cirkulationssektorerna, vilket torde kunna knytas till den stora betonin-
gen av utbildningskompetens inom reproduktionssektorn. Det ir inte lika Litt att 'arbeta
sig upp' inom till exempel sjukvirden, som det 4r inom tillverkningssektorn cller inom

handeln.

-‘*”Vﬁrt:attf‘kommentera'"éirfocksa'leatt.g-ruppcn»so—64.-5ningar dr.mindre inom den-kulturella. .. oe

 kapiralsfiren 4n inom den ekonomiska. Min tolkning ir att detta hinger samman med att
~den forstnimnda kapitalsfiren innehéller ytkesgrupper som pi senare tid har vixt i omfatt-. - :
" ning och betydelse. En stor del av virdpersonalen torde exempelvis vara utbildad och
rekryterad under de senaste decennierna, vilket bidrar till en sinkt medelalder.

Nista bakgrundsvariabel 4r kén:

Kulturell sfiir Ekonomisk sfir
Stor Liten Stor Liten
. kapitalvolym  kapitalvolym __ kapitalvolym  kapitalvolym Totalt
Min 67 16 77 71 58
Kvinnor 33 84 23 30 42
Summa 100 100 100 101 100
n 67 220 223 363 873

Tabell 8.5: Konsfirdelning beroende av kapitalsfi och -volym (%),

Konsfordelningen synes ligga i linje med fsrhéllandena i vetkligheten, Kvinnorna domi-
nerar inom reproduktionssektorn totalt, medan ménnen #r i majoritet inom produktion
och cirkulation. Vidare skar andelen miin i takt med att positionerna blir hagre, vilket
anmirkningsvire nog — 4r sirskilv paragligt inom den kulturella sfiren. Viktigt att komma
*ihig, dt drt' urvalers saminansdtening voralt besitter en sned kénsfordelning, Act antalet man
dr fler, hinger helt enkelt ihop med att de i hégre utstrickning ir inkorporerade i
arbetslivet.

Aut variabeln boendeort 4r intressant, hinger samman med dess betydelse for i vilken grad
miénniskor har tillging dels till TV-utbudet, dels till aktiviteter som konkurrerar med
 televisionen om deras tid. Att hégutbildade i hogre grad gir p bio 4r exempelvis inte .

-~ enbart-avhingigt av deras utbildningskompetens, utan dven av att de i hogre utstrickning--.- -,
bor i storstider och diirmed har nira tillging till biografer (jfr t ex Reimer, 1994): I tabell -

8.6 innefartar-landsbygd" svarsalternativen mindre titort och ren landsbygd, medan 'stad’. .. ..
betyder just stad — inklusive Goteborg — eller storre titort.

Det som iir mest intressant att ta fasta pi i tabell 8.6, 4r act den kulturella sfiren 4r mer
representerad i stiderna 4n pd landsbygden, medan den ekonomiska sfiren uppvisar en viss
6vervike for landsortsboende. Harav kan vi utlésa att vard- och utbildningsapparaterna ir



forlagda till mer vittbebyggda distrike, medan det samma ej giiller f6r verksamheter knutna
till produktions- och cirkulationssektorerna.

Kulvurell sfir . Ekonomisk sfir
Stor - Liten Stor Liten _
kapitalvolym _kapitalvolym  kapitalvolym  lkapitalvolym .  Totalt
Land 36 4 53 54 51
Stad 64 51 47 46 49
Summa 100 160 100 100 1060
n. . _ 66 220 223 355 864

Tabell 8.6: Firdelning av boendeort beroende av kapitalsfiir och ~volym (%),

Vidare kan en differens utlisas mellan hégre och ligre sociala positioner — patagligast inom
den kulturella sfiren. Det dominerande skiktets verrepresentation i stiderna hinger

" troligtvis samman med att prestigefyllda yrkesposter inom sivil offentlig som privat sektor
huvudsakligen aterfinns inom de hogre, styrande enheter vilka i sin wur ir lokaliserade till
urbana miljéer. Bland de yrken som klassificerats som varande determinerande fér stor
kulturell kapitalvolym, hittar vi till exempel likare, psykologer, forskare och lirare inom
hégre utbildningar — yrken som i ringa omfattning hér hemma i glesbygden. Dirmed skar

* dven sannolikheten for att de enskilda yrkesutévarna skall vara bosatta i stider eller titorter.

Som kontrast kan nimnas, att flera yrkespositioner inom den ekonomiska sfiren, sisom
smafretagare inom detaljhandel och hantverk, dven de tillhor de med stor kapitalvolym —
utan att for den sakens skull vara lika starke bundna till stadsmiljs.

- Min sista kontrollvariabel, hushillstyp, 4r vald for att kunna ge en indikation p4 i vilken

"< mir¢rhilliva‘resulrat bor betraktas:som-en-konsekvens av. personliga eller socialt beringade
kanalpreferenser. Jag bar vid ctt flertal tillfillen tidigare i derca arbete pipekat vikeen av att
inte tillmita minniskors medieanvindning allefSr stor dignitet som varande resultatet av
specifikt individuella beslut. Ofta miste kompromisser inom familjen dga rum betriffande
program- och kanalval, inte minst eftersom tillgingen pd TV-apparater sillan motsvarar
antalet familjemedlemmar. Utifrdn denna insikt kommer jag som avslutande kontroll act

' jimfora enpersonshushdll med dvriga hushallstyper, for att.pa si vis kunna utrona om mina, . .-
* “resultat yteerligare kan tydliggéras eller eventuellt ifrigasittas.

Av tabell 8.7 framgir att andelen enpersonshushall genomgiende hiller sig kring 15%, utom ;..

i kategorin "ekonomisk sfir/liten kapitalvolym', dir andelen uppgir till 20%. Avvikelsen ir
 begriplig om vi samcidigt erinrar oss att samma kategori innehller en storre andel unga in

vad som 4r fallet hos dvriga kategorier. Sett ur detta perspektiv forefaller dock procentsat-

serna inom den kulturella sfiren vara ologiskt ordnade. Och nigon giltig forklaring till

detta kan jag inte frambringa. Férhillandet kan vara korrekt, men dven en besk frukt av det

ringa urvalet inom denna sfiir,



Kulturell sfir Ekonomisk sfir

Stor Liten Stor Liten
kapitalvolym _ kapitalvolym  kapitalvolym kapitalvolym Totalt
En petson 16 13 14 20 16
Flera personcr 84 87 86 80 84
Summa - - 100 100 100 100 100
# . 67 . 219 223 363 872

© Tabell 8.7: Fordelning av hushillstyp beroende av kapiralsfir och -volym (%),

I och med detta torde en relative god bild av mitt urvals demografiska ssmmansittning vara
formedlad. Hur de respektive kategorierna ir komponerade, 4r av avgorande betydelse fisr
tolkningen av mina resultat. I ett inledande skede kan det nu, dven utan statistisk kontroll,
vara mjligt act forstd olika sociala gruppers kanalpreferenser och sjilvuppfartning i ett
storre sammanhang,

8.4 KANALKARAKTERISTIKA

I denna studie ingdr nio TV-kanaler; Kanal 1, TV2, TV3, TV4, Femman, CNN,
Eurosport, Filmnet och TV1ooo0. Till programinnehallet skiljer sig dessa kanaler mer eller
mindre 4¢. Somliga 4r mer specialiserade och littkarakteriserade 4n andra. Avgorande for att
jag lingre fram skall kunna géra relevanta och fruktbara tolkningar av mina data 4r under
alla omstindigheter, att de egenskaper som varje kanal besiteer redan i detta skede defini-
eras. I detta avsnitt kommer tyngdpunkten att liggas vid atr reda uc skillnaderna mellan de
fem forstnimnda kanalerna. Programprofilerna hos de vriga fyra dr si uppenbara att de

* + endast mycket kort behiver kommentetas., Eurosport, som brukar ingi i det s kallade bas-

utbudet f6r kabel-TV-hushall, sinder enbart idrottsevenemang och idrottsnyheter. Filmnet
och V1000 ir betal-TV-kanaler som s gott som uteslutande sinder lingfilmer av olika

genrer. CNN, slutligen, 4r en amerikansk dygnet-runt-sindande nyhetskanal — betal-TV.

Fér att beskriva de innehillsmissiga skillnaderna mellan Kanal 1, TVz, TV3, TV4 och
Femman, finns et fullgott underlag i forskningsrapporten Det svenska tv-utbudet 1987-1994
" (Hultén 8 Andeérsson, kommande). Rapporten beskriver skillnaderna i sindningstid och. , -

- “programtyper-mellan just de fem kanaler som hiir 4r aktuella, och anligger samtidigt ect . ...

~ longitudinellt perspekiv,for ate beskriva vilka forandringar som har 4gt rum pa senare ir:; ...

En tydlig distinktion mellan public service-kanalerna och TV4 4 ena sidan och TV3 och

" 'Femman 4 andra sidan, ligger 1 att de férstndmnda ir dlagda att uppfylla direktiven i sina

respektive sindningsavtal med svenska staten. Dessa skyldigheter sitter givetvis sina spir i
programutbudet, vilket frimst innebir att SVT och TV4sinder en stérre andel traditio-
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nella faktaprogram och nyheter i jimf6relse med TV3 och Femman. Andelen fiktion och
ndjesprogram 4r samtidige mindre. Monstret framgdr av tabell 8.8,

, . . SVT TV4 TV3 Femman
Fiktion och ndjesprogram : 28 - 51 68 6
" Traditionella fakta och nyheter - 33 . 18 3 5
Blandfakta och &vrig fakta 17 21 15 _ 20
Ovrige 22 10 14 6
Summa 100 100 100 100

Tabell 8.8: Balansen mellan information och underbilining i SVT, TV4, TV3 och Femman, biisten 1994
(Hultén & Andersson, kommande),

Den starkaste ‘fakraprigeln' har SVTs kanaler, av vilkas totala sindningstid denna

. programkategori under hésten 1994 svarade for 33%. For TV 4 var andelen traditionella

fakta och nyheter 18%, fér TV3 3% och for Femman 5%. I motsvarande grad skar andelen
fiktion och néjesprogram for de senare kanalerna, for att nd sitt toppvirde hos Femman
med 69%. I den mén fakeaprogram alls forekommer i TV3 och Femman handlar det
huvudsakligen om s4 kallade 'pratshower' och liknande néjesblandade samhillsprogram.

Redan utifrin denna uppdelning efter programtyperna information och undethillning kan
tre liger skonjas. A ena flanken finns Kanal 1 och TV2, vars betoning av fakta och nyheter
har blivit allt starkare p4 senare 4r. P4 motsatt sida finns TV3 och Femman, vilka satsar s
gott som utestutande p4 underhdllning av olika slag. Och diremellan huserar TV 4; i
grinslandet mellan information och néje; pa wdskeln mellan public service och renodlad

- kommersialism. Uppdelningen gir likvil att finférdela yteerligare, for att kunna skilja
kanalerna 3t.

Profilskillnaden mellan TV3 och Femman forefaller, om vi alltjimt ser till 1994 4rs utbud,
ligga i acx TV siinder avseviirt mycket mer av sport, rena ndjesprogram samt barn- och
ungdomsprogram, medan Femman ir stdrre inom kategorin blandfakea/gvrig fakea.
Yueerligare karakrirsdrag identifieras om vi friligger ocksé undergrupperna inom program-

-+ kategorin fiktion, D4 framkommer.att TV3 sinder mer lingfilm — 4ven om ocksi Femman s

* ligger langt 6ver sdvil SVTs som TV4s virden «och att Femmans fiktionsutbud till stﬁrsta,;.,:.;;

delen utgdrs av nutidsfiktion, det vill siga av sipoperor och dylikt. Slutligen skall nimnas ...

* att-kategorin sport’inte enbart dterfinns hos TV3, utan i nistan lika stor omfattning dven .
“hos Kanal 1, TV2 och TV4, Siledes kan ingen utpriglad sportkanal lyftas fram bland dessa

fem — 4ven om Femman ¢j férmdr aspirera dverhuvudtaget.



8.5 OM STUDIENS VALIDITET

Ett av samhillsvetenskapernas storsta dilemman 4r att faststilla huruvida alstrade resulear

verkligen 4r giltiga eller ¢j, det vill siga om de formir att siga ndgot om de forhallanden

‘man har foresatt sig att studera. Hirvidlag 4r naturvetenskapen, pi grund-av sitt studium av:. .
“objektivt konstaterbara lagburidenheter, i'on enkdare sits. Ete havsplankton ir mer forutsag- . -
" bart 4n en'frnuftig' ménniska — for att ddinte tala-om en grupp minniskor. Anda ir det

U enistrivan-efter ate finna vissa typiska-minskliga handlingsménster.som har.drivit mig till - ..

genomforandet av denna studie, Och de osikerhetsfaktorer som omgirdar studiens

- validitet, kan givetvis gdras storre eller mindre.

Den naturliga utgingspunkten for varje validitetsdiskussion 4r den problemstillning som
har rests, till vilken sivil studiens teoretiska som empiriska delar maste relateras. Precisio-
nen dessa tre komponenter emellan grundligger i vilken grad man har lyckats skapa god
validitet. Fér mite vidkommande vill jag lyfta fram tre olika huvudaspekter av detta

- forhillande: Fir det firsta, det teoretiska fundamentets relevans i relation till syftet; fiir der
 andra, graden‘ay dverensstimmelse mellan teoretiska och operationella begrepp, samt, fr
det tredje, analysens inncboende exakthet och rimlighet.

Som syftesformuleringen gor gillande, inryms i min problemstillning redan frin grunden
ett teoretiskt perspektiv — en begreppsapparat som #r himtad frin Bourdieu. Kopplingen
mellan problemomridet och det teoretiska fundamentet 4r dirmed s stark arr de kan sigas
vara inkorporerade i varandra. Med andra ord ligger det i mite syfte att undersska en viss
verkligher utifrin en viss teoretisk infallsvinkel, vilket ocks kan ses som ett slags provning
av det nimnda perspektivets tillimpbarhet i en massmedial kontext. Av denna anledning
anser jag att de bourdieuska kapitalbegreppens relevans for min studie bor imnas utanfor
validitetsdiskussionen. Diremot kan relevansen hos den 6vriga teoretiska framstillningen

~ 'falla offer for kritiki‘Den gestaltning avitelationerna mellan samhillsstrukeurer, virderingar
och livsstilar, som jag i arbetets andra del har gjort, 4r i mangt och mycket betingande for
vidden och konstitutionen av min tolkningsrepertoar, vilken i sin tur firgar av sig p4 mina
slutsatser. I den teoretiska abstraktionen ligger siledes en begrinsande fakror.

A andra sidan kan man friga sig vilken tolkningsram som annars, det teoretiska fundamen-
tet forutan, skulle ha viglett mig. Ete foga onskvirt alternativ skulle ha varit "sunt fornufi-

~ tolkningar' = osammanhingande och teoretiskt orelaterade reflektioner kring betydelsen av-

mina resultat.-Ett annat alternativ kunde ha varitatt lyfta fram helt andra aspekterav den ... .
sociala verkligheten 4n vad jag har gjort -~ vilket'dock ofrdnkomligen skulle ha avligsnat

mig frin den givna bourdieuska utsikespunkeen. P4 det hela taget finner jag min studie vara:s.
- vil teoretiske underbyggd, dven om viss relevant litteratur givetvis har gt mig forbi. Mot -
bakgrund av att validiteten hos crhillna resultat kan stirkas om de ges stéd av tidigare
forskning, 4r jag medveten om att detta slag av bristtillstind kan foreligga.
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Den andra delaspekr av validitetsbegreppet som jag ovan nimnde, knyter an till de opera-
tionaliseringar som redovisades i avsnitt 8.2. Jag har dirstides redan anfort de argument
som ligger bakom operationaliseringarnas beskaffenhet, vilket foranleder mig att har blott
gora ytterligare nigra kommentarer. Dels vill jag in en ging pipeka svirigheten med att

- operationalisera begreppet social position, om man.vill utghifrin Bourdieus kapitalteori. . .
"~ Som Bourdieu sjilv-har pdpekat,-kan denna position inte-definieras utifrin -blott en..c..incyas.

 variabel, utan mdste ses som en egenskap som formas under inverkan av en ling rad olika .
< fakorer. At begreppen kulturellt och ekonomiske kapital alltsedan de.myntades i olika ..
sammanhang har kommic att ges olika externa tolkningar, understryker detta forhillande
ytterligare. Understryks gors tillika berittigandet av de kompletteringsvariabler som jag har
fogat till min analys.

Vad giller operationaliseringen av begreppet kanalpreferens, vill jag gora den kommentaren
att en tacknimlig kompletrering till det frekvensmatt som i min studie har anvints, skulle
ha varit ett tidsberiknat konsumtionsmatt. Med hjilp av ett sidant, skulle mina analytiska
resonemang angiende kognitiv dissonans kunna ha givits ytterligare pregnans och i mindre

e rastrickning ha behsves knytas till sekundirdata. Eee annat problem med min operationali-

sering av begreppet kanalpreferens, som jag redan har diskuterat och ¢j heller formar
komma till ritta med, ir att denna, i sin fokusering vid minniskors faktiska medievanor,
intymmer en osikerhetsfaktor angende huruvida det ir friga om etr individuelly TV-
kanalval eller ¢j. Och pa omvint vis kan jag inte heller veta om minniskor, pi grund av
social prestige, har renodlat sina svar i en eller annan rikening for att idealisera bilden av siee
konsumtionsmaénster. Detta iir ett vanligt dilemma for varje forskare som befinner sig pa
stort avstind frin sina respondenter.

Slutligen skall sigas nigra ord om tillforlitligheten i min databearbetning och analysen av
denna. Eftersom alla tabeller har tagits fram i statistikprogrammet SPSS, vigar jag garantera

# v ate ndgra shampmissiga fel i detra:skede inte kan ha insmugit sig. Eventuella fel i min

tabellredovisning ir att lasta den ménskliga faktorn for — det vill siga mig sjilv, En mer
allvarlig brist hos mina data, 4r emellertid urvalets litenhet. Problemet kommer framforalle
till uceryck i samband med genomgingen av de olika kompletteringsvariablernas inverkan,
och d4 i synnerhet inom kategorin 'kulturell sfir/stor kapitalvolym'. Jag har genomgiende
valt att inte redovisa nigra felmarginaler, eller géra nigra signifikansangivelser, utan
overlimnar dessa bedémningar 4t lisarens kritiska 6ga.

* At urvaler inte tilliter ytterligare finfrdelning har ocks fitt som konsekvens att de olika ...
bakgrundsvariablernas samverkan inom olika sociala kategorier inte fullt har kunnat . ... ...
utredas. Ext visst mtc av — negativ — tolkningsfrihet har jag siledes blivit tvungen att .
tillsedlla mig sjalv. Men, som jag ovan pitalade; rimligheten hos mina rolkningar kan
beddmas i ljuset av vad som framkommit i andra vetenskapliga sammanhang,
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9  DET OVERGRIPANDE KONSUMTIONSMONSTRET

Redovisningen av mina resultat kommer act stricka sig &ver tre kapitel. Medan kapitel 10
och 11 anknyter direkt till de tv teman som presenteras i min syftesformulering, skall det
nu foreliggande ses som en inledande beskrivning av hur TV konsumeras i ett bredare
perspektiv. De siffror som nedan redovisas grundar sig likvil pa samma urval som jag redan
tidigare har beskrivit, vilket alltsi innebir att respondenter i ildrarna 65 ir och uppit, samt
de med icke klassificerade yrkespositioner, har utelimnats. Avsikten med denna deskriptiva
framseillning 4r dels att etablera en plattform som jag lingre fram kan relatera mina resultar
till, dels att ge en omedelbar indikation p4 hur TV-konsumtionen hos mitt urval forhiller
sig till sidana generella ménster som pévisats i andra studier.

9.1 KANALPREFERENSER HOS URVALET I STORT

Av Mediebarometern 1995 (1996) framgér att den TV-kanal som i Sverige lockar storst
publik en genomsnittlig dag 4r TV4. De bada public service-kanalerna, Kanal 1 och TV2,
har under de senaste dren tappat tittare, inte bara till TV4, utan ocksd till andra kabel- och
satellit-TV-kanaler. Kanal 1 och TV2 samlar vardera ungefir 40% av befolkningen till
nigot av sina program en vanlig dag, medan motsvarande siffra for TV4 4dr 50%. Dirmed
ligger dessa tre kanaler storleksmissigt i en klass for sig. Enligt samma killa hamnar TV3 pa
ungefir 15% och Femman pé drygt 5%. Ett vil 6verensstimmande konsumtionsménster
iterfinns hos det urval p4 875 personer som figurerar i min studie. I tabell 9.1 dterges hur
midnga procentandelar som ej har tillging till respektive kanal, samt hur stora andelar som
har uppgivit att deras konsumtion av samma kanal ir liten (L=aldrig/mer sillan), medelstor
(M=1-4 ginger/vecka) eller hog (H=5-7 ginger/vecka).

Ej tilledng L M H n
Kanal 1 1 5 36 58 837
TV2 1 5 35 59 840
V3 26 14 33 27 798
TV4 2 4 35 60 350
Femman 32 27 27 15 791
CNN 54 37 6 3 754
Eurosport 34 40 18 9 774
Filmnet 66 28 2 756
TV1000 66 27 5 3 755

Tabell 9.1: Kanalpreferenser hos urvalet i stort (%,).
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De fem populiraste kanalerna, om vi likstiller regelbundet tittande med 'hég konsumtion',
dr som véntat TV4, Kanal 1, TV2, TV3 och Femman, i nimnd ordning. Av tabellen
framgdr att en viss del av gapet mellan de tre toppkanalerna och de dirnist foljande, kan
forklaras med en vikande tillging pi de senare. Som bekant ir det endast public service-

kanalerna och TV4 som, tack vare sina marksindningar, nir ut till i princip hela
befolkningen.

Bland resterande kabel- och satellit-TV-kanaler intar Eurosport en relativt stark stillning,
Runt var tionde person siger sig ta del av kanalen regelbundet och sammanlagt 27% tittar
minst en ging i veckan. Denna siffra ligger inte l4ngt efter Femman, som har samma
rickvidd men et bredare utbud. Att sc pad Eurosport méste huvudsakligen betraktas som en
innehdllspreferens — ett utslag av sportintresse — och att kanalen #r s pass stark vittnar om
att det finns utrymme for specialkanaler vid sidan om den breda huvudfiran. Den sirskilda
nyhetskanalen CNN har en betydligt mindre publik n Eurosport, men besitter heller inte
en tillngrmelsevis lika stor rickvidd. Samma sak giller betal-TV-kanalerna Filmnet och
TVI000, vilka uppvisar i det nirmaste identiska siffror. Ate flertalet av filmkanalernas
tittare siger sig titta mycker sillan, ir f6ga férvinande. Lingfilmer, vilka torde fungera som
ett slags ndjesevenemang, tar onekligen bide tid och koncentration i ansprik.

Vad jag slutligen skulle vilja kommentera angiende denna tabell, ir att differenserna meflan
de stérre och de mindre kanalerna, sannolike skulle kunna goras dnnu tydligare. Som
framgir av n-kolumnen, det vill siga antalet svarande, ir bortfallet stotre i anslutning till de
mindre populira TV-kanalerna. Detta tolkar jag som att vissa respondenter har hoppat
over kanaler som de inte kinner till eller sillan tar del av.

9.2 KANALPREFERENSER BEROENDE AV TILLGANG

For atc fi en uppfattning om vilka effekter inférandet av kabel- och satellit-TV i Sverige fir
pd minniskors T'V-konsumtion, kan det vara intressant att sirskilt studera kanalprefe-
renserna hos de minniskor som har uppgivit sig ha tillging till samtliga nio kanaler i tabell
9.1. For att 4n en ging anknyta till de resultat som presenteras i Mediebarometern 1995
(1996), forefaller det tydligt atr tictandet pd Kanal 1 och TV2 sjunker tydlige i hushall med
satellit-TV, medan TV4 berdrs marginellt negative och TV3 och Femman &kar sina
procentsatser till 24% respektive 10%. Konsekvenserna for de olika kanaltyperna ir fullt
logiska. Andelen som tittar pi satellitburna kanaler 4r givetvis stdrre bland de med tillging
4n hos befolkningen i stort.

At satellit-TV-hushdll ince 4r de¢ samma som betal-TV-hushall framgir emellertid tydligt
av tabell 9.2, i vilken endast de respondenter som har uppgivit sig ha full kanaltillging finns
medtagna. Noterbart ir att urvalet dr nu nere i 219 personer, varfor procentsatserna inte 4r
lika illfézlitliga som i foregiende tabell.



L M H n

Kanal 1 12 44 44 219
TV2 11 45 44 219
TV3 30 44 26 219
TV4 11 43 47 219
Femman 55 33 12 219
CNN 91 7 2 219
Eurosport 69 23 8 219
Filmnet 90 7 3 219
TV1000 88 9 3 219

Tabell 9.2: Kanalpreferenser hos personer med full kanaltillging (%).

Vad jag ovan 4syftade, dé jag betonade skillnaden mellan satellic-TV-hushill och betal-TV-
hushdll, ir de relative l3ga virden som utmérker TV3, Eurosport och framférallt Femman i
hushill med full kanaltillgdng. Om vi ser specifike till den senare, si har andelen hogkonsu-
menter i tabell 9.2 dalar till 12%, vilket skall jimféras med 15% hos urvalet i stort. Uppen-
barligen finns det en stor grupp ménniskor som har tillging till kabel- och satellit-TV-
kanaler, men ¢j till betal-TV-kanaler, och som anviinder Femman, TV3 och Eurosport i
hégre utstriickning 4n ovrig TV-publik.

De tre marksinda kanalerna drabbas, som vintat, negativt av 8kad konkurrens. Det
regelbundna tittandet pd Kanal 1, TV2 och TV4, ir matkant mindre hos de petsoner som
har tillging till minga kanaler, in hos befolkningen i stort. Samtliga tre kanaler har sjunkit
med nistan 15% i kategorin 'hég konsumtion'. Detta ir rimligt, inte enbart med tanke pi
att fler kanaler rent matematiske medfor mindre tillginglig tid for varje enskild kanal, utan
ocksd dirfor att de som viljer att betala f6r Filmnet och TViooo, i och med sitt filmintres-
se, 1 viss mén torde skilja ut sig frin befolkningen i stort.

Vad som hirvidlag kan synas mérkligt, dr dock att forindringarna for filmkanalerna jimfort
med tabell 9.1 ir si smd. Andelen minniskor som tittar regelbundet ligger alltjime kring
3%. Forklaringarna rorde vara tvi. For det forsta forstirks den tendens som jag ovan
antydde, nimligen att filmkanaler for de allra flesta handlar om ett komplement till &vrigt
TV-utbud. Som framgir av tabell 9.2, tittar ungefir 90% av de med tillging mer sillan 4n
en ging per vecka. For det andra miste hinsyn tas dll det stora bortfallet som i tabell 9.1
sdrskilt drabbade filmkanalerna. Min tro ir att andelen filmkanal-anvindare dir skulle ha
varit mindre om alla respondenter hade tagit stillning,

Om vi tinker ett steg kingre, och nu frigar oss vad kanaltillgingen i sin tur dr piverkad av,
ligger det niira till hands att redovisa korrespondensen mellan denna variabel och variabeln
boendeort. Ur tabell 9.3, i vilken sivil parabol- som kabel-TV-hushall 4r inriknade, kan
utlisas ate minniskors TV-kanaltillging, foga forvinande, till stor del 4r avhingig av huru-
vida man bor pi landet eller i nigon stad. Kabel-T'V 4r frimst ett titortsfenomen, vilket
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framfor allt dterspeglas i virdena for TV3, Femman och Eurosport. Acc differenserna inte 4r
lika stora for CNN och filmkanalerna, torde vara ett utslag av ekonomisk (pengamissig)
kapitaltillgdng, Man kan anta att betal-TV-kanalerna ir relativt frekventa bland den
paraboligande villabefolkningen i glesbygd och i titorter.

Land Stad Land Stad
Kanal 1 99 99 CNN 43 49
V2 99 99 Eurosport 57 76
TV3 64 85 Filmnet 31 37
TV4 929 99 TV1000 31 36
Femman 55 81 N totalr: 875

Tabell 9.3: Kanaltillging beroende av boendeort (%),

Hirav kan vi sluta oss till att TV-publikens kanalpreferenser forvisso 4r beroende av vilka
kanaler som finns att tillgd, men ate denna fakeor i sin tur till viss del hirstammar ur var
minniskor ir bosatta. I samband med resultatvalideringen i kapitel 10, kommer variabeln
att synas yrrerligare, i syfte att spira om den eventuellt dven har en direkt inverkan pi olika
kanalers popularitet.

9.3 HUR TV-KANALER KOMBINERAS

En grundliggande tankeging i detta arbete 4r att olika TV-kanaler, pd grund av program-
profil, 4r olika populira inom olika publiksegment och att dessa tittarpreferenser i sin tur
kan kopplas till de livsstilar som finns representerade i olika sociala strata. Fér man detta
resonemang ett sndpp lingre, ér det ocksi rimligt act forestilla sig att grupper av kanaler,
vilka ofta forekommer i kombination med varandra, skulle kunna urskiljas. Olika virde-
rings- och livsstilsorienteringar torde leda till specifika konsumtionsménster, inte bara
innchillsmassigt , utan dven betriffande kanalpreferenser.

Min strdvan 4r att i detta avsnitt precisera de samband som finns mellan tittandet pi olika
TV-kanaler. Det ror sig hdr om en bivariat analys, som gr ut pi att for varje TV-kanal som
ingdr i min studie redovisa dess korrelation i férhallande till var och en av de &vriga kana-
lerna. Det méct som jag anvinder mig av, gir under benimningen produkemomentkorre-
lationskoefficienten, eller Pearsons r, och har egenskapen att for statistiska data som
befinner sig pd intervallskalenivi indikera styrkan hos eventuella linjira samband mellan tvi
variabler. Koefficientens virde kan hamna mellan -1 och 1, det vill siga mellan ett fullstin-
digt negativt och ett fullsuindigt positivt samband. Virdet noll betyder att nagot linjirt
samband alls inte féreligger.



Vikeige att understryka dr ate jag, for att kunna dra nytta av fortjinsterna med den ovan
beskrivna analysmetoden, har bortsett ifrin att svarsalternativen i SOM-enkiten faktiske
inte befinner sig pi intervallskaleniv, utan p4 ordinalskalenivi. Det numerira avstindet
mellan svarsalternativen ir med andra ord inte lika stora, vilket leder till ate et strike linjirt
samband oméjligtvis kan identificras. De virden som Pearsons r hamnar p3, siger likval

sdpass mycket om sambandens relativa riktning och styrka, att jag anser méttet vara
funktionellt.

Kanall TV2 TV3 TV4 Fermman CNN  Eurosp. Filmnet TV1000

Kanal 1 -

Tv2 898 -

V3 299 .338 -

TV4 ,504 357 563 -

femman  ,080 ,100 617 370 -

CNN , 159 , 173 ,193 ,159 206 -

Eurosp. 207 ,196 ,392 231 349 422 -

Filmnet -,004 ,009 ,185 ,206 199 213 194 -

TVI000 066 052 ,259 247 298 327 378 440 -

Nrotale: 219

Tabell 9.4; Produksmomentkorrelationskoefficienten (Pearsons 1) for olikea kanalkombinationer hos personer med
Jill hanaltillging.

I tabell 9.4 presenteras resultaten f6r den grupp respondenter som har sagy sig ha tillging
till samdliga nio kanaler. Anledningen till att jag har inskrénkr urvalet till denna lilla grupp,
ar att svarsalternativet 'ej tillging' annars skulle ha stére sambandens giltigher. Det svagt
negativa sambandet mellan att se pi Kanal 1 och ate se pd Filmnet, skulle exempelvis i
sidant fall ince ha behdvt vara et utslag av ndgon ren kanalpreferens, utan snarare av det
faktum att ménga minniskor fakeiskt inte har tillging till Filmnet och dirmed inte heller
kan uppvisa nimnda kanalkombination. Genom att eliminera svarsalternativet ¢j tillging’,
blir mitt intervallskaleantagande pé det hela taget mer rimlige. For att bibehilla si god
nyansering som mdjlige, 4r korrelationsanalysen grundad pé frigeformulirets sexgradiga
skala och inte pa den férenklade, tregradiga skala som 4terfinns i mina tabeller. De
nackdelar som féreliggande tabell dras med, 4r dels att urvalets litenhet reducerar siffrornas
signifikans, dels att de respondenter som resultaten grundar sig pa 4r speciella sa till vida att
samtliga faktiskt har valt att betala f6r abonnemang p4 sdvil CNN som tvi filmkanaler,

Det senare kan i sig sjilvt ses som en mediepreferens.

Inledningsvis kan konstateras att blott ett, och dérdill mycket svagt, negativt samband
foreligger — det ovan nimnda mellan Kanal 1 och Filmnet. Silunda finns det i princip inga
kanalkombinationer, vars beskaffenhet innebir att ett omfattande tittande pé en kanal kan
sammankopplas med ett ringa tittande pa en annan. Diremot kan sivil starka som svaga
positiva samband identifieras. I sitklass starkast ir korrelationen mellan tittandet pi de
bada public service-kanalerna, Kanal 1 och TV2. Att virdena f6r Kanal 1 och TV2, gente-
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mot det &vriga kanalbestindet, 4r sliende lika, talar dessutom for att det har finns en trogen
publik som endast i Ligre utstrickning kombinerar sitt tittande med dvrige kanalutbud.
Frimst ir det i sidana fall TV4 och TV3 som Kanal 1- och TVz-tittarna tar del av, vilket
forefaller rimlige med tanke pd dessa bida kanalers generella populariet.

Sirskilt svagt 4r sambandet mellan public service-tittande och filmkanal-tittande. Detra
framgdr tydligt om vi betrakrar hur Filmnets och TV1000s korrelationskoefficienter faller
ut gentemot dvriga kanaler. At titea ofta eller sillan pi en viss filmkanal 4r frimst samman-
kopplat med atr titta ofta eller sillan 4ven pi den andra filmkanalen, och i sista hand
dverensstimmande med konsumtionen av public service-TV. Hir tycks vi ha lokaliserat tvi
tydligt dskilda tiwearprofiler; public service-tittarna och filmkanal-tittarna (givetvis utan att
gdra ndgon storleksmissig jimforelse mellan grupperna).

Vidare avspeglar sig i tabell 9.4 de skillnader i programprofil som finns mellan Kanal 1 och
TV2 4 ena sidan och TV4 4 den andra. Férvisso finns en hog korrelation mellan kanalerna,
men denna kan frimst hirledas till deras gemensamma funktion som 'baskanaler'. Att den
typiske TV 4-tittaren 4r annorlunda 4n den typiske public service-tittaren, framgir tydlige
om vi jimfor korrelationskoefficienternas virden gentemot dvriga TV-kanaler. TV4-
tittande korrelerar i lingt higre grad med TV3-, Femman- och filmkanal-tittande in vad
som ir fallet for public service-tittande. Vad betriffar CNN och Eurosport, korrelerar dessa
i lika hog grad med Kanal 1 och TV2 som med TV4. Min tolkning 4r att detta framst
uttrycker den starkare néjes- och fiktionsprofil som kinnetecknar TV4, i jimforelse med
public service-kanalerna.

Atx tabellens nist hogsta korrelationskoefficient (Pearsons r = 0,617) uttrycker sambandet
mellan TV3- och Femman-anvindning, innebir att kopplingen mellan kanalpreferens och
de olika kanalernas innehll yteerligare tydliggsrs. De kvantitativa skillnader betriffande de
fem populiraste kanalernas utbud av information respektive underhdllning, som &tergavs i
tabell 8.8, gir igen i tabell 9.4. TV4 intar hir ett slags mellanstillning, Kanalens titrarskara
utgdrs av sivil flitiga public service-anvindare som av TV3s och Femmans utpriglade
nojestittare. Ménstret tydliggdrs om vi beaktar att Femman, som ju satsar en hel del pa
langfilm, uppvisar en avsevirt starkare koppling till filmkanalerna in till public service-
kanalerna. Filmkanal-tittarna skulle siledes kunna utvidgas till en 'néjes- och
fiktionsgrupp' — kompletterad med TV3, TV4 och Femman,

Av allt att doma dr CNNis serivsa framtoning inte lika pataglig som public service-
kanalernas. Nigon pltaglig korrelation mellan dessa kanaler iterfinns ¢j, vilket tyder p4 att
CNN pi intet vis bidrar till att forma en utpriglad 'nyhetsgrupp'. Anvindningen av CNN
korrelerar i hogre grad med anvindningen av Femman, TV3, filmkanalerna och — framfsr
allt — Eurosport. Mitt antagande 4r att vi hir kan skymta en speciellt 'manlig' tittarprofil,
som virdesitter sport, kriminalprogram, snabba nyheter och film. Manstret fortydligas om
vi sirgranskar virdena for Eurosport, som, vigar jag pistd, frimst lockar en manlig publik.
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Anvindningsménstret for denna kanal, korrelerar sirskilt vil med det for TV3, Femman
CNN och TViooo. En motsvarande 'kvinnlig' tittarprofil 4r i detra skede betydligt svirare
act utkristallisera, eftersom ngon specifike kvinnoorienterad kanal inte 4terfinns i studien.
Det kan dock bli aktuellt att Lingre fram, di kénsvariabeln kommer att anvindas i
valideringssyfte, dterkomma till fortsatta resonemang i denna friga.

Sammanfattningsvis ger tabell 9.4 tydliga fingervisningar om att vissa kanalkombinationer
4r mer vanliga dn andra. Att s pass tydliga distinktioner som de ovan redovisade har
kunnat ethillas 4ven inom en liten och eimligen speciell respondentgrupp — de med full
kanaltillging — talar f6r att ménstren hos populationen i stort sannolike skulle kunna goras
4n markantare. Jag vill 4ven poingtera att 5 kallade tittarprofiler littare hade konstruerats
genom att analysera programprefercnser istillet for kanalpreferenser (jfr t ex Reimer &
Rosengren, 1990). Fér art forstd de korrelationer som tabell 9.4 redovisar, 4r det ju under
alla omstindigheter ngdvindige att relatera dessa till vilka typer av program som erbjuds av
respektive kanal. Inom tamen f6r 'folkkanalerna', Kanal 1, TV2 och TV4, ryms naturligtvis
fler 4n en tittarprofil, medan intressespecifika kanaler som Eurosport och filmkanalerna

torde 4ga en mer homogent sammansate publik. Det terstir att se om denna spidom dven
giller i friga om social position.



I0 KANALPREFERENSER

Enligt Bourdieu ir det dels méinniskors kapitalvolym, dels det samlade kapitalets samman-
sdrtning, som i mingt och mycket ir avgdrande for deras smakpreferenser. Grundtanke-
gangen for detta arbete har genomgaende varit att dessa bida dimensioner, kapitalvolym
och kapiraltyp, dven inverkar p3 och tar sig uttryck genom TV-publikens kanalpreferenser.
[ foregiende kapitel gick jag igenom det generella tittarmanstret hos det urval som ligger
till grund for min studie, same sokte urskilja vilka kanaler som ofta anvinds i kombination
med varandra. Min avsike 4r nu att analysera sambanden mellan minniskors kanalprefe-
renser och sociala position, och dirigenom form4 atr ge de bourdieuska teorierna en
eventuell forankring i de svenska TV-konsumtionsméonstren.

Kapitlet inleds med en redovisning av vilken betydelse den sociala positionen, uttrycke i

- dimensionerna kapitalvolym och kapitalsfir, besitter som ensam fotklaringsaktor fr TV-
publikens kanalpreferenser. Direfter i avsnitt 10.4 kommer resultaten atc nyanseras och
valideras, genom att kontrolleras mot de fyra kompletterande bakgrundsvariabler som
angavs i avsnitt 8.3. Som avslutning pd kapidet, kommer jag att Iyfta fram de i mitt cycke
mest intressanta slutsatserna av resultatredovisningen och 4ven soka vidareutveckla dessa
genom en dterkoppling till de teoretiska resonemang som fordes i arbetets forsta hilft.

10.I BEROENDE AV KAPITALVOLYM

Eftersom jag tidigare, i och med mite strukturalistiske-kulturella perspektivval, har lagt en
betydande tyngd vid ate beskriva de sambhilleliga dominansfsrhillanden som i storre eller
mindre utstrickning forekommer i de flesta moderniserade linder (och iven annorstides),
anser jag det vara limpligy att hiir ta mitt avstamp i det bourdieuska begreppet kapitalvo-
lym. Som har framgitt av teoriavsnitten i detta arbete, finns en tydlig koppling mellan
social position, virderingar, livsstil och smak. Hirvidlag 4r inte minst den sociala
positionens nivd, eller kapitalvolymen, starke betingande for vilka handlingar i vardagen
som slutligen formar livsstilen och ger uteryck for individens smak. Finkulturen ir
forunnad ett fital, medan populir- eller masskulturen ér framstilld for och brukad av just
en massa ménniskor.

Om vi betinker vad som i avsnitt 8.4 framkom om de olika i Sverige forekommande TV-
kanalernas respektive karakeristika, och samtidigt haller i minnet att dessa typdrag i mingt
och mycket synes vara sammanlinkade med i vilka kombinationer kanalerna anvinds,
forefaller det som om de teorier om #tskilda smakkulturer som bland andra Bourdieu och
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Gans har utarbetat, besitter relevans dven i den svenska TV-mediekontexten. De resultat
som framkommer i tabell 10.1, 4r diirfor i huvudsak de férvintade.

Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym

Ej dill. L M H n  Ejill L M H n
Kanal 1 1 3 35 61 285 1 6 36 57 552
V2 1 4 35 60 285 1 5 35 59 555
TV3 30 14 35 21 275 23 14 33 30 523
TV4 1 5 38 56 288 2 4 33 62 562
Femman 36 26 28 10 270 30 27 25 17 518
CNN 54 32 8 6 262 54 39 5 2 492
Eurosport 36 34 21 9 267 33 42 17 9 507
Filmnet 64 30 4 2 261 67 26 4 2 495
TV1000 64 29 5 2 261 68 25 4 3 494

Tabell 10.1: Kanalpreferenser beroende av kapitalvolym (%).

Om vi bérjar med att undersska hur tillgingen pa olika TV-kanaler paverkas av minnis-
kors kapitalvolym, kan vi fullt logiskt konstatera att de markbundna kanalerna inte
pavetkas dverhuvudtaget i detta avseende. Diremot foreligger skillnader for TV3, Femman,
Eurosport och de bida filmkanalerna. De tre forstnimnda ir vanligare hos personer — som i
detta sammanhang miste utlisas som hushill — pé lagre social niva, medan filmkanalerna ir
marginellt vanligare pi hégre social nivd. Hir torde forklaringen ligga i act TV3, Femman
och Eurosport i de flesta fall ingdr i det standardutbud som kabel-TV-hushall forses med.
Eftersom kabel-TV-hushillen 4r vanligast i titbebyggda bostadsomriden dir utbyggnaden
enklast och effektivast liter sig goras, finns hir 4ven ett samband mellan social position och
kabel-TV-tillging (se t ex Kratz, 1995b). Medan samhillets Ligre sociala skike r dverrepre-
senterade i miljonprogrammets fororter och dylika omriden, rider omvint forhillande i
villaomriden. Dirstides 4r det ocksa vanligare att man utskar sin TV-kanaltillging medelst
parabolinnehav — nigot som inverkar utjimnande p4 differensen mellan skikten.

Att minniskor med storre kapitalvolym i nigot hogre grad har tillging ill filmkanalerna
kan tinkas ha sin forklaring i hushallens rent ckonomiska situation. Eftersom det ror sig
om betal-TV-kanaler, kan abonnemangen givetvis fresta pd hushallsekonomin — i hégre
grad ju kapitalsvagare man ir. Dessutom kan man anta art skillnaderna mellan de bida
kategorierna i sjilva verket dr en aning stdrre 4n vad som explicit framgar av tabellen. Di
kabel-TV ju dr vanligare i Ligre sociala skik, och samtidigt ir den vanligaste foruesitt-
ningen for att kunna ta in Filmnet och TVIo00, 4r det relative sett en strre andel hushill
med stor kapitalvolym som abonnerar pi dessa kanaler.

ol

En problematisering av detta resultat ldter sig dock goras, om vi tar oss en titt pa de bida
kategoriernas respektive kolumn for hég konsumtion. Uppenbart 4r att minniskor med
liten kapitalvolym tittar mer pd TV3, TV4 och Femman, medan de med stor kapitalvolym
tittar mer pa public service-kanalerna och CNN. Fér filmkanalerna och Eurosport
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forefaller jimvike rida. Om vi erinrar oss de tittarprofiler som framskymtade i analysen av
inbdrdes kanalkorrelationer (avsnitt 8.4), dr dessa resultat pi samma ging foljdriktiga och
férvinande. Korrelationsanalysen avslgjade en tydlig grins mellan en public service-
preferens och en néjespreferens och uppvisade samtidigt den ligsta korrelationen mellan
public service-tittande och filmkanal-tittande. Saledes tycks 'public service-gruppen', inte
ovintat, sammanfalla timligen vil med de hégre sociala positionerna, dock utan att de
ligre positionernas TV-publik for den sakens skull framstir som utpriglade filmtittare.

Vad tyder detta pd? Uppenbarligen ir de kanalkonstellationer som framkom i avsnitt 9.3
inte direkt att hinfora till en viss social nivd, utan en dimension som ligger utanpi de
overgripande kanalpreferenserna inom respektive skikt. Genom att vidta tv4 nya korrela-
tionsanalyser, en for respektive nivd, tillseills vi mojligheten att utrona om kombinationer-
na frin tabell 9.4 bestdr, oberoende av kapitalvolymens storlek. I tabell 10.2 dterfinns
korrelationerna for de med stor kapitalvolym ovanfér mittdiagonalen, medan korrelatio-
nerna for de med liten kapitalvolym terfinns under mittdiagonalen, med kursiv stil.
Pipekas bor, ate eftersom endast de respondenter som har full kanaltillging ingdr i
analysen, bérjar n-virdena nu bli otillfredsstillande laga.

Stor kapitalvolym, n=77 ‘
Kanall TV2 TV3 TV4  Femman CNN  Eurosp. Filmnet TV1000

Kanal 1 - ,818 ,329 ,629 ,182 156 251 -, 037 272
V2 931 - 420 763 279 212 273 034 271
V3 302 320 - \564 746 1258 388 126 350
TV4 464 463 ,569 - 422 2152 211 ,109 353
femman 005 000 525 309 - ,198 244 -,014 ,160
CNN 130 123 158 ,199 231 - 1481 173 371
Burosp. 163 126 377 236 2375 396 - 026 297
Filmnet  ,027 033 2203 268 210 214 ,280 - ,341

TVi000 ,012 ,000 215 210 296 315 474 297 -
Liten kapitalvolym, n=127

Tabell 10.2: Produkimomentkorrelationskoefficienten (Pearsons v} for olika kanalkombinationer hos personer med
Jull kanaltillging och med stor respektive liten kapitalvolym.

Vad vi hir stiills infor, 4r en tabell som pa samma ging ir svirtolkad — nir den avlises
mdste man hilla i minner att de olika kanalerna inte 4r lika populira pi de bida nivierna
och att hég korrelation détfor inte kan likstillas med frekvent tittande — och mycket
intressant. Om vi utgdr frin de smakgrupperingar som jag tidigare har lagt fram, forefaller
det nu som om distinktionen mellan dem 4r mer uctalad pi de ligre sociala positionerna.
Korrelationen mellan de bida public service-kanalerna ér hiir som starkast, samtidigt som
detta slag av tittande i ingen utstrickning alls 4r kopplad till anvindningen av Femman
eller filmkanalerna. Grinsen ir betydligt mindre markerad inom det hégre sociala skikeet,
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dven om kanaler som TV3 och Femman hir 4r mindre populiira totalt sett. Filmkanal-
tittandet r dessutom mest kopplat till CNN-tittande och i forvinansvire liten grad till
Femman-tittande. Och vad betriffar TViooo, finns faktiske en icke obetydlig — men tillika
svirtolkad — korrelation med public service-kanalerna.

Vidare si 4r pA den ldgre sociala nivin bide TV3 och TV4 mer tydligt 4tskilda frin Kanal 1
och TV, och det samma giller for Eurosport. Den sistnimnda kanalen har hos de med

mycket kapital flyttat sig nirmare public service-preferensen, medan den pé kigre positioner
har knutits till filmkanalerna.

Sammantaget leder detra till en slutsats som skulle kunna tillféra en ny dimension 4t den
grundliggande tankegingen om social klass och distinktion. Begreppet smakkultur kan inte
enkelt Gverforas och anknytas till sociala strata, utan miste, som ovan antyddes, betraktas
som en scparat egenskap. Egenskapen smak, hir analyserad i form av kanalpreferenser, iir
férvisso influerad av den sociala positionens nivi, men forefaller samtidigt ocksd bero av
andra faktorer. Aven om bruket av de underhillningsinriktade kabel-TV-kanalerna, TV3
och Femman, 4r tydligt 6verrepresenterat bland tittare med liten kapitalvolym, si markeras
distinktionen gentemot denna 'littillginglighetens smak’ inte enbart av det dominerande
skiktet. En tydlig distinktion kan utlisas dven inom det sociala rummets nedre region. I
mina 8gon ter det sig som att de positioner som 4r betingande for stor kapitalvolym
inrymmer en forhillandevis homogen TV-publik, medan den Ligre nivin ir ssammansact av
tydligt dtskilda smakrikeningar. T vilken man detta kan frklaras med hyilp av andra
fakrorer, skall vi snart komma till insikt om.

10.2 BEROENDE AV KAPITALSFAR OCH KAPITALVOLYM

I detta avsnitt kommer min analys att kompletteras med den andra dimension som
definierar minniskors sociala position — kapitaltyp, eller kapitalsfir. Som jag tidigare har
gjort gillande, ser jag i minniskors sociala position tillhérigheten i en specifik kapitalsfir,
operationaliserat som yrkessektor, som i sin tur dr bestimmande f5r innehavet av en viss

kapitaltyp.

Vad som hir 4r intressant att utrdna, ir i vilken min de ménster som framkom i avsnitt
10.1 pdverkas av vilken kapitaltyp minniskor forfogar dver. Beroende pa hur kanalpreferen-
serna faller ut, kan sivil en 6kad som en minskad social distinktion komma att intrida for
olika grupper. Rent numerirt kan man konstatera att kategorin 'kulturell sfir/stor kapital-
nivd' 4r den exklusivaste att tillhora, medan den diametralt motsatta kategorin ir sivil
socialt dominerad som omfingsrik. I teorins virld torde didrfor den forstnamnda vara att
forknippa med ett kultiverat mediebruk med betoning pi kultur och nyheter, och den
senare med et mer Littillgingligt, forstedelseinrikeat medieutbud. Men lic oss, som i
foregiende avsnitt, borja med ate se dill tillgingen.
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Kulturell sfir

Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym
Ej till. L M H n Ejtill. L M H n
Kanal 1 - 2 36 62 66 1 6 a7 56 212
V2 - 3 39 59 65 1 6 33 55 213
TV3 34 15 29 23 62 28 13 35 24 203
TV4 - 6 35 59 65 1 3 a5 62 216
Femman 34 19 30 17 64 35 30 22 14 201
CNN 53 28 12 8 60 54 42 2 197
Eurosport 32 40 15 13 60 35 52 11 3 198
Filmnet 62 33 3 2 58 59 27 3 2 195
TV1000 59 31 5 5 58 70 26 4 1 194
Tabell 10.3 Kanalpreferenser beroende av kapitalsfir (kulturell) och -volym (%).
Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym
Ej uill. L M H n Ejull. L M H n
Kanal 1 1 4 35 60 219 1 5 36 58 340
TV2 1 4 35 61 220 1 5 34 61 342
TV3 29 14 36 21 213 21 14 31 34 320
TV4 2 4 39 55 223 2 5 32 62 346
Femman 36 28 27 8 206 27 26 29 19 317
CNN 55 33 7 5 201 54 37 ] 2 295
Burosport 38 32 23 7 207 31 36 21 13 309
Filmnet 64 30 4 2 203 66 26 5 3 362
TV1000 65 29 5 1 203 67 25 4 4 300

Tabell 10.4: Kanalpreferenser beroende av kapitalsfiy (ekonomisk) och -volym (96).

For de markbundna kanalerna foreligger av litt insedda skil inga ndmnvirda forindringar,
och dven for ovrigt forblir tillgingen till olika kanaler endast marginellc piverkad av
kapitalets typ. Att de typiska kabel-TV-kanalerna; TV3, Femman och Eurosport, har stérre
rickvidd inom de ldgre sociala nivderna, dr ett monster som bestdr inom sdvil kulturell som
ekonomisk kapitalsfir. F6r TV3s och Femmans vidkommande finns ocks3 tecken p4 skad
tillging i riktning mot den ekonomiska sfiren — nigot som illustreras av att kategorin 'ej
tillgdng' for TV3 4r storst hos de med stor kapitalvolym inom den kulturella sfiren (34%)
och minst inom den Ligre ekonomiska nivisfiren (21%). En tinkbar forklaring till ate
samma tendens inte giller Eurosport, ér att denna kanal 4r mindre utnyttjad inom den
kulturella sfiren, totalt sett, och dirfor dven dras med ett snedfSrdelat svarsbortfall. Det
logiska ménstret vore ju annars att dessa tre kanaler foljdes it i tillgingshinseende.

Filmkanalerna ir pd det hela taget ungefir lika vanliga inom bida kapitalsfirerna — med en

skillnad dock. Medan den ekonomiska sfiren liknar urvalet i stort, pa s vis att tillgingen 4r
marginellt stérre hos personer med storre kapitalvolym, uppvisar den kulturella sfiren stora
avvikelser, beroende av kanal, Filmnet ir nigot vanligare p kigre social nivé. Tillgingen till
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'TV1000 ir 4 andra sidan betydligt stérre p3 den hégre nivin, och kanalen #r dessutom
anmirkningsvire flitigt anvind (5% hogkonsumenter). Om denna diskrepans kommer sig
av skilda kanalegenskaper, cller av statistisk osikethet, liter jag tills vidare vara osagt. For
ovrigt betriffande filmkanaltillgingen, r det noterbart att denna ir nigot storre pi hog
kuleurell nivd 4n pd hog ekonomisk nivi. Detta maste, eftersom snarare en omvind tendens
berdr de typiska kabel-TV-kanalerna, ses som en klar filmpreferens, vilken 4ven tar sig
uttryck i en jimférelsevis stor andel regelbundna tittare,

For att pd ett mer 6verskddlige vis kunna presentera och diskutera p3 vilka site kapitalvolym
och kapitaltyp samverkar i formandet av manniskors kanalpreferenser, har jag konstruerat
en tabell som enbart tar fasta p4 det regelbundna tittandet, det vill siga kategorin 'H' i
tabell 10.1, 10.3 och 10.4. De viirden som fsrekommer for respekeive kanal, ir, for det forsta;
totalmedelvirdet f6r andelen regelbundna tittare (under kanalens namn), for det andra;
andelen regelbundna tittare i det sociala rummets fyra respektive kvadranter (stor kapiral-
volym i det 6vre kvadrantparet och kulturell kapitaltyp i det vinstra kvadrantparet), och for
det tredje; den totala andelen regelbundna tittare beroende av kapitalvolym (med kursiv
stil, stor kapitalvolym &verst). Tabellen visualiserar p ett fortjanstfullt sict hur kapiralets
typ for varje enskild TV-kanal inverkar pi det ménster som redovisades i avsnitt 10.1.

Kanal 1 62 60 61 CNN 8 5 6
Tot. 58% 56 58 57 Tot. 3% 2 2 2
TV2 59 61 60 Eurosport 13 7 E
Tor. 59% 55 61 59 Tot. 9% 3 13 9
TV3 23 21 21 Filmnet 2 2 2
Tot. 27% 24 34 30 Tot. 2% 2 3 2
TV4 59 55 56 TV1000 5 1 2
Tor. 60% 62 62 62 Tor. 3% 1 4 3
Femman 17 8 10 Kanal KH EH Heg
Tor. 15% 14 19 17 Tot. medel KL EL Lig

Tabell 10.5: Andelar regelbundna tittare fir olika kanaler, totalt och beroende av hapitalsfir och -volym (%),

Kopplingen mellan stor kapitalvolym och den tittarprofil som jag tidigare har benimne
"public service-gruppen’, ser, enligt tabell 10.5, ut act vara sirskilt stark inom kulturell sfir.
For sdvil Kanal 1, TV2 som CNN ir differensen mellan hog och lig position stérre inom
den kulrurella sfiren 4n hos urvalet i stort. Inom den ekonomiska kapitalsfiren forsvagas
istillet monstret en aning (f6ljdrikeigt), men 4r allgjime bestiende. Hir skall likvil noga
poingteras tvi saker. For det forsta att det regelbundna tittandet pa TV 2 fakriskt ir stérre
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inom bda de ekonomiska kvadranterna in inom den kulturella kapitalsfirens bida filt.
Det ir sdledes oriktigt art pastd att public service-anvindningen skar ju mer omfattande det
kulturella kapitalet blir. Ete mer korrekt konstaterande ir att liten kapitalvolym inom
kulturell sfir leder till ett fsrhallandevis ringa public service-tittande. Fér det andra vill jag
varna for ate ta till sig siffrorna allefor okritiske, eftersom den statistiska felmarginalen ir
mycket hdg. Detta giller for samtliga virden i tabellen. Aven inom den stérsta kategorin,
liten kapitalvolym/ekonomisk sfir', ir den maximala felmarginalen, om man vill tillstilla
sig en 95-procentig sikerhet, ungefir +5%.

Fér ate nu 4ndi fora resonemanget vidare, skulle jag hir vilja anknyra till Kratz studie
(1991) om stockholmstidningslasning utanfor Stockholm. I denna konstateras att saval hog
social position som mer kulturellt kapital 6kar sannolikheten for detta slag av komplette-
rande och fordjupande tidningslisning. En intressant parallell kan dras il anvindningen
av CNN. Utifrin de resultac som jag har erhéllit, forefaller det vara ungefir samma grupp
av ménniskor som kompletterar sitt TV-tittande med denna renodlade nyhetskanal,
Férvisso dr karaktirsdragen hos Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet 4 ena sidan och
CNN 4 den andra, inte helt jimfStbara; det ror sig ju till att bérja med om tvi deskilda
medietyper. Men likafullt ir det i bigge fallen friga om en distinkt, nyhetsinrikead
medieprakeik,

Saledes vore en korrelationsanalys mellan stockholmstidningsprenumeration och CNN-
tittande intressant att genomféra, for att komma underfund med huruvida dessa grupper i
praktiken sammanfaller. Av mitt material att déma, skulle en sdan analys dock leda rill
svaga korrelationer. Aven om bida mediepraktikerna ir vanligast inom kategorin kulturell
sfir/stor kapitalvolym', finns indikationer p4 att 'CNN-distinktionen' 4r en annan 4n 'den
extra morgontidnings-distinktionen'. Inte minst har ju mina tidigare korrelationsanalyser
uppvisat ett icke obetydligt samband mellan CNN-anvindning och tittande pi TV3,
Eurosport och TV1000, vilket tyder pd att CNN-publiken skulle vara en annan fn de
traditionellt kognitivt orienterade medicanviindare som Liser DN eller Svenska Dagbladet
som extra morgontidning. Min tolkning blir alltsd atr den typiske CNN-anvindaren ir en
person som foredrar snabba nyheter framfor férdjupning och som i sitt Svriga mediebruk it
affektivt orienterad. At titta p CNN kan vara ett bekvimt och distingerande sitt atc méta
de krav pi omvirldsorientering som den héga sociala positionen stiller.

Om distinktionen mellan hag och lig position inom den kulturella sfiren 4r sirskilt tydlig
f6r de tre ovan nimnda kanalerna, s stir motsvarande forstitkningseffekt inom den
ckonomiska sfiren att finna i anslutning till TV3, TV4, Femman, Eurosport och TViooo.
Dessa fem kanaler anvinds i visentligt hogre grad av de med mindre kapitalvolym, vilket &r
sarskilt tydligt for TV3 och Femman. Medan 34% respektive 19% av respondenterna pi
ligre nivi tittar regelbundet pa dessa kanaler, uppvisar TV-publiken pa hégre nivd nirmast
ett avstindstagande. Endast 8% tittar regelbundet pi Femman, vilket iir kanalens i sirklass
ldgsta virde. Och samma antydan till distinktion finns gentemot TV3 och TV 4.
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Inom den kulturella sfiren existerar inte samma tydliga grins och vad betriffar Femman,
Eurosport och TV1000, dr ménstret till och med det omvinda jimfort med inom den
ckonomiska sfiren. De med stor kapitalvolym 4r de mest regelbundna tittarna. I faller
Eurosport vigar jag pastd att det frimst dr en konsfaktor som gor sig gillande. Den socialt
ligre reproduktionssektorn uegbrs, som vi sig i avsnite 8.3, till 77% av kvinnor, vilkas
intresse for sportmedia generellt sett dr betydligt svagare iin minnens (se t ex Weibull,
19954). Varfor Femman ir s populir inom den hdgre kulturella sfiren, synes mig vara mer
svrforkdarat. Man kan friga sig om det 4r samma personer som tittar p4 Eurosport,
Femman och TViooo, och som tittar p4 public service-TV. Som tabell 10.2 angav, finns

det ju bland de pd hsg social position en forvinansviire hog korrelation till exempel mellan
SVTs kanaler och TV1o0o0.

Frigan synes inte vara mindre befogad om vi omarbetar tabell 10.5 och hiller tillgingsfak-
torn under kontroll. Procentsatserna i tabell 10.6 dterger hur stor andel regelbundna tittare

varje kanal har, bland de med tillging till den aktuella kanalen. Siffrorna i de hégra och
undre marginalerna beskriver differensen beroende av kapitaltyp, respektive -volym.

Kanal 1 62 61 +1 CNN 17 11 +6
57 59 -2 4 4 )
+5 ] +13 +7

TV2 59 62 -3 Eurosport 19 11 +8
56 62 6 5 19 -14
+3 +0 +14 -8

TV3 35 30 +5 Filmnet 5 6 -l
33 43 -10 5 7 -2
+2 -13 +0 -1

TV4 59 56 +3 TV1000 12 3 +9
63 63 +0 3 12 -9
-4 -6 ' +9 -9

Femman 26 13 +13 Kanal KH EH diff
22 26 -4 KL EL diff
+4 -13 diff diff

Tabell 10.6: Andelar regelbundna tittare for olika kanaler, beroende av kapitalifir och -volym; beribnar for de
med tillging till respektive kanal (%),

P3 det stora hela ir det samma karta som dterges i tabell 10.6, som i tabell 10.5. Den skarpa
kanaldistinktionen inom ekonomisk sfir bestir, liksom att CNN och SVTs kanaler, i
motsats till TV4, ir som starkast hos de med stérre kapitalvolym.
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Som tabellen visar, har emellertid anviindningsménstret for TV3, sedan tillgingsfaktorn
togs med i berikningen, iin mer kommit att likna det for Femman och TViooo. Anvind-
ningen av TV3 har for kategorin 'kulturell sfir/stor kapitalvolym' kommit att stiga, dven
relative sect. Atr denna sfir av sociala positioner framstir som betingande for ett frekvent
och mingsidigt TV-bruk, 4r uppseendevickande, med tanke pi att andelen hogucbildade
hir 4r som storst. I flerealer studier har denna egenskap sammankopplats med en Ligre
konsumtion av elektroniska medier, till formén for de tryckea (jfr t ex Eximetsi, 1990;
Mediebarometern 1995, 1996 och Reimer, 1994). Frigetecknet gérs inte mindre av att det
dessutom finns mycket som talar for att hégutbildade i undersskningssammanhang, pi
grund av prestige, i hogre grad 4n andra underskattar sin TV-konsumtion.” Det faktum art
de diametralt motsatta kategorierna 'kulturell sfir/stor kapitalvolym' och "ekonomisk
stiir/liten kapitalvolym' i flera avseenden uppvisar likartade kanalpreferenser, miste bli
foremil for en mer ingiende skirskidan. Min foresats 4r att i nista avsnitt nysta vidare i
problemet.

10.3 INVERKAN AV ALDER, KON, BOENDEORT OCH HUSHALLSTYP

For de nidrmast foljande tabellerna, vilka innehller tredje nivins subgrupper, giller att n-
virdena genomgiende befinner sig pa liga niver. Jag vill dirfor podngtera ate det hir
avsnittet inte skall ses som ndgot annat 4n en kontroll och forklaring av redan tidigare
erhillna resultat. Nigra generella uttalanden om kanalpreferenserna hos de minsta
kategorierna ir tyvirr oméjliga att gora, For att gora tabellerna sverblickbara, har jag valt
att fortsittningsvis enbart presentera andelen regelbundna rittare (de som tittar fem eller
flera dagar per vecka). Tillgingsfakeorn #r, i anslutning till variablerna 3lder och kén, inte
under kontroll, utan kan variera inom kategorierna och mellan kanalerna.

Om vi bérjar med at se till hur ldersvariabeln inverkar pi kanalpreferenserna (tabell 10.7),
finner vi att flera av de ingiende kanalerna, forutom att vara hemmahérande pi olika
stillen i det sociala rummet, 4ven besitter en stark dldersprigel. Public service-kanalerna 4r
de enda kanalerna som tydligt uppvisar ett ékat tittande med stigande 4lder, ehuru
monstret for den minsta och stacistiske osikra kategorin 'kulturell sfir/stor kapitalvolym'
avviker en aning. Eftersom kategorin 'ekonomisk sfit/stor kapitalvolym' uppvisar den
dldsta dldersprofilen, ser vi hir en betydande forklaring till public service-kanalernas
popularitet inom den samma. Dessutom forstirks dldersuppdelningen f6r SVTs kanaler i
den ekonomiska sfirens hégre skike, jimfort med i de ligre, vilket sirskilt avspeglas i att
andelen regelbundna tittare bland de yngre fakriske 4r stirre pd ligre position. Inom den
kulturella sfiren 4r forhéllandet det omvinda — kanalerna anvinds mer av ildre p lig social

" 1 Mediebaromesern 1995 (1996) framgar tll exempcl att den utbildningskategori som, di frigan angiende
TV-konsumtionens tidsmissiga omfattning &r 1993 omformulerades och blev sjdlvuppskattande, i stérst
utstrickning nedvirderade sin tittartid, var de hégutbildade.
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position 4n pd hég position. Négra évergripande skillnader mellan Kanal 1 och TV2 ir e
lokaliserbara.

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Y M A Y M A Yy M A Y M A

Kanal 1 60) 65 (54 36 60 70 45 62 64 49 61 62
TV2 60) 57 (62 36 58 67 38 61 71 53 62 67
TV3 (40) 23 (8 44 22 10 30 21 18 45 31 27
TV4 70) 57 (54 73 59 57 50 S5 57 65 62 58
Femman 200 22 O 36 10 - 7 10 6 30 15 13
CNN (10) 8 @® 5 2 - 7 5 5 2 2 3
Eurosport  (20) 16 (3 5 2 2 3 5 13 16 10 14
Filmnet ) 3 O 2 2 - - 3 2 7 2 -
TV1000 (=) 8 O - 1 - - 1 2 9 3 1
n 11 43 13 45 126 49 30 122 72 100 157 107

Tabell 10.7: Regelbundet tittande pa olika kanaler, beroende av kapitalsfiy och -volym, samt ilder (%),

De 'yngsta' kanalerna 4r Femman, som i ndgon utstrickning endast formar attrahera aldre
tittare inom den ligre ckonomiska sfiren (13%), och TV3, som har sitt starkaste fiste bland
de unga pi ligre positioner. Fér bida kanalerna giller, att andelen regelbundna tittare i
samtliga aldersgrupper si gott som uteslutande ir storre pa de ligre sociala positionerna.
Detta stirker ytrerligare Femmans och TV3s profil som varande den sociala underklassens
kanaler. Undantaget ligger i att andelen Femman-tittare 4r timligen stor bland 'medel-
ilders’ p4 hg position inom den kulturella sfiren, vilket betyder att vi till viss del har
lyckats spira orsaken till kanalens ovintade popularitet i detta segment.

Aven vad TV4 anbelangar, fortydligas kanalens hemmahérighet hos de med mindre
kapitalvolym, genom atc fér alla dldersgrupper uppvisa hogre virden pa denna nivi. Och
forbisett att kanalens popularitet inom kategorin 'ekonomisk sfir/stor kapitalvolym' ir
positivt ssammanlinkad med stigande 3lder, uppvisar den i likhet med TV3 och Femman en
ungdomlig publik.

CNN ir i alla kategorier, utom i den ligre ekonomiska, populirast bland de yngre och
kanalens position inom den kulturella sfirens évre skikr bestar, oberoende av ildersgrupp.
Eurosport uppvisar diremot ett mer oregelbundet ménster. P4 de ligre positionerna synes
dldersfakeorn vara av relativt ringa betydelse, medan kanalens popularitet p3 hogre social
niv uppvisar bide ett negativt (inom hog kulturell sfir) och ett positivt (inom hég ekono-
misk sfir) samband med stigande 3lder. Vad denna diskordans ir sprungen ur, 4r svir act
sia om. En tdnkbar, teoretisk forklaring skulle kunna vara att de virderingar och de
livsstilar som ir knutna till den kulturella sfirens hégre positioner, foga kotresponderar
med sport- och néjesorientering och att ménniskor i denna sociala miljs dirfor med 4ren
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allt mer vinder sig bort frin dylikt massmedieutbud — eller rittare sagt, blir mindre mottag-
liga for nya kanaler av detta slag. Den verrepresentation som kategorins respondenter
totalt uppvisar inom Femmans, Eurosports och TViooos publiker, kan i huvadsak férkla-
ras av ett sirskilt frekvent tittande bland yngre och medelilders.

Filmkanalerna 4r mycket sviranalyserade p4 grund av de liga procentsatserna. De tecken
som dock kan utlisas, 4r att filmkanalerna pa ligre social niva priiglas av ett ungt tittande,
medan den hégre nivins filmtittare generelle sett 4r ildre. Om vi erinrar oss korrelations-
analyserna for respektive kapitalnivd, kan vi nu skapa oss en mer nyanserad bild av vilka det
dr som anvinder filmkanalerna, Korrelationen mellan TViooo och SVTs kanaler pi hogre
kapitalnivi, torde vara ett utslag av en hdgre medelilder och 'mognare’ filmsmak, det vill
siga en okad orientering mot drama och familjefilm. Inom kategorin 'ekonomisk sfir/liten
kapitalvolym' utgérs filmgruppen framfor allt av yngre, vilka i strre utstrickning foredrar
action, actionkomedier och thrillers, och som f6ljakeligen kombinerar filmkanalerna med
TV3, TV4, Femman och Eurosport. En god éverensstimmelse finns hir med de resultat
som Weibull (1996) har kommit fram till i sin studie av minniskors genrepreferenser for
biograffilm.

Jag vill avsluta denna beskrivning av dlderns betydelse med ate illustrera cvd tydligt dtskilda
tittarmdnster — det for TV2 och det f6r TV3. Tabell 10.8 visar 4 ena sidan TV 2s "ildre'
profil inom sivil ekonomisk som kulturell kapitalsfir, och 4 andra sidan TV3s 'yngre'
profil. For TV3s del framkommer dven att publikens kapitalvolym genomgiende — och
sdrskilt inom den ckonomiska kapitalsfiren — inverkar p kanalens attraktionskraft.

TV2
Y A Y A
KH 60 62 -2 EH 38 71 -33
KL 36 67 -31 EL 53 67 -14
+24 -5 -15 +4
TV3
Y A Y A
KH 40 8 +32 EH 30 18 +12
KL 44 10 +34 EL 45 27 +18
4 -2 15 -9

Tabell 10.8: Regelbundet tittande pi TV2 och TV3, bervende av kapitalsfir och —volym, samt dlder (%).

Om vi nu ersiteer dldersvariabeln med variabeln kén (tabell 10.9), framstar de olika
kanalerna i ny dager. For flertalet rider en manlig publikdominans, 4ven om ett undantag
finns. Femman utkristalliserar sig som en foretridesvis kvinnlig kanal, vilket ocksi ligger i
linje med kanalens policy.
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Kulturell sfir Ekonomisk sfiir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Min  Kvinnor Min  Kvinnor Min Kvinnor Min Kvinnor

Kanal 1 75 37 63 55 63 53 60 52
V2 70 36 54 55 63 53 64 54
TV3 23 23 18 25 22 20 37 29
TV4 65 46 51 64 55 58 63 59
Femman 14 23 6 15 8 9 19 20
CNN 13 - 6 1 7 - 2 2
Eurosport 18 5 3 3 9 - 17 2
Filmnet 3 - 3 1 1 4 4 -
TVY1000 8 - - 1 1 - 5 3
n 45 22 36 184 172 51 256 107

Tabell 10.9: Regelbundet tittande pé olika kanaler, beroende av kapitalsfir och <volym, samt kiin (%).

I likhet med vad andra studier pavisat (se t ex Medicbarometern 1995, 1996) framtrider hir
det 6vergripande ménstret att min tittar mer regelbundet pd TV in kvinnor, vilker giller si
gott som oberoende av kapitalsfir och -volym. Sirskile mycket tittar minnen inom
kuleurell sfit/stor kapitalvolym' och 'ekonomisk sfit/liten kapitalvolym', delvis beroende
av kanal. Intressant 4r att den grupp kvinnor som tittar mest pa TV, dterfinns i "kulrurell
sfir/liten kapitalvolym', som tillika #r den kategori inom vilken ménnens tirtande ir som
lagst. Tittandet pd TV3, TV4 och Femman ir hiir klart vanligare bland kvinnor én bland
min. Msjligen skulle man kunna tolka dessa data som att man inom de kvinnodominerade
vird- och utbildningssektorerna har uppnitr en storre grad av jamstalldhet i hemmen. Som
bland andra Morley (1986) har visat, 4r ju hemmet f6r den yrkesverksamme mannen
huvudsakligen en avkopplings- och néjessfir, medan det i kvinnans égon ir mer av en
arbetsplats. Kanske ser vi i mina resultat hur kvinnans intride pi arbetsmarknaden leder il
en mer kénsneutral syn pi hemmiljons funktioner.

Bland de studerade kanalerna framtrider Kanal 1, TVz2, CNN, Eurosport och filmkanaler-
na som de mest utpriglat manliga kanalerna. For de statliga public service-kanalerna, som
ju skall tillvarata et brett spektrum av allminhetens intressen, torde detta forhallande vara
foga smickrande. Sirskilt stark manlig dominans finns pa de hogre sociala positionerna,
Den andra markbundna kanalen, TV34, tycks attrahera mén och kvinnor i en jimnare
utstrickning, vilket 4r ett resultat som ligger vil i linje med vad Katlsson & Kéhlgvist
(1995) har kommit fram till betriffande kognitiv kontra affekeiv medieanvindning hos min
och kvinnor pa hégre och ligre sociala positioner. Forfattarna konstaterar att kvinnor,
inom ramen for det affekriva medieutbudet, 4r mer dragna till underhlining, medan
ménnen dominerar sportpreferensen, Det sistnimnda iterspeglas i min studie av atr
ménnen ir kraftige 6verrepresenterade bland Eurosport-anvindarna.

Gruppen filmkanalanvindare dr med hjilp av tabell 10.9 méilig att precisera ytterligare,
Den domineras dels av medelilders min med stor tillging pa kulturellr kapital, dels av
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yngre min pd ligre positioner inom den ekonomiska kapitalsfiren. Eftersom TViooo pi
hég social position i viss min korrelerar med public service-tittande, sammanfaller denna
kanalkombination med den forstndmnda gruppen. Forldaringen till varfér Eurosport och
Filmnet korrelerar sirskilt svagt pd hog social position, ligger i att den sistnimnda kanalen

hir dven formar attrahera en betydande andel av den kvinnliga TV-publiken inom
ckonomisk sfir (4%).

Siledes inverkar variabeln kén i hig grad pd minniskors kanalpreferenser, med variation
mellan olika kanaler. Som avslutning pd resonemanget vill jag lyfta fram tre av de mest
kénsspecifika kanalerna; Kanal 1, Femman och Eurosport. Vid en jimfbrelse dessa tre
emellan finner vi en intressant interaktion mellan kén och kapitalvolym, som tar sig olika
uttryck for de olika kanalerna.

Kanal 1
M K M K
KH .75 37 +38 EH 63 53 +10
KL 63 55 +8 EL 64 54 +10
+12 -18 -1 -1
Femman
M K M K
KH 14 23 -9 EH 8 9 -1
KL 6 15 -9 EL 19 20 -1
+8 +8 -11 -11
Eurosport
M K M K
KH 18 5 +13 EH 9 0 +9
KL 3 3 10 EL 17 2 +15
+15 +2 -8 -2

Tabell 10.10: Regelbundet tittande pi Kanal 1, Femman och Eurosport, beroende av kapitalsfir och -volym, samt
kin (96),

Tirtandet p4 Kanal 1 4r inom flertalet kategorier mer beroende av kén in av kapitalvolym.
For Femmans del framkommer att den stora anviindningen inom kulturell sfir huvudsak-
ligen hiinger samman med en kvinnlig preferens, medan kapitalvolymen ir den avgorande
forklaringsfaktorn f6r Femman-anvindningen inom ekonomisk sfir. Det 4r vidare mycket
intressant att Eurosport-tittander inom kulturell sfir frimst 4r ett utslag av hég social
position och inte av manligt kén. Detta betonar existensen av den 'jimstilldhetseffekt' som
kvinnodominansen pa ligre nivier inom kulturell sfir tycks ge upphov till. Och det 4r inte
kvinnorna i denna kategori som tittar mer, utan minnen som tittar mindre. Inom den
ckonomiska sfiren, till stérre delen manligt dominerad, viger foljdriktigt variabeln kon
tyngre in kapitalvolymen.
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I det att jag nu dvergdr till act analysera vilken inverkan ménniskors boendeort har pa
kanalpreferenserna (tabell 10.11), vill jag pipeka att procentsiffrorna for regelbundet tictande
giller de med tillging till respektive kanal. Denna omrikning ir gjord for att komma forbi
den tunge vigande effekt som variabeln boendeort har pi minniskors kabel-TV- och
paraboltillging. Med den uppstillning som nu finns for handen, ges majligher act istallet
resonera kring den inverkan som boendemiljéns Gvriga utbud av aktiviteter kan tinkas ha.

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Land Stad Land Stad Land Stad Land Stad

Kanal 1 67 59 61 53 62 58 61 56
TV2 61 56 59 53 64 58 62 62
TV3 50 30 37 30 32 27 46 41
TV4 65 54 64 61 64 47 64 61
Femman 30 25 19 22 11 15 20 29
CNN 28 14 4 4 10 12 4 4
Eurosport 46 10 2 6 14 9 19 17
Filmnet 21 - 7 3 6 5 10 11
TV1000 34 6 - 3 - 5 18 6
n 24 42 108 112 119 i04 192 163

Tabell 10.11: Regelbundet tittande pé olika kanaler, beroende av kapitalsfir och -volym, samt boendeort; berithnat
Jor de med tillging till respektive kanal (%),

Som forvintat, dterger tabell 10.17 en bild av landsortsboende som betingande for ett mer
utbrett TV-tictande. Oberoende av kapitalvolym och kapitaltyp ‘ir andelen regelbundna
tittare storre i landsbygd én i stider. Storst differenser Aterfinns inom "kulturell sfir/stor
kapitalvolym', dir det till exempel fr Eurosport skiljer 36% i regelbundet tittande mellan
stad och land. Set till kanaler, utgér Femman det enda tydliga undantaget, d4 den ir
populdrast i stadsmiljs inom alla kategorier, utom 'kulturell sfir/stor kapitalvolym'. De fyra
storsta kanalerna; Kanal 1, TV2, TV3 och TVy, har diremot samtliga hégst frekvens regel-
bundna anvindare p landet. Till detta kan liggas att anvindningsménstren for Eurosport,
CNN, Filmnet och TV1o000 inte fullt ut kan sigas vara populirast pi landsbygden.

De bida public service-kanalerna popularitet hos de med stétre kapitalvolym, ir oberoende
av boendeort, vilker i in hogre grad giller f5r CNN. De motsiigelsefulla ménstren for TV,
Femman, Eurosport och TViooo bestdr, vilket alltsi innebir ate boendeort ¢j inverkar pi
kanalernas stora popularitet inom 'kulturell sfir/stor kapitalvolym' och 'ekonomisk sfir/
liten kapitalvolym'. Mycket intressant #r att TV4s knytning tilt de Ligre sociala skikten 4r
mer av en stadsforeteelse, 4n ett forhillande som giller pa landsbygden. At titta pd TV4
besitter alltsd en relative sett hogre status pa landet in i staden.
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Sammantaget kan sigas, att 54 snart tillgingsfaktorn har satts ur spel, framerider
landsortsbon som den meste TV -tittaren, Eftersom samma effekt intrider si gott som ver
hela linjen, kan man 4 ena sidan siga att det ir TV-tittandet generelle som paverkas av
variabeln boendeort, snarare 4n de specifika kanalpreferenserna. A andra sidan paverkas de
olika kanalerna pa olika siitt. Jag vill hir gora en jimférelse mellan Kanal 1, TV4, Femman
och CNN.

Kanal 1
L ) L S
KH 67 59 +8 EH 62 58 +4
KL 61 53 +& EL 61 56 +5
+6 +6 +1 +2
TV4
L ) L S
KH 65 54 +11 KH 64 47 +17
KL 64 61 +3 KL 64 61 +3
+1 -7 +0 -14
Femman
L S L S
KH 30 25 +5 EH 11 15 4
KL 19 22 -3 EL 20 29 -9
+11 +3 -9 -14
CNN
L S L S
KH 28 14 +14 EH 10 12 -2
KL 4 4 +0 EL 4 4 +0
+24 +12 +6 +8

Tabell 10.12: Regeloundet tittande pd Kanal 1, Femman och CNN, beroende av kapitalsfir och -volym, samt
boendeort; beriknat for de med tillging till respekerive kanal (%,).

For Kanal 1 giller, att midnniskors boendeort inverkar i hgre grad in kapitalvolymen p3
om de regelbundet tar del av den. Det regelbundna tittandet ir likvil forknippat med stor
kapitalvolym sdvil pa landet som i staden. Fér TV4s del framkommer, som jag ovan var
inne pd, att kanalen klassas som ett lagstatusmedium blott i stadsmiljs. Boendeortens
inverkan ir svagare bland Femman-tittarna, for vilkas preferenser kapitalvolymen #r
huvudsaklig determinant. Samtidigt dr det intressant att konstatera atc variabeln hir verkar
i omvind rikening jimfore med for Svriga kanaler. Slutligen finner vi att variabeln
boendeort har den relativt sett minsta betydelsen pd CNN-anvindningen, Var CNN-
publiken dr bosate, ir av underordnad betydelse jaimfort med i vilken omfatning samma
personer ir i besittning av kulturellt eller ekonomiskt kapital.

Genom denna nyansering utkristalliserar sig silunda en viixelverkan mellan den sociala
positionen och den boendemiljs som frimst formar minniskors yttre livsbetingelser, som
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dr mer komplext in vad det vid forsta blicken kan forefalla, Férvisso tycks den urbana
miljons alla konkurrerande fritidsattraktioner inverka klart negativt pi TV-konsumtionens
regelbundenhet, men likafullt utgér boendefaktorn blott ett nyanserande komplement till
ovriga variabler.

Nir jag nu, som sista moment i detta avsnitt, lyfter fram hushillstypens betydelse for TV-
publikens kanalpreferenscr, 4r detta frimst for att f en indikation p4 i vilken man ctt
individuellt tictande skiljer sig frin ett socialt tittande. Givetvis 4r det inte s enkelt att
ensamboende enbart tittar pa sidanc de gillar mest, och att all TV-anvindning inom
familjesfiren ir resultatet av en social kompromiss. Men siffrorna i tabell 10.13 sdger dndd
cn hel del om i vilka sammanhang olika kanaler anvinds och i vilken m4n tidigare
redovisade resultat forstirks i enpersonshushill eller ¢j. Fér att undvika det samband som
finns mellan enpersonshushall, stadsboende och stsrre kanaltillging, ir samtliga virden

beriknade for de med tillging till den akruella kanalen.

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym
Enpers, Flerpers. Enpers. Flerpers. Enpers. Flerpers. Enpers. Flerpers.

Kanal 1 (60) 63 44 59 69 60 47 61
V2 (70) 56 37 59 72 60 52 64
TV3 (44) 31 39 33 45 26 34 46
Tv4 {80) 55 59 63 63 55 51 65
Femman (33) 25 24 21 13 13 22 27
CNN (25) 16 10 4 14 11 4 4
Eurosport {14) 21 5 3 14 11 12 21
Filmnet - 5 - 7 9 6 - 12
TV1000 - 5 - 3 9 3 6 15
n 11 56 28 191 32 191 71 292

Tabell 10.13: Regelbundet tittande pa olika kanaler, beroende av kapitalsfir och -volym, samt hushillstyp;
beriifenat for de med tillging till respektive kanal (%).

Det mest framtridande ménstret i tabell 10.13 4r att andelen regelbundna titare pa hogre
sociala positioner 4r storst bland enpersonshushallen, medan andelen regelbundna tittare pa
ligte sociala positioner ér storst bland flerpersonshushllen, Inom den ekonomiska sfiren
finns dverhuvudtagert inget brott mot detta ménster, siven om Femman hos de med stor
kapitalvolym och CNN hos de med liten kapitalvolym ir lika populira bland representan-
ter for de bida hushillstyperna. Inom den kulturella sfiren ir trenden densamma, om 4n
ndgot diffusare. Filmkanalerna 4r i denna kontext en ren familjefsreteelse, medan TV3,
Femman och CNN ir typiska kanaler i ensamhush4ll. Vi skall hir erinra oss att dessa tre
foretridesvis nyttjas av en yngre publik, vilka i sin tur torde vara i majoritet bland
ensamhushillen.
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Ser vi till enstaka kanalprofiler, uppvisar Kanal 1, TV2 och TV 4 nirmast parallella virden.
Alla tre ligger i linje med det ovan redovisade huvudmaénstret. TV3, Femman och CNN
avviker pi si vis att de inom 'kulturell sfir/liten kapitalvolym' 4r mest populiira i
enpersonshushill. Eurosport ir speciell s4 tillvida att den anvinds pd omvint sitt inom
kulturell och ekonomisk sfir. Atr Eurosport i den fsrstnimnda sfiren ir populirare i
enpersonshushdll med liten kapitalvolym 4n i flerpersonshushall pa samma nivi, ir ett
forhillande som yteerligare pekar ut kanalens svaga stillning bland de min som ir
vetksamma i kvinnoyrken och som har bildar familj.

Den viktiga friga som nu instiller sig, ir huruvida variabeln hushéllstyp inverkar p4 ett
sidant sitt att kanalernas typiska hemmahérighet i det sociala rummet forstirks hos de
personer som kan vilja utan hinsyn till andra familjemedlemmar. Hir kan det vara limp-
ligt art ta en separat titt p nigra av de mer intressanta kanalerna (jfr tabell 10.6); TV2
(attraktion i ekonomisk sfir/stor kapitalvolym — aversion i kulturell sfir/liten kapital-
volym), TV3 (attraktion i ekonomisk sfit/liten kapitalvolym — aversion i ekonomisk
sfir/stor kapitalvolym), TV4 (attraktion i kulturell sir/liten kapitalvolym — aversion i
ekonomisk sfir/stor kapitalvolym), Femman (attraktion i ekonomisk sfir/liten kapitalvo-
lym — aversion i ekonomisk sfir/stor kapitalvolym), CNN (attraktion i kulturell sit/stor
kapitalvolym — aversion i ekonomisk sfir/liten kapitalvolym) och Eurosport (attraktion i
ekonomisk sfir/liten kapitalvolym — aversion i kulturell sfir/liten kapitalvolym). I tabell
10.14 dterfinns den kategori vari kanalen ir populir p4 den évre raden och den kategori vari
kanalen ir mindre populir pi den undre raden.

En Flera En Flera
V2 EH 72 60 +12 Fem. EL 22 27 0
KL 37 59 -22 EH 13 13 +2

+35 +1 +9 +11

En Flera En Flera
TV3 EL 34 46 -12 CNN KH 25 16 +9
EH 45 26 +19 EL 4 4 +0

-11 +20 +21 +12

En Fler En Fler
TV4 KL 59 63 -4 Euro. EL 12 21 -9
EH 63 55 +8 KL 5 3 +2

-4 +8 +7 +18

Tabell 10.14: Regelbundet tittande pi TV2, TV3, TV4, Femman, CNN och Eurosport inom den mest respektive
minst attraherade sociala kategorin, beroende av hushallstyp; beriknat for de med tillging till respektive kanal (%),
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Om resonemanget om den sociala distinktionens starkare framtoning i enpersonshushall
hade varit fulle applicerbart p4 verkligheten, si skulle samtliga figurer ha liknat de for TV2
och, i viss mdn, CNN. De delar av publiken som generellt sett 4r attraherade av dessa
kanaler, ger uttryck for denna preferens i higre grad i ensamhushall in i flerpersonshushall,
medan de publikgrupper som 4r mindre intresserade, tittar som allra minst i enpersons-
hushall (hir 4r inte CNN helt 6verensstimmande). Resultacen skulle kunna tinkas vara en
aterspegling av hur den individuella smaken framtrider som tydligast i sammanhang dir
individen ensam fattar sina beslut och det siledes ir friga om ett mer regelritt v/ av kanal.
A andra sidan problematiseras, och i det nirmaste kullvilts, tankegingen av att nigon
liknande tendens inte stdr ate finna for de ovriga kanalerna i rabell 10.14. Hir rider motsatt
ordning; de delar av TV-publiken som lever sjilva viljer mindre av for den sociala
positionen typiska kanaler.

Nigon tillfredsstdllande validering av de resultat som jag redan har lagt fram, erbjuds alltsi
inte av denna kontroll. Distinktionen frstitks inte ensidigt i ensamhushall, utan gor s&
enbart for de kognitivt priglade kanaler som framfor allt prioritcras av manniskor med stor
kapitalvolym. Sett ur en annan synvinkel, innebir detta att den dominerande klassens
attraktion till vissa kanaler (Kanal 1, TV2 och CNN) kommer starkare till uttryck in
samma ménniskors aversion gentemot andra kanaler (TV 4, samt, inom ekonomisk sfir,
TV3 och Femman). Och hos de Ligte sociala skikten markeras de typiska kanalpreferenser-
na mestadels allra tydligast av de som lever i flerpersonshushall.

Hir finns givetvis flera tolkningsmajligheter act vilja mellan. Ett alternativ som jag dock
finner relativt sannolike, gdr ut pé att TV-tittandet pa ligre samhillsnivier, som tabell 10.13
klart antyder, helt enkelt ir mer av en social foreteelse. I den affektiva medieorienteringen
ligger en implicit striivan efter sivil forstroelse som social samvaro — om inte med andra
minniskor sd dtminstone med TV-personerna (jfr Meyrowitz, 1994 och Rénnberg, 1994) —
medan den kognitiva mediepraktiken torde vara mer inrikead pi et opersonligt inhim.-
tande av information. En foreydligande jamforelse kan hir goras mellan filmkanalernas
'familjeprofil' och CNNs 'individprofil'.

Ett problem med denna teori 4r att den inte ensam formir forklara varfor det individuella
(for act uterycka sig tillspetsat) TV-tittandet inom de hégre skikten skar dven for TV3 och
Femman — kanaler som utmirker sig genom att huvudsakligen erbjuda underhéllning och
fiktion. Beakeat de resultat som framkom angdende 4ldersstrukturen for olika kanalpubliker
(se tabell 10.7), antar jag dock att vi hr ser en effekt av de yngres 6verrepresentation dels
bland TV3s och Femmans publiker, dels bland gruppen ensamboende. 1 linje med ett
sidant antagande ligger 4ven att samma kanaler lockar en stor andel regelbundna tittare
bland ensamboende inom den kulturella sfitens ligre skike. Inom samma sfir ir det
regelbundna tittandet inom kategorin ‘ildre' som minst.
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I0.4 SLUTSATSER

Vad som i féregdende avsnitt ging efter annan har kommit att exponeras, 4r nédvindig-
heten av att bejaka den vinkbara samvariationen mellan olika variabler, Som Bourdieu har
podngterat, 4r den sociala positionen i praktiken inte definierbar utifrin blott en variabel,
utan miste accepteras som varande sammansatt av en ling rad olika betingande faktorer.
Samma konstaterande kan jag, med ovan genomfsrda resulta i ryggen, instimma i. Svil
alder, kdn, boende som hushallstyp interagerar, vilket framkom redan i kapitel 8, med
minniskors position i det sociala rummet. Ditfor kan bide vintade och ovintade resulrat
goras fullt forstieliga om man inte begrinsar sig till att enbart beakra den sociala positio-
nens, operationaliserad utifrin yrkesvariabeln, inverkan. I vissa sammanhang 4r yrkespo-
sitionen timligen ointressant, i andra fall av avgrande betydelse.

For att omedelbare knyta an till begrepper social distinktion, visar mina resultat att en
sidan foreteelse i viss min forekommer ocksg pd TV-anvindningens omride, men att ndgra
enkla férklaringar knutna till de fyra sociala kategorierna likvil inte kan frambringas.
Istillet utkristalliserar sig separata anvindningsménster, avspeglade i framfor alle en 'public
service-preferens’ och en 'néjes- och fiktionspreferens', vilka 4r betingade av ett flertal olika
bakgrundsvariabler och dirfor inte direke hemmahérande i ndgon enskild social kategori.
Den férstnimnda preferensen ir forvisso mer forankrad hos de grupper som besitter en
storre volym av ekonomiske eller kulturellr kapital, men kan for den sakens skull inte colkas
som uttrycket for ssamma sak. Inom den kulturella sfiren skapas en distinktion mellan hog
och lig position, som en konsekvens av att tittandet pa public service-kanalerna ir avsevirt
ligre inom det dominerade skiktet. Inom den ekonomiska sfiren uppnds distinktionen

diremot genom den hégre kategorins avstindstagande frin de mer affekrivt orienterade
kanalerna TV3, TV4, Femman och Eurosport.

Genom korrelationsanalys har det 4ven framkommit att de v typiska tittarprofilerna inte
enbart skapar distinktion mellan kapitalnivierna, utan dven inom desamma — skarpast
bland de med mindre kapitalvolym. Detta fothallande indikerar att det, som bland andra
Gans har varit inne pd, 4r nédviindigt att inte bloct skilja pa finkultur och populirkultur,
utan dven acceptera forekomsten av en rad mer eller mindre itskilda smakkulturer. Aven
om jag i detta arbete inte har haft méjlighet att analysera olika innehillspreferenser, kan ett
illustrerande exempel anforas. Att gransen mellan "public service-preferensen’ och 'néjes-
och fiktionspreferensen’ — den senare representerad av filmkanalanvindning — ir tydligast
pd ldgre social nivi, kan knytas till vilka grupper det 4r som tittar pa film. Medan det p3
hégre nivé ror sig om ett medelalders och éldre klientel, vilka kombinerar med public
service-TV, urgrs filmgruppen pd ligre nivéer foretridesvis av yngre, som ocksi uppvisar
en preferens for de typiske ungdomliga och underhillningsorienterade kanalerna; TV3 och
Femman. Ett hogst troligt antagande ir art 4ven filmsmaken skiljer sig 4t p4 avgérande vis
mellan dessa bida grupper.
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Sélunda ir det lonlost att stirra sig blind p4 resultat som ur ete visst perspekriv kan synas
obegripliga. Att det 6vergripande konsumtionsménstret pa hég kulturell nivi uppvisar
betydande likheter med det pi ligre ekonomisk niv4, avspeglat i en artraktion till TVs,
TV4, Femman, Eurosport och TViooo, ir ett tydligt exempel. Sedan 4lders- och kénsvari-
ablerna tagits i beakrande, kompletteras och fotklaras bilden pi flera sitr. Vid en jimforelse
de bida kategorierna emellan framgar exempelvis att det inom den kulturella sirens hogre
skike existerar en mycket tydligare generationsklyfta, vilken visar sig i att det regelbundna
tittandet pA TV3, Femman och Eurosport ir synnerligen ligt bland ldre — ndgot som inte
dr frameridande inom den diametralt motsatra sfiren. Harigenom framerader den vintade
bilden av dessa kanaler som mer typiskt hemmahérande i den ligre produktions- och
citkulationssektorn. TV1000- och, framfor allt, Eurosport-tictandet 4r vidare en typiske
manlig preferens som spanner Gver hela urvalet, vilket f5rklarar kanalernas generella
popularitet i den mansdominerade kulturella sverklassen.

Kénsaspekten 4r en sida av den sociala distinktionen som till synes har gt Bourdieu férbi,
Eftersom vi biir rér oss i ett svenskt samhillsklimat, med ett forhallandevis lingt ginget
jamstilldhetsprojekt, dr den dock av stort viirde att Iyfta fram. Den sociala miljé som
omgirdar minniskors ytkesliv och bidrar till formandet av deras virderingar, kan givetvis
inte enbart beskrivas utifrin vilken nivi i hierarkin den enskilda individen befinner sig pd
eller vilken typ av arbete det dr som urfors. Viktige i detta sammanhang r ocks4 vilka
demografiska faktorer som kinnetecknar de minniskor som vederbérande dagligen och
stundligen interagerar med. I mina resultat kan utlisas att konssammangiteningen pi
minniskors arbetsplatser dven inverkar p4 vilket forhillande de har till TV-tittandet. I
ingen annan social kategori 4r det manliga TV-tittandet s ligt som inom den kvinno-
dominerade vird- och utbildningssektorn. Aven typiskt 'manliga’ kanaler som Eurosport
och TV3 anvinds i relativt liten utstrickning, Om man ser detta ménster i ett stérre
perspektiv, forefaller det som om minnen i dessa yrkesgrupper har tagit pa sig en
annorlunda roll i hemmet 4n flerralet andra.

Aven de 6vriga i kompletteringsvariablerna, boendeort och hushéllstyp, har ¢illfsrt min
analys intressanta resultat. Den forstnimnda har dels bidragit med en bekrifelse pi
stadsmiljns generellt negativa inverkan pi TV-konsumtionens omfattning, dels med ert
srskilt spinnande och kanalspecifike resultat. Bland respondenter med stor kapitalvolym
uppvisar TV4-tittandet en anmirkningsvire lig regelbundenhet i stider, vilket, i enlighet
med den sociala distinktionens idé, torde leda till att kanalen i samma miljs tillskrivs en
lagre status. Detta skiljer kanalen frin de 6vriga stora underhaliningskanalerna, TV3 och
Femman, som oberoende av boendeort klassificeras som ligstatuskanaler enbart inom
ekonomisk sfir. I fallet TV 4 ser vi ett exempel p det intressanta samspel mellan medie-
produkt och anvindare som bidrar till klassificeringen av biggedera. Risken, sett ur TV 4s
synvinkel, finns hir for uppkomsten av en negativ spiral i stadsmiljs, sprungen ur savil
innehillets som publikens sammansittning,
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I beaktandet av vilken inverkan variabeln hushllstyp har pi manniskors kanalpreferenser,
har nigra enhetliga beligg for att de ensamboende skulle utgora den medvetet sirskiljande
klassens idealtyp, inte kunnat konstateras, De delar av TV-publiken som bor sjilva
uppvisar enbart i friga om public service- och CNN-tittande en mer renodlad variant av
den sociala kategorins konsumtionsménster. I detta sammanhang har jag gjort tolkningen
att det 4r nodvindigt att skilja pi TV-utbud som fyller individuella (kognitivt relaterade)
respektive sociala (affektivt relaterade) behov. Medan den kognitivt orienterade mediean-
vindningen, representerad av public service-kanalerna och CNN, i higre grad fyller ett icke
socialt informationsbehov, rider ett helt annat forhdllande for néjes- och fiktionsanvind-

ningen. Det sociala 'familjetittandet’ uppenbarar sig framfér allt i skepnaden av en distinke
filmkanal-preferens.

Sammanfattningsvis vill jag gora gillande att relationerna mellan TV-tittarna och det
sociala rummet inte kan forstds urifrin si enkla premisser som en okritisk lsning av
Bourdieu skulle kunna férleda en att tro. De minniskor som traditionelle har stite i frimsta
ledet i samband med inférandet av nya och potentiellt f5tflackande medier, tillhér enligt
min studie inte sjilvskriver de som tittar litet pa njes- och fiktionsorienterade kanaler.
Mihinda handlar det hir, som jag tidigare har antytt, om en avgérande differens mellan en
dldre, konservativ falang 4 ena sidan och en yngre, mer accepterande grupp 4 den andra, Vi
skall komma ihdg ate flertalet av de kanaler som har ingdtt i min studie ir relative nya
foreteelser i den svenska vardagen och dirmed - utéver ate de medvetet tycks ha gt in for
att finga en relativt ung publik — torde behdva viss tid pa sig for ate £ fotfiste dven bland
ildre. En friga som infinner sig, 4r likvil om vi i framtiden eventuellt kommer att vara utan
den TV-kritiska kulturella eliten, eller om dagens unga inom denna sfir kommer att
socialiseras in i en likartad livsstil,
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II  UPPFATTNING AV DET EGNA TITTANDET

Den del av mitt syfte som jag nu stir i beredskap att uppfylla, ir forankrad i en i medie-
sammanhang foga utforskad psykologisk kontext — den kognitiva dissonansens. Mig
veterligt, finns dnnu s linge inga studier gjorda pi detta omride, dtminstone inte utifrin
det strukruralistiskt-kulturella perspektiv som jag hir har anlagt.

Kapitlet ir till sin struktur identiskt med det foreggende, bortsett frin ate jag i avsnitt 1r.1
inleder med att relatera TV-publikens sjilvuppfattning till deras kanaltillging. Direfter gir
jag igenom vilken betydelse TV-tittarnas kapitalvolym har pa samma variabel, fér att sedan
utvidga analysen till att inbegtipa sivil kapitalsfir som -volym. I avsnite 11.4 foljer en analys
av vilken eventuell inverkan bakgrundsvariablerna 4lder, kén, boendeort och hushéllstyp
har pd TV-publikens sjilvuppfattning. Genomggende kommer dven de resultat angiende
konsumtionsméanster som framkom i kapitel 10, att tas i beakrande. Avslutningsvis
sammanfattar jag mina huvudsakliga slutsarser.

II.I. BEROENDE AV KANALTILLGANG

Detta avsnitt dr till for ate presentera en évergripande bild av omfattningen av TV-
publikens kognitiva dissonans (jag kommer hir att anvinda begreppet nigot onyanserat).
Som tabell 1r.1 visar, ligger andelen respondenter i mitt urval som ir missbelitna med
omfattningen av sitt TV-tittande konstant kring 36-37%, oberoende av hur manga kanaler
man har tillging till.

Endast markbundna Full kanaltillging Totalt
n % n % #n %
Fér mycket tid 65 36 71 36 312 37
Rimlig tid i11 62 123 62 477 61
For litet tid 3 2 6 3 63 2
Summa 179 100 200 101 852 100

Tabell 11.1: Uppfattning av den egna TV-konsumtionen, beroende av kanaltillging,

Givetvis kan man hir diskutera huruvida 37% 4r ett hogt eller lige virde. A ena sidan 4r ju
s minga som drygt 60% tillfreds med sin TV-anvindning, vilket trots allt ir flerealet, A
andra sidan kan jag som en jimforelse upplysa om att motsvarande siffror for dagstidnings-
lisning, med avseende p det totala urvalet, 4r 3% respektive 56%. Nir det giller denna
mediepraktik — noterbart ir att det inte specifike giller morgontidningar — anser istille

80



42% att de dgnar den for lizet tid. I ljuser av denna jimforelse vill jag klassificera TV-
publiken som mycket negativt instilld till den egna TV-konsumtionen. Och att den grund-
liggande forklaringen till detta skulle kunna vara nigon annan 4n en kombination av
televisionens generellt sett l3ga status och att minniskor de fakeo dgnar detta massmedium
mer tid 4n dagstidningar (jfr Mediebarometern 1995, 1996), har jag svirt act tro. Mina resul-
tat indikerar tydligr ate TV-tictandet alltjiime 4r forknippat med passivitet och oseriositet.

Tyvirr existerar det, mig veterligt, inga jimfSrbara studier av ildre dato, vilka annars hade
varit intressanta att ta del av. Man kan scilla sig frigan hur minga som i TV-panikens
dagar pd 60- och 70-talen hade uppgivit en negativ sjilvvirdering i detta ssmmanhang. Ett
rimligt antagande vore, att den kognitiva dissonansen vid denna tidpunke var n mer
utbredd — ett antagande som underbyggs av att tillgingen pd kanaler uppenbatligen inte
har nigon som helst inverkan pi graden av tillfredsstillelse. De personer i min studie vars
kanaltillging mest liknar ditidens, det vill siga den grupp som enbart har tillging till Kanal
1, TV2 och TVy4, ir i lika hég grad negative inseillda till den egna konsumtionen, som de
med tiotalet kanaler at tillgs.

Resultatet skulle ocksi kunna ses som en verifikation pa den gamla klyschan att 'méingfald
leder till enfald’, det vill siga att et omfattande program- och kanalutbud enbart leder till
mer av samma sak — ocksd med avseende pi tittarnas preferenser. Som har framgitt av mina
tidigare analyser, férdelar forvisso minniskor med stor kanaltillging sitt titrande 6ver flera
kanaler, men likafulle tycks sitten p4 vilka kanalerna kombineras vara priglat av en tydlige
innehillsmissig preferens. Siledes kan man tolka resultatet i tabell 11.1 som att de med full
kanaltillgdng inte i hgre grad in andra upplever att de tittar for mycket pd sidant som de
egentligen inte dr intresserade av. Nira tillhands ligger dérfér att tro, ate det ir en generellt
utbredd skepsis gentemot TV-mediet som hir kommer till uttryck.

1I.2 BEROENDE AV KAPITALVOLYM

Minniskor pd hogre positioner i det sociala rummet #r generelle sett en aning mindre
tillfreds med sitt TV-tittande 4n de p4 ligre positioner, om vi fir tro tabell 11.2. T forst-
nimnda kategori anser 40% att de tittar f6r mycket pd TV, medan motsvarande siffra pi
ldgre niv4 ir 35%. Skillnaden ir mindre 4n vad man med Bourdieus teorier i dtanke skulle
kunna vinta sig, men gir iind4 i motsatt riktning jimfére med konsumtionens omfatening.
Den mesta forskningen tyder pd att hégutbildade ligger mindre tid ps TV-tittande 4n
ligutbildade (se t ex Mediebarometern 1995, 1996). I min studie har forvisso regelbunden-
heten i tittandet pd hag social nivi visat sig ga isir en hel del mellan kulturell och
ekonomisk sfir. Men likvil 4r det den storre, och tillika kanalmissigt mer sparsmakade,
ekonomiska sfiren som dominerar utfallet i en sammanvigning av detta slag.
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Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym Totalt

For mycket tid 40 35 37
Rimlig tid 58 63 61
Far litet tid 2 3 2
Summa 100 101 100
n : 283 569 852

Tabell 11.2: Uppfattming av den egna TV konsumiionen, beroende av kapitalvelym (%,).

Siledes finns inte mycket som talar for att det enbart skulle vara ett extra frekvent tittande
som ger upphov till kognitiv dissonans av detta slag. Mer troligt 4r att den dominerade
klassen — vars mediepreferenser, sammantaget, i viss utstriickning 4r mer kognitivt orien-
terade (mot public service och CNN) — Littare kommer i konflikt med sig sjilva. Detta
eftersom ett mer liillginglige medieutbud, av det slag som TV3, TV4 och Femman
representerar, kriver mindre engagemang av den enskilde tittaren och silunda iven torde
utgdra ett slags 'flla’ for de kulturellt eller ekonomiskr kapitalstarka kategorierna. For de
publiksegment som indi foredrar littare material och inte vistas i en social omgivning med
annorlunda virderingar, utgor inte néjes- och fiktionsprogrammen samma filla. An mindre
torde nyheter, kulturprogram, dokumentirer etc, med sina hégre krav pa engagemang,
uegdra nigon frestelse for den som inte aktivt soker sig till programmen,

Hir skulle man allts3 kunna anta att den kognitiva dissonansen hirstammar ur nagot som
skulle kunna kallas for en 'slétittar-fakeor'. Det omotiverade tittandet p4 Littillgangliga
program innebir ett brott mot gingse viirderingar i omgivningen — tydligast pa hogre
sociala positioner. Dirtill skall Liggas att omfatrningen av den fria tid som stdr dll buds for
olika minniskor, sannolikt inverkar pé i vilken grad de tycker att TV-tittandet 4r motiverat
eller €j. Yrkesgrupper vilka i hogte grad 'tar med sig jobbet hem’, till exempel lirare och
egenforetagare, kan hiir tinkas tillhdra dem som upplever TV-tittandet som sirskilt inkrik-
tande pd andra och vikrigare géromal.

I1.3 BEROENDE AV KAPITALSFAR OCH KAPITALVOLYM

Bilden av hur den sociala omgivningens virderingar 4 ena sidan, och arten och graden av
det egna TV-tittandet 4 den andra, samverkar till uppkomsten av ett inre konfliketillstind,
klarnar yrterligare vid beaktandet av tabell 11.3. Inom sivil kuleurell som ekonomisk sfir 4r
det frimst de hogre positionerna som kinnetecknas av negativ sjilvrannsakan. Differensen
ir storre inom kulturell sfir (9%) 4n inom ekonomisk sfir (3%). Detta resultat forefaller —
med risk for att dra for stora vixlar p4 de inda timligen smi skillnaderna — fulle logiskt,
inte blott utifrin min tidigare analys, utan dven med tanke p4 andra genomforda studier av
det ekonomiska och kulturella kapitalets egenskaper. Att det kulturella kapitalet verkar fir
en orientering mot tryckta medier, samt mot nyhets- och kulturscoff (se t ex Erimetsi,
1990; Kratz, 1991 och 1995a), 6verensstimmer mycket vil med att samma grupp, som i
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forvinansvirt hog grad inrymmer TV3-, Femman- och Eurosport-tittare, totalt sett 4r
minst beliten med den egna TV-konsumtionen,

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym Liten kapitalvolym
For mycket tid 42 31 40 37
Rimlig tid 57 66 58 61
For litet tid 2 3 2 2
Summa 100 100 160 100

Tabell 11.3: Uppfatining av den egna TV-konsumtionen, beroende av kapitalsfiir och -volym (%),

Som en belysande jimforelse, finner jag det in en ging vara limplige atr presentera
motsvarande siffror for dagstidningsldsning (tabell 11.4).

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym _ Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Fr mycker tid 5 3 2 3
Rimlig tid 59 51 51 61
Far litet tid 37 46 47 36
Summa 101 100 100 100

Tabell 11.4: Uppfattning av den egna dagstidningskonsumtionen, beroende av kapitalsfir ach -velym (%),

Kategorin 'kulturell sfir/hég nivd' tillhér i detta sammanhang de tvi grupper som 4t mest
néjda med sin konsumtion. Om vi direke Sverfor resultaten frin ovan nimnda studier till
min kontext, kan tabell 1.4 tolkas som att méinniskor p hég social position i linje med
gingse virderingar liser dagstidningar i stor omfattning och dirmed ocksd ir timligen
tillfreds, samt att kategorin ‘ekonomisk sfir/liten kapitalvolym' som regel kiser dagstidnin-
gar (l4s: morgonpress)i mindre omfattning, utan att for den sakens skull komma i konflike
med den virderingsmiissiga kontext de 4r hemmahérande i. Nigon fullt adekvat jimforelse
dr i och for sig inte detta, eftersom jag inte kiinner till tidningskonsumtionen fér mitt urval
men den ger indé utgdngspunkt for fortsatt resonemang,

2

For att dtervinda till tabell 1113, synes den mest rimliga tolkningen av samspelet mellan
social position, konsumtionsménster och sjalvuppfattning se ut ungefir pa det sitt som jag
i min teoretiska genomging (se kapitel 6} gav uttryck fér — om 4n i mindre distinkt uppen-
barelse. De socialt internaliserade virderingarna seiller olika krav p olika minniskor. P4
hégre och i synnerher kulturellt priglade positioner forknippas TV-tittande generellt med
overksambhet, vilket gér dissonansen desto mer pitaglig for de som fakeiske dgnar kvillen
framfor Femman eller Eurosport. Och samma grundtankeging tycks dven gilla for mannis-
kors tidningsvanor, fastin det d4 snarare handlar om nigot som man upplever sig gora i for
liten omfattning,
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II.4 INVERKAN AV ALDER, KON, BOENDEORT OCH HUSHALLSTYP

Fér att nyansera de mihinda aningen vidlyftiga resonemangen i foregdende avsnite, skall
jag nu bygga ut min analys med de fyra variabler som iven anvindes i kapitel 10. Redan i
anslutning till den forsta av dessa — 4lder — kan ett intressant resultat lyftas fram; nimligen
att de som framfor allt anser sig titta f6r mycket pd TV ir de yngre. Monstret gir igen éver

hela linjen och ir sirskilt tydligt inom den kulturella kapitalsfiren. Mest homogen hirvid-
lag ir kategorin 'ekonomisk sfir/licet kapital',

Kuleurell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Y M A Y M A Y M A Y M A
Formycket (50) 42 (33) 54 24 31 50 40 3 42 35 35
Rimlig tid (50) 356 (67) 47 71 69 50 58 6l 54 65 6l

For litet (- 2 {(—) - 5 - - 3 3 4 - 4
Summa 100 100 100 101 100 00 100 10} 100 100 100 100
n 10 43 12 43 126 49 28 130 70 94 Is50 105

Tabell 11.5: Uppfartning av den egna TV-konsumtionen beroende av kapivalsfir, kapitalvelym och dlder (%).

Vad jag tycker mig utlisa ur dessa resultat, 4r effekterna av den socialisationsprocess som
vatje individ i respektive kategori genomgar. Som jag i kapitel 10 klargjorde, kan mycket av
den Gverensstimmelse i friga om kanalpreferenser som finns mellan 'kuleurell sfir/stor
kapitalvolym' och 'ekonomisk sfir/liten kapitalvolym' forstds som en konsekvens av ett
foretridesvis ungdomligt tittande pd TV3, Femman och Eurosport inom den forstnimnda
kategorin. P den ligre ekonomiska kapitalnivan existerar inte samma tydliga
dlderspolarisering betriffande dessa kanaler. I ljuset av dessa resultat framstir virdena i
tabell 11.5 allt annat in orimliga. Den unga TV-publiken inom den kulturella sfiren — ¢y
samma mdnster tfoljer hir de bida nivierna — m4 vara regelbundna najes- och
fiktionskonsumenter, men de 4r ocks4 avsevirt mindre néjda med sin konsumtion in de
ildre medlemmarna i samma sfir.

Min tolkning av tabell 11.5 kan alltsi ses som en vidareutveckling av det resonemang som
avslutade foregiende kapitel. Det sociala trycket inom den kulturella sfiren resulterar, i
hégre grad in inom den ekonomiska sfiren, i ctt med iren allt starkare avstdndstagande
fran littillganglige och forstrdelseinrikeat matcrial. Samma tryck avspeglar sig i den unga
TV-publikens negativa virdering av det egna tittandet.

I anslutning till variabeln kén (tabell 11.6), framkommer att mé#nnen oftare in kvinnorna

anser sig titta for mycket pi TV, Differensen ar stérst i 'kulturell sfit/liten kapitalvolym'
och minst i 'ekonomisk sfir/stor kapitalvolym’,
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Kulturell sfir Ekonomisk sfiir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Min  Kvinnor  Min  Kvinnor Min Kvinnor Min  Kvinnor

For mycket tid 44 36 60 26 41 39 40 30
Rimlig tid 54 64 40 71 58 57 58 67
For litet tid 2 - - 3 1 4 2 3
Summa 100 100 100 100 100 100 100 100
n 43 22 35 183 168 49 246 104

Tabell 11.6: Uppfattning av den egna TV-konsumtionen beroende av kapitalifiir, kapitalvolym och kin (%),

Som en viktig forklaring till det dvergripande ménstrets beskaffenher, maste givetvis
ménnens mer regelbundna konsumtion anféras. Vad som dock 4r mer intressant, giller det
vildiga gapet mellan mins och kvinnors sjalvuppfattning inom den kulturella sfirens
kapitalsvaga kategori. Differensen pi 34% foranleder mig, forutsatt ate den 4r forankrad i
verkligheten, att dterknyta till foregiende kapitel och den dir forda diskussionen om den
sociala kontextens inflytande pd hur miin i kvinnoyrken konsumerar TV. Min teori i att
en hdgre grad av jimstilldhet i hemmen kan ha infunnic sig i ansluening till denna kategori
— detta eftersom ménnen genomgiende uppvisar lig regelbundenhet i sitt titrande, inte
minst vad giller sirskilt 'manliga’ kanaler som TV2, TV3 och Eurosport. Mot denna
bakgrund blir varje tankeging om den sociala kontextens starka inverkan pé individens
virderingar och livsstil stilld p4 sin spets. Det 4terhallsamma TV-konsumtionsménster och
den negativa sjalvuppfattning som minnen pj ligre positioner inom reproduktionssektorn i

min studie uppvisar, skulle med ett nirmast brutalt ordval kunna kallas f5r en "hyperan-
passning’.

I'anslutning till nista kompletteringsvariabel; boendeort, Aterfinns ett liknande brott mot
det 6vergripande ménstret — ehuru mindre markant och mindre begripligt.

Kulturell sfir Bkonomisk sfir
Stor kapitalvolym _ Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Land Stad Land Stad Land Stad Land Stad

For mycket tid 33 45 30 32 46 34 35 38
Rimlig tid 63 55 67 65 54 62 62 60
For litet tid 4 - 3 3 1 4 3 2
Summa 100 100 100 100 101 100 100 100
n 24 42 108 112 119 104 192 163

Tavell 11.7: Uppfatining av den egna TV-konsumtionen beroende av kapitalsfiir, kapitalvolym och boendeort
(%),
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P4 det hela taget synes stadsboende leda till en mer negativ virdering av det egna TV-
tictandet. Eftersom vi vet att kanaltillgingen i detta sammanhang inte har nigon inverkan,
torde den rimligaste tolkningen av denna boendeeffekt vara att TV-tittandet i den urbana
miljén, i konkurrens med andra alternativa aktiviteter, inte intar en lika central och
sjalvklar stillning som i glesbygd. Att konsumera TV blir dirmed — kanske framfr allt nir
delar av det offentliga kulturutbudet forskjuts — objekr for kognitiv dissonans, vilket i tabell
117 4r sérskilt eydligt inom "kuleurell sfir/stor kapitalvolym'.

Det brott som jag ovan noterade, iterfinns i 'ekonomisk sfir/scor kapitalvolym' och synes
mig i 4rlighetens namn mycket méirklige. I relation till vriga kategorier 4r det procent-
satsen for de landsortsboende — de typiska villaigarna och parabolinnehavarna — som ter sig
hog, snarare 4n ate virdet for stadsboende skulle vara anmiirkningsvirt lige. Och om vi
rekapitulerar tidigare presenterade resulta, urmirker sig ingendera av dessa bida grupper i
nigon nimnvird omfactning vad betriffar konsumtionsménster. Om vi tar med resultaten
i néstfoljande tabell (11.8) i berikningen, frefaller det dessutom osannolikr att det skulle
vara 'villagruppen' som svarar for den héga andelen respondenter med negativ sjdlvupp-
fatning. I nimnda tabell framkommer art det inom samma kategori 4r vanligare med
kognitiv dissonans hos boende i enpersonshushall, in hos boende i flerpersonshushll.

Kulturell sfir Ekonomisk sfir
Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym  Stor kapitalvolym  Liten kapitalvolym
Enpers. Flerpers. Enpers  Flerpers.  Enpers  Flerpers. Enpers  Flerpers.

Fér mycket tid {70) 37 29 32 45 39 36 37
Rimlig tid (30 62 68 66 55 59 58 62
Ear litet tid = 2 4 3 - 3 6 1
Summa 160 101 101 101 100 101 100 100
n 11 56 28 191 32 191 71 292

Tabell 11.8: Uppfasming av den egna TV-konsumtionen beroende av kapitalsfiyr, kapitalvolym och hushillstyp
(%).

Om vi limnar ovan beskrivna dilemma utan vidare resonemang, framstir tabell 11.8 som en
god spegelbild av tabell 10.13. Att de regelbundna titrarna p hég position till mesta delen
dterfinns inom enpersonshushill, medan omvine forhillande giller p4 Ligre sociala
positioner, korresponderar med utfallet av viirdena i tabell 11.8. Resultaten stimmer vidare
vil 6verens med att det frimst 4r yngre minniskor som bor sjilva och att dessa i sin tur 4r
mer sjdlvkritiska i friga om TV-konsumtionen 4n dldre. Om det familjeorienterade
tittandet pi de ligre kapitalnivierna orsakar kognitiv dissonans till f5ljd av en reellt skad
konsumtion, eller om det beror p4 att tittandet inte helt foljer den enskilda individens
tycke och smalk, kan omgjligtvis utrdnas. Den sociala kompromissens negativa effekeer pa
uppfattningen av det egna TV-tittandet, forefaller inte pa nigot entydigt sitt kunna
analyseras i detta sammanhang — och allra minst verifieras,



I1.§ SLUTSATSER

Der rider inget tvivel om att televisionen alltjime dras med daligt rykee. Mer 4n en
tredjedel av urvalet i min studie anser sig titta for mycket pa TV, mot vilket kan stillas att
drygt 40% anser sig dgna for litec tid 4t dagstidningslisning. Foga férvinande dr det friimst
grupper med hog regelbunden konsumtion av affektivt orienterat TV-utbud som ger
uttryck f6r en negativ sjilvuppfattning i denna friga. Dissonansen forstirks i de sociala
skikt dir forstroelseinriktat mediebruk 4r som minst accepterat, det vill siga p4 hogre
sociala positioner, Dessa faktorer sammantagna visar act minniskors psykiska vilbefinnande
har en hel del att géra med fSrhallandet mellan deras faktiska vardagspraktiker och de
virderingar som foljer av deras sociala position.

Mina resultat indikerar siledes att den sociala positionen, definierad utifrin de bourdicuska
kapitalbegreppen, iir viktig att ta i beaktande d4 man vill férstd bakgrunden till kognitiv
dissonans. Detta framgir till exempel av att den hégkonsumerande (onyanserat uttrycke)
gruppen pa ligre nivd inom den ekonomiska sfiren ir mer tillfreds med site TV-tittande dn
den frin TV3, TV4 och Eurosport distanserade gruppen pd hog niva. Samtidigt 4r disso-
nansen stdrre bland yngre in bland dldre, vilket ir pacaglige i samdliga sfirer utom i den
ligre ekonomiska kapitalsfiren. Generellt sett ér personer under 30 ir inga storkonsumenter
av TV, vilket kan forklaras av et aktivare sociale liv, men de ir likvil typiska bland TV3s,
Femmans och TV4s publiker.

Inom 'kulturell sfir/liten kapitalvolym' tydliggérs den sociala omgivningens inverkan pi
minniskors sjilvuppfattning mycket drastiskt. Ménnen i denna kategori, vilka i jaimforelse
med andra min ir mindre regelbundna TV-tittare Sverhuvudtaget, uppvisar en oproportio-
nerligt hég grad av dissonans. Detta forhillande vill jag knyta till kvinnodominansen inom
samma yrkeskategori och den skénjbara 'jimstilldhetseffeke’ som jag i foregiende kapitel
resonerade kring. Uppenbarligen finns anledning att resonera kring om inte det bour-
dieuska teorikomplexet i hogre grad borde ta fasta pa betydelsen av kénsvariabeln in vad

som hittills har varit fallet.

Mycket finns kvar att gira p detta omride. Inte minst med hjilp av kvalitativa studier
torde det vara méjligt att fordjupa kunskapen om minniskors TV-relaterade sjilvuppfatt-
ning. En féreteelse som jag i denna studie inte har haft chans att komma 3, #r till exempel
pi vilka sitt samma personer som upplever dissonans, i efterhand forssker kompensera
denna. Hos Festinger #r ju den 8msesidiga anpassningen av kunskaper, kinslor och hand-
lingar en grundliggande tanke.
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I2 REFLEKTIONER

I kslvattnet av min studie har det virvlat upp en stor mingd tankar och idéer, vilka pockar
pd ytterligare analys och diskussion. Som avslutning pa mitt arbete skall jag i detta kapirel
ta upp och i viss min férdjupa mig i fyra sddana reflektioner. Till formen handlar det om
korta essiistiska inligg, vilka knyter an till sivil den medialiserade samtidsverkligheten,
som till de kommunikationsvetenskapliga och kultursociologiska diskurserna, Min avsike 4r
att varje avsnitt samtidigt skall kunna tjina som utgingspunkt for fortsact forskning,

I2.1 REFLEKTION I! DISTINKTIONEN UR ETT INTERKULTURELLT
PERSPEKTIV

Franska bilar har 'svampiga férarsiten’, brukar det heta i motortidningar. $3 'den reslige
svensken' blir tréee i rumpan efter linga mil pa krokiga landsvigar. Vidare kan det vara
svart act hitea ridte bakom rarten, eftersom 'de egensinniga fransminnen' alltjimt envisas
med att placera tutan i dnden p blinkersspaken. Mihinda det slucgiltiga beviset pi en
osvensk bilbyggarfilosofi.

De ver vad de talar om, motorjournalisterna. Frankrike och Sverige ir inte riktigt samma
sak. Jag var inne pi detta spir redan i inledningskapitlet och med min undersskning lagd
bakom mig, finns det all anledning att sli in pd det igen. Vad jag under arbetets ging har
kommit fram till, 4r att den sociala distinktionen blott som idé kan sigas vara kulturellt
grinsoverskridande. Det forsok acr applicera den bourdieuska begreppsapparaten pa
svenska forhallanden som jag hir, delvis efter Kratz (1991) ménster, har vidtagit, kan
utvirderas och bedémas pi tvd sitt. Dels som en bekriftelse pd distinktionens existens. Dels
som ett grundskott mot Bourdieus éverdrivet vidlyftiga generaliseringar. Jag vill inte
forringa ndgondera slutsatserna, men tinker nirmast uppehilla mig vid den sistnimnda.

Skillnaderna i kanalpreferenser och sjilvuppfattning mellan det sociala rummets olika
kategorier, befinner sig genomgiende p3 en mycket l3g niv. Inte ens enstaka kanalers
publiker kan utan forbehill lyftas fram som klassmissigt bestimda. Den skiljelinje som,
med Bourdieus resonemang i dtanke, 'borde’ ha uppkommit mellan kulturell och
ekonomisk kapitalsfir, liknar nirmast en of6rvetkligad idé — en karikatyr av hur man ofta
forsoker tringa in verkligheten i en allefér snév teori, Men vad beror detra pa? Jag vill hir —
eftersom jag alltjgmt dr den siste att avfirda Bourdieu som en bluff - ta fasta pi de
konselcvenser som de 6vergripande sociokulturella differenserna mellan Sverige och
Frankrike torde ha f6r operationaliseringen av social position som varande det samma som
— eller mest kopplat till — yrkesposition.
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En rad faktorer kan anf6ras som indikatorer pa sociokulturella skillnader mellan Sverige
och Frankrike. I det svenska sambhillet betyder en utbildningstitel inte lika mycket som i
det franska. Det existerar inte elitskolor p4 samma sitt hiir som diir, och vurmandet fr de
intellekruella dr pd nordiske vis timligen svalt (jfr ¢ ex Mithander, 1995). Vidare ir den
svenska arbetsmarknaden mer konsutjimnad och den fackliga atmosfiren av tradition prig-
lad av samf6rstindsanda. Utan att rabbla fler exempel, tyder det mesta pé att betingelserna
f5r social distinktion de fakto 4r svagare i Sverige 4n p flertalet andra stillen, diribland
Frankrike. I enlighet med den verklighet som mina resultat dterspeglar, kan den svenska
distinktionen karakteriseras som 'lagom’ och foga medveten.

Hir instiller sig frigan om inte kulturdifferenserna fakriske ir si betydande, att yrkesvari-
abeln omajligtvis kan utgsra den bista operationaliseringen for att forklara social distink-
tion. Mahinda existerar det helt andra fakrorer, till exempel partipolitisk stindpunkt, vilka
i Sverige skulle kunna fungera som tydligare determinanter f6r minniskors livsstilar. Frigan
ar emellertid, som jag ser det, fel stilld, eftersom den helt avviker frin det teoretiska och
samhilleliga ssammanhang som kapitalbegreppens uppkomst maste relateras till. Resone-
manget om den sociala reproduktionen och distinktionen mdste ta sin utgingspunkt i
minniskors position i den samhilleliga strukturen, cftersom denna i hogre grad orsakar
livsstilen dn tvirt om. Det enda alternativet till att anvinda variabeln yrke som operationa-
lisering av begreppet social position, vore, som jag ser det, att komplettera denna med
ytterligare variabler. Intressanta i ett sidant sammanhang vore frimst de bakomliggande
kéns- och ildersvariablerna.

Ett fasthdllande vid yrkesvariabeln, implicerar dock att dessa i utgingsskedet av en studie av
mitt slag ir korrekt placerade i det idealiserade sociala rummet. Och hur kan man vara
siker pa det? For att veta att varje enskilt yrke, utifrin begreppen kuleurellt och ekonomiske
kapital, klassificeras pé ritt sitt, fordras inget mindre 4n en nutida utomfransk 'gversitt-
ning' av den bourdicuska modellen, vilket i sin tur vore det samma som en fullscindig
restaurering av det sociala rammet — en upprepning av Bourdieus arbere, fasein kulturellt
omlokaliserat. Nigot enkelt restaureringsverktyg finns inte art tillgd, pd grund av kapital -
begreppens hoga abstraktionsniva. Ingen, inte ens Bourdieu, vet ju exakt vad de miter.

Min slutsacs 4r sdledes att den svenska samhillsvetenskapen, och kultursociologin i
synnerhet, miste acceptera den bourdieuska teorikonstruktionen som en brtre beskrivare
och forklarare av det franska samhillet in av det svenska. Den relativt svaga effeke som
ménniskors sociala position har visat sig ha pi TV-kanalpreferenser, avspeglar en kulturell
diskrepans som inte enbart giller undersskningsobjekret, utan dven analysverktyget. Det ir
ungefir som med bilar. Nir de importeras, uppenbaras vilka forhallanden de frimst ir
byggda for.
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12,2 REFLEKTION II: KULTURELITEN — UPPLYST ELLER UPPLOST?

Vad jag under denna rubrik vill diskutera, giller den avsevirda generationsklyfta som, i
friga om TV-kanalpreferenser, dterfinns inom den kulturella sfirens hogre skikt — bland
likare, kulturarbetare, forskare, psykologer, bibliotekarier, prister etc — samt vad denna
klyfta eventuellt kan innebira for framtiden. Mot bakgrund av att samma kategori
ménniskor vanligtvis har tillhore de storsta kulturforsvararna och dirmed ocksi de hardaste
kritikerna av moderna, ungdomliga uttrycksformer (se t ex Bogthius, 1993), kan man med
nyfikenhet 4se hur den yngre generationen tillhsr de flitigaste anvindarna av populariserat
TV-utbud. Medan gruppen 15-29-dringar i stor utstrickning 4r regelbundna anvindare av
TV3, Femman och Eurosport, intar samma affektivt orienterade kanaler en nirmast
bannlyst stillning bland 50-64-aringar (se tabell 10.7). (Jag vill dock varna for att mitt
resonemang stoder sig pa siffror med mycket hog statistisk osikerhet.)

De som ir under 30 idag, har alfa levt hela sina liv med TVn som en del av vardagen, vilket
torde betyda att mediet som sadant inte har varit foreml for ovanans eller osikerhetens
skepsis — som var fallet vid televisionens inledande expansionsperiod. Man skulle kunna ge
denna unga generation epitetet 'medievan'. Mihnda r det dirfér som skillnaderna i
kanalpreferenser mellan de yngre i kategorierna 'ckonomisk sfir/liten kapitalvolym’ och
kuleurell sfir/stor kapitalvolym' inte skiljer sig si mycket 4t. Relativt nya och kommersiella
kanaler, som de ovan nimnda, har utan nedsittande kulturfientlighet inkorporerats i
ungdomars livsforing redan pa ete tidigt stadium. Att bide TV3 och Femman uppvisar och
sdger sig std for en ung profil, hinger givetvis samman med vilka det 4r som fakriske tittar.
Kanalerna synes forena tittare, inte enbart beroende av social position utan ockss
generationsmissigt.

Intressant infor framtiden vore d4rfor att utrona huruvida differensen mellan olika alders-
grupper pd hog nivi inom den kulturella sfiren 4r en generationsfriga eller en dldersfriga.
Det forstnimnda skulle innebira att de som tittar pd TV3, Femman och Eurosport idag,
fortsitter med det dven i den dvre medelildern. Det sistnimnda skulle innebira atr samma
personer socialiseras in i en livsstil som fjirmar sig frin och uttrycker distinktion gentemot
kommersiellt, poulirkulturellt medieutbud. Aven om klassaspekten inte i nigotdera fallet
glr att bortse ifrin — de ildre inom arbetarklassen tittar ju pd dessa kanaler redan idag —
skulle det senare scenariot vara det mest markanta beviset p4 att den sociala positionen och
de virderingar som f6ljer med denna, 4r av stor betydelse fir enskilda individers smakprefe-
renser. Processen skulle ge oss et tydligt exempel pa den sociokulturella reproduktionens
mekanismer. '

Jag har i detta resonemang forutsate att de omnimnda kanalerna stdr for samma sak imor-
gon som de gor idag, vilket troligtvis 4r mycket naivt. Det centrala 4r emellertid inte de
enskilda kanalerna — iven om dessa, om de vore oférinderliga, skulle kunna fungera som

- utmirkta angoringspunkter for longitudinella studier — utan sjilva foreteelsen, Aven om
miycket tyder pi atc den kulturella differentieringen, i kombination med de elekeroniska
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mediernas vidstrickea och dérigenom sviréverskidliga distributionspotential, pa senare tid
har gjort de moraliska panikerna mindre totala (Boéthius, 1995b), kan vi rikna med att det
dven fortsittningsvis kommer att dyka upp nya kulturfenomen, vilka blir foremdl for
offentlig debatc. Men vilken position den si kallade kultureliten, for att anviinda et till-
spetsat uctryck, kommer att inta, synes, med tanke pd mina resuleat, inte helt forutbestimt.
Vi fir viinta sisidir 30 &r innan vi vet svaret. Kanske bestdr dd den kategori méinniskor som
'borde’ ha utgjort kultureliten av en skara obotliga soap opera- och talk show-fantaster. Jag
tilliter mig dock att tveka.

I12.3 REFLEKTION III: PROBLEMATISERING AV TV-PUBLIKENS
SELEKTIVITET

Tidigare i detta arbete bekiinde jag mig till uppfattningen att mediepubliken 4r selektiv i
sitt forhillande till medieutbudet. Denna stdndpunkt intar jag fortfarande, men sedan jag
kunnat ta del av mina egna resultat, har den i viss min kommit att omprévas. Om TV-
tittarna ir selektiva, varfor tar de di del av sidant TV-utbud som ger upphov till kognitiv
dissonans?

Den traditionella formuleringen av uses and gratifications-perspektivets problemomride,
tar huvudsakligen fasta pa vilka behov minniskor séker tillfredsstilla genom mediebruk,
men inrymmer ocksd en strivan efter att utreda de konsekvenser, kanske frimst oférutsedda,
vilka samma mediebruk leder till (jfr Katz m fl, 1974, samt avsnite 3.1). Som ett lysande
exempel pd vad en dylik konsekvens skulle kunna vara, vill jag anf6ra den i efterhand
uppkomna konflikten mellan handling och virderingar, det vill siga upplevelsen av att man
fakriskt inte borde ha tittat. Den analys som jag i kapitel 6 och 11 har gjort av problemet,
gar ut pi att den enskilda mediepraktiken maste relateras till de sociokulturella virderingar
som dominerar den kontext vari samma handling dger rum. Utiver att det i Sverige, sedan
linge, existerar en allmiin standarduppfattning om att TV-tittande dr passivt och foga
bildande, kan olika schatteringar inom samma grundvirdering skénjas. I de hogre sociala
skikten ir aversionen gentemot TV-tittandet exempelvis mer pitaglig 4n hos den traditio-
nella arbetarklassen, det vill siga hos ménniskor pa ligre positioner inom den ekonomiska
kapitalsfiren. Orsaken till den kognitiva dissonansen kan siledes inte enbart ses som en
konsekvens, eller effekt, av TV-tittandet som sidant.

Flera uses and gratifications-forskare har sedan 8o-talet insett behover av ett vidare, mindre
individcentrerat perspektiv, och har dirfor dven kommit att hivda den sociala kontextens
betydelse som en forklaring till minniskors medievanor (se t ex Blumler, 1985). Ocks3 inom
den mer sentida avknoppningen, 'audience studies’, har flera intressanta etnografiska
studier genomforts, vari den sociala kontextens betydelse, med betoning pi familjen, har
kommit att belysas. En forskjutning bort frin den rent behovsorienterade synen pi medie-
publiken har successivt intritt, till formdn for ett accepterande av medieanvindningens
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funktion som en socialt etablerad ritual (se t ex Motley, 1986 och Silverstone, 1991). Det
intressanta med mina resultat ligger emellertid i att de pakallar en aktualisering av den
'motsatta’ forklaringsriktningen. Vad ir det som fir minniskor att agera i konflikt med
ridande virderingar, och sannolikt dven i konflike med den livsstil de soker uppritthilla?

Frigan ter sig sirskilt befogad, eftersom jag stiller mig tveksam till att den kognitiva disso-
nansen — 53 som den har yttrat sig i min studie — verkligen ir att betrakea som en ofrutsedd
konsekvens. Den friga som har ingitt i Vist-SOM-enkiiten 1995 tar i sin formulering fasta
pa den vanemissiga anvindningen av olika medier; hur mycket tid man ligger pé radio,
TV och tidningar en vanlig dag. Utifrin detta fir man anta ace den kognitiva dissonans som
drygt en tredjedel av respondenterna ger uctryck for, inte enbart giller nigot enstaka till-
fille, utan snarare utmirker ett allmintillstind. Man tycker egentligen att det egna TV -
tittandet borde ligga pa en viss nivd och ha en viss préigel, men man bryter 4 andra sidan
regelbundet mot denna virderingsmissiga idealbild. I 53 métto kan den kognitiva disso-
nansen tolkas som ett underkinnande av den egna selektiviteten.

Bedémningen av vad som ir ett selektivt mediebruk och inte, stéter pd manga hinder. Ur
ett makroperspektiv har flera tinkare definierat si gott som allt massmediebruk som
passivt, icke-selektivt (jfr t ex Adorno, 1976/1990; Baudrillard, 1985/1988; Habermas,
1962/1984; Jameson, 1991 och Marcuse, 1964), eftersom villkoren ofta dikteras av andra;
kulturindustrin, systemen etc. Dessutom behdver selektiviteten inte enbart ses som det val
mediepubliken gér fote sjilva anvindningen; den kan 4ven definieras med avseende pd vad
man viljer att uppmirksamma under tittandet och vilka delar man erinrar sig och fister
intresse vid efterdt (Levy & Windahl, 198s). Jag vill hir poingtera att jag inom ramen fér
detta resonemang varken vill ta fasta pd den selekiivitetsinskrinkning som ett begrinsat
utbud innebir, eller de vi selektivitetsaspekeer, vilka hinger samman med minniskors
reception och minne. Intressant for mitt vidkommande 4r de selektionsprocesser som
foregir TV-tictandet, eller leder till att detta inte avbryts. Jag tror ndmligen att det 4r hir en
del av forklaringen till dissonansen ligger.

At titta pi TV ingdr, som jag tidigare snuddade vid, i ett system av vanemissiga vardags-
praktiker, av savil social som individuell karakdir, TV-tittaren kan 4tminstone vid hand-
lingens genomftrande betrakras som selektiv, sd tillvida att han eller hon for 8gonblicker
inte vdljer att gora ndgot annat, Nir detta ickeval i efterhand utvirderas och stills emot de
internaliserade virderingar som utgér avbilden av en idealiserad verklighet, falnar emeller-
tid upplevelsen av TV-titrandet som meningsfulle. Den f6r vistvirlden si typiska nytto-
aspekten lyser med sin frinvaro, i synnerhet som det frimst dr affektivt medieutbud som,
pd grund av sin litillginglighet, brukar bli foremal for detta slag av till synes omotiverad
anvindning. Och eftersom samma vanemissiga handling upprepas om och om igen, antar
jag att minniskor inte bara efter, utan 4ven fére och under anvindningen av livsstilskontra-
diktive TV-utbud kan uppleva et tillstdnd av kognitiv dissonans. Kanske bér vi dirfor
skilja mellan aktiv och passiv selcktion, med det senare som en beskrivning av ett 'val'
sprunget ur utcblivelsen av andra val.



Utifrin detta resonemang kan man sedan g vidare och stilla sig frigan om vilka behov det
ar som ger upphov till dessa ickeval — om man bortser frin s kallade 'sociala kompro-
misser' mellan familjemedlemmar och liknande. Denna friga for oss raske tillbaka till den
ursprungliga, funkrionalistiska anvindningsforskningens huvudomride, med risk for en
alltfor stark individfokusering, Jag avstir i detta sammanhang frin att diskutera forhal-
landet mellan psykiska och sociala orsaker till olika mediebehov och -férvintningar, utan
néjer mig med att understryka existensen av denna motsittning. Det ir samma motsitt-
ning som fir TV-publiken ate rannsaka sig sjilva for huruvida de har valt 'raee’ TV-
innehill. Och om de alls har valt.

I2.4 REFLEKTION IV: VEM TITTAR EGENTLIGEN FOR MYCKET PA TV?

Det faktum att mer in en tredjedel av respondenterna i min studie anser att de tirtar for
mycket pd TV, siger troligtvis lika mycket om den sociala miljs som dessa personer vistas i,
som om den faktiska TV-konsumtionens omfattning, Om vi konstruerar idealtypen av
"den skuldmedvetne TV-tittaren', s4 ir vederbérande en yngre man, ensamboende i stads-
miljs och innehavare av en higre befattning inom vérd- eller utbildningssektorn. Samme
man titear en hel del pd TV3, TV4 och Femman - alldeles for mycket, enligt honom sjilv.
Problemet ir bara att den subjektiva uppfattningen av ett visst handlingsménster inte
nddvindigrvis behdver sammanfalla med en extern bedémares. 'Den skuldmedvetne TV-
tittaren’ tillhor pa intet siwe den kategori minniskor, vars TV-konsumtion, i samhillets
dgon, synes vara olimpligt hog. De senare terfinns istillet bland 1igutbildade ungdomar
pa glid, vilkas okunnighet om den virld de sjilva lever i, utgdr ett hot mot sivil den
kulturella ordningen som allminhetens sikerher.

Vad som tornar upp sig framfor oss, 4r ett dilemma av vidstrickt omfattning, Vi halkar
utan vidare in p der rent politisk-filosofiska omridet och den svirlésta frigan om vilka
normer och virderingar som skall rida i et samhille. Har makchavarna rite att pidyvla
minniskor nigon 'objektivt' vedertagen norm for vad som ir ett gott TV-utbud? Naturligt-
vis inte, kan man spontant tinka. Men 4nda 4r det precis detta som kontinuerligt dger rum,
I paternalistisk anda kan sivil filmcensur som bannlysning av dragspelsmusik i radio tillitas
forekomma (se t ex Nordmark, 1996). Tillspetsat uttryckt, tillser de styrande genom kvali-
tativ kontroll av medieutbudet att befolkningen inte heller kvantitativt kan missbruka det
som utsinds. Ty om allt medieinnehdll vore uppbyggligt, i sann objektiv mening, skulle
ingen minniska kunna titta, lyssna eller lisa for mycket — i samma objektiva mening. Sam-
hillet skulle snarare md bittre, ju stdrre medicanvindningen var.

Det ir enligt nigon liknande filosofi som véra public service-kanaler byggdes upp. For att
std i det goda sambhillets tjinst. Likvil gav samma kanaler efter ndgot decenniums verksam-
het upphoyv till omfattande protestvigor och offentig debatt. Folket 'slétittade’ och bley
passiviserade, skallade argumenten ~ och detta fastin det knappast torde ha varit msilige att
titea 'for mycket' pd ditidens program. Nattetid var det svart i rutan och nigon videoband-
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spelare fanns inte ate tillgd for den som hindelsevis inte hade fitt nog, TV-paniken pa 6o-
och 70-talen ir ett exempel p4 att utbudet i sig inte behéver vara frknippat med den
subjektiva uppfattningen av ac titta fér mycket.

Idag dr situationen en annan. Det hojtas, skrattas och mérdas i ett otal kanaler, si gott som
oupphatligen. De statliga kanalerna forstker dnnu s linge uppritthilla sin kvot av god och
samhillsnyttig information, men kan pi intet vis forsikra sig om ate TV-publiken inte
viljer ndgot annat. Sipoperor och talk-shows kan snart fylla dygnets alla timmar, f5r den
som sd dnskar. Och mitt i alltihop 4r det nigon som plagierar vildsfilmens hjilte och
skjuter ihjil en annan minniska fr en spottstyver. Ar detta att titta for mycket pg TV?

Om svaret vore ja pd denna friga, skulle en objektiv bedsmning av vad som kan klassifi-
ceras som Gverdriven TV-konsumtion, enbart ta fasta pa de yttre konsekvenserna av
densamma — konsekvenser som enligt den universella regelboken klassificerats som goda
eller onda. Ur detta perspektiv skulle en och samma mediepraktik, i likhet med de
subjektiva virderingar som har kommit till uttryck i min studie, kunna betyda olika saker
for olika individer. Den ovan beskrivna paternalistiska styrningen skulle per definition
omaijliggsras, eftersom utbudets uppbygglighet forst i efterhand skulle kunna utlisas. Act
bekiinna sig till detta slags filosofi — i praktiken det samma som en lac-gi-filosofi — skulle
ocksd innebira et godiagande av sdvil de samhilleliga reproduktionsprocesser som jag i
kapitel 4 redogjorde for, som de dirvid fistade kunskapsklyfrorna.

Vilket blir d svaret pi min rubrikmening? Uppenbarligen ir detta helt beroende av vilken
utgingspunke man viljer. I sjilva uttrycket "for mycket' déljer sig en komparation, vilket
implicerar att huruvida den enskilda mediepraktiken bedéms vara fér omfactande eller j,
dr avhingigr av vilker jimforelseobjekt, vilken norm, som man licer gilla. Min studie har
kunnat visa att dessa normer, i sivil kvantitativt som kvalitativt hinseende, skiljer sig 4t
mellan olika sociala kategorier. Darfor kommer alla andra uppfattningar 4n den enskilde
aktorens, att balansera mellan formynderi och social ansvarsloshet — mellan paternalism och
lit-gi-mentalitet. En viktig uppgift infor framtiden méste vara att skaffa djupare kunskaper,
inte minst pa kvalitativ vig, om forhillandet mellan TV-konsumtion, sociala virderingar
och sjilvuppfattning.
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BILAGA I

Kodschema fir sociala positioner

Kuleurell sfir (Kapsfir: kodas 1)

02
03
04
06
11
12
13

15

Hiilso- och sjukvirdsarbete (exkl likare)

Pedagogiskt arbete

Litterirt och konstnitligt arbete .

Medicinske och psykologiskt atbete, socialvirdsarbete

Religitst arbete

Journalister, programtjinstemin i radio/TV

Forsknings- och kvalificerat berikningsarbete (som inte ingér i annan yrkesgrupp),
biblioteks-, atkiv-, och museiatbete; dven: svrige arbete inom yrkesomridet
Administrativt arbete i statlig eller kommunal forvaltning inom omridena hilso-
och sjukvird, utbildning
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Ekonomisk sfir (Kapsfiir: kodas 2)

01
08

17
21
31
32
33
34
61
63
64
65
71
72
73
74
75
76
77
78
80
81
82
83
84
85
86
87

Tekniske, kemiskt och fysikaliskr arbete

Revisionsarbete, ekonomiske-statistiskt utredningsarbete, rationaliseringsarbete samt
juridiskr arbete som ej tillhér yrkesgrupp 09

Administrativt atbete inom enskilt niringsliv och organisationer
Bokfrings- och kassaarbete

Parti- och detaljhandelsfrecagare

Affirsbitriden m fl

Partiférsiljning genom kundbessk, agenturarbete

Ovrigt forsiljningsarbete

Motorfordonsforare, spirvigsforare

Sjobefilsarbete, dick- och maskinmanskapsarbete

Transport- och kommunikationsarbete inom post, telegraf, jirnvig och ﬂyg
Ovrigt transport- och kommunikationsarbete

Textil- och sémnadsarbete

Sko- och Liderarbete

Jamnbruks-, metallverks-, smides-, och gjuteriarbete

Vetkstads- och byggnadsmetallarbete '

Elektroarbete

Triarbere

Milnings- och fackeringsarbete

Mureri- och betongarbete m m

Livsmedelsarbete

Kemiskt och cellulosatekniske arbete

Ovrig tillverkningsarbete (exkl yrkeskategorier med hgre nummer)

Grov- och diversearbete

Maskin- och motorskotsel

Finmekaniske arbete

Grafiskt arbete

Paketerings- och emballagearbete samt stuveri- och lager- och forridsarbete



FORTS. BILAGA 1

Kulturell sfir — stor kapitalvolym  (Sfirvol: kodas 1)

021
022

025

032
034

035

042

043

044

045
061

064
065
114
115
121
124

125

133
134

135

154

155

Féretagare med apoteksrorelse: apotekare som ir innehavare av apotek

Ovriga foretagare: sjukgymnast och liknande med egen praktik, innehavare av
privat virdehem, homeopat

Kvalificerat farmakologiskt, hilsovardsinspekrerande arbete; hit fores apotekare
(anstilld)

Innehavare av bilskola

Pedagogiskt arbete som innefattar chefskap for undervisningsanstalt eller enhet; hit
fores skolchef (som ej har enbart administrativt arbete), rektor, professor
Amneslirare med akademisk eller motsvarande utbildning, Lirare i postgymnasial
utbildning; dven studierektor, konsulenter och liknande som arbetar inom
motsvarande omride

Fdretagare (som sjilva deltar i konstnitlig verksamher); hit fres konsthantverkare
med eget foretag, kapellmistare med egen orkester

Utévare av konstniirlige etc yrke som normalt inte 4r anstilld men inte heller driver
foretag i vanlig mening; hit fores malare-konstnirer, skulptsrer, forfattare
litterdr/konstnirlig/yrkesutsvare med stillning som cheffavdelningschef eller som
konstniirlig ledare; hit fores redaktionschef, teaterchef, orkesterchef

Ovriga med litterir/konstnarlig yrkesutdvning

Foretagare med kvalificerat medicinskt/psykologiske arbete; hit vires
likare/tandlikare/psykolog med egen praktik

Kvalificerat medicinskt/psykologiskt arbete sisom chef for enhet eller avdelning; hit
fores Gverkikare, chef for psykologbyri

Ovriga med kvalificerar medicinskt/psykologiskt arbete; hit fores likare, tandlikare,
klinisk psykolog, industripsykolog, skolpsykolog

Biskop, prost, kyrkoherde

Ovriga prister i statskyrkan

Féretagare inom yrkeskategori 12; hit fores chefredaktsrer som ir foretagsledare
Journalistisk yrkesutsvare med stillning som avdelningschef eller liknande; hit fores
redaktionschef

Ovriga arbetare inom yrkeskategori 12 som inte har karakeiren av (tekniske)
bitrddesarbete; hit fores journalist, redaktsr (utan annan uppgift), korrekturlisare
Oversittare, ef anstilld

Kvalificerat arbete inom yrkeskategori 13 ssom chef for enhet/avdelning; hit fores
chef for arkiv, museumn, bibliotek, forskningsinstitution

Ovrigt arbete inom yrkeskategori 13 som fordrar vetenskaplig
kompetens/akademisk utbildning; hit féres bibliotekarie

Administrativt arbete som chef for forvaltningsmyndighet eller avdelning (byrs)
inom myndighet (yrkeskategori 15); hit fores byrichef eller motsvarande eller hégre
befattning, kommunal forvaltningschef (t ex skoldirektsr, sjukhusdirekesr)
Administrativt arbete ndrmast under avdelnings/byrichefsnivi i yrkeskategori 15;
hit féres byridirektdr, byrdsekreterare, amanuens, konsulent och motsvarande
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Kulturell sfir — liten kapitalvolym  (Sfirvol: bodas 2)

026

027
028
036
047
066

116
136

137
156

"Sjukvirdstekniske" arbete ndrmast under likare/tandlikare/apotekare; hit fores
sjukskéterska, barnmorska, sjukvardsassistent, arbetsterapeut, sjukgymnast,
receptarie; dven hilsovirdsinspekterande arbete pi teknikernivs;
halsovirdsinspektsr (besiktigare affirslokaler o d)

Bitridespersonal med rutinmissigt "sjulcvardstekniske” arbete och manuelle arbete;
hit fores underslterska, laboratoriebitride vid sjukvirdsanstalt

Bitridespersonal vid sjukvirdsanstalt

Klasslirare och évriga lirare

Rutinmissige tekniske (bitrides)arbete inom yrkesomridet; hit fores affirsdekorator,
textare

Socialvirdstjinstemiin ("socialarbetare") vid sociala institutioner; hit fires assistent,
kurator, ledare f5r ungdomsverksamhet

Pastorer/predikanter i frikyrkosamfund/officer i frilsningsarmén
Bitrddes/assistentarbete inom yrkeskategori 13 som erfordrar t ex viss teknisk
utbildning (pd "teknikernivi") eller motsvarande; hit féres djutkonservaror
Bitriddesarbete inom yrkeskategori 13

Rutinmissigt administrative arbete i yrkeskategori 15; hit fores landskanslise,
stationsskrivare, kontorsskrivare, kanslist
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Ekonomisk sfir — stor kapitalvolym (Sfirvol: kodas 3)

011

014

015

081

084

085

171

174

175
212

Foretagare/foretagsledare inom yrkeskategori 01; hit fores innehavare av
arkitckt/konsultbyrd

Arkitekt- eller "egendigt ingenjérsarbete” sisom chef for enhet eller avdelning; hit
fores chef for (stads)arkitektkontor, laboraroriechef, forskningschef, (atbetschef) for
produktionsenhet

Ovrigt arkitekt-, "egentligt ingenjors-" och forskningsarbete

Foretagare med kvalificerad kompetens inom yrkeskategori 08; hit fores
aukeoriserad revisor/foretagsekonom med egen byrj eller prakeik

Kvalificerat arbete inom yrkeskategori 08 sisom chef for enhet/avdelning eller i
ledande befattning; hit fores chef for revisions/rationaliseringsavdelning

Ovriga med kvalificerat arbete inom yrkeskategori 08; hit fores revisoter i
allménher, systemmiin, rationaliseringsexperter, taxeringstjinstemin med
ekonomiske eller juridiske utredande uppgifter, ekonomiskt/statistiske
planerings/utredningsarbete inom myndighet eller foretag

Foretagare som inte tillhér annac yrkesomride; dven foretagsledare med sjilvstindig
ledning av foretag; hit fores direkesr, disponent, verkstillande dirckesr,
bankdirektsr

Administrativt arbete som chef for enhet eller avdelning inom (stérre) foretag; hit
fores bitridande direkesr, avdelningschef med direktdstitel, chef for kameral eller
kontorsavdelning, bankkamrer

Kamrer

Féretagare inom yrkesomride 21

311,321,331, 341 Foretagare/foretagsledare med storre handelsforetag och dvriga

foretag i yrkeskatekorierna 31-34; hit fores direkusr, grosshandlare,
miklare, direktor i forsikringsbolag

312,322,332, 342  Foretagare/foretagsledare i yrkeskategorierna 31-34 med mindre

foretag; hit fores detaljhandlare, képman, affirsinnehavare

313, 323,333,343  Niringsidkare i yrkeskategorierna 31-34 med ambulerande

forsiljning; hit fores garuforsiljare

314, 324, 334, 344  Forsiljnings/inkopsarbete i yrkeskategorierna 31-34 som chef for

storre enhet/avdelning; dven chef for marknadsférings-
freklamavdelning; hit fores ink&pschef, forsiljningschef, reklamchef

315, 325, 335, 345  forsiljnings-/inkips-/marknadsforingsarbete pd nivin nirmast under

612
632
635
644

652

kategori 4 (ofta med civilekonomutbildning); dven reklamkonsulent
Féretagare inom yrkeskategori 62 med mindre foretag; hit fores droskagare,
lastbilschaufforer med egen bil
Foretagare med mindre farryg; hit fores skeppare med eget fartyg
Sjobefil med kvalificerade uppgifter; hit fores sjpkapten, styrman, maskinchef
Transport- och kommunikationsledningsarbete som chef for storre
enhet/avdelning; hit féres postmistare, stationsinspekeor
Foretagare med mindre foretag i yrkeskategori 65 forts—>
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712,722,732,742,752,762,772, 782,
802, 812, 822, 832, 842, 852, 862, 872

Foretagare med mindre foretag inom yrkeskategorierna 71-87; hit fSres hantverkare
mm

Ekonomisk sfir - 13g nivA  (Sfirvel: kodus 4)

016  rtekniker (nirmast under ingenjérsniva); hit fores arbetsledare, férman verkmiistare,

arbetsstudieman

017  Bitrddespersonal (rutinmissigt tekniske arbete som bitride it ingenjor, tekniker

e d); hit fores ritbitride, mitbitride, laboratoriebitride

086  Programmerare

216 Kvalificerat kontorsarbete; formansfunktion vid kontor; forridsman; hit fores

banktjinstemin(ligre), tjdnstemin med sirskilda bokforingsuppgifter

217 Maskinskrivning och annat allmint kontorsarbete; hit fores kontorist, kassér (som

gj 4r bankkassor)

316, 326, 336, 346 Arbetsledning som forman eller motsvarande i kommersiellt atbete;
hit fores affirsforestindare; dven partiférsiljning som
handelsresande/representant; dven forsikringsinspektor; dven
kvalificerat kommersiellt kontorsarbete

317, 327,337,347 Bokhandelsmedhjilpare, detaljhandelsforsiljare (agent) for
kapitalvaror (t ex symaskiner), bilfsrsiljare, demonstratér

318, 328,338, 348  Bitridesarbete i affir; hit fores affirsbitriden i allminhet; dven
snabbkopskassorska

616  Forman inom yrkeskategori 61

618 Ovriga inom yrkeskategori G1; hit fores (anstilld) chauffor

636 Ovrigt sjobefil och arbetsledare/tekniker

638  Dicksmanskap

646  Arbete som forman/arbetsledare inom yrkeskategori 64; dven forestindare for

mindre station e d; dven arbete p4 "teknikemivi" inom yrkeskategorin

647  Telefonist, konduktér, brevbirare, lokfrare

648  Manuellt arbete inom yrkeskategori 64

656  Arbete som forman/arbetsledare inom yrkeskategori 65; dven arbete pi

"teknikernivd" inom yrkeskategorin

658  Manuellt arbete inom yrkeskategori 65

716,726, 736, 746, 756, 766, 776, 786,

806, 816, 826, 836, 846, 856, 866, 876

Férman/arbetsledare inom yrkeskategorierna 71-87 (fores dock som regel till 01)

718,728,738, 748,758, 768,778,788,

808, 818, 828, 838, 848, 858, 868, 878

Manuellt arbete; hit fores alla anstillda inom respektive yrkeskategori (71-87) som
inte ir formin/arbetsledare



BILAGA 2

Antal respondenter i olika yrkeskategorier

Kulturell sfir

— stor kapitalvolym — liten kapitalvolym
kod 7 kod n
021 - 026 56
022 4 027 65
025 1 028 20
032 - 036 63
034 - 047 1
035 5 066

042 3 116 -
043 - : 136 6
044 1 137 1
045 11 156 -
061

064

065 16 Summa 220
114 2

115 2

121 -

124 1

125 4

133 -

134 -

135 11

154 1

155 3

Summa 67
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Ekonomisk sfir

— stor kapitalvolym liten kapitalvolym
kod n kod n
011 9 016 45
014 14 017 6
015 65 086 4
081 — 216 1
084 7 217

085 34 316 etc 27
171 9 317 etc 11
174 16 318 etc 28
175 9 616 -
212 - 618 26
311 etc 1 636 1
312 etc 14 638 5
313 etc - 646 3
314 etc 9 647 11
315 erc 21 648 -
612 4 656 -
632 1 658 2
635 1 716 etc 8
644 - 718etc 180
652 -

712 etc 10 Summa 364

Summa 224



