MEDIEBAROMETERN UNDER ATTIOTALET

Karin Bjdrkqgvist
ARBETSRAPPORT NR 56

1980

ISSN 0283-6696






FORORD

Dagspresskollegiet &r ett forskningsprogram vid Avdelningen for
masskommunikation, G&teborgs universitet. Programmet startade sin
verksamhet 1979, Huvudsyftet med forskningen &r att belysa den

svenska dagspressens situation, s#rskilt dess f&rh&llande till
andra medier.

FOr att kunna svara p& huvudfrégorna om f£6rhdllandet mellan dags-
press och andra massmedier genomf&r Dagspresskollegiet arligen
olika undersdkningar. Inom programmet ryms bdde tilldmpad forsk-
ning och grundforskning. Den tilldmpade forskningen gdller i
férsta hand studier om massmediernas r&ckvidd. Dessa studier
belyser bland annat andelen regelbundna l&sare, lyssnare, tittare
samt intresse f&r olika typer av medieinnehall.

Sedan Dagspresskollegiets start 1979 har det inom programmet
genomfdrts tvad léngsiktigt syftande studier av allminhetens
medievanor. Den ena har genomférts i samarbete med Sveriges Radios
publik- och programforskningsavdelning (PUB) - den s& kallade
Mediebarometern. Den andra - den sa kallade l&svanestudien - gdrs
i Dagspresskollegiets egen regi.

I foreliggande rapport presenteras resultaten frén Mediebarometern
1989. Mediebarometern avser att belysa massmediernas r#ckvidd en
genomsnittlig dag - det vill sédga hur stor del av allmdnheten som
eén genomsnittlig dag tar del av olika medier. Ar 19889 &r den
elfte datainsamlingen sedan starten 1979, I likhet med tidigare ar
redovisar Sveriges Radio/PUB en dversiktlig tabellrapport (Nord-
strém, 1989).

Dagspresskollegiets redovisning &r inriktad pa analyser av de
allménna trenderna i medieutvecklingen samt analyser om f&rhdl-
landet mellan olika medier. Det b&r i sammanhanget n&mnas att
Dagspresskollegiet i sin analys redovisar nio métpunkter, medan
PUB:s rapport omfattar tio. Forklaringen &r att det 1985 gjordes
tva mediebarometrar - en pd hdsten och en fér ett drsgenomsnitt
1985/1986. Dagspresskollegiet har ndéjt sig med att redovisa en
médtpunkt detta &r.

Analysarbetet och upplaggningen av f8religgande rapport har plane-
rats och genomférts av undertecknad projektansvarig £8r Dagspress-
kollegiet i samarbete med forskningsassistent Karin' Bjérkqvist.
FOr den slutgiltiga utformningen av texten svarar Karin Bjorkgvist
ensam.

GGteborg i april 1990

Lennart Weibull
Projektansvarig
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1 MEDIEBAROMETERN UNDER ATTIOTALET

1.1 Bakgrund

Mediebarometern &r en &rlig undersdkning som syftar till att be-
lysa massmediekonsumtionens utveckling i Sverige. Undersdkningen
har sedan starten 1979, genomfdrts i samarbete mellan forsknings-
projeketet Dagspresskollegiet vid Avdelningen f6r masskommunika-

tion, GGteborgs universitet och Sveriges Radios publik- och pro-
gramforskning (PUB).

Huvudsyftet med Mediebarometern ar att studera ett antal massme-
diers r&ckvidd en genomsnittlig dag. Ett slumpmédssigt urval av
Sveriges befolkning mellan 9-79 &r telefonintervijuas. Frégorna
gédller om de under gdrdagen tog del av olika medier. Mediebaro-
metern &r 1 fSrsta hand inriktad P& morgonpress, kvdllspress,
tidskrifter, populédrpress, radio och TV. UtBver dessa undersdks

ocksa anvindningen av video, ljudkassetter, grammofonskivor och
bécker.

Mediebarometern gér det dels m&jligt att studera trender i mass-
medieanvéndningen totalt sett, dels att belysa samspelet mellan

olika medier ett enskilt &r samt hur detta samspel fdréndras Bver
tid.

Mediebarometern genomférdes till en bdrjan under en hdstperiod
varje ar. Ar 1983 utskades perioden till att omfatta tva veckor, i
avsikt att skapa ett sidkrare beddmningsunderlag vid analyser av
resultaten ett enskilt &r. Fr&n starten 1979 har det diskuterats i
vad mdn det finns en inbyggd snedvridning i Mediebarometern,. be-
roende pd att den genomfdrs under en h8stperiod. F&r att f& klar-
het i detta fdretogs 1981 provningar, vilka visade att tidpunkten
spelar en obetydlig roll for dagspress, men att valet av undersdk-
ningsperiod har stdrre betydelse f&r TV-konsumtionen (3fr weibull,
1986 och Anshelm, 1988, 1989). Dessa tendenser var féga Gverras-
kande, eftersom vi vet att sdsongsvariationerna f&r TV-tittandet
a&r relativt stora (Gahlin m £f1, 198s6).

Mot denna bakgrund genomférs Mediebarometern fr o m 1885/86 som en
i huvudsak &rsrepresentativ studie. De 14 undersékningsdagarna har
spridits ut &ver &ret, med undantag f8r sommaren dd& inga inter-
vijuer genomf&rs. De utvalda dagarna innefattar tvd dagar av varije
veckodag dvs tvad mdndagar, tva tisdagar osv.

1-2 Mediebarometern 1989

Som ovan antytts har Mediebarometern vid ett antal tillfdllen &nd-
rat undersdkningsperiod. Nedan redovisas en tabld &ver dessa de
olika &ren. Som framgdr av tablén, har unders&kningsperioden fram
t om 1984 varit koncentrerad till h®sten. Darefter vidgades
undersdkningsperioden till att gdlla hela &ret, med undantag f&r

sommaren. I 1986/87 Ars Mediebarometer kortades undersdknings-

perioden ndgot till att inte gilla april, maj och stérsta delen av
september. Ddrefter &tergick man dock till en langre unders®k-
ningsperiod, f£8r att fr o m detta &r samla in data fréan den 13/1
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£ill den 3/12. Det &r, som ovan namndes, svart att avgéra i wvi
mé&n dessa manga byten av perioder kan péverka resultaten, man bi
dock ha detta i atanke vid tolkningen av resultaten.

TABLA 1: UNDERSOKNINGSPERIODER FOR MEDIEBAROMETERN 1979-10890.
AR: PERIOD:
1979 ~ Hosten 1979
1980 - 1980
1981 -"- 1981
1982 - 1982
1983 -"- 1983
1984 - 1984
1985/86 4/9-85 - 7/5-86
1986/87 26/9-86 - 21/3-87
1987/88 4/9-87 - 7/5-88
1988 13/1-88 - 3/12-88
1989 10/1-89 - 8/12-88
Mediebarometern 1989 avser mediernas r&ckvidd fodljande dage
10/1, 3/2, 5/2, 9/3, 10/4, 12/4, 20/5, 11/9, 11/10, 15/10, 23/1
28/11, 2712 och B/dec.

Som tidigare papekats g&ller fr&n och med 1988 att man &vergé
till held&rsstudier, det &r dock s& att sommaren fortfarande ir
anvinds f&r datainsamling. Mellan den 20 maj och den 11 septemk
har inga intervjuer genomfdrts. F8re 1988 har emellertid undersc
ningsperioden varit &nnu mer koncentrerad till vinterhalvare
vilket tydligt framkommer ovan. Att sommaren uteslutes ar foljak
ligen inget nytt. Med anledning av &ndrade undersékningsperioc
bsr det papekas att 1987/88 Ars och fjoldrets Mediebaromet
tdcker en undersdkningsperiod som delvis sammanfaller. Det
faktum torde innebira aft avvikelserna mellan dessa béda ar borc
med vissa undantag, vara marginella. Det &r svart att i &vri
beddma vilka eventuella konsekvenser fdr resultaten som byten

undersdkningsperiod kan ha haft. Det &r dock angelaget att

detta i &tanke vid tolkningen av resultaten.

1.3 Metod

Mediebarometern 1989 omfattar 1429 personer i &ldersintervallet
79 &r. Undersdkningen har i likhet med fdregdende &r genomfd:
med hj&lp av telefonintervjuer. Svarspersonerna fick besv:
fradgor angdende om och vilka olika medier de tagit del av unt

gardagen (se bilaga 1).

Resultaten i Mediebarometern anger p& sa vis réckvidden f6r ol
medier, dvs hur stor andel av allmé@nheten néds av olika medier
genomsnittlig dag?.
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Svarsfrekvensen i Mediebarometern &r vanligen hdg. Bortfallet har
under de olika unders&kningsperioderna varierat mellan 10 och 15

procent. Aven &rets Mediebarometer uppvisar en hog svarsfrekvens,
88 procent.

dovisnin

Mediebarometern syftar som ovan antyddes till kartldgga massme-
diernas "r&ckvidd". Det ndgot mer preciserade syftet &r inriktat
pd tvd olika aspekter av massmediernas r&ckvidd. Varav det ena
berdr léngsiktiga trender i massmediekonsumtionen och det andra
syftet &r inriktat pd samspelet mellan olika medier. N&r det gdl-
ler de langsiktiga trenderna, studeras varje enskilt mediums ut-
vecklings tendenser 8ver tid. I analysen av mediernas samspel,
ligger daremot tyngdpunkten av analysen pad hur olika medier sam-
verkar eller konkurrerar ett enskilt &r.

Mot bakgrund av studiens syfte bestar foreliggande rapport av

tva delvis &tskilda delar. D&r den fdrsta behandlar syftet att
beddma trender i massmediekonsumtionen &ver tid. Den andra delen
&r inriktad p& det andra syftet; att kartldgga samspelet mellan
olika medier, genom att studera hur m#nniskor konsumerar olika
medier i fodrhdllande till varandra.

2 MORGONPRESS

2.1 Morgontidningsldsning en genomsnittlig dag

Andelen morgontidningsl&sare en genomsnittlig dag, bland den sven-
ska befolkningen har i varje mediebarometer varit omkring 75 pro-
cent. Andelen f&r 1989 &r 72 procent. En ndgot l&igre siffra &n man
kan f&rvinta sig. Det &r emellertid f&r tidigt att uttala sig om
ndgon neddtgdende trend f&r morgontidningsl&sningen. Man bé&r
ocksd, vid tolkningen av siffrorna, hdlla i minnet att det alltid
finns en felmarginal i resultaten. I detta fall ligger felmargina-
len pd = 3 procentenheter.

Andelen som léser fler &n en tidning har legat omkring 10 procent
i samtliga mediebarometrar. I 4rets mediebarometer &r andelen
flertidningslédsare 9 procent, samma siffra kunde konstateras i
fjoldrets barometer.
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FIGUR 1: MORGONPRESSLASNING 1979-1989 (procent)
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Om vi ser till langsiktiga tendenser &r slutsatsen att andelen

tar del av en morgontidning en genomsnittlig dag, &r anmérkninc

vArt stabil. Skillnaderna i1 andelarna morgontidningsldsare mel
&ren 1979 och 1989 &r trots allt marginella. Né&r man ser till
som lidser mer #n en morgontidning en genomspittlig dag, dr oc
denna andel mycket stabil Sver tid.

giffrorna kan jimfdras med vad som framkommit i den samtidigt
genomfdrda studien av allmé&nhetens ldsvanor (Bjorkgvist 199
Denna studie visar att andelen av allmidnheten som ldser minst
morgontidning &tminstone en gdng i veckan uppgdr till 91 proce
Andelen som l&ser en morgontidning minst sex ganger i veckan u
gédr till 72 procent. HAr avser andelarna den morgontidning som
betraktar som sin huvudtidning.

Om vi anvénder Lisvanestudiens siffror f&r att berdkna rdckvidd
f5r en morgontidning en genomsnittlig dag, finner vi att rackv
den uppg&r till 76 procent. Siffran &r d& berdknad pa sjudagars
givna tidningar. Tar vi hdnsyn till att de flesta tidningar utk
mer med endast sex nummer i veckan stiger réckvidden en genomsnh
tlig dag till ca B0 procent (Anshelm-Strid, 1989).

Vi kan nu j&mfdra Li#svanestudiens andel regelbundna léasare (80

procent), med motsvarande siffra for Mediebarometern (76 proce
inom samma &ldersintervall - 15-70 &r-. Likheterna i resultaten
f6rvanansvart stora. Mot bakgrund av tidigare erfarenheter h
man forvantat att LAsvanestudiens siffror skulle ligga klart &
Mediebarometerns. Lasvanestudien avser séledes om ménniskor bxu
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ldsa morgonpress, vilket vanligen anses leda till att lésningen
Overskattas. Jimfdrelsen ovan pekar dock p& att avvikelsen &r mar-
ginell mellan de tv& sdtten att beradkna dagstidningsldsningen,
vilket rimligen kan kunna tolkas som ett uttryck f£8r hur stark den
sociala vanan, att l&sa dagspress &r, hos den svenska allminheten.

2.2 Morcontidnincslésning olika veckodagar

Ett stort antal morgontidningar utkommer inte p& stndagar, vilket
inneb&r att man i vissa geografiska regioner inte kan lisa en
lokal morgontidning dagligen. Detta fdrhadllande g&r det sirskilt
angeldget att gdra skillnad mellan olika veckodagar, ndr man
studerar l&dsning av morgonpress.,

TABELL 1: Andel morgontidningslésare veckodagsvariation 1979-1989
i procent.

VECKODAG:

Méandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag S8ndag
1979 79 82 B6 82 77 81 60
1980 82 78 82 78 84 80 59
1981 84 83 86 86 75 72 52
1982 87 84 81 84 82 72 56
1983 85 89 B4 84 82 69 62
1984 86 89 82 83 76 72 56
1985/86 84 86 84 85 84 78 54
1986/87 87 78 85 84 88 77 55
1987/88 87 82 76 87 79 78 50
1988 86 85 83 87 B2 77 55
1989 B4 82 B1 86 76 76 45

Anm: tabellens &dldersintervall &r 15-70 &r

83 procent av allminheten mellan 15-70 &r l&ser minst en morgon-
tidning en genomsnittli ar - Motsvarande siffra f6r s®éndagar
8r 45 procent. Andelen som laser en morgontidning en genomsnittlig
sondag har minskat under 1980-talet. Samma tendens dterfanns ocksa
for ldsningen pd lérdagar fram till 1983 d& trenden vindes f&r att
dka nagot. Andelen l&sare pa l8rdagar har sedan 1985/86 legat péd
en stabil nivd omkring 77 procent. Vvid tolkningen av resultaten
bor det dock hd&llas i minnet att vissa fluktuationer Sver tid mdj-
ligen kan bero p& att undersdkningsperioderna &ndrats.

Fram till och med 1984 genomfdrdes intervjuerna under hdsten,
dérefter har mediebarometern varit drsrepresentativ. H&sten ar

en period da& l&sningen av morgontidningen under veckosluten 11g-
ger férhallandevis 1lagt, vilket skulle innebira att tidigare &rs
Mediebarometrar kan ha underskattat morgontidningslédsningen under
veckoslut. Denna underskattning torde ha upphért i och med den
6vergdng till Arsrepresentativa studier som dgde rum 1985/86,
nagot som i sd fall delvis skulle férklara Skningen av morgontid-
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ningsldsningen under l&rdagar i samband med &vergangen. L&sning
péd soéndagar visar under motsvarande period en svag minskning.
studerade férdndringarna mellan olika &r en enskild dag bdr eme
lertid tolkas fdrsiktigt eftersom antalet svarspersoner varje e
skild dag &r begrénsat till ca 200 personer per dag - och det i
gdr endast tvd veckodagar av samma slag varje &ar.

Berdknar man utvecklingstendenserna genom att skapa medelv&rd
f6r de fem f&rsta (1979-83) respektive sex sista unders&kning
dren (1984-89), finner man att andelen regelbundna morgontidninc
ldsare Skat ndgot samtliga veckodagar utom sdndag.

F6r att med stdrre sikerhet kunna analysera de tendenser som
framkommit i tabell 1, redovisas i figur 2 vardagarna samman-
slagna mot l&sningen p& l&rdagar och s&ndagar Over tid.

FIGUR 2: MORGONPRESSLASNING OLIKA VECKODAGAR 1979-1989.
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Andelen lisare #r av naturliga sk&l genomgdende stdrst pd var-
dagar och nést stdrst pd ldérdagar. Dessa tendenser far bgtrakta
som entydiga. I &vrigt antyds en nedgéng f&r sdndagsldsningen
under hela &ttiotalet.

W . dninaslisning i oli

Vi vet av erfarenheter fran tidigare studier att morgonpresslés
ning &r bunden till olika faktorer, exempelvis sociala vanor
disponibel tid (se Anshelm, 1989 och Anshelm-Strid, 1989). Morg
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tidningslédsningen i olika grupper fdljer i stort sett samma mdn-
stler under hela &ttiotalet.

TABELL 2: Andelen morgontidningsl&sare inom olika grupper 1979-
1989 i procent

K&n Alder Utbildning _
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hég
1979 74 77 71 41 59 BO 85 80 75 77 78
1980 74 73 75 41 67 78 B2 80 75 79 78
1981 74 74 73 46 66 80 76 82 73 78 88
1982 74 75 73 42 65 76 83 B3 76 79 82
1983 75 75 175 41 71 80 B4 76 77 77 BB
1984 75 72 75 46 69 79 77 80 75 78 79
1985/86 75 76 74 44 64 79 84 83 76 78 B6
1986/87 75 77 73 49 68 80 83 85 79 78 83
1987/88 74 75 72 40 69 76 82 81 77 76 81
1988 76 76 76 37 68 78 B5 85 78 79 B84
1989 72 71 74 32 65 76 82 82 77 71 B6

Yngre l&ser mindre &n &ldre mdnniskor och h8gutbildade l&ser mer
&n légutbildade. Den alira yngsta gruppen som inte ingdr i Medie-
barometern har 12 procent dagstidningslésare en genomsnittlig dag
(Filipson, 1987). Skillnaderna i de olika gruppernas l&sning kan,
Som ovan antyddes, kopplas till sociala vanemdnster. Yngre md&nni-~
skor tenderar att vara mindre vanemdssiga i sitt mediebeteende. De
byter exempelvis morgonpress oftare och har i mindre utstréckning
arbetat in ett vanemdnster i sin mediekonsumtion. Aldre personer
har 1 allmdnhet ett mycket mer vanemdssigt forhé&llningssdtt till
varje enskilt medium (se Weibull, 1983 och Anshelm-Strigd, 1989).

I sammanhanget kan det vara intressant att konstatera att det &r
mén, yngre personer samt mellanutbildade som till stor del ligger
bakom den ndgot légre totalsiffran (72 procent) f6r morgontidnings-
lasning 1989.

En viktig faktor f6r att man skall ta del av olika massmedier &r
disponibel tid. De &ldre har normalt mer tid att avsitta for me-
' dierna, vilket inneb3r att medierna inte beh&ver konkurrera med s&
ménga andra typer av syssels&ttning. F6r att nirmare studera hur
de dldersgruppernas morgontidningsldsning utvecklate redovisas
detta enskilt i figur 3.
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FIGUR 3: MORGONPRESSLASNING I OLIKA ALDRAR 1979-1989 (procent)
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Barnen (9-14 &r) visar en ndgot minskande tendens, vilken !
tdnkas uttrycka en okande konkurrens frdn andra medier. Ungdom:
na visar upp ett ndgot annorlunda mdnster. Andelen morgontidning
ldasande ungdomar var som stdrst 1983, hade darefter en steg:
minskning t o m 1985/86. Det paféljande &ret kunde en svag Okn:
konstateras, som lag stabil kring 69 procent. Arets undersdkn:
pekar &terigen pd& en viss nedgadng bland ungdomarna. De tva
dersgrupperna mellan 25-64 &r, visar upp en mycket stabil an«
lisare. Andelen av de &ldsta som l&ser en morgontidning en genor
snittlig dag 8kade fram till 1982, £&r att tydligt minska 19!
Direfter har andelen lisare kontinuerligt &kat. Det bdr Ateri
papekas att tendenserna bdr tolkas forsiktigt eftersom bade sva:
grupperna och avvikelserna dr relativt sma .

Jamfsr man dessa tendenser med motsvarande utveckling 1 Lésvanpe.
studien, finner man stora likheter. Differenserna mellan de yng
res och de &ldres morgontidningsl&sning &r dock stdrre i lésvan
studien &n i Mediebarometern (jfr Anshelm-Strid, 1989). Den san
nolika férklaringen till detta ligger i att L&svanestudien kan
sdgas uttrycka ett intresse for att ldsa snarare in den faktisk
ldsningen. Detta intresse &r ofta stérre bland de &dldre.

2.4 Flertidningslédsning

andelen av allmidnheten som liser mer &n_er morgontidpning en. g
pomsnittlig dag har under perioden 1979-1988 legat pa ca 10
procent, sa dven detta ar (se figur 1).
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TABELL 3: Morgontidningsldsning - andel som liser tva eller fler
tidningar 1979-1989 i1 procent,

K3n Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Ladg Mellan HBg
1979 10 15 6 4 7 14 i2 B 6 14 24
1980 10 13 8 - 6 14 13 9 9 10 22
1681 9 12 & - 6 11 13 10 6 11 22
1982 11 14 o9 - 5 14 16 17 10 12 23
1883 13 16 10 1 11 16 i5 12 12 13 23
1984 10 12 8 3 10 11 11 11 9 12 13
1985/86 9 11 5 - 8 ° 10 g 7 8 19
1986/87 10 11 10 3 4 10 17 12 9 11 16
1987/88 11 12 9 2 6 13 13 12 9 11 20
1988 9 g 9 - 5 10 i2 13 B 10 16
1989 9 11 =8 2 6 10 13 8 4 10 18

Flertidningsldsning f&rekommer fr&mst bland &ldre och hégutbild-
ade. Andelen flertidningsl&sare bland hodgutbildade har dock mins-
kat ndgot sedan 1979. Den genomsnittliga andelen f8r 1979-83 var
ca 23 procent, medan motsvarande andel 1984-89 bara uppgdr till
ca 17 procent. Denna nedgéng avspeglar sig &dven i minskningen av
den &verspridda Storstadspressen under samma period (3fr Strig-
Weibull, 1988).

Huvudintrycket &r emellertid att andelen flertidningsl&sare har
legat pd en stabil niva i samtliga grupper under &ttiotalet.
N&gra tydliga tendenser framkommer inte 3 nagon grupp. Jamfdrt
med 1985/86 &rs resultat Skade de tva &ldsta dldersgruppernas
andel Bkat ndgot. Denna trend har bland de dldre vé&nts till en
svag minskning 1989. Aven hir bdr det pépekas att resultaten b&r
tolkas med férsiktighet eftersom antalet svarspersoner inom res-
pektive aldersgrupp begr&nsar sig till ca 200.

Flertidningsl&sningen #r vanligare madndag-fredag &n under vecko-
sluten, vilket till stor del kan forklaras med att en stor andel
av "dubbelld@sningen" &r knuten till arbetsplatsen (Reimer-wWeibull,
1985 och Anshelm-Strid, 1989).

2.5 Listid f6r morgonpress

I Mediebarometern st#lls &ven frdgor om hur 1lé&ng tid mé#nniskor
lédser sin morgontidning. I fragan delas tiden in i relativt breda
kategorier. Frégan ger dock mojlighet att ber#kna den genomsnitt-
liga l&stiden. Den kan sedan j@mfdras mellan olika &r. '

Den genomsnittliga l&stiden bland lidsarna uppgar 1989 till 31
minuter. Under &ttiotalet har den genomsnittliga l&stiden pendlat
mellan 30 och 33 minuter. N&r det gidller l&stiden stdmmer Medie-
barometerns siffror vil &verens med Lésvanestudiens siffror.
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Bida studierna noterade en &kning av l&stiden 1985 och en sva
minskning efter 1986. Denna minskning sammanfaller ocksa me
kvdllspressens Skande andel ldsare efter 1986. -

M&n l&ser genomgdende ndgot lingre tid &n kvinnor. Lldre m#énni
skor &gnar klart mer tid &t tidningen &n yngre. Lag- och hdgut-

bildade l&ser léngre tid en mellanutbildade. I likhet med den to
tala lisningen, avspeglar dessa resultat de sociala vanemdnstre
som dominerar respektive grupp. Tendenserna aterkommer samtliga

&r, vilket kan ses som ett stéd At antagandet om den social
vanans betydelse f8r morgonpresslédsningen.

TABELL 4: CGenomsnittstid f&r morgontidningsi&sning 1980-1989
(bland l&sare i min.)

Kén Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan H¢

1980 32 33 30 10 22 31 34 44 33 31 3¢t
1981 31 34 28 12 20 30 36 44 32 29 3t
1982 31 34 28 11 19 29 35 47 33 30 34
1983 32 33 30 13 19 31 35 46 33 28 3¢
1984 30 32 27 11 25 28 31 46 32 29 3:
l1985/86 33 35 30 11 23 30 37 47 35 31 37
1986/87 32 33 31 12 22 30 36 48 35 29 3t
1987/88 31 33 28 13 20 29 34 46 32 31 3¢
1988 30 32 29 13 18 27 34 45 32 28 3.
1989 31 32 30 12 18 28 36 44 32 30 3!

Anm: Fr o m 1985/86 har underlaget for berdkning av laéstiden jut
rats négot, vilket kan ha inneburit en svag underskattning av
ldstiden.

Figur 4 redovisar genomsnittstiden i olika é&ldersgrupper. Nagot
tillspetsat uttrycker figur 4 f&ljande; Ju &ldre man ar de
ldngre tid l&ser man morgonpress en genomsnittlig dag.
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FIGUR 4: LASTID MORGONPRESS I OLIKA ALDRAR 1979-1989 {minuter
bland l&sare).
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Den dldsta- och den mellersta &ldersgruppen uppvisar en pafallande
stabilitet genom &ren. Bland ungdomar (15-24 &r) och medel&lders
(45-64 &r) har dock den genomsnittliga l&stiden pendlat n&got fran
&r till 4r. B&da dessa grupper uppvisar dessutom en svagt minskande
lé&stid under andra hdlften av Attiotalet.

* * *

Morgontidningslédsningen ligger pé& nagot ldgre nivad 1989 &n den
gjort varje &r sedan 1979. Siffran bdr dock tolkas férsiktigt
eftersom plétsliga fluktationer i denna form av statistik kan vara
€tt resultat av ett skevt urval. Felmarginalen ligger i detta fall
P& * 2.5 procent, med en sikerhetsniva pd 95 procent. Det har
trots allt konstaterats att det finns en svag minskning av andelen
ldsare i den yngsta dldersgruppen. Denna minskning kan ha ett
visst samband med yngre persconers Okande konsumtion av andra me-
dier (se kap 8). Detta kan innebdra att tidningsl&sningen far l&g-
re prioritet hos de yngre. I motsvarande grad har andelen lé&sare
bland de &ldsta &kat ndgot. Differenserna mellan yngre och &ldre
har f&ljaktligen 8kat. Andelen flertidningsl&sare &r ocks& stabil.
Hogutbildade och ungdomar (15-24 &r) har dock haft en minskande
andel flertidningsl&sare. Den genomsnittliga l&stiden &r stabil
Gver tid. Vissa &ldersgrupper visar dock relativt tydliga tenden-
ser. Ungdomarna (15-24 &r) tenderar att minska sin l&stid trots
att andelen ldsare &r stabil, vilket kan vara ett tecken p& att
konkurrensen frdn andra medier har inneburit att de valt att av-
sdtta mindre tid &t morgonpress, utan att minska regelbundenheten
i sin l&sning.
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Siffrorna ligger totalt sett ovdntat hogt 1 Jjémflrelse med k
fintliga l&dsvanestudier (jfr Anshelm-Strid, 1989). M&jligen kan
dessa likheter férklaras med att den sociala vanan att ldsa en
morgontidning &r s& stark att de eventuella skillnaderna j&mn
ut. Forh&llandet mellan l#svans och daglig ldsning &r dock r
komplicerat &n s& h&r. Det krivs emellertid en vasentligt grur
ligare analys for att f& ett grepp om forhallandet mellan ldsve
och daglig lasning. En sddan analys &r under arbete inom ramen £
Dagspresskollegiet.

3 KVALLSPRESS

3.1 Kvillspresslisning en genomsnittlig dag

Efter att ha haft en upplagem#ssig minskning under fOrsta halvar
av 1980-talet, har kvdllspressfdrsdljningen &kat under senare é
Upplagedkningen har med en viss fordrdjning, slagit igenom pa ¢
faktiska l&sningen (Strid-Weibull, 1988 och Anshelm, 1989). Fic
5 visar utvecklingen av kvillspressens réckvidd under 1980-talel

Andelen av allminheten som en genomsnittlig dag uppger sig lédsa
en kvallstidning uppgick &r 1988 till 38 procent, vilket var
6kning med tva procent 7j&mfort med 1986/87 och fyra procent ji
f6rt med 1985/86 &rs Mediebarometer. Ar 1989 har andelen dteri¢
sjunkit till en nivé& j&mférbar med 1985/1986 &rs mediebaromet:
N&r det giller tolkningen av pldtsliga nedgéngar bor man di
hidlla i minnet att man i detta fall kan r&kna med en felmargi:
pd omkring 2.5 procentenheter upp eller ned. Det &r sdlec
osikert om minskningen &r ett resultat av en faktiskt nedg
eller om det finns en inbyggd skevhet i urvalet.
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FIGUR 5: KVALLSPRESSLESNING 1979-1989 (procent)
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Anm: Upplagekurvan visar antalet salda exemplar per 100

invadnare och &r himtad ur MedieSverige 1988 (Strid-
Weibull, 1988).

Den svaga nedgédngen i kvdllspressldsningen fran 1980-talets f£8r-
sta hdlft, bréts och vindes 1986/87 till en uppgéng. Det torde
vara upplagedkningen som hir visar sig i form av 8kat lisande.
Resultatet frdn &rets undersdkning pekar mot en stagnation ndr det
gédller andelen som regelbundet tar del av kvdllspressen. Detta
bekrdftas i de tydliga likheterna melian de bada kurvorna i figur
>. Differenserna mellan aren &r dock marginella, vilket inneb&r
att resultaten bdr tolkas ft6rsiktigt.

3.2 KvBllspresslisning olika veckodagar

Andelen kvdllspresslisare dr, till skillnad fr&n andelen morgon-
presslésare, hogre under veckoslutet. Arets siffror visar ingen
entydighet pa& denna punkt dven om sbndag &r den dag dd flest man-
niskor l&ser en kvdllstidning, vilket &r naturligt eftersom

vi vet att kvdllspressen ofta anvinds som en ersdttare till den
lokala morgontidningen pa& sOndagar. Den genomsnittliga andelen
kvBllspresslésare pé& vardagar &r 36 procent, att j&mféra med 43
procent fodr sondag.
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TABELL 5: Andel kvdllstidningsl&sare olika veckodagar 1979-1989
(procent).

Veckodag: Ma&ndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldrdag Sond:

1979 42 47 39 36 40 39 52
1980 47 38 40 42 45 48 42
1981 40 33 36 40 41 47 3B
1982 37 28 35 47 38 42 48
1983 35 37 30 50 43 44 38
1984 36 43 35 37 37 35 50
1985/86 36 35 38 34 33 38 40
1886/87 32 41 40 37 36 39 44
1987/88 38 44 43 40 42 34 54
1988 43 43 41 42 35 33 48
1989 36 31 39 35 33 36 43

Anm: Tabellen avser aldersintervallet 15-70 ar

J&mfér man vardagssiffrorpa fdr kvdllspress med motsvarande sif
ror i Orvesto-89, finner man att resultaten 1 Orvesto anger
klart hdégre andel kv&llspressldsare &n Mediebarometern (45%). De
na procentuella skillnad &r inte ovBntad eftersom Orvestounde
sékningen bygger pd frdgor som handlar om ldsning av ett ant
nummer en viss tidsperiod och Mediebarometern redovisar l&sning
en genomsnittlig dag. A andra sidan visar kapitel 1 mycket s
gkillnader, n#r det gidller l&svana och genomsnittlig l&sning f£
morgonpress. M&jligen kan avvikelsen forklaras med att en stor d
av kvdllspressl@sningen &r sporadisk, vilket gbr den svarare &
uppskatta f&r en svarsperson. Detta f&rhdllande kan i sin tur le
till en viss &verskattning av l&sningen.

I likhet med tidigare redovisningar av ldsning enskilda veckodag
bér resultaten tolkas med f&rsiktighet p g a det begrénsade &
talet svarspersoner. Fér att f& dkad sdkerhet i jamfdrelsen kan
man istdllet dela upp &ren i ett femdrs- och ett sexarsinterval
och utifrén dessa gbra jamfdrelser f6r varje veckodag. Man finr
dd att minskningen av andelen lisare &r stdrst pa mandagar c
minst mitt i veckan. Ett annat sitt att skapa ett b&ttre underl
till analysen &r att dela in veckan i vardagar, lordagar och sé&
dagar, en sddan analys redovisas i figur 6.
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FIGUR 6: KVALLSPRESSLESNING OLIKA VECKODAGAR 1979-1989.
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Vardagslédsningen féljer i stort samma tendens som fér kvéllspress-
l&sningen totalt sett (se figur 5). N&r det galler helglé&sningen
framtrédder inga entydiga tendenser. Lisning av kvdllispress pa
l18rdagar pekar mot en ldngsiktig nedgéng, med vissa mindre av-
brott, Sondagslédsningen uppvisar en slaende instabilitet. Detta
kan vara en avspegling av utbudet, d& vi vet att kvdllspressen
bitvis satsat stora resurser péd att Gka konsumtionen genom olika
teman och bilagor.

En faktor som kan ha haft betydelse f&r den minskande lérdags-
ldsningen, &r att ett antal morgoantidningar, under 1980-talet
bérjat utkomma &ven pé& ldrdagar. Detta kan ha inneburit att
kvEllspressen fdrlorat sin funktion som ersittare fér morgontid-
ningen pd& lérdagar.

3.3 gyal] l8ening i oli]

Kvdllspressldsningen en genomsnittlig dag varierar med hansyn till
kGn och dlder. Det &r frimst m&n och ménniskor mellan 15-64 &r som
har ndgot stdrre l&dsarandelar &n andra grupper. Mdnstret har varit
1 stort sett detsamma sedan 1979.

I drets Mediebarometer &terkommer mdnstret frén féregdende &r. MiEn
ldser mer &n kvinnor, personer mellan 15-64 &r l&ser mer &n andra
dldersgrupper och mellanutbildade ldser mer &n personer med lag-
respextive hog utbildning. Differenserna mellan olika grupper &r
ungefdr desamma varje &r.
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Det &r framst kvinnor, den allra yngsta gruppen samt lagutbildac
som ligger bakom den nedgéng som konstaterats 1 arets Mediebarc
meter. 1 en jamfdrelse med den tidigare redovisade nedgéngen
morgonpressldsning kan det s&gas att det inte &r samma grupper sc
ligger bakom nedgdngen i kv&llstidningslésning. Det talar pd ¢

sitt for sdkerheten i resultaten och mot en inbyggd snedvridrning
urvalet.

TABELL 6: Andel kvdllstidningsl&sare inom ollka grupper 1975-19¢
i procent.

Ron Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan K
1979 39 44 35 28 47 45 40 25 39 44 40
1980 40 46 34 25 53 44 38 a0 39 46 41
1981 36 41 32 24 47 39 38 26 38 48 24
1982 36 38 34 26 41 43 39 16 35 47 29
1983 35 39 31 19 38 42 38 22 35 42 34
1984 35 38 32 18 43 41 37 22 37 40 32
1985/86 34 39 29 29 39 39 35 13 32 41 31
1886/87 36 40 31 25 42 41 33 27 35 40 37
1987/88 38 40 36 19 41 45 41 2B 37 46 38
1988 38 40 35 22 35 43 42 27 37 45 35
1989 34 39 29 18 40 40 34 24 33 39 34

F6r att ytterligare belysa utvecklingstendenserna i de clika
aldersgrupperna redovisas figur 7 med grupperna atskilda.

FIGUR 7: KVALLSPRESSLASNING I OLIKA ALDRAR 1979-19889.
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Huvudintrycket &r att utvecklingstendenserna i samtliga &lders-
grupper, 1 grova drag fdljer den totala utvecklingen foér kvidlls-
bressen. Mer anmdrkningsvdrt &r att det &kande kvdllspresslésandet
i slutet av 1980-talet, som tydligt framkommer, n&sta uteslutande
utgdrs av en 8kning i kvdllspresslédsandet bland de tv& &ldsta

grupperna. Den yngsta gruppen har t o m minskat sin ldsning under
motsvarande tid.

3.4 Lastid - kvillespress

Léstiden f0r kv3llspress har undersdkts péd samma s&tt som f&r
mergonpress. Den genomsnittliga l&stiden har sedan 1980 varit
stabil. Den genomsnittliga l&stiden 1989 uppgdr till 26 minuter,
vilket &r den ligsta siffra som kunnat noteras under 1980-talet.

Foérklaringen till minskningen kan delvis sdkas i att den &ldsta
dldersgruppen, som ocks& har mer tid att &dgna sig 4t en kvills-
tidning, i lagre utstrédckning tar del av kvdllspress 1989. En
annan méjlig férklaring till den genomsnittligt minskade l&stiden
f6r bade kvills- och morgonpress &dr att detta skulle kunna vara
ett tecken pd att manniskor prioriterar annorlunda, eller att
konkurrensen fré&n andra aktiviteter har Skat. Detta kan ha inne-
burit att man har tvingats avsitta mindre tid f6r varje enskilt
medium, utan att man slutar att ta del av n&got av de olika
medierna. Tanken skulle kunna uttryckas pa féljande vis; den
totala medietiden f8&r varje enskild ménniska &r konstant, men
madngfalden i konsumtionen under denna medietid har ®kat. M&n-
niskors "mediedag" har f&tt en alltmer varierad sammans&ttning. I
sammanhanget bdr &terigen pépekas att, tendensernas svaghet
innebdr att tolkningarna méaste géras med stor f8rsiktighet och
att framtiden f&r utvisa om de ovan anf&rda resonemangen har
tillrackligt empiriskt sté&d.

TABELL 7: Genomsnittlig 1l&stid - kvédllstidningsl&sare 1980-1989 i

minuter.
Kon Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hdg
1880 29 32 25 14 24 30 32 38 34 25 28
1981 30 32 27 21 22 30 33 46 33 28 32
1982 27 30 25 15 21 26 36 46 33 25 27
1983 29 30 27 12 24 29 32 36 30 30 28
1885/86 30 33 26 12 22 30 37 42 35 30 27

1986/87 29 32 25 13 24 31 32 36 34 28 26
1987/88 29 31 26 15 23 27 34 37 32 27 28
1988 29 31 27 12 24 30 31 38 33 28 27
1989 26 29 22 12 20 25 30 34 30 25 25

Anm: Fr o m 1985/86 beriknas l&astiden annorliunda
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Lédstiden f8r kvéllspress &r i likhet med motsvarande data f&:
morgonpress inte helt jamférbara over tid. Skillnader mellar

olika grupper kan dock studeras. Samtliga &r framkommer tydligt—

att médn och &ldre ménniskor ldser kvdllstidningen l&ngre tid &r
tvriga grupper en genomsnittlig daeg. Mé&nnen &8r genomgdende me?
bendgna att l&sa kvillstidningar. De l&ser ocksd fdrhéllandevis
ldng tid. Intressant &r att den genomsnittliga l&stiden blanc
Kvinnorna har minskat. Samtidigt som ocks& bendgenheten att t:¢
del av kv&llspress har minskat 1 denna grupp. De &ldre (65-7¢
ar), som ldser kvdllspress (endast 24 %) har en férhéllandevi:
ldng l&stid. De har, som ovan berdrts, i det flesta fall mer tic
till férfogande, vilket avspeglar sig i l&stiden f&r sévi!
kvdllspress som morgonpress. I sammanhanget bdr ocksa pépekas att
det &r den &ldsta aldersgruppen som uppvisar den mest markant:
minskningen i1 l&stid av kv#llspress under 1980-talet

dsni V_To - pcC va ess

Kvdllspressen 1 Sverige fungerar huvudsakligen som ett komplemen-
till lokal morgonpress (Weibull, 1983). F8r att kunna analyser:
kvallspressens funktion mer ingéende riktas uppmédrksamheten
detta avsnitt till kvillspressens forhallande till morgonpress
Det har under hela 1980-talet wvarit en relativt liten andel a
befolkningen som en genomsnittlig dag l&ser endast kvdllspress
S& &r &dven fallet detta &r, di endast tio procent av befolkninge
l&ser kvallspress utan att ta del av morgonpress.

FIGUR 8: MORGON- OCH KVALLSPRESSLASNING 1982-1989 (procent)
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Figur 8 visar att differenserna mellan de understkta &ren &r
marginella. Mot slutet av 1980-talet kan tva mindre for&ndringar
urskiljas. Den ena &r att andelen som endast l&ser morgonpress
har minskat nédgot och den andra &r att andelen som l&ser bade
morgon- och kvdllspress Skade svagt fram till 1988. I A&rets
undersdkning har andelen l&sare av bdde morgon och kvillspress
minskat négot. Forklaringen till minskningen av andelen kvalls-
pressldsare 1 1989 &rs Mediebarometer kan pd s& vis sbkas i denna
grupp. Om detta &r en neddtgdende trend Aterstdr déremot att se.
Rent konkret visar sig okningen av andelen kvdllspresslisare mot
slutet av 1980-talet p& tvd s#tt. De som tidigare enbart laste
morgonpress bdrjade att l&sa kvdllspress som ett komplement till
morgontidningen, en 8kning som v&ndes till en minskning i &rets
undersdkning och den begrénsade andel som enbart l&ser kvdlls-
press &r konstant.

TABELL 8: Andel l&sare - kombination av morgon- och kvdllspress
1982-1989 i procent.

Kén Alder Utbildning
Ar Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HGg
L&sning:
Enbart 1982 49 49 50 33 41 48 52 73 53 45 61
morgon 1983 49 45 53 30 48 47 54 59 51 46 60
tidn. 1985/86 52 47 56 31 41 51 57 70 55 48 61
1986/87 49 46 53 28 42 49 57 62 54 48 55
1987/88 47 46 48 33 41 45 52 60 50 43 53
1988 49 47 51 29 42 48 50 65 52 46 . 56
1989 49 43 54 24 40 48 56 64 54 45 57
Enbart 1982 11 12 11 17 17 12 8 6 11 12 7
kvdlls 1983 9 g g 8 15 9 7 5 9 i1 5
tidn. 1985/86 11 11 11 16 15 11 8 6 11 11 6
1986/87 10 9 11 13 15 10 7 5 10 10 8
1987/88 12 11 13 12 13 14 11 B 11 14 11
1988 ‘10 11 10 14 13 13 7 7 10 12 7
1989 10 11 9 10 15 11 8 6 9 13 6
Morgon 1982 24 26 22 9 24 31 32 10 24 35 22
och 1983 26 30 22 11 23 33 30 17 26 31 29

kvdlls 1985/86 23 29 18 13 24 28 27 13 21 29 25
tidn. 1986/87 26 31 21 12 27 31 26 22 25 30 28
1987/88 26 29 24 8 2% 31 29 21 26 32 27
1988 27 29 25 8 26 30 35 20 27 33 28
1989 24 27 20 8 25 28 26 18 23 26 28

N&r det giller kombinationer mellan morgon- och kvdllspress i olika
grupper framkommer den forvdntade bilden. Ma@n och personer mellan
25-44 ar &r 1 stdrre utstrdckning #n andra grupper bendgna att .

lésa badde morgon- och kvdllspress. Bland yngre personer (9-24 ar)
dterfinns fdrhdllandevis ménga som enbart liser kvallspress. Pa
motsvarande sdtt &r det en stor andel &#ldre (45-79 &r) som endast
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ldser morgonpress. Differenserna &r relativt stora och tendense
dterkommer under samtliga undersdkta &r, vilket ger visst stdd_
slutsatserna om de socliala vanornas inverkan.

* * *

Kvdllspressen l&ses av i1 genomsnitt 34 procent av allménheten
vanlig dag. Den minskning av andelen ldsare som framkom under
slutet av 1970-talet och bdrjan av 1980-talet, védnde fr o m 1986
87 till en okning. Denna 6kning har i1 &rets undersdkning pekat
en neddtgdende trend. De i tidigare studier pavisade skillnade
mellan olika grupper och olika veckodagar, ndr det galler kval
tidningslédsning, bekr&ftas i &rets resultat. Den genomsnittl
ldstiden &r 1989 nagot kortare &n vad den var 1985/86. Andelen
ldser bade kvalls- och morgonpress Skade svagt mot slutet av 19
talet, j&mfért med mitten av 1980-talet. Ett resultat som visar
den &kande kvBllspressl8sningen i forsta hand skall betraktas
att morgonpressldsningen kompletteras med kv&llspress i std
utstridckning, &n vad som var fallet i mitten p& 1980-talet. De
8kning i l&sning av bdde kvdllspress och morgonpress har d
minskat i1 &rets unders&kning.

4 POPULARPRESS
opuld e idnin eno ittlig d

Populdrpressen innefattar tva& huvudkategorier av tidningar. Den
forsta 8r veckotidningar dvs familije-, dam- och herrtidningar.
Den andra kategorin &r konsumenttidningar som exempelvis ICA-
kuriren och VI. Fragan som st#llts avser populdrpress som typ
av tidning. Nigra frdgor om enskilda tidningar har inte sté&llts
inom ramen £5r denna studie (se bilaga 1).

Med tanke pd att en stor del av populdrpressen utkommer en gang
i veckan, kan det anses vara nagot tveksamt att for populé?pz
endast redovisa andelen l&sare en genomsnittlig dag. F6r en tidr
som ges ut en gadng per vecka torde l&dsning under en genomsnitt
vecka vara ett bittre madtt p& rickvidden. Anvinder man detta mé
finner man att populdrpressen under en vecka ndr 54 procent
allminheten 1989. I figur 9 &skadliggdrs utvecklingstendensen
populédrpressldsningen bdde en genomsnittlig vecka och en ger
snittlig dag frén 1979 till 1989.
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FIGUR 9: POPULARPRESSLASNING 1980-1989 (procent)
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Populdrpressen har haft en stegvis minskning fran 1983, d& andelen
l&sare i i var anmdrkningsvdart stor (30%). An-
delen som l&ser populdrpress en genomsnittlig dag &r enligt 1989
adrs barometer 19 procent (i dldersgruppen 15-70 &r &r andelen den-
samma). 55 procent av allminheten liser popul&rpress nédgon gdng en

Utvecklingstendensen dr desamma oavsett om ldsning en genomsnitt-
lig dag eller vecka anvinds som matt. En relativt tydlig 6kning
skedde 1983 (som troligen var en tillfdlliighet), direfter har
andelen l&sare minskat.

Andelen som ldser & dgrtidni en genomsnittlig dag &r

mer an en populdrtidning
ytterst begrdnsad. Andelen har under hela perioden 1980-1989 legat
mellan 2-5 procent.

4.2 Popularpresspridning olika veckodagar

Ldsningen av populdrpress &r forh&llandevis jdmt fdrdelad Over
veckans dagar. Andelen lisare &r ndgot hdgre madndag, torsdag och .
fredag. skillnaderna &r dock marginella. ‘

Spridningen &ver veckodagar visar ingen entydig tendens f6r perio-
den 1980-89. Till detta kommer att det nidstan &r om&jligt att ana-
lysera skillnader mellan olika veckodagar P g a att veckopressen
vid flera tillfdllen under denna period &ndrat utgivnings dagar.
Detta torde i viss m&n kunna pdverka ldsningen, eftersom en stor
andel av l&sarna sannolikt l&ser tidningen pa& dess utgivningsdag.
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Generellt sett har dock torsdag och fredag (dock fdre 1989) u

vecklats till de viktigaste dagarna, medan siffrorna sjunkit £
veckans férsta dagar.

TABELL 9: Andel populédrpressldsare - olika veckodagar 1986-1989
i procent.

Veckodagar:

M&ndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldrdag Sonda
1980 22 26 27 27 20 15 20
19gl 43 25 22 i8 19 13 23
1982 20 24 19 22 17 24 19
1983 35 28 25 24 32 25 32
1984 28 19 26 24 19 25 21
1985/86 22 28 20 22 20 17 21
1986/87 29 21 20 21 26 17 i8
1987/88 18 16 16 22 27 16 16
19838 18 13 15 25 22 17 i2
1989 18 16 15 22 18 18 18

Anm: tabellen har aldersintervallet 15-70 ar

Anvinder man medelvirden fér de fem fdrsta (1980-84) respektive
de fem senaste undersdkningséren (1985/86-89), finner man &

minskningen av populdrpresslésandet framkommer i samtliga veck
dagar.

4.3 _Populdrpressldsning i olika grupper

Populdrpressen &r till stor del inriktad p& vissa bestémda mal-
grupper, vilket ménga studier tidigare visat (se St;id—We;?nll,
1988 och Anshelm, 1989). Detta visar sig ocksd tydligt i bade

tabell 10 och 11, genom stora skillnader mellan olika gruppe
ldsning.
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TABELL 10: Andelen populdrpresslisare 1980-1989 i procent.

KSn Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 23 16 30 28 25 19 23 28 26 20 15
1981 23 15 31 29 24 16 20 39 27 19 13
1982 22 15 29 23 21 19 22 29 25 18 17
1983 30 21 38 34 32 21 33 39 33 28 21
1984 24 14 35 26 28 18 23 33 27 24 15
1985/86 21 12 30 20 19 17 21 36 25 20 15
1986/87 22 13 30 11 24 14 26 38 29 20 15
1987/88 19 10 28 14 14 14 23 31 25 18 11
1988 18 10 26 13 17 13 19 31 23 16 14
1989 19 12 26 13 15 15 18 36 25 19 13

Rvinnor, l&gutbildade, ungdomar (15-24 ar) och de &ldre (45-79 &r)
dr mer ben#gna att l&sa populdrpress &n andra grupper. Detta har
visat sig i tidigare Mediebarometrar. Arets barometer ger i huvud-
sak stdd at tidigare &rs resultat. Ldsning en genomsnittlig dag &r
som tidigare namnts ett tveksamt matt pPd populdrpressldsning. Mot
denna bakgrund redovisas &ven i tabell 11 ldsarandelar i olika
grupper en genomsnittlig vecka.

TABELL 11: Andel som l&st en populdrtidning under den senaste
veckan 1982-1989 i procent.

Kén Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lég Mellan HOg
1982 61l 53 70 59 64 56 64 66 64 61 52
1983 66 54 77 63 74 59 69 69 69 68 54
1984 56 42 171 53 62 53 56 59 57 62 44
1985/86 59 44 73 57 59 54 61 71 62 62 51
1986/87 57 44 70 45 61 51 59 68 63 56 52
1987/88 55 42 67 53 52 48 58 67 59 52 49
1988 55 42 68 53 54 50 57 65 58 52 51
1989 53 37 68 46 53 50 50 69 60 54 44

MOnstret &r detsamma som i tabell 10, samma grupper &r hogkon-
sumenter respektive l&gkonsumenter. N&r det gdller l&sning den
genaste veckan har dock minskningen i de totala siffrorna visat
s§ig vara stdrre #n vad som var fallet i tabell 10.

En mycket begré@nsad andel personer l&iser mer Hn en populédrtidring
en genomsnittlig dag. Andelen uppgdr till tre procent 1989,
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TABELL 12: Andelen som l&st mer &#n en populdrtidning 1980-1989

procent.
Kon Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan H
1980 4 3 5 4 4 3 5 7 6 4 3
1981 5 4 6 14 6 2 3 B 5 2 2
1982 3 2 6 4 4 3 2 6 3 3 4
1983 4 4 5 7 5 3 5 5 6 3 &
1984 5 4 6 13 4 3 2 6 4 3 1
1985/86 3 2 4 4 4 1 3 4 3 2 1
1986/87 3 2 4 2 3 2 2 6 3 2 z
1987/88 3 1 5 2 3 3 3 3 3 3 3
1988 2 1 2 3 1 1 2 3 2 1 ]
1989 3 2 3 v 2 2 2 7 4 3 Z

De grupper som totalt sett har stdrst andel populdrpressldsare,
har &ven stdrst andel som ldser mer &n en populdrtidning en genc
snittlig dag. Differenserna mellan olika &r &r i vissa fall sto:
vilket delvis kan f&rklaras med att antalet svarspersoner
mycket begrdnsat. Detta bdr beaktas vid tolkningen av resultater
tabell 12.

4.4 T&astid £8r populdrpress

Att mdta listiden f&r populdrpress #r p& manga sdtt problematis]
Populdrpress lises normalt vid flera tillfdllen, vilket godr «
mycket svart for minniskor att beddma hur lédng tid de har 1
tidningen. I Mediebarometern g#ller dock frédgan endast lé&s:
under gardagen, vilket borde bidra till en &kad ihagkomst.
tidsintervall som anvints &r grova och kan darfoér inte J&mfd:
med l&stiden f&r morgon- och kvallspress.

Den genomsnittliga ld#stiden bland populdrpresslésarna &r 34 mi:
ter 1989. Fra&n och med 1981 har den genomsnittliga l&stiden m
skat varje &r, 1986/87 &rs barometer antydde att denna nedétg%e
trend var bruten och vdnd till en uppgang. De tva senare ar
Mediebarometrar visar att det var en tillf#llighet, som inte £
indrade helhetsintrycket av en neditgéende trend. Arets medieba
meter antyder dock &ter en uppgdng ndr det gdller den genomsni
liga ldstiden. Att minskningar respektive Okningar av ldsti
sammanfaller med motsvarande fdrandringar i det totala lésandet
mycket intressant, d& man hade kunnat fdrvanta fsrhdllandet gku
vara det motsatta. Det &r ofta s& att ndr andelen ldsare mins
s& &kar den genomsnittliga ldstiden, eftersom enbart de mest tr
na l&sarna (som man kan formoda normalt ldser lé&ngre tid) forts
ter att l&sa populdrpress. Minskande l&stid och minskande an
ldsare &r ett tecken pa& att intresset f&r populdrpress har mins
hos de flesta grupper, t o m bland de som fortfarande laser oft

Upplagan har under 1980-talet minskat &nnu tydligare, vilket sk
le kunna betyda att den s k vdntrumsl&sningen har oSkat 1 andel
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den totala l&sningen av popul&rpress, nédgot som i sin tur skulle
kunna_bldra till att f®rklara den minskande genomsnittliga l&sti-
den (jfr Strid-weibull, 1988).

Observera att berdkningen av genomsnittstiden &ndrades 1985/86,
varfér tendenserna skall tolkas férsiktigt.

TABELL 13: Genomsnittlig l&stid - populdrpresslésare 1980-1989 i
minuter och procent.

KSn Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 LAg Mellan Hdg

Antal

minuter:

1880 35 32 36 25 32 33 44 44 39 36 28
1981 38 38 40 32 36 35 42 47 44 35 31
1982 35 30 38 24 28 33 37 49 38 38 37
1983 32 30 34 24 28 25 37 42 37 28 28

1985/86 32 28 34 25 29 26 32 44 38 30 22
1986/87 37 39 36 29 30 33 36 47 41 35 26

1987788 32 27 34 20 29 31 33 37 35 31 30
1988 30 28 31 23 24 27 29 39 35 24 28
1989 34 33 35 20 27 23 37 49 42 32 23
Andel

dver 60

min i

procent:

1980 8 7 8 3 2 6 9 17 11 5 4
1981 14 10 18 6 10 11 1ls 21 20 6 8
1982 10 6 16 4 6 9 13 22 14 7 10
1983 13 B 19 8 i3 6 17 26 17 11 8
1985/86 7 6 8 - - 2 11 16 13 3 2
1986/87 12 14 11 6 8 8 12 19 15 11 4
1987/88 6 4 7 - - 8 6 10 7 6 7
1988 6 6 6 - - 4 4 16 11 - 5
1989 1 1 3 - 1 - 1 8 4 1 3

Anm: Berdkningen av genomsnittstiden 1986/87 skiljer sig fréan
8vriga ars.

De m&n som ld&ser populdrpress, lidser i genomsnitt kortare tid &n
kvinnorna. Aldre och légutbildade l&ser lang tid j&mf&rt med andra
grupper. De grupper som har en stor andel l&sare, uppvisar ocksa
normalt lé&ngre genomsnittstid &n &vriga grupper.
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* * *

Populdrpressldsningen uppvisar en stegvis minskning fr o m 198:
dd andelen var anmirkningsvdrt hdg. De grupper som traditionel!
sett haft en stor andel l&sare, har det &ven 198%9. Populédrpresse
dr ett medium som framst anvdnds av kvinnor, ungdomar, &ldre ot
lagutbildade.

5 TIDSKRIFTSLASNING

5.1 Tidskriftspressens spridning

Tidskriftspress &r ett samlingsnamn f6r en kategori tidningar s
domineras av fack- och organisationspress. Har precis som £
populdrpress har fragan g#llt tidskrifter som samlingskategori (
bilaga 1). Nigra fridgor om enskilda tidskrifter har alltséd in
stdllts inom denna studie.

I likhet med vad som giller fdr populdrpress, torde ldsningen
tidskrifter en genomsnittlig dag inte vara négot bra matt f8r at
beddma r&ckvidden. Av denna anledning redovisas 1 detta avsni
dven andelen l&sare under den gdngna veckan. Andelen “veckolé&sar
visar stabilitet &ver tid och uppgar 1989 till 56 procent.

FIGUR 10: TIDSKRIFTSLASNING 1980-1989 (procent)
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Andelen tidskriftslidsare en genomsnittlig dag uppgér 1989 till

24 procent (inom &ldersintervallet 15-70 &r &r an?elen 27 %)
och andelen veckoldsare ligger som ovan némndes pa 56 procent.
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I bSrjan av 1980-talet satsades mycket resurser pé& olika slag av
specialtidningar, vilket medfdrde att utbudet av tidningar kraf-
tigt dkade. I figur 10 kan man utl&sa hur detta avspeglar sig i en
6kning av andelen l&sare fr o m 1982, Andelen tidskriftslédsare har
sedan dess legat stabilt pPa& 26-27 procent av allmanheten varje &ar.
Fjoldrets resultat pekade pa en tendens till en viss nedgéng.

I
drets mediebarometer ligger andelen tidskriftslésare pd samma niva
som kunde konstateras 1988.

TidskriftslEsni lika veckodagar
Tidigare undersdkningar har visat att tidskriftslédsningen &r néra
kopplad till arbets- och yrkesomréden (Strid-Weibull, 1986 och

Anshelm-Strid, 1989), varfdr det ocksa &r intressant att jimféra
lasningen under veckans olika dagar.

TABELL 14: Andel tidskriftsl&#sare - olika veckodagar 1980-1989 i

procent.

Veckodag:

Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag LSrdag S&ndag
1980 26 32 21 26 24 25 16
1981 30 28 26 26 22 19 17
1982 28 29 44 29 28 19 21
1983 31 38 34 33 31 30 21
1984 27 37 34 32 33 29 18
1985/86 20 27 30 25 33 26 21
1986/87 .30 35 27 32 26 22 26
1987/88 29 34 32 34 34 24 20
1988 22 31 26 29 28 19 24
1989 30 20 30 33 29 23 20

Anm: Tabellens &ldersintervall &r 15-70 &r

Tabell 14 visar bl a att differenserna mellan olika veckodagar
tenderar att minska &ver tid. Tydligast syns detta i 8kningen av
ldsningen p& sBndagar, men ocks& i en viss minskning pa vardagar.
Fortfarande &r dock andelen l&sare under veckosluten mindre &n
under dvriga veckodagar.

Vid en berdkning av medelvidrdet f&r de fdrsta fem (1980-84) res-
pektive de fem sista undersdkningsdren (1985/86-89), finner man
att tidskriftslisandet Skat samtliga veckodagar, med undantag

£8r méndag och onsdag.
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5.3 Tidskriftsldsning i olika grupper

Tidigare studier har visat att tidskrifter och populédrpress har
tvd 1 stort sett helt skilda l&sargrupper (Weibull, 1984 och
Anshelm, 1988). Tidskrifter l&ses fré&mst av de grupper som in
lédser populdrpress i1 ndgon stdrre omfattning.

Andelen l&sare &r hdgst bland mén, medeldlders och hdgutbildade.
Dessa grupper har haft en stor andel tidskriftsl&sare samtliga &
Tendensen aterkommer &ven detta &r. Aven n#r man studerar andel

som l&ser mer &n en tidskrift en genomsnittlig dag, framkomr
samma ménster.

Det som framfbrallt har skett under 1980-talet &r att det finns

tendens till utj&mning mellan olika grupper ndr det gaéller att t
del av tidskrifter. Aldre personer tar del av tidskrifter i stér
omfattning 1 slutet pé& 1980-talet i jd&mfdrelse med btrjan av 19¢
talet. Andelen htgutbildade tidskriftsl&sare har minskat frén

procent 1980 till 36 procent 1989. Medan andelen tidskriftsldse
har okad bland personer med lag utbildning.

TABELL 15: Andel tidskriftsl#sare 1980-1989 i procent.

K&n Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan H¢
Andel
lédsare
totalt:
1980 22 27 16 10 19 27 26 11 15 25 £
1981 22 26 16 12 19 26 27 12 16 24 :
1882 26 33 18 15 26 28 34 18 22 30 ¢
1983 27 33 22 13 24 34 35 13 24 30 {
1984 2B 33 23 16 29 36 27 19 20 34 £
1985/86 26 31 21 9 25 33 29 17 19 30 ¢
1986/87 26 30 22 12 23 31 30 19 17 31 :
1987/88 26 31 21 8 22 35 29 16 20 29 L
1988 24 28 20 8 17 28 29 22 19 27 :
1989 24 29 19 9 22 25 33 18 21 23

Andel som
ldser tva

eller

fler:

1980 4 6 2 2 6 6 6 1 1 5
1981 3 4 3 1 3 3 4 - 1 3
1982 4 7 1 3 4 4 6 3 4 3
1883 5 7 4 2 4 8 7 1 3 6
1984 6 7 3 1 4 8 7 2 2 7
1985,/86 3 5 1 - 3 4 4 3 2 4
1986/87 5 6 3 1 4 5 4 3 2 5
1987/88 4 6 3 - 2 6 4 5 3 3
1988 3 5 2 - 1 4 4 4 2 3
1989 3 4 2 1 3 4 5 2 2 2
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De grupper som i tabell 15 visade sig ha stora l&sarandelar ut-
mérker sig &ven, nér l&sning under den senaste veckan redovisas.
HOgutbildade har en f&rhdllandevis hég andel l&sare. Min léser i
stoérre omfattning &n vad kvinnor gbr.

TABELL 16: Tidskriftsl&sning under den senaste veckan 1982-1989
(procent).

Kdn Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lé&g Mellan Hog

1982 56 63 49 30 53 69 68 36 50 66 83
1983 57 63 50 24 54 72 65 33 50 66 81
1984 55 59 50 24 58 70 67 36 51 65 85
1985/86 56 61 51 22 54 70 64 34 47 66 81
1986/87 54 59 49 19 50 68 62 40 46 62 78
1987/88 55 60 50 21 48 68 63 43 48 62 77
1988 56 59 52 17 42 67 66 49 49 63 74
1989 56 61 50 16 52 65 62 48 48 62 75

5.4 Listid foér tidskrifter

Lidstiden f8r tidskrifter &r liksom f&r populédrpress svar att méta
eftersom dessa typer av tidningar ofta ldses vid flera tillfédllen,
vilket leder till att l&stiden blir svAr att uppskatta. Trots
detta &r det av intresse att redovisa den genomsnittliga l&s-
tiden for tidskrifter, vilket redovisas i tabell 17.

TABELL 17: Genomsnittlig l&stid - tidskriftsl&@sare 1985/86-1989
i minuter.

Kén Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1985/86 32 32 29 25 - 27 30 31 41 33 30 30

1986/87 31 32 31 35 27 30 33 37 31 29 34
1987/88 29 30 26 20 30 28 28 34 28 27 32
1988 29 33 24 27 28 31 26 35 30 27 33
1989 27 29 25 22 28 26 29 28 26 27 30

Léstiden f&r tidskrifter har normalt legat ndgot ligre &n for
populdrpress. Arets resultat visar att dessa skillnader kvarstar.
Vid en j&mfdrelse av ldstiden f&r populdrpress och tidskrifter ar
1988 1lag emellertid andelarna p& 30 respektive 29 procent. Den
genomsnittliga l&stiden f&r tidskrifter uppgédr i &r till 27 mi-
nuter, att ja&mfdra med 34 minuter f&r populdrpress.
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Differenserna mellan olika gruppers l&stid &r fodrhdllandevis sm:
Mdn, &ldre och h&gutbildade har nagot l&ngre l&stid &n Bvrit
grupper, vilket indikerar det som tidigare sagts om tidskrifter-
nas mélgrupper och dess motsatsst&llning, 1 £6rhdllande till pop
lédrpress. I n&sta avsnitt prévas detta antagandets stdd pa &rets
data.

5.5 Tidskrifts- och populdrpressl&sning

Det har framgdtt att tidskrifter l&ses av vissa grupper och pop!
lérpress av andra. Det borde innebdra att ©vertdckningen mell:
dessa bada typer av tidningar skall vara t&mligen begrdnsad, &
andelen som l&ser bdde populdrpress och tidskrifter borde av al.
att dbma vara mycket begrénsad.

Det &r ocksd& dessa tendenser som framkommer i tabell 18. Andelen
som l&ser bAda typerna av tidning &r mycket liten (3 procent
Arets mediebarometer pekar dessutom p& en minskning n&r det g&ll(
ldsning av bade tidskrifter och populdrpress.

Andelen som endast ldser tidskrifter &r varje &r ndgra procent-
enheter hdgre &n andelen som endast l&ser populdrpress. Det
férhallande &r emellertid nd&got relativt nytt, 48 populdrpress:
under f&rsta halvan av 1980-talet hade den hégsta l&sarandelen
dessa bada medier.
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TABELL 18: Andel l&sare - kombination av populdrpress och tid-
skrifter 1985/86-1989 i procent.

K&n Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hdg
Endast
populér-
press:
1985/86 16 8 24 20 16 11 16 29 21 14 8
1986/87 17 g 24 10 19 10 20 30 24 14 B
1987/88 14 7 21 12 13 9 15 27 20 13 5
1988 14 6 21 11 15 g 12 25 18 12 8
1989 16 9 22 13 13 12 13 30 21 15 g
Endast
tid-
skrifter:
lags/86 21 27 16 8 22 27 24 9 15 23 39
1986/87 21 26 16 11 18 27 24 12 12 25 37
1987/88 21 28 14 6 21 30 21 13 15 24 38
1988 19 24 14 6 15 24 22 15 14 22 31
1989 20 26 15 9 20 22 28 13 17 20 32
Bade
pop.pr
och
tidskr.:
1985/86 5 4 6 1 3 6 5 B 4 7 7
1s86/87 5 4 6 1 5 4 6 8 4 6 7
1887/88 5 3 6 1 1 5 9 4 5 [ 5
1988 5 4 & 2 2 4 7 7 5 4 6
1989 3 3 4 0 2 3 5 6 4 3 4

Andelen som "dubbelldser® tidskrifter och populdrpress &r hogst
bland &ldre och hBgutbildade. Forklaringen till den minskande
andelen dubbelldsare 1989 i jamfdrelse med tidigare &r kan sdkas i
att andelen dubbell&sare har minskat ndgot bland personer med hég
utbildning I sammanhanget bdr det ocksd pdpekas att procenttalen i
avseende pé& dubbelldsning &r la&ga och differenserna &r t&mligen
marginella.

* * *

Tidskriftlédsningen Skade tydligt 1982 och har sedan dess legat
stabilt pd& 24-28 procent l&sare av allmdnheten. Arets siffror
visar dock en viss nedgédng jamfdrt med fjoldrets, ett resultat
som bdr tolkas med viss forsiktighet. Tidskrifterna har som hel-
het en stdrre andel l&sare &n populdrpressen. Det &r fré&mst mén,
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medeldlders och hdgutbildade som l&ser tidskrifter. L&sargruppen
har f&ljaktligen en helt annan sammansdttning &n populérpresse
vilket tydligt visar sig i den mycket begrénsade &vertackning
Tidskrifter och populsrpress blir varandras motpoler, med tva
dtskilda lisargrupper. L#sning av dessa bdda tidningstyper sku
kunna ses som en avspegling av tvd olika intressesférer.

6 LJUDRADIO

6.1 Tijudradiolyssnare totalt

Andelen av allm&nheten som en genomsnittlig dag lyssnar pd 1ljud-
radio, uppgdr 1989 till 77 procent. Det &r en O8kning med tre [
centenheter jamfdrt med 1985/86 &rs Mediebarometer. I &ldersint
vallet 15-70 &r &r andelen 81 procent, vilket &r en Okning med
procentenheter.
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FIGUR 11: RADIOLYSSNANDET 1979-1989 (procent)
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Berdkningsunderlaget £&r ljudradio &ndrades n&got fr o m 1984.
Jamfdrelserna &ver tid maste d&rfsr gbras med forsiktighet. Klart
8r emellertid att den neddtgdende tendens som fanns under bdrjan
av 1980-talet, har brutits och vints till en uppgédng, vilket inte
minst framkom i 1986/87 siffror. De tre senaste arens siffror

ger en indikation pa att andelen radiolyssnare har stabiliserats
p& drygt 75 procent.

Mediebarometern bdrjade 1980 att undersdka lokalradiolyssnandet.
Andelen lyssnare uppg&r 1989 till 24 procent, vilket &r en klar
minskning jamfért med 1986/87. Minskning kan troligen férklaras
med att lokalradion fick en egen kanal (P4) i stora delar av lan-
det under 1987, ndgot som medfSr att man maste byta kanal fran P3
till P4, vid de tillf&llen man vill lyssna pd lokalradio. Man har
f6ljaktligen tvingats till att vara mer selektiv i sitt lyssnande,
vilket vi vet &r ovanligt di manniskor relativt sillan byter kanal
(Nordstrém m £1, 1986 och Anshelm, 1988).

Fr om 1985/86 stdlls &ven frédgor om enskilda radiokanaler, allpsé
sdvdl de tre nationella kanalerna, som utlindska- och nirradio-
kanaler. Andelen lyssnare f&r dessa kanaler redovisas i tabell 19.
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TABELL 19: Andel lyssnare for olika radiockanaler 1985/86-1989

(procent}.
Utl&nds}k
Totalt Pl P2 P3 Lokalradio N&rradio kanal
1985/86 74 19 3 66 41 3 1
1986/87 77 18 4 66 42 4 1
1987/88 75 16 2 60 38 4 1
1988 76 16 2 61 36 5 2
1989 77 16 2 59 24 5 1

Andelen som lyssnar p& respektive kanaler har, trots att ¢
totala lyssnandet &kat ndgot, enbart marginellt f&réandrats fi
1985/86. Mellan 1986/87 och 1987/88 skedde dock en markant fdr&:
ring, dd andelen P3- och lokalradiolyssnare tydligt minskade.
Detta resultat kan troligen fdrklaras med den ovan omn&mnda kan¢
uppdelningen. Tidigare lyssnade man p& bada tvd genom att ha
viss frekvens inst&lld, nu lyssnar man pé& antingen P3 eller lok:
radion i1 stora delar av landet. Detta har medf&rt att det tot:
lyssnandet p& bida dessa kanaler har minskat, eftersom ménga vi
jer att lyssna till antingen P3 eller lokalradion. Intressant
emellertid att kanaluppdelningen medfdrt stdrre forluster
lokalradion &n f6r P3 som kanal.

Férdelningen av lyssnandet 8ver olika kanaler st@mmer i huvudsal
vl dverens med vad som &r kant frén andra undersdkningar (jfr
Nordstrdm m f1, 1986). P3 har flest lyssnare, ddrefter kom
lokalradion och Pl. Ovriga kanaler har en mycket 1&g andel 1y
nare.

Av tidigare studier har vi kunnat konstatera att de flesta lyss:
nare inriktar sig pa en kanal. Genomsnittslyssnaren f&ljer knap)
1,2 kanaler av de nationella radiokanalerna en genomsnittlig «
(Nordstrém m fl, 1986). De undersdkningar som gjorts i och 1
tillkomsten av P4 visar emellertid att v&xlandet mellan ol
kanaler har ¢kat (Falck, 1983%)

N&gon analys av lyssnandet enskilda veckodagar foretas inte ino
Mediebarometern. Studier inriktad pd radiolyssnandet har dock
visat att andelen lyssnare &r ndgot stdrre pd 18rdag &n pa 8v-
riga dagar. S8ndag och méndag har en klart l&gre andel lyssn
(Nordstrtbm m £1, 1986).

adiolvssnandet i i ruppe
Tidigare undersékningar har visat att radiolyssnandet skiftar

mellan olika befolkningsgrupper. Tabell 20 ger en Sversikt av
dessa differenser och hur dessa fdr&ndrats sedan 1979.
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TABELL 20: Andel radiolyssnare inom olika grupper 1979-1989 i

procent.
Kén Alder Utbildning
Tot M K  9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hoég
1979 73 75 71 53 73 76 77 75 77 74 72
1980 71 71 71 55 71 74 74 74 71 73 76
1981 69 70 68 46 68 74 70 71 71 72 71
1982 68 70 67 50 60 73 74 69 72 71 66
1983 71 73 70 55 69 74 75 71 72 74 75
1985/86 74 76 173 41 69 80 B8O 79 78 79 75
1986/87 77 76 77 39 71 B4 85 78 B4 78 80
1987/88 75 75 74 38 66 82 81 80O 79 81 B4
1988 76 78 74 35 68 81 82 81 78 g2 78
1989 77 78 77 38 73 82 87 81 84 81 81

I tabell 20 kan man utls#sa att bland personer mellan 45-64 &r,
samt lagutbildade finns en f6rh&llandevis h8g andel radiolyssnare.
Den yngsta dldersgruppen (9-14 dr) &r den grupp som har klart
ldgst andel radiolyssnare. Andelen lyssnare inom denr> grupp upp-
visar ocks& en neditgdende trend fran 1983. Detta kar ha att gdrea
med en Bkande konkurrens fran andra medier. Detta kommer att be-
handlas l&ngre fram i denna rapport.

Helhetsintrycket av tabell 20 &r dock att differenserna, med vissa
undantag, &r sm& och att stabiliteten Bver tid dr pafallande.
Bakom siffrorna déljer sig emellertid skillnader i frdga om vilka
radiokanaler man lyssnar pd. En &6versikt av detta redovisas i
tabell 21.

Pl har fraémst en &ldre och h&gutbildad publik. P2 har totalt sett
en sa lag andel lyssnare totalt att det blir fruktldst att analy-
sera andelarna i olika grupper. P3 néar samtliga grupper i ungefar
lika stor utstrdckning, med undantag av de yngsta som dessutom &r

lagkonsumenter av radio totalt sett.

Lokalradions publik har en sammansdttning som liknar P3:s, vilket
&r naturligt eftersom lokalradion under denna period, 1 stora de-
lar av landet, s&dnts i P3. Bide P3 och lokalradion har en férhdl-
landevis 1&g andel hdégutbildade lyssnare. Sammans#ttningen av
lokalradions publik har inte n&mnvirt fordndrats under perioden
1980-1989. I och med kanaloml&ggningen kan det konstaterats att
lokalradion har tappat lyssnare i alla grupper. Tendensenerna &r
dessutom starkast bland personer Bver 45 dr, d v s de &lders-
grupper som traditonellt sett lyssnat mycket pé& lokalradionton.

Narradion har en mycket 1&g andel lyssnare, vilket gbr det omdj-
ligt att j&mfdra olika grupper. En nyligen f&dretagen studie i
GSoteborg har dock visat att en nérradiostation (Radio City 103)
har en hégre andel lyssnare bland ungdomar, &n vad den lokala
radiostationen har (Kisch-Stoltz, 1989).
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De ovan redovisade tendenserna i olika &ldersgrupper har ocksa
framkommit i andra undersdkningar (jfr Nordstrdm m fl1, 1986).

TABELL 21: Andel radiolyssnare f&r olika kanaler inom olika
grupper 1980-1989 i procent.

Kon Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HG

P 1:
1985/86 19 20 18
1986/87 18 18 17

- 17 26 43 23 15 28
2

1987/88 16 18 15 1
3

16 29 38 23 12 25

1988 16 17 15 11 20 41 19 12 22
1989 16 16 16 9 24 3% 20 11 22
P 2:

1985/86 3 3 3 1 2 3 5 4 3 4 5
1986/87 4 3 4 2 2 3 & 5 3 5 6
1987/88 2 3 2 1 - 3 3 3 2 1 5
1988 2 3 1 3 1 3 2 3 1 2 5
1889 2 2 2 - 2 1 2 6 2 1 4
P 3:

1985/86 66 67 65 30 66 74 71 61 71 74 60
1986/87 66 66 65 25 64 75 71 67 75 70 62
1987/88 60 60 60 28 55 68 64 60 65 67 53
1988 61 63 59 28 58 68 64 60 64 68 56
19689 59 60 58 23 59 70 64 50 66 66 54
Lokal

radio

1980 41 41 41 23 30 46 45 46 47 41 31
1981 41 42 41 17 41 50 38 44 43 47 42
1982 42 42 39 16 37 44 54 40 45 52 31
1985/86 41 41 40 18 40 46 46 36 45 46 36
1986/87 42 43 41 11 35 53 46 42 47 47 44
1987/88 38 36 39 12 32 45 42 38 40 43 36
1988 36 36 35 11 28 37 42 44 39 40 33
1989 24 24 24 B 18 26 27 30 29 24 24
Ndrradio:

1983 3 3 2 6 2 4 3 3 4 3 3
1985/86 3 3 3 3 7 3 2 3 2 4 4
1986/87 4 4 5 2 7 4 2 7 5 4 4
1987/88 4 6 3 6 6 4 5 1 4 5 4
1988 5 5 4 2 9 3 5 4 4 7 3
1989 5 5 4 2 8 6 3 2 4 7 3

Anm: Fér lokalradion har siffrorna frén 1983 och 1984 exkluderat
P g a skillnader i metod.



—

38

* * *

Andelen radiolyssnare uppgdr 1989 till 77 procent, vilket #r en
svag okning jamfért med féregaende 8r. P3 &r den kanal som har den
hdgsta andelen lyssnare. Lyssnarandelen minskar dock ndgot. Aven
lokalradion har en relativt sett hég andel lyssnare, vilken ocksa
minskat ndgot. P3 har stbérst andel lyssnare i samtliga grupper,
men en fdrhdllandevis 1&g andel hégutbildade lyssnare. Aven lokal-
radion har f& hdgutbildade. P1 har ddremot en férhdllandevis h&g
andel hogutbildade och Hldre ménniskor. De &vriga kanalerna har
mycket sma lyssnarandelar.

7.1 TV-TITTANDE

Z.1 TV-publiken en genomsnittlig dag

Andelen TV-tittare en genomsnittlig dag uppgdr 1989 till 17 pro-
€ent av den svenska allmiénheten.

FIGUR 12: TV-TITTANDET 1979-1989 (procent)
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Andelen TV-tittare minskade n&got fran 1982-1984. Den nedétgé—'
ende trenden bréts 1985/86 och véndes 1986/87 till en oknlng,
vilken fr o m 1987/88 &ter vint svagt neddt. I sammanhanget bdr
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det nimnas att nedgéngen 1983-84, sammanfdll med en dvergang ti
analys av &rsgenomsnitt, vilket delvis kan forklara den vikan

tendensen. Tidigare hade resultaten byggt pd intervjuer genomfdr

under hdsten, vilket &r hdgsdsong for TV-tittandet (thlin, 1986
Ett rimligt antagande torde d&rfdr vara att nedgangen har
verkats av denna 8dvergéng.

Vid analysen b®r man observera att resultaten f6r TV-tittanc
inte helt &dverensstidmmer med motsvarande resultat i PUB:s Medie-
barometer eftersom den &r baserad pd hela &ret och foreliggar
studie bygger pad 14 dagar, vilket innebdr att sdkerheten 1 PUE
resultat &r hdégre.

7.2 Tv-tittande olika veckodagar

Under veckoslutet #r andelen TV-tittare vanligtvis nagot hogre
&n &vriga veckodagar, vilket hénger samman med médnniskors vane-
ménster. Man har oftast mer tid till fdérfogande under veckoslute
d& andelen TV-tittare ocks& dkar nagot.

TABELL 22: TV-tittande olika veckodagar 1980-1989 i procent oct

minuter.

Veckodag:

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag L8rdag Stndag Totalt
Andel
tittare
{procent):
1981 77 69 62 82 68 78 B6 75
1982 81 64 81 74 75 71 83 75
1983 66 65 60 79 77 70 80 71
1984 68 73 71 76 - 71 75 84 74
1885/86 75 75 70 69 72 74 80 74
1986/87 74 82 81 70 78 84 80 79
1987/88 73 76 74 73 77 80 81 76
1988 73 74 75 73 77 78 79 76
1989 77 73 70 74 76 73 79 75
Genomsnitt
minuter per
tittare:
1981 120 90 94 104 124 191 146 126
1982 116 113 110 111 126 151 142 124
1983 109 a8 91 115 158 145 148 125
1984 104 120 118 95 145 197 155 134
1985/86 115 121 108 99 124 161 134 125
1986/87 111 114 119 102 142 178 139 127
1987/88 110 112 107 112 140 196 159 138
1988 110 111 107 98 142 199 179 135 °
1989 107 110 106 115 152 167 138 128

Anm: Aldersintervallet ar 15-70 ar
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Andelen TV-tittare, &r som ovan antyddes, l&gre pd mé&ndagar till
torsdagar &n under veckosluten. I Bvrigt kan noteras att andelen

tittare normalt sett &r h6gre p& méndagar i jamfdrelse med ovriga
vardagar.

Tabellens undre halva redovisar den genomsnittliga tittartiden f&r
TV bland tittarna. Den ligger totalt sett pé 128 minuter 1989, dvs
ndgot mer &n tv& timmar. Tittartiden &r genomgdende lingre under
veckosluten samtliga &r. Att tittartiden dr ldngre under vecko-
sluten &r knappast f&rvadnade eftersom manniskor i allm&nhet har
mer tid &ver f&r mediekonsumtion under dessa dagar.

Variatiornen i tittartid mellan olika veckodagar och olika &r &r
méjligen en effekt av att attraktiva program flyttas frédn en dag

till en annan. Huvudsakligen &r dock skillnaderna mellan olika
veckodagar marginella.

7.3 Tv-tittande i olika grunper

Det har ovan papekats att m&nniskors sociala vanor har stor be-
tydelse fér mediekonsumtionen, vilket bl a visar sig i att TV-
tittandet och den tid man &gnar sig &t TV-tittande &kar under
veckoslut. Det Skade utbudet av TV-program under veckosluten &r en
annan faktor som sjdlvfallet inverkar. Tidigare undersdkningar har

visat pd vissa skillnader mellan olika grupper (Nordstrdm, 1989
och Anshelm, 1989).

TABELL 23: Andel TV-tittare inom olika grupper 1979-1989 i procen

Kén Alder " Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hog
1979 77 78 75 89 71 72 78 83 78 74 69
1980 79 80 78 a0 72 74 82 86 Bl 77 71
1981 76 77 74 87 67 70 77 84 78 72 67
1982 79 80 78 88 72 76 81 87 82 76 70
1983 76 77 74 85 70 70 78 B85 79 73 66
1984 7% 76 74 Bé 70 70 76 84 77 73 67

1985/86 76 76 75 85 69 72 78 84 78 74 68
1986/87 80 80 80 86 75 75 81 90 B3 78 74
1987/88 79 80 77 88 71 74 80 88 82 77 69
1688 78 79 76 84 69 74 BO 88 B3 74 69
1989 77 718 76 82 70 71 78 91 82 73 71

1989 &rs Mediebarometer bekr&ftar detta. Min och kvinnor har 1lika
stor andel TV-tittare. De &ldsta och de yngsta tittar i stérre ut-
strackning &n &vriga dldersgrupper. Bland l&gutbildade finns en
storre andel TV-tittare &n bland personer med mellan- och hdg ut-
bildning.

Dessa differenser mellan olika gruppers TV-tittande har &terkom-
mit samtliga &r sedan 1979. Okningen i den totala andelen TV-
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tittare fr&n 1985/86 till 1986/87, framkommer i samtliga grupr
som var och en uppvisar en &kning pd tre till sex procent. Lika
framkommer minskning de tre senaste &ren 1 nédstan samtliga gru
per. Undantaget giller den &ldsta &ldersgruppen som uppvisar
svagt &kande andel TV-tittare 1989.

1.4 Tittartid i olika grupper
Tidigare studier har visat att tittartiden, 1 likhet med tiden

man exempelvis li#ser en morgontidning, skiljer mellan olika grur
per av allménheten.

TABELL 24: Tittartid inom olika grupper 1988 och 1989 1 minuter.

Kén Alder Utbildning
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hog

1988 138 143 133 123 114 127 143 181 159 127 117
1989 132 137 126 100 111 116 133 189 155 120 118

Skillnaderna i olika gruppers tittartid visar en péafallande ¢
tydighet. M&n tittar l&ngre tid &n kvinnor. Ju &ldre man &r des
ldngre tittartid, samt att tittartiden minskar med &kande utbi:
ning. Den grupp som uppvisar den klart l&ngsta genomsnittl!
tittartiden &r personer mellan 65-79 &r. Detta och de tenden:s
som framkommit ovan visar tydligt att ménniskors disponibla t
har en avgdrande betydelse f&r hur l&nge man tittar pa TV
genomsnittlig dag, négot som &ven géller konsumtion av anc
medier. Resultaten dverensstdmmer i stort med de tendenser
framkommit i PUB:s Mediebarometer 1988 (Nordstrdm, 1989).

* * *

Den svaga minskning i Tv-tittandet som kunde observeras mellan
1982 och 1984, vandes i 1986/87 &rs barometer till en okning,
fér att fr o m 1987/88 &ter minska néagot.

M&n tittar i stérre utstrdckning &n vad kvinnor gdr. De yngsta
och de dldsta har stdrst tittarandelar. Tittandet minskar med
Skande utbildning. Detta Ar tendenser som 1 stort sett galler
dven fdr tittartiden 1 olika grupper.

De langsiktiga tendenserna sl&r igenom i samtliga grupper.
grupper som tidigare A&r uppvisat stora andelar Tv-tittare,
Hven det 1989. Den genomsnittliga tittartiden har legat mellan

124 och 138 minuter.
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8 OVRIGA MEDIER

vid sidan av de stora etermedierna redovisar Mediebarometern dven
konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofonskivor och bécker.

I figur 13 ges en &verblick av utvecklingstendenserna f&r dessa
medier.

FIGUR 13: KONSUMTIONEN AV VIDEO, LJUDKASSETTER, GRAMMOFONSKIVOR
OCH BOCKER 1979-1989 {procent)
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var i bSrjan av undersdkningsperioden begréansat.
Fran och med 1981 &kar dock andelen videotittare nadgot varje &r.
1989 &r andelen videotittare en genomsnittlig dag 9 procent.
Okningen av videotittandet maste betraktas som forvanansvirt
liten, med tanke p& att videoinnehavet under motsvarande period
har Skat mycket tydligare. Idag finns det en video i ca 45 procent
av de svenska hushdllen, vilket &r en mycket stor Skning jamfdrt
med bdrjan av 1980-talet (Nordstrém, 1989).

Andelen som lyssnar pd ljudkassetter har sedan 1979 successiyt
6kat fram t o m 1986/87, sedan dess har konsumtionen emellertid
minskat nagot. 1989 uppgdr lyssnarandelen till 35 procent.

Samtidigt som kassettlyssnandet har 6kat, har andelen som lyss-
nar pa grammofonskivor minskat i motsvarande utstrdckning. An-
delen som lyssnar pd grammofonskivor en genomsnittlig dag, uppgar
1989 till 20 procent, vilket &r en svag Skning, om tv& procenten-
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heter i jadmfdrelse med 1988 &rs resultat. Det &r mdjligt att ko
sumtionen av CD-skivor (Compact Disk) bidragit till denna sva
dkning.

Bokl&sning innefattar l&sning av alla typer av bicker, alltsé
sdvdl fack- och skbnlitteratur, som l&robtcker. Bokl&sningen har
pd lang sikt visat en viss ®kning. 1989 har 31 procent av allmén
heten l&st en bok under en genomsnittlig dag.

De ovan redovisade medierna har i tidigare studler visat sig var
de ungas medier i stor utstr&ckning (Anshelm, 1989). Frégan &r o
detta fortfarande #r fallet och om det eventuellt kan finnas and
skillnader mellan olika grupper, n#r det gdller konsumtionen av
dessa fyra medier. Forts&ttningen av detta kapitel behandlar jus
konsumtionen av dessa fyra medier inom olika grupper.

Videotittandet &r mest utbrett bland personer i &ldern 9-24 ar.
Det &r ocksd& fr&mst i denna grupp som den kontinuerliga dkninger
av videotittandet skett. Mellanutbildade har stbrre andel titte
&n de 1la8g- och hdgutbildade. Man har ndgot hdgre konsumtion &n
kvinnor. Att den tydligaste skillnaden finns mellan yngre och
dldre &r helt naturligt eftersom yngre ménniskor ofta &r mer
oppna f&6r innovationer och har en mer positiv attityd till nya
medier (jfr Djerf, 1986 och Roe, 1987).

Min lyssnar i stdrre utstréckning pd ljudkassetter &n vad kvinr
gbr. Ungdomar (9-24 &r) lyssnar i klart stdrre utstrdckning é&n
dvriga grupper. Mellan- och hogutbildade lyssnar mer &n lagutbi
dade. Ljudkassetter &r precis som video de yngres medium och
mycket liten andel av de &ldre tar del av dessa medier.

Ungdomar (15-24 &r) &r den grupp som avgjort lyssnar mest pé

o i . Mellan- och hdgutbildade lyssnar i stdrre ut-
strackning &n de lagutbildade. Aven detta medium &r f&ljaktliger
de yngres.

Kvinnor liser mer bdcker &n vad min gdr. Andelen lésare minst
med Skande &lder, vilket delvis kan fdrklaras med att man um
skoldldern tar del av bdcker varje dag i skolan. En annan tankl
férklaring torde vara att de #ldsta kan ha problem med synen ¢
gbr det anstringande att l&sa b®cker. Hogutbildade har stos
andel boklidsare och lagutbildade har l&gst. Detta skulle ku:
férklaras med att en stor andel hdgutbildade anvénder bocker
sitt arbete och d&rfér tar del av bdcker varje dag. En am
rimlig fdrklaring torde vara att de hodgutbildade genom ¢
utbildning skaffat sig ett intresse fBr litteratur, vilket ¢
bokldsningen till en naturlig och stimulerande del av vardagen !
denna grupp.
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TABELL 25: Andel som anvinder video, ljudkassetter, grammofon-
skivor och btcker i olika grupper 1979-1989 i procent.

Kén Alder 1 Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HBg
Video:
197¢ 1 1 1 3 2 1 0 1 1 1 2
1980 1 1 1 1 2 1 0 0 1 1 1
1981 5 6 3 7 6 8 2 1 3 7 5
1982 4 4 4 4 7 6 1 0 4 6 1
1983 6 7 4 10 9 7 4 2 5 8 4
1984 7 9 5 13 9 11 2 0 6 8 6
1985/86 7 9 6 i5 13 8 4 1 5 9 6
i1986/87 10 11 9 21 19 10 5 2 6 13 9
1987/88 9 10 7 25 15 9 3 - 3 12 7
1988 8 9 6 22 15 8 3 1 4 11 5
1989 9 9 9 19 15 10 6 1 7 11 7
Lijud-
kassett:
1979 30 33 26 55 57 28 20 4 22 37 27
1980 34 35 33 62 65 38 17 4 23 43 36
1981 34 36 31 62 70 35 is5 5 24 44 29
1982 38 42 32 61 71 37 22 6 29 49 27
1983 38 43 34 61 71 42 23 7 2B 45 44
1984 35 37 33 51 58 44 18 7 23 43 45
1985/86 39 43 35 70 72 38 24 8 24 48 42
1986/87 39 41 37 64 72 38 22 12 26 44 44
1987/88 36 38 33 61 70 38 17 7 22 46 37
1988 33 34 32 56 66 35 16 7 19 43 35
1989 35 36 34 60 72 35 18 7 23 42 32
Grammo-
fon:
1979 26 29 24 38 63 28 12 2 17 36 36
1880 24 25 22 35 50 26 11 5 16 30 32
1981 21 21 21 30 52 21 8 5 13 29 28
1982 24 27 21 29 50 26 12 3 17 31 31
1983 20 21 20 22 48 22 9 3 14 30 23
1984 18 19 16 16 40 21 8 4 13 20 32
1985/86 21 22 19 22 53 19 11 3 11 27 31
1986/87 21 21 20 23 47 21 12 5 13 27 28
1987/88 19 20 17 27 45 19 6 3 8 26 27
1988 18 18 19 25 47 17 8 3 8 25 25

3

1989 20 20 19 21 54 20 6
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forts tabell 25

Kon Alder Utbildning

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 LAg Mellan HOC
Bbcker:
1979 29 26 33 50 31 28 25 23 16 33 5%
1980 29 24 34 57 38 28 20 22 16 33 51
1981 29 26 33 51 36 28 24 19 16 34 4¢
1982 33 28 39 58 37 30 28 22 20 36 51
1983 31 27 36 52 40 33 21 20 19 34 5(
1984 31 28 33 60 35 30 21 24 17 32 5¢(

1985/86 33 28 37 49 47 32 27 21 19 37 5¢(
1986/87 35 30 40 53 40 35 30 24 21 35 5¢
1987/88 34 28 39 52 42 35 23 28 22 39 4:
1988 34 28 39 53 46 33 23 29 19 38 47
1989 31 25 38 46 34 33 25 25 18 33 4

* * ' *

Konsumtionen av video, ljudkassetter och bdcker har fram t om
1986/87 uppvisat en kontinuerlig dkning. Denna &kning har emelle:
tid stannat av de tvd senaste dren. Andelen som lyssnar pa gramme
fonskivor har under samma period minskat, en tendens som héller
sig &ven detta &r. De fyra medierna s& h&r redovisats kan betral
tas som "de ungas" medier. Barn och ungdomar har f&r samtlit
dessa medier st8rst andelen konsumenter. De unga visar ocksd
8kning i konsumtionen av dessa medier, samtidigt som de har ¢
minskande konsumtion av de mer etablerade medierna. Ett result:
som tyder pd att de nya medierna konkurrerar med de etablerad
ndr det gdller ungdomarnas totala mediekonsumtion.

De ladgutbildade utmérker sig genom att genomgdende ha en liten
andel konsumenter f&r samtliga dessa medier. Ett resultat som
mdjligen avspeglar en inbyggd Sverrepresentation av dldre pe:
soner bland de léagutbildade.

9 MEDIER I SAMSPEL

Enskilda medier kompletterar varandra. De kan pa sa vis fyl
olika funktioner f®6r konsumenten. Dessa resonemang bygger pa &
det finns en viss kumulativitet i mediekonsumtionen. Tar man d
av morgonpress regelbundet, s& tenderar man att ocksd ta del

andra medier mer regelbundet &n vad de ej morgonpresslésande go
Forhdllandena mellan olika medier #r emellertid inte s& enkla. !
studier som utfdrts inom ramen £&r Dagspresskollegiet har Vvis,
att det i fdrhdllandet mellan vissa medier réder konkurrens, med
det i andra fall kan finnas en kumulativitet i1 mediekonsumtlon
(jfr Weibull, 1989 och Anshelm-Strid, 1989).
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1 detta kapitel kommer morgonpressen att betraktas som ett
huvudmedium. Det inneb&dr att analysen inriktas p& hur morgon-
pressen samspelar med andra medier Sver tid och hur detta sam-
spel ser ut i olika grupper av befolkningen.

5.1 Morgonpress - andra medier: en systematisk jdmférelse

I detta avsnitt anvénds morgonpresslédsningen fér att férklara
skillnader i konsumtionen av andra medier. Samspelet mellan olika
medier har studerats i Mediebarometern under hela 1980-talet.
Tidigare &rs studier har uppvisat tendenser som till stor del
ligger i linje med vad som framkommer detta &r (Anshelm, 1988).

TABELL 26: Andel som kombinerar morgontidningsl&sning med annan

mediekonsumtion 1980-1989 i procent.

STt an TS
Annat Liser ej Liser en Lidser flera

medium: 80 82 84 85 86 88 89 80 82 B4 85 86 88 89 80 82 84 B5 86 88 89
Kvdlls-

press 57 50 51 46 46 49 44 39 35 35 33 35 39 33 41 43 40 44 42 36 41
Populér-

press 18 19 22 15 21 18 18 24 22 24 23 22 17 18 22 19 21 27 21 21 18
Tid-

skrift 16 21 21 23 16 18 25 24 27 30 32 29 26 25 40 47 35 44 46 38 39
Ljud-

radio 74 75 64 74 74 73 76 78 81 70 80 83 79 82 83 87 73 85 90 89 85
Lokal-

radio 35 29 20 24 36 42 24 44 49 40 45 49 38 35 47 49 39 55 55 40 43
™V 1y 73 65 74 70 71 74 1) 73 75 75 82 83 80 1) 73 81 83 82 77 70

Anm: Aldersintervallet ar 15-70 ar

OBS!

Tabell en bdr tolkas med f&rsiktighet d& antalet svarspersoner péa

flera stdllen &r mycket begré&nsat
1) Understktes ej detta ar

Konkurrensen mellan kv8llspress och morgonpress var stdrst under
férsta halvan av 1980-talet, vilket visar att Bkningen av kvélls-
presslésningen mot slutet av 1980-talet utgdrs av en Skande andel
morgonpresslédsare, som valt att komplettera sin lésning med att
l&sa kv&llspress. Kvdllspressens Okning har f&ljaktligen, trots
den ovan pavisade konkurrensen med morgonpress, inte haft ndgon
stdrre inverkan pa morgonpresslisningen., Ett resultat som man
ovan kunnat se antydningar till.
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Kumulativiteten i popul&rpresslésningen som tidigare funnits &r
fr o m 1986 i stort sett obefintlig. N&r det géller tidskrifts- ——
ldsning finns den dock kvar, om &n nagot forsvagad.

Den kumulativitet mellan morgonpress och etermedia som ovan redo
visats, har i1 stort sett varit ofdridndrad under 1980-talet. De
som ldser morgonpress har genomgéende hdgst bendgenhet att ta de
av savdl radio som TV.

orgonpress - kombinatio ed dra ier

Morgonpress kan betraktas som ett basmedium, ndr det géller at
inhdmta information och att orientera sig allm&nt sett. Dett
avsnitt inriktas framférallt p& morgonpressens samverkan me
andra medier, genom att vara ett slags grundl&dggande informa
tionsmedium, som kan kompletteras med andra informationsmedie
eller med medier som i f8rsta hand fyller en forstrdelsefunktion
I motsats till tabell 26 anvénds i tabellerna 27-29 olika medie
typer fo6r att férklara skillnader i bendgenheten att ta del a
morgonpress.

Tabell 27 visar tydligt att morgonpresslésningen ligger mycket
hégt oavsett konsumtion av andra medier. Morgonpressl&sninge
uppvisar positiva samband med alla dagliga medier utom kvalss
presslésningen, dir det r&der en viss konkurrens mellan medierna
Ett resultat som eventuellt kan férklaras med att bada tvéd delvi
fyller en informationsfunktion. N&r det géller popularpressen
finner man inga samband med morgonpresslésningen, vilket inte &
férvadnande d& dessa bdda medier skiljer sig tydligt &t pa s
midnga punkter. De andra fyra medierna uppvisar en tydlig kumv
lativitet, i1 fodrhdllande till morgonpressldsningen. De som tsa
del av dessa medier under en genomsnittlig dag, tenderar ocks
att ta del av morgonpressen i stdrre utstrdckning &n vad andr
gdr, vilket inte &r f8rvanande dd morgonpresslésningen Kka
betraktas som primédrkonsumtion som delvis kan ses som en fdrut
séttning f8r att vdlja till de andra medierna i sin total
mediekonsumtion. De som valt tidskrifter som tillvalslé&sning he
en stdrre bendgenhet att l#sa morgonpress som primérldsning &
vad andra har. De som tar del av radioc och TV for orientering oc¢
férstrdelse har stor bendgenhet att ta del av morgonpress f¢
grundlaggande information.

Dessa resultat ligger helt i linje med vad som framkom i 1987
&rs Lisvanestudie, vilken fbretagits inom Dagspresskollegiet
(Anshelm-Strid, 1989). Denna studie har ocksd visat att det
férekommer skillnader mellan olika grupper av manniskor, nar
det gdller mediernas samspel. Ett faktum som gdr det angeléget
att &ven 1 denna studie analysera detta.



48

TABELL 27: Andelen morgonpresslédsare i férh&llande till konsum-
tlon av andra massmedier 1988 och 1989 i procent.

Morgonpress:
Andel l&sare

Laste kvdllspress: Ldste ej kvdllspress:
1988 75 85 -10
1989 71 79 - 8
Laste populédrpress: Ldste ej populdrpress:
1988 79 79 =0
1989 76 76 +0
Laste tidskrift: Liste ej tidskrift:
1988 B5 77 +8
1989 77 76 +1
Lyssnade pd radio: Lyssnade ej pé& radio:
1988 84 78 +6
1989 78 70 +8
Lyssnade p& lokalradio: Lyssnade ej pd lokalradion:
1988 Bl 73 +8
1989 83 75 +8
Tittade p& TV: Tittade ej pé& TV:
1988 82 75 +7
1989 79 73 +6

Anm: Tabellens &ldersintervall &r 15 - 70 &r.

fo) - a medj i i 1

Tidigare avsnitt har med eftertryck visat att skillnaderna i
olika gruppers mediekonsumtion i vissa fall &r mycket tydliga.
Likasa har andra undersdkningar visat att samspelet mellan olika
medier skiljer sig frén olika delar av allm&nheten. Konkurrensen
mellan morgonpress och kvdllspress har exempelvis visat sig vara
st6rst bland yngre mé&nniskor (Anshelm-Strid, 1989).

De tendenser som framkom i tabell 27, visar sig &ven hdr. Med
undantag fdr TV-tittandet, visar kvinnorna starkare samband mel-
lan konsumtionen av morgonpress och de andra medierna. Andelen
morgonpresslasande kvinnor &r exempelvis klart stdrre bland de
som tar del av radio, lokalradio och tidskrifter, &n bland de som
inte tar del av dessa medier. Denna kumulativitet visar sig &ven
bland m&n, dar den dock inte &r lika tydlig. Dessa tendenser
stammer védl dverens med vad som visat sig i1 tidigare studier,
vilka dven visat att &ldern 8r en faktor som kan ha v&l sa stor
inverkan péd hur medierna samspelar i den individuella mediekon-
sumtionen (Anshelm-Strid, 1989). I tabell 29 redovisas mediernas
samspel i tva olika aldersgrupper.
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TABELL 28 Andelen morgonpressldsare 1 forhdllande till konsumtior
av andra massmedier, uppdelat efter kon 1988 och 198¢
1 procent.

Andel morgon-

presslésare: M&n dif Kvinnor dif
Tittade Tittade Tittade Tittade
p& TV ej pad TV pa v ej pad TV
1688 82 74 +8 81 76 +5
1989 78 71 +6 80 74 +6
Lyssnade Lyssnade Lyssnade Lyssnade
pa radio ei p& radio pé radio ej pd radio
1988 81 74 +7 81 76 +5
1989 75 72 +3 81 67 +14

Lyssnade p& Lyssnade ej Lyssnade pa& Lyssnade ej
lokalradio p&a lokalradio lokalradio pa lokalradi

1988 83 80 +3 86 75 +11
1989 B1 72 +9 85 78 +7
Liste Laste ej Léste Liste e
kvdllspress kvéllspress kvdllspress kvdllspress
1988 75 83 -8 74 82 -8
1989 72 77 -5 70 81 -11
Liste Liste Laste Léste
tidskrift ej tidskrift tidskrift ej tidskrift
1988 84 78 +6 g7 77 +10.
1989 72 76 -4 85 76 +9
Laste Liste e] Léste Léste ej
populdrpress populdrpress populdrpress populdrpres
1988 78 80 +1 79 79 +0
1989 69 75 -6 79 78 +1

Anm: Tabellens aldersintervall #r 15 - 70 ar.

TV-, radio-, och tidskriftskonsumtionen visar tydligast kumulati
vitet i férh&llande till morgonpresslédsningen bland de yngre. Be
tréffande lokalradiolyssnandet &r f&rhallandet det omvénda, da d
4ldre visar en tydligare kumulativitet. Konkurrensen mellan mor-
gonpress- och kvdllsl&sning &r stdrst bland de yngre. Att tengen
serna genomgdende visar sig tydligast hos de yngre #r lite svart
att fdrklara. En mdjlig f6rklaring torde vara att yngre mannisko
inte har lika fasta medievanor som #ldre miénniskor, vilket kap
inneb&ra att teoribildningen bakom figur 14 inte gdr att appli-
cera pa& den yngre gruppen i samma utstrdckning. De kanske int
har konsumtion som bygger p& primidr- och tillvalskonsumtio
respektive informations-, orienterings- och férstrdelsefunk
tioner. Dessa resultat visar samma tendenser som tidigar
framkommit i L&svanestudien 1987 (Anshelm-Strid, 1989).
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TABELL 29: Andelen morgonpresslisare i férh&llande till konsum
tlon av andra massmedier, uppdelat efter Alder 1988
och 1988 (procent).

Andel morgon-

presslédsare: 5-44 & dif 45-70 &r dif

Tittade Tittade Tittade Tittade

pé& Tv ej pad TV pé TV ej p& TV
1988 78 70 +8 B6 85 +1
1989 76 71 +5 78 83 -5

Lyssnade Lyssnade Lyssnade Lyssnade

pé& radio ej pd radio pa radio ej p& radio
1988 77 67 +10 86 86 0
1989 73 70 +3 84 69 +15

Lyssnade pad Lyssnade e Lyssnade pd Lyssnade ej
lokalradio pa lokalradio lokalradio pé& lokalradio

1988 78 77 +1 92 79 +13
1989 74 74 0 93 77 +16
Léste Lidste ej Liste Laste ej
kvdllspress kvillspress kvdllspress kvdllspress
1988 69 79 -10 84 87 -3
1989 69 75 -6 76 85 -9
Liste Léste Léste Laste
tidskrift ej tidskrift tidskrift ej tidskrift
1988 81 73 +8 91 94 -3
1989 70 73 -3 86 80 -6
Ldste Ldste ej Liste Lidste ej
populdrpress populédrpress populdrpress populdrpres
1988 72 75 -3 8BS 86 -1
1989 72 73 -1 81 83 -2

Anm: Tabellens dldersintervall &r 15 - 70 &r.

Detta avsnitt har visat att det, som tidigare antyddes, rader kon-
kurrens mellan vissa medier, medan f6rh&llandet mellan andra me-
dier visar en tydlig kumulativitet i mediekonsumtionen. De ten-
denser som framkommit, har genomgdende varit mest framtridande
bland kvinnorna och bland yngre personer (15-44 ar).

* * *

Studierna av mediekombinationer ger stdd &t antagandet om kumula-
tivitet 1 medieanvdndningen. Den som anvdnder ett medium tenderar
ocksa att, i stdrre utstrdckning ta del av andra medier. Vissa
midnniskor &r higkonsumenter pa& flera medier och andra &r lagkon-



51

sumenter pa samtliga medier. F&r ménga manniskor fyller oli
medier olika funktioner. En hdgkonsument kan exempelvis anvéir
TV, ljud-radion och kvdllspress for orientering och f&6rstréels
Dessa samverkar di med morgonpressen och tidskrifter som fyller
informationsfunktion genom att ge upplysningar och nyheter. P&
vis anvédnds medierna selektivt, d& olika egenskaper hos ett medi
utnyttjas f6r att fylla ett visst behov. Tolkningarna av des
resultat bdr dock géras med viss f6rsiktighet, d& konkurrens c
kumulativitet, inte &r de mest framtréddande dragen. Det me
utmdrkande i1 resultaten torde trots allt vara att morgonpresslé
ningen &r en utbredd aktivitet hos allmdnheten oavsett om de t
del av andra medier eller inte.

De tendenser som framkommit, har genomgdende varit tydligare ble
de yngre &n bland de &dldre. Likasa har kvinnors mediekonsumtion
visat tydligare tendenser bdde nir det gdller kumulativiteten
och konkurrensen, &n vad som varit fallet bland minnen. De te
denser till samspel som visat sig har, med undantag for kvdll
och populédrpressen férhédllande till, varit ofdré&ndrade under 19t
talet.

10 MEDIEKONSUMTION - EN STABIL SOCIAL VANA OCH FORVANTADE
FUNKTIONER

Ovanstéende kapitel har med eftertryck visat fr&mst en sé
Svenskarnas mediekonsumtion k&nnetecknas under 1980-talet av
sléaende stabilitet. Detta avsnitt syftar till att dels summera 3
trycken fran fdregdende kapitel och dels f&rstka fdrklara vil
faktorer som kan tdnkas ligga bakom den stabilitet i massmediekc
sumtionen, som genomsyrat redovisningen i de fdregdende avsnitte

Dagspresskollegiets grundidé &r att kontlnuerllgt analysera 1
dieanvédndningen genom att studera hur ménniskor i olika socic
situationer och med skilda intresseprofiler tar del av ol:
medier.
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En av huvudtendenserna i analyserna under 1980-talet &r vad som
visat slg om de sociala vanornas stora roll fér att forklara me-
dieanvéndningen. Samtidigt som vanorna &r grundl&ggande f6r att
forklara konsumtionen av massmedier anger intresseinriktningen vad
man véljer att ta del av.

Inom Dagspresskollegiet har successivt en grundliggande analys-
modell utvecklats. Modellen anger en ram f8r vad som bestimmer
l&svanor och l&sintressen f8r dagstidningar (Figur 14).

FIGUR 14: Principmodell £6r hur en midnniskas tidningsl&sning skall
kunna férklaras

EGENSKAFPER
HOS SAMHALLET
EGENSKAPER EGENSKAPER
HOS PERSONEN HOS MEDIERNA
DEN ENSKILDES
MEDIEANVANING
| Manor_ _ _ _
.............. ..' ‘.............I
En enskild dag

(K&lla Weibull, 1989).

Utgadngspunkten f&r modellen &r att ménniskors l&sning kan forkla-
ras utifrén, i princip tre faktorer. Egenskaper hos personen, t ex
sociala vanor och intressen. Egenskaper hos medierna (mediestruk-
turen), vilka medier finns tillgangliga?, i vilken form ? och vad
har dom f&6r inneh&ll?. Givetvis g&r det inte att sdrskilja de
olika faktorerna. I sj&lva verket handlar det om ett samspel
mellan l&sarna, medierna och en allmén samh&llsutveckling.

I detta kapitel kommer dessa faktorer och andra att anvandas i
f6rsbk att forklara stabiliteten i konsumtionen f&r var och ett av
de medier som behandlats i fdregdende kapitel.

10.1 Medievanor

Morgonpressen har under hela 1980-talet natt 74-76 procent av
Sverige befolkning en genomsnittlig dag. Att sd& stor och sd sta-
bil andel av allménheten l&ser morgonpress &r inte forvénande,

dd vi vet att morgontidningen ofta betraktas som en nddvandighet.
Morgontidningen &r ofta internaliserad som en social vana, som man
inte vill bryta (Jarlbro, 1988). Andra faktorer som med stbrsta
sannolikhet bidrar till stabiliteten, torde vara morgontidningens
funktion som lokalt medium samt den hbéga prenumerationsbenégen-
heten, vilken g&r att morgontidningen finns i brevlddan varje
morgen hos en stor majoritet av Sveriges befolkning. Kade man
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varit hinvisad till ldsnummerkdp, skulle troligen regelpundenhet
i l&sningen inte vara lika stor, vilket skulle kunna innebidra

minskad stabilitet i1 l&sningen totalt sett. Att morgonpresse

volym och inneh&llsliga profil f8réndrats under 1980-talet, ut
att allmé@nhetens l&sningen av morgonpress har forédndrats kan &v
det ses som ett tecken pa att denna sociala vana &r mycket stark
Ett annat exempel kan hdmtas i1 jé&mférelsen med Dagspresskollegie
lokala l&svanestudier. Trots att bdde mediesituation och oli
tidningars enskilda insatser kan skilja kraftigt mellan oli
regioner finns det ytterst marginella skillnader i tidningslé&sni
mellan olika regioner i Sverige. Aven pé& de marknader med lok
tidningskonkurrens &r andelen som hdller sig med tva tidningar
samma nivd som i omrdden med endast en dominerande tidring (J
Bidrkgvist, 1989A; Weibull 1989A4).

Kvdllspressldsningen visar till skillnad frén morgonpresslésning
en viss instabilitet under 1980-talet. Den bdr dock inte Bverska
tas eftersom det enbart handlar om en sexprocentig skillnad mel-
lan den hdgsta andelen (40 procent) och den l&gsta andelen (
procent). De sociala vanem&nstren &r inte lika framtrddande f£
konsumtionen av kvidllspress som f&r morgonpress, da man
h&nvisad till l8snummerk®p och den aktivt stkande handling som d
innebdr. Inkdpet &r ofta kopplat till andra vanor, vilket gdr a
ménga minniskor tenderar att vara sporadiska l&sare. Att kvdll
presslédsningen &r mer utbredd i storstdderna kan troligtvis delv
férklaras med de annorlunda sociala vanorna i storst@derna. Ak
man exempelvis med kollektivtrafiken, tenderar man troligen a
ldsa kvillspress 1 stdrre utstréckning. En annan faktor som tor
kunna paverka &r de, enligt mangas uppfattning, innehdllsmdssi
férdndringarna i kvdllespressen under senare delen av 1980-tale
Kvdllspressen skulle i s8 fall med hjdlp av "sensationsjournal
stik" och allehanda bilagor ha lyckats fanga nya gruppers 1
tresse, vilket bidragit till ett &kat kvdllspresslédsande.

Populdrpresslédsningen har sedan 1983 stegvis minskat frén 30 til
18 procent av allminheten. Detta ligger i linje med en upplac
minskning under samma tid-(Strid-Weibull, 1988). Under den
period har, som ovan n&mnts, sadvdl kvdllspresslédsningen som vide
och kabel-Tv-tittandet oSkat (Nordstrdm, 1989). Mdjligen kan c
vara s& att dessa medier delvis tagit Bver populérpressens fur
tion som underh&llningsmedium. Det har de senaste &ren of
hdvdats att kvillspressens innehdll tenderar att likna populé
pressens i stdrre utstrdckning &n tidigare, vilket om det bekré
tas, skulle kunna fdrklara de ovan diskuterade férdndringarna
mediekonsumtionen.

Tidskriftsl&sningen &kade kraftigt, i samband med en kraftig T
etablering av tidskrifter under bdrjan av 1980-talet, da utbudet
av tidskrifter tkade kraftigt. L#sningen har sedan dess legat
stabilt, ndgot som mirks sirskilt tydligt om man studerar las-
ningen under den senaste veckan. Denna stabilitet kan troligtvis
bero pa& att tidskriftsldsningen &r en slags "tillvalsldsning”,
vilken grundar sig pd ett specialintresse som &r forankrat hos
individen (Weibull, 1989). I &vrigt torde den hbga graden av pi
numeration pd& organisationspress och andra tidskrifter bidra t:
att skapa stabilitet i konsumtionen.
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Nar det gédller det totala radiolyssnandet &r stabiliteten fram-

tradande, vilket delvis kan fdrklaras med att det &r en mycket

vanlig "sekunddraktivitet®. Radiolyssnandet styrs inte 1 ndgon
storre omfattning av manniskors intressen, utan &r ist&llet en
vaneaktivitet som p&verkas av andra sociala vanor. I konsumtionen
av de enskilda kanalerna kan man skdnja. en viss instabilitet.
Nedgé&ngen i P3- och lokalradiolyssnandet kan direkt férklaras med
mediestrukturella faktorer. N&r lokalradion fick en egen kanal i
stora delar av landet (P4) kunde man, som tidigare redovisats, se
direkta effekter av detta i form av en minskande lyssnarandel fér
dessa bada kanaler. Tidigare kunde man lyssna p& bada dessa
kanaler genom att ha en frekvens instdlld, men fr o m kanaldel-
ningen krévdes det ett kanalbyte f&r att lyssna pé& béda, vilket vi
vet att fa lyssnare gdr (se kapitel 6). I en PUB-studie (Falck
1989) har man emellertid konstaterat att vdxlingen mellan olika
kanaler har &kat sedan kanalomléggningen. Trots de strukturella
forédndringarna och tillkomsten av hundratals nirradiostationer har
inte det totala radiolyssnandet f&r&ndrats né&mnvart, vilket kan

ses som ett stdd &t tesen om radiolyssnandet som en internaliserad
social vana.

TV-tittandet har i Mediebarometern pendlat mellan 76 och 80 pro-
cent. Denna tendens till instabilitet kan troligen férklaras med
att man vid flera tillf&llen bytt undersdkningsperiod, vilket vi
vet kan ha en direkt inverkan p& andelen TV-tittare. Den stabi-

. litet som frénsett detta framkommer i resultaten, torde kunna f&r-
klaras med ett flertal av de faktorer som inledningsvis anfdrdes

i detta kapitel. Man beh®Bver inte aktivt s&ka TV-inneh&ll, d& TV-
innehavet &r mycket utbrett (96 procent av allm#nheten har TV).
Tv-tittandet &r ofta mycket regelbundet och en viktig del av ett
socialt vanemtnster. Minniskors intresse f8r ett visst TV-inneh&ll
féréndras troligen inte ndmnvdrt under kortare perioder. Aven

den sista faktorn, som berdr mediets egna egenskaper kan ha be-
tydelse genom TV-inneh&llets egen dragningskraft och dess inver-
kan pad ménniskors vanem&nster. Aven TV-utbudet har dkat markant
under 1980-talet, framfdrallt i form av nytillkomna satellitkana-
ler. Trots ett Bkat TV-utbud har inte TV-tittandet &kat. Ett
flertal studier har visat att TV-tittandet Skar till en b&rjan nér
utbudet Bkats i form av exempelvis en ny kanal. Okningen avtar
emellertid ganska snabbt och TV-tittandet &tergdr till den
"normala" nivan. En slags “nyhetens behag" som inte férindrar TV-
tittandet p&d lang sikt, utan bidrar endast med en tempordr férind-
ring i tittandet,.

Video-tittandet &kade under 1980-talets fdrsta del. Okningen kunde
kopplas till det Gkande innehavet av videocapparater. Tittandet har
dock inte ©6kat i samma takt som innehavet, det har snarare
stabiliserat sig pad ca 10 procent (Nordstrdm, 1989). Aven h&r
torde intressefaktorn kunna spela in, d& man kan f&rmoda att
videotittandet till stor del bygger pd ett specialintresse in-
riktat pd& en viss typ av innehdll. Den sociala vanan har troligt-
vis &n sa lénge inte s& stor betydelse, &ven om den heller inte
far underskattas som stabiliserande faktor i detta sammanhang. N&r
det gadller video-tittandet har utbudet troligen en stdrre betydel-
se, &n vad det har for 6vriga medier, ndgot som m&jligen &ven
géller de andra "ungdomsmedierna". :
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Okningen av ljudkassett-lyssnandet under fdrsta halvan av 1880-
talet, har troligen sin f&érklaring i ett Okat anvandande av
freestyle-bandspelare under motsvarande period (Nordstrdm, 1989
Ljudkassettlyssnandet minskar emellertid stegvis sedan 1985/§
vilket ocksd lyssnadet pd grammofonskivor gdr. Nedgangar som eve
tuellt kan fdrklaras med en Skande konkurrens frén andra medie
som exempelvis musikvideor och CD-skivor.

Bokl&dsningens stabilitet &r fullt naturlig eftersom en stor anc
av befolkningen tar del av bdcker i sitt arbete eller i skolan,
vilket inneb3r att en stor andel av allmé&nheten l&ser bocker de
ligen vare sig de vill eller inte. Den rent litter&dra bokl&sninc
&r troligen till stor del pAverkad av intresset f&r en viss typ
litteratur. Aven n8r det giller bokldsningen torde den socie
vanan ha en viss betydelse for lisningen. Det &r exempelvis rel
tivt vanligt att man dagligen ldser sig till stmns, med hjalp
litteratur som st&ndigt ligger pa nattduksbordet.

edie joner

Sammanfattningsvis kan sdgas att samtliga av det inledningsvis
presenterade stabiliseringsfaktorerna inverkar pa mediekonsum-
tionen, men att det &r de sociala vanemdnstret som &nda &r ¢
grundldggande stabiliseringsfaktorn. Ett annat fenomen som kan
bidra till stabiliteten i konsumtionen av samtliga medier, utan
att man kanske reflekterar &ver det, torde vara mediernas in-
bdrdes samspel. Det &r fr&mst de tryckta medierna som samverkar.
med etermedierna. Man liser exempelvis om ett TV-program i dags-
pressen och blir p& s& vis intresserad av att titta pa detta p:
gram, eller s& gdr man tvdrtom. Man ser pa ett TV-program och v
sedan ldsa programrecensioner under morgondagen. Detta fencmen
troligtvis relativt vanligt under stora idrottsevenemang, !
Olympiska spelen, d& troligen kvdllspressl&sningen dkar nagot.

De ovan f&rda resonemangen kring faktorer som kan ha en gtabi-
liserande inverkan p& mediekonsumtionen, kopplas nedan till en
modell dver olika mediers funktioner f&6r individen.
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FIGUR 15: GRUNDDIMENSIONER I MEDIESYSTEMET
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Figuren ovan skall ses som ett s&tt att systematisera de olika
funktioner som de enskilda medierna fyller f£6r individen. 7TV,
dagspress och radio utgdr en typ av primdr funktion som skapar
stabilitet i konsumtionen. S$j&dlvfallet kan &ven de medier som
fyller en tillvalsfunktion visa stabila monster, vilket visatsig i
tidskriftslésandets tendens under 1980-talet. Aven den horison-
tella axelns funktioner bidrar till stabiliteten genom att det
finns ett &terkommande behov av information, orientering och
f6rstrbelse hos de flesta individer. Som helhet ger figur 15 en
klar antydan om olika typer av samspel mellan olika medier. Nagra
medier har en primdr funktion och andra har en tillvalsfunktion.
Vissa medier anvdnds till att f& information och att orientera
sig, medan andra medier har en mer férstrdelseinriktad funktion.
Den tredje dimensionen i figuren antyder att man kan anvinda
mediet som ett bakgrundmedie. Det kan exempelvis gdlla radion som
stdr pd utan att man aktivt tar del av den. Den fungerar snarare
som en ljudtapet. Eller TV:n som stdr pd utan att man £5r den
skull tittar pa ndgot program.
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il SAMMANFATTNING

Mediebarometern &r en arligen genomfdrd undersdkning som syftar
till att belysa olika mediers réckvidd i Sverige. Den redovisar
hur stor del av allmd@nheten som tar del av de vanligaste mediern
en genomsnittlig dag. Fdreliggande rapport &r avsedd att redovi
1989 &rs resultat i sin helhet, samt att s&tta resultaten i rel
tion till tidigare A&rs resultat.

Mediebarometern genomfdrs i samarbete mellan forskningsprogramme
Dagspresskollegiet vid Avdelningen f£8r masskommunikation, G&te-
borgs universitet och Sveriges Radios publik- och programfors
ningsavdelning (PUB). Mediebarometern genomférdes fér forsta gé
gen 1979, Den bygger pad telefonintervjuer av ca 1600 slumpméssi
utvalda svenskar i &ldersintervallet 9-79 &r. Mediebaromete
genomfsrdes fram t o m 1985 under tvd héstveckor varje &r. Fr o
1985/86 genomfdrs intervjuerna under 14 dagar som #r utspridda v
der hela &aret, med undantag f8r sommarmdnaderna. Mediebaromete
dr foljaktligen &rsrepresentativ fr o m 1985/86.

Resultaten fran Mediebarometern 1989 skiljer sig inte i négon
stérre utstrdckning frén tidigare &rs resultat. Svenskarnas medi
konsumtion ka&nnetecknas under hela 1980-talet av stabilitet.

Meorgonpress, ljudradio och TV &r de tre mest anvinda medierna.
De nér vardera 75-80 procent av allm&nheten mellan 9-79 &r en
genomsnittlig dag. Morgonpressen &r i stor utstrédckning ett var-
dagsmedium som haft en stabil andel l&isare samtliga &r. TV-komn-
sumtionen visar en svag ©kning. TV-konsumtionen &r hdgre unc
veckosluten. Ljudradiolyssnandet har haft en svag oOkning fr
1982, Lyssnandet skiftar inte na@mnvdrt mellan olika veckodagar.
Konsumtionen av morgonpress, ljudradio och TV &kar ndgot med
tkande é&lder.

Kvdllspressens l&dsarandel uppgick 1988 till 38 procent, vilket

en fyraprocentig 8kning j&mfért med 1985/86, dé& l&sningen var ¢
léagst. Arets mediebarometer visar &terigen en légre siffra angae
de andelen kv&llstidningsldsare. Andelen ligger p& samma niva s
1985/86 &rs undersdkning, d v s 34 procent. Andelen l&sare te
derar att &ka under veckosluten. Md&n och personer mellan 15-44
har en stdrre andel kv&llstidningsldsare &n Ovriga grupper.

Populdrpressen och tidskrifter ndr vardera ca 20 procent av al
mé&nheten en genomsnittlig dag och ca 53 procent under en genom-

snittlig vecka. BAda medierna har neddtgdende tendens. Popul&r-
pressen har haft det under hela 1980-talet, medan tidskrifter !
visat en minskande tendens fdrst de senaste fem aren. Dessa ?a
medier har vdl &tskilda l&sargrupper. Populdrpressen ldses fran
av kvinnor, ungdomar (15-24 A&r), de &ldsta och lagutbildade. Ti
skrifter har i1 f&rsta hand m#n, medeldlders och hdgutbildade ble
sina lé&sare.

Video, och bbcker har 8ver tid en Bkande andel anvdndare. Denna
6kning har dock avstannat de senaste dren. Ljudkassettlyssnandet
Okade stegvis fram t o m 1986/87, men har direfter minskat nagc
Andelen som lyssnar pd grammofonskivor har under hela 1980-talet
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minskat stegvis, fr&n 26 procent till 20 procent dagliga lyssnare.
Dessa fyra medier framstdr fr&mst som de ungas medier, medan mor-
gonpressen, ljudradio och TV fr&mst &r de &ldres medier. M&djligen
kan den avstannade tendensen bero p& att andra sk "nya medier”

har kommit in i bilden. Kabel-TV &r ett nytt medium som kan t&n-
kas konkurrera med video, kassetter och grammofonskivor. Det &r
heller inte otdnkbart att CD-skivornas intréde p& marknaden kan

ha inverkat, &ven om det &r t#nkt att dessa skulle ingd i kate-
gorin grammofonskivor.

Nar det g&dller kombinationer av olika medier, framkommer att det

finns en tydlig kumulativitet i mediekonsumtionen. Detta géller i
synnerhet fdrhallandet mellan konsumtion av morgonpress och eter-
medier. Morgonpressl&sarna tar del de flesta medier i stdrre ut-
strdckning &n vad de som inte l&ser morgonpress gdr. Ett undantag

utgdr dock kvillspressen som i de flesta grupper uppvisar en kon-
kKurrens med morgonpressen.

Rapportens resultat vittnar om stabilitet i svenskarnas mediekon-
sumtion. Stabiliteten kan sjilvfallet ha en méngd olika férkla-
ringar. I kapitel 10 gbrs ett fdrsdk att férklara vilka faktorer
som kan tdnkas ligga bakom stabiliteten i mediekonsumtionen. Den
faktor som troligen har st®rsta fdrklaringsv8rdet torde vara det
sociala vanemdnstret, i vilken mediekonsumtionen ingédr. En tolk-
ning som delvis far st8d av tidigare forskning (Weibull, 1983,
1988 och Anshelm-Strid, 1989), Forhdllandena &r dock mer kompli-
cerat &n sa. Det finns nimligen ett flertal andra faktorer som
torde kunna ha en viss betydelse f8r stabiliteten. Av dessa &r det
fréamst intresse f&r visst medieinnehdll, mediestrukturen i form av
utbud, de enskilda mediernas egenskaper och samspelet mellan olika
medier som torde kunna bidra till att skapa stabilitet. Sj&lv-
fallet kan man t&nka sig fler faktorer som bidragit till att
upprétthdlla den stabila sociala vana, som mediekonsumtionen fak-
tiskt visat sig vara.

De olika faktorerna med stabiliserande inverkan pd& mediekonsum-
tionen kopplas slutligen till en modell &ver de enskilda medier-
nas olika funktioner, dir samspelet mellan medierna analyseras

f6r att forsdka forklara hur mdnniskors "mediedag” kan té&nkas

vara uppbyggd.
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