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Han gdr upp en timma tidigare pé morgonen
Jor att hinna med att liisa tidningen och dr inte frammande for att anliigga ett
Jilosofiskt perspektiv pd sina morgonritualer.

- Tidningslisandet ingdr som en viktig del i grundliggandet av en ny dag,
tycker han. Ett sdtt att kalibrera sig sjdlv med omgivningen
och besinna att man har en dag till i sitt liv. Da dr det litt att forstd vilken kris det blir
om tidningsbudet missat.

Denne entusiastiske tidningslisare har ocksd funderat pé mediets funktion.

- Det finns de som menar att man i tidningen bara soker en bekriftelse
pd det man visste i gdr.
Den funktionen finns sikert ocksd.
En slags visualisering av att viirlden ser ut ungefiir som jag forestdllt mig den. Annars
bryter jag ihop som miinniska.

- Samtidigt skapar tidningen mdjligheter att revidera min bild av viirlden.
Om man ldser den kritiskt, med omdéme och urval fungerar tidningen bra for den
dagliga revisionen.
Ny information som kan kasta nytt ljus éver ett skeende.

Emin Tengstrom, professor i humanekologi,
1 Goteborgs-Posten 950828
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1. Inledning

Mediekonsumtionen i Sverige idr omfattande. Ungefér 5% timme om dagen dgnar -
genomsnittssvensken &t medier av- olika slag. Morgon- och kvillstidningarna stér-
tillsammans for 9 procent av de 5% timmarna, ungefir 30 minuter om dagen
(Mediebarometern, 1995). Resterande del av tiden dgnas andra typer av medier. Medier
dr sdledes négot som tar en stor plats i minniskors liv. De tryckta medierna, och dé allra
framst morgontidningarna, kan ségas utgbra basen i ménniskors medieanvindning. Vad
som ocksa kan siigas utgora en del av basen i det svenska massmediesystemet &r radio -
och TV och i viss man kvillspress. Medan den lokala morgonpressen primért star for en
informationsfunktion -och den -nationella. TV:n fér en forstroelsefunktion, ligger
kvillspressen och radion ungefér mitt emelian (Weibull, 1995¢).-Det dr om- de tryckta

- medierna denna rapport ska handla, och fokus ligger framftr allt pA morgontidningarna, ..

det informativa basmediet.

Dagspresskollegiet ér ett forskningsprogrogram vid Goteborgs universitet som sedan
1979 arligen genomfdr, bland mycket annat, tva stora nationella undersdkningar, Me-
diebarometern och Lisvanestudien. Den forstnimnda undersdker vad ménniskor gor en
viss dag i medieavseende och den sistndmnda avser primirt att belysa ménniskors vane-
missiga medieanvindning. Huvudsyftet for Dagspresskollegiet #dr att belysa
- dagstidningarnas roll i samhillet, vad som ligger bakom ménniskors medievanor och -
- tyngdpunkten ligger pd studier over -tid. Denna rapport utgdr empiriskt frin
Lisvanestudien.

Man kan siga att det dr tre huvudfaktorer som péverkar ménniskor tidningsldsning i
allminhet och deras egen ldsning i synnerhet. Den vidaste faktorn kan sdgas vara
samhillet och dess struktur, opinioner etc. Sniivar man in perspektivet kan den andra
faktorn siigas vara egenskaper hos medierna, vad dessa innehaller, hur innehallet svarar
mot samhiillet, samt hur de ser ut. Slutligen #r naturligtvis individen sjilv betydelsefull,
som en tredje faktor. Intresse fér massmedier, livssituation; social situation etc. ir hér
viktiga faktorer som péverkar ménniskors tidningslidsning (Weibull, 1995a).

De tva forstndmnda faktorerna kommer inte att behandlas i denna rapport, utan det dr
den tredje faktorn, individen - eller snarare grupper av individer - som stér i fokus.

Att se hur olika grupper av minniskor anvinder sin tidning #r intressant ur flera
aspekter. Dels publicerade LO for ett tag sedan en rapport, En halv miljon LO-
medlemmar har inte tillgang till daglig tidning (Nelander, 1995}, ddr man diskuterade
huruvida sambhillets olika sociala grupperingar hade mdjlighet att halla sig med en
dagstidning. Resultatet visade att det finns skillnader mellan olika sociala grupper.
Yitterligare ett skil till att studera just grupper av ménniskor, ir att olika egenskaper hos
individerna har visat sig vara Dbetydelsefulla nidr man underséker deras
massmedieanvindning. Alder ar det tydligaste exemplet pa sérskiljande faktor, men det
kan ocksd vara av intresse att se hur andra individrelaterade faktorer paverkar
exempelvis tidningslidsning.



1.1 Svenskarnas dagspressldsning

Svenskarna dr ett i hogsta grad tidningslésande folk. Trots att vi under de senaste dren
fatt en midngd nya medier som konkurrerar med dagspressen om minniskors tid, si
behdller morgonpressen sin centrala stillning, Smé forindringar har skett under Arens
lopp, men nédgra storre skillnader handlar det inte om. Dagstidningen kan sigas vara ett
“gammalt” medium, liksom TV och radio - detta att jimfora med nyare medier, som
dnnu inte har blivit en lika naturlig del av de svenska hermmen (jfr Reimer, 1994a). -

Dessutom - dr de lokala: morgontidningarna - just. lokala, vilket svarar vil.mot

- tidningsldsarnas intresse och behov av att halla sig informerade om vad som sker i deras
ndrmiljd, samtidigt som tidningarna ocksa har bredd och férdjupning (Weibull, 1995c¢).

En oversikt som nyligen publicerades (Wadbring, 1995) avsig framfor allt att besvara
frigor om ménniskors ldngsiktiga massmedieanvindning, med fokus pa tryckta medier.
Denna rapport kan ségas vara en utveckling av éversikten, och koncentrerar sig pé att
- jamfora olika grupper av ménniskor och deras medieanvindning, istillet for att enbart se
pd utvecklingen 6ver tid. Delar av denna arbetsrapport &r emellertid nist intill identisk
med Oversikten Svenskarnas dagspressiisning 1994 (ibid), men kapitlen #r nigot
omdisponerade och denna rapport ir visentligt utékad i jimforelse med den forra.
Analysen -ber6r huvudsakligen jimforelser mellan grupper 1994, inte lang31kt1g .
medieanviindning utéver vad som redan finns publicerat. -

1.2 Utgéngspunkter och frigestillningar

Olika grupper av ménniskor kan forvintas ha olika intressen och vanor. En 15-3ring
skiljer sig frdn en 60-ring, likvil som hogutbildade personer i vissa.avseenden skiljer
sig frén légutbildade. Grovt sett kan man siga att det finns tva typer av sirskiljande
- - faktorer: sddana som har att gora med den livssituation en ménniska befinner sig i, och
sdana som mer handlar om den sociala positionen i samhillslivet.

For att belysa vad man kan kalla minniskors livssituation, kommer jag att anvinda mig
av tre faktorer: alder, kon samt i vilken typ av hushéll man lever. De tva forstnimnda
variablerna kan sdgas vara hdgst traditionella. Hushllstyp diremot, r inte traditionell
pd samma sitt. Ofta anvinder man sig av ménniskors civilstind som bakgrundsvariabel
i den hir typen av undersdkningar. Avsikten hir &r istillet att, forutom att undersoka
- eventuella skillnader i tidningsldsning mellan ensamstiende och gifta ménniskor, ocksi
fora in barn i hushdllet som en variabel. Ensamstaende personer utan barn lever ett liv
som &r rorligt pa ett annat sitt #n ménniskor, ensamstiende eller gifta, med barn i
hushéllet. Dirfor skulle man kunna tinka sig att barn i hushallet 4r en faktor som visar
pé ett mer stabilt levnadssitt, vilket skulle kunna ha betydelse for tidningslisningen. Om
s dr fallet ska vi undersika i denna studie.

Den sociala positionen bestdr ocksa av flera olika faktorer. De faktorer jag valt att ta
- med i -analysen #r-utbildning, sysselsittning och klasstillhdrighet. Utbildning #r en
traditionell variabel att undersoka, och den har tidigare visat sig vara betydelsefull (se



t.ex. Reimer, 1994a). Sysselsittning ir en faktor som egentligen blir mer och mer

intressant, frimst genom att arbetsloshet &r ndgot som okat kraftigt i samhillet under

senare dr. En intressant frigestillning 4r om vi 4r pa vig att f3 ett slags A- och B-lag i

samhéllet. Det dr en friga som naturligtvis inte kan besvaras hir, men eftersom -
tidningsldsning dr integrerad i de allra flestas liv, 4r det 4nd4 relevant att fundera i dessa

banor. Ar det si att de som stir- utanfor arbetsmarknaden ocksd. stir utanfor -
tidningsmarknaden? Klasstillhorighet &r den tredje variabeln vi ska undersoka hir.
Precis som utbildning ér det en faktor som visat sig viktig. Trots en storre valfrihet vad
géller medier generellt, har det visat sig att méinniskor #nda tenderar att orientera sig pé
ett socialt traditionellt siitt (jfr Reimer, 1994a).

De mer konkreta - frigor . som . stilldes - och. delvis. besvarades i Svenskarnas.. .

dagspresslisning 1994 (Wadbring, 1995) och som fortfarande #r aktuella behandlar
foljande omréden.

Den forsta gruppen av frégestillningar behandlar hur ofta man liser tidningar, nir och i
vilken omfattning? Eftersom det under de senaste tio aren har skett en forandring i det
totala medieutbudet, 4r frigan om det avspeglade sig i miinniskors. dagstidnings-
konsumtion. Hur skiljer sig tidningslésning 4t mellan ménniskor i olika livssituation,
och mellan olika sociala grupper? A]dersmﬁssigt kan man forvinta sig att finna vissa
skillnader, men troligen ocksd vad giller samhéillets olika sociala grupperingar.

- Den andra gruppen av frigestéllningar handlar om ménniskor som avviker frin den mest ..
traditionella ldsningen. :Det - finns en. grupp av minniskor:som alls inte liser "nagon -
tidning alls, vare sig morgon- eller kvillstidning, liksom det finns andra som liser fler
dn en morgontidning. Vilka 4rdessa grupper? Skiljer de sig frin de mer "traditionella”
ldsarna? I vilket avscende i s4 fall?

Den tredje gruppen av frigor behandlar endast morgontidningarna. Vilka dr det som
- prenumererar? Hur skaffar man tidningen om man inte 4r prenumerant? Varfor har man - -
funderat pd att avsluta sin prenumeration? Traditionellt 4r den svenska morgonpressen
prenumererad, medan kvillspressen #r losnummerforsdld. En viss andel morgon-
pressldsare prenumererar emellertid inte, utan anskaffar tidningen pé annat stt.

Vad giller den tredje frégestillningen kommer jag emeilertid inte att fokusera pa olika
grupper av méinniskor. Det &r primirt lisningen som studien handlar om, men ett avsnitt
om prenumeration dr #ndd viktigt eftersom prenumeration { sig 4 en viktig
forklaringsfaktor for dagstidningslédsning,

1.3 Material

Det material som anvinds for att underska minniskors ldsvanor, dr den enkit som
skickas ut av SOM-institutet varje dr. SOM stér for Samhille Opinion Massmedia, och
enkidten gr ut till ett obundet slumpmiissigt urval om 2.800 personer i hela landet.
Personerna som fér enkiten &r mellan 15 och 80 &. SOM genomfdrs genom ett
samarbete mellan Forvaltningshogskolan, Institutionen for journalistik och mass-
‘kommunikation samt Statsvetenskapliga institutionen vid Géteborgs universitet. Det 4r



huvudsakligen den nionde och senaste undersékningen i serien som ligger till grund for
denna rapport.

SOM-formuléret bestdr av sex avdelningar med frdgor som ror bland annat massmedier.
Totalt ingér 86 frigor, men eftersom det ir si ménga delfrigor s fir svarspersonerna -
totalt sett gora 540 stillningstaganden. De allra flesta frigorna har fasta svarsalternativ - .
(Ronstrém, 1995).

Svarsfrekvensen uppgick 1994 till 67 procent, vilket anses acceptabelt, dven om det &r
en nagot ligre siffra 4n tidigare. Nagon skillnad i svarsfrekvens mellan mén och kvinnor
finns knappast. Yngre svarar i en ndgot mindre utstrickning #n &ldre, och svars-
frekvensen-dr ndgot ligre. i Stockholm-och Norrland #n.i vriga landet. P4 det stora hela.. .
dr representativiteten emellertid god. Internbortfallet #r inte anmérkningsviirt stort, utan
hiller sig runt tre procent, dven om vissa enskilda frigor har ett hogre internt bortfall
(ibid).



2. Tidningslésning

Or att borja med en generell Gverblick, kan vi konstatera att ungefir hélfien av

befolkningen ldser enbart morgontidningar. Om vi ocksi ligger till de som liser
bade morgon- och kvillstidningar, ser vi att 75 procent liser Atminstone en
morgontidning, medan siffran for kviillstidningarna d4 blir 31 procent. En stor del av de -
sistndmnda ndjer sig emellertid inte med enbart en kvillstidning, utan viljer att
kombinera de bida tidningstyperna.

Figur 2:1 Tidningslisning - en oversikt 1994 (procent)

Morgon och

}Endlast' kvillstidning
kvillstidning 29%
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En figur som den ovan, visar mellertid endast ett snitt av hela befolkningens lsvanor,
- och det &r inte det som ska fokuseras i studien. Efter denna éverblick ska vi s g vidare, -
och inledningsvis koncentrera oss pd morgontidningslisning. Utvecklingen 6ver tid-och-
lasningen bland olika grupper undersoks, i detta och n#sta kapitel, bide vad giller
morgon- och kviillstidningsldsarna. Vad giller de bada olika tidningstyperna stills inte
riktigt samma frdgor i SOM-understkningen, varfor en del av frigorna som tér enbart
morgontidningarna, senare tas upp i egna kapitel.

2.1 Regelbundenhet i morgontidningslésningen

Morgontidningsldsningen i Sverige kan sdgas vara stabil. Nigra storre fordndringar dver
dren visar sig inte, nir vi till att borja med ser pid utvecklingen over tid. Trots
exempelvis morgon-TV:s intdg pd den svenska massmediemarknaden ldses morgon-
tidningen i ungefér samma utstréickning som tidigare. Det 4r en vana som inte bryts hur
som helst, och viktiga forklaringar till varfér morgontidningslédsningen ser ut som den
gor, ir dels att de flesta hushdll prenumererar pa en morgontidning (se kapitel 4), dels att
den svenska morgonpressen i huvudsak 4r lokal, samtidigt som man som ldsare ocksa
fér inrikes- och utrikesnyheter (Dagspressen i 1990-talets medielandskap, 1994). 1 figur
2:2 (nésta sida) kan vi se hur morgontidningsldsningen ser ut, generellt sett éver hela
befolkningen,

Ungefir tre fjidrdedelar av befolkningen lidser en morgontidning minst fem ginger per
vecka. Det ér en siffra som legat relativt stabilt under undersdkningsperioden, #ven om
man kan se en nedging framfor allt mellan &ren 1990-1993. Ligst var siffran 1993
(74%) och hogst var den dren 1988-1990 (81%). En férklaring till den nedging som vi
kan iaktta 1993, kan vara den allminna lagkonjunkturen. Under 1994 har en liten



dkning skett, och forst framgent kan vi se om okningen héller i sig eller om den &r
tillfallig.

Figur 2:2 Regelbundenhet i morgontidningslisningen, lisning minst 5 dagar per vecka
1985-1994 (procent)

100+
80+
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1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

Anmiirkning I: Testologens data ar 1985 och SOM-undersékningens data fr.o.m. 1986,
Anmiirkning 2: Figurens &ldersintervall 4r 15-75 &r och samtliga svarande ir svenska medborgare.

- Ungefir var tionde svensk liser en morgontidning mindre 4n en ging per vecka, och hir:-
dr variationen Over dren inte stor; endast nigon eller ett par procentenheter. De allra ..
flesta léser mellan sex och sju dagar i veckan, :

Denna rapport baseras p& vanemdtt, dvs vad ménniskoruppger att de brukar gora. Ett
annat sétt att undersoka medievanor #r att titta pd vad ménniskor faksiskt gor. Om man
jimfor de-siffror man far fram med de tvé olika typerna av matt, si visar det sig-att -
mamniskor faktiskt anvinder morgontidningar mer &n de uppger att de brukar géra si.
- Det dr 66 procent som uppger att de brukar lésa tidningen 6-7 dagar per vecka, men om
man frigar om vad de liste iglr, si svarar 73 procent att de liste tidningen
(Mediebarometern,-1995). Detta kan sigas vara en skillnad mellan det vanemissiga
beteende som individen upplever sig ha och vad individen, av olika anledningar, gjorde
under gardagen. Det vanemissiga ldsandet som minniskor uppger sig ha, visar pa deras
forhallningssitt till medier pa ett mer allmént sitt, medan situationella faktorer paverkar
vad de faktiskt gor en viss dag (jfr Weibull, 1983).

2.2 Regelbundenhet i kvillstidningsldsningen

Dagspressmarknaden bestdr inte bara av-morgontidningarna, iven om dessa kan sdgas
vara basen 1 ménniskors mediekonsumtion vad géller information. Kvéllstidningar &r ett
annat medium som ocksd kan sigas vara en del av ménniskors basanvindning, dven om
det hir finns en dragning inte bara mot information, utan ocksd mot forstrdelse (jfr
Dagspressen i 1990-talets medielandskap, 1994:168; Weibull, 1995¢).

Det &r inte lika minga ménniskor som ldser kvillspress som morgonpress, men énda en
forsvarlig andel av befolkningen, se figur 2:3.
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Figur 2:3 Regelbundenhet i kviillstidningsldsningen, lisning minst 1 dag per vecka
1986-1994 (procent)

1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

Anmdrkning: Figurens dldersintervall r 15-75 r och samtliga svarande ir svenska medborgare.

Totalt sett ldser dver hilften av befolkningen en kvillstidning minst nigon gang i
veckan. En fjirdedel kan riknas som trogna lisare. Det #r en siffra som minskat under
arens lopp; som hogst var den 1989, 35 procent.

Den av kvillstidningarna som har flest l4sare #r Expressen, men skillnaden gentemot.:
Aftonbladet &r inte speciellt stor. Den andel av lisarna som kan riknas som trogna, ir
fér bdda ndmnda tidningar strax &ver 20  procent. Tidningen ‘1dag . (numera
GT/Kvillsposten) lises av firre minniskor - det 4r ju ocksA en mer lokal tidning 4n de
bada andra - och dess andel trogna ldsare 4r 14 procent.

Over tid minskar andelen trogna kvéllstidningsldsare. Det giller bide totalt sett och for
varje enskild tidning. Under 1994 finns en liten uppgéng gentemot den minskning vi kan
iaktta tidigare 4r, och det br di ndmnas i sammanhanget att SOM-undersékningens -
enkdt var utskickad ungefir samtidigt som Estonia-katastrofen intréiffade. En mycket
- trolig -forklaring &r att ménniskor generellt sett konsumerar mera medier d en dylik
olycka intraffar; man vill hélla sig informerad i stérsta méjliga utstrickning. En
kvéllstidning blir di tilisammans med andra medier ett viktigt komplement till
morgontidningen som man kan uppdatera sig igenom (jfr Weibull och Hillve, 1995).

Om vi jamfor vaneldsningen av kvillstidningar med den faktiska lisningen en viss dag,
pé samma sitt som vi gjorde med morgontidningsldsning, dr det &nyo si att den faktiska
lisningen ligger betydligt higre 4n vad ménniskor siger att de brukar gora. Figur 2:3
visar att det 4r 14 procent av befolkningen som uppger att de liser minst en
kvillstidning 6-7 dagar i veckan. Som svar pd vad de liste igdr ddremot, si var det 30
procent som uppgav att de lést en kvillstidning (Mediebarometern, 1995).

Om man gbr en metodmissig jimforelse mellan faktisk exponering och vanemissig
orientering mot medier, framtrider en intressant skillnad om vi ser till morgon-
respektive kvillspress. Differensen meltan faktisk ldsning och vaneldsning bland
morgontidningslisare dr 7 procentenheter, medan motsvarande differens for kvills-
tidningslésare &r 16 procentenheter. Ett sidant resultat tyder pi att svarspersonerna i
hogre utstréckning ger ett prestigeméssigt svar ifriga om kvillstidningsldsning. Man
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uppfattar inte sig sjilv som en “kvillspresslisare” eftersom man inte #r orienterad mot
den typen av tidning, men likvil si liser man ofta en kvillstidning, trots att man inte
“brukar gora det”.

2.3 Tidningslédsning i olika dldrar dver tid

Innan vi gir in pid lisning bland olika grupper, ska vi beakta ytterligare en
sammanstilining som giller 6ver tid; en variabel som visat sig vara viktig vad giller
tidningslésning, ndmligen alder. Olika Aldersgrupper har olika benigenhet att lisa
morgontidningar. De som inte ldser. morgontidningar i si stor utstrickning dr de yngsta
de som dr mellan 15 och 24 &r, se figur 2:4. :

En foréndring Gver tid som 4r intressant finner vi i de tvd yngsta dldersgrupperna; det
var betydligt fler 4r 1985 4n 1994 bland dessa som liiste morgontidningen 6-7 dagar per
vecka. Skillnaden 4r 15-20 procentenheter mellan 1985 och 1994. Férindringar finns
ocksd inom andra aldersgrupper, men alls inte lika markanta. Intressant att notera ir
ocksa att de fordndringar 6ver tid som kan skénjas, inte dr helt entydiga; det finns ingen
riit linje mellan &ren, utan fordndringarna gar lite upp och ned. Detta giller framfor allt
dem som ir under 50 4r.

Figur 2:4 Andelen morgontidningsidsare 6-7 dagar i veckan i olika dldersgrupper
1985-1994 (procent)

——15-19

21 -t 20-24
21 —A—25-29
1 —3¢—30-34
07 —%—35-39
071 @ 40-44
071 eefon 45-49
30 1 e 50-54
20T —e=—55-59
10 4 —@— 60-64
0 ; : : , | —E—65-70

1984 1986 1988 1990 1992 1994 [——T7L-75

Anmirkning I: Samtliga svarande 4r svenska medborgare.

Anmdrkning 2: Den tabell som figur 2:4 bygger pa, finns i tabellbilagan (tabell B1), langst bak i
rapporten.

De ildsta, frin 55 &r och uppét, ir de allra flitigaste morgontidningslisarna; runt 80

-procent léiser tidningen minst sex dagar per vecka. Detta ir en kategori méinniskor som
lever ett stabilt liv, till skillnad fran dem som #r yngre. Mellan 15 och 29 &r ir det
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ungefir varannan som lidser en morgontidning mer #n sex ginger per vecka; siffran okar
med stigande alder. De yngsta grupperna har dnnu inte hunnit skaffa sig nigra stabila
vanor, flyttar kanske en del, saknar intresse for tidningslisning och har eventuellt en
sdmre ekonomi. Det kan ocksa vara si att innehllet i tidningarna #r mer inriktat pi.
vuxna in pa ungdomar (jfr Hadenius och Weibull, 1993 Reimer, 1994a; 1994b). Det ir
nigra troliga forklaringar till varfor morgontidningsldsningen #r si mycket lagre -1 de
yngre grupperna. Ytterligare en forklaring som fors fram av en amerikansk forskare, ar
att eftersom dagens unga generation dr uppvuxen med TV, finner de det enklare att
inhdmta sin information via bildmedier, i stillet for via tryckta medier (Bogart, 1989). -
Det ligger sdkert en hel del i samtliga dessa forklaringar, 4ven om det naturligtvis skiljer
sig at'mellan olika individer. Tva redovisade underskningar i Sverige (Flory, 1989;.
- Strid, 1989) visar att ungdomar.vill ha-en tidning i ett mindre format och girna skulle se . .
fler rubriker och bilder samt kortare artiklar. De tycker att kvillstidningar #r mer skrivna
for dem; frigan 4r d4 om de #dndrar sig d& de blir dldre eller om det ir ett bestdende
faktum?

Om vi ser till hur kvillstidningslidsningen ser ut i olika ldrar (figur 2:5) finner vi att
skillnaderna & betydligt mindre mellan yngre och #ldre, &n vad giller
-morgontidningsldsning.

- Figur 2:5 Andelen kvdlistidningslisare minst 3 dagar i veckan, samt 6-7 dagar i veckan ...
i olika dldersgrupper 1986-1994 (procent)

~—&— 15-19 ar
. il 20-29 ar
45 B +30-39 ér
40 W= 505914
. —3— 50-59 ir
. —— wctomoe 1521 &1

it 702G dr

15 A

—30-39 ir

—p— 40-49 ar

10 - i
5t —ah— 60-75 ar
0 : ¢ —

1986 1990 1994

Anmdrkning 1. De sex Ovre strecken visar ldsning minst 3 dagar i veckan, de sex nedre strecken ldsning
6-7 dagar i veckan.

Anmdrkning 2: Den tabell som figur 2:5 bygger p, finns i tabellbilagan (tabell B2), langst bak i

" rapporten.

- Kvillstidningsldsning . skiljer sig inte. s& mycket mellan olika &ldrar, som
morgontidningsldsning gor. Observera hir att figuren endast visar upp till 50 procent.
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Om vi borjar med att se pa kvillstidningslidsning 6-7 dagar i veckan (de nedre linjerna)
kan vi iaktta en minskning Gver &rens lopp bland samtliga aldersgrupper. Storst
minskning finner vi bland 40-49-dringarna. Om vi istillet ser regelbunden lisning som
lésning minst 3 dagar per vecka (de évre linjerna), ser vi att det finns en minskning
ocksd hir, men dd tydligast bland de yngre dldersgrupperna. Dessa 1ig 1986 pi en hog.
nivd, och siffrorna har sedan dess gitt ned. De ildsta ir de som liser kvillstidningar
dagligen i minst utstrdckning, men om vi istillet ser till dem som ldser minst 3 dagar i
veckan, skiljer det sig inte s& mycket mellan aldersgrupperna.

Eventuella farhigor om att tidningsldsning kommer att minska drastiskt nir dagens
ungdomar blir #ldre kanske 4r en smula dverdrivna, eftersom.dagstidningarna hittills
~lyckats mota konkurrensen frin andra medier (jfr Strid, 1989). De kommer: troligen att . -
kunna méta konkurrensen ocksa framgent; det finns ju exempel pd tidningar som redan
idag finns ute pa Internet, vilket ju dr er sitt att fordndra sig for att n nya lisargrupper.
Ovanstdende #r en optimistisk tolkning av framtiden, och ett mer pessimistiskt sitt att se
det hela, &r naturligtvis tolkningen att dagspressen istillet kommer att forlora mark
bland den yngre generationen - och att detta 4r ihillande, sd att de som idag &r yngre inte

kommer att &verge den instillning till tidningar som de har idag.

Alder ir en i ménga avseenden intressant variabel att underséka. Men det finns fler
faktorer som kan vara av intresse, och dessa ska vi titta niirmare pd i niista kapitel,
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3. Lasning i olika grupper

fter den inledande redovisningen over tid i kapitel 2, ska vi ga in pa hur det ser ut
idag, och det ér di olika grupper av ménniskor som vi fokuserar pa.

3.1 Morgontidningslésaren

Om vi tittar pa skillnader mellan olika grupper av ménniskor finner vi som redan
nimnts ovan, att tidningslisning Okar med stigande é&lder bland dem som ldser
morgontidningen. 6-7 dagar per vecka, se tabell. 3.1. ‘Skillnaden i tidningslidsning. vid. - -
jamforelse mellan ldrar dr heller inte liten; frén 42 procent bland de yngsta till 79 -
procent bland de dldsta. Motsvarande minskning beroende pi stigande alder kan vi se i
de andra kolumnerna, dvs lisning mindre #n 6 ganger per vecka. Trots att den dagliga
lasningen skiljer sig mycket mellan &ldrarna, dr det dndock s att en stor andel bland de
unga trots allt liser tidningen atminstone fyra ginger i veckan.

Det dr 65 procent av alla svarande som uppger att de liser tidningen 6-7 dagar per
vecka. Tabellen visar vilka som #r de riktiga storkonsumenterna; det #r de ildre,
pensiondrerna. Nirmare 80 procent av dessa ldser dagligen tidningen. Om detta beror pd
att de har mer tid dver for tidningsldsning @n andra, eller om det beror pa att de 4r dn
mer utpriglade vaneldsare kan vi bara spekulera i. Troligen #r forklaringen en
kombination av bada faktorerna.

Tabell 3:1 Regelbundenhet i morgontidningsldsning bland olika grupper; faktorer
beroende av livssituation (procent)

Tidningslisning

6-7 dagar 4-5 dagar 2-3 dagar mer minst 4
Grupp per vecka per vecka per vecka  sillan div s:a n
Alla 65 14 8 13 79 100 1702
Alder:
15-19 42 22 16 20 6d 100 113
20-29 52 17 11 19 69 99 271
30-39 62 16 11 12 78 101 277
40-49 68 17 6 9 85 100 282
50-59 77 12 4 7 89 100 269
60-75 79 6 4 11 85 100 339
Kiin:
man 64 15 8 14 79 101 834
kvinna 67 14 B8 12 81 101 860
Hushalistyp:
ensamstiende med barn 43 28 13 16 71 100 121
ensamstiende utan barn 53 15 11 20 68 99 358
sambo med barn 57 17 14 13 74 101 118
sambo utan barn 64 15 7 13 79 Y 149
gifta med barn 67 16 7 10 83 100 336
gifta utan barn 80 8 4 9 88 101 474
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- Mellan min och kvinnor kan vi konstatera att det i princip inte finns nigon skillnad alls
i tidningsldsning. Kvinnor ldser i ndgot stérre utstriickning tidningen 6-7 dagar i veckan,
men skillnaden gentemot ménnen &r bara tre procentenheter.

En jimforelse med figur 2:2 som visar att 66 procent liser tidningen 6-7 dagar per
vecka, visar aft dven om icke-svenska medborgare och personer mellan 75 och 80 &r
rdknas in (som i tabell 3:1), si sjunker procenttalet for tidningslidsning 6-7 dagar per
vecka endast med en procent.

Alder har visat sig vara en viktig - kanske den mest viktiga - faktor vad giller -
ménniskors tidningsvanor.  Huruvida man ér man eller kvinna visade sig dédremot inte
- spela négon storre roll; skillnaderna vad giller morgontidningslisning &r smé.

En tredje faktor som piverkar hur mycket minniskor liser morgontidningar, #r
civilstind och huruvida det i hushllet finns barn eller inte. En gift person liser
tidningen betydligt oftare &n en ensamstiende, oavsett om det finns barn i hushallet eller
¢j. Bland dem som lever i ett samboforhillande eller #r gifta, 4r graden av
tidningsldsning hdgre om det inte finns barn i hushéllet; det géller frimst daglig ldsning
och, men ocksa vid lasning minst fyra dagar per vecka. Christina Bokelund (1995) har
visat att medieanvéndningen varierar beroende pa vilket livsstadium individen befinner
sig i. Att lasa morgontidningar &r till skillnad fran andra typer av medier mer av en
utpriiglad vana dir situationella faktorer inte har si stor betydelse. I tabell 3:2 finns en
jamforelse, en annan typ av uppstillning, dér civilstdnd och barn i hushéllet eller.gj
undersdks i forhdllande till regelbundenhet i tidningslisningen. Hir dr gifta och
sammanboende sammanslagna till en mer stabil kategori, medan ensamstiende fir
representera det mer “instabila”.

Tabell 3:2 Sambandet mellan morgontidningslisning mer dn 4 dagar/vecka, hushdils-
situation och hushdllstyp (procent)

barnhushall ej barnhushall effekt av barn i
hushéllet
ensamstiende 71 68 3
sammanboende/gifta 81 85 4
effekt av hushéllssituation 10 17

Anmdrkning I. Procentsiffrorna anger lisningen mer in 4 dagar per vecka
Anmérkning 2: Antal svar i de olika grupperna &r frén vinster och nedat 121; 454; 358 samt 623.

Det visar sig da att det inte spelar ndgon stbrre roll om man har barn i hushéllet eller
inte; istéllet &r det civilstdnd som ger det starkaste utslaget. Barn i hushéllet leder i sig
inte till stabilitet (i alla fall inte vad giller tidningslésning), utan det 4r huruvida man
lever ensam utan andra vuxna eller inte, som har en mer avgorande betydelse.
Skillnaden &r emellertid storst i hushéll ddr det inte finns nigra barn.
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Andra faktorer &n sddana som hiinger samman med vér livssituation, vad visar di de?
Om vi borjar med att titta pd utbildningsfaktorn (se tabell 3:3), ser vi att det fréimst 4r de
hogutbildade som liser tidningen i mycket hog utstriickning. Vid en kontroll for alder,
visar sig emellertid ett samspel. Det ir de ildsta hogutbildade som i allra hogst grad
ldser tidningen ofta. Det &r s stor andel som 92 procent bland hégutbildade mellan 50
och 75 &r som ldser tidningen minst fyra dagar per vecka. Samma monster finns bland
dem med lig respektive medelhdg utbildning. Den dagliga ldsningen, dvs 6-7 dagar i
veckan, uppvisar storst differens bland de yngsta, de som &4r mellan 15 och 29 ar. Mellan
dem som har en ldgre utbildning och dem som har en hogre, ir skillnaden 24
procentenheter (37 respektive 61 procent). I den ildre &ldersgruppen #r motsvarande:
skillnad 5 procentenheter (75 respektive 80 procent).

- Tabell 3:3 Regelbundenheten i morgontidningsiiisningen bland olika grupper; faktorer . .
beroende av social situation (procent)

Tidningsldsning

6-7 dagar 4-5 dagar 2-3 dagar mer minst 4
Grupp per vecka per vecka per vecka  sillan div s:a n
Alla 65 14 8 13 79 100 1702
Uthildning:
lag 64 14 6 15 78 99 650
medel 62 14 11 13 76 100 523
hig 72 12 6 9 84 99 405
Sysselséittning:
forvirvsarbete 66 15 8 10 81 99 925
arbetslos 51 19 11 19 70 100 144
pensionér 78 8 3 1 86 100 373
studerande 46 16 15 24 62 101 191
Klasstillhirighet:
arbetare 57 17 11 i6 74 101 700
jordbrukare 79 11 4 7 90 101 57
tjinsteman 73 13 4 9 86 99 445
hogre tj.man/akademiker 76 10 4 10 86 100 200
egen foretagare 65 12 11 12 77 100 140

Anmdrkning 1: Vad giller utbildning menas med 1dg utbildning de som gitt i folkskola, enhetsskola,
grundskola eller yrkesskola, Med medelhg utbildning menas de som gétt 2- eller 3-&rigt gymnasium,
fackskola, flickskola, realskola eller folkhggskola. Med hog utbildning menas de som tagit studentexamen
alternativt 1ist vid universitet eller hogskola.

Anmdrkning 2: Vad giller sysselsittning ingér i kategorin pensionir bide fortids- och dlderspensiondrer. -
Vad giller kategorin arbetslds, ingdr hir ocksé sddana som ingdr i arbetsmarknadspolitiska projekt.
Anmiirkning 3: Vad giller Klasstillhérighet har svarspersonerna sjilva fitt placera sig i de olika
kategorierna.

Vi sdg tidigare att civilstdnd visade sig vara en viktigare faktor #n om det fanns barn i
hushdllet eller inte. Vilka skiflnader finner vi d& bland olika utbildningsnivéer, om vi
samtidigt undersoker huruvida svarspersonerna ir sammanboende och gifta eller
ensamstiende? Inte alls s stora som vad giller &lder. Generellt giiller dock att
ensamstaende ldser tidningen i ldgre utstrickning #n gifta, cavsett utbildningsniva.
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Béde ménniskors alder och civilstind visar sig allts3 spela en relativt stor roll iven om
vi undersdker andra faktorer, som hir utbildning. P4 motsvarande sitt kan vi kontrollera
for alder och civilstdnd bide vad giller sysselsitining och klasstillhérighet.

Om vi gir over till att undersoka minniskors sysselsittning, kan vi se att de
forvirvsarbetande ldser tidningen i hog utstriickning 6-7 dagar per vecka. Skillnaden
mot dem som #r arbetslésa dr 15 procentenheter. Endast pensiondrer ldser tidningen ..
dagligen i hdgre utstrickning &n de forvirvsarbetande.

En viktig forklaring till det monster vi kan se vad giller sysselséttning, har att géra-med :
dlder. De som &r studenter dr unga, de som ir pensiondrer #r i de allra flesta fall
alderspensionirer. Arbetsldsa finner vi i alla dldrar och den stérsta gruppen i sambhillet i
detta avseende, i alla dldrar, dr naturligtvis de som férviirvsarbetar. Samma monster
finner vi hir, som. vi sig vad giller utbildningsfaktorn. Ju #ldre man #r, oavsett
sysselsittning, ju flitigare tidningslédsare dr man. Den enda avvikelsen frén det ménsiret,
om vi ser till daglig tidningsldsning, finns bland de arbetslésa. Hir finns ingen direkt
skillnad mellan de tva yngsta dldersgrupperna.

Det ir bland de forvirvsarbetande vi finner den storsta differensen, som kan hiinforas till
civilstind; en skillnad pd 22 procentenheter (49 procent bland ensamstiende mot 71
procent bland sammanboende/gifta). Dessa siffror giller daglig ldsning. Vid ett ldgre
krav, lisning fyra gnger per vecka, planar skillnaden ut kraftigt. Minniskor som &r
arbetslosa har mycket tid; dessa laser emellertid tidningen i mindre utstréickning &n de
som arbetar. Tillgang till tid, majlig att anviinda for tidningsldsning; synes siledes inte
vara en faktor som i verkligheten paverkar tidningsldsningen. Snarare verkar det som .
om stabila vanor dr bestdimmande i hog grad. Studerande #r de som liser
morgontidningen i minst utstréickning, vilket torde bero pa att majoriteten av dem &r
- yngre och inte har sé stabila vanor. Motsatt forhallande géller pensionérerna;

- Den-tredje-faktorn -vi ska understka hir, ér klasstillhorighet. Till att borja med kan vi
konstatera att arbetare och egna foretagare ldser morgontidningen mindre ofta 4n évriga
samhillsklasser. Men om man sitter kravet for att riknas som "regelbunden ldsare” vid
minst fyra dagar per vecka, sd dr det @ndd ungefir 3 av 4 bland arbetare och egna
foretagare som léser en morgontidning regelbundet. Vi sig ovan att ocksd minniskor
med 14g utbildning i stor utstrdckning dr tidningslésare. S& 4r det inte i minga andra
linder. Internationellt sett &r det en mycket hog siftra (jfr Bogart, 1989; Weibull, 1995b)
och en viktig forklaring till varfor det &r s, dr att den svenska dagspressen har en si
lokal karaktir.

Om vi ser dldersmissigt pd ménniskor i olika samhillsklasser, visar det sig att - utan
undantag - inom varje klassgruppering, okar tidningslisning med tkande alder. For
samtliga grupper utom jordbrukare, géller ocksj att tidningsléisningen 4r betydligt stérre
bland de som #r gifta eller sammanboende i jimforelse med ensamstiende.
Differenserna varierar mellan 31 procent (tjinstemannagruppen) och 10 procent (bland
hogre tjénstemén/akademiker).
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Sammantaget visar det sig att frimst &lder och huruvida man lever tillsammans med
- andra vuxna eller inte, vara viktiga faktorer som slir igenom pa ménga plan.

3.2 Kvillstidningslisarna

Kvillstidningsldsningen skiljer sig en hel del frin morgontidningslisningen. Det
monster som vi sett framtréda bland olika gruppers morgontidningslédsning stimmer inte
r1kt1gt léngre, se tabell 3:4. Om vi som krav for regelbunden lisare kriiver lisning minst
3 gnger per vecka, sd dr det de dldsta som liser i minst utstrickning, till skillnad mot
lasning av morgonpressen dir de #ldsta #r storliisare. Det ir ocksd de dldsta som i storst .
utstrickning anger att de aldrig liser ndgon kvillstidning. Hér 4r det istillet de yngsta
som vanemdssigt orienterar sig mot kvillspressen. Detta #r en tidningstyp som passar
ungdomar pd ett helt annat sétt #n morgontidningarna. Den ir 16snummerforsild, den dr
portabel pd ett annat sitt genom sitt mindre format och den viinder sig till ungdomar

som publik pé ett annat siitt 4n de tyngre, informationsrika morgontidningarna (jfr Strid,
1989).

Tabell 3:4 Regelbundenhet i kvillstidningslisning bland olika grupper; faktorer
beroende av livssituation (procent)

Tidningslésning

6-7 dagar 3-5dagar 1-2 dagar mersillan minst 3
Grupp per vecka per vecka per vecka el aldrig div sa . n
Alla: 14 18 25 44 32 101 1691
Alder:
15-19 & 12 27 29 32 39 100 125
20-29 ar 10 22 33 34 32 99 287
30-39 &r 11 20 30 40 31 101 291
40-49 ar 18 19 23 41 37 101 302
50-59 ar 16 14 20 50 30 100 277
60-75 ar 16 11 21 52 27 100 340
Kin:
man 15 19 24 42 34 100 829
kvinna 12 16 26 46 28 100 834
Hushdllstyp:
ensamstaende m. barn 12 26 28 33 38 99 121
ensamstdende u. barn 13 17 27 43 30 100 357
sambo med barn 16 23 30 31 39 100 117
sambo utan barn 12 26 29 32 38 99 148
gift med barn 11 17 24 48 28 100 334
gift utan barn 16 12 20 51 28 99 471

Hir ser vi ocksd en ndgot tydligare skillnad mellan mén och kvinnor 4n vad giller
morgontidningsldsning. Aven om differenserna inte heller hir &r si stora kan vi #indock
konstatera att mén léser kvillstidningar i ndgot storre utstrickning.
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Civilstdnd sag vi tidigare, i samband med morgontidningslisningen, vara en viktig
+ faktor. De siffror vi ser for kvillstidningsldsning visar att ensamstiende utan barn &r de
som i minst utstrickning ldser kvillstidningar. Ensamstiende med barn tillsammans
med de som lever som sambos, bide med och utan barn, ir de som i storst utstrickning
léer en kvillstidning minst tre dagar per vecka. En siffra som ter ‘sig en smula
forvinande, dr att ensamstiende med barn ldser kvllstidningar i si hog utstrickning;
denna grupp torde till stor del bestd av kvinnor. A andra sidan 4r gruppen som helhet
inte s& stor. En jaimforelse med tabell 3:1 ger vid handen aft detta ir den grupp som har
lagst daglig konsumtion av morgontidningar.

For att underlitta en jimfSrelse med morgontidningslisning med avseende pé
hushallstyp, finns en liknande tabell som i forra delkapitlet. -

Tabell 3:5 Sambandet mellan kvdllstidningslisning mer dn 3 dagarfvecka, hushills-
situation och hushdllstyp (procent)

barnhushall ej barnhushall effekt av barn 1
hushéllet
ensamstiende 38 30 8
sammanboende/gifta 31 30 1
~_effekt av hushéllssituation 7 0

Anmdrkning 1: Procentsiffrorna anger liisning mer 4n 3 dagar per vecka.
Anmdrkning 2. Antalet svar i varje grupp #r frdn viinster och nedat 121, 451, 357 samt 619.

Tabell 3:5 visar att bade civilstind och huruvida det finns barn i hushéllet eller inte kan
vara betydelsefullt. Effekten av att ha-barn #r bland ensamstiende storre hir fn vad -
-géller morgontidning, medan effekten av. civilstind #r mindre. Fér dem som lever ..
tillsammans med andra vuxna, spelar det ingen roll om det finns barn i hushallet eller
inte; ungefdr 30 procent bland dessa liser minst en kvillstidning minst tre dagar i
veckan.

Om vi istdllet véinder blicken mot andra typer av faktorer och forst tittar pd utbildning
visas vissa differenser (se tabell 3:6, nista sida). Minniskor med lag utbildning tenderar
att ldsa kvillstidningar oftare &n ménniskor med hdg utbildning. Men som vi sig ovan
(kapitel 2.2), i jimforelsen mellan faktiskt lisning och vaneexponering, si r
kvillstidningen ett medium som ménniskor inte “brukar” lisa - men dnd4 Liser. Det iir
inte prestigefyllt att lisa en kvillstidning pA samma sétt som det #r prestigefyllt att lisa
en morgontidning, vilket kanske kan avspegla sig en smula i svaren om vanelsning.

Om vi ser pd kvillstidningsldsning bland ménniskor med olika utbildning och
kontrollerar for alder, finns skillnader mellan aldersgrupper, men det &r fortfarande si
att utbildning spelar en visentlig roll. Oavsett &lder, liser de med lig utbildning
kvillstidningar i storre utstrickning &n de med hog utbildning. Om vi istillet ser pa
utbildningsfaktorn under kontroll for civilstind, finner vi precis samma sak som vid
kontroll for alder; oavsett civilstind ar det de med l4g utbildning som liser
kvillstidningar i storre utstrickning 4n de med hog utbildning. Hir finns alltsd en
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skillnad i kvillstidningslésning beroende pa utbildning som ser nigot annorlunda ut 4n
f6r morgontidningslisning.

Tabell 3:6 Regelbundenhet i kviillstidningsiisning bland olika grupper; faktorer
beroende av social situation (procent)

Tidningslésning

6-7 dagar 3-5 dagar 1-2 dagar met minst 3
Grupp per vecka per vecka pervecka  sillan div 8.4 n
Alla 14 18 25 44 32 101 1691
Uthildning:
lag 17 20 24 40 37 101 646
medel 14 17 29 39 31 99 518
hog 8 15 22 55 23 100 405
Sysselsédtining:
forvirvsarbete 15 19 26 40 34 100 923
arbetslis 14 21 32 33 35 100 142
pensionir 14 11 19 57 25 101 369
studerande 9 22 28 40 31 99 191
Klasstillhirighet:
arbetare 17 21 28 34 38 100 695
jordbrukare 2 5 21 72 7 100 57
tjdnsteman 12 18 25 45 30 100 443
hogre tj.man/akademiker 9 9 18 64 18 100 200
egen fbretagare 15 17 24 43 32 99 139

Anmdrkning 1: Vad giller utbildning menas med l4g. utbildning de som gétt i folkskola, enhetsskola,
grundskola eller yrkesskola, Med medelhdg utbildning menas de som gitt 2- eller 3-Arigt gymnasium, .
fackskola, flickskola, realskola eller folkhigskola. Med hig utbildning menas de som tagit studentexamen..
alternativt list vid universitet eller higskola.

Anmirkning 2: Vad giiller sysselsittning ingér i kategorin pensionéir bide fortids- och flderspensioniirer.
# #Vad  glller kategorin arbetslos, ingdr hiir ocksé sddanasom ingér i-arbetsmarknadspolitiska projekt.
Anmiirkning 3. Vad giller klasstillhorighet har svarspersonerna sjilva fitt placera sig i de olika
kategorierna.

Vad gilller sysselsiittning ser vi att med kravet att man for att riknas som regelbunden
lésare ska ldsa minst en tidning minst 3 ginger per vecka, att det r pensionirerna som
ldser minst; det &r ju ocksa dessa som &r de dldsta (jfr tabell 3:5 och ovan). I &vrigt finns
inga storre skillnader mellan de olika grupperna. Om man ér arbetslos eller arbetar synes
inte spela nigon storre roll for hur ofta man lédser kvillstidningar. Vid kontroll for
civilstind visas heller inga ytterligare skillnader. Aldersmissigt finner vi déremot
skillnader inom gruppen arbetsldsa; ju dldre man #r som arbetslos, ju oftare Liser man
kvillstidningen dagligen, dvs 6-7 dagar i veckan. Vi det mindre striinga kravet for
regelbunden ldsning, minst 3 dagar per vecka, planar emellertid skillnaden inom
gruppen ut.

Klasstillhorighet ddremot, uppvisar storre differenser. Arbetare #r de som oftast liser

-kvillstidningar och jordbrukare 4r de som lidser minst. Ocksd detta ir motsatta siffror i
forhallande till morgontidningslisningen.

21



Skillnaderna kvarstir 4ven om man samtidigt underssker alder, forutom vad giller egna
foretagare, ddr ldsningen &r hogre bland medelalders, oavsett om man stiller héga eller
liga krav pd vad som ska riknas som lésning. Om vi istillet undersoker huruvida man ér
gift eller ensamstéende i olika sambhiillsklasser, och vad det har for betydelse for Lisning
av kvillstidningar, finner vi att monstret kvarstir. Oavsett om man lever ensam eller
tillsammans med ndgon, #r det arbetarna som liser mest kvillstidningar, och
jordbrukare som ldser minst. En skillnad finner vi emellertid hir; bland dem som &r
higre tjdnstemin eller akademiker. Det #r en betydligt hogre andel bland gifta och
sammanboende i denna grupp som ldser kvillstidningar minst 3 ginger per vecka, #n
bland ensamstdende. Daglig lisning skiljer sig. dock inte &t i ndgon hogre grad. Social
klass #r saledes en faktor som &r viktig att beakta dd man diskuterar kvills-
tidningsldsning.

3.3 Icke-ldsarna och stor-lisarna

Vi har hittills diskuterat lisare av morgon- och kvillstidningar. Men det finns ocksi en
- grupp miénniskor som inte ldser nagon tidning alls sérskilt ofta. Vare sig morgon- eller
kvéllspress. Samtidigt finns det de som liser mer én en tidning; kombinationerna kan se
-olika ut. P4 orter med fler #n en lokal dagstidning, finns det de som viljer att
prenumerera pa eller lisa bida. Andra kombinerar morgontidningen med en tabloid pé
eftermiddagen. Ytterligare en grupp viljer att liisa sin lokala tidning, samtidigt som man
ocksa har en morgontidning frn Stockholm. Detta delkapitel ska handla om de som inte
ldser nigon tidning sirskilt ofta, samt om de som liser tvd morgontidningar. Det #r tvi
ytterlighetsgrupper, satillvida att den ena valt att avhalla sig frin det som for de flesta
synes vara en relativt orubblig vana, medan den andra gruppen valt att halla sig med tvd
tidningar som primért formedlar information, inte forstrdelse, som kvillstidningarna i
viss mén kan sdgas bestd av (jfr Weibull, 1995c). I tabell 3:7 (nista sida) finns en -
uppstillning déir en del av-de variabler vi ovan undersokt finns med; dock inte alla. De. -
faktorer som finns med, 4r de som tidigare visat sig vara de mest intressant; dlder och

+.civilstdnd;--utbildning och - samhillsklass. - Vad - giller ~samhillsklass #4r emellertid

foretagare och jordbrukare bortplockade; detta #r de tvd minsta grupperna och de &r
sviira att placera in pd ett rimligt sitt i nigon form av “rangordning”. I tabellen finns
ocksa siffror frin 1986 och 1990 for att gira en jimforelse dver tid méjlig.

Ar 1994 var det 16 procent av befolkningen som inte hade nigon dagstidning alls i
hushéllet. Detta medelvirde #r emellertid olika fordelat bland olika grupper av
minniskor. Som vi kan se i tabell 3:7 #r det &lder som uppvisar storst differenser,
generellt sett. Det géller framfor allt 1994; 1986 &r det istillet klasstillhdrighet, iven om
siffrorna da inte skiljer sig s& mycket t.

Det dr de yngsta som i storst utstrickning valt att inte ha tillgdng till en tidning.
Skillnaden mellan olika &ldersgrupper har dessutom okat ndgot under &rens lopp. En
Okning finner vi ocksd bland de ensamstiende mellan &ren 1986 och 1994. Varfér har
det skett en sddan Okning? En méjlig forklaring dr naturligtvis lgkonjunkturen, den
hogre arbetslosheten och liknande faktorer.
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Tabell 3:7 Icke-ldsare och stor-lisare 1986-1994 (procent)

Ingen daglig tidning Tva morgontidningar

1986 1990 1994 1586 1990 1994
Alla: 14 12 16 20 20 22
Atder:
15-29 ar 20 19 27 18 17 18
30-49 &r 11 9 15 24 23 25
50-75 ar 12 8 9 17 19 22
differens +8 +11 +18 +1 -2 -4
Civilstand: .
ensamstiende 15 16 23 21 19 9
sammanboende/gift 10 9 13 23 21 23
differens +5 +7 +10 -2 -2 -14
Uthildning:
lag utbildning 16 11 15 15 14 15
medelhog utbildning 13 12 17 24 20 24
hég utbildning 9 11 14 27 31 31
differens +7 0 +1 -12 -17 -16
Klasstillhorighet: :
arbetare 14 11 18 18 13 15
tjinsteman 11 8 12 24 20 28
hégre tjinsteman/akademiker 5 11 12 40 44 34
differens +3 0 +6 -22 -31 -19

Anmiirkning I: Med ingen dagstidning menas att man liser nigon morgontidning mindre én Sfem dagar i -
veckan och/eller ndgon kvillstidning mindre #in fre dagar i veckan.

Anmiirkning 2: Vad giller utbildning menas med 1ag utbildning de som gftt i folkskola, enhetsskola,
grundskola eller yrkesskola. Med medelhdg utbildning menas de som gitt 2- eller 3-arigt gymnasium,
fackskola, flickskola, realskola eller folkhdgskola. Med hog utbildning menas de som tagit studentexamen
alternativt ldst vid universitet eller hégskola.

Anmiirkning 3: Vad giller klasstillhorighet har svarspersonerna sjilva fatt placera sig 1 de olika
kategorierna.

Om vi jamfér med de bdda andra faktorerna som finns medtagna i tabellen, ser vi ingen
Okning, utan tviirtom en minskning. Om vi bdtjar med utbildning och kontrollerar for
alder och civilstdnd finner vi att &lder spelar stor roll, sirskilt for.dem med lig och
medelhig utbildning. Huruvida man &r gift eller inte, spelar mindre 1oll. Hogutbildade
ménniskor som lever ensamma avviker dock genom att betydligt fler inte har tillging till
négon tidning i hushallet, :

For klasstillhdrighet géller det framst ér arbetare som inte har tillging till en tidning i
bostaden. Ar 1990 fanns ingen storre skillnad mellan olika samhiillsklasser, men bide
1986 och 1994 finns skillnader. Alder spelar emellertid en stor roll dven hir. Bland bida
typerna av tjinstemén samt akademiker r det de yngsta som skiljer ut sig genom att inte
ldsa tidningen. Bland arbetarna kan man se en mer successiv differens beroende pé
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&lder. Motsvarande vid kontroll for civilstind r att det #r de ensamstiende som frimst
skiljer ut sig, inom alla samhillsklasser; de har i stor utstriéckning valt bort tidningen.
Bland arbetare har dven sambos valt bort denna i hog utstriickning, Sammantaget visar
sig alder och civilstand sl13 igenom Zven om man tittar pé andra faktorer.

Den grupp som ldser tvd morgontidningar visar, naturligt nog, ett relativt motsatt
monster. Har finner vi de dldre, de gifta med hog utbildning och en hog
samhéllsposition. De storsta skillnaderna finner vi inte bland olika &ldersgrupper, inte .
heller beroende pd om man #r gift eller inte. Det ir istillet utbildning och
klasstillhdrighet som visar intressanta ménster. Ar det d4 inte ett skensamband, vilket vi
Ju sett exempel pa tidigare? Vid en kontroll .for alder och civilstind . visar det sig att -
bland arbetare spelar varken 4lder eller civilstind négon direkt roll; skillnaderna #r sma4.
Detsamma giller dem med 1g eller medelhog utbildning. Lag utbildning och att tillhéra
arbetarklassen torde ha ett niira samband.

Bland tjidnstemén, hogre tjdnstemén och akademiker finns vissa skillnader beroende pé
dlder. Jzinyo ir det de yngsta som skiljer ut sig nigot, men skillnaderna &r inte si stora.
Huruvida man &r gift eller inte spelar ingen stérre roll for huruvida man liser tvé
morgontidningar eller inte bland tjinstemén. Bland hogre tjénstemin och akademiker &r
civilstdnd ocksd en viktig faktor; ju “stabilare” liv man lever, ju mer troligt &r det att
- man ocksa ldser tvd morgontidningar flera ginger i veckan. Detsamma giiller dem med
- hog utbildning, vilket i stort torde vara samma grupp som uppndtt en hog
samhillsposition.

Dérmed har vi tittat ndgot pd hur olika grupper av ménniskor liser morgon- och
kvallstidningar, alternativt inte ldser alls. En forklaring till den stora lasningen av
morgontidningar &r att de flesta hushdll har en prenumeration. I nista kapitel ska vi se
hur detta ser ut i befolkningen. I kapitlet direfter ska vi, efter en inledande - Gversikt,
undersoka hur linge olika grupper liser morgontidningen. Det kan ju vara sé att de mest
- regelbundna lidsarna #r de som bara bliddrar genom tidningen varje dag...
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4. Prenumeration eller inte?

n viktig anledning till att morgontidningslisning &r s utbredd i Sverige, 4r att de

allra flesta hushéll prenumererar pa tidningen. Nirmare 80 procent av den svenska
befolkningen bor i ett hushdll som har en tidningsprenumeration, s¢ tabell 4:1. Under-
hela perioden #r andelen prenumeranter ungefir 80 procent; inga storre skillnader Gver
tid siledes. Bland dem som #r forvérvsarbetande 4r siffran relativt konstant éver Aren.
Diremot kan man frin och med &r 1987 se en viss nedgéng bland dem som #r icke-
forvirvsarbetande. 1987 var det 80 procent som prenumererade pd en morgontidning -
medan motsvarande siffra for 1994 #r 68 procent. En trolig forklaring till detta #r den
allménna lagkonjunkturen. Den inkomstminskning som exempelvis arbetsloshet for med .
- sig gor att morgontidningen fir stryka pa foten i jakten pa utgifter. - :

Tabell 4:1 Den totala andelen prenumeranter samt andelen prenumeranter bland de
regelbundna ldsarna 1979-1994 (procent)

Ar

Prenumeranter 1979 1981 1983 1985 1987 1989 1990 1991 1992 1993 1994
Andel prenumeranter
totalt 80 79 78 79 80 80 77 77 78 76 78
Forvirvsarbetande * * * * 78 78 71 78 79 77 78
Ej forvarvsarbetande * * * * 80 77 71 67 71 65 68
Andel prenumeranter

~_av ldsare 86 87 87 86 87 86 84 85 84 84 84
Antal svar 2135 2194 2126 2045 1672 1578 1557 1573 1730 1684 1560

* Analyser saknas 1979-1985.

Anmdrkning I. 1 kategorin Ej forvirvsarbetande ingfr studerande, arbetslsa-personer och de som -
+- genomgdr-olika former av arbetsmarknadsutbildning samt de fall da personer har beredskapsarbete
Anmdrkning 2: Testologens data t.0.m. 1986 och SOM-data fr.o.m. 1987.

Anmdrkning 3: Tabellens aldersintervall dr 15-75 4r och samtliga svarande r svenska medborgare.

i+ Anmdirkning 4: Med andel prenumeranter av ldsare menas de som prenumererar bland dem som ldser

tidningen minst 1 ging per vecka.

Bland dem som brukar lisa morgontidningen bor de allra flesta i ett hushill med en
prenumeration; 84 procent. Detta dr en siffra som inte foridndrats i nigon storre
utstrickning under aren.

4.1 Prenumeration i olika &ldersgrupper

Liksom vi finner en viss skillnad i tidningsldsning bland olika &ldersgrupper, finner vi
en skillnad i prenumerationsbenéigenhet, se figur 4:1. Det iir frimst bland dem som ér
Gver 40 &r som vi finner prenumeranterna. Over 80 procent av dem som &r tver 40 &r
bor i ett hushill som prenumererar pi en morgontidning, Det 4r en grupp som hunnit
skaffa sig stabila vanor, och i dessa vanor ingér uppenbarligen prenumeration pi en
tidning. En hog siffra finner vi ocksa bland de allra yngsta, vilket torde bero p4 att dessa
fortfarande bor kvar “hemma” och sdledes ingdr i ett hushdll dir det ocksi finns
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medlemmar som &r dldre. Generellt sett kan man séga att benégenheten att prenumerera
'pa en morgontidning, okar i takt med &ldern - om vi d3 bortser frin de allra yngsta.

Figur 4:1 Andelen prenumeranter i olika dldersgrupper 1979-1994 (procent)
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Anmérkning: Samtliga svarande dr svenska medborgare.

Anmirkning 2: Den tabell som figur 4:1 bygger pd, finns i tabelibilagan (tabell B3), lingst bak i
rapporten.

Vissa fordndringar ver tid #r ocksd mojliga att identifiera. I gruppen 30-39 §r har skett
en minskning av andelen som har en prenumeration. Detsamma giller gruppen 20-24 ar.
Att den sistnimnda gruppen har en minskad prenumerationsbenzigenhet 4r kanske inte s
férvanande; det finns ocksd en minskad ldsbendigenhet i denna grupp. Bada sakerna
‘hénger formodligen samman med den livssituation man befinner sig i. De som #r mellan
30 och 39 dr déremot, ldser morgontidningen i ungefir samma utstrickning nu som
tidigare (se figur 2:4), men prenumererar alltsd inte i samma omfattning. En jimforelse
mellan figur 2:4 och 4:1 (med hénsyn tagen till &ren) ger vid handen att exempelvis
1985 s& prenumererade 74 procent (figur 4:1) pd en morgontidning, men endast 60
procent angav att de léste morgontidningen minst 6 dagar per vecka (figur 2:4).

En jamforelse med USA, visar att dven om man som prenumeranter rdknar dven de som
[ér sin tidning endast en ging i veckan, sd var andelen prenumeranter (1987) 49 procent
(Bogart, 1989). En sd lig siffra kommer ingen &ldersgrupp i Sverige ens i nirheten av,

4.2 Prenumerationshushall

Vad giller prenumeration och icke-prenumeration har jag inte for avsikt att gora den
gruppvisa redovisning som funnits i de tidigare kapitlen. Dels syftar rapporten som
helhet frimst till att beskriva hur ldsningen ser ut, dels skulle det mest intressanta ur
prenumerationssynpunkt vara att se efter hur de som inte prenumerar far tillgdng till sin
tidning. En uppdelning pé olika grupper lter sig emellertid inte goras hir, eftersom
gruppen som helhet &r forhallandevis liten,
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Vi ska dock titta pd ndgra variabler i samband med prenumeration. Alder redovisades

ovan, men vi ska ocksa titta pé civilstdnd samt huruvida man har barn i hushallet eller

inte. Vilken roll spelar sidana faktorer for prenumerationsbenigenheten? Stabilitet har -
vi diskuterat tidigare som en viktig faktor till varfor den svenska dagstidningslisningen

ser ut som den gor. Till att bérja med visas sambandet mellan prenumeration, civilstind

och hushallstyp (tabell 4:2). Denna visar att barn i hushéllet 4 av mindre betydelse for

huruvida hushéllet ska prenumerera pa en tidning eller ej. Att ensamstéende #r mindre-
beniigna att prenumerera beror dels pd att ménga lever ett rorligt liv, men ytterligare en

trolig forklaring skulle kunna vara att en prenumeration faktiskt kostar en del; 4r man

tvd i hushdllet att dela pd kostnaden s& ir sannolikheten storre att man skaffar en

prenumeration.

Tabell 4:2 Sambandet mellan prenumeration, hushdlissituation och hushdllstyp
(procent)

barnhushill ¢j barnhushall effekt av barn i hushdll
ensamstaende 62 62 0
sammanboende/gifta 78 86 8
effckt av hushéllssituation 16 24

Anmiirkning 1: Procentsiffrorna anger andelen prenumeranter.
Anmirkning 2: Antal svar i vatje grupp 4r fr&n viinster och nedat 121; 454; 358 samt 616.

Samma ménster sdg vi ocksd vad giller lisning i olika typer av hushdll (tabell 3:2);

civilstand spelade en betydligt storre roll for ldsning dn om det fanns barn eller inte i
hushallet.

Om nu barn 1 hushillet inte spelar nigon storre roll for huruvida man skaffar en -
prenumeration eller inte, hur #r det di med dlder? Alder ir en faktor som vi tidigare sett
spelar en visentlig roll bade vid ldsning och vid prenumeration. Tabell 4:3 visar
sambandet mellan prenumeration, dlder och civilstind.

Tabell 4:3 Samband mellan prenumeration, hushdllssituation och dlder (procent)

20-39 40-59 60-75 effekt av alder
ensamstiende 52 64 76 24
sammanboende/gifta 73 8% 94 21
effekt av hushallssituation 21 25 18

Anmdrkning 1. Procentsiffrorna anger andelen prenumeranter.
Anmérkning 2: Antal svar i varje grupp ir fran vinster och nedat 190; 357; 110; 441; 87 samt 248,

Alder visar sig inte overraskande ocksd hir vara en minst lika viktig faktor som
huruvida man &r ensamstaende eller inte.

27



4.3 Olika anskaffningssiitt

Det finns emellertid andra sitt att fa tillgang till en morgontidning #n att prenumerera.
Tabell 4:4 visar att relativt minga ménniskor har tillging till tidningen pa sin arbetsplats
eller skola. De som liser tidningen regelbundet utan att prenumerera, kdper ocksd
lésnummer i stor utstriickning.

Tabell 4:4 Fordelningen av olika sdtt att anskaffa tidningen bland regelbundna ldsare
som inte dr prenumeranter 1979-1994 (procent)

Ar
1979 1981 1983 1985 1987 1989 1990 1991 1992 1993 1994
Lé&nar av bekanta i1 5 9 7 4 4 6 9 5 8 9
Liser hos bekanta 17 12 10 13 12 9 9 17 12 17 19
Liser pd arbetet eller i
skolan 44 52 56 55 51 46 45 44 41 50 43
Liser pd bibliotek 3 3 3 4 2 2 4 4 5 5 6

Koper losoummer m.m. 28 23 23 14 50% 39 32 40 32 25 18

Antal svar 279 244 234 243 252 220 225 218 364 285 287

* Fro.n. 1987 fanns detta med som eget svarsalternativ, Testologens data t.o.m. 1986 och SOM-
understkningens data fr.o.m. 1987.

Anmiirkning: Med regelbunden lisning avses minst en giing per vecka. ...

Vad giller morgontidningars 1osnummer finner vi en skillnad &ver tid. Alternativet
16snummer har funnits med i enkéten sedan 1987, men andelen minniskor som svarar -
detta alternativet har minskat kraftigt; frén 50 procent 1987 till 18 procent 1994. Négon
Okning av andra anskaffningssitt finns inte i motsvarande omfattning, varfor vi kan
sluta oss till att en del av dem som tidigare kopte 16snummer, numera alls inte liser en
morgontidning.

4.4 Skil att avbryta en prenumeration

Att prenumerera pid en morgontidning synes vara sjilvklart for huvuddelen av
svenskarna. Men det finns ocksa de som #r tveksamma till prenumeration. I tabell 4:5
anges vad prenumeranter uppger som skil till att eventuellt avbryta en prenumeration.
Det allra vanligaste skilet di man funderar pé att avbryta en-prenumeration, &r att man
anser att pengarna inte ricker till. D4 far tidningen stryka pd foten; den #r inte
livsnddvindig som si mycket annat. Ett annat vanligt skil #r ocksd ekonomiskt; att
prenumerationspriset har hojts. Ytterligare tvA vanliga skil #r att man inte hinner lisa
den, alternativt att man inte anser att tidningens innehdll ér tillréckligt bra.

De ckonomiska skilen angavs i storre utstrickning 1993 4dn 1994 bland dem som
funderat ndgon gdng pa att avsluta sin prenumeration. De som flera gdnger funderat pé
att-séga upp sin tidning anger emellertid ekonomiska skl i samma utstrickning béda
dren. Den sistndmnda gruppen synes ocksa vara mer kritiska mot sin morgontidning; att
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utdelningen skdts déligt och att tidningens innehdll inte & tillriickligt bra #r tvi
anledningar som 6kat mellan de bida &ren. Det finns allts3 sakskiil for en eventuell
uppsigning av prenumerationen.

Ifrdga om ménniskors asikter om vilka egenskaper som ir viktiga hos morgontidningen,
dr emellertid ett 1igt prenumerationspris nigot som kommer relativt lingt ned pé
rangordningen (Kratz, 1995).

Tabell 4:5 Fordelningen av skil till varfor man funderat pd att avsluta sin
prenumeration bland prenumeranter (procent)

Funderat ndgon Funderat flera Funderat minst
ging ganger nigon ging
Angivna skil 1993 1994 1993 1994 1993 1994
Allt annat har blivit s8 dyrt att pengarna
inte racker 44 36 46 44 44 38
Prenumerationspriset har héjts 30 27 28 27 30 27
Jag fr lokal information i radio och TV 12 13 15 13 12 13
Tidningsutdelningen skots daligt 6 6 ] 15 6 8
Jag har inte tid att lisa den 18 20 17 18 17 20
Jag har tillgéng till tidningen pd arbetet/i
skolan 14 14 16 19 15 15
Jag kan 14na tidningen av bekant/granne 3 1 4 2 3 2
Tidningens politiska linje passar mig inte 5 5 - 10 8 7 9
Tidningens innehall var inte tillrickligt 17 19 21 27 18 21
bra
Tidningen innehsll fir lite annonser 2 2 1 1 2 2
Jag flyttade frén orten 1 1 1 1 1 1
Tidningen har blivit si forindrad 2 4 10 12 4 6
Tidningen har for dilig bevakning av vad
som héinder i min kommun 10 13 16 7 12 i1
. _Antal svar 218 211 103 85 321 256

Anmiirkning: Data frin 1993 kommer fran Bjorkqvist Hellingwerf (1994)

Om vi ser till antalet svar i tabell 4:5, s ser vi emellertid att det dr relativt f4 av samtliga
svarande (1.560 minniskor) som o&verhuvud taget funderat pd att sidga upp sin
prenumeration. De flesta tidningsldsare synes siledes vara relativt nojda med sin
morgontidning.

Hur ldser d olika grupper av minniskor sin morgontidning? Detta ska vi undersoka i
nésta kapitel.
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5. Ldsning av morgontidningen - nir och hur linge?

De som regelbundet liser tidningar, gor det i huvudsak pi morgonen. Fére klockan 8
har tvi tredjedelar av svenskarna list Atminstone delar av sin tidning, se tabell 5:1.
Det dr en naturlig konsekvens av att en stor majoritet prenumererar pa en morgontidning
(se kapitel 4). Lasarna anser ocksi att en av de viktigaste egenskaperna hos morgon-
tidningen dr just att den kommer p4 morgonen (se t.ex. Hadenius och Weibull, 1993).
-Man vill informera sig om vad som hiint i virlden innan man gar till jobbet; det ir
sédant som kommer att diskuteras under dagen och d4 vill man inte vara oinformerad.

En nistan lika stor del som de som laser-morgontidningen fére klockan 8, #r de som
laser den efter klockan 17. Mitt p4 dagen diremot, gir ldsningen ned en hel del. Efter
klockan 17 har man hunnit hem frén jobbet och liser det man inte hann med pé
morgonen, eller kanske vill man se efter vilka TV-program som gar under kvillen.

Tabell 5:1 Andelen regelbundna lisare vid olika tidpunkter under dagen, antal
lastillféillen och genomsnittlig liistid 1979-1994 ( procent och medelviirde)

S A
Listidpunkt, andel
ldsare o 1979 1981 1983 1985 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 "
Fore k1. 8 66 68 68 66 64 66 68 65 62 61 59 59
Mellan ki. 8-12 25 30 31 33 30 27 27 29 28 29 a2 30
Mellan k1.12-17 15 17 18 21 16 17 18 15 14 16 16 17
Efter k1. 17 50 54 57 61 46 46 45 45 42 43 43 45
Genomsnittl. antal
lastillfillen 156 1,69 174 181 15 1,56 1,58 1,54 146 149 15 1,51
Genomsnittlig

ldstid, minuter 30,1 326 31,7 326 30,7 295 301 293 286 296 283 294

Antal svar 2135 2194 2126 2048 1672 1545 1451 1433 1474 1694 1684 1474

Anmdrkning I: Tabellens aldersintervall & 15-75 ar och samntliga svarande #r svenska medborgare.
Anmiirkning 2: Med regelbundna l4sare menas dem som liser tidningen minst 1 géng per vecka.

Over tid kan vi se att man idag ldser ndgot mindre fore klockan 8 pé morgonen #n vad
man gjorde exempelvis 1979. En nedging kan ocksa skonjas bland dem som liser efter
klockan 17 pi eftermiddagen. Ar 1987 sjunker denna siffra och den fortsitter ligga pd en
ldgre niva &n tidigare.

Det genomsnittliga antalet listillfillen ligger pa 1,5, vilket innebir att varannan lisare
laser tidningen endast vid en tidpunkt, medan varannan liser den vid tvi tidpunkter
under dagen. Totalt sett Hgnar man ungefir en halvtimme om dagen 4t sin
morgontidning. Den siffran gillde 1979 och den giller 1994 och visar om nigot pa
morgonpressens centrala stédllning hos svenskarna. Samtidigt har pressen totalt sett Skat
sin volym under 1980-talet (Weibull, 1991b) utan att en motsvarande Okning av listid
har skett. A andra sidan har det ocksd under 1980-talet tillkommit fler typer av nya
medier, samt skett en volymokning hos redan tillgédngliga medier, utan att en minskning
av listiden skett (Weibull, 1991a). Men man fir heller inte glomma att di man frigar
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ménniskor om hur ofta de brukar lisa tidningen, sd ir det ett mycket subjektivt svar man
fér. Det dr svart att uppskatta en sidan siffra,

En jamforelse med Mediebarometern (1995) som frdgat ménniskor om vad de gjorde
igar istillet for vad de brukar gora, visar ungefir samma siffror som lisvanestudien. Ar
1994 Liste minniskor en genomsnittlig dag sin morgontidning i 31 minuter.

5.1 Léstid bland olika grupper

Aven om genomsnittslésningen 4r ungefir en halvtimma, skulle man kunna tinka sig att
- det finns en del som léser tidningen oerhort noggrant, medan andra bara bliddrar i den. I .

tabell 5:2 ser vi hur den tidsméssiga lidsningen ser ut i forhallande till hur ofta man
brukar lésa tidningen.

Tabell 5:2 Listid i forhdllande till hur ofta man ldser tidningen (procent och
medelviirde)

Tidningsldsning
Sammanhéngande
- _ldsning — 6-7 dagarfvecka  4-5 dagar/vecka 2-3 dagar/vecka mer siillan

0 min, 2 4 5 50
5-10 min, 13 24 28 20
15-30 min, 64 64 56 24
over 35 min, 21 8 12 6
Medelviirde 33.22 26.64 24.31 16.58
s:a 100 100 101 100
n 1107 241 7 132 222

-Att ldsa tidningen. sammanhingande mellan 15 och 30 minuter om dagen #r det
“normala” bland de allra flesta ldsarna, oavsett hur ofta.de brukar lisa tidningen. Bland
dem som brukar lisa tidningen mer sillan dn 2-3 dagar per vecka dédremot, giller inte
detta. Hilften av dem som sillan liser tidningen uppger att de vanemaissigt inte liser
négonting alls i tidningen. Ungefér en fjirdedel av dessa uppger emellertid att nar de vil
lidser tidningen, si anvinder de mellan 15 och 30 minuter for detta. En femtedel
anvinder ndgot mindre tid, Att #gna mer #n en timma &t sin morgontidning ir det inte
ménga som gor, och det synes i detta avseende inte spela ndgon storre roll hur ofta man
laser tidningen; dven bland dem som liser tidningen sillan finns det ett fital som liser.
mer dn en timma nér de vil laser tidningen. Regelbundenhet i tidningslidsningen synes
ha ett samband med hur linge man ldser; bland dem som liser dagligen dr det en
femtedel som ldser 6ver en halvtimma. En si hog siffra fir vi inte bland dem som Liser
tidningen mindre ofta. Medelvirdena sjunker ocksd ju mer sillan man brukar lisa
tidningen.

Man kan tinka sig att den tid som ménniskor lagger ned p4 att lisa tidningen, skiljer sig
at beroende pa flera olika faktorer. I tabell 5:3 och 5:5 finns en uppdelning gjord pa
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olika grupper av ménniskor, och tabellen visar hur léng tid man sammantaget ligger ned
pé tidningslasning vid minst ndgor tillfille under dagen.

Generellt giller att av hela befolkningen i Sverige #r det i genomsnitt 9 procent som inte
liser ndgonting i morgontidningen. Det stora flertalet liser sammanhéingande minst 15-
30 minuter,

Aldersméissigt ser vi samma maonster hiir som tidigare; det ir de yngsta som ldser minst,
Bland de allra yngsta, 15-19 &r, ldser den stisrsta delen mellan 15-30 minuter, men en
stor andel ldser ocksd mindre #n 15 minuter. Aldersgruppen didrefter, 20-29 ar, ldser
nagot mer, men samtidigt 4r det hir vi finner de flesta icke-ldsarna, f\ldersgrupperna
ddrover visar inte ndgon storre skillnad sinsemellan, forutom den Hldsta aldersgruppen..
Ungefér hilften av de som #r mellan 60 och 75 &r liser tidningen mellan 15 och 30
minuter om dagen, men det 4r ocksi en forsvarlig andel, 28 procent, som ldser tidningen
35-60 minuter. Dessutom &r det 8 procent i denna dldersgrupp som brukar lsa tidningen
1 Over en timma om dagen. Medelvirdet iir betydligt hogre, ungefir 9 minuter, i den
dldsta dldersgruppen.

Tabell 5:3 Tid for tidningslisning; faktorer beroende av livssituation (procent och
medelvirde)

Listid i minuter

minst  medel-

Grupp 0 5-10 15-30  &ver 35 15 virde s:a n
Alla 9 16 58 17 75 2996 100 1702
Alder:
15-19 4r 11 34 46 8 54 23.09 99 125
20-29 ar 14 19 55 12 67 28.61 100 288
30-39 ar 9 19 63 g 72 26.00 100 291
40-49 4r 5 23 63 9 72 2640 100 305
50-59 ar 4 13 67 15 82 30.22 99 278
60-75 &r 9 4 51 36 87 3921 100 344
Kin:
man 9 15 59 17 76 3034 100 834
kvinna 8 18 57 17 74 2963 100 860
Hushdllstyp:
ensamstaende med barn 11 34 42 13 55 27.01 100 121
ensamstiende utan barn i3 16 53 18 71 30,88 100 358
sammanboende med barn 8 23 62 7 69 2550 100 118
sammanboende utan barn 10 15 64 10 74 27.37 99 149
gift med barn 7 21 64 g 72 26.87 100 336
_gift utan barn 7 7 58 28 86 3459 100 474

Nagon storre skillnad mellan min och kvinnor finner vi inte i tidsméssig anvindning av
morgontidningen.

I kapitel 3 sdg vi att barn i hushéllet inte spelade s& stor roll for regelbundenheten i
tidningsldsningen. Det ménster vi ser i tabell 5:3 #r delvis annorlunda. Det &r hushéllen

32



som &r barnl6sa som har mycket tid att ligga pd tidningsldsning. Bland ensamstiende
och gifta syns detta tydligt; de som har barn i hushallet liiser inte lika Iiinge som de som
inte har barn - i varje fall inte i sammanhdngande tid, vilket primiirt ir vad denna tabell
visar. Det verkar troligt att tidsfaktorn ir. viktigare hir #n vad giller vanan att
Overhuvudtaget lisa tidningen. Har man barn i hushallet liser man tidningen, men man
hinner inte lisa lika mycket som om man inte har barn i hushéllet. En annan typ av

uppstéllning, motsvarande den vi haft tidigare, visar oss detta pa ett tydligare sitt (se
tabell 5:4),

Tabell 5:4 Sambandet mellan tidsmdssig ldsning minst 15 minuter, hushélissituation
och hushdllstyp (procent)

barnhushall ¢j barnhushall effekt av barn i hushall
ensamstiende 55 71 16
sammanboende/gift 71 83 12
effekt av hushillssituation 16 12

Anmdrkning I. Procentsiffrorna anger lisning mer #n 15 minuter ndigon gang under dagen.
Anmiirkning 2; Antal svar i respektive grupp &r frin vinster och nedat 121; 454; 358 samt 623.

Till skillnad fran tidigare, motsvarande uppstéllningar, ser vi att barn i hushallet spelar
en vasentlig roll for den tid man ldgger ned pi tidningsldsning.- Den rimligaste
forklaringen till detta torde vara just tid, den tid man har tillgéinglig,

I tabell 5:5 (n#sta sida) finns ett antal ytterligare faktorer uppstillda, motsvarande de vi
tidigare undersokt, f5r att se hur lang tid olika grupper anvinder for
morgontidningsldsning.

Vad som framfor allt ir sldende, ir den stora miéingd tid som pensionérer ldgger ned pa
tidningsldsning. En intressant friga att stilla di, som man ocksi stiller ifraga om
ungdomarna, &r naturligtvis om det enbart beror P att pensioniirerna har gott om tid,
eller om det ocksd i viss min ir en generationsirdga? Svaret kan vi inte f3 med hjélp av
SOM-data, eftersom man skulle behdva linga tidsserier for att kunna géra en
kohortanalys.

Utbildning visar sig inte spela nagon storre roll for den tid man har méjlighet att dgna
tidningen. Vad som mdjligen kan vara av intresse hir, 4r att det ir de med ldg utbildning
som i storst utstrickning brukar lisa sin tidning mer 4n en timma per dag. Skillnaden dr
emellertid inte stor; den #r heller inte signifikant. Vid kontroll for alder visar det sig att
oavsett utbildningsnivi, skar tiden for tidningsldsning ju fildre man blir. Bland dem med
lag utbildning spelar det ingen stdrre roll om man &r gift eller inte, medan det bland dem
med hdg och medelhog utbildning faktiskt spelar roll. Ensamstiende i bada dessa
grupper léser tidningen under kortare tid sin gifta och sammanboende.

Om vi istillet gir dver till sysselsittning, ser vi att det frimst ir de som studerar som
inte lagger ned nigon stérre tid pa tidningslisning; detta 4 ju ocksg de yngsta. P4
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motsvarande sitt ser vi att de dldsta, pensionirerna, ir de som lagger ned mest tid. En
stor grupp av dessa liser tidningen mer #n en halvtimma om dagen (38 procent).

Tabell 5:5 Tid for tidningsliisning; faktorer beroende av social situation (procent och
medelvirde)

Listid i minuter

minst medel-

Grupp 0 5-10 15-30  &ver 35 15 virde s:a n
Alla 9 16 58 17 75 2996 100 1702
Uthildning:

lig 9 16 56 19 75 3001 100 650
mellan 10 16 59 15 74 2990 100 523
hog 7 17 60 17 77 3045 101 405
Sysselsdittning:

arbetar 7 18 65 11 76 27.68 101 925
arbetslis 10 20 57 13 70 27.28 100 144
pensionér 10 4 49 38 87 3952 101 373
studerande 13 30 46 11 57 25.85 100 191
Klasstillhérighet:

arbetare 9 19 57 15 72 27.69 100 700
jordbrukare 11 12 65 12 77 30.78 100 57
tjinsteman 7 14 60 20 80 3336 101 445
hogre tj.man/akademiker 8 i3 59 20 79 3211 100 200
egen foretagare 9 18 59 14 73 28.00 100 140

Anmérkning 1: Vad giller utbildning menas med 1ig utbildning de som gatt i folkskola, enhetsskola, -
grundskola eller yrkesskola. Med medelhdg utbildning menas de som gltt 2- eller 3-arigt gymnasium,
fackskola, flickskola, realskola eller folkhtigskola. Med hog utbildning menas de som tagit studentexamen ..
alternativt 14st vid universitet eller hogskola.

Anmérkning 2: Vad giller sysselsiitining ingér i kategorin pensionir bade f5rtids- och alderspensionirer,
-Vad: giiller kategorin arbetslos, ingdr-hir-ocksd sidana-som ingér i arbetsmarknadspolitiska projekt.
Anmiirkning 3. Vad giller klasstillhdrighet har svarspersonerna sjdlva fétt placera sig i de olika
kategorierna.

De grupper som egentligen #r intressanta hiir, ar de som forvirvsarbetar respektive dr
arbetslosa. De forstnimnda liser generellt sett ndgot mer #n de sistnimnda. For bida
grupperna giller att det 4r de #ldsta som skiljer ut sig, om man ser till dem som liser
mer dn 15 minuter. Att lita bli att lisa tidningen ar ndgot vanligare bland arbetslosa iin
bland forvirvsarbetande, men hir finns en stor skillnad dldersmissigt bland de
arbetslosa; det #ir de yngsta som i stor utstrickning inte liser.

Civilstind spelar ocksi en viss roll om vi ser till forvirvsarbetande och arbetslosa, dock
inte sd stor som é&lder. Bland dem som arbetar, dr det en nigot storre andel av
ensamstéende 4n av gifta som inte liser négot alls. Det motsatta giller bida grupperna
for ldsning minst 15 minuter per dag; gifta och sammanboende liser i nagot hogre
utstridckning.
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Det sista vi ska se pd i detta sammanhang, iir klasstillhdrighet. Tjdnstemin #r de som
“toppar” tabellen med mest lisning, men det #4r inte si stor skillnad mellan
samhiillsklasserna. Vikten av samhillsklass i forhallande till hur linge man liser
tidningen slir lite olika nir man bryter ned grupperna och kontrollerar for andra
variabler. Om vi botjar med dem som inte Liser alls, s& visar sig &lder vara en viktig
faktor, frimst bland hogre tjinstemin/akademiker samt egna foretagare. Det &r di den
yngsta aldersgruppen som skiljer ut sig genom att ungefir var femte inte ldser alls. Ser
vi 1stéllet till dem som liiser mer #n 15 minuter, 4r det bland arbetare och egna foretagare
den &ldsta alderskategorin som skiljer ut sig genom mycken tidningsldsning. Aven bland
tjdnstemédn Skar tiden for lisning med hogre lder, men mer successivt. Bland hogre
tjdnsteméin/akademiker ir skillnaden marginell, liksom for jordbrukare,

Hir, som pa flera andra stillen i denna rapport, kan man konstatera att civilstind ir en
viktig faktor. Bland samtliga samhiillsklasser iir det s4 att man liser mer om man &r gift
eller sammanboende, #n ensamstiende. Motsatt forhillande giller for icke-ldsarna;
dessa ir i hogre grad ensamstdende. Endast arbetare bryter av mot detta monster. Hir
finner vi ingen skillnad som &r beroende av civilstind.

En indikator pd att tidningsldsning 4r en vana som man tar sig tid till, far vi om vi tittar
pé variabeln klasstillhorighet. Enligt en studie som Ulla Bjotnberg och Margareta Biick-
Wiklund (1990) gjort om vardagslivet och dess organisering, &r det tjinstemanna-
familjer ‘som 4r de mest arbetsbelastade. Trots detta, s& liser tjdnstemén tidningen i -
samma utstrdckning som andra grupper; till och med nigot mer 4n andra grupper.
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6. Sammanfattning

Han gdr upp en timma tidigare pd morgonen
Jor att hinna med att lisa tidningen och dr inte frimmande for att anldgga ett
filosofiskt perspektiv pd sina morgonritualer.

- Tidningsldsandet ingdr som en viktig del i grundléiggandet av en ny dag,
tycker han. Ent siitt att kalibrera sig sjdlv med omgivningen
och besinna att man har en dag till i sitt liv.

(professor Emin Tengstrom i G-P 950828)

En typiskt medeldlders, vilutbildad, arbetande man ur socialgrupp 1 har talat. Det
skulle lika gérna kunna ha varit en kvinna. Men knappast en yngre, ensamstiende
person med ldg utbildning och som dessutom vore arbetslos.

Utan att pd ndgot sitt anligga ett filosofiskt perspektiv pd tidningslisning, som Emin
Tengstrom, kan vi 4nd8 konstatera att bland de allra flesta svenskar sd dr morgon-
tidningslisning en sédan vana att det endast ir en minoritet som valt bort tidningen.

Trots att man, nir man soker kategorisera olika grupper av minniskor, aldrig kan finna
en homogen grupp utan variationer, si kan man #nda finna vissa karaktiristika som
utmérker exempelvis morgontidningsldsare och kvillstidningsldsare. Ett forsok att
karaktirisera olika ldsartyper skulle kunna se ut som féljer.

Den typiske morgontidningslésaren r en #ldre man eller kvinna. Han eller hon &r gift
och eventuella barn #r utflugna ur hushillet, som for Ovrigt har en prenumeration -
troligen pd den lokala morgontidningen. Utbildningsnivd spelar ingen stérre roll for
regelbundenhet i morgontidningslisningen. Storre roll spelar i sd fall vad' man sysslar
med i det dagliga livet; de som forvirvsarbetar eller &r pensiondrer dr i hogre grad
regelbundna lisare n de som studerar eller #4r arbetslisa. Klasstillhorighet dr ytterligare
en inte oviktig faktor; ju hogre samhéllsposition, ju mer regelbunden tidningslésning.
Men, sammanfattningsvis &r det #nd& alder och huruvida man ir gift eller inte som
spelar storst roll.

Kvillstidningslidsaren ddremot, behdver inte vara en dldre, gift person. Aldern ir mer
obestdmd hiir; han eller hon kan i princip vara bade ildre och yngre, men med en
Overvikt f6r yngre. Bland kviéllstidningslisarna ar det négot.mer troligt att vi finner en
man in en kvinna. Om personen ifrdga 4r ensamstéiende, finns det ofta barn i hushillet.
Den regelbundne kvillstidningslisaren 4r foretridelsevis en lagutbildad arbetare, Han
eller hon &r troligen inte jordbrukare.

Den som ldser tvd morgontidningar kan kort och koncist karaktiriseras som en éldre,
gift person, som ir hégutbildad och har en hbg samhillsposition. Lika kort och koncist
kan vi séiga om icke-ldsaren som stir utanfor tidningsmarknaden, att det foretridelsevis
dr en person av Arging yngre som lever ensam. Vi finner icke-ldsaren i alla
samhllsklasser och med olika grad av utbildning.
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En sédan generalisering av olika typer av tidningslisare som gjorts ovan, bor tas med en
nypa salt; det finns variationer inom grupperna. Men vi kan 4nd3 konstatera att det &r
olika faktorer som #r mest viktiga for morgon- respektive kvillstidningslisare. De
faktorer som visat sig viktigast for morgontidningslisning #r &lder och civilstand, medan
det for kviillstidningslésning i lika hog grad handlar om exempelvis samhillsklass och
utbildning.

Att ldsa en morgontidning synes vara en vana man skaffar sig nédr man gar ur ungdoms-
sfaren och in i vuxensfiren. Det hor helt enkelt till for de allra flesta. Att vara sa
specialintresserad att man ldser tva morgontidningar, s& ointresserad att man inte liser
négon alls eller viljer att lisa en kvillstidning torde mer vara utslag av specialintresse
eller ointresse. Att Liisa enbart kvillstidningar passar de grupper som vill ha lite "Littare”
nyhetsmaterial. De som inte Liser alls, fir kanske nyheter sig tillhanda via TV - vilket #r
en spekulation eftersom vi inte undersékt det, men alls inte orimligt. Lika rimligt 4r
naturligtvis tolkningen att man stir helt utanfsr nyhetsflodet. Tvatidningsldsarna ir
troligen generellt mer intresserade av samhillslivet 4n andra.

Foretridelsevis prenumererar man pi den morgontidning man ldser. Forhallandevis f3
ménniskor har haft funderingar p3 att sdga upp denna sin prenumeration. De som har
haft tankar &t det héllet anger ofta ekonomiska skil.

Olika grupper &gnar tidningen olika lang tid. Med barn i hushéllet har man inte s&
mycket tid, medan pensionsrer & andra sidan har gott om tid. En halvtimma om dagen i
snitt dgnar vi 4 morgontidningen. Det iir inte s3 mycket i mediesammanhang, eftersom
* vi totalt sett dgnar méinga timmar per dygn till medier av olika slag. A andra sidan ér det
ju s, att en tidning inte kan anvindas sekundirt, sd som exempelvis radio och TV kan.
Liser man tidningen, s ldser man tidningen och ingenting annat. Det gir inte att prata
och umgis eller stryka tvitten samtidigt, utan ldsning kriver en viss koncentration. Vad .
man kan gora, 4r att dta frukost samtidigt och..,

. Dd dr det lditt att forstd vilken kris det blir om
tidningsbudet missat...

(professor Emin Tengstrém i G-P 950828)
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Tabellbilaga

Tabell BI Andelen morgontidningslisare 6-
1985-1994 (procent)

7 dagar i veckan i olika dldersgrupper

Ar
Alder 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1952 1993 1994
15-19 &r 61 35 53 55 47 50 52 42 43 42
20-24 ar 60 55 58 55 57 42 48 46 53 45
25-29% 59 59 56 62 62 69 56 54 55 59
30-34 ar 61 63 66 66 69 71 64 64 54 57
35-39ar 62 67 73 72 71 69 77 62 66 66
40-44 ar 70 76 78 84 81 76 72 70 66 68
45-49 ir 75 72 87 75 74 79 79 68 73 69
30-54 ar 77 73 71 82 80 84 75 75 76 74
55-594& 79 76 82 81 78 74 80 76 84 81
60-64 ar 85 79 82 81 83 77 75 20 77 79
65-70 ar 82 78 84 85 87 82 80 78 77 79
71-75 &r 80 77 77 79 80 84 87 75 79 80

Anmirkning: Samtliga svarande ir svenska medborgare.

Tabell B2 Andelen kvillstidningslisare minst 3 dagar i veckan, samt 6-

i olika dldersgrupper 1986-1994 (procent)

7 dagar i veckan

Lésning minst 3 dagar i

Lisning 6-7 dagar i veckan veckan n
Alder 1986 1990 1994 1986 1990 1994 1986 1990 1994
15-19 & 18 17 12 46 38 39 170 131 125
20-29 4r 17 i6 10 42 38 32 285 271 287
30-39 ar 19 17 11 41 33 30 249 263 291
40-49 3r 21 17 18 39 37 36 279 311 302
50-59 ar 24 22 16 41 38 30 221 217 277
60-75 ar 19 18 16 30 3i 27 328 340 340

Tabell B3 Andelen prenumeranter i olikg dldersgrupper 1979-1994 ( procent)

Ar
Alder 1979 1981 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994
15-19 83 74 73 82 78 77 Bi 81 79 81 76 78 70 &I
20:24 76 68 63 62 66 61 62 6 66 64 53 g4 359 58
2529 69 76 64 59 71 70 68 65 70 73 62 66 61 66
3039 83 80 81 % 74 76 78 79 76 78 78 71 66 69
40-49 79 81 83 82 82 88 85 86 84 g4 82 82 381 80
50-59 87 83 82 84 85 80 83 86 81 32 8 83 88 87
60-75 8 83 8 87 89 83 89 87 86 84 84 81 87 87

Anmirkning: Samtliga svarande #r svenska medborgare
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