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Foérord

Mediebarometern har sedan den startade 1979 etablerat sig som en
av de viktigaste midtserierna nar det gdller svenskarnas mediean-
vandning &ver tid. Den har givit alla intresserade-ett kvalifi-
cerat underlag f£&r beddmningar av medieutvecklingen. Aven om det
skett mindre fériandringar i mattekniken &4ver. tid har Mediebaro-
metern.-skapat en-av.de.basta.tidsserierna dver. svenskarnag medie-

vanorw.

Frdn starten har midtningarna genomférts i samarbete med Sveriges
Radios publik och programmforskningsavdelning (PUB) och forsk-
ningsprogrammet Dagspresskollegiet vid Institutionen foér journa-
listik och masskommunikation, G&teborgs universitet, vilka till-

- ‘gammans -statt £6r-en bred kompetens att virdera resultaten . fdr de

arliga Mediebarometrarna.

Ar 1993 34ndrades dock fdrutsattningarna. Genom att PUB som en
konsekvens av organisationsfdrdndringarna inom public-service-
radio och -TV lades ned. Vid halvarsskiftet upphdrde mdjligheterna
att driva verksamheten pad det satt som tidigare skett. Genom stort
tillmdtesgdende fran PUB gjordes utdkade métningar under fdrsta
“halviret 1993. Fér andra halviret har Dagspresskollegiet haft
tillgang till data insamlade av MediaMatning i Skandinavien (MMS),
det fdretag som &vertog ansvaret for de svenska TV-publik-mat-

ningarna fran PUB.

Arets matning har sdledes kunnat genomfdras enligt planerna, t o m
med ett stdrre urval an vad som tidigare varit fallet (3472

personer) och med en hdg svarsfrekvens.

En viktig féréndring av Mediebarometern ar att beskrivningen av
TV- och Video-anvéndningen fr o m andra halvaret 1993 inte himtas
fran de dagliga TV-mdtningarna. Det nya systemet med s k TV-matare

gdr att detta inte langre dr mbdéjligt. Annorlunda uttryckt kommer



uppgifterna om TV och video nu att samlas in pd samma gatt som
sker for alla andra medier. Aven om det pd kort sikt bryter
midtserien 4r det nya TV-mdttet en viktig férbattring. I en situa-
tion dar det i dkad utstrackning stélls krav pa jamfdrbarhet

- mellan medier kan nu Mediebarometern-erbjuda-ett gott undexlag for
-~ g&dana analyser. Bearbetningen.awv .tidsmdttet har darfér ocksga for
TV och video gjorts pa samma satt som fér Svriga undersdékta.

medier,

L En o folid av det fdrandrade tittarmattet pd TV &r att tittartiden

fér detta medium blir kortare. TV-publikmdtningen, dar tittandet
i detalj studeras, ger av naturliga skal hdgre siffror &n skatt-
ningar som gdrs av svarspersonerna. Det bdr sidrskilt understrykas
att Arets siffror inte kan tolkas som att TV-tittandet har min-
skat. Det gdr heller inte att pastd att det ena mdttet ar ratt och
“detandra -&r fel, utan det handlar om tvd.olika. sitt att beskriva

allmdnhetens mediekomnsumtion

MMS, som har fatt tillgédng till PUB:s siffror fran f£orsta halvaret
1993, producerar pa samma satt som PUB tidigare gjort-en &ver-

siktspublikation f£oér Medeibarometern 1993.

For framtiden &ndrar sig i vasentliga avseenden fdérutsattningarna
for den arliga Mediebarometern, i férsta hand beroende pad av-
vecklingen av PUB. I syfte att garantera en arlig oberoende
mediemdtning, som inte domineras av nagot medium eller ett nigot
medium narstdende mitarinstitut, har Dagspresskollegiet wverkat for
att Mediebarometern skall administreras av en tredje part som
saknar sddana bindningar. Den nordiska dokumentationscentralen fér
masskommunikationsforskning - (Nordicom) har -férklarat sig-villig

" att ta ett sddant samordningsangvar “£&r 1994 ars Mediebarometer
och har &ven utverkat offentliga medel som sakerstdller driften
under 1995. Under denna tid kommer den offentliga utredningen av
gsektoriell medieforskning att arbeta fram ett férslag om Medie-

barometerns framtida organisation,



Utdver Dagspresskollegiet kommer dven Sveriges Television, TV4 och
ett antal branschorganisationer att medverka i den rekonstruerade
Mediebarometern. Den senare har 3ven vidgats till att omfatta dels
mera detaljerade mdtningar av varje enskilt medium, dels ta upp
fler medier av allmint intresse, bl a Text-TV och biograffilm. I

“ likhet med nu kommer Nordicom att:erbjuda-.alla.intressenter-de
wgrliga frekvensfdrdelningarna.till.sgjédlvkostnadspris. Genom. att
Dagspresskollegiet samtidigt stdller sina mitningar 1979-19%93 till
‘Nordicom:s férfogande bibehdlls midtserien,. liksom mdjligheter till

att gdra retrospektiva analyser.

Gdteborg som ovan

Lennart Weibull
Professor, programansvarig fér Dagspresskollegiet.
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1 MEDIEBAROMETERN

1.1 Bakgrund

Mediebarometern &r en arlig undersdkning som syftar till att

belysa massmediekonsumtionens utveckling i Sverige. Den har,

- -sedan starten 1979, genomfdrts i samarbete meilan forsknings-

programmet Dagspresskollegiet vid Institutionen £6r journa--
listik och masskommunikation, Gdéteborgs universitet och

Sveriges Radios publik~ och programforskning (PUB).

Huvudsyftet med Mediebarometern &r att studera ett antal

massmediers rdckvidd en genomsnittlig dag. Ett slumpméssigt

urval av sveriges befolkning mellan 9-99 &r telefoninter-
vjuas. Frdgorna galler i vilken utstrickning de under gar-
dagen tog del av olika medier. Mediebarometern ar 1 fdrsta

hand inriktad pa morgonpress, kvallspress, tidskrifter,

“rpopuldrpress, radio och TV. Utdver degsa undersdks ocksd. ...

anvandningen av.video, ljudkassetter, grammofonskivor och

bdcker.

Mediebarometern syftar dels till att studera trender i mass-
medieanvdndningen totalt sett, dels till att belysa samspelet
mellan olika medier ett enskilt a&r samt hur detta samspel
férandras Sver tid.

Mediebarometern genomfdrdes till en bdrjan under en hdst-
period varje ar. Ar 1983 utdkades perioden till att omfatta
tva veckor, i avsikt att skapa ett sdkrare beddmningsunderlag
vid analyser av resultaten ett enskilt ar. 1990 utdkades

" perioden ytterligare till att motsvara tre veckor, dvs tre
mandagar, tre tisdagar osv slumpmissigt valda under Adret. Frén
starten 1979 har det diskuterats i vad man det finns en
inbyggd snedvridning i Mediebarometern, beroende pa att den
genomfdrdes under-en héstperiod. Fbr att fa klarhet i detta
féretogs 1981 prdvningar, vilka visade att tidpunkten spelar
en obetydlig roll fér dagspress, men att valet av undersdk-

ningsperiod har stdrre betydelse foér TV-konsumtionen (jfr



Weibull, 1984; Anshelm, 1988, 1989). Dessa tendengser var inte
Overraskande, eftersom vi vet att s&songsvariationerna foér
TV-tittandet dr relativt stora (Gahlin, 198§).

Mot denna bakgrund genomfdrs Mediebarometern fr o m 1985/86
-som en 1 huvudsak &rsrepresentativ studie. De 21 undersdk-
"ningsdagarna har spridits.ut owver dret, med undantag for . .-
sommaren da inga intervjuer genomfdrs. -De utvalda dagarna. ..
innefattar tre dagar av varje veckodag dvs tre mandagar,. tre
tisdagar osv. Fran och med 1988 genomfdrs Mediebarometern. pexr
kalenderdr med forsta mitdagen 1 januari och sista matdagen i

december.

1.2 Mediebarometern 1993 _

Undersdkningen har i likhet med fdregdende ar genomfdrts med
hjdlp av telefonintervjuer. Svarspersonerna fick besvara

- fragor -angdende om och vilka olika medier de tagit del.av ...
under gdrdagen (se bilaga 1). Resultaten i Mediebarometern
anger p& s& vis rackvidden fér olika medier, dvs hur . stor
andel av allma&nheten som nds av olika medier en genomsnittlig

dag.

Uppgifterna till Mediebarometern 1993 har insamlats av tva
olika instituticoner. Under varen 1993 genomfdrde Sveriges
Radio/PUB Mediebarometern. Hbsten 1993 samlades data in av
MediaMatning i Skandinavien AB (MMS). Eftersom projektet
genomfdérts av tvd olika institutioner finns det anledning
till att peka pa nagra skillnader 1 tillvagagdngssidtt. En
skillnad galler urvalet av mdtdagar. Varen 1993 genomfdrde
“PUB 'intervjuerna fdér Mediebarometern under 14 glumpvis valda.
dagar (2 mandagar, 2 tisdagar, 2 onsdagar ogv) pericden 11 ...
januari-25 maj. Varje dag gjordes omkring 175. intervjuer.
Under hésten 1993 genomfdrdes intervjuerna till Mediebaro-
metern av MMS under tva tva-veckorsperioder, den ena under
perioden 11-24 oktober, den andra under perioden 22 november

- 5 december. Varje dag genomfdrdes omkring 90 intervjuer.



En annan skillnad gdller tittardata om TV och Video, samt
uppgifter om lyssnartid pd Radio. I tidigare Mediebarometrar
fran PUB har inga frdgor om TV och Video st&llts. Dessa
uppgifter har istdllet hé&mtats ifrdn de kontinuerligt pa-
gaende publikrdkningarna. D& MMS inte har haft ndgra sddana
matningar har frageformul&ret under hdsten fadtt kompletterats
- med fragor om TV och Video. I tidigare Mediebarometrar har ..
uppgifterna om rackvidd och tidsadtgdng £&r TV respektive
Video hé@mtats direkt fran den samtidigt pagdende publikméit-
ningen, dir samma person har férst f£4tt de vanliga TV-frdg-..
orna -och sedan de fragor som aveett Mediebarometerns medier..
Genom att PUB:s TV-mdtningar upphdrde vid halvérsskiftet 1993
har sdledes beskrivningen av TV- och videoanvindningen fr o m
andra halvaret 1993 hamtats in pa samma s&tt som sker £6r
alla andra medier i Mediebarometern (Jfr bilaga 1). En konse-
kvens av detta f£érhallande &r att sdrskilt tittartiden £6r TV
“med~detta -matt. blir mindre omfattande &n .den blev-med det .
allmanna publikmattet, dar manniskors tittande studeras i
detalj f£ér olika -tider av dagen. A andra sidan.blir.det nya..
mattet mera jamfdrbart med de uppgifter som finns f£8r andra
medier 1 Mediebarometern. Bearbetningen av tidsmdttet har
darfoér ocksad foér TV och Video gjorts pad samma gdtt som £6r
Ovriga undersdkta medier. Det maste samtidigt understrykas
att arets siffror sadledes inte visar att tittartiden fér TV
har minskat; det handlar istéllet om ett annat sitt att mita.
Det gar heller inte att pastd att det ena mattet &r rétt och
det andra fel, utan det handlar om tva olika s&tt att be-
skriva allmanhetens mediekonsumtion. I arets Mediebarometer
bygger TV och Video-frigorna endast pa det material som &r
ingamlat av MMS under hdsten 1953.

N&r det galler bearbetningen av svaren har den gjalvupp-
skattade tiden klassificerats i olika tidsintervall. I bear-
betningen av den genomsnittliga konsumtionstiden har mitt-
vardet 1 varje intervall anvénts som bas f£6r bearbetningen;
undantaget &4r det hdgsta intervallet, dar det hdgsta vardet
anvadnts. Forfarandet har varit detsamma sedan mediebaro-
meterns start 1979. Det som skiljer ut 199%3 Ars Mediebar-
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ometer ar att detta dven till&mpas £8r TV och Video, dar

tidigare den 1 TV-publikmitningen uppmidtta tiden fordes in.

Som namnts ovan har Mediebarometern vid ndgra tillfallen And-
rat undersdkningsperiod. Tabld 1 redovisar undersdknings-
perioderna i Mediebarometern de olika aren. Som framgdr av
tabldn, har undersdékningsperioden fram t o -m 1984 varit
koncentrerad till hoésten. D&refter vidgades undersdknings-
perioden-till att gdlla hela &ret, med undantag £6r sommaren.
I 1986/87: ars Mediebarcometer kortades undersdkningsperioden .
~nagot till-att -inte galla april, maj och stdérsta delen av
september. Darefter atergick man dock till en la&ngre under-
sbdkningsperiod.

TABLA 1: UNDERSOKNINGSPERIODER FOR MEDIEBAROMETERN 1979-1993.

AR: PERIOD:
1979 Hbsten 1979
1980 - 13880
1981 -"- 1981
1982 -- 1982
1983 -"- 1983
1984 -~ 1984
1985/86 4/9-85 - 7/5-86
1986/87 26/9-86 - 21/3-87
1987/88 4/9-87 - 7/5-88
1988 ' 13/1-88 - 3/12-88
1989 10/1-89 - 8/12-89
1990 12/2-90 - 8/12-90
1991 15/1-91 - 15/12-91
1952 14/1-92 - 13/12-92
PUR 1993 11/1-93 - 25/5-93
MMS 1993 12/10-93 - 6/12-93

Mediebarometern 1993 avser mediernas rackvidd f&éljande dagar:
11/1, 27/1, 7/2, 11/2, 27/2, 9/3, 13/3, 26/3 2/4, 5/4, 22/4,
°/5, 12/5, 25/5 12/10-25/10, 23/11-6/12.

Som tidigare papekats gidller fran och med 1988 att man &ver-
gatt till att studera varje kalenderdr, men sommaren anvands
fortfarande inte £&r datainsamling. Mellan den 25 maj och den
12 oktober har inga intervjuer genomfdrts. Fdre 1988 har
emellertid undersdkningsperioden varit adnnu mer koncentrerad
till vinterhalvaret, vilket tydligt framkommer ovan. Att

sommaren uteslutes &r fdljaktligen inget nytt. Det ar svart
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att beddma vilka eventuella konsekvenser £&r resultaten som
byten av undersdékningsperiod kan ha haft. Det &r dock ange-

laget att dem i Atanke vid tolkningen av resultaten.

1.3 Urval och bortfall

Fér att klara &vergdngen mellan den av PUB administrerade

< “Mediebarometernh-och den :datainsamling som gjorts .av. MMS fé&r.,

- barometer blivit den mest-omfattande.hittills med ett urval..
pa 3472 personer mellan 9 och 99:8r. Urvalet ar-slumpmissigt,
och-bygger pa befolkningsregistret.

Undersdkningen har gjorts med telefonintervijuer. Tillvaga-
gangssadttet har hela tiden gillt vilka medier svarspersonerna
tagit del av under gardagen (se bilaga 1). FOr vissa medier
tillfrdgas svarspersonen dven om gin konsumtion under den

gangna veckan.

‘Svarsfrekvensen «i-Mediebarometern &r .vanligen hog..Bortfallet
har under aren 1979-1992 varierat mellan 10 och 15 procent.
Ar 1993 var bortfallet 19 procent. Den totala svarsandelen pa
81 procent maste trots allt betraktas som ett mycket gott
resultat.

1.4 Redovisning

Tanken med Mediebarometern ar som tidigare némnts att kart-
lagga olika massmediers rdckvidd samt langsiktiga trender i
konsumtionen. I férsta delen av denna rapport redovisas
utvecklingen fér olika medier i separata avsnitt och olika
gruppers- konsumtion belyses. I andra delen av rapporten tas .
samspelet mellan olika -medier upp, -dvs- hur.manniskor valjexr.

att kombinera olika medier.



2 MORGONPRESS

2.1 Morgontidningsladsning en genomgnittlig dag

Andelen morgontidningslidsare en genomsnittliig dag bland den
svenska befolkningen (9-79 ar) har i varje Mediebarometer
varit omkring 75 procent och andelen fér 1993 &r 73 procent.
Morgontidningslasningen-i.Sverige ligger.-sdledes fortsatt pa
en mycket hdg niva. Det &r dock tydligt-att. kurvan har ten-
‘derat att-vara en.aning instabil under -de. senaste A&ren. .

- 8killnaderna mellan de olika dren-dr. vieserligen.smi. .BEn. ...
~~gvagt-neddtgdende trend fdr morgontidningslésningen har ocksi
kunnat urskiljas de senaste &ren, adrets Mediebarometer pekar

dock pad en svag adterhdmtning figqur 1.
FIGUR 1: Morgonpresslasning 1979-1993 {procent)
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Anm: Figurens aldersintervall ar 9-79 ar.

Siffrorna kan jamféras med vad som framkommit i1 den samtidigt
‘genomférda studien av allmanhetens lasvanox . (Bjdrkgvist-
Hellingwerf,1994) . Denna studie visar att 66 procent av
allmé&nheten (15-75 &ar) laser en morgontidning minst sex
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ganger i veckan. Andelen som ldser en morgontidning minst en
gang per vecka uppgdr i samma Adldersgrupp till 89 procent.

Om vi anvander Lésvanestudiens siffror fér att berdkna rack-
vidden fér en morgontidning en genomsnittlig dag, finner wvi
att rackvidden uppgdr till 65 procent. Siffran &r dd berdknad
pa sex och sjudagarsutgivna tidningar. Tar vi hdnsyn till att
-flera tidningar utkommer med fem nummer.i weckan stiger
rackvidden en genomsnittlig dag. till ca 75:.procent (Bjdrk-
gvist Hellingwerf,1994).

Lasvanestudiens andel regelbundna l&sare. (66 procent, 15-79 .
ar) och mediebarometerng (73 procent inom &ldersintervallet
9-79 ar och 75 procent inom &ldersintervall,15-70 ar) &ver-
ensstammer ganska val. Satter man kravet £&r regelbundenhet i
léasningen till minst fem ganger per vecka 1 Lidsvanestudien
ligger andelen regelbundna l&sare pd& ca 75 procent. Tidigare

~erfarenheter sager oss att lasvanestudiensg siffror borde.

ligga under mediebarometerng eftersom den avser om. mé&nniskor.
© brukar ldsa morgonpress..-Detta kan- leda-till.att . ldsningen.....
underskattas. Man betraktar sig inte som regelbunden morgon-
tidningslédsare, man haller sig inte sj&lv med en tidning men
man kommer i alla fall att ldsa den ganska regelbundet (Jfr

Strid-Weibull 1984). Att skillnaderna trots allt blir margi-
nella kan ges som ett tecken pa att morgontidningsl&sning &r

en stabil vana som ingdr 1 mé&nniskors vardag.

Andelen som lédser mer an en morgontidning har legat omkring
10 procent i samtliga mediebarometrar. I Arets undersdkning
ar andelen flertidningslésare 10 procent. I 1991 ars baro-
meter uppgick denna siffra endast till 8 procent. I &r &r
siffran aterigen jamférbar ned tidigare -barometrar. Flertid-.

ningsldsningen &r med andra ord mycket stabil &ver tid.



2.2 Morgontidningslasning olika veckodagar

Ett stort antal morgontidningar utkommer inte pd séndagar,
vilket innebdr att man i vissa geografiska regioner inte kan
lasa en lokal morgontidning dagligen. Detta forhdllande gdér
det sarskilt angeldget att gdra skillnad mellan olika vecko-

dagar vid studier av l&sningen.

TABELL 1: Andel morgontidningslasare olika veckodagar 1979-
1993 (procent)

VECKODAG
Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag Séndag
1979 79 82 86 82 77 81 60
1980 82 78 82 78 84 80 59
1981 84 83 86 86 75 72 52
1982 87 84 81 84 82 72 56
1983 85 89 84 84 82 69 62
1984 86 B9 82 83 76 72 56
1985/86 84 86 84 85 84 78 54
1986/87 87 78 85 84 88 77 55
1987/88 87 82 76 87 79 78 50
1988 86 85 83 87 82 77 55
1985 84 82 81 86 76 76 45
1990 86 86 81 83 78 84 46
19581 81 83 79 83 79 81 49
1992 80 77 81 78 82 72 44
1993 82 84 81 81 78 71 56

Anm: tabellens aldersintervall &r 15-7C &r.

82 procent av allmanheten mellan 15-70 4r l&ser minst en
morgontidning en genomsnittlig vardag. Motsvarande siffra foér
lérdagarxr &r 71 procent och f£6r sdndagar 56 procent.

Berdknar man utvecklingstendenserna genom att skapa medel-
vadrden fér de fem férsta (1979-1983), de-fem mittersta (1984-
1988) respektive de fem sista undersdkningsdren (1989-1993)
(vilket finns skal att gdra med tanke pd att varje procent-
giffra baserar sig pd relativt fa personer) finner man att
andelen regelbundna l&sare pa vardagar var nidgot hdgre under
1980-talets senare halva. Under 1990-talet har andelen lasare

Aterigen minskat nagot. Med tanke pa den ndgot instabila



kurvan &ver dagstidningslasning de senaste fyra aren kan det
vara vart att papeka en svag nedgdng i tidningslésningen
sedan 1988. Det finns diremot en svag tendens till okad
lasning pd ldérdagar &ven om de senaste drens siffror dterigen
pekar neddt. Den starka tendens till vikande lésning pd
sdndagar som konstaterats de senaste Aren ser ddremot ut att

ha vant nagot.

Dessa tendenser framkommer tydligaré i figur 2. dar vardagarna
‘redovigas ‘sammanslagna och jamférs - med -loérdags-..och-.sdndagss.

lasningen.

FIGUR 2: Morgonpresslasning olika wveckodagar 1979-1993
(procent) .
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Anm: Figureng &aldersintervall &r 15-70 ar.



2.3 Morgontidningsldsning i olika grupper

Vi vet av erfarenheter frdn tidigare studier att morgonpress-
lasning ar bunden till olika egenskaper hos lisarna, exempel-
vis sociala vanor och disponibel tid (se Anshelm, 1989A och
Anshelm-Strid, 1989). Vi skall darfér titta ndrmare pad lés-
ningen i olika grupper.

TABELL 2: Andel morgontidningslisare inom olika grupper
1979-1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 La&g Mellan Hog

1979 74 77 71 41 59 80 85 80 75 77 78
1980 74 73 75 41 67 78 82 80 75 79 78
1981 74 74 73 46 66 80 76 82 73 78 88
1982 74 75 73 42 65 79 83 83 76 79 82
1983 75 75 75 41 71 80 84 76 77 77 88
1984 75 72 75 46 69 79 77 80 75 78 79

1985/86 75 76 74 44 64 79 84 83 76 78 86
1986/87 75 77 73 40 68 80 B3 85 79 78 83
1987/88 74 75 72 40 69 76 82 81 77 76 81

1988 76 75 76 37 68 78 8% 85 78 79 84
1989 72 71 74 32 65 76 82 82 77 71 86
1990 74 75 73 36 65 76 84 83 79 73 85
1991 73 77 69 41 64 76 82 80 75 74 87
1992 71 71 71 35 6l 73 79 83 73 71 84
1993 73 73 73 37 64 75 83 82 76 74 85
léast under

senaste :

veckan

1991 92 92 90 70 89 92 95 o4 93 91 97
1992 90 90 89 65 89 93 94 95 92 23 95
1993 89 390 89 63 88 91 95 93 91 92 95

Anm: Tabellens adldersintervall &r 9-79% &r.

I tabell 2 framgar att mdn och kvinnor laser morgontidningar
1 samma utstrackning. Didremot liser hdgutbildade personer
ndgot oftare en morgontidning &n medel- och lidgutbildade.
Skillnaderna ar dock marginella. Stdrst betydelse £&r skill-

nader i l&sning har alder.
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Regelbundenheten i lasningen ékar wmed alder. I den yngsta
aldersgruppen (som inte ingdr i Mediebarometern) laser ca 12
procent dagligen en morgontidning. Bland 9-l4-aringar &r
andelen 37 procent och bland de &ldsta &r andelen 82 procent.
Alder kan ses som en indikator pa sociala vanor, yngre minn-
iskor tenderar ofta att vara mindre vanemdssiga 1 sitt medie-
beteende. De byter morgontidning oftare och har i mindre
utstrackning ett wvanemdnster i sin mediekonsumtion. Aldre
‘persconer har i allménhet ett mer vanemissigt férhdllnings-
satt, inte bara-till dagspress utan till varje enskilt medium
{se Weibull, 1983 och Anshelm-Strid, 1989).

En viktig faktor f£ér att man skall ta del av olika massmedier

dr disponibel tid. Aldre har normalt mer tid att avsatta for

medierna, vilket innebdr att medierna inte behdver konkurrera
- med sa manga andra typer av sysselsittning. F&r att nidrmare
~.studera.hur aldersgruppernas morgontidningslasning . utvecklats

redovisas detta ensgkilt i figur 3.

FIGUR 3: Morgompresslisning i olika aldrar 1979-1993
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Anm: Figurens aldersintervall 4r 9-79 Ar.
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Barnen (9-14 3r) visar en ndgot minskande tendens, vilken kan
tankas uttrycka en dkande konkurrens fran andra medier.
Ungdomarna visar upp ett ndgot annorlunda och ’ryckigare’
ménster. I stort tenderade ungdomlisningen att &ka under
mitten av 1980-talet. Under 1990 talets férsta Ar mirks en
'svag tendens till minskad lasning bland ungdomarna. I Alders-
gruppen mellan 25-44 har en minskning av morgontidningsl&sni-
ngen konstaterats efter 1988. Arets undersdkning pekar p& en
svag aterhdmtning i l&sningen i de yngre.grupperna..l 3lders-
grupperna mellan 45-79 ar finns en stabil andel léasare &ver
tid, “&rets undersdkning indikerar dessutom en  svag uppgang. -

bland 45-64 aringarna.

Jamfdr man dessa tendenser med motsvarande utveckling i

Lasvanegtudien, finner man stora likheter. Differenserna

mellan de yngres och de dldres morgontidningsldsning ar dock
‘nagot-stdrre i-lédsvanestudien -dn- i Mediebarometern (jfr. ...
Anshelm-Strid,1989; Bjdrkgvist-Hellingwerf, 1994). Den
sannolika férklaringen-tilil-.detta -ligger i .att..Lasvanestudien
kan sagas uttrycka ett intresse f£&6r att ldsa snarare &n
faktisk l&sning. Detta intresse ar ofta stdrre bland &dldre.
En annan tolkning dr att yngre personer som bor hemma ofta
betraktar sig som ickeldsare i lasvanestudien, men tillgangen
till tidningen i hemmet inbjuder &ndd till regelbunden l&s-

ning.

2.4 Flertidningslasning
Andelen av allmdnheten som laser mer dn en morgontidning en
genomsnittlig dag har under perioden 1979-1993 legat runt 10

procent, sa aven detta ar (ge figur 1).
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TABELL 3: Morgontidningslasning - andel som ldser tva eller
fler tidningar 1979-1993 (procent)

KON ATDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog -
1579 10 15 6 7 14 12 8 6 14 24
1980 10 13 8 - 6 14 13 9 9 10 22
1981 9 12 &6 - 6 11 13 10 6 11 22
1982 11 14 9 - 5 14 16 17 10 12 23
1983 13 16 10 1 11 i6 15 12 12 13 23
1984 10 1z 8 3 10 il 11 11 S 12 13
1985/86 9 11 5 - 8 9 10 5 7 8 19
1986/87 10 11 10 3 4 10 17 12 9 11 16
1987/88 11 12 9 2 6 13 13 12 S 13 20
1988 9 9 9 - 5 10 12 13 8 10 16
1989 9 11 8 2 < 10 13 8 4 10 18
1990 9 10 8 1 8 8 12 13 8 10 17
1991 8 11 6 1 4 7 12 11 7 8 19
1992 9 9 8 1 4 8 14 9 6 8 19
1993 10 12 9 2 7 9 17 9 8 9 21

Flertidningslé&sning forekommer framst i &vre.medeldldern och.
bland hdégutbildade -persener. -Andelen.flertidningslisare bland
hégutbildade har minskat ndgot sedan 1979. Nedgangen ar
relativt liten men den avspeglar sig dven 1 minskningen av
den &versgpridda storstadspressen under samma period (jfr
Strid-Weibull, 1988;Weibull, 1991).

Huvudintrycket ar emellertid att andelen flertidningslésare i
4dvrigt legat pa en stabil niva i samtliga grupper under
attiotalet.

Flertidningsl&sningen ar vanligare mdndag-fredag an under
veckosluten, vilket till stor del beror pad att "dubbelléds-
ningen" &r knuten till -arbetsplatsen (Reimer-Weibull, 1985;.-
Anghelm-Strid, 1989).

2.5 Lastid for worgonpress
I Mediebarometern stdlls &ven fragor om hur lang tid ménni-
gkor liser sin morgontidning. Den genomsnittliga lastiden
bland lisarna uppgdr 1993 till 30 minuter. Under attiotalet
har den genomsnittliga lastiden pendlat mellan 30 och 33
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minuter. Aven betrdffande lastiden stiammer mediebarometern

siffror val o6verens med lisvanestudiens siffror. Bada stu-

dierna noterade en dkning av l&stiden 1985 och en svag mingk-
ning efter 1986. Denna minskning sammanfaller ocksd med

kvallspressens dkande andel lésare efter 1986 {se kapitel 3).

TABELL 4: Genomsnittlig lastid morgontidningar 1980-1993
(bland ldsare i min.)

KON ' ALDER UTBILDNING
Tot M K - 9-14 15-24 25-44 -45-64-65-79 . LAg -Mellan HOG -

19280 32 33 30 10 22 31 34 44 33 31 38
1981 31 34 28 12 20 30 36 44 32 29 38
1982 31 34 28 11 19 29 35 47 33 30 34
1983 32 33 30 13 15 31 35 46 33 28 36
1984 306 32 27 11 25 28 31 46 32 29 33

1985/86 33 35 30 11 23 30 37 47 35 31 37
1986/87 32 33 31 12 22 30 36 48 35 29 35
1987/88 31 33 28 .13 20 29 34 46 32 - 31 34. ..

1988 3¢ 32 29 13 18 27 34 45 32 28 33
1989 31 32 30 12 18 28 36 44 32 30 35
1990 29 32 26 11 -20 25 32 43 31 27 33
1981 2% 34 26 12 20 25 31 45 31 26 34
1992 29 30 29 9 17 26 32 43 31 28 33
1993 30 32 28 17 22 26 32 43 33 29 31

Anm: Fr o m 1985/86 har underlaget f&r berdkning av léstiden
Jjusterats ndgot, vilket kan ha inneburit en svag underskatt-
ning av lastiden.

Anm: Tabellens aldergintervall 9-79 &r.

Vi har tidigare sett att andelen lasare varierar 1 olika
grupper av befolkningen och liknande tendenser finns betrif-
fande listiden. M&n lager genomgaende gin tidning ndgot
- l&ngre tid &n kvinnorna. Aldre ménniskor agnar mer tid &t
tidningen &n yngre. Lag--~och hdégutbildade lagser langre tid .&n
mellanutbildade. I likhet med den totala lasningen, avspeglar
dessa resultat de sociala vanemdnstren som dominerar respek-
tive grupp. Tendenserna- aterkommer samtliga-ar, vilket kan .
gses som stdd at antagandet om den sociala vanans betydelse

fo6r morgonpresslasningen.
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Som vi tidigare sett visade sig dlder ha stdrst betydelse foér
regelbundenheten i ldsningen och det samma giller lidstiden. I
figur 4 redovisas darfdr genomsnittstiden £ér olika alders-

grupper for att lattare kunna jamfdra Sver tid.

FIGUR 4: "Lastid morgonpress i olika aldrar 1979-1993 {(minu-
ter bland lasare).
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Anm: Figurens &ldersintervall 9-79 &r.

Samtliga aldersgrupper uppvigar en pafallande stabilitet
genom aren aven om lastiden bland ungdomar (15-24 ar) och
medelalders (45-65 ar) pendlat nadgot &r fridn Ar. Figur 4
visar tydligt att ju dldre man ar desto langre tid dgnar man

at sin morgontidning.

2.6 Summering

- Morgontidningsl&sningen liggexr pa en hég och stabil niva -
under hela perioder 1979-1993. 76 procent av svenska befolk-
ningen (15-70 &r) léser varje dag en morgontidning. En viss
minskning har &ver tid kunnat konstateras i aldersgruppen 9-
i4 4r. Denna mingkning kan ha ett visst samband med yngre
personers Gkande konsumtion av andra medier (se kap 8) och

kkan pa lang sikt innebdra att tidningsldsningen far allt
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lagre prioritet hos de yngre mediekonsumenterna. Arets studie

pekar dock pd en svag aterhdmtning i denna grupp.

Andelen flertidningslasare &r ocksd stabil och 10 procent

laser en genomsnittligt dag mer an en morgontidning.

Aven den genomgnittliga l&stiden &r mycket stabil &ver tid
och 1 snitt en halvtimme om dagen avsatts at morgontidning. .

Ungdomarna {(15-24 dr) minskade sin lastid nagot under genare

‘delen -av 1980-talet wvilket mbéjligen . var.ett tecken pa .att .

“konkurrensen fran andra medier inneburit atit de wvalt att.

avsatta mindre tid at morgonpress, men utan att fér den skull
minska regelbundenheten i sin l&sning. Aven betriffande
lastiden pekar arets studie pa en svag uppgang bland yngre

personer.

“Siffrorna-ligger-totalt sett -ovantat- hogt i jamfdrelse med.....

befintliga  ldsvanestudier (jfr Bjdrkgvist,1993A;). M&jligen.
kan degsa likheter férklaras med -att-den sociala vanan. att.. -
ladsa en morgontidning ar sa stark att de eventuella skillna-
derna jémnas ut. Fdérhdllandet mellan lasvana och daglig
lasning ar dock mer komplicerat och det krdvs en vdsentligt
grundligare analys f£0r att f& ett grepp om fdérhallandet dem

gingemellan,
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3 KVALLSPRESS

3.1 Kvallspresslasning en genomsnittlig dag

Efter att ha haft en upplagemifssig minskning under fdérsta
halvan av 1980-talet o&kade kvidllspressforsdliningen &ter fr o
m 1986. Upplagedkningen har med en viss £érdrdjning, slagit
igenom pa - den faktiska lasningen (Strid-Weibull, 1988; Ans-
helm, 1989B). Figur 5 visar utvecklingen av kvallspressens
rackvidd under 1980-talet och de fdrsta-dren under 1990-
talet.

FIGUR 5: Kvallspresslasning 1979-1993 (procent)
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Anm: Figurens &ldersintervall 9-79 ar.

“Under -férsta delen-av -1980-talet visade kvillspresslisningen
pa en svag nedgang. Efter 1985 vindes denna till en svag
uppgang fram till 1988 f&r att sedan &terigen sjunka nagot.

Ett liknande mdénster kan skdénjas i Lisvanestudien (Bjdrkgvist

Hellingwerf, 1993). Andelen av allmidnheten som en genomsnitt-
lig dag uppger sig ldsa en kvallstidning uppgick &r 1988 till
38 procent. Ar 1990 sjoénk andelen till en niva ja&mforbar med

1985/1986 Ars mediebarometer. Arets mediebarometer konsta-
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terar aterigen an svag minskning i kv&llstidningsl&sningen.
Andelen uppgdr till 31 procent. Skillnaderna mellan de olika
dren 4r visserligen smd i procentenheter métt och inte alltid
statistiskt signifikanta. Det faktum att l&svanestudien visar
samma tendenser Over tid.skulle dock kunna.tala fé&r att det

handlar om faktiska upp- och nedgangar i l&dsningen,

3.2 Kvallspresslasning olika veckodagar

Andelen kvallspresslésare &r, till skillnad fran andelen
‘morgonpresslisare,  hdgre under wveckoslutet. Pa sdndagarna ...
anvinds kvallstidningen ofta som en ersidttare till den lokala
morgontidningen. En allmén tendens i adrets siffror &r att
andelen lasare under olika veckodagar inte varierar sarskilt
mycket. Torsdagarna har under ett antal adr legat ndgot hégre
en andra veckodagar, en foéorklaring har varit tidningarnas
satsningar pa TV-bilagor pa& torsdagar. M&jligen kan den
minskade l&sningen pa torsdagar vara ett resultat av olika

lokaltidningars satsningar pa Radio/TV-bilagor.

TABELL 5: Andel kvallstidningslisare olika veckodagar 1979-
1993 (procent)

Veckddag: Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldérdag Séndag

1879 42 477 39 36 40 39 52
1980 47 38 40 42 45 48 42
1981 40 33 36 40 41 47 38
1982 37 28 35 47 38 42 48
1983 35 37 30 50 43 44 38
1984 36 43 35 37 37 35 50
1985/86 36 35 38 34 33 38 40
1986/87 32 41 40 37 36 39 44
1987/88 38 44 43 40 42 34 54
1988 43 43 41 42 35 33 48
1989 36 31 39 35 33 36 43
1920 27 29 33 33 32 42 38
1991 28 34 32 3b 32 34 35
1992 30 33 32 36 28 33 42
1993 31 28 32 33 30 33 35

Anm: Tabellen avser aldersintervallet 15-70 ar
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Jamfdr man vardagssiffrorna med motsvarande siffror fran

Orvesto-93 finner man att Orvesto anger en klart hégre andel
(42%) . Skillnaden &r inte ovintad eftersom Orvestoundersodk-
ningen bygger pa fragor .som handlar om lasning av ett antal
nummer en viss tidsperiod och Mediebarometern redovisar l&s-
ningen en genomsnittlig dag. I likhet med tidigare redovis-
ningar av ldsning enskilda veckodagar bdr-resultaten tolkas
-med forsiktighet p g a det begransade antalet svarspersoner.
For att fa Okad sdkerhet i jamfdrelsen kan &ren delas upp 1
tre femarsintervall fér jamfdrelser.varje. veckodag. .Minske...
~ningen av lésare efter 1988 -visar sig da vara stdrst.pa

mandagar, tisdagar, fredagar och séndagar. Ett annat sitt att
skapa ett battre underlag till analysen &r att dela in veckan
i vardagar, lordagar och séndagar, en siddan analys redovisas

1 figur 6.

" FIGUR 6: Kvallspresslasning olika veckodagar 1979-1993
{procent)
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Anm: Figurens &ldersintervall 15-70 ar.

Vardagsladsningen féljer i stort samma tendens som £6r kvalls-
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presslasningen totalt sett (se figur 5). Nir det giller
helglasningen framtrdder inga entydiga tendenser. Lisning av
kvallspress pd lordagar visar en nedgdng fram till 1988 d& en
svag uppgang kan skénjas. Sodndagslésningen uppvisar en sla- .
ende instabilitet. Detta kan vara en .avspegling av utbudet,
déd-vi-vet att kvallspressen bitvis .satsat stora resurser. pi..
att Ska konsumtionen genom olika teman och bilagor. Exempel-
vis sammanfaller den minskade l&sningen pd& maéndagar (sport-

bilaga) med ett minskat sportintresse.

3.3 Kvallspresslasning i olika grupper
Som vi tidigare sett skiljde sig morgonpresslésningen it i
olika grupper av befolkningen och vi skall nu pd samma gsidtt

studera kvallspresslieningen i tabell 6.

Kvallspressldsningen en genomsnittlig dag varierar med hinsyn

till k&n och d4lder. Det &r framst mdn och minniskor mellan

T M5-64-&r gom 1&ser ndgot oftare &n Svriga grupper. Lag-..och ..

‘mellanutbildade-ldser oftare 4n hégutbildade. Ménstret &r i..
‘stort sett samma som foregdende: dr-men. tidigare-visade.:.sig-de
mellanutbildade l&sa kvallspress i stérst utstrédckning fédljda
av lag- och hdgutbildade. Skillnaderna mellan utbildnings-
grupperna har till viss del utjdmnats ndr kvallspressen
tappat ldsare bland mellanutbildade under 1%90-talet. Mian
lédser kvdllspress 1 stdrre utstrackning an kvinnor. Upp och
nedgangarna i kvallspressldsningen &r i stort sett likartade

cavsett kon.

20



TABELL 6: Andel kvallstidningslisare inom olika grupper 1979-
1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1379 39 44 35 28 47 45 40 25 39 44 40
1980 40 46 34 25 53 44 38 30 39 46 41
1981 36 41 32 24 47 39 38 26 38 48 24
1982 36 38 34 26 41 43 39 16 35 47 29
1983 35 3% 31 19 38 42 38 22 35 42 34
1984 35 38 232 18 43 41 37 22 37 40 32

1985/86 34 39 29 29 39 39 35 19 32 4% 31
1986/87 36 40 31 25 42. 41 33 27 35 40 - 37
1987/88 38 40 36 19 41 45 41 28 37 46 38

1988 38 40 35 22 35 43 42 27 37 45 35
1989 34 39 28 18 40 40 34 24 33 39 34
1950 32 35 28 23 37 36 31 22 33 33 27
1951 32 35 29 18 38 36 33 26 33 29 34
1992 30 34 27 18 32 35 33 23 31 35 28
1993 29 33 27 18 33 33 32 22 29 35 26

Anm: Tabellens &aldersintervall &r 9-79 ar

Aterigen visar sig ‘dlder vara den faktor som har stdrst
betydelse f£dr skillnader i 1lasning och £&xr att ytterligare
belysa utvecklingstendenserna i de olika aldersgrupperna

redovisas ldsningen i figur 7.

FIGUR 7 Kvillspresslasning i olika aldrar 1979-1993 (procent)
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Huvudintrycket ar att utvecklingstendenserna i samtliga
dldersgrupper, i grova drag, f&ljer den totala utvecklingen
fér kvallspressen. Mer anmérkningsvirt &r att det dkande
kvallspresslagandet i slutet av 1980-talet, som tydligt
framkommer, néstan uteslutande utgdrs av en dkning i kvalls-
presslasandet bland de tva 4ldeta grupperna och att det &r
gruppen 15-44 ar som minskat sin l&sning ‘mest under de fyra
senaste dren. Bland de yngsta (9-14 &r) visar lédsningen ett

mer oregelbundet mdnster.

- Typiskt f£ér kv&llspressen 4r att man tappat ldsare i sina
centrala grupper och att skillnaderna mellan olika gruppers
lasning blivit mindre.

3.4 Lastid fo6r kvallspress

Lastiden fér kvadllspress har undersdkts pd samma satt som for
morgonpress. Den genomsnittliga lastiden var stabil under
nastan hela 1980-talet. P3a senare ar har en svag minskning av
l&stiden kunnat utlasas. Den .genomgnittliga ldstiden 1993 ..
uppgdr till 28 minuter vilket emellertid &r en svag &kning

jdmfort med de genaste aren.

TABELL 7: Genomsnittlig lastid kvallstidningar 1980-1993
(bland lasare i minuter)

KON ALDER UTBILDNING

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1580 29 32 25 14 24 30 32 38 34 25 28
1981 30 32 27 21 22 30 33 46 33 28 32
1282 27 30 25 15 21 26 36 46 33 25 27
1983 29 30 27 12 24 29 32 36 30 30 28
1985/86 30 33 26 12 22 30 37 42 35 30 27
1986/87 29 32 25 13 24 31 32 36 34 28 26
1987/88 29 31 26 15 23 27 34 37 32 27 28
1988 29 31 27 iz 24 30 31 38 33 28 27
1989 26 29 22 12 20 25 30 34 30 25 25
1990 27 29 28 14 21 29 29 37 30 27 27
1991 26 29 22 10 22 25 29 35 28 27 27
1992 25 27 23 12 19 25 27 34 29 24 24
1993 28 30 25 17 23 27 28 40 31 26 27
Anm: Fr o m 1985/86 berdknas lastiden annorlunda
Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.
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Listiden fér kvAllspress &r i likhet med motsvarande data f£or
morgonpress inte helt jamfdrbara odver tid. .Skillnader mellan
olika grupper kan dock studeras. Samtliga ar framkommer
tydligt att mén och dldre mdnniskor-ldger kvillstidningen
lingre tid &n &vriga grupper en-genomsnittlig -dag. De -dldre
(65-79 ar), som laser kvallspress (endast 22 procent) har en
férhallandevis lang lastid. De har, som ovan berdrts, i det
flesta fall mer tid till fo6rfogande, vilket avspeglar sig i -
listiden~fdr -saval-kvallspregs.-som.morgonpress. I . .sammans=. ...
‘hanget bdr ocksd papekas att den aldsta aldersgruppen upp-..
visat en markant minskning i lastid av kvillspress under
1980-talet. Arets mitning visar visserligen p& en viss Aater-

hamtning av lastiden i denna grupp.

3.5 Morgon- och kvallspresslasning

Kvallsgpresgen 1 Sverige fungerar huvudsakligen som ett kom---
plement till lokal morgonpress (Weibull,1983). For att kunna .
analysera kvallgpressens-funktion- mer ingdende-riktas-upp----
midrksamheten i detta avsnitt till kvallspressens férhallande
till morgonpress. Det var under hela 1980-talet varit en
relativt liten andel av befolkningen som en genomsnittlig dag
l&ser endast kvillspress. Sa ar aven fallet under 1990-talets
féreta dr, endast tic procent av befolkningen laser kvalls-

pregs utan att ta del av morgonpress.
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FIGUR 8: Morgon- och kvallspresslasning 1982-1993 (procent)
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Anm: Figurens dldersintervall 9-79 &r.

Figur 8 visar att differenserna mellan de undersdkta aren ar
marginella. Mot slutet av 1980-talet kan tva smérre foridnd-
ringar urskiljas. Den ena ax att andelen som endast liser
morgonpress minskade nagot fram till 87/88 f£6r att sedan &ka
svagt igen. Arets studie pekar pd en fortsatt &kning av
andelen som vadljer att endast ta del av en morgontidning. Den
andra ar att andelen som liser bidde morgon- och kvallspress
Okade svagt fram till 1988. Direfter vande kurvan och andelen
som laser bade morgon och kvdllspress har minskat efter 1988.
Arets undersdkning pekar mot en fortsatt minskning av denna
trend. Rent konkret visar sig ékningen av andelen kvalls-

- presslasare mot glutet av ‘1980-talet pa tva-sdtt. De som .
tidigare enbart laste morgonpress bdrjade att lasa kvalls-
press-som ett komplement till morgontidningen, en Okning. som
vandes till en minskning efter 1988. Den begransade andel som
enbart laser kvallspress a8r i princip konstant under hela 15-
arsperioden, bade totalt sett och sett till olika grupper.
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TABELL 8: Andel lasare - kombination av morgon- och kvidlls-
press 1982-1993 (procent)

. KON AIDER UTBILDNTNG
Ar Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 1&g Mellan Hig
Lasning: :
Enbart 1982 49 49 50 33 41 48 52 73 53 45 6l
morgon 1983 49 45 53 30 48 47 54 59 51 46 &0

tidn. 1985/86 52 47 56 31 41 51 57 70 55 48 61
1986/87 49 46 53 28 42 49 57 62 54 48 55
1987/88 47 46 48 33 41 45 52 60 50 43 53

1988 49 47 51 29 42 48 50 65 52 46 56
1989 49 4354 24 40 48 56 - 64 = B4 . 45. .57
1580 52 51 54 24 41 52 61 66 b6 52 64
1991 51 51 50 32 43 52 55 6l 52 57 68
1992 50 47 53 26 44 49 54 66 53 49 6l
1993 53 52 55 30 45 53 59 66 58 50 63
Enbart 1982 11 12 11 17 17 12 8 6 11 12 7
kvalls 1983 9 9 9 8 15 9 7 5 9 11 5
tidn. 1985/86 11 11 11 16 15 11 8 5 11 11 6
1986/87 10 9 11 13 15 10 7 5 10 10 8
1987/88 12 11 13 12 13 14 11 8§ 11 14 11
1988 10 11 10 14 13 13 7 7 10 12 7
1989 16 1 9 10 15 11 8 6 9 13 6
1950 10 11 9o 11 14 12 8 5 10 12 6
1891 10 10 10 S 16 11 7 7 10 12 5
1992 10 10 10 10 15 12 8 6 11 12 4
1993 10 11 95 11 15 11 8 7 11 12 5
Morgon 1982 24 26 22 9 24 31 32 10 24 35 22
och 1983 26 30 22 11 23 33 30 17 26 31 29

kvalls 1985/86 23 29 18 13 24 28 27 13 21 289 25
tidn. 1986/87 26 31 21 12 27 31 26 22 25 30 28
1987/88 26 29 24 8
15988 27 29 25 8
1989 24 27 20 8
1990 21 24 19 11 23 24 23 16 23 22 21
1991 22 25 19 9
1292 200 24 17 9
1993 12 22 17 7

Nar det gédller kombinationer mellan morgon- och kvidllspress i
olika grupper framkommer..den. férvéntade bilden. M3n och _ . _
personer i medelaldern ar i stdrre utstrickning &n andra
grupper bendgna att lasa bade morgon- och kvéllspress. Bland
dem som enbart lédser morgontidningar hittar vi frémst aldre

persconer och i &ldrarna 9-44 dterfinns fdrh&llandevis manga
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som enbart laser kvallspress. Differenserna &r relativt stora

och tendenserna aterkommer gamtliga undersdkta ar.

3.6 Summering

En tredjedel av den svenska befolkningen l&ser varje dag en-
kvallstidning. En minskning av andelen 1l&sare-framkom under -
slutet av 1970-talet och bdrjan av 1980-talet. Denna minskn-

ing véndes fr o m 1986/87 till en A&kning..P& senare ar har . .

--ater- en-nedatgaende -trend. konstaterats...Aven Adrets undersdk-..

ning bekraftar detta. De i tidigare studier pavisade skillna-
derna mellan olika grupper och olika veckodagar, nar det

gdller kvallstidningslasning, bekrdftas i drets resultat. Den
genomsnittliga lastiden Ar 1993 ndgot lingre &n vad den varit

tidigare ar.

---Andelen .som l&ser bade kvalls- och morgonpress okade svagt _ -

mot slutet av 1980- talet, jamfdrt med mitten av 1980-talet.
Ett resultat som visar-att den &kande kvallspresslidsningen i.
férsta hand skall betraktas som att morgonpressldsningen
kompletteras med kvdllspress 1 stdrre utstrickning, &n vad
som var fallet i mitten pad 1980-talet. Under 1990-talet har
andelen som kombinerar morgon och kvadllspress sjunkit.
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4 POPULARPRESS

4.1 Popularpresslasning en genomsnittlig dag

Popularpressen innefattar tva huvudkategorier av tidningar.
Den férsta ar veckotidningar, dvs familije-, dam- och herrtid-
ningar. Den andra kategorin 4r. konsumenttidningar som exem-
pelvis ICA-kuriren och VI. Fragan som stillts avser populdr-
press som .typ.av.tidning.. Nagra frigor..om-enskilda tidningar

har daremot inte st&llts.

“Med tanke pa& att en stor del av populdrpressen utkommer en
gang 1 veckan, kan det anses vara ndgot tveksamt att f£oér
populérpress endast redovisa andelen l&sare en genomsnittlig
dag. Fbr en tidning som ges ut en gidng per vecka torde lé&s-
ning under en genomsnittlig vecka vara ett bAttre mdtt p&
rackvidden. Anvander man detta matt, finner man att populdr-

wrpressenunder-en vecka .nar knappt halften av. allmi&nheten - -
1993 . I figur- 9-redovisas utvecklingstendensen f£&6r populdr- -
presslésningen bade en-genomsnittlig:vecka och. en .genomsnitt-
lig dag fran 1979 till 1993.

FIGUR 9: Popularpresslasning 1980-1993 {procent)
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Anm: Figurens dldersintervall 9-79 ar.
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Popularpressen har haft en stegvis minskning frén 1983, da
andelen lasare en genomsnittlig dag var anmdrkningsvért stor
(30%) . Andelen som ldser populldrpress en genomsnittlig dag ar
~enligt 1993 ars barometer 22 procent (i1 adldersgruppen 15-70

"4r 4r andelen densamma). 51 procent av allminheten l&ser.

populdrpress nagon gang en genomsnittlig vecka.

Utvecklingstendensen &r densamma ocavsett om lasning en genom-
snittlig dag eller vecka anvidnds .gom matt. En. relativt tydlig
cOkning skedde 1983 (som troligen var en tillfdllighet}, .
darefter minskade andelen ldsare och under senare delen av
1980-talet har andelen legat realtivt stabilt pd samma niva.
1991 och 1992 ars undersdkningar pekade pad en minskning i
populérpressléasningen. Arets undersdkning pekar mot en ater-
himtning i andelen l&sare en genomsnittlig dag och minst en

gang per vecka.

Andelen.som laser mer an en populdrtidning en genomsnittlig
dag 4r ytterst begriansad och har under hela perioden 1880-
1993 legat mellan 2-5 procent.

4.2 Popularpressldsning olika veckodagar

Lasningen av populdrpress ar forhdllandevis jamnt f£drdelad
6ver veckans dagar. Andelen lésare ar 1993 nagot hdgre pa
tisdagar, onsdagar och fredagar. Skillnaderna &r dock margi-

nella,

Spridningen &ver veckodagar visar ingen entydig tendens foér
perioden 1980-93. Till detta kommer att det nastan ar omdj-
ligt att analysera skillnader mellan olika veckodagar p g.a
att veckopressen vid flera tillfallen under perioden andrat
utgivnings dagar. Detta torde 1 viss man kunna pdverka las-
ningen, eftersom en - stor-andel-av ldsarna.sannclikt laser.. ..
tidningen pd& dess utgivningsdag. Generellt sett har dock

torsdag och fredag tidigare varit de viktigaste dagarna.
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TABELL 9: Andel popularpresslasare olika veckodagar 1980-
1993 (procent)

VECKODAG
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldrdag Sdéndag -
1980 22 26 27 27 20 15 20
1981 23 25 22 18 19 13 23
1582 20 24 1% 22 17 24 19
1983 35 28 25 24 32 25 32
1984 28 19 26 24 19 25 21
1985/86 22 28 20 22 20 17 21
1986/87 29 21 20 21 26 17 18
1987/88 18 16 16 22 27 16 16
1988 18 13 15 25 22 17 12
1989 18 16 15 22 18 18 18
1990 19 24 15 15 23 19 20
1891 11 17 1S 22 21 17 17
1892 19 21 15 i6 19 17 18
1993 19 24 25 19 25 17 18

Anm: Tabellen har aldersintervallet 15-70 ar

~4.3 -Populdrpresslasning .i olika grupper . e
Popularpressen-ar-till stor del inriktad pa vissa bestdmda. .
malgrupper, vilket manga studier tidigare wvisgat. (se.Strid-. ...
Weibull, 1988 och Anshelm, 1989). Detta wvisar sig ocksa
tydligt i bade tabell 10 och 11, dir stora skillnader mellan

clika gruppers lasning framkommer.

TABELL 10: Andelen popularpresslasare inom olika grupper
1980-1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 La&g Mellan Hég
1980 23 16 30 28 25 19 23 28 26 20 15
1981 23 15 31 29 24 16 20 39 27 19 13
1982 22 15 29 23 21 19 22 29 25 18 17
1983 30 21 38 34 32 21 33 39 33 28 21
1984 24 14 35 26 28 18 23 33 27 24 15

1985/86 21 12 30 20 19 17 21 36 25 20 15
1986/87 22 13 30 11 24 14 26 338 29 20 15
1987/88 19 10 28 14 14 14 23 31 25 18 11

1988 18 10 26 13 17 13 19 31 23 16 14
19839 18 12 26 13 15 15 18 36 25 19 13
19250 20 1z 28 14 14 13 24 35 27 14 16
1991 18 10 26 13 15 14 19 31 23 18 12
1992 19 g 28 14 16 14 20 34 24 16 15
1993 22 12 31 13 19 16 25 37 30 i8 16

Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.
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Popularpresslisarna aterfinns framst bland kvinnor och bland
dldre perscner. Lagutbildade personer l&ser ocksd betydligt
‘oftare &n &vriga grupper. Arets barometer ger 1 huvudsak stdd
dt tidigare ars resultat. Lasning en genomsnittlig dag &r som
tidigare namnts ett tveksamt miatt pd populdrpressldsning. Mot
denna bakgrund redovisas &ven 1 tabell 11 l&sarandelar i

olika grupper en genomgnittlig vecka.

TABELL 11: Andel som last en populdrtidning under den senaste
veckan 1982-1993 (procent)

KON ALDER TUTBILDNING
Tot M X 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hbg
1582 61 53 70 59 64 56 64 66 64 61 52
1983 66 54 77 63 74 59 69 69 69 68 54
1984 56 42 71 53 62 53 56 59 57 62 44

1985/86 59 44 73 57 59 54 61 71 52 62 51
1986/87 57 44 70 45 61 51 59 68 63 56 52
1987/88 55 42 67 53 52 48 58 67 59 52 49

1988 55 42 68 53 54 50 57 65 58 52 51
1989 53 37 68 46 53 50 50 69 60 54 44
1930 53 39 67 44 51 48 57 64 59 53 48
1991 47 34 6l 36 50 51 49 62 53 49 37
1992 46 32 60 36 48 40 48 63 54 44 38
1993 51 37 64 38 50 44 56 65 61 47 46

Anm: Tabellens &dldersintervall 9-79 &r.

Ménstret ar detsamma som i tabell 10, samma grupper visar sgig
vara hdg- respektive lagkonsumenter. Nar det gdller lasning
den senaste veckan var minskningen 1991 och 1992 i de totala

gsiffrorna stdrre an vad som var fallet i tabell 10.

Tabell 10 och 11 vigar ocksa att nedgangen 1 lasningen av
populdrpress under 1990-talets férsta ar kunde skdnjas i
samtliga grupper. Den stdrsta nedgangen finns bland de yngre.
léasarna. 1980 laste 28 respektive 25 procent dagligen en
veckotidning. 1993 har den nedatgdende trenden som kunnat
konstateras for populdrpress de senaste aren vant till en
uppgang. Jamfdért med 1980 ar dock anedlen populdrpresslisare
tamligen lag bland de yngsta, 13 procent (9-14 ar) respektive
19 procent (15-24 a&r}).
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Denna nedgang under 1980-talet &r intressant att sétta i
samband med den samtidiga uppgangen i videotittandet fér
ungdomarna (se vidare kap 8). En mycket begransad andel
personer laser mer &n en populdrtidning en genomsnittlig dag.

Andelen uppgar endast till en procentenhet 1993.

TABELL 12: Andelen som last mer &n en populértidning 1980-
1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hdég

1980 4 3 5 4 4 3 5 7 6 4 3
1981 5 4 6 14 6 2 3 8 5 2 3
1982 3 2 6 4 4 3 2 6 3 3 4
1983 4 4 5 7 5 3 5 5 6 3 5
1984 5 4 & 13 4 3 2 6 4 3 1
1985/86 3 2 4 4 4 1 3 4 3 2 1
1986/87 3 2 4 2 3 2 2 6 3 2 2
1987/88 3 1 5 2 3 3 3 3 3 3 1
1988 2 1 2 3 1 1 2 3 2 1 1
1989 3 2 3 0 2 2 2 7 4 3 2
199¢ 3 2 3 1 1 2 5 5 5 1 2
1991 31 4 2 1 2 3 3 3 2 1
1992 1 0 2 0 0 1 1 4 2 1 1
1993 301 4 2 2 1 4 6 4 2 3

Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.

De grupper som totalt sett har stdrst andel populdrpresslésa-
re, har aven stdrst andel som ldser mer &n en populdrtidning
en genomsnittlig dag. Differenserna mellan olika &r ar i

vissa fall stora, vilket delvis kan férklaras med att antalet

svarspersoner ar mycket begrénsat.

4.4 Lastid f£6r popularpress _
Att mata léstiden for popularpress ar pd mdnga sitt problema-
tiskt. Populdrpress lases normalt vid flera tillfédllen,
vilket gor det mycket. svart.fédr manniskor. att beddma hur..

lidng tid de har last tidningen. I Mediebarometern giller dock
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frdgan endast lastid under gdrdagen, vilket borde bidra till
en 6kad ihagkomst. De tidsintervall som anvints &r grova och
kan darfdér inte jamfdras med ldstiden £&r morgon- och kvialls-

press.

Den genomsnittliga lé&stiden bland populdrpresslésarna dr 31 -
minuter 1993. Fran och med 1981 har den genomsnittliga lis-
tiden minskat i princip varje ar med nagot undantag, 1986/87
ars barometer pekade exempelvis pd att den neddtgdende tren-
den var bruten och vand till en uppgang. Detta vigade sig
"senare vara en tillfallighet, som inte fdérandrade helhetgin--
trycket av en neddtgdende trend. Att minskningar respektive
dkningar av listiden sammanfaller med motsvarande férénd-
ringar i det totala l&sandet &r mycket intressant, da man
hade kunnat f&érvanta férhédllandet skulle vara det motsatta.
Det &r ofta sd att ndr andelen l&sare mingkar gd dkar den
‘genomgnittliga lastiden, eftersom enbart de mest trogna .. . ...
13garna - (gom man-kan fédrmoda normalt laser langre tid) fort-.
sdtter att lasa populdrpreseg:. Mingkande lé&stid -och minskande-
andel lé&sare &r ett tecken pd att intresset fér populdrpress
har minskat hos de flesta grupper, t o m bland de trogna
lasarna. Arets undersdkning visar dock dterigen pd en uppgang
i lastiden. Om detta &r starten pd en ny trend eller en
tillfallighet kan endast framtiden utvisa.
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TABELL 13: Genomsnittlig lastid popularpress 1980-1993
(bland l&sare i minuter och procent)

KON AILDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lég Mellan Hog

Antal
minuter:
1980 35 32 36 25 32 33 44 44 39 36 28
1981 39 38 40 32 36 35 42 47 44 35 31
1982 35 30 38 24 28 33 37 49 38 38 37
1983 32 30 34 24 28 25 37 42 37 28 28

1985/86 32 28 34 25 29 26 32 44 38 30 22
1986/87 37 39 36 29 30 33 36 47 41 35 26
1987/88 32 27 34 20 29 31 a3 37 35 31 30

1588 30 28 31 23 24 27 29 39 35 24 28
1589 34 33 35 20 27 23 37 49 42 32 23
1950 29 26 30 15 24 24 34 31 33 21 22
1991 28 24 30 20 24 26 30 33 32 34 27
1982 29 26 30 15 24 24 34 31 33 21 22
1993 31 26 32 21 25 24 31 42 36 29 26

Andel Gver 60
min i procent:

1980 8 7 8 3 2 6 9 17 11 5 4
1981 14 10 16 & 10 11 18 21 20 6 8
1982 10 6 16 4 6 9 13 22 14 7 10
1983 13 8 19 8 13 6 17 26 17 11 8
1985/86 7 6 8 - - 2 11 16 13 3 2
1986/87 12 14 11 6 8 12 19 15 11 4
1987/88 6 4 7 - - 8 6 10 7 6 7
1988 6 6 6 - - 4 4 16 11 - 5
1989 1 1 3 - 1 - 1 8 4 1 3
1990 1 1 2 - 1 = 3 2 3 - -
1991 1 - 2 - 1 1 2 1 2 1 1
1992 1 - 1 - - - 2 2 1 1 1
1993 10 11 - 6 6 9 18 13 7 S

Anm: Berdkningen av genomsnittstiden 1986/87 &r annorlunda.
Anm: Tabellens dldersintervall 9-79 &ar.

Upplagan har under 1980-talet minskat &nnu tydligare, vilket
skulle kunna betyda att den s k véntrumslasningen har okat i
andel av den totala l&sningen av popularpress, nagot som i
gsin tur skulle kunna bidra till att férklara den minskande
genomsnittliga 1&stiden under matperioden: (jfr Strid-Wei-
bull, 1988).
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De mdn som l&ser popularpresgs, léser i genomsnitt kortare tid
4n kvinnorna. Aldre och lagutbildade lidser lang tid j&mfort
med andra grupper. De grupper som har en stor andel lé&sare,
uppvisar ocksa normalt langre genomsnittstid an &vriga grup-.

per.

4.5 Summering

Populédrpresslasningen uppvisar en stegvis minskning fr o m
1983, da andelen var anmarkningsvart hég. Saval andelen
regelbundna lasare som - ldstiden har minskat..Stdrst. dr.ned-.._.
-géngeﬂwbland~ungdomarna.~irets.undersékning vigar pa en svag.
Adterh&mtning i lé&sningen av populdrpress. Om detta &r starten

pa en ny trend f4r framtiden utvisa.
De grupper som traditionellt sett haft en stor andel lasare,

har det ocksd 1993. Populdrpressen a&r ett medium som framst

anvands av kvinnor, 4aldre ‘och lagutbildade.
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5 TIDSKRIFTER

5.1 Tidskriftslasning en genomsnittlig dag

Tidskriftepress &r ett samlingsnamn fdr en kategori tidningar
gom domineras av fack- och organisationspress. Hir precis som
tér populdrpress har fragan gallt tidskrifter som samlings-
kategori (se bilaga 1). Nagra frigor om enskiida tidskrifter
har alltsd inte st&llts i denna studie.

I likhet med vad som-gdller fo6r populdrpress, ftorde. lisningen
wav-tidskrifter en genomsnittlig dag .inte.vara ndgot bra.matt
fér att beddma rackvidden. I figur 10 redovisas darfédr bade

lasningen en genomsnittlig dag och l&sningen en genomsnittlig
vecka.

- FIGUR 10: Tidskriftsldsning 1980-1993 (procent)
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Anm: Figurens aldersintervall 9-79 &r.
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Andelen tidskriftslasare en genomsnittlig dag uppgdr 1993
till 25 procent och andelen veckoldsare ligger pd 53 procent.

I bbrjan av 1980-talet satsades mycket resurser pad olika slag
av specialtidningar, vilket medfdrde att utbudet av tidningar
kraftigt &kade. I figur 10 kan man utl&sa hur detta avspeglar
sig i en &kning av andelen l&sare fr o m 1981. Andelen tid-
skriftslésare har sedan dess legat pd ca en fjérdedel av
allménheten varje 4r. Aven andelen veckolédsare ligger stabil.

over tid.

5.2 Tidskriftslasning olika veckodagar

Tidigare undersdkningar har vigat att tidskriftslédsningen ar
nira kopplad till arbets- och yrkesomrdden (Strid-Weibull,
1986 och Anshelm-Strid, 1989}, wvarfdr det ocksa &r intressant

att jamfdra lasningen under veckans olika dagar.

TABELL 14: Andel tidskriftsldsare olika veckodagar 1980-
1993 (procent}

VECKODAG
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag Séndag
1980 26 32 21 26 24 25 i6
1981 30 28 26 26 22 19 17
1982 28 29 44 29 28 19 21
1983 31 38 34 33 31 30 21
1984 27 37 34 32 33 29 18
1985/86 20 27 30 25 33 26 21
1986/87 30 35 27 32 26 22 26
1987/88 29 34 32 34 34 24 20
1988 22 31 26 29 28 19 24
1989 30 20 30 33 29 23 20
1990 37 33 34 35 29 27 25
1991 31 28 29 32 31 24 23
1992 30 30 34 29 33 23 16
1993 31 36 37 35 29 25 24

anm: Tabellens Adldersintervall &r 15-70 ar

Tabell 14 visar bl a att differenserna mellan olika vecko-..

dagar tenderar att minska &ver tid. Fortfarande &r dock

andelen lé&sare under veckosluten mindre &n under &vriga

veckodagar. Knappt en fjdrdedel laser under helgen jamfdrt

med knappt en tredjedel under vardagarna. Under slutet av
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1280-talet tenderade tidskriftsldsningen att &ka pd sdndagar.
Denna &kning tolkades som ett tecken pa att de intressebeton-
ade tidskrifterna &kat nagot i férhallande till de yrkes-
betonande. Denna &kning sag ut att ha vant till en nedat-
gdende trend under 1991 och 1992. 1993 antyds emellertid
dter en okning.

5.3 Tidskriftsldsning i olika grupper

Tidigare studier har visat att tidskrifter och populdrpress
har tva i stort -sett helt skilda l&sargrupper -{(Weibull., -1.284-
och Anshelm, 1988). Tidskrifter léses framst av de grupper

som inte laser populdrpress i nagon stdrre omfattning.

Andelen léasare ar hégst bland min, medeldlders och hdgut-
bildade. Dessa grupper har alltid haft en stor andel tid-

skriftslasare. Nar man studerar andelen som ldger mer an en

- tidskrift en genomsnittlig dag, framkommer samma mdnster.
Det som framfdrallt har skett under 1980-talet och 1990 ar
att det finns en tendens till utjdmning mellan olika -grupper
ndr det galler att ta del av tidskrifter.

Aldre personer tar del av tidskrifter i stdrre omfattning i
bérjan pad 1990-talet 1 jamfdrelse med bdrjan av 1980-talet.
Andelen hoégutbildade tidskriftsldsare har varierat mycket
mellan undersdkningsaren. Med grova matt har andelen minskat
fradn 57 procent 1980 till 43 procent 1993, medan andelen
tidskriftelisare har &kad bland personer med lag och mellan

utbildning.
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TABELL 15: Andel tidskriftslisare inom olika grupper 1980-
1993 {procent)

KON ATDER UTBILDONING

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Andel
lasare
totalt:
1980 22 27 16 10 15 27 26 11 15 25 57
1981 22 26 16 12 19 26 27 12 16 24 39
1982 26 33 18 15 26 28 24 19 22 30 41
1983 27 33 22 13 24 34 35 13 24 30 41
1984 28 33 23 16 29 36 27 19 20 34 50

1985/86 26 31 21 9 25 33 29 17 19 30 47
1986/87 26 30 22 12 23 31 30 19 17 31 44
1987/88 26 31 21 8 22 35 29 16 20 29 43

1988 24 28 20 8 17 28 29 22 19 27 37
1589 24 25 19 9 22 25 33 18 21 23 36
1950 28 35 21 9 23 30 37 21 25 32 45
1991 26 30 22 12 21 31 30 20 19 30 43
1952 24 25 22 19 23 23 25 28 24 23 26
1983 28 24 23 13 25 29 36 22 22 30 43

Andel som laser
tva eller fler:

1980 4 6 2 2 6 6 & 1 1 5 13
1981 3 4 3 1 3 3 4 - 1 3 8
1982 4 7 1 3 4 4 6 3 4 3 8
1983 5 7 4 2 4 8 7 1 3 6 14
1984 6 7 3 1 4 8 7 2 2 7 17
1985/86 3 5 1 - 3 4 4 3 2 4 7
1986/87 > 6 3 1 4 5 4 3 2 5 10
1987/88 4 6 3 - 2 6 4 5 3 3 11
1988 3 5 2 - 1 4 4 4 2 3 9
1989 3 4 2 1 3 4 5 2 2 2 6
1530 4 7 1 1 4 3 7 5 3 4 9
1991 4 5 3 - 5 5 5 2 3 4 9
1992 3 4 3 - 2 4 4 2 1 3 9
1993 4 5 3 2 4 7 3 3 4 9

Arm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.

De grupper som 1 tabell 15 vigade =sig ha stora ladsarandelar
utmdrker sig &ven, nar ldsning under den senaste veckan
redovisas. Andelen ldsgare har 6kat fradn 53 till 59 procent

under den senaste veckan.

38



TABELL 16: Andel som last en tidskrift under den senaste
veckan 1982-1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 1dg Mellan Hdg
1982 56 63 49 30 53 69 €8 36 50 66 83
1983 57 63 50 24 54 72 65 33 50 66 81
1984 55 59 50 24 58 70 67 36 51 65 85

1985/86 56 61 51 22 54 70 64 34 47 66 81
1986/87 54 59 49 19 50 68 62 40 46 62 78
1987/88 55 60 50 21 48 68 63 43 48 62 77

1988 56 59 52 17 42 67 66 49 49 63 74
1289 56 61 50 16 52 65 62 48 48 62 75
1850 57 61 53 23 56 65 66 45 54 62 83
1991 54 58 49 25 48 63 64 39 54 62 79
1992 53 57 49 19 49 63 64 40 43 61 33
1983 59 64 54 25 56 67 70 47 52 65 79

Anm: Tabellens &ldersintexrvall 9-79 Aar.

5.4 Lastid for tidskrifter

Lastiden fér tidskrifter ar som f6r pepulidrpress svar att
mata eftersom dessa tidningar ofta lases vid flera till-._ . .
fdllen. Det ar dock av intresse att redovisa den gencmsnitt-

liga lastiden £f£&6r tidskrifter, vilket gdre i tabell 17.

TABELL 17: Genomsnittlig l&astid tidskrifter 1985/86-1993
(bland lisare i minuter)

KON ALDER UTBIL.DNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 453-64 65-79 Lag Mellan Hog

1985/86 32 32 29 25 27 30 31 41 33 30 30
1986/87 31 32 31 35 27 30 33 37 31 29 34
1987/88 29 30 26 20 30 28 28 34 28 27 32

1988 29 33 24 27 28 31 26 35 30 27 33
1989 27 2% 25 22 28 26 29 28 26 27 30
1850 30 33 25 17 31 30 30 28 28 32 32
1991 28 30 24 18 31 26 30 28 27 29 29
1992 24 25 22 19 23 23 25 28 24 23 26
1983 26 28 24 20 26 26 26 31 26 27 26

Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.
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Léstiden f£&r tidskrifter har normalt legat ndgot lagre &n for
populdrpress. Arets resultat visar att dessa skillnader har
jamnats ut. Den genomsnittliga ldstiden fér tidskrifter
uppgar i ar till 26 minuter, att jamféra med 31 minuter for

popularpress.

Differenserna mellan olika gruppers ldstid..dr.férhdllandevis.
sm&. Man, mellan och hdgutbildade har ndgot langre l&stid &n
dvriga grupper, vilket indikerar det som tidigare sagts om
tidskrifternas madlgrupper ‘och-degs motsatsstilining i-f S
hallande till populdrpress. I ndsta avsnitt prévas detta

antagandets stdd pa arets data.

5.5 Tidskrifts- och popularpresslasning

Det har framgdtt att tidskrifter li4ses av vissa grupper och
populdrpress av andra. Overtickningen mellan dessa ba&da typer
avtidningar bdr saledes vara tdmligen. begréansad. . "
Det &r ocksa dessa tendenser som framkommer i tabell 18.
Andelen som laser bada typerna av tidning &r mycket liten (5
procent). Andelen som endast ldser tidskrifter &r varje ar
nagra procentenheter hdgre an andelen som endast laser popu-
ladrpress. Detta férhallande &r emellertid ndagot relativt
nytt, da populdrpressen under fdrsta halvan av 1980-talet:

hade den hégsta l&sarandelen av dessa bada medier.

Andelen som "dubbelldser" tidskrifter och populdrpress &r hdgst
bland aldre vilket md6jligen kan vara ett utslag av tillganglig tid.
I sammanhanget bdr det ocksa papekas att procenttalen i avseende pa

dubbelldsning ar laga och differenserna ar tamligen marginella.
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TABELL 18: Andel lasare - kombination av populérpress och
tidskrifter 1985/86-1993 (proccent)

KON ALDER UTBILDNING

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hdg
Endast
popularpress:
1985/86 16 8 24 20 16 11 16 29 21 14 8
1986/87 17 9 24 10 19 10 20 30 24 14 8
1987/88 14 7 21 12 13 ] 15 27 20 13 5
1988 14 ) 21 11 15 S 12 25 18 12 8
1989 16 9 22 13 13 12 13 30 21 15 ]
19390 15 8 22 13 11 10 17 29 21 10 10
1991 14 7 12 10 12 10 14 25 19 11 7
1992 14 6 22 11 13 10 13 28 19 12 7
1993 16 7 23 11 15 11 16 28 23 12 11
Endast
tidskrifter: _
1985/86 21 27 16 8 22 27 24 5 15 23 39
1986/87 21 26 16 11 18 27 24 12 12 25 37
1987/88 21 28 14 6 21 30 21 13 15 24 38
1288 18 24 14 6 15 24 22 15 14 22 31
1989 20 26 15 9 20 22 28 13 17 20 3z
1290 24 31 16 8 25 27 29 15 19 29 39
1991 21 26 16 10 18 26 25 14 16 24 38
1992 20 26 14 7 20 24 24 13 14 22 38
1993 24 30 15 11 21 26 27 13 15 24 38
Bade pop.pr.
och tidgkr. :
1985/86 5 4 6 1 3 6 5 8 4 7 7
1986/87 5 4 6 1 5 4 6 8 4 6 7
1987/88 5 3 6 1 1 5 9 4 5 5 5
1288 5 4 6 2 2 4 7 7 5 4 6
1389 3 3 4 0 2 3 5 6 4 3 4
1950 5 4 5 1 3 3 8 7 6 3 6
1891 4 4 5 2 3 5 5 5 4 6 5
1292 5 4 7 3 3 4 7 7 5 4 8
1993 5 4 8 2 5 5 9 8 7 6 6

Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.
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5.6 Summering

Tidskriftlasningen 6kade tydligt 1981 och har sedan dess
legat stabilt pa 24-28 procent lAsare av allmé&nheten. Tid-
skrifterna har som helhet en stdrre andel l&sare an populédr-
pressen., Det &r framst man, medelalders och hégutbildade som
ladser tidskrifter. Lasargruppen har f6é6ljaktligen en helt
annan sammansattning &n populdrpressens, vilket tydligt visar
sig 1 den mycket begridnsade &vertickningen. Tidskrifter och
populédrpress blir varandras motpeoler, med tvad val atskilda
lasargrupper. Lisning av degsa bdda tidningstyper skulle

" kunna ses som en avspegling av tva olika intressesfirer.

Sedan Mediebarometern bdérjade undersdka populdrpress och
tidskriftsektorn 1979 har det skett stora foéradndringar pa
marknaden. Detta giller gidller bl a gpecialtidningar dar
méngfalden ékat enormt. En del specialtidningar &r inne-

+ h&ll'smassigt -1ik populdrpressen och andra &r svara att skilja
fradn tidskrifter. Trots detta marks inga stdrre skillnader i
anvandningen av populdrpress och tidskrifter under mitperio-
denn. I framtiden a&r det dock viktigt att skilja ut flera

typer av populdrpress och tidskrifter.
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6 RADTO

6.1 Radiolyssnande en genomsnittlig dag

Andelen av allménheten som en genomsnittlig dag lyssnar pa
ljudradio, uppgar 1993 till 77 procent. .Andelen har varit
nastan densamma de senaste &dren. .Totalt .sett.dr det .en Okning
med tre procentenheter jamfdrt med 1985/86 &rs Mediebaro-
meter. I dldersintervallet 15-70 &r 4r andelen 82 procent,
vilket &r en Skning med tre procentenheter.

'~FIGURT11:~Radiolyssnande 1979-1993 (procent)

90
80
70
60
o0
40
30
20
10 —radiolyss-
0 - nare

/9 81 83 86s87 88 90 92
BO 82 85/8687/8B8 89 91 93

Anm figurens aldersintervall 9-79 &r.

-
A
]
)]
M
=
_|

III|III|IlllllllllllllllllllIIllIiIEI!I

Berdkningsunderlaget f&r ljudradion &ndrades nagot fr o m .
1984 . Jamfdrelserna &ver tid maste dérfédr gdras med foOrsik-
tighet. Klart ar emellertid att den nedidtgdende tendens som
fanns. under bdrjan av 1980-talet, har brutits.och vénts till
en uppgang, vilket inte minst framkom i 1986/87 siffror. De
fem senaste arens giffror ger en indikation p& att andelen
radiolyssnare férefaller ha stabiliserats pd omkring 77

procent.
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Mediebarometern bérjade 1980 att undersdka lokalradiolyss-
nandet. Sa lange som lokalradion 14g som fénster i P3 var
rackvidden relativt hog. Sedan lokalradion 8verfdrdes till en
egen kanal (P4) £6ll publikandelarna kraftigt. En stor del av
publiken f&ljde inte med, troligen . beroende pd en allmin
tréghet da det galler att byta kanal.

Om vi ser till lyssnandet pd enskilda radiokanaler &ver tid -
sadana siffror finns 1 Mediebarometern frén och med. 1985/1986
-~ var detta fram-till.1992-tadmligen.stabilt. Detta.kan ut-. ..
lasas av tabell 19. Undantaget var de ovanndmnda effekterna- -
av lokalradions Overflyttning till egen kanal. Dessfdrinnan
var lokalradion endast en del av P3: Publiken kunde lyssna
bade till P3 och lokalradion genom att ha en frekvens in-
stalld; efter 1987.

TABELL 19: -Andel .radiolyssnare for olika kanaler 1985/86- _
1993 (procent).

Lokalradio UTtlandsk-

Totalt P1 P2 P3 P4 Narradio - kanal
1985/85 74 19 3 66 41 3 1
1986/87 77 18 4 66 a2 4 1
1987/88 75 16 2 60 38 4 1
1988 76 16 2 6l 36 5 2
1985 77 16 2 59 24 5 1
1990 78 18 2 b9 23 6 2
1991 77 16 3 58 25 6 2
1992 78 16 3 54 27 6 2
1993 77 14 3 31 45 7 1

Anm: Tabellens dldersintervall 9-79 ar.

Andelen som lyssnar pd respektive kanaler har, trots att det
totala lyssnandet &kat nagot, enbart marginellt férandrats
fradn 1985/86. Mellan 1986/87 och 1987/88 skedde dock en
markant férandring, da andelen P3- och lokalradiclyssnare
tydligt minskade. Denna nedgang kan troligen fdérklaras med
den ovan omnamnda kanaluppdelningen. Tidigare lyssnade man pa

badda tvd genom att ha en vigss frekvens instdlld. Efter 1987
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tvingades man att lyssna pd antingen P3 eller lokalradion i
stora delar av landet. Detta medfdrde att det totala lyss-
nandet pa bdda dessa kanaler minskade. F&r P3 skedde ned-
gangen mellan 1987 och 1988, men avstannade ndr kanalen

- profilerade sig. Fdr lokalradion skedde den stora nedgdngen .
-ett ar senare ndr kanaluppdelningen.genomfdrts i hela landet.
Intressant ar att kanaluppdelningen.medfédrde stdrre fdrluster

£O6r lokalradion &n £6r P33,

Den 18 januari-1993..genomfdrdes..&dnnu.en.omstrukturering. av.. ...
“radion. En reform som betyder att P3 numera vander sig framst
till en yngre publik och P4 till en &ldre publik. Andelen
lyssnare pa P4 uppgdr 1993 till 45 procent, vilket &r en klar
&6kning jamfért med de fem senaste undersdkningsdren. Okningen
férklaras naturligt med att ménga program med stor publik-
kontakt, i det gamla P3, numera sgénds i P4.

Férdelningen av lyssnandet &ver olika kanaler stémmer i1
“huvudsak val -6verens med vad -gom -4r kédnt frién andra.undersdk-
ningar (jfr Cronholm m £1,1993). P4 har flest lyssnare,
darefter kommer P3 och Pl. Ovriga kanaler har en mycket lag

andel lyssnare, men ndrradion har &kat négot.

Av tidigare studier har vi kunnat konstatera att de flesta
lyssnare inriktar sig pd en kanal. Genomsnittslyssnaren
féljer knappt 1,2 kanaler av de nationella radickanalerna en
genomsnittlig dag {(Nordstrdm m £1, 1986). De undersdkningar
som gjorts i och med tillkomsten av P4 visar emellertid att
véxlandet mellan olika kanaler har dkat. Andelen kanalvaxlare
har Skat fran 10 procent 1986 till 25 procent 1991 (Falck,
1992) .

Nagon analys av lyssnandet enskilda veckodagar gdrs inte inom
ramen fOr Mediebarometern..Studilexr .inriktad.pad radiolyssnan-
det har dock visat att andelen lyssnare Ar nagot stdrre pa
lérdag an pa ovriga dagar. Séndag och mandag har en klart
lagre andel lyssnare (Nordstrdm m £1, 1986).

45



6.2 Radiolyssnande i olika grupper
Tidigare undersdkningar har visat att radiolyssnandet skiftar

mellan olika befolkningsgrupper. Tabell 20 -ger en dversikt av
~degsa skillnader samt hur de f£&rindrats sedan 1979.

TABELL 20: Andel radiolyssnare inom olika grupper 1979-1993 -

(procent)
KON ALDER ‘ UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hbg
1979 73 75 71 53 73 76 77 75 77 74 72
1980 71 71 71 55 71 74 74 74 71 73 76
1981 69 70 68 46 68 74 70 71 71 72 71
1982 68 70 67 50 60 73 74 69 72 71 66
1983 71 73 70 55 69 74 75 71 72 74 75

1985/86- 74 76 73 41 69 80 80 79 78 79 75
1986/87 77 76 77 39 71 B4 85 79 84 78 80
1987/88 75 75 74 38 66 82 81 80 79 81 84

1988 76 78 T4 35 68 81 82 81 78 82 78
1989 7778 77 38 73 82 87 81 84 81 81
1990 78 7% 77 50 71 81 83 86 82 82 78
1991 77 80 75 43 73 82 83 84 82 82 79
1992 78 79 77 45 72 83 84 83 83 82 82
1993 77 79 76 50 74 81 84 80 81 81 80

Anm: Tabellens dldersintervall $-79 ar.

I tabell 20 kan man utldsa att bland personer &ver 25 &r finns en
férhallandevis hdg andel radiolyssnare. Den yngsta &ldersgruppen
(9-14 ar) ar den grupp som har klart lidgst andel radiolyssnare.
Andelen lyssnare inom denna grupp uppvisade ocksd en nedatgiende
trend fran 1983. Denna har dock vénts i senare Mediebarcmetrar och

andelen lyssnare ar nu 50 procent bland de yngsta.

Helhetsintrycket av tabell 20 ar dock att differenserna, med vissa
undantag, &r smd och att stabiliteten dover tid &r pafallande.
Bakom gsiffrorna doéljer sig emellertid skillnader i friga -om-vilka
radiokanaler man lyssnar pa. En Oversikt av detta redovisas i
tabell 21%.
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Pl har framst en aldre och hdgutbildad publik. P2 har totalt sett
en sd lag andel lyssnare totalt att det blir fruktldst att
analysera andelarna i olika grupper. P3 nadde samtliga grupper 1
ungefar lika stor utstrdckning fram till 1992, med undantag av de
yngsta som dessutom ar lagkonsumenter. av-radio totalt sett. Denna
grupp Okade dock sitt lyssnande pd P3.under 1990-talets férsta ar,
vilket till stor del f&rklarade dkningen.i det totala lyssnandet.
Med tanke pd omstruktureringen av radion i januari 1993 uppvisar
arets undersdkning helt naturligt ett minskat lyssnande p& P3-
kanalen 4 samtliga .aldersgrupper. Andelen. P3 lysgnare minskar

markant med dkad alder.

Lokalradions och P4:s publik dr Aldre &n P3:s. Flest lyssnare

finns i1 3ldrarna 45-79 och bland de yngsta 4r andelen lyssnare 14
procent. Vilket ar en relativt markant dkning jé&mfért med de fyra
senagte dren. Bade P3 och lokalradion/P4 hade en fé&rh&llandevis
lag andel hégutbildade lyssnare fram till och med 1992. Efter
omstruktureringen 1993 har publikens sammansidttning med avseende
pd utbildning férdndrats markant f&ér bada. kanalerna. P3:s har
férlorat stora lyssnarandelar bland lagutbildade frédn 53 procent
1992 till 19 procent 1993, dvs en minskning med 34 procentenheter.
Bland medel och hégutbildade har lyssnarandelarna minskat med ca
20 procentenheter. Sammansdttningen av lokalradions publik
féridndrades inte ndmnvart under perioden 1980-1989. I och med

- kanalomldggningen kunde det konstaterats att lokalradion tappade
lyssnare i alla grupper, men 1 de grupper som tidigare hade flest
lyssnare, 1lagutbildade och personer &ver 45 Adr, &r franfillet
mindre. Efter omstruktureringen 1993 har lokalradion/P4 wvunnit
stora lyssnarandelar i samtliga utbildningsgrupper, framst bland
lagutbildade dar okningen gdtt fran 35 procent till 60 procent.
Bland medel och hdégutbildade har P4 fatt ett tillskott pid. omkring
15 procentenheter (27 procent till 44 procent medelutbildade och
fran 22 till 37 procent bland hégutbildade) .
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Na&rradion har en mycket lag andel lyssnare. I RadioUndersdkningar

AB:s (RUAB) regionala undersékningar marks emellertid att lyssnan-

det pd narradion varierar i olika delar av landet. Detta ar i sig

en anledning till att se med tillfdérsikt pd totalsiffrona ndr det
gdller nérradion. Den laga andelen lyssnare fdr Sverige totalt gdr
det ocksa omdjligt att jamfdra olika grupper med varandra.

" Ungdomarna (15-24 ar) har dock &kat sitt.lyssnande och 1993
lyssnande 11 procent pa narradion en genomgnittlig dag. En studie
i Gbéteborg har dock visat att en ndrradiostation (Radio. City) har

“en-hégre-andel. regelbundna-.lyssnare.bland. ungdomar, .dn.vad, .B3 har
(Strid, J 1993). Man kan alltsd fdrmoda att ndr ndrradion nu. slar
igencm publikmdssigt sd dr det inte den gamla "fdreningsradion”

utan en ny "musik-radio".
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TABELL 21: Andel radiolyssnare f0r olika kanaler inom olika
grupper 1980-1993 (procent)

KON ALDER UTBITDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hbg

P 1:

1985/86 19 20 18 - 5 17 26 43 23 15. 28
1986/87 18 19 17 2 1 16 29 38 23 12 25
1987/88 16 18 15 1 2 11 23 40 20 11 23
1988 16 17 15 - 3 11 20 41 19 12 22
1989 i6 16 16 3 2 9 24 39 20 11 22
1990 18 19 17 4 3 10 25 44 21 14 29
1991 16 18 15 1 3 10 25 38 21 11 28
1992 i6 16 16 1 2 10 24 40 20 10 32
1993 14 14 14 1 2 7 27 35 18 10 24
P 2:

1985/86 3 3 3 1 2 3 5 4 3 4 5
1986/87 4 3 4 2 2 3 6 5 3 5 6
1987/88 2 3 2 1 - 3 3 3 2 1 5
1988 2 3 1 3 1 3 2 3 1 2 5
1989 2 2 2 - 2 1 2 6 2 1 4
1990 2 2 2 - - 1 3 6 2 2 6
1991 3 3 3 1 1 1 4 6 3 2 5
1992 3 4 2 - - 2 4 8 3 2 8
1993 3 3 2 1 - 1 4 6 3 2 6
P 3:

1985/86 66 67 65 30 66 74 71 61 71 74 60
1986/87 66 66 65 25 64 75 71 67 75 70 62
1987/88 60 60 60 28 55 68 64 60 65 67 53

1988 6l 63 59 28 58 68 64 60 64 68 56
1989 59 60 58 23 59 70 64 50 66 66 54
15590 59 61 57 36 63 67 58 52 61 65 54
1991 58 62 55 34 62 70 58 46 58 67 56
1992 54 56 53 32 59 67 52 42 53 63 52
1993 31 33 29% 23 45 45 18 11 19 42 33
Lokalradio: (P4)

198C 41 41 41 23 30 46 45 46 47 41 31
1981 41 42 41 17 41 50 38 44 43 47 42
1982 42 42 39 16 37 44 54 40 45 52 31

1985/86 41 41 40 18 40 46 46 36 45 46 36
1986/87 42 43 41 11 35 53 46 42 47 47 44
1987/88 38 36 39 iz 32 45 42 38 40 43 36
1988 36 36 3b i1 28 37 42 44 39 40 33

1989 24 24 24 8 18 26 27 30 29 24 24
1990 23 24 22 5 12 21 33 32 30 22 18
1991 25 26 23 3 17 24 31 35 33 24 21
1992 27 29 26 7 19 26 35 37 35 27 22
1993 45 45 44 14 27 44 59 57 60 44 37
Narradio:

1983 3 3 2 6 2 4 3 3 4 3 3
1985/86 3 3 3 3 7 3 2 3 2 4 4
1986/87 4 4 5 2 7 4 2 7 5 4 4
1987/88 4 6 3 6 6 4 5 1 4 5 4
1988 5 5 4 2 9 3 5 4 4 7 3
1989 5 5 4 2 8 6 3 2 4 7 3
1990 6 5 7 4 13 6 4 5 5 8 6
1991 6 8 5 4 14 5 4 4 5 8 8
1992 & 7 5 3 11 7 3 4 4 9 5
1993 7 8 6 5 16 7 4 2 4 8 7

Anm: Fdr lokalradion har siffrorna fran 1983 och 1984
exkluderats p g a skillnader i metod.
Anm: Tabellens Aldersintervall 2-79 ar.



6.3 Summering

Andelen radiolyssnare uppgar 1993 till 78 procent, vilket &r
en svag okning jamfért med féregdende dr. P3 hade den hogsta
andelen lyssnare fram till och med 1992. Lyssnarandelen
minskade dock nagot under dren frdn 1985 till och med 1992. .
Lokalradion/P4 &r den kanal som idag, efter omstruktureringen
i januari 1993, har den stdérsta andelen lysnnare. Lokal-
radion/P4 har den stdrsta andelen lyssnare i ndstan samtliga
grupper, undantaget gdller yngre personer som hellre lyssnar
pa P3: Pl har-dé&remot -en-férhdllandevis. hdég andel hOJUL .. i
bildade och &ldre manniskor. De 6vriga kanalerna har mycket
sma lyssnarandelar. Narradion har fa lyssnare. Andelen har
dock &kat bland ungdomarna som framst lyssnar pd musikana-
lerna i nérradion. I stort sett speglar lyssnarvanorna den
nya profileringen som radion genomfdr fran och med 1993. 1933
drs Mediebarometer har i princip visat att radiolyssnadet har

dkat i1 de redan starka grupperna.
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7 TV

7.1 TV-tittande en genomsnittlig dag
Andelen TV-tittare en genomsnittlig dag i aldersgruppen %-79
ar uppgar 1993 till 80 procent av den svenska allmdnheten.

Siffran innefattar da tittande pa saval KANAL 1 ,TV2, TV4 som
satellitkanaler mm.

FIGUR 12: TV-tittande 1979-1993 (procent)
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Anm: Aldersintervall 9-79 Ar och 15-70 ar.

Andelen TV-tittare har i Mediebarometern varierat ndgot fran
ar till 4r. Med tanke pd att &ven undersdkningsperioderna
varierat Ar det dock inte sdkert att figur 12 uppvisar nagra
faktiska upp- och nedgangar i tittandet. Nedgdngen 1983-84
sammanfdll t ex med en Overgang till analys av Arsgenomsnitt,
vilket delvig kan -férklara-den~-vikande tendensen. Detsamma -
gdller tidsmattet, som avser tittande bland dem som en genom-
snittlig dag faktiskt har tittat pd TV. Ar 1992 gick dock
antalet minuter upp relativt kraftigt. Det Ar gvart att se

nadgon narliggande férklaring till detta. Nedgdngen mellan
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1992 och 1993 har emellertid en metodologisk bakgrund (se
avenitt 1.4). Fram till och med 1992 har uppgifterna om
rackvidd och tidsdtgéng f£&6r TV respektive Video himtats
direkt frdn den samtidigt pigdende publikmitningen. Genom att
PUB:s TV-matningar upphdrde vid halvarsskiftet 1993 har
beskrivningen av TV och Videcanvdndningen fr o m andra hal-
varet 1993 hamtats -in -genom sammatyp ‘av fradgor som £8r andra

medier 1 Mediebarometern.

En konsekvens av detta férhdllande &r att sdrskilt tittar-
tiden f£6r TV med detta matt blir mindre omfattande &An det
blev med det allminna publikmdttet, dir manniskors tittande
studeras mera 1 detalj fér olika tider under dagen. A andra
sidan blir det nya mattet mera jadmfoérbart med de uppgifter
som finns £6r andra medier i Mediebarometern. Bearbetningen

av tidsmattet har darfér ocksd f£ér TV och f8r video gjorts pa

© samma -satt som for dvriga undersdkta medier. Det mdste .sam-..,

tidigt understrykas att arets siffror sdledes inte vigar att
tittartiden -£&r TV har minskat; det.handlar istdllet.om ett. .
annat satt att mdta. Det gdr heller inte att péstd att det
ena mattet &r rdtt och det andra fel, utan det handlar om tva
olika s&tt att beskriva allminhetens TV-konsumtion: Huvud-
intrycket av figur 12 blir d4rfdr att TV-tittandet ligger pa

en hég och stabil nivd &ver tid.

7.2 TV-tittande olika wveckodagar

Under veckogluten har ménniskor ofta mer tid till férfogande,
vilket avspeglar sig i TV-tittandet sdtillvida att det van-
ligtvis &kar ndgot under fredagen och helgen. Tabell 22

redovisar tittandet under olika veckodagar.



TABELL 22: Andel TV-tittare olika veckodagar 1980-1993 (bland
tittare i minuter och procent)

VECKODA(
Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Séndag Totalt

Arﬂel tittare -

1981 77 69 62 82 68 78 86 75

1982 81 64 81 74 75 71 83 75

1983 66 65 60 79 77 70 80 7L

1984 68 73 71 76 71 75 84 74

1985/86 75 75 70 69 72 74 80 74

1986/87 74 82 81 70 78 84 80 79

1987/88 73 76 74 73 77 80 81 76

1988 73 - 74 75 73 77 78 79 76

1989 77 73 70 74 76 73 79 75

1990 82 76 73 75 74 76 82 77

1991 77 74 77 77 77 75 83 77

1992 82 76 73 75 74 76 82 77

1993 83 75 88 80 81 85 83 82

Genomsnitt minuater

per tittare

1981 120 90 94 104 124 191 146 126
1982 116 113 110 111 126 151 142 124
1983 109 98 91 115 158 145 148 125
1984 104 120 118 95 145 197 155 134
1985/86 115 121 108 99 124 161 134 125
1986/87 111 114 119 102 142 178 139 127
1987/88 110 112 107 112 140 196 159 138
1988 110 111 107 o8 142 199 179 135
1989 107 110 106 115 152 167 138 128
1990 115 118 131 119 147 175 133 134
1991 120 115 121 121 161 182 179 143
1992 130 132 121 131 151 146 202 176
1993 91 101 109 106 137 130 112 112

Anm 1: Aldersintervallet &r 15-70 ar

Anm 2: Fram till och med 1992 &r frdgan om tittandet i minuter
hémtad fran Sveriges Radio/PUBR:s detaljerade publikmitningar.
Arets undersékning grundar frigan om tittandet i minuter pa en
fraga dar svarspersonerna far ange hur linge de tittade pd TV
igdr pa en ganska grov skala frdn mindre dn 1/2 timme, 1/2-1
timme,1-2 timmar 2-3 timmar 3-4 timmar mer &n 4 timmar. Berdk-
ningen av den genomsnittliga tittartiden har sedan utgatt fran
mittvardet i varje kategori. Dve mindre &n 1/2 timme=15 minuter,
1/2-1 timme=45 minuter 1-2 timmar=90 minuter, 2-3 timmar=150
minuter, 3-4 timmar=210 minuter och mer an fyra timmar=240 mi-
nuter. Den Mediebarcmeter som publiceras utav MediaMitning i
Skandinavien AB (MVMS) utgar fran &Sversta vardet i varje kategori
med ett tillagg pa tva timmar i den &versta kategorin, dvs mer an
4 timmar=6 timmar.
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Det Okande tittandet visar sig frdmst i att allt stérre andel
manniskor agnar tid &t TV-tittande under veckoslutet. Men &Aven
veckodagarna visar pa ett &kande TV-tittande under hela mat-
perioden.

Det ar viktigt att papeka &nnu en gdng att Arets mitning av den
genomsnittliga tittartiden inte &r jamférbar med tidigare ars
matningar. Siffrorna om tittartid har tidigare kunnat h&mtas fran
Sveriges Radios/PUB:s publikr&kningar dir svarspersonerna med
hjélpt erinran fatt ta stdllning till sitt tittande., Den genom-
v snittliga tittartiden 14g med PUB:s matningar runt 2 timmar man-
dag-torsdag £or att éka till 2,5 timmar under veckosluten. Arets
matning dar svarspersonerna utan hj&lpt erinran fatt uppskatta
hur mycket de tittat pa TV-under gdrdagen ger betydligt l&gre
siffror. Den genomsnittliga tittartiden ligger d& pad drygt 1,5
timmar under vardagarna och pd dryga tvd timmar under veckoslu-

ten.

Om vi-ser till-andelen:tittare déremot, skiljer .den sig-inte.

namnvart at pa vardagar och helg.

Variationen i tittartid mellan olika veckodagar och olika &r ar
mdjligen en effekt av att attraktiva program fiyttas fran en dag
till en annan. Huvudsakligen Ar dock skillnaderna mellan olika

veckodagar marginella.

7.3 TV-tittande i olika grupper

Det har tidigare papekats att ménniskors sociala vanor har stor
betydelse fér mediekonsumtionen, vilket bl a visar sig i att den
tid man &gnar sig &t TV-tittande &kar under veckosluten. Det
Skade utbudet -av TV-program under veckosluten .&r en annan.faktor
som sjalvfallet inverkar. Tidigare undersékningar har visat pd
vissa skillnader mellan olika grupper (Nordstr®m, 1989 och Ang-
helm, 1989).
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TABELL 23: Andel TV-tittare inom olika grupper 1979-1993

(procent)
KON AIDER UTBILDNING
Tot M K  9-14.15-24 25-44 45-64 65-79 LAg Mellan Hog
1979 77 78 75 89 71 72 78 83 78 74 69
1980 79 80 78 90 72 74 82 86 81 77 71
1981 76 77 74 87 67 70 77 84 78 72 &7
1982 79 80 78 88 72 76 81 87 82 76 70
1983 76 77 74 85 70 70 78 85 79 73 66
1984 75 76 74 86 70 70 76 84 77 73 &7

1985/86 76 76 75 85 69 72 78 84 78 74 68
1986/87 80 80 80 86 75 75 81 890 83 78 74
1987/88 79 80 77 88 71 74 80 88 82 77 69

1988 78 79 76 84 69 74 8o B8 83 74 69
1989 77 78 76 82 70 71 78 91 82 73 71
199¢C 72 80 77 84 74 73 80 S0 82 74 76
1991 79 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
1992 80 82 77 83 79 73 80 g0 84 76 73
1993 84 84 83 89 83 77 86 91 83 82 75

Anm: Aldersintervallet dr 9-79 ar
Anm: 1993 Aars data gidller endast hdsten 1993.

1993 ars-Mediebarometer bekriftar detta..Bland min och kvin-_
nor finns lika stora andelar TV-tittare. Diremot tittar de

yngsta och de aldsta i stdrre utstrickning an ovriga &lders-
grupper. Bland lagutbildade finns en stdrre andel TV-tittare

an bland personer med mellan- och hégutbildning.,

Dessa skillnader mellan olika gruppers TV-tittande har &ter-
kommit samtliga ar sedan 1979. Okningen i den totala andelen
TV-tittare i mitten pa 1980-talet, framkom i samtliga grupp-
er, scm var och en uppvisade en &kning pd tva till sex pro-
cent. Ddrefter framkom en minskning de f&ljande dren i ndstan
samtliga grupper. Sedan slutet av 1980-talet och bdrjan av
1990-talet kan Aterigen en Okning i tittandet skénjas bland
samtliga grupper utom bland de &ldsta personerna som redan
tidigare ligger hdgt vad gdller tittarandelar.
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7.4 Tittartid for TV
Tidigare studier har visat att tittartiden, i likhet med

tiden man exempelvis ldser en morgontidning, skiljer mellan

olika grupper av allmé&nheten.

TABELL 24: Genomsnittlig tittartid TV inom olika grupper .
1988-1993 (bland tittare i minuter)

KON ATDER UTBILONING
Tot M X 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

1988 138 143 133 123 114 127 143 181 159 127 117
1989 132 137 126 100 111 116 133 189 155 120 118
1990 136 143 129 110 130 120 136 180 152 130 118
1991 136 143 129 110 130 120 136 180 152 130 118
1992 146 156 137 119 134 124 148 207 170 137 121

amm 1: Aldersintervallet Ar 9-79 Ar.
Arm 2: Se Anm 2: under tabell 22.
Anm 3: 1993 &rs data &r hi3mtat fran hdstens undersdkning.

Av tabell 24 framgar att det ar de &ldre personerna gom agnar
mest tid at Tv-tittande och ju &ldre man blir desto langre
tid. Aterigen &r det viktigt att papeka att metoden f&ér hur
det genomsnittliga TV-tittandet mdts 1 minuter skiljer sig
vasentligt i arets undersdkning ifran tidigare ar da siffror
om TV-tittande hamtades i fran Sveriges Radio/PUB:s detalj-
erade publikrakningar. Mataren fram till och med 1992 visar
att mé&n &gnar generellt sett langre tid 4t tittande och
lagutbildade personer ser mer an &vriga grupper. Samma tern-
denser som betrdffande andelen tittare vigar sig alltsa med
avseende pa& tittartiden, men med en skillnad: mé&n och kvinnor
tittar lika ofta pa TV men mannen agnar langre tid at tittan-
det. Arets studie féljer i princip samma ménster betraffande
tittartiden, som fdregaende.matdr. Undantaget galler att ..
kvinnor och man uppvisar ungefdr samma tittartid i ax, 117
respektive 118 minuter. Tabell 24 samt de tendenser gsom
redovigsats tidigare visar tydligt att mdnniskors disponibla

tid har en avgdrande betydelse f£&r hur lange man tittar pa TV
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en genomsnittlig dag, ndgot som &ven gdller konsumtion av

andra medier.

I 1991 ars Mediebarometer fanns fér f£drsta gangen tiligdng
till uppgifter om satellit-TV-tittande. Mediebarometern
redovisade att omkring en femtedel -av allménheten tittade pd.
satellit-TV en genomsnittlig dag.1991. Vid denna. tid hade
cirka 40 procent av hushdllen tillgdng till satellitsdnd-TV
(Kleberg, M 1991). Idag har omkring 50 procent av hushdllen
tillgang till satellitsand TV via-kabel -eller parabol .. (Cron-.

““holm 1993). Tabell 25 redogdr f£&r tittandet pd olika TV-kana-

ler. Siffrorna indikerar att madnga av dem som har tillgdng
till satellitsadnd-TV ocksd tittar. Satellit-TV attraherar
framst yngre personer men tittarsiffrorna fér den nya mark-
sandande kanalen TV4, visar att &ven &ldre personer tittar pé

de nya kanalerna.

Siffrorna fér tittandet pd TV3, TV4 och TVS Nordic en genom--
snittlig kan: jamfdras med.andelen gom uppger sig.titta pé......
dessa kanaler dagligen eller minst en dag per vecka i Sam-
h&lle Opinion och Massmedias (SOM) enk&tundersdkning under
hésten 1993. Andelen dagliga tittare pd dessa kanaler uppgar
1 SOM till 18, 41 respektive 10 procent. Andelen som uppger
sig titta pd dessa kanaler minst en gang per vecka uppgar i
SOM-undersdkningen till 47 procent TV3, 79 procent TV4 och
till 26 procent fér TVS Nordic, dve 1 princip gamma procent-
andelar som konstateras fdér tittandet en genomsnittlig dag i

Mediebarometern.
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TABELL 25: Andel tittare p& olika former av TV inom olika
grupper 1991-1993 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Tittare
v
1891 79 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
1992 80 82 78 86 76 73 81 91 83 76 74
1993 84 B84 83 89 83 77 86 91 89 82 75
satellit-
T™V*
1591 74 74 73 73 61 68 78 92 79 70 69
1892 70 71 68 67 56 62 74 89 77 64 66
grannlands-
TV
1591 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1992 1 1 1 - - - - 1 1 1 1
svenska
kanaler
1991 78 78 78 84 70 72 80 92 82 75 72
1892 79 80 77 83 73 72 80 91 83 75 73
utlandska
kanalexr
1591 6 7 5 8 10 5 4 3 4 8 4
1892 711 4 14 14 7 5 3 5 8 )
Tittare
vV
1891 7¢ 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
1892 80 82 78 86 76 73 81 21 83 76 74
1593 84 84 83 89 83 77 86 91 g9 82 75
Kanal 1 ellexr TV2
1993 80 80 80 85 73 70 84 91 87 77 69
V3
1993 47 53 39 69 57 37 42 56 44 49 33
Iva
1993 75 75 75 86 77 64 75 86 82 72 58
TVS Nordic
1993 26 26 27 45 25 18 28 37 35 22 17
Andra gatellit/kabel kanaler
1993 37 45 27 58 51 28 31 39 33 39 21

Anm: Tabellens aldersintervall 9-79 ar.
* Inkluderar &ven TV4 eftersom den sdndeg via satellit fram till
15 geptember 1992.
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7.5 Summering

En genomsnittlig dag ser atta av tio svenskar pd TV. Den
tittartid som tidigare ar uppmitts med hjdlp av Sveriges
Radios/PUB:s detaljerade publikrikningar l4dg regelbundet
omkring tvd timmar om dagen f£&r att under veckosluten &ka
till tvd och en halv timma. Arets studie-uppvisar nigot lagre
tittartid pa TV pa grund av att mitmetoden-dndrats. Vilket- -
betyder att arets siffror betridffande tittartid knappast &r
jamfdérbara med tidigare siffror. Sett dver tid ligger saval
andelen tittare som tittartiden pa en. hdg stabil niva, &ven_.

om vissa mindre férdndringar kan skénijas.

Lagutbildade och &4ldre personer samt mén 4r generellt sett
hégkongsumenter av TV. Dessa skillnader mellan olika gruppers
konsumtion har aterkommit 1 samtliga Mediabarometrar sedan
1979,
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8 OVRIGA MEDIER

Vid sidan av de stora etermedierna redovisar Mediebarometern
dven konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofonskivor
och bdcker. I figur 13 ges en dverblick av utvecklingstenden-

serna fdr dessa medier.

FIGUR 13: Konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofon-
skivor och bdcker 1579-1993 - (procent) s
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Anm: Figurens dldersintervall 9-79 &r.

Videotittandet var i bdrjan av undersékningsperioden begrin-
sat. Frdn och med 1981 &kar dock andelen videotittare nagot
varje 4r fram till 1986/87. I Arets Mediebarometer &r andelen
videotittare 13 procent. Vilket &r en hég siffra jAmfdrt med
tidigare ar. Fram till .och med 1992 har ocksd uppgifterna om
Video-tittandet hamtats fran Sveriges Radio/PUB:s dagliga
publikrékningar. I tabell 26 jamfdrs resultatet fran PUB:g
‘publikrékningar under vAren. 1993 och. mediebarometerns fraga
om videotittande hdsten 1993. Fragan om wvideo-tittande. har
stallts pa ett likartat sitt i Mediebarometerformuldret och i
publikrdkningarna. Den stora skillnaden &r att tidigare kom
fragan om videotittande mot slutet i en lang interviju som
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nastan uteslutande rdrde TV. Frén och med 1993 ar frigan om
videotittande en del av Mediebarometerns formulir dir korta

fragor stdlls om ett stdrre antal massmedier.

Under hela 1980-talet har videoinnehavet &kat betydligt mer
an tittandet och &ven A&rets siffra pd 13 procent maste be-
traktas som férvanansvdrt liten med. tanke pd& att ca 71 pro-
cent av hushdllen hade tillgdng till video senhdsten 1993
(enligt SOM-undersdkningen 1993) Videoinnehavarna anvinder

m a o sin video mer s&llan nu &4n £8r fem &r sedan.

Andelen som lyssnar pa ljudkassetter har sedan 1979 succes-
sivt dkat fram t o m 1986/87, sedan dess har konsumtionen

emellertid minskat ndgot. 1993 uppgdr lyssnarandelen till 32
procent,

Samtidigt som kassettlyssnandet har &kat, har andelen s=om
lyssnar pd grammofonskivor minskat i motsvarande utstrack-
ning. Andelen som lyssnar pa grammofonskivor..en.genomsnittlig
dag, uppgar 1993 till 25 procent.

Boklasning innefattar lasning av alla typer av bbdcker, alltsd

sdvil fack- och skdénlitteratur, som larobdcker. Bokl&sningen
har pd lang sikt visat en viss &kning. 1993 l&ste 31 procent

av allménheten en bok under en genomgnittlig dag.

De ovan redovisade medierna har i tidigare studier visat sig
vara de ungas medier i stor utstrickning (Anshelm, 1989).
Fragan &r om detta fortfarande &r fallet och om det even-
tuellt kan finnas andra skillnader mellan olika grupper, nar

det galler konsumtionen av dessa fyra medier.

Videotittandet &r mest. utbrett bland personer i &ldern 9-24

dr. Det &r i denna grupp som den kontinuerliga &kningen av

videotittandet skett och hdr mirks ocksd den tidigare redovi-

sade nedgdngen i tittandet mest. I &ldersgruppen 9-14 &r

minskade andelen videotittare fran 25 procent 1987/88 till 12

procent 1992. Enligt arets undersdkning ligger video-titt-
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andet i denna grupp omkring 30 procent. Denna siffra ekall
inte jamfdéras med de fdéreglende undersdkningsdren eftersom
respondénterna uppenbarligen har sgkattat sitt video-tittande
olika 1 PUB:s TV-publikrikningar och i Mediebarometerns
formulédr som omfattar ett flertal massmedier. Tidigare ar
har dven de mellanutbildade visat sig titta oftare pa& video
dn lag- och hdégutbildade. Dessa. .har. dock.dessa.skillnader
till stor del jamnats ut di. de forstnidmnda minskat sin kon-
gsumtion. Man har haft nagot hdégre konsumtion &n kvinnor i
tidigare Mediebarometrar .men. dven. denna skillnad har till
stor del jamnats ut de senaste &ren. Att den tydligaste
skillnaden finns mellan yngre och &ldre &r helt naturligt
eftersom yngre mlnniskor ofta &4r mer &ppna fér innovationer
och har en mer positiv attityd till nya medier (jfr Djerf,
1986 och Roe, 1987). De &r dock framst de unga, och till wviss

del de mellanutbildade som stdr foér nedgangen i tittandet.

Liksom video visar sig kassetter till stor del vara de ungas
medium och gruppen 9-24 lyssnar 1 betydligt stérre utstrick-
ning dn de &dldre. Tidigare ar har min vigat sig lyssna mer 4n
kvinnor men de senaste Aaren tycks det som om denna skillnad
bérjat jamnas ut. Mellanutbildade har tidigare varit de
stdrsta konsumenter av ljudkassetter men har minskat sin
anvandning ndgot och skiljer sig inte mycket At fran de
hégutbildade. Personer med lagre utbildning lysgsnar dock
vasentligt mindre. Ljudkassetter &r precis som videc de
yngres medium och en mycket liten andel av de &ldre tar del
av dessa medier. De &r de yngre samt de mellanutbildade som
stdr for nedgdngen i lyssnandet under senare delen av 1980-
talet.

Ungdomar (15-24 ar) &r den grupp som avgjort lyssnar mest pa
grammofonskivor. Mellan- och hoégutbildade lyssnar ocksd i
betydligt stérre utstréckning &n de lagutbildade. Aven detta

medium kan f&ljaktligen framst sdgas vara de yngres.

Bbcker visar sig ocksd till stor del vara de yngres medium
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och i1 den yngsta aldersgruppen ldser 53 procent en bok en
genomsnittlig dag jamfért med 27 procent i den dldsta Alders-
gruppen. Andelen ladsare minskar alltsd med &kande &lder,
vilket delvis kan férklaras med att man under skoldldern tar
del av bdcker varje dag i skolan.

Kvinnor léser mer bdcker &n wvad.man.gdr. Hogutbildade har
stdrst andel bokldsare och lagutbildade har lagst. Detta

~*gkulle kunna férklaras. med. att..en..stor..andel hogutbildade
anvander-béeker-.i. gitt .arbete wvarje dag..En-annan rimlig for-
klaring torde vara att de hdgutbildade genom sin utbildning
skaffat sig ett intresse for litteratur, vilket gdr boklas-
ningen till en naturlig och stimulerande del av vardagen for
denna grupp.

TABELL 26: Andel som anvander video, ljudkassetter, grammo-
fonskivor och bdcker i olika grupper 1979-1993
(procent}

—— ¥

KCN AIDER UTBITINING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Video:
1979 1 1 1 3 2 1 0 1 1 1 2
1980 1 1 1 1 2 1 0 0 1 1 1
1981 5 6 3 7 6 8 2 1 3 7 5
1982 4 4 4 4 7 6 1 0] 4 & 1
1983 6 7 4 10 S 7 4 2 5 8 4
1984 7 9 5 13 9 11 2 0 2] 8 6
1985/86 7 9 6 15 13 8 a1 5 9 6
19856/87 i0 11 9 21 19 10 5 2 6 13 9
1987/88 S 10 7 25 15 9 3 - 3 12 7
1988 8 9 6 22 15 8 3 1 4 11 5
1989 9 9 9 19 15 10 6 1 7 11 7
19350 6 6 5 12 11 5 3 2 4 6 4
1991 4 5 2 11 5 4 2 - 1 4 5
1992 ) 6 5 12 10 7 4 1 4 7 6
1993 varen 7 7 7 14 12 7 1 5 8 8
1993 hdstenll 13 13 30 20 12 7 6 13 7
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-forts tabell 26

KON ATDER UTBILINING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hég

Lijudkassett:
1979 30 33 26 55 57 28 20 4 22 37 27
1980 34 35 33 62 65 38 17 4 23 43 36
1981 34 36 31 62 70 35 15 5 24 44 29
1982 38 42 32 61 71 37 22 & 29 49 27
1983 38 43 34 61 71 42 23 7 28 45 44
1984 35 37 33 51 58 44 18 7 23 43 45
1585/86 39 43 35 70 72 38 24 8 24 48 42
1986/87 39 41 37 64 72 38 22 12 26 44 44
1987/88 36 38 33 61 70 38 17 7 22 46 37
1988 33 34 32 56 66 35 16 7 19 43 35
1989 35 36 34 60 72 35 18 7 23 42 32
1990 34 34 33 55 62 34 24 9 23 39 35
1991 37 37 37 66 56 43 25 10 26 43 34
1992 35 3% 34 57 57 37 25 11 23 40 35
1993 32 33 31 49 52 35 24 9 22 34 35
Grammofon:
1979 26 29 24 38 63 28 12 2 17 36 36
1980 24 25 22 35 50 26 11 5 16 30 32
1981 21 21 21 30 52 21 8 5 13 29 28
1982 24 27 21 29 50 26 i2 3 17 31 31
1983 20 21 20 22 48 22 9 3 14 30 23
1984 138 19 16 16 40 21 8 4 13 20 32
1985/86 21 22 19 22 53 19 11 3 11 27 31
1986/87 21 21 20 23 47 21 12 5 13 27 28
1987/88 15 20 17 27 45 19 6 3 8 26 27
1988 18 18 19 25 47 17 8 3 8 25 25
1989 20 20 19 21 54 20 6 3 i0 28 23
1990 18 21 15 22 a7 17 8 4 9 25 21
1991 23 25 21 28 55 23 12 5 11 29 33
1992 24 25 23 29 59 25 11 5 13 2% 30
1993 25 27 24 32 60 30 12 3 11 31 44
Bocker:
1979 29 26 33 50 31 28 25 23 16 33 55
1980 29 24 34 57 38 28 20 22 16 33 51
1981 29 26 33 51 36 28 24 19 16 34 45
1282 32 28 39 58 37 30 28 22 20 36 51
1983 31 27 36 52 40 33 21 20 19 34 50
1984 31 28 33 60 35 30 21 24 17 32 50
1985/86 33 28 37 49 47 32 27 21 19 37 50
1986/87 35 30 40 53 40 35 30 24 21 35 54
1987/88 34 28 39 52 42 35 23 28 22 39 43
1988 34 28 39 53 46 33 23 29 19 38 47
1989 31 25 38 46 34 33 25 25 18 33 44
1990 34 29 39 53 46 33 25 29 24 35 51
1991 32 28 35 53 41 32 21 25 21 32 43
1992 33 28 38 53 43 31 25 27 21 31 51
1993 31 26 37 51 37 31 25 26 20 28 46
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8.1 Summering

Konsumtionen av video, ljudkassetter och bdcker har fram

t o m 1986/87 uppvisat en kontinuerlig dkning. Denna &kning
har emellertid avstannat under de senare aren och videokon-

sumtionen minskade 1990. N&r det gdller video bdr det dock

den stalls som en del i ett stort batteri av' frdgor om TV &n
nar gvarspersonerna tillfrdgas om videotittande som en del av
ett fragebatteri om olika medier.... Andelen.som lyssnar.pd
grammofonskivor-minskade under bdrjan-av.1980-talet.men . har

sedan dess legat pa ungefdr samma nivd runt 20 procent.

De fyra medierna kan betraktas som "de ungas" medier. Barn
och ungdomar har fér samtliga dessa medier stdrst andelen
konsumenter. De unga visar ocksd en ékning i konsumtionen av
dessa medier,bortsett fran videon, samtidigt som de har en
minskande konsumtion av de mer etablerade medierna. Ett
resultat som tyder pd att de nya medierna till wvigs del
koenkurrerar med de etablerade, .nir .det  gdller. ungdomarnas

totala mediekonsumtion.

De lagutbildade utmlrker sig genom att genomgdende ha en
liten andel konsumenter f£&r samtliga dessa medier. Ett resul-
tat som m&jligen avspeglar en inbyggd &verrepresentation av

dldre personer bland de ldgutbildade.
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9 MEDIER I SAMSPEL

Enskilda medier kompletterar varandra. De kan pd sd vis fylla
olika funktioner fér sina anvindare. Dessa resonemang bygger
pa att det finns en viss kumulativitet i mediekonsumtionen.
“Tar-man -del - av- morgonpress - regelbundet,-.gd..tenderar man att
ockséd ta del av andra medier:mer regelbundet &n vad de som ej
liser morgonpress gdr. Fbrhdllandena mellan . olika medier &r
emellertid inte s& enkla. De studier som utfdrts inom.ramen
fér Dagspresskollegiet har visat att det i férhdllandet
‘mellan wvigsa medier rader konkurrens, medan det i andra fall
kan finnas en kumulativitet i mediekonsumtionen {jfr Weibull,
1989 och Anghelm-Strid, 1989).

I detta kapitel kommer morgonpressen att betraktas som ett
huvudmedium. Det innebdr att analysen inriktas pd hur morgoen-
pressen samspelar med andra medier &ver tid och hur detta

samspel ser ut i olika &ldersgrupper av befolkningen.

9.1 Morgonpress - andra medier: en systematisk .jamfdrelse .

I detta avsnitt anvands morgonpresslasningen- fér-att £drklara
skillnader i konsumtionen av andra medier. Samspelet mellan
olika medier har studerats i1 Mediebarometern under hela 1980
och 1990-talet. Tidigare &rs studier har uppvisat tendenser
gom till stor del ligger i linje med vad som framkommer detta

ar.

Konkurrensen mellan kvallspress och morgonpress var gom
framgadr i tabell 26 stdrst under férsta halvan av 1980-talet,
vilket wvisar att &kningen av kvallspressldsningen mot slutet
av 1980-talet utgdrs av en dkande andel morgonpresslisare,
gsom wvalt att komplettera sin lasning med att l&sa kvalls-
press. 1990 nar kvallspressldsandet minskade nagot, minskar
ocksa andelen som laser bade morgon- och kvdllspress. Kvalle-
pressens okning har fdljaktligen, trots den ovan pavisade
konkurrensen med morgonpressg, inte haft nagon stdrre inverkan
pa morgonpresslasningen. Ett resultat som man ovan kunnat se
antydningar till.
66



TABELL 27: Andel som kombinerar morgontidningslasning med

annan mediekonsumtion 1980-1993

(procent)

Morgont idnings1dsning
Armat I8ser ej Idser en Idser flexa
medium: 80 82 84 86 88:90-92.93. 80 82 84.86.88.90-92 . 93. 80 82 84 86.88.90 92 93
Kvalls-
Press 57 50 51 46 49 47 40 40 39 35 35 35 39 29 30 25 41 43 40.42 36.37 32 36
Booular-
Fress 18192221 1818 18 18 24 22 2422171917 24 221921212121 20 22
Tid-
skrift 16 21 21 16 18 21 19 22 24 27 30 29 26 32 29 31 40 47 35 46 38 51 45 42
Ljud-
radio 747564 7473757376 78 8L 7083 79818385 838773908985 90 90
Lokal-
radio 35 29 20 36 42 22 21 50 44 49 40 49 38 29 33 56 47 49 39 55 40 29 35 53
™ 1) 73697071 777578 1) 73758283 80818 1) 73 8L 82 77 80 81 83

Anm: Aldersintervallet &r 15-70 ar. Antalet svarspersoner 1
grupperna laser inte och lasger flera &r mycket begrénsat
1) Undersdktes ej detta ar

Kumulativiteten i populdrpresslisningen som fanns i bdrjan av
1980-talet fbrsvann fr o m 1986. 1983 ars studie ger en
indikation om att de som l&ser morgontidningar aterigen
bérjat ta del av populdrpress 1 Okad utstrédckaning. Nir det
gdller tidskriftsladsning har kumulativiteten mellan morgon-
prege och tidskrifter alltid funnits. Den ser ocksd ut att ha

forstarkts ndgot 1993.

Kumulativiteten mellan morgonpress och etermedia som ovan
redovisgsateg, har i stort varit ofdrandrad under underséknings-
perioden. De som ldser morgonpress har genomgaende nagot

hégre bendgenhet att ta del av saval radlo som TV,
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9.2 Morgonpress - kombinationer med andra medier

Morgonpress kan betraktas som ett basmedium, nir det g&ller
att inh&dmta information och att orientera sig allmint sgett.
Detta avsnitt inriktas framférallt pad morgonpressens sam-
verkan med andra medier, genom att vara ett slags grund-

liaggande informationsmedium, som kan kompletteras med andra

“rinformationsmedier -eller med medier-rsom-i--férsta--hand. fyller

en foérstrdelgefunktion. I motsats till tabell 27 anvands i
tabell 28 olika medietyper £ér att. férklara skillnader i

benagenheten att ta del av morgonpress.
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TABELL 28: Andelen morgonpresslisare i fdérhdllande till
konsumtion av andra massmedier 1988-1993

{procent)
Morgonpress:
Andel lasare
: Laste kvallspress: : Laste ej kvillspress:
1988 75 85 -10
1989 71 75 - 8
1550 68 82 ~16
1891 70 80 -10
1892 68 76 -8
1993 68 80 -12

Laste populdrpress: Laste ej populdrpress:
1988 79 79 +0
1989 76 76 +0
1890 78 77 +1
1891 81 75 +6
1992 74 74 +0
1593 81 75 +6

Laste tidskrift: Laste ej tidskrift:
1988 85 77 +8
1589 77 76 +1
1990 85 74 +11
1891 81 74 +7
1992 81 70 +11
1983 82 73 +9

Lyssnade pa radio: Lyssnade ej pa radio:
1988 84 78 +6
1989 78 70 +8
1990 79 72 +7
i%91 79 63 +16
1592 76 61 +15
1993 78 67 +11
Lyssnade pad lokalradio: Lyssnade ej pd lokalradion:
1988 81 73 +8
1589 83 75 +8
15990 82 77 +5
1991 85 77 +8
1292 81 74 +7
1993 80 76 +4
Tittade pd TV: Tittade ej pa TV:

1988 82 75 +7
1989 79 73 +6
1930 78 75 +3
1991 79 72 +7
1992 80 73 +7
15593 79 74 +5

Anm: Tabellens &ldersintervall &r 15 - 70 ar.
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Tabell 28 visar tydligt att morgonpressldsningen ligger hogt
oavsett konsumtion av andra medier. Morgonpresslésningen upp-
visar positiva samband med alla dagliga medier utom kvalls-
presslasningen, dar det radder en viss konkurrens mellan
medierna. Resultatet kan eventuellt férklaras med att bada

medier delvis fyller en informationsfunktion. Nir det gallexr

““populdrpressen, -finns inga tydliga -samband med morgonpress-

lasningen, vilket inte ar fdrvadnande da dessa bada medier
skiljer sig tydligt &t pad 84 manga punkter.. Undantagen &r
1991 ars -och:arets undersdkning .som.pekat.pd ett.  samband
- meldan -morgonpress och populdrpress. Vad detta betyder &r
egentligen omdjligt att sia om i denna undersdkning. De andra
fyra medierna uppvisar en tydlig kumulativitet, i f£érhadllande
tili morgonpresslidsningen. De som tar del av dessa medier
under en genomsnittlig dag, tenderar ocksd att ta del av
morgonpressen i stdrre utstrickning &n vad andra gbr, vilket
“inte ar férvanande dad morgonpressliasningen kan betraktas som
primarkonsumtion - som--delvig kan -ses som en f£dérutsdttning for
att vadlja  till de:-andra medierna.i..sin totala . mediekonsum-
tion. De gom valt tidskrifter som tillvalslasning har en
atdrre bendgenhet att lasa morgonpress som primdrldsning an
vad andra har. De -som tar del av radio och TV f&r crientering
och forstrdel=se har stor bendgenhet att ta del av morgonpress

£Or grundlaggande information.

9.3 Summering

Studierna av mediekombinationer ger stdd at antagandet om
kumulativitet 1 medieanvadndningen. Den som anvander ett
medium tenderar ocksd att, i stdrre utstrickning ta del av
andra medier. Vissa manniskor &ar hdgkonsumenter pd flera
medier och andra &r lagkonsumenter pad samtliga medier (se
Bjdérkguist, 19920B). FOr manga manniskor fylier olika medier
olika funktioner. En- hdgkonsument kan -exempelvis anvanda.TV,
ijudradion och kvallspress for orientering och fdérstrdelse.
Desga samverkar da med morgonpressen och tidskrifter som
fyller en informationsfunktion genom att ge upplysningar och
nyheter {ge vidare avsnitt 10.2). Pa sa vis anvands medierna
gelektivt, olika egenskaper hos ett medium utnyttjas £&r att
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fylla ett visst behov. Tolkningarna av dessa resultat bor
dock gbras med foérsiktighet. Konkurrens och kumulativitet Ar
kanske inte de mest framtriddande dragen. Det mest utmirkande
ar att morgonpressldsningen &r en utbredd aktivitet hos
allmanheten cavsett om de tar del av andra medier eller inte.
De’ tendenser till samspel som. visat sig-har,-med undantag .fér
kvalls- och populdrpressens. £6rhdllande..till morgonpress,

varit oférindrade under 1980-talet.
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10 MEDIEKONSUMTION - EN STABIL SOCIAL VANA OCH
FORVANTADE FUNKTIONER

De féregdende kapitlen har framst visat en sak; var medie-
konsumtion ké&nnetecknas, under 1980-talet och bdrjan 19%0, av
stabilitet. I detta avsnitt kommer-intrycken fran tidigare
kapitel att "summeras och ettt antal ~tdnkbara  faktorer bakem

stabiliteten 1 medievanorna diskuteras.

‘Dagspresskollegiets -grundidé é&r ratt-kontinuerligt analysera
-medieanvandningen genom att studera hur minniskor i olika
soclala situationer, och med skilda intresseprofiler, tar del

av olika medier.

En av huvudtendenserna i analyserna under sedan 1979 &r vad
som visat sig om de sociala vanornasg stora roll f£ér att
tdrklara medieanvidndningen. Samtidigt  som vanorna &r grund-
laggande fdér att forklara konsumtionen av masgsmedier anger

intresseinriktningen.vad man viljer att ta del av.

Inom Dagspresskollegiet har successivt en grundliggande
analysmodell utvecklats. Modellen anger en ram £&r vad som
-bestammer ldsvanor och lésintressen f&r dagstidningar (Figur
14) .,

FIGUR 14 Principmodell: olika faktorer som paverkar medie-

anvandningen
EGENSKAPER
HOS SAMHALLET
EGENSKAPER EGENSKAPER
HOS PERSONEN HOS MEDIERNA
L [
DEN ENSKILDES
MEDIEANYANING
. _ _ _Vamor _ _ _|
.............. - PR
En enskild dag

{Kalla Weibull, 1989).
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Utgangspunkten fd&r modellen &r att manniskors lasning kan 1
princip foérklaras utifrdn tre faktorer. Egenskaper hos per-
sonen, t ex sociala vanor och intressen. Egenskaper hos
medierna (mediestrukturen), t ex tillginglighet, form och
- innehall. Givetvis gdr det inte att sdrskilja de clika fak-
torerna. I sgjalva verket handlar det om ett samspel mellan

lédgarna, medierna och-en allman. samhéllsutveckling. . .

I detta kapitel kommer degsa faktorer, och andra, att anvén-
- dag-1-foéredk att férklara.stabiliteten i konsumtionen fér _var

och ett av de medier som behandlate i féregdende kapitel.

10.1 Medievanor

Morgenpressen har under hela 15:38rs-perioden natt 74-76 pro-
cent av sveriges befolkning en genomsnittlig dag. Att si& stor
och sa stabil andel av allminheten ldser morgonpress &r inte
férvanande, da vi vet att morgontidningen ofta.betraktas som

en noddvandighet. Den regelbundna l&sningen &kar med alder.

Morgontidningen &r ofta internaliserad som en social vana,
som man inte vill bryta (Jarlbro, 1988). Andra faktorer som
med stérsta sannolikhet bidrar till stabiliteten, torde vara
morgontidningens funktion som lokalt medium samt den hdga
prenumerationsbendgenheten, vilken g&r att morgontidningen
finns i brevlddan varje morgon hos en stor majoritet av
sveriges befolkning. Hade man varit hinvisad till l&snummer-
kép, skulle troligen regelbundenheten i l&sningen inte vara
lika stor, vilket skulle kunna innebdra en minskad stabilitet
i lésningen totalt sett. Att morgonpressens volym och inne-
hallsliga profil delvis fbrdndrats under 1980 och 1990-talet,
utan att allménhetens ldsning av morgonpress har foriandrats
kan aven det ses som ett tecken pd att denna sociala vana &r

mycket stark.

Ett annat exempel kan hamtas 1 jamfdrelsen med Dagspress-

keollegiets lokala lasvanestudier. Trots att bade mediesitua-

tion och olika tidningars enskilda insatser kan skilja kraf-

tigt mellan olika regioner finns det ytterst marginella
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skillnader i tidningsl&sning mellan olika regioner i Sverige.
Aven pd marknader med lokal tidningskonkurrens &4r andelen som
hdller sig med tvd tidningar pa samma nivd som i omrdden med
endast en dominerande tidning (Jfr Bjoérkqvist, 1989B; Weibull
1989) .

Kvallspresslasningen visar till skillnad. frdn morgonpresslis-
ningen en viss instabilitet under 1980- och 1990-talet. En
svag uppgang kan skénjas under 1987/88 som sedan har vant
nagot.

De sociala vanemdnstren &r inte lika framtridande f&r kon-
sumtionen av kvallspress som fér morgonpress, d& man Ar
h&nvisad till lésnummerkdp och den aktivt sdkande handling
som.-det..innebdr. Inkdépet &r ofta kopplat till andra vanor,
vilket gdér att manga minniskor tenderar att vara sporadiska
lasare. Att kvallspresslisningen 4r mer utbredd i storsti-
derna kan troligtvis delvis foérklaras med de annorlunda
sociala vanorna i storstéderna. Aker man.-.exempelvis. . med
kollektivtrafiken, tenderar man troligen att l&sa kvallspress

i stdrre utstrickning.

Under senare tid har det diskuterats i vilken min morgon-TV
och morgonutgivningen av kvdllspressen kommer att -konkurrera
med vdra l&svanor av morgonpress. De studier som gjorts om
morgon-TV har hittills wvisat att morgon-TV inte lyckats
konkurrera med vara morgontidningsvanor (J fr Weibull 1994) .,
Huruvida morgonutgivningen av kv&llspress i Stockholm, eller
tidigare férlaggningen av utgivningstiden av kvallgpressen i
évriga landet kommer att konkurrera med morgontidningslés-
ningen ar f£6r tidigt att uttala sig om.

Popularpresslésningen har stegvis minskat fra&n 1983, ca 30

procent till ca 20 procent av allminheten. Detta ligger i

linje med en upplageminskning under samma tid (Strid-Weibull,

1988) . Arets studie pekar dock dterigen fdr en aterh&mtning i

popularpresslésandet. Under den perioden av minskande uppla-

gor som namndes ovan &kade, saval kvéllspressl&sningen som
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video- och kabel-TV-tittandet {(Nordstrdém, 1989). M&éijligen var
det sd att dessa medier delvis tog &ver popularpressens funk-
tion som underhdllningsmedium. Det har ocksd havdats under
senare ar att kvallspressens inneh&ll tenderar att likna
populdrpressens 1 stdérre utstrickning &n tidigare, wvilket om
‘det -bekrédftas,. skulle kunna fdrklara foérdndringarna i.konsum-
'"tidnen;ﬁiretsastudienhar.visserligenzpekat@pé;enqékningdi
lasningen av populdrpress. Om -Arets studie dr bdrjan av en ny

trend ar daremot upp -till kommande matningar att bekr&fta.. .

Tidskriftsldsningen &kade kraftigt, i samband med en kraftig
nyetablering av tidskrifter under bdérjan av 1980-talet.
Lasningen har sedan dess legat stabilt, nagot som marks
sdarskilt tydligt om man studerar ldsningen under den senaste
veckan. Denna stabilitet beror troligen pd att tidskriftslias-
ningen ar en slags "tillvalslisning", vilken grundar gig pa
ett specialintresse som 4r f&rankrat hos individen (Weibull,
1989). I &évrigt torde den hdéga graden av prenumeration pa
organisationspress och -andra -tidskrifter .bidra till._att.skapa
stabilitet i1 konsumtionen.

Nar det gdller det totala radiolyssnandet &r stabiliteten
tramtrddande, vilket delvis kan férklaras med att det ar en
mycket vanlig "sekunddraktivitet". Radiolyssnandet styrs inte
i nagon stdrre omfattning av minniskors intressen, utan &ar
istdllet en vaneaktivitet som pdverkas av andra sociala
vanor. I konsumtionen av de enskilda kanalerna kan man skénja
en viss instabilitet. Nedgdngen i P3- och lckalradiolyss-
nandet kan direkt fdrklaras med mediestrukturella faktorer.
Nar lokalradion fick en egen kanal i.stora delar av landet
(P4) kunde man, som tidigare redovisats,.se .direkta effekter
av detta i form av en minskande lyssnarandel f£foér framst
lokalradion, men &ven P3. Tidigare kunde man lyssna pd bada
dessa kanaler genom att ha en frekvens instdlld, men fr o m
kanaldelningen krdvdes det ett kanalbyte f&ér att lyssna pa
bédda, vilket vi vet att f& lyssnare gdr (se kapitel 6). Aven
om en PUB-studie (Falck 1989) konstaterade att vixlingen
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mellan olika kanaler dkade efter den kanalomliggningen. Efter
strukturomvandlingen av radio fran och med 13 januari 1993
har P3 och Lokalradion/P4:as publik &ndrats markant. Férklar-
ingen ligger fran radions sida i en medveten uyppdelning av
publiken. P3 inriktar sig helt pd unga lyssnare och P4 som

‘ocksé sdnder lokal .radio har tagit éver de program i 23 gom

Toriktar sigootill cen--medelalders..och-dldre..publik. .Trots.de

strukturella férdndringarna och tillkomsten av hundratals
narradiostationer har inte det totala radiolyssnandet foér-
andrats ndmnvért, “vilket kan ses som ett .stdd 4t tesen-.om

~ radiolyssnandet som en internaliserad social vana.

TV-tittandet har i1 Mediebarometern pendlat mellan 76 och 80
procent., Féradndringarna &r marginella och kan eventuellt
férklaras av att man vid flera tillfallen bytt undersdknings-
period, vilket vi wvet kan ha en direkt inverkan pa& andelen
TV-tittare. Den stabilitet .som fransett detta framkommer..i
resultaten, torde kunna f&rklaras med ett flertal av de
‘faktorer: som inledningevig anfdrdes i -detta--kapitel.. .Man
behdéver inte aktivt sdka TV-innehdll, d& TV-innehaveif &r
mycket utbrett (96 procent av.allmanheten har TV). TV-tittan-
det &r ofta mycket regelbundet och en viktig del av ett
soclalt wvanemdnster. Manniskors intresse for ett visst TV-
inneh3ll f&randras troligen inte under kortare perioder.
TV-utbudet har under 1980-talet &kat markant, framfdrallt 1
form av nytillkomna satellitkanaler. Trots ett &kat antal
kanaler och fler program har dock inte sgjadlva TV-tittandet
bkat. Ett flertal studier har visat att TV-tittandet &kar
till en bérjan nar utbudet Okats 1 form av exempelvis en ny
kanal. Okningen avtar emellertid ganska snabbt och TV-tittan-
det atergdr till den "normala" nivan. En slags "nyhetens
behag" infinner sig, men det bidrar endast med en temporir
foéradndring i tittandet. Tittarna-har till wvigs del blivit mer
gselektiva. Tittandet sker mer pa publikens wvillkor och allt
mindre pad TV-mediets (J fr -Becker, Lee och .Schénbach, Klaus
1989)

Fram till och med 1992 hamtades uppgifter om video-tittande
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frdn Sveriges Radios/PUB:s publiklrikningar. Fr&n och med i
dr ingdr frdgorna om video i det ordinarie frageformuléiret
fér Mediebarometern. Det har visat sig att frdgorna ger
ganska olika resultat darfdr &r det inte fruktbart att gdra
direkta jamfoérelser mellan undersdkningsdren. Video-tittandet
‘6kade ‘under-1980-talets fdérsta del. Okningen. kunde. delvis
~kopplas till det Okande.-innehavet .av.videoapparater, men tit-
tandet har langt ifran okat i samma snabba takt som inne-
havet. Det 14g snarare still under senare delen av 1980-talet
och 1990 &rs Mediebarometer visade en svag minskning av
"andelen-tittare. Intressefaktorn spelade troligen en mycket
gstor roll n&r videon inroducerades 1 Sverige och manniskor
fick m&éjlighet att rikta in eig pd sina special- intressen.
De senare arens siffror tyder dock pd att intresset fér
sjdlva tittandet minskat samtidigt som videon som medium
blivit mer av en nddvandighet i midnga hushdll: medan allt

fler skaffar sig video sa anvander de den alltmer s&llan.

“Okningen av ljudkassett-Llyssnandet -under- fdrsta.-halvan. sy
1980-talet, har troligen sin férklaring i ett &kat anvéndande
av freestyle-bandspelare under motsvarande period (Nordstrdm,
1989). Ljudkassettlyssnandet minskade sedan ndgot under
senare delen av 1980-talet, vilket ocksa lyssnadet pd grammo-
fonskivor gjort. Nedgangar som eventuellt kan férklaras med
en o6kande konkurrens fran andra medier, som exempelvis musik-

videor och CD-skivor.

Boklasningens stabilitet &r fullt naturlig eftersom en stor
andel av befolkningen tar del av b&cker i sitt arbete eller i
skeclan. Detta innebar att en stor andel av allmé&nheten lé&ser
bécker dagligen vare gig de vill eller inte.. Den .rent litte-
rara bokldsningen &r troligen till stor - del paverkad av
intresset f&r en viss typ av litteratur. Aven n&r det giller
boklasningen teorde den sociala vanan ha en viss betydelge fér
lasningen, t ex att man léser sig till sémns med hijdlp av

litteratur som ligger pd& nattduksbordet.
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10.2 Mediefunktioner

Sammanfattningsvies kan sfgas att samtliga av det inlednings-
vis presenterade stabiliseringsfaktorerna inverkar pa medie-
konsumtionen, men att det &r de sociala vanemdnstret som Anda
ar den grundlaggande stabiliseringsfaktorn. Ett annat fenomen
som kan bidra till stabiliteten .i konsumtionen av .samtliga
~medier; -utan -att. man kanske.reflekterar.dver. det, torde.vara
mediernas inbdrdes samspel. Det &r framst de tryckta medierna
som samverkar med etermedierna. Man léser exempelvis om ett
TV-program i dagspressen och blir pd s& vis intresserad av
att titta pa detta program, eller s& gdr man tvartom. Man ser
pad ett TV-program och vill sedan lisa programrecensioner
under morgondagen. Detta fenomen 4r troligtvis relativt
vanligt under stora idrottsevenemang, som Olympiska spelen,

déd kvallspresslésningen dkar ndgot.

‘De ovan fbérda: resonemangen kring faktorer som kan ha en
stabiliserande inverkan p& mediekonsumtionen, kopplas nedan

till -en modell--dver.olika mediers . funktioner. fér. individen. ...

Figur 15 skall ses som ett sdtt att systematisera de olika
funktioner som de enskilda medierna. fyller. £&r . individen. TV,
dagspress och radio utgdr en typ av primidr funktion som
skapar stabilitet i konsumtionen. Sjalvfallet kan &ven de
medier som fyller en tillvalsfunktion visa stabila mdnster,
vilket wvisat sig 1 tidskriftslidsandets tendens under 1980-
talet. Aven den horisontella axelns funktioner bidrar till
stabiliteten genom att det finns ett &terkommande behov av
information, orientering och férstrdelse hos de flesta indi-
vider. Som helhet ger figuren en klar antydan om olika typer

av gamspel mellan olika medier.
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FIGUR 15: Grunddimensioner i mediesystemet

Anvindnings-
dimension .
Videotex
(databaser)
PABYGGNAD
Nationell TV
BAS MOrgonpress
INFORMATION FORSTROELSE Innehdlls-
dimension -

Nadgra medier har en primdr funktion och andra har en till-
valgfunktion.: Vissa medier. anvénds till att . fa. information
och att orientera sig, medan andra medier har .en mer f[or-
strdelgeinriktad funktion. Den tredje dimensionen i figuren
antyder att man kan anvidnda mediet som en ’‘bakgrund’. Det kan
exempelvis gdalia radion som stadr pa utan att man aktivt tar
del av den. Den fungerar snarare som. en ljudtapet. Eller TV:n
gsom stdr pad utan att man f&r den skull tittar pd nagot spe-
ciellt program.
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11 SAMMANFATTNING

Mediebarometern 8r en 4rligen genomfdrd undersdkning som
syftar till att belysa olika mediers réckvidd i Sverige. Den
redovigar hur stor del av allmi@nheten som tar del av de
vanligaste medierna en genomsnittlig dag. I denna rapport har
1993-drs resultat redovisats i sin helhet. och.satts i rela-

. tion till tidigare &rs resultat.

Mediebarometern *har - fram till.och med -1992 -genomfdrtg-4
samarbete mellan forskningsprogrammet Dagspresskcllegiet wvid
Institutionen fér journalistik och masskommunikation, Gdtebo-
rgs universitet och Sveriges Radiocs publik- och programforsk-
ningsavdelning (PUB). Material till &rets Mediebarometer har
inhdmtats av Sveriges Radio/PUB under véren 1993. Efter
nedlaggningen av PUB fortsatte insamlingsarbetet under
hésten "av MediaMatning i Skandinavien AR (MMS). Eftersom PUB
alltid hamtat siffrorna om TV och video-tittande till Medie-
barometern fran -de-  dagliga publikrikningarna -fick- fridgor .om

TV och video ldggas till i héstens formullr.

Mediebarometern genomfdrdes fér férsta gdngen 1979. Den
bygger pa telefonintervjuer av ca 1600 slumpmidssigt utvalda
svenskar i1 aldersintervallet 9-79 ar. Undersdkningen genomfd-
rdes fram £t o m 1985 under tva hdéstveckor varje ar, men fr o
m 1985/86 gjordes intervjuerna under 14 dagar utspridda under
hela &aret, med undantag fé6r sommarmidnaderna. 1990 utdkades
antalet dagar till 21. Mediebarometern Aar féljaktligen &rs-
representativ fr o m 1985/86 och har en stdrre spridning pa
olika dagar 1990.

Resultaten fran Mediebarometern 1993 skiljer sig inte i ndgon
stdrre utstrdckning fran tidigare ars resultat. Svenskarnas
mediekonsumtion kannetecknas under hela 1980-talet och 1990-

talets bdrjan av stabilitet.
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Morgonpress, ljudradion och TV &r de tre mest anvinda me-
dierna. De ndr vardera mellan 74-79 procent av allminheten
mellan 9-79 &r en genomsnittlig dag. Morgonpressen Ar i stor

utstrickning ett vardagsmedium som haft en stabil andel

ldsare samtliga ar. TV-konsumtionen varierar ndgot,men fér-
- modligen p- g a skiftade undersdkningsperioder.. TV-konsum-
tionen &r hoégre under veckosluten. Ljudradiolyssnandet .har
haft en svag O&kning fran 1982. Lysenandet skiftar inte ndmn-
vart mellan olika veckodagar. Xonsumtionen av morgonpress,

" 1judradion och TV -bkar nagot med dkande &lder. .. . . . . ...

Kvidllspregseng lasarandel uppgick 1993 till 29 procent. Under

1980-talet har en viss instabilitet i lasandet kunnat urskil-
jas. En succesiv minskning fram till mitten av 1980-talet da
lasningen &kade nagot fér att sedan &terigen minska 1989.
Arets siffra pad 29 procent &r den l&gsta som noterats i nagon
-Mediebarcmeter. - Andelen lasare tenderar att &ka. under veckg-
gluten. Ma&n och personer mellan 15-44 Ar har en stdrre andel
kvallstidningslésare an Ovriga grupper....

B

Populdrpressen och tidskrifter nar vardera ca 22 procent

regpektive 28 procent av allmanheten en genomsnittlig.dag och

51 procent respektive 59 procent under en genomsnittlig

vecka. Populdrpressen har haft en neddtgdende tendens under
hela perioden. Undantaget &r &rets studie som pekar mot en
vandande trend. Tidskriftsldsandet visade en &kande tendens
under 1980-talets fdrsta halft. Aven Adrets studie pekar mot
en svag uppgang for tidekriftslasningen. Dessa bada medier
har val &atskilda léasargrupper. Populdrpressen lases framst av
kvinnor, &aldre och lagutbildade personer. Tidskrifter har 1
férsta hand mén, medeldlders och hdgutbildade bland sina

lasare,

Video, och bdécker har under 1980-talet haft en nagot dkande

andel anvidndare. 1990 utmérks dock av en nedgang i videotit-

tandet. Huruvida &rets giffra, 13 procent som tittar pa video

en genomgnittlig dag, &r en okning eller en minskning &r

svdrt att uttala sig om eftersom Video-fragan fatt olika
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resultat i PUB:s och MMS m&tningar.

Lijudkassettlyssnandet &kade stegvis fram t o m 1986/ 87, men
har darefter minskat nagot. Andelen gom lyssnar pd grammofon-
kivor har under hela 1980-talet minskat stegvis, fran 26
procent till 18 procent..dagliga lyssnare...Dessa fyra medier
framstar fradmst som. de ungas medier, medan morgonpressen,
ljudradion och TV framst &r de &ldres medier. Mdjligen kan
den avstannade tendensen bero pd att andra .gk "nya medier"
har kommit in i bilden. Kabel-TV &r ett nytt medium som kan
tankas konkurrera med video, kassetter och grammofonskivor.
Det &r heller inte otankbart att CD-skivornas intrade pa
marknaden kan ha inverkat, &ven om det &r tdnkt att dessa

skulle ingad i kategorin grammofonskivor,

Nar det galler kombinationer av olika medier, framkommer att
det- finnsg en tydlig kumulativitet i mediekonsumtionen. Detta
gdller i synnerhet férhallandet mellan konsumtion av morgon-
press -och etermedier..-Morgonpresslidsarna .tarwdel..de flegka
medier i stdrre utstridckning an vad de som inte -ladger morgon-
presgs gdr. Ett undantag utgdr dock kvallspressen som i de
flegta grupper uppvigar en konkurrens med morgonpressen.

Rapportens resultat vittnar om stabilitet 1 svenskarnas
mediekonsumtion. Stabiliteten kan sjalvfallet ha en mangd
olika foérklaringar och dessa har mer ingaende diskuterats i
kapitel 10. Mediekonsumtion &r en val etablerad vana som pa

ett naturligt satt utgdr en del av manniskors vardag.

Intresset f&r olika typer av medieinnehdall paverkar sgjalv-
fallet ocksd mediekonsumtionen, liksom mediestrukturen i form
av utbud, de enskilda mediernas egenskaper och samspelet
mellan olika medier som torde kunna bidra till att skapa
stabilitet. Sjalvfallet kan man té&nka sig fler faktorer .som
bidragit till att uppratthalla den stabila sociala vana, som

mediekonsumtionen faktiskt visat sig vara.
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De olika faktorerna med stabiliserande inverkan pa mediekon-
sumtionen kopplas slutligen till en modell 8ver de enskilda
mediernas oclika funktioner, dar samspelet mellan medierna
analyseras for att fdrsdka fodrklara hur ménniskors "mediedag"
kan vara uppbyggd.
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1994-04-29

PUBLIKATIONER FRAN INSTITUTIONEN FOR
JOURNALISTIK OCH MASSKOMMUNIKATION

Frén och med 1 juli 1990 publiceras tre serier av avhandlingar och rapporter vid
Institutionen for journalistik och masskommuniktion:

1. Goteborgsstudier i journalistik och masskommunikation.
2. Rapporter fran Institutionen for journalistik och masskommuniktion.
3. Arbetsrapporter fran Institutionen for journalistik och
masskommuniktion.

Redaktr for de tre serierna &r professor Lennart Weibull. De tva serierna Rapporter
fran Institutionen for journalistik och masskommunikation och Arbetsrapporter frin
Institutionen for journalistik och masskommunikation siljs genom avdelningens
forsorg. Bestillningar kan ske pd den talong som finns efter publikationsforteckningen.

Fram till den 1 juli 1990 utgavs rapporterna istiillet vid Avdelningen for Masskommu-
nikation och hade foljande namn: Goteborgsstudier i masskommunikation, Rapporter
fran Avdelningen for masskommunikation och Arbetsrapporter frin Avdelningen for
masskommunikation,

Skrifter utgivna efter den 1 juli 1990:

Goiteborgsstudier i jonrnalistik och masskommunikation

1. Robert Burnett (1990) Concentration and Diversty in the International
Phonogram Industry

2. Roger Wallis (1991) Internationalisation, Localisation & Integration
Pris: 200 kronor,

3. Ronny Severinsson (1994) Tidningar i konkurrens. Dagstidningarnas agerande
pa lokala ldsarmarknader i Vistergotland 1950 - 1985.
Pris: 200 kronor.

Rapporter fran Instiutionen for journalistik och masskommunikation

1. Emanuelsson, Eva & Karlsson, Kristina (1991) Informatdrer infor 90-talet.
Pris:90 kronor

2. Wallin, Uif (1991) Bilden av EG
Pris:120 kronor
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Wallin, Ulf (1992) EG - Hot eller lifte? Argument i dagspress, radio och TV for
och emot svenskt EG-medlemskap.
Pris:100 kronor

4. Flodin, Bertil - Samhdllskommunikation under 80-talet. En kunskapsiversikt.

Pris: 150 kronor.

Arbetsrapporter fran Institutionen for journalistik och
masskommunikation

1.

10.

Ronny Severinsson (1990) Massmedier, allmdiinhet och flyktingfragor
i Sverige och Sjébo. En fallstudie pa Sjobo
Pris 60 kronor.

Ronny Severinsson (1990) Tidningslisning i Nordvistra Skdne
Pris 60 kronor.
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ldsarundersokning
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Pris: 60 kronor
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relations i fyra foretag
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Admassu Tassew (1991) Public service broadcasting concept and practice: a
preliminary overview of the ideals and some swedish experience
Pris: 60 kronor

Ronny Severinsson (1991) Tidningsvanor i Gastrikland 1989. Presentation av en

ldisarundersokning
Pris: 60 kronor
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Pris: 60 kronor
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situationen 1984
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Margareta Melin (1991) Fran kulturteori till journalistultur. En litteraturdversikt
dver diskussionerna kring kulturbegreppet
Pris: 60 kronor

Charlotta Kratz. (1991) Frdn icke-ldsare till allditare. Fyra lisartyper i Stockholm
ochi landsorten
Pris: 60 kronor

Kent ASp (1992) Partiskheten i Sveriges Radios och TV4:s nyhetsprogram under
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1961 - 1991.
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Gunilla Jarlbro (1993) - HIV-aktuelit - En lisarundersdkning.
Pris: 70,- kronor.

Monica Lofgren-Nilsson (1993) - Klimat och kin - Journalisters bedémningar av
arbetsklimatet pd nyhetsredaktioner.
Pris: 70,- kronor.

Bengt Carlsson, Inger Lindstedt, Lennart Weibull (1993) - Studieresa till
amerikanska hogskoleutbildningar i journalistik,medier och kommunikation - En
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Pris: 70,- kronor.

Haikan Hyvitfelt, Lennart Weibull (1993) - Pendeln har sviingt - En reserapport
frdn Kina.
Pris: 70,- kronor.

Ulf Wallin (1993) - Den franska folkomristningen - En analys av rapporteringen
om den franska folkomrostmingen om Maastrichtfordraget i svensk press, radio
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Karin Bjorkqvist Hellingwerf (1994) - Tidningslisning i Luled och Kiruna.
Presentation av en lisarundersokning.
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smaldndska tidningsstrategier.
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Karin Bjorkqvist Hellingwerf (1994) - Mediebarometern 1979 - 1993,
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Skrifter utgivna fire den 1 juli 1990:
Giteborgsstudier i masskommunikation

1. Lennart Weibull (1983) Tidningslisning i Sverige.
Stockholm: Liber.

2. Anders Ohlsson (1989) Politiska nyheter 1l nytta och nije.
Almgvist & Wiksell International, Stockholm.

3. Lennart Weibull, Karin Bjorkqvist (1989) Dagspressen och dess ldsare.
Stockholm: Almqvist&Wiksell International.

Rapporter fran Avdelningen for masskommunikation
1. Lennart Weibull (1984) Dagspress och etermedier i Sverige 1979-1983.(slut)

2. Jan Strid och Lennart Weibull (1984) Léisvanor och Léisintressen 1979-1983.
(slut)

3. Ingela Strid och Lennart Weibull (1984} Annonsbladslisning i Sverige.
Pris: 35 kr.

4. Ronny Severinsson (1985) Publiken miter kabel-TV. (slut)
5. Lennart Weibull (1985) Nérradiolyssnandet i Stockholm 1984. (slut)

6. BoReimer och Lennart Weibull (1985) Dagspress pd arbetsplatsen.
Pris: 35 kr.

7. Informatijrer i Sverige: Arbetsmarknad Framtidsutsikter (1986) Utdrag ur
utredningen om informationsutbildning i Sverige (UHA-rapport 1985:13)

8. Ingela Strid och Lennart Weibull (1986) Mediesverige 1986.
Pris: 45 kr.

9. Bo Reimer (1986) Lisaren och tidningen,
Pris: 55 kr.

10. Rutger Lindahi (1986) Nyheten om mordet pi Olof Palme.
Pris: 40 kr.

11. Monika Djerf (1986) Funktioner hos kabel-TV.
Pris: 55 kr.

12. Anders Ohlsson (1986) Att svara eller inte svara - det iir fragan.
Pris: 55 kr.



13.

14.

15.

Ronny Severinsson (1987) Den nya medieframtiden —TV via satellit och kabel.
Pris: 50 kr.

Ingela Strid och Lennart Weibull (1988) Mediesverige 1988,
Pris: 95 kr.

Ronny Severinsson (1989) Agerande och utveckling inom dagspressen i
Viistergotland.
Pris: 100 kr.

Arbetsrapporter fran Avdelningen for masskommunikation

1.

10.

Lennart Weibull (1984) TRENDER I MASSMEDIEANVANDNINGEN
Pris: 60 kr.

Bo Reimer (1985) TIDNINGSLASNING I SODRA HALLAND
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1985) LASVANOR FOR SVENSK MORGONPRESS
1979-1984.
Pris: 60 kr.

Ingela Strid, Lennart Weibull (1985) SPORT I MEDIERNA.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1985) MASSKOMMUNIKATIONEN I SVERIGE.
Nagra reflektioner om Tdget 1985.
Pris: 60 kr.

Karl Erik Rosengren, Bo Reimer (1985) INTERNALISERAD KULTUR. Ett
forskningsprogram om vérden, individer och massmedier.
Pris: 60 kr.

Robert Burnett, Peter Esaiasson, Bo Reimer (1985) MILESTONES IN MASS
COMMUNICATION RESEARCH: MEDIA EFFECTS.A REVIEW ESSAY.
Pris: 60 kr.

Bo Reimer (1985) VALUES AND THE CHOICE OF MEASUREMENT
TECHNIQUE. The Rating and Ranking of Postmaterialism.
Pris: 60 kr

Lennart Weibuli (1986) PRESS, RADIO, TV OCH NYA MEDIER
I JAPAN.
Pris: 60 kr.

NYHETSSPRIDNINGEN OM MORDET PA STATSMINISTER OLOF
PALME. En sammanstillning av Statistiska Centralbyréns intervjuundersdkning
2-4 mars 1986.

Pris: 60 kr.
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Rune Hedberg och Lennart Weibull (1986) KASSETTIDNINGSLASNING
PA GOTLAND.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1986) MASSMEDIERNAS FRAMTIDA UTVECKLING.,
Pris: 60 kr.

Ronny Severinsson (1986) TIDNINGSLASNING I SODERMANLAND.
Pris; 60 kr.

Maria Elliot, Bo Reimer och Lennart Weibull (1986)
TIDNINGSLASNING I KALMAR LAN.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull, Dagspresskoliegiet (1986).LASVANOR 1986.
Pris: 60 kr.

Bo Reimer och Karl Erik Rosengren (1986). MAPS OF CULTURE: MACRO
AND MICRO.
Pris: 60 kr.

Maria Elliot (1986). ALLMANHETENS SYN PA MASSMEDIERNAS
TROVARDIGHET.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1986) TENDENSER I SVENSK DAGSTIDNINGSLASNING.
Pris: 60 kr.

Bo Reimer {1986) SOCIAL SPACE AND THE STRUCTURING OF
COMMUNICATION PROCESSES.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibulil och Ronny Severinsson (1987 ACTIONS AND REACTIONS -
THE NORDIC COUNTRIES IN AGE OF SATELLITE BROADCASTING.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1987) MASSMEDIERNAS RACKVIDD 1985/86.
Pris: 60 kr.

Ronny Severinsson (1987) DAGSPRESSUTVECKLINGEN 1
VASTERGOTLAND.
Pris: 60 kr.

Keith Roe (1987} THE SWEDISH MORAL PANIC OVER VIDEO 1980-84.
Pris: 60 kr.

Bo Reimer (1987) DAGENS NYHETER I VASTRA SVERIGE.
Pris: 60 kr.

Ann-Marie Hellerstrom (1987) LOKAL-TV- ETT REELLT ALTERNATIV
TILL SATELLIT-TV.
Pris: 60 kr.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Ronny Severinsson (1987) SKARABORGSPRESSENS INNEHALL 1950-
1985.
Pris: 60 kr.

Ronny Severinsson (1987) TIDNINGSLASNING I ESSUNGA,
GOTENE OCH VARA.
Pris: 60 kr.

Karin Bjérkqvist (1988) TIDNINGSLASNING I GASTRIKLAND
- presentation av en ldsarunderstkning.
Pris: 60 kr.

Bo Reimer (1988) READING POSTMATERITALISM
Pris: 60 kr,

Lennart Weibull (1988) PUBLICISTISK SED. Ett forskningsprogram om ett
regelsystem och dess betydelse fér svensk journalistik.
Pris: 60 kr.

Magnus Anshelm och Lennart Weibull (1988) LASVANESTUDIEN 1986.
Huvudresultat och metodjimforelse.
Pris: 60 kr.

Magnus Anshelm (1988) SVERIGE - NU - SOM 86 - en jimforelse av tva
undersdkningar.
Pris: 60 kr.

Rutger Lindahl och Lennart Weibull (1988) PALME I AMERI-
KANSKA OGON. En studie av den amerikanska pressens behandling
av nyheten om mordet pi statsminister Olof Palme 1986.

Pris: 60 kr.

Magnus Anshelm (1988) MASSMEDIERNAS RACKVIDD 1986/87 - en
analys av Mediebarometern.
Pris: 60 kr.

Ingela Strid (1988) SVENSKA FOLKETS INTRESSEN 1973-1982
En sekundirbearbetning av Testologens métningar av intressen.
Pris: 60 kr.

Anders Ohlsson och Keith Roe (1988) MATT PA MATNING - En
forunderstkning av firdelningsegenskaper och stabilitet

hos linje- och ketegoribaserade matt.

Pris: 60 kr.

Britt Borjesson (1988) BROTT OCH PUBLICITET
Kriminaljournalistik och pressetik under 1900-talet.
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1988) RAPPORT FRAN KONTAKTRESA TILL URUGUAY

10-22 april 1988. under 1900-talet.
Pris: 60 kr.



39,

40.

41.

42.

43,

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

33.

Gunilla Jarlbro (1988) EN KVALITATIV STUDIE AV HUR MANNISKOR
UPPLEVER TIDNINGSINNEHALL.

Monica Lifgren (1988) KABEL-TV I GOTEBORG
Pris: 60 kr.

Lennart Weibull (1988) LOKAL-TV VIA KABEL
Synen pi en ny kanal bland andra medier
Pris: 60 kr.

Karin Bjorkqvist (1988) TIDNINGSLASNING I VARMLAND
Presentation av en ldsarundersokning frin viren 1977.
Pris: 60 kr.

Keith Roe (1988) ADOLESCENTS' VCR USE: HOW AND WHY
Pris: 60 kr,

Monika Djerf (1989) FINNS DET FUNKTIONSDIMENSIONER
I MEDIEANVANDNINGEN? - En faktoranalys.
Pris: 60 kr.

Karin Bjorkqvist (1989) DET POLITISKA TIDNINGSVALET
Pris: 60 kr.

Magnus Anshelm och Jan Strid (1989) LASVANOR OCH LASINTRESSEN
Pris: 60 kr.

Monika Djerf (1989) MASSMEDIER OCH BESLUTSFATTARE:
EN LITTERATURSTUDIE
Pris: 60 kr.

Britt Borjesson (1989) PRESSENS SJALVSANERING
Ett regelsystems framviixt
Pris: 60 kr

Magnus Anshelm (1989) MEDIEBAROMETERN Resultat fran 1988/99
Pris: 60 kr

Lennart Weibull (1989) RAPPORT FRAN EN ANDRA KONTAKTRESA TILL
URUGUAY. Om massmedier, utbildning och forskning i social kommunikation
samt Institutode Communicacion y Desarrollo.

Pris: 60 kr

Monica Lifgren (1989) TVA STATSRADS FALJL I PRESSEN
Pris: 60 kr.

Monica Lofgren (1989) NYHETSTIDNINGEN § SIDOR -
innehall, spridning och lidsning
Pris: 60 kr.

Keith Roe (1989) NOTES ON THE CONCEPT OF AGGRESSION
AND ITS (MIS) USE IN MEDIA RESEARCH
Pris: 60 kr.



34.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Charlotta Kratz (1989) TIDNINGSLASNING I KALMAR OCH PA OLAND
Pris: 60 kr.

Catharina Kisch och Mikael Stoltz (1989)
CITY 103 OCH DESS LYSSNARE - en understkning om Iyssnandet pa

Svenska Arbetsgivareforeningens nirradiostation i Géteborg
Pris: 60 kr.

Karin Bjorkqvist (1990)
MEDIEBAROMETERN UNDER ATTIOTALET
Pris: 60 kr.

Roger Wallis (1990) MUSIC, MUSIC EVERYWHERE, AND
SO MUCH OF IT THE SAME...
Pris: 60 kr.

Charlotta Lekvall och Patrik Vult von Steyern
CITY 103 OCH TRE LIVSSTILAR
Pris: 60 kr.

Margareta Melin (1990) KOMMUNAKTUELLT - studier
av tidningens spridning och abonnenternas lisvanor
Pris: 60 kr.

Maria Elliot (1990) FORTROENDET FOR MEDIERNA
Pris: 60 kr.

Keith Roe (1990) NEVER HAS SO MUCH BEEN WRITTEN BY
SO MANY ABOUT SO FEW,OR, WHY YOUTH RESEARCH?
Pris: 60 kr,
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