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FORORD

Dagspresskollegiet &r ett forskningsprogram vid Institutionen for
journalistik och masskommunikation, G&teborgs universitet.
Programmet startade sin verksamhet 1979. Huvudsyftet med forsk-
ningen &r att belysa den svenska dagspressens situation, s&rskilt
dess férhallande till andra medier.

For att kunna svara pd huvudfrdgorna om f&rhdllandet mellan dags-
press och andra massmedier genomf&r Dagspresskollegiet arligen
olika undersdkningar. Inom programmet ryms bade till&mpad forsk-
ning och grundforskning. Den till3mpade forskningen gédller i
forsta hand studier om massmediernas ré&ckvidd. Dessa studier
belyser bland annat andelen regelbundna l&sare, lyssnare, tittare
samt intresse f6r olika typer av medieinneh&ll.

Sedan Dagspresskollegiets start 1979 har det inom programmet
genomfdrts tvd langsiktigt syftande studier av allmd@nhetens
medievanor. Den ena har genomf&rts i samarbete med Sveriges
Radios publik- och programforskningsavdelning (PUB) - den sd
kallade Mediebarometern. Den andra - den sd kallade l&svanestud-
ien - gbrs i Dagspresskollegiets egen regi.

I denna rapport presenteras resultaten fran Mediebarometern 1991,
Mediebarometern avser att belysa massmediernas rdckvidd en
genomsnittlig dag - det vill- sdga hur stor del av allmd@nheten som
en genomsnittlig dag tar del av olika medier. Ar 1991 &r den
trettonde datainsamlingen sedan starten 1979. I likhet med

tidigare &r redovisar &ven Sveriges Radio/PUB resultaten frén
undersdkningen.

Dagspresskollegiets redovisning &r inriktad pd analyser av de
allménna trenderna i medieutvecklingen samt analyser om f&rhdlla-
ndet mellan olika medier. Det bdr i sammanhanget ndmnas att
Dagspresskollegiet i sin analys redovisar tolv mé&tpunkter, medan
PUB:s rapport omfattar tretton. Férklaringen &r att det 1985
gjordes tva mediebarometrar - en pd h¥sten och en fdr ett
arsgenomsnitt 1985/1986. Dagspresskollegiet har ndjt sig med att
redovisa en mdatpunkt detta ar.

Analysarbetet och uppldggningen av fdreliggande rapport har
planerats av undertecknad projektansvarig f8r Dagspresskollegiet
i samarbete med forskningsassistent Karin Bjdrkgvist-Hellingwerf
F&r den slutgiltiga utformningen av texten svarar Karin ensam.

Goteborg i april 1992

Lennart Weibull
Projektansvarig
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1 MEDIEBAROMETERN

1.1 Bakgrund

Mediebarometern &r en A&rlig unders&kning som syftar till att
belysa massmediekonsumtionens utveckling i Sverige. Den har
sedan starten 1979, genomfdrts i samarbete mellan forsknings-
projeketet Dagspresskollegiet vid Institutionen f&r journa-
listik och masskommunikation, G&teborgs universitet och
Sveriges Radios publik- och programforskning (PUB).

Huvudsyftet med Mediebarometern &r att studera ett antal
massmediers r&ckvidd en genomsnittlig dag. Ett slumpméssigt
urval av Sveriges befolkning mellan 9-79 ar telefoninter-
vjuas. Frdgorna giller i vilken utstrickning de under gar-
dagen tog del av olika medier. Mediebarometern &r i foérsta
hand inriktad pé& morgonpress, kvédllspress, tidskrifter,
populdrpress, radio och TV. Utdver dessa undersdks ocksé

anvdndningen av video, ljudkassetter, grammofonskivor och
bécker.

Mediebarometern syftar dels till att studera trender i mass-
medieanvéndningen totalt sett, dels till att belysa samspelet
mellan olika medier ett enskilt &r samt hur detta samspel
férdndras Sver tid.

Mediebarometern genomfdrdes till en bdrjan under en hdst-
period varje &ar. Ar 1983 utdkades perioden till att omfatta
tvd veckor, i avsikt att skapa ett sdkrare beddémningsunderlag
vid analyser av resultaten ett enskilt &r. 1990 utdkades
perioden ytterligare till att motsvara tre veckor, dvs tre
mandagar,tre tisdagar osv slumpmidssigt valda under Aret. Fréan
starten 1979 har det diskuterats i vad mén det finns en
inbyggd snedvridning 1 Mediebarometern, beroende pé att den
genomfdrs under en hdstperiod. Fdr att fa klarhet 1 detta
foretogs 1981 provningar, vilka visade att tidpunkten spelar
en obetydlig roll £f&r dagspress, men att valet av undersdk-
ningsperiod har stdrre betydelse f&r TV-konsumtionen (jfr
Weibull, 1984; Anshelm, 1988, 1989). Dessa tendenser var



mindre &verraskande, eftersom vi vet att s#songsvariation-
erna £8r TV-tittandet &r relativt stora (Gahlin, 1986).

Mot denna bakgrund genomf&rs Mediebarometern fr o m 1985/86
som en i huvudsak Arsrepresentativ studie. De 21 undersdk-
ningsdagarna har spridits ut &ver &ret, med undantag £8r
sommaren da inga intervjuer genomférs. De utvalda dagarna
innefattar tre dagar av varje veckodag dvs tre m&ndagar, tre
tisdagar osv.

1.2 Mediebarometern 1991

Som namnts ovan har Mediebarometern vid nagra tillf&llen &nd-
rat undersdkningsperiod. Nedan redovisas en tabla Sver dessa
de olika &ren. Som framgdr av tabldn, har undersdkningspe-
rioden fram t o m 1984 varit koncentrerad till h®sten. D&r-
efter vidgades undersdkningsperioden till att g&lla hela
dret, med undantag f&r sommaren. I 1986/87 &rs Mediebarometer
kortades understkningsperioden ndgot till att inte gédlla
april, maj och stdrsta delen av september. Darefter atergick
man dock till en l&ngre undersdkningsperiod, fér att fr o m
detta ar samla in data frdn den 12/2 till den 8/12.

TABLA 1: UNDERSOKNINGSPERIODER FOR MEDIEBAROMETERN 1979-1991.

AR: PERIOD:
1579 Hosten 1979
1980 - 1980
1981 -"- 1981
1982 . 1982
1983 - 1983
1984 - 1984
1985/86 4/9-85 - 7/5-86
1986/87 26/9-86 - 21/3-87
1987/88 4/9-87 - 7/5-88
1988 13/1-88 - 3/12-88
1989 10/1-89 - 8/12-89
1990 12/2-90 - 8/12-90
1991 15/1-91 -15/12-91

Mediebarometern 1991 avser mediernas réckvidd fdljande dagar:

1s/1, 31/1, 1i,/2, 15/2, 6/3, 17/3, 13/4, 1674, 13/5, 16/5,
4/9, 20/9, 22/9%, 5710, 14,710, 22 /10, 1/11, 6/11, 21/11,
7/11 och 15/12.
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Som tidigare pépekats gdller fré&n och med 1988 att man Sver-
gédtt till heldrsstudier, men sommaren anvinds fortfarande
inte f&r datainsamling. Mellan den 17 maj och den 4 september
har inga intervjuer genomfdrts. Fore 1988 har emellertid
undersdkningsperioden wvarit innu mer koncentrerad till vin-
terhalvdret, vilket tydligt framkommer ovan. Att sommaren
uteslutes dr f£8ljaktligen inget nytt. Det &r svart att beddma
vilka eventuella konsekvenser f&r resultaten som byten av
undersdkningsperiod kan ha haft. Det &r dock viktigt att ha
dem i &tanke vid tolkningen av resultaten.

1.3 Metod

Mediebarometern 1991 omfattar 1877 personer i &ldersinter-
vallet 9-79 &r. Undersdkningen har i likhet med f&regdende &r
genomfdrts med hjdlp av telefonintervjuer. Svarspersonerna
fick besvara frdgor angdaende om och vilka olika medier de

tagit del av under gdrdagen (se bilaga 1).

Resultaten i Mediebarometern anger pa s& vis rédckvidden for
olika medier, dvs hur stor andel av allminheten som nés av
olika medier en genomsnittlig dag.

Svarsfrekvensen i Mediebarometern &r vanligen h&g. Bortfallet
har under de olika unders&kningsperioderna varierat mellan 10
och 15 procent. Aven A&rets Mediebarometer uppvisar en hég
svarsfrekvens, 84 procent.

1.4 Redovisning

Tanken med Mediebarometern &r som tidigare nédmnts att kart-
ldgga olika massmediers r#ckvidd samt langsiktiga trender 1
konsumtionen. I f&rsta delen av denna rapport redovisas
utvecklingen f&6r olika medier i separata avsnitt och olika
gruppers konsumtion belyses. I andra delen av rapporten tas
samspelet mellan olika medier upp, dve hur mé&nniskor v&ljer
att kombinera olika medier.



2 MORGONPRESS

2.1 Morgontidningsl&@sning en genomsnittlig dag

Andelen morgontidningslisare en genomsnittlig dag bland den
svenska befolkningen har i varje Mediebarometer varit omkring
75 procent och andelen £6r 1990 &r 74 procent. Den nedgdng
som redovisades 1989 visade sig s&ledes vara en tillf&llighet
och morgontidningspridningen i Sverige ligger fortsatt pad en
hég och stabil niv4; skillnaderna mellan de olika 4ren &r
marginella. N&gon neddtgdende trend f&r morgontidningslds-
ningen g&r inte att urskilja &ven om kurvan har tenderat till
att vara en aning mer instabil under de senaste fem &ren
(figur 1),

FIGUR 1: Morgonpressldsning 1979-1991 (procent)
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Siffrorna kan j&mfdras med vad som framkommit i den samtidigt
genomférda studien av allmédnhetens l&dsvanor (Bjorkgvist-

Hellingwerf,1992). Denna studie visar att 70 procent av

allménheten ldser en morgontidning minst sex ganger 1 veckan.
Andelen som l&ser en morgontidning minst en gdng per vecka
uppgar till 91 procent.
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Om vi anvdnder L&svanestudiens siffror f&6r att berdkna rick-
vidden f8r en morgontidning en genomsnittlig dag, finner vi
att réckvidden uppgdr till 76 procent. Siffran &r d& berdknad
pd sjudagarsutgivna tidningar. Tar vi hdnsyn till att de
flesta tidningar utkommer med endast sex nummer i veckan

stiger r&ckvidden en genomsnittlig dag till ca 80 procent
(Anshelm-Strid, 1989).

Liasvanestudiens andel regelbundna l&sare (71 procent) och
Mediebarometerns (73 procent.inom samma aldersintervall,15-70
ar) overensstimmer ganska vEl. Tidigare erfarenheter séger
oss dock att Lésvanestudiens siffror borde ligga klart &ver
Mediebarometerns eftersom den avser om manniskor brukar l&sa
morgonpress. Detta leder vanligen till att 1&sningen &ver-
skattas. Att skillnaderna trots allt blir marginella kan ses

som ett tecken p&d att morgontidningsldsning &r en mycket

gstabil vana som ingdr i ménniskors vardag.

Andelen som l&ser mer &n en morgontidning har legat omkring
10 procent 1 samtliga mediebarometrar. I &rets undersdkning
dr andelen flertidningsl&sare 8 procent. Detta &r den l&agsta
siffran som uppmitts Bver under tretton mediebarometrar.
Minskningen &r visserligen marginell och knappast statistiskt
sdkerst&dlld. Aven flertidningsl&sningen &r med andra ord
stabil over tid.

2.2 Morgontidningsldsning olika veckodagar

Ett stort antal morgontidningar utkommer inte pa s&ndagar,
vilket inneb&r att man i vissa geografiska regioner inte kan
ldsa en lokal morgontidning dagligen. Detta f&rhdllande gbr
det s&drskilt angel&get att gbra skillnad mellan olika vecko-

dagar vid studier av l&sningen.



TABELL 1: Andel morgontidningsl&sare olika veckodagar 1979-
1991 (procent)

VECKODAG
Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Stndag
1979 79 82 86 82 77 81 60
1980 82 78 82 78 84 80 59
1981 84 83 86 86 75 72 52
1982 87 84 81 84 82 72 56
1983 85 89 84 84 82 69 62
1984 86 89 82 83 76 72 56
1985/86 B4 86 84 85 84 78 54
1986/87 87 78 85 84 88 77 55
1987/88 87 82 76 87 79 78 50
1988 86 85 83 87 82 77 55
1989 84 82 81 86 76 76 45
1990 86 86 81 83 78 84 46
1991 81 83 79 83 79 81 49

Anm: tabellens aldersintervall &r 15-70 &r och antal svar 1291

76 procent av allmdnheten mellan 15-70 ar l&ser minst en

morgontidning en genomsnittlig vardag. Motsvarande siffra f&r

lérdagar &r 81 procent och for sdndagar 49 procent.

Berdknar man utvecklingstendenserna genom att skapa medel-

vdrden f6r de sju fdrsta (1979-1985) respektive de sex sista
understkningsdren (1986-1991) (vilket finns grund till att
gbra med tanke pd att varje procentsiffra baserar sig pad
relativt fa& personer) finner man att andelen regelbundna
ldsare pa vardagar ligger pa ungefdr samma niva Sver tid. Det
finns en svag tendens till &kad morgentidningsl&sning pa
lérdagar och en relativt sett starkare tendens till wvikande

ldsning pé& stndagar.

Dessa tendenser framkommer tydligare 1 figur 2 ddr vardagarna
redovisas sammanslagna och Jjamférs med lordags- och sdndags-
lasningen.



FIGUR 2: Morgonpressldsning olika veckodagar 1979-1991
(procent).
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2.3 Morgontidningsldsning i olika grupper

Vi vet av erfarenheter fran tidigare studier att morgonpress-
ldsning &r bunden till olika egenskaper hos l&sarna, exempel-
vis sociala vanor och disponibel tid (se Anshelm, 1989A och
Anshelm-Strid, 1989). Vi skall darfér titta nérmare pd lés-
ningen i olika grupper. I tabell 2 framgadr att mén l&ser
morgontidningar i h&gre utstrdckning &n kvinnor. Dessutom &r
morgontidningslédsningen mer utbredd bland hdgutbildade per-
soner 1 ja&mfdrelse med medel- och lagutbildade. Skillnaderna
dr dock marginella. Stdrst betydelse f6r skillnader 1 ldsning
visar sig &lder ha. Regelbundenheten i l&sningen tenderar att
6ka med &lder. I den allra yngsta A&ldersgruppen (som inte
ingdr i Mediebarometern) l&ser omkring 12 procent dagligen en
morgontidning (Filipsson, 1987). ‘



TABELL 2: Andel morgontidningsldsare inom olika grupper
1979-1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 La&g Mellan Hig

1979 74 77 71 41 59 80 85 80 75 77 178
1980 74 73 75 41 67 78 82 80 75 79 78
1981 74 74 73 46 66 80 76 82 73 78 88
1982 74 75 73 42 65 79 83 83 76 79 82
1983 75 75 75 41 71 80 84 76 77 77 88
1984 75 72 75 46 69 79 77 80 75 78 79

1985/86 75 76 74 44 64 79 84 83 76 78 86
1986/87 75 77 73 40 68 80 83 85 79 78 83
1987/88 74 75 72 40 69 76 B2 81 77 76 8l

1988 76 76 76 37 68 78 85 85 78 79 -84
1989 72 71 74 32 65 76 82 82 77 71 86
1990 74 75 73 36 65 76 84 83 79 73 85
1991 73 77 69 41 64 76 82 80 75 74 87

ldst under

genaste 91 92 90 70 89 92 95 94 23 91 97
veckan

Bland 9-14-aringar &r andelen 41 procent och bland de &ldsta
dr andelen 80 procent. Alder kan ses som en indikator péa
sociala vanor och yngre m#nniskor tenderar ofta att vara
mindre vanemdssiga i sitt mediebeteende. De byter exempelvis
morgontidning oftare och har i mindre utstrédckning arbetat in
ett vanemdnster 1 sin mediekonsumtion. Aldre personer diremot
har 1 allmédnhet ett mer vanemdssigt forhdllningssdtt,inte
bara till -dagspress utan till varje enskilt medium (se
Weibull, 1983 och Anshelm-Strid, 1989).

Fran och med 1991 st#lls ocksd en frdga om ndr man senast
léste en morgontidning. J&mfdr vi resultatet pd den frégan
med motsvarande siffror £or 1l&svanestudien finner vi att
resultatet for l&sning minst en gadng i veckan &r ndra nog
identiska. 9 av 10 svenskar tar del av en morgontidning
minst en gdng per vecka oavsett k&n, alder. Undantaget &r 9-
14 aringarna. I denna grupp liser endast 7 av 10 en morgon-
tidning minst en g&ng i veckan. Blan hBgutbildade s#ger sig
hela 97 procent ta del av en morgontidning minst en géng i
veckan.
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En viktig faktor f6r att man skall ta del av ollka massmedier
d4r ocksd disponibel tid. De &ldre har normalt mer tid att
avsdtta for medierna, vilket innebir att medierna inte be-
héver konkurrera med s& midnga andra typer av sysselsdttning.
FOr att ndrmare studera hur de olika aldersgruppernas morgon-

tidningsldsning utvecklats redovisas detta enskilt i figur 3.

FIGUR 3: Morgonpressld@sning i olika aldersgrupper 1979-1991
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Barnen (9-14 &r) visar en ndgot minskande tendens, vilken kan
tdnkas uttrycka en &Skande konkurrens fran andra medier.
Ungdomarna visar upp ett nagot annorlunda och ’‘ryckigare’
ménster. Medelvdrdena for de fdrsta respektive sista sex
undersdkningsdren &r dock de samma, 66 procent, och nagon
generell nedgang under 80-talet bland ungdomarna kan sdledes
inte skdnjas. I de tvd dldersgrupperna mellan 25-64 &r finns
en mycket stabil andel l&sare dver tid. Arets mediebarometer
visar f&r tredje &ret 1 rad en ndgot vikande trend bland

personer i den &ldsta gruppen. Denna minskning har &ven



noterats i Ldsvanestudien. Weibull 1989 har bland annat pekat
pd att det just &r de aktiva pensiondrerna som kommer att bli

morgondagens problem n&r det gdller vikande upplagor £ér
morgonpressen.

J&mfdr man de allmdnna tendenserna med motsvarande utveckling
i Lésvanestudien, finner man stora likheter. Differenserna
mellan de yngres och de &ldres morgontidningsldsning &r dock
nadgot stdrre i l&isvanestudien &n i Mediebarometern (ifr
Lofgren, 1991 Bjdrkgvist-Hellingwerf,1992). Den sannolika
féorklaringen till detta ligger 1 att Lésvanestudien kan sdgas
uttrycka ett intresse f&r att l&sa snarare #n den faktiska
lésningen. Detta intresse &r ofta stdrre bland de &Hldre. P&
lang sikt kan mdjligen den tendens till vikande intresse
bland de yngre som kan sk&njas i Lisvanestudien komma att

visa sig i en faktisk nedgdng i l&sning i Mediebarometerns

siffror £&r yngre l&sare.

2.4 Flertidningsldsning

Andelen av allmé@nheten som l&ser mer #n _en morgontidning en
genomsnittlig dag har under perioden 1979-1991 legat runt 10
pbrocent, sd &ven detta &r (se figur 1).

TABELL 3: Morgontidningsl&@sning - andel som ldser tvd eller

fler tidningar 1979-1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING

Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hig

1979 10 15 6 4 7 14 12 8 6 14 24
1980 10 13 8 - 6 14 13 9 9 10 22
1981 9 12 6 - 6 11 13 10 6 11 22
1982 11 14 9 - 5 14 16 17 10 12 23
1983 13 16 10 1 11 16 15 12 12 13 23
1984 10 12 8 3 10 11 11 11 9 12 13
1985/86 9 11 5 - 8 9 10 9 7 8 19
1986/87 10 11 10 3 4 10 17 12 9 11 16
1987,88 11 12 9 2 6 13 13 12 9 11 20
1988 9 9 9 - 5 10 12 13 8 10 16
1989 9 11 8 2 6 10 13 8 4 10 18
1990 9 10 8 1 8 8 12 13 8 10 17
1991 B8 11 6 1 4 7 12 11 7 8 19
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Flertidningsl8sning fdrekommer fr&mst bland &ldre samt hdg-
utbildade personer. Andelen flertidningslisare bland hdgut-
bildade har dock minskat ndgot sedan 1979. Den genomsnittliga
andelen f8r perioden 1979-85 var ca 21 procent, medan mot-
svarande andel perioden 1986-91 uppgdr till 18 procent.
Nedgédngen &r relativt liten men den avspeglar sig &ven i
minskningen av den dverspridda storstadspressen under samma
period (jfr Strid-Weibull, 1988; Weibull, 1991).

Huvudintrycket &r emellertid att andelen flertidningslésare i
6vrigt legat pd& en stabil nivad i samtliga grupper under
attiotalet.

Flertidningsl&sningen &r vanligare méndag-fredag &n under
veckosluten, vilket till stor del beror pd& att "dubbellés-

ningen" &r knuten till arbetsplatsen (Reimer-Weibull, 1985;
Anshelm-Strid, 1989).

2.5 Lastid £6r morgonpress

I Mediebarometern st&lls dven frdgor om hur ladng tid m&nni-
skor &dgnar sig 4t sin morgontidning. Under &ttiotalet har den
genomsnittliga l&stiden pendlat mellan 30 och 33 minuter. Den
genomsnittliga l&stiden bland l&sarna uppgdr 1991 till 29
minuter. Samma siffra som konstaterades i 1990 &rs mediebaro-

meter. Aven betrdffande l¥stiden stimmer Mediebarometerns

siffror v8l 6verens med Lisvanestudiens siffror. Bada stu-

dierna noterade en 8kning av l&stiden 1985 och en svag minsk-
ning efter 1986. Denna minskning sammanfaller ocks& med
kvdllspressens Okande andel lisare efter 1986 (se vidare
kapitel 3).
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TABELL 4: Genomsnittlig l&stid morgontidningar 1980-1991
(bland l&sare i min.)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hog

1980 32 33 30 10 22 31 34 44 33 31 38
1981 31 34 28 12 20 30 36 44 32 29 38
1982 31 34 28 11 19 29 35 47 33 30 34
1983 32 33 30 13 19 31 35 46 33 28 36
1984 30 32 27 11 25 28 31 46 32 29 33

1985/86 33 35 30 11 23 30 37 47 35 31 37
1986/87 32 33 31 12 22 30 36 48 35 29 35
1987/88 31 33 28 13 20 29 34 46 32 31 34

1988 30 32 29 13 18 27 34 45 32 28 33
1989 31 32 30 12 18 28 36 44 32 30 35
1990 29 32 26 11 20 25 32 43 31 27 33
1991 29 34 26 12 20 25 31 45 31 26 34

Anm: Fr o m 1985/86 har underlaget f&r ber#kning av l&stiden
justerats nagot, vilket kan ha inneburit en svag underskatt-
ning av l&stiden.

Vi har tidigare sett att andelen l&sare varierar i olika
grupper av befolkningen och liknande tendenser finns betrdf-
fande l3stiden. Man l3ser genomgdende sin tidning ndgot
lédngre tid &n kvinnorna. Aldre minniskor &gnar klart mer tid
dt tidningen &n yngre. LAg- och hdgutbildade liser lingre tid
dn mellanutbildade. I likhet med den totala l&sningen, av-
speglar dessa resultat de sociala vanemdnstren som dominerar
respektive grupp. Tendenserna &terkommer samtliga &r, vilket
kan ses som ett stdd &t antagandet om den sociala vanans

betydelse f6r morgonpresslédsningen.

Som vi tidigare sett visade sig &lder ha stdrst betydelse foér
regelbundenheten i l&sningen och det samma gdller lédstiden. I
figur 4 redovisas d&rfdr genomsnittstiden f&r olika &lders-

grupper for att lattare kunna jamfdra Sver tid.
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FIGUR 4: Ldstid morgonpress i olika &ldrar 1979-1991 (minu-
ter bland l&sare).
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Samtliga &ldersgrupper uppvisar en pafallande stabilitet
genom 8ren &ven om listiden bland ungdomar (15-24 &r) och
medelalders (45-65 Ar) pendlat ndgot &r fran &r. Figur 4
visar tydligt att ju &ldre man &r desto ldngre tid &gnar man

at sin morgontidning.

2.6 Summering

Morgontidningsl&sningen ligger pd en hég och stabil nivé
under hela perioden 1979-1991. 74 procent av svenska befolk-
ningen l&ser dagligen en morgontidning. En svag minskning av
regelbundna l&sare har dock kunnat konstateras i den yngsta
dldersgruppen (9-14 &r) under senare delen av 1980-talet.
Denna minskning kan ha ett visst samband med yngre personers
Okande konsumtion av andra medier (se kap 8) och kan pd léng
sikt innebdra att tidningsl&sningen f&r allt l&gre prioritet

hos de yngre mediekonsumenterna.
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Andelen flertidningsl&sare &r ocksd relativt stabil &ven om
en minskning fran 10 till 8 procent som dagligen l&dser mer &n
en morgontidning kan noteras.

Aven den genomsnittliga l#stiden &r mycket stabil over tid
och 1 snitt en halvtimme om dagen avsdtts &t morgontidning.
Ungdomarna (15-24 3r) har minskat sin l&stid ndgot under
senare delen av 1980-talet vilket mdjligen kan vara ett
tecken pa att konkurrensen fradn andra medier inneburit att de
valt att avsétta mindre tid &t morgonpress, men utan att f&r
den skull minska regelbundenheten i sin l&sning.

Siffrorna ligger totalt sett ovdntat hégt i jémférelse med
befintliga l&svanestudier (jfr L&fgren, 1991 Bjérkgvist-
Hellingwerf,1992). M&jligen kan dessa likheter férklaras med
att den sociala vanan att 1&sa en morgontidning &r sd stark
att de eventuella skillnaderna j&mnas ut. F&rhdllandet mellan
lédsvana och daglig ldsning &r dock mer komplicerat och det
kravs en vésentligt grundligare analys £6r att f& ett grepp
om fdrhéllandet dem sinsemellan.
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3 KVALLSPRESS

3.1 Kvéllspressldsning en genomsnittlig dag

Efter att ha haft en upplagemissig minskning under férsta
halvan av 1980-talet Bkade kvdllspressfdrsiljningen &ter fr o
m 1986. Upplagefkningen har med en viss fordrdjning, slagit
igenom pa den faktiska l&sningen (Strid-Weibull, 1988; Ans-
helm, 1989B). Figur 5 visar utvecklingen av kvdllspressens
rédckvidd under 1980-talet och de férsta &ren pd 1990/talet.

FIGUR 5: Kvalls%;esslésning 1979-1991 (procent)
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Under den fOrsta delen av 1980-talet visade kvdllspresslés-—
ningen pd en svag nedgdng. Efter 1985 vdndes denna till en
svag uppgang fram till 1988 f&r att sedan &terigen sijunka
ndgot. Ett liknande mdnster kan skdnjas i Lisvanestudien
(Jfr Lofgren, 1991 Bjorkgvist-Hellingwerf 1992). Andelen av

allmdnheten som en genomsnittlig dag uppger sig lédsa en

kvadllstidning uppgick &r 1988 till 38 procent, vilket var en
8kning med tva procent j&mfdrt med 1986/87 och fyra procent
jémfért med 1985/86 Aars Mediebarometer. 1989 hade andelen
aterigen sjunkit till en nivd jamférbar med 1986 &rs medie-
barometer. Ar 1990 och 1991 redovisar de hitills l&gsta

andelarna n8r det gédller kvdllspressldsningen. Skillanderna

- UPPLAGA/
100 HUSH.
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mellan de olika dren &r visserligen smd i procentenheter mitt
och inte alltid statistiskt signifikanta. Det faktum att
lédsvanestudien visar samma tendenser &ver tid skulle dock

kunna tala £8r att det handlar om faktiska upp- och nedgéngar
-1 lésningen.

3.2 Kvallspresslédsning olika veckodagar

Andelen kv&@llspressldsare &r, +till skillnad fr&n andelen
morgonpressldsare, hégre under veckoslutet. P& sdndagarna
anvands kv&dllstidningen ofta som en ersdttare till den lokala
morgontidningen, men &ven l8rdagsl&sningen &r under vissa ar
hég och en foérklaring &r s#kerligen tidningarnas satsningar
péd bilagor och teman.

TABELL 5: Andel kvdllstidningslisare olika veckodagar 1979-
1991 (procent)

Veckodag: Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

1979 42 47 39 36 490 39 52
1980 47 38 40 42 45 48 42
1981 40 33 36 40 41 47 38
1982 37 28 35 47 38 42 48
1983 35 37 30 50 43 44 38
1984 36 43 35 37 37 35 50
1985/86 36 35 38 34 33 38 40
1986/87 32 41 40 37 36 39 44
1987/88 38 44 43 490 42 34 54
1988 43 43 41 42 35 33 48
1989 36 31 39 35 33 36 43
1990 27 29 33 33 32 42 38
1991 28 34 32 35 32 34 35

Anm: Tabellen avser aldersintervallet 15-70 &r

Jamfor man vardagssiffrorna for kvdllspress med motsvarande

siffror i Orvesto-90, finner man att resultaten i Orvesto
anger en klart hdgre andel kv&llspresslidsare &n Mediebaro-
metern (51%). Denna procentuella skillnad &r inte ovéntad
eftersom‘Orvestoundersakningen bygger pa fragor som handlar
om la&sning av ett antal nummer en viss tidsperiod och Medie-
barometern redovisar ldsningen en genomsnittlig dag. M&jligen

kan avvikelsen fdrklaras med att en stor del av kvillspress-
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lésningen &r sporadisk, vilket gbr den svarare att uppskatta
fOor en svarsperson. Detta férhdllande kan i sin tur leda till
en viss Overskattning av l#sningen. I likhet med tidigare
redovisningar av l&sning enskilda veckodagar bdr resultaten
tolkas med fOrsiktighet p g a det begrdnsade antalet svars-
personer. FOr att f& Okad sdkerhet i j&mfdrelsen kan aren
delas upp i tvd sex8rsintervall fér j&mférelser varje veck-
odag. Minskningen av l&sare visar sig d& vara stdrst pé
mdndagar och minst mitt i veckan. Ett annat s&tt att skapa
ett battre underlag till analysen &r att dela in veckan i
vardagar, ldrdagar och sdndagar, en sddan analys redovisas i
figur 6.

FIG?EOG: Rvédllspressldsning olika veckodagar 1979-1991
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Vardagslédsningen foljer i stort samma tendens som for kvdlls-
presslédsningen totalt sett (se figur 5). N&r det gidller
helglésningen framtrédder inga entydiga tendenser. Ldsning av
kvdllspress pd lordagar visr en nedgang fram till 1988 dd en
svag uppgdng kan skdnjas fér att &ter fdljas av en svag
nedgadng. Sdndagsl&sningen uppvisar en sldende instabilitet.
Detta kan vara en avspegling av utbudet, da vi vet att
kvdllspressen bitvis satsat stora resurser pd att 8ka konsum-

tionen genom olika teman och bilagor.
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3.3 Kvéllspresslédsning i olika grupper

Som vi sett skiljde sig morgonpresslésningen &t i olika
grupper av befolkningen och vi skall nu pa samma s&tt studera
kvdllspresslésningen i tabell 6. L&sningen en genomsnittlig
dag varierar med h&nsyn till k&n och &lder. Min och mdnniskor
mellan 15-64 &r ldser ndgot oftare &n &vriga grupper. L&ag-
och mellanutbildade l&dser ocksd ndgot oftare &n hdgutbildade.
Ménstret &r i stort sett samma som f&regdende ar men tidigare
visade sig de mellanutbildade l&sa kvdllspress 1 stdrst
utstrédckning féljda av 14g- och hdgutbildade. 1990 hade dessa
skillnader till wviss del utjémnats d& kvdllspressen tappat
lédsare i gruppen mellanutbildade. Denna nedgéng bland medel-
utbildade ser d&remot ut att ha vdnts till en 6kning under
1991. De tendenser som uttrycks i undersdkningsmaterialet &r
mdrkbart bland sdvdl kvinnor som mén.

TABELL 6: Andel kvdllstidningsldsare inom olika grupper 1979-
1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1979 39 44 35 28 47 45 40 25 39 44 40
1980 40 46 34 25 53 44 38 30 39 46 41
1981 36 41 32 24 47 39 38 26 38 48 24
1982 36 38 34 26 41 43 39 16 35 47 29
1983 35 39 31 19 38 42 38 22 35 42 34
1984 35 38 32 18 43 41 37 22 37 40 32

1985/86 34 39 29 29 39 39 35 19 32 41 31
1986/87 36 40 31 25 42 41 33 27 35 40 37
1987/88 38 40 36 19 41 45 41 28 37 46 38

1988 38 40 35 22 39 43 42 27 37 45 35
1989 34 3% 29 18 40 40 34 24 33 39 34
1990 32 35 28 23 37 36 31 22 33 33 27
1991 32 35 29 18 38 36 33 26 33 39 24
senaste

veckan 63 66 61 39 74 73 63 48 63 74 58

Andelen som l&st en tidning den senaste veckan uppgdr till 63
procent. I Lésvanestudien lag andelen ldsare minst en dag 1
veckan pd 62 procent. Uppdelat pa olika grupper f&ljer samma
ménster som fOr gdrdagsld&sarna. Andelen &r hégst (74 procent)
mellan 15-44 Ar och l&gst bland de yngsta (39 procent).
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Alder &r A&terigen den faktor som visar sig ha stdrst betyd-
else f6r skillnader i ménniskors l&svanor och f6r att ytter-
ligare belysa utvecklingstendenserna i olika 4&ldersgrupper
redovisas l&sningen i figur 7.

FIGUR 7 Kvdllspressldsning i olika dldersgrupper 1979-1991
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Huvudintrycket &r att utvecklingstendenserna 1 samtliga
dldersgrupper, i grova drag f&ljer den totala utvecklingen
for kvdllspressen. Mer anmédrkningsvart &r att det Okande
kvdllspressldsandet i slutet av 1980-talet, som tydligt
framkommer, nidsta uteslutande utgdrs av en OSkning 1 kvdlls-
pressldsandet bland de tva &dldsta grupperna och att det é&r
gruppen 45-64 4r som minskat sin l&dsning mest under de tre
senaste A&ren. Bland de yngsta (9~14 &r) &r mdnstret mer
oregelbundet. Andelen l&sare har 1 princip omvixlande gatt

upp och ned vart annat ar.

3.4 Listid f6r kvdllspress

Lidstiden fdr kvdllspress har undersdkts pd samma sdtt som for
morgonpress. Den genomsnittliga l3dstiden har varit t&mligen
stabil sedan 1980. Knappt 30 minuter &gnar den genomsnittlige
kvdllspregsldsaren &t sin tidning. Den genomsnittliga 1l&s-
tiden 1991 uppgdr till 26 minuter. Vilket &r en indikation pé



en ndgot vikande trend. I sammnanhenget kan det vara virt att
notera att l&svanestudien (Se Bjbrkgvist-Hellingwerf 1992)
har pekat pd att kvdllspressen under 1980-talet tappat trogna
lédsare och fatt en tkad andel sporadiska ldsare, som troligen
dgnar mindre tid &t sin kvdllstidning.

TABELL 7: Genomsnittlig l&dstid kvdllstidningar 1980-1991
(bland l&sare i minuter)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 La&g Mellan HOg
1980 29 32 25 14 24 30 32 38 34 25 28
1981 30 32 27 21 22 30 33 46 33 28 32
1982 27 30 25 15 21 26 36 46 33 25 27
1983 29 30 27 12 24 29 32 36 30 30 28

1985/86 30 33 26 12 22 30 37 42 35 30 27
1986/87 29 32 25 13 24 31 32 36 34 28 26
1987/88 29 31 26 15 23 27 34 37 32 27 28

1988 29 31 27 12 24 30 31 38 33 28 27
1989 26 29 22 12 20 25 30 34 30 25 25
1990 27 29 26 14 21 29 29 37 30 27 27
1991 26 29 22 10 22 25 29 35 28 27 27

Anm: Fr o m 1985/86 berdknas l&stiden annorlunda

Listiden fOr kvdllspress &dr i likhet med motsvarande data £for
morgonpress inte helt jdmfdrbara &ver tid. Skillnader mellan
olika grupper kan dock studeras. Samtliga &r framkommer
tydligt att mén och &ldre mdnniskor ldser kvdllstidningen
langre tid &n &vriga grupper en genomsnittlig dag. M&nnen &r
genomgdende mer ben#dgna att l&sa kvillstidningar. De lé&ser
ocksd férhdllandevis l&ng tid. De &dldre (65-79 &r), som léser
kvdllspress (endast 26 procent) har en férhdllandevis léang
l8stid (35 minuter). De har, som ovan berdrts, i det flesta
fall mer tid till fdrfogande, vilket avspeglar sig i l&stiden
£6r savil kvéllspress som morgonpress. I sammanhanget bor
ocksd papekas att det &r den &ldsta Aaldersgruppen som upp-
visar den mest markanta minskningen 1 ldstid av kvdllspress

under hela undersdkningsperioden (1980-1991).
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3.5 Morgon- och kvdllspressl&sning

Kvdllspressen i Sverige fungerar huvudsakligen som ett komp-
lement till lokal morgonpress (Weibull,1983). Fdr att kunna
analysera kvillspressens funktion mer ingdende riktas upp-
mérksamheten i detta avsnitt till kvéllspressens forhdllande
till morgonpress. Det har under hela 1980-talet varit en
relativt liten andel av befolkningen som en genomsnittlig dag
ldser endast kvdllspress. S& &r &ven fallet detta &r, da
endast tio procent av befolkningen ldser kvdllspress utan att

ta del av morgonpress.

FIGUR 8: Morgon- och kvdllspressldsning 1982-1991 (procent)
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Figur 8 visar att differenserna mellan de understkta &ren &r
marginella. Mot slutet av 1980-talet kan tvé& smidrre fOrand-

82 83

ringar urskiljas. Den ena &r att andelen som endast laser
morgonpress minskade ndgot fram till 87/88 for att sedan Oka
svagt igen. Den andra &r att andelen som l&ser bade morgon-
och kvdllspress Skade svagt fram till 1988. I de senare &rens
unders&kningar har andelen l#sare av bAde morgon och kvdalls-
press minskat ndgot. Rent konkret visar sig Okningen av
andelen kvillspressld@sare mot slutet av 1980-talet pad tva
sdtt. De som tidigare enbart ldste morgonpress bdrjade att

lidsa kvillspress som ett komplement till morgontidningen, en
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6kning som vdndes till en minskning i fjoldrets understkning
och den begrédnsade andel som enbart l&ser kvallspress &r
konstant omkring 10 procent.

TABELL 8: Andel ldsare - kombination av morgon- och kvdlls-
press 1982-1991 (procent)

KON AIDER UTBILDNING
Ar Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hig
Lasning:

Enbart 1982 49 49 50 33 41 48 52 73 53 45 61
morgon 1983 49 45 53 30 48 47 54 59 51 46 60
tidn. 1985/86 52 47 56 31 41 51 57 70 55 48 61
1986/87 49 46 53 28 42 49 57 62 54 48 55
1987/88 47 46 48 33 41 45 52 60 50 43 53
1988 49 47 51 29 42 48 50 65 52 46 56

1989 49 43 b4 24 40 48 56 64 54 45 57
1990 52 51 54 24 41 52 61 66 b6 52 64
1991 bl Bl 5O 32 43 52 55 61 52 57 68
Enbart 1982 11 12 11 17 17 12 8 6 11 12 7
kvédlls 1983 9 9 9 8 15 9 7 5 9 11 5
tidn. 1985/86 11 11 11 16 15 11 8 6 11 11 6
1986/87 10 9 11 13 15 10 7 5 10 10 8
1987/88 12 11 13 12 13 14 11 8 11 14 11
1988 16 11 10 14 13 13 7 7 10 12 7
1989 10 11 9 10 15 11 8 6 9 13 6
1990 10 11 9 11 14 12 8 5 10 12 6
1991 10 10 10 9 16 11 7 7 10 12 5

Morgon 1982 24 26 22 9 24 31 32 10 24 35 22
och 1983 26 30 22 11 23 33 30 17 26 31 29
kvdlls 1985/86 23 29 18 13 24 28 27 13 21 29 25
tidn. 1986/87 26 31 21 12 27 31 26 22 25 30 28
1987/88 26 29 24 8 29 31 29 21 26 32 27
1988 27 29 25 8 26 30 35 20 27 33 28
1989 24 27 20 8 25 28 26 18 23 26 28
1990 21 24 19 11 23 24 23 16 23 22 21
1991 22 25 19 9 22 24 27 19 23 26 19

N&r det gédller kombinationer mellan morgon- och kv&llspress i
olika grupper framkommer den foérvantade bilden. M&an och
personer 1 medelaldern &r 1 stdrre utstr&ckning &n andra

grupper bendgna att l&sa bade morgon- och kvéllspress. Bland
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de som enbart l&ser morgontidningar hittar vi framst &ldre
personer och 1 &ldrarna 9-44 &terfinns forhadllandevis manga
som enbart l&ser kvdllspress. Differenserna &r relativt stora

och tendenserna &terkommer under samtliga understkta ar.

3.6 Summering

En tredjedel av den svenska befolkningen l#ser varje dag en
kvdllstidning. Den minskning av andelen l&sare som framkom
under slutet av 1970-talet och bdrjan av 1980-talet, vdnde fr
o m 1986/87 till en Okning. Denna ©kning har frén och med
fjoldrets undersdkning v&nt och pekar nu mot en neddtgdende
trend. De 1 tidigare studier pavisade skillnaderna mellan
olika grupper och olika veckodagar, ndr det g#dller kvdlls-
tidningsl&sning, bekrdftas i Arets resultat. Den genomsnitt-

liga l&stiden &r 1991 ndgot kortare &n vad den varit under
1980-talet. ’

Andelen som l&ser bade kvills- och morgonpress Okade svagt
mot slutet av 1980- talet, J&mfdrt med mitten av 1980-talet.
Ett resultat som visar att den &kande kv&llspressldsningen 1i
forsta hand skall betraktas som att morgonpressl&dsningen
kompletteras med kvdllspress 1 st8rre utstrédckning, &n vad
som var fallet i mitten p& 1980-talet. I 1990 &rs samt i
drets undersdkning har andelen som kombinerar sjunkit ndgot
igen.
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4 POPULARPRESS

4.1 Popularpresslédsning en genomsnittlig dag

Populdrpressen innefattar tva huvudkategorier av tidningar.
Den fdrsta &r veckotidningar dvs familje-, dam- och herrtid-
ningar. Den andra kategorin &r konsumenttidningar som exem-
pelvis ICA-kuriren och VI. Frédgan som st&dllts avser populéar-
press som typ av tidning. Nagra fragor om enskilda tidningar
har inte stdllts.

Med tanke pd att en stor del av populdrpressen utkommer en
gang 1 veckan, kan det anses vara nagot tveksamt att for
populdrpress endast redovisa andelen ldsare en genomsnittlig
dag. For en tidning som ges ut en gang per vecka torde lé&s-
ning under en genomsnittlig vecka vara ett bdttre matt pé
rdckvidden. Anvander man detta matt, finner man att populdr-
pressen under en vecka nar drygt h&lften av allmd&nheten 1990.
I figur 9 redovisas utvecklingstendensen f&r populédrpress-

ldsningen bade en genomsnittlig dag fran 1979 till 1991.

FIGUR 9: Populdrpressldsning 1980-1991 (procent)
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Populirpressen har haft en stegvis minskning fram 1983, da
andelen l&sare en genomsnittlig dag var anm&rkningsvart stor

(30%). Andelen som l&ser populdrpress en genomsnittlig dag

26

— LASARE~



dr enligt 1991 &rs barometer 18 procent (i &ldersgruppen 15-
70 &r &r andelen densamma). 53 procent av allménheten l&ser

populdrpress ndgon gdng en genomsnittlig vecka.

Utvecklingstendensen &r desamma oavsett om l&#sning en genom-
snittlig dag eller vecka anvidnds som mdtt. En relativt tydlig
6kning skedde 1983 (som troligen var en tillf#llighet),
dédrefter minskade andelen l&sare och under senare delen av

1980-talet har andelen legat realtivt stabilt pd omkring 20
procent.

Andelen som l&dser mer &n en popullrtidning en genomsnittlig
dag &r ytterst begrdnsad och har under hela perioden 1980-
1991 legat mellan 2-5 procent.

4.2 Populérpresslésning olika veckodagar

Ldsningen av populdrpress &r forhdllandevis jamt férdelad
over veckans dagar. Andelen l&sare &r 1991 ndgot hdgre pé
torsdagar och pa fredagar i j&mfdrelse med 6vriga veckodagar.
Skillnaderna ar dock marginella.

Spridningen Over veckodagar visar ingen entydig tendens f£f&r
perioden 1980-1991. Till detta kommer att det ndstan &r omdj-
ligt att analysera skillnader mellan olika veckodagar p g a
att veckopressen vid flera tillf&llen under perioden &ndrat
utgivnings dagar. Detta torde i viss mdn kunna pdverka l&s-
ningen, eftersom en stor andel av l&dsarna sannolikt l&ser
tidningen pa dess utgivningsdag. Generellt sett har dock
torsdag och fredag tidigare varit de viktigaste dagarna, utom
1990 d& torsdag ersattes av tisdag.

Anvdnder man medelvdrden for de sex £fdrsta (1980-85/86)
respektive de sex senaste undersdkningsaren (1986/87-91),
finner man att minskningen av populdrpresslisandet framkommer
samtliga veckodagar utom f&r- ldsningen pé& fredagar.
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TABELL 9: Andel popul&drpressléisare olika veckodagar 1980-
1991 (procent)

VECRODAG
Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
1980 22 26 27 27 20 15 20
1981 23 25 22 18 19 i3 23
1982 20 24 19 22 17 24 19
1983 35 28 25 24 32 25 32
1984 28 19 26 24 19 25 21
1985/86 22 28 20 22 20 17 21
1986/87 29 21 20 21 26 17 18
1987/88 18 16 16 22 27 16 16
1988 18 13 15 25 22 17 12
1989 18 16 15 22 18 ~ 18 18
1990 19 24 15 15 23 19 20
1991 11 17 19 22 21 17 17

Anm: tabellen har &ldersintervallet 15-70 ar

4.3 Popularpresslasning i olika grupper

Populdrpressen &r till stor del inriktad pd vissa bestémda
mélgrupper, vilket mdnga studier tidigare visat (se Strid-
Weibull, 1988 och Anshelm, 1989). Detta visar sig ocksd
tydligt i bade tabell 10 och 11, d&r stora skillnader mellan
olika gruppers ldsning framkommer.

TABELL 10: Andelen popul@rpresslédsare inom olika grupper
1980-1991 (procent)

KON ATIDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1980 23 16 30 28 25 19 23 28 26 20 15
1981 23 15 31 29 24 16 20 39 27 19 13
1982 22 15 29 23 21 19 22 29 25 18 17
1983 30 21 38 34 32 21 33 39 33 28 21
1984 24 14 35 26 28 18 23 33 27 24 15

1985/86 21 12 30 20 19 17 21 36 25 20 15
1986/87 22 13 30 11 24 14 26 38 29 20 15
1987/88 19 10 28 14 14 14 23 31 25 18 11

1988 18 10 26 i3 17 13 19 31 23 16 14
1989 19 12 26 13 15 15 18 36 25 19 13
1990 20 12 28 14 14 13 24 35 27 14 16
1991 18 10 26 13 15 14 19 31 23 18 12
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Populdrpresslédsarna aterfinns framst bland kvinnor och bland
dldre personer. Lagutbildade personer l&ser ocksd& betydligt
oftare &n mellan och hdgutbildader. Arets barometer ger i
huvudsak stdd at tidigare &rs resultat. L#sning en genom-
snittlig dag &r som tidigare n&mnts ett tveksamt matt pa
populdrpresslédsning. Mot denna bakgrund redovisas &ven 1
tabell 11 lé&sarandelar i olika grupper en genomshittlig
vecka.

TABELL 11: Andel som ld&st en populdrtidning under den senaste
veckan 1982-1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 LAg Mellan HOg
1982 61 53 70 59 64 56 64 66 64 61 52
1983 66 54 77 63 74 59 69 69 69 68 54
1984 56 42 71 53 62 53 56 59 57 62 44

1985/86 59 44 73 57 59 54 61 71 62 62 51
1986/87 57 44 70 45 61 51 59 68 63 56 52
1987/88 55 42 67 53 52 48 58 67 59 52 49

1988 55 42 68 53 54 50 57 65 58 52 51
1989 53 37 68 46 53 50 50 69 60 54 44
1990 53 39 67 44 51 48 57 64 59 53 48
1991 47 34 61 36 50 51 49 62 53 49 37

MGnstret &r detsamma som i tabell 10, samma grupper visar sig
vara hog- respektive lagkonsumenter. Ndr det gdller l&asning
den senaste veckan har dock minskningen i de totala siffrorna

visat sig vara stdrre &n vad som var fallet i tabell 10.

Tabell 10 och 11 visar ocksd att en nedgédng i l&sning kan
skdnjas 1 samtliga grupper foérutom de lagutbildade och de
dldsta. Den stdrsta nedgdngen finns bland de yngre l&8sarna.
1980 laste 28 respektive 25 procent dagligen en veckotidning,
1991 &r andelarna nere i 13 respektive 14 procent. Denna
nedgang &r intressant att sitta i samband med den samtidiga

uppgangen i videcotittandet f6r ungdomarna (se vidare kap 8).

En begrdnsad andel personer l&ser mer &n en populdrtidning en

genomsnittlig dag. Andelen uppgdr till tre procent 1991.
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TABELL 12: Andelen som l&ist mer #n en populdrtidning 1980-
1991 (procent)

=

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hig

1980 4 3 5 4 4 3 5 7 6 4 3
1981 5 4 6 14 6 2 3 8 5 2 3
1982 3 2 6 4 4 3 2 6 3 3 4
1983 4 4 5 7 5 3 5 5 6 3 5
1984 5 4 6 13 4 3 2 6 4 3 1
1985/86 3 2 4 4 4 1 3 4 3 2 1
1986/87 3 2 4 2 3 2 2 6 3 2 2
1987/88 3 1 5 2 3 3 3 3 3 3 1
1988 2 1 2 3 1 1 2 3 2 1 1
1989 3 2 3 0 2 2 2 7 4 3 2
1990 3 2 3 1 1 2 5 5 5 1 2
1991 3 1 4 2 1 2 3 3 3 2 1

De grupper som totalt sett har stdrst andel populdrpresslédsa-
re, har &ven stdrst andel som liser mer &n en populdrtidning
en genomsnittlig dag. Differenserna mellan olika ar &r i
vissa fall stora, vilket delvis kan fdrklaras med att antalet

svarspersoner &r mycket begriansat.

4.4 Lastid f6r populdrpress

Att mdta lastiden fOr populidrpress Ar pd manga sidtt problema-
tiskt. Populérpress l&ses .normalt vid flera tillf&llen,
vilket gbr det mycket svart f&r minniskor att bedBma hur
lang tid de har 1&st tidningen. I Mediebarometern giller dock
frédgan endast l&stid under gardagen, vilket borde bidra till

en Okad ihdgkomst. De tidsintervall som anvints dr grova och

kan darfdr inte jé&mfdras med ldstiden f&r morgon- och kvalls-

press.

Den genomsnittliga l&stiden bland populdrpresslédsarna &r 28
minuter 1991. Fran och med 1981 har den genomsnittliga lés-
tiden minskat 1 princip varje &r. Undantaget 1986/87 A&rs
mediebarometer som pekade pd& att denna nedédtgdende trend var
bruten och vand till en uppgédng. De tva senare arens Medieba-
rometrar visade att det var en tillfdllighet, som inte
forandrade helhetsintrycket av en nedatgdende trend. I 1989
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adrs barometer noterades &terigen en uppgdng som dock vindes
till en nedgdng paféljande &r. Att minskningar respektive
Skningar av 1l&stiden sammanfaller med motsvarande forind-
ringar 1 det totala l#sandet &r mycket intressant, d& man
hade kunnat f&8rvanta fodrhdllandet skulle vara det motsatta.
Det &r ofta sd att ndr andelen l&sare minskar s& Okar den
genomsnittliga l&stiden, eftersom enbart de mest trogna
ldsarna (som man kan £f®&rmoda normalt ldser l&ngre tid)
fortsdtter att l&dsa populdrpress. Minskande 1ldstid och
minskande andel l&sare &r ett tecken p& att intresset for
populédrpress har minskat hos de flesta grupper, t o m bland
de som fortfarande l&ser ofta.

TABELL 13: Genomsnittlig l&stid populédrpress 1980-1991
(bland l&sare i minuter och procent)

KON AIDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hig

Antal
minuter:
1980 35 32 36 25 32 33 44 44 39 36 28
1981 39 38 40 32 36 35 42 47 44 35 31
1982 35 30 38 24 28 33 37 49 38 38 37
1983 32 30 34 24 28 25 37 42 37 28 28

1985/86 32 28 34 25 29 26 32 44 38 30 22
1986/87 37 39 36 29 30 33 36 47 41 35 26
1987/88 32 27 34 20 29 31 33 37 35 31 30

1988 30 28 31 23 24 27 29 39 35 24 28
1989 34 33 35 20 27 23 37 49 42 32 23
1990 29 26 30 15 24 24 34 31 33 21 22
1991 28 24 30 20 24 26 30 33 32 34 27

Andel Gver 60
min i procent:

1980 8 7 8 3 2 6 9 17 11 5 4
1981 14 10 16 6 10 11 18 21 20 6 8
1982 10 6 16 4 6 9 13 22 14 7 10
1983 . 13 g 19 8 13 6 17 26 17 11 8
1985/86 7 6 8 - - 2 11 16 13 3 2
1986/87 12 14 11 6 8- 8 12 19 15 11 4
1987/88 6 4 7 - - 8 6 10 7 6 7
1988 6 6 6 - - 4 4 16 11 - 5
1989 1 1 3 - 1 - 1 8 4 1 3
1990 1 1 2 - 1 - 3 2 3 - -
1991 1 - 2 - 1 1 2 1 2 1 1

Anm: Ber&kningen av genomsnittstiden 1986/87 skiljer sig



Upplagan har under 1980-talet minskat &nnu tydligare, vilket
skulle kunna betyda att den s k vantrumsl&sningen har &kat 1
andel av den totala l&sningen av populdrpress, n&got som i
sin tur skulle kunna bidra till att férklara den minskande
genomsnittliga l&stiden (jfr Strid-Weibull, 1988).

De mén som l&ser populdrpress, ldser i genomsnitt kortare tid
&n kvinnorna. Aldre och lagutbildade ldser lang tid Jj&mfort
med andra grupper. De grupper som har en stor andel l&sare,

uppvisar ocksd normalt ldngre genomsnittstid &n Svriga grup-
per.

4.5 Summering

Populdrpressldsningen uppvisar en stegvis minskning fr o m
1983, da& andelen var anmirkningsvdrt h8g. Savdl andelen
regelbundna l&sare som ldstiden har minskat. Stdrst &r ned-
gangen bland ungdomarna.

De grupper som traditionellt sett haft en stor andel l&sare,

har det &ven 1991. Populdrpressen &dr ett medium som framst
anvdnds av kvinnor, &ldre och lagutbildade.
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5 TIDSKRIFTER

5.1 Tidskriftslasning en genomsnittlig dag

Tidskriftspress Ar ett samlingsnamn f&r en kategori tidningar
som domineras av fack- och organisationspress. H&r precis som
f6r populdrpress har frdgan gdllt tidskrifter som samlings-

kategori (se bilaga 1). Nagra frigor om enskilda tidskrifter
har alltsa inte st&dllts i denna studie.

I likhet med vad som giller f&r populdrpress, torde ldsningen
av tidskrifter en genomsnittlig dag inte vara négot bra matt
f8r att beddma rackvidden. I figur 10 redovisas d&rfdr bade

ldsningen en genomsnittlig dag och l&sningen en genomsnittlig
vecka.

FIGUR 10: Tidskriftsl&sning 1980-1990 (procent)
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Andelen tidskriftsl&sare en genomsnittlig dag uppgdr 1991
till 26 procent (inom &ldersintervallet 15-70 &r &r andelen

31 %) och andelen veckoldsare ligger pd 57 procent.

I bdrjan av 1980-talet satsades mycket resurser pa olika slag
av specialtidningar, vilket medfdrde att utbudet av tidningar
kraftigt Skade. I figur 10 kan man utl&dsa hur detta avspeglaf

sig i en 8kning av andelen l&sare fr o m 1981. Andelen tid-
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skriftslésare har sedan dess legat stabilt pa ca en fjédrdedel

av allménheten varje &r. Aven andelen veckoldsare ligger
stabil dver tid.

5.2 Tidskriftsldsning olika veckodagar

Tidigare undersdkningar har visat att tidskriftsldsningen &r
ndra kopplad till arbets- och yrkesomraden (Strid-Weibull,
1986 och Anshelm-Strid, 1989), varfdr det ocksd &r intressant

att jé&mfdra 1l&sningen under veckans olika dagar.

TABELL 14: Andel tidskriftsl&sare olika veckodagar 1980-
1991 (procent)

VECRODAG
Mdndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag Séndag
1980 26 32 21 26 24 25 16
1981 30 28 26 26 22 19 17
1982 28 29 44 29 28 19 21
1983 31 38 34 33 31 30 21
1984 27 37 34 32 33 29 18
1985/86 20 27 30 25 33 26 21
1986 /87 30 35 27 32 26 22 26
1987/88 29 34 32 34 34 24 20
1988 22 31 26 29 28 19 24
1989 30 20 30 33 29 23 20
1990 37 33 34 35 29 27 25
1991 31 28 29 32 31 24 23

Anm: Tabellens &ldersintervall &r 15-70 &r

Tabell 14 visar bl a att differenserna mellan olika vecko-
dagar tenderar att minska &ver tid, fr&mst p g a att séndags-
ldsningen &kat. Fortfarande &r dock andelen l&sare under
veckosluten mindre &n under O&vriga veckodagar. Knappt en
fjdrdedel l&ser under helgen jamfért med knappt en tredjedel
under vardagarna. Okningen pd sbndag kan mdjligen ses som ett
tecken p& att de intressebetonade tidskrifterna &kat nagot i
férhdilande till de yrkesbetonande.

Vid en berdkning av medelvidrdet £f6r de fdrsta sex (1980-
85/86) respektive de sex sista undersdkningsdren (1986/87-
91), finner man att tidskriftsl&dsandet &kat nédgot under

mandagar, torsdagar, fredagar och s&ndagar.
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5.3 Tidskriftsl&sning i olika grupper

Tidigare studier har visat att tidskrifter och populdrpress
har tvd 1 stort sett helt skilda l&sargrupper (Weibull, 1984
och Anshelm, 1988). De m&nniskor som l&ser tidskrifter lé&ser

vanligtvis inte populdrpress i ndgon stdrre omfattning och
vice versa.

TABELL 15: Andel tidskriftsl&sare inom olika grupper 1980-
1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING

Tot M K  9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
Andel
lasare
totalt: ]
1980 22 27 16 10 19 27 26 11 15 25 57
1981 22 26 16 12 19 26 27 12 16 24 39
1982 26 33 18 15 26 28 34 19 22 30 41
1983 27 33 22 13 24 34 35 13 24 30 41
1984 28 33 23 16 29 36 27 19 20 34 50

1985/86 26 31 21 9 25 33 29 17 19 30 47
1986/87 26 30 22 12 23 31 30 19 17 31 44
1987/88 26 31 21 8 22 35 29 16 20 29 43

1988 24 28 20 8 17 28 29 22 19 27 37
1989 24 29 19 9 22 25 33 18 21 23 36
1990 28 35 21 9 28 30 37 21 25 32 45
1991 26 30 22 12 21 31 30 20 19 30 43

Andel som ldser
tvé eller fler:

1980 4 o 2 2 6 6 6 1 1 5 13
1981 3 4 3 1 3 3 4 - 1 3 8
1982 4 7 1 3 4 4 6 3 4 3 8
1983 5 7 4 2 4 8 7 1 3 6 14
1984 6 7 3 1 4 8 7 2 2 7 17
1985/86 3 5 1 - 3 4 4 3 2 4 7
1986/87 5 6 3 1 4 5 4 3 2 5 10
1987/88 4 6 3 - 2 6 4 5 3 3 11
1988 3 5 2 - 1 4 4 4 2 3 9
1989 3 4 2 1 3 4 5 2 2 2 6
1990 4 7 1 1 4 3 7 5 3 4 9
1991 4 5 3 - 5 5 5 2 3 4 9

Andelen tidskriftsl&sare ér'hbgst bland m#&n, medeldlders och
hégutbildade. Dessa grupper har haft en stor andel tid-
skriftsldsare samtliga ar. Aven n&ir man studerar andelen som

léser mer &n en tidskrift en genomsnittlig dag, framkommer
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det att det ocksd &r dessa grupper som oftare tar del av tvad
eller fler tidskrifter under en dag.

Det som framfdrallt har skett under 1980-talet och 1990-1991
dr att det finns en tendens till utjdmning mellan olika
grupper ndr det giller att ta del av tidskrifter. ZAldre
personer tar del av tidskrifter i stdrre omfattning i slutet
pd 1980-talet i j&mfdrelse med bbrjan av 1980-talet. Andelen
hégutbildade tidskriftslisare har minskat frdn 57 procent
1980 till 43 procent 1991, medan andelen tidskriftslgsare har
tkat fran 25 till 30 procent bland personer med mellan utbil-
dning. I 1990 &rs Mediebarometer var det fler ungdomar &n
tidigare som tog del av tidskrifter. N&gon utveckling som
pekar pd en tilltagande tidskriftsldsning i ungdomsgruppen

har inte kunnat bekridftas 1 Arets mediebarometer.

De grupper som i tabell 15 visade sig ha stora ldsarandelar
utmérker sig &ven, n8r ldsning under den senaste veckan
redovisas. I tabell 16 kan Zven en liten uppgdng i 1l&sning
bland de yngsta personerna sk®6njas fran 16 procent till 23
procent. Nagon uppdtgdende trend i l&sningen &r det dock £dr
tidigt att uttala sig om.

TABELL 16: Andel som l&st en tidskrift under den senaste
veckan 1982-1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog
1982 56 63 49 30 53 69 68 36 50 66 83
1983 57 63 50 24 54 72 65 33 50 66 81
1984 55 59 50 24 58 70 67 36 51 65 85

1985/86 56 61 51 22 54 70 64 34 47 66 81
1986/87 54 59 49 19 50 68 62 40 46 62 78
1987/88 55 60 50 21 48 68 63 43 48 62 77

1988 56 59 52 17 42 67 66 49 49 63 74
1989 56 61 50 16 52 65 62 48 48 62 75
1990 57 61 53 23 56 65 66 45 54 62 83
1991 54 58 4%° 25 48 63 64 39 54 62 79

Anm: Andrad frageformulerlng fran och med 1991 Fore 1991
tillfragades 1ntev3upersonerna om de l&st nagon tidskrift
under den senaste veckan. Fré&n och med 1991 st3dlls frdgan:
Ndr l&ste du en tidskrift senast.
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5.4 Lidstid f6r tidskrifter

Ldstiden f&r tidskrifter &r liksom f£&r populdrpress svar att
méta eftersom dessa typer av tidningar ofta l&ses vid flera
tillféallen. Trots detta &r det av intresse att redovisa den

genomsnittliga l&stiden f£&r tidskrifter, vilket gdérs i tabell
17.

TABELL 17: Genomsnittlig ldstid tidskrifter 1985/86-1991
(bland l&sare i minuter)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HOg

1985/86 32 32 29 25 27 30 31 41 33 30 30
1986/87 31 32 31 35 27 30 33 37 31 29 34
1987/88 29 30 26 20 30 28 28 34 28 27 32

1988 29 33 24 27 28 31 26 35 30 27 33
1989 27 29 25 22 28 26 29 28 26 27 30
1990 30 33 25 17 31 30 30 28 28 32 32
1991 28 30 24 18 31 26 30 28 27 29 29

Léstiden f&r tidskrifter har normalt legat ndgot l&gre &n for
populdrpress. Arets resultat visar att dessa skillnader har
jémnats wut. Den genomsnittliga 1l&dstiden f&r tidskrifter
uppgar i &r till 28 minuter, att j&mfdra med 28 minuter aven
£6r populdrpressen.

Differenserna mellan olika gruppers l&stid &r forhédllandevis
sm&. M&n, mellan och hdgutbildade har nagot l&ngre l#stid &n
6vriga grupper, vilket indikerar det som tidigare sagts om
tidskrifternas malgrupper och dess motsatsstdllning i f£for-
hdllande till populdrpress. I ndsta avsnitt prdvas detta
antagandets stdd pa arets data.

5.5 Tidskrifts- och populd&rpresslasning
Det har framgdtt att tidskrifter 1l&ses av vissa grupper och
populdrpress av andra. Overtdckningen mellan dessa bada typer

av tidningar bdr sdledes vara té&mligen begrénsad.

37



Det &r ocksd dessa tendenser som framkommer i tabell 18.
Andelen som l&ser bada typerna av tidning &r mycket liten (4
procent). Andelen som endast l&#ser tidskrifter &r varje &r
nagra procentenheter hégre &n andelen som endast liser popu-
larpress. Detta forhédllande &r emellertid ndgot relativt
nytt, da populdrpressen under fdrsta halvan av 1980-talet
hade den hogsta ldsarandelen av dessa bdda medier.

TABELL 18: Andel l&sare - kombination av populdrpress och
tidskrifter 1985/86-1991 (procent)

KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan H8g

Endast

populdrpress:

1985/86 16 8 24 20 16 11 16 29 21 14 8
1986/87 17 9 24 10 19 10 20 30 24 14 8
1987/88 14 7 21 12 13 9 15 27 20 13 5
1988 14 6 21 11 15 9 12 25 18 12 8
1989 16 9 22 13 13 12 13 30 21 15 g
1990 i5 8 22 13 11 10 17 29 21 10 10
1991 14 7 21 10 12 10 14 25 19 11 7
Endast

tidskrifter:

1985/86 21 27 16
1986/87 21 26 16 1
1987/88 21 28 14

8
1
6
1988 19 24 14 6 15 24 22 15 14 22 31
9
8
0

1989 20 26 15 20 22 28 13 17 20 32
1990 24 31 16 25 27 29 15 19 29 39
1991 21 26 16 1 18 26 25 14 16 24 38
Bade pop.pr.

och tidskr.:

1985/86 5 4 6 1 3 6 5 8 4 7 7
1986/87 5 4 6 1 5 4 6 8 4 6 7
1987/88 5 3 6 1 1 5 9 4 5 5 5
1988 5 4 6 2 2 4 7 7 5 4 6
1989 3 3 4 0 2 3 5 6 4 3 4
1990 5 4 5 1 3 3 8 7 6 3 6
1991 4 4 5 2 3 5 5 5 4 6 5

Andelen som “dubbelldser" tidskrifter och populdrpress har

traditionellt varit hogst bland &ldre vilket tolkats som ett
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utslag av att dldre personer normalt har mer tillgdnglig tid.
I arets mediebarometer &r inte dubbelldsningen i den &ldre
gruppen sdrskilt utbredd i f&rhé&llande till O&vriga &lders-—
grupper. I sammanhanget b&r det ocksd pdpekas att procentta-
len i avseende pd dubbell&sning &r ldga och differenserna &r
tédmligen marginella.

5.6 Summering ,

Tidskriftlédsningen 8kade tydligt under 1982 och sedan dess
legat stabilt pé& en nivd omkring 24-28 procent av allmén-
heten som en genomsnittlig dag tar del av minst en tidskrift.
Tidskrifterna har som helhet en stBrre andel lisare &n
populdrpressen. Det &r framst mdn, medeldlders och hdgutbil-
dade som ldser tidskrifter. Ldsargruppen har f6ljaktligen en
helt annan sammans&ttning &n populdrpressens, vilket tydligt
visar sig i den mycket begr&nsade Svertdckningen. Tidskrifter
och populdrpress blir varandras motpoler, med tva vdl &tskil-
da l3asargrupper. L#sning av dessa bida tidningstyper skulle

kunna ses som en avspegling av tvd olika intressesférer.
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6 RADIO

6.1 Radiolyssnande en genomsnittlig dag

Andelen av allmdnheten som en genomsnittlig dag lyssnar pé
ljudradio, uppgdr 1991 till 77 procent. Det &r en &dkning med
tre procentenheter j8mfért med 1985/86 &rs Mediebarometer. I
dldersintervallet 15-70 &r &r andelen 82 procent,, vilket &r
en 6kning med tre procentenheter.

FIGUR 11: Radiolyssnande 1979-1991 (procent)
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Berdkningsunderlaget £8r 1ljudradio &ndrades ndgot fr o m
1984. J&mfdrelserna &ver tid maste dirfér gdras med forsik-
tighet. Klart &r emellertid att den neddtgdende tendens som
fanns under bhorjan av 1980—£alet, har brutits och vdnts till
en uppgdng, vilket inte minst framkom i 1986/87 siffror. De
fem senaste é&rens siffror ger en indikation p& att andelen

radiolyssnare har stabiliserats pa& drygt 75 procent.

Mediebarometern bdérjade 1980 att underséka lokalradiolyss-
nandet. Andelen lyssnare uppgdr 1991 till 25 procent, vilket
dr en betydande minskning j&mfért med 1986/87. Den nedd&t-
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gadende trenden f8r lokalradion under senare delen av 1980-
talet kan forklaras med att lokalradion fick en egen kanal
(P4) i stora delar av landet under 1987, ndgot som medfdr att
man méste byta kanal frén P3 till P4, vid de tillfdllen man
vill lyssna pad lokalradio. Publiken har fdljaktligen tvingats
till att vara mer selektiv i sitt lyssnande, vilket vi vet &r
ovanligt d& m&nniskor relativt s&llan byter kanal (Nordstrém
m £1,1986 och Anshelm,1988).

Fr o m 1985/86 st&lls &ven fragor om enskilda radiokanaler,
alltsd savdl de tre nationella kanalerna, som utlindska- och

ndrradiokanaler. Andelen lyssnare f&r dessa kanaler redovisas
i tabell 19.

TABELL 19: Andel radiolyssnare fdr olika kanaler 1985/86-1991

{procent).
Lokalradio Utldndsk-

Totalt P1 P2 P3 P4 Nédrradio kanal
1985/86 74 19 3 66 41 3 1
1986/87 77 18 4 66 42 4 1
1987/88 75 16 2 60 38 4 1
1988 76 16 2 61 36 5 2
1989 77 16 2 59 24 5 1
1990 78 18 2 59 23 6 2
1991 77 16 3 58 25 6 2

Andelen som lyssnar pd respektive kanaler har, trots att det
totala lyssnandet O&kat néagot, enbart marginellt for&ndrats
frdn 1985/86. Mellan 1986/87 och 1987/88 skedde dock en
markant £8r&ndring, d& andelen P3- och lokalradiolyssnare
tydligt minskade. Denna nedgdng kan troligen forklaras med
den ovan omndmnda kanaluppdelningen. Tidigare lyssnade man pé
bada tvd genom att ha en viss frekvens inst#lld, nu lyssnar
man pd& antingen P3 gller lokalradion/P4 1 stora delar av
landet. Detta har medfdrt att det totala lyssnandet pa bada

dessa kanaler har minskat. F6r P3 skedde nedgéngen mellan

1987 och 1988, men avstannade sedan ndr kanalen profilerade

sig. For lokalradion sker den stora nedgangen ett &r senare
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ndr kanaluppdelningen skett i1 hela landet. Intressant &r
emellertid att kanaluppdelningen medfdrt betydligt stdrre
forluster f&r lokalradion &n f£8r P3 som kanal.

Férdelningen av lyssnandet ©&ver olika kanaler stémmer 1
huvudsak v8l &verens med vad som dr kdnt fran andra undersdk-
ningar (jfr Nordstrdm m £1,1986). P3 har flest lyssnare,
dérefter kommer lokalradion och P1l. Ovriga kanaler har en
mycket 1lag andel lyssnare, &ven om n3rradion &kat sina
lyssnarandelar nagot. I sammanhanget b&r det papekas att
Mediebarometern som &r en rikstickande undersdkning knappast
kan fdnga upp den genomslagskraft som vissa n#rradiostationer
har fa&tt pé& det lokala planet. I G8teborg hade under 1991
exempelvis nérradiostationen City 103 11 en lyssnarandel om
11 procent 6-7 dagar 1 wveckan. Sett till andelen lyssnare
minst fyra dagar i1 veckan hade stationen till och med en

hogre andele lyssnare &n loklaradiostationen Radio Godteborg
(G6teborgsmedia 1991).

Av tidigare studier har vi kunnat konstatera att de flesta
lyssnare inriktar sig p& en kanal. Genomsnittslyssnaren
f6ljer knappt 1,2 kanaler av de nationella radiokanalerna en
genomsnittlig dag (Nordstrdm m f1, 1986). De undersdkningar
som gjorts i och med tillkomsten av P4 visar emellertid att
viaxlandet mellan olika kanaler har Bkat (Falck, 1989)

Nagon analys av lyssnandet enskilda veckodagar gdrs inte inom
ramen f6r Mediebarometern. Studier inriktad pé& radiolyss-
nandet har dock visat att andelen lyssnare 3r nagot stdrre pa
l8rdag &n p& &vriga dagar. S®ndag och méndag har en klart
ldgre andel lyssnare (Nordstrom m f1, 1986).

6.2 Radiolyssnande i olika grupper
Tidigare undersdkningar har visat att radiolyssnandet skiftar
mellan olika befolkningsgrupper. Tabell 20 ger en 8versikt av

dessa skillnader samt hur de for&ndrats sedan 1979.
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TABELL 20: Andel radiolyssnare inom olika grupper 1979-1991

(procent)
KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 L&g Mellan Hig
1979 73 75 71 53 73 76 77 75 77 74 72
1980 71 71 71 55 71 74 74 74 71 73 76
1981 69 70 68 46 68 74 70 71 71 72 71
1982 68 70 67 50 60 73 74 69 72 71 66
1983 71 73 70 55 69 74 75 71 72 74 75

1985/86 74 76 73 41 69 80 80 79 78 79 75
1986/87 77 76 17 39 71 84 85 79 84 78 80
i987/88 75 75 74 38 66 82 81 80 79 81 84

1988 76 78 74 35 68 81 82 81 78 82 78
1989 77 78 77 38 73 82 87 81 84 81 81
1990 8 79 77 50 71 81 83 86 82 82 78
1991 77 80 75 43 73 . B2 83 84 82 82 79

I tabell 20 kan man utl&sa att bland personer &ver 25 ar
finns en fb6rhallandevis hdg andel radiolyssnare. Den yngsta
dldersgruppen (9-14 &r) &r den grupp som har klart l&gst
andel radiclyssnare. Andelen lyssnare inom denna grupp upp-
visade ocksd en nedatgédende trend £fran 1983. Denna trend
vandes 1 fjoldrets Mediebarometer, f8r att &terigen minska
nagot i A&rets mediebarometer. Andelen lyssnare &r nu 43
procent bland de yngsta.

Helhetsintrycket av tabell 20 &r dock att differenserna, med
vissa undantag, &r smé& och att stabiliteten &ver tid &r
pafallande. Bakom siffrorna ddljer sig emellertid skillnader
i frdga om vilka radickanaler man lyssnar p&. En Oversikt av
detta redovisas i tabell 21.

Pl har frdmst en &ldre och hdgutbildad publik. P2 har totalt
sett en sa lag andel lyssnare totalt att det blir fruktldst
att analysera andelarna i olika grupper. P3 nar ut till
allmé&nheten 1 ungefdr 1lika stor utstrdckning oavsett
grupptillhérighet, undantaget de yngsta mellan 9-14 &r som
dr lagkonsumenter av radic totalt sett. Denna grupp har
emellertid okat sitt lyssnande pa P3 under 1990 och 1991,
vilket till stor del forklarar dears OSkningen i det totala
lyssnandet.
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Lokalradions publik &r ndgot &#ldre &n P3s. Flest lyssnare
finns i &ldrarna 45-79 och bland de yngsta &r andelen
lyssnare 1991 nere i 3 procent, vilket &r en minskning med 20
procentenheter under tiden 1980-1991. Bade P3 och lokalradion
har en foérhdllandevis 134g andel h&gutbildade lyssnare.
Sammansdttningen av lokalradions publik har med ett undantag,
frénfallet av lyssnare i 3ldersgruppen 9-14 &r, inte n&mnvért
féradndrats under perioden 1980-1991. I och med kanalomlagg-
ningen kan det konstaterats att lokalradion har tappat
lyssnare 1 alla grupper, 1 de grupper som tidigare hade

flest lyssnare, lagutbildade och personer ®ver 45 ar, &r
franfidllet mindre.

Ndrradion har en mycket 18g andel lyssnare, vilket g&r det
ombjligt att j&mfdra olika grupper. Ungdomarna (15-24 ar) har
dock Okat sitt lyssnande och 1991 lyssnande 14 procent pa
nédrradion en genomsnittlig dag. En studie 1 G&teborg har dock
visat att en n&rradiostation (Radio City 103) har en hégre
andel lyssnare bland ungdomar, &n vad den lokala radiosta-
tionen har (Kisch-Stoltz, 1989). Man kan alltsad fbrmoda att
ndr ndrradion nu sléar igenom publikméssigt s& &r det inte den
gamla "fOreningsradion" utan en ny "musik-radio". I samman-
hanget kan det ocksd pdpekas att det kan vara svart f£or
publiken att veta vad ndrradio &r. De nya musikstationerna i

ndrradion skiljer sig markant fran den traditionella
féreningsradion.
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TABELL 21: Andel radiolyssnare f6r olika kanaler inom olika
grupper 1980-1991 (procent)

KON ATDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HOg

P 1l:

1985/86 19 20 18 - 5 17 26 43 23 15 28
1686/87 18 19 17 2 1 16 29 38 23 12 25
1987/88 16 18 15 1 2 11 23 46 20 11 23
1988 16 17 15 - 3 11 20 41 19 12 22
1989 16 16 16 3 2 9 24 39 20 11 22
1990 18 19 17 4 3 10 25 44 21 14 29
1991 16 18 15 1 3 10 25 38 21 11 28
P 2:

1985/86 3 3 3 1 2 3 5 4 3 4 5
1986/87 4 3 4 2 2 3 6 5 3 5 6
1987/88 2 3 2 1 - 3 3 3 2 1 5
1988 2 3 1 3 1 3 2 3 1 2 5
1989 2 2 2 - 2 1 2 6 2 1 4
1990 2 2 2 - - 1 3 6 2 2 6
1991 3 3 3 1 1 1 4 6 3 2 5
P 3:

1985/86 66 67 65 30 66 74 71 61 71 74 60
1986/87 66 66 65 25 64 75 71 67 75 70 62
1987/88 60 60 60 28 55 68 64 60 65 67 53

1988 61 63 59 28 58 68 64 60 64 68 56
1989 59 60 58 23 59 70 64 50 66 66 54
1990 59 61 57 36 63 67 58 52 61 65 54
1991 58 62 55 34 62 70 58 46 58 67 56
Lokalradio: (P4)

1980 41 41 41 23 30 46 45 46 47 41 31
1981 41 42 41 17 41 50 38 44 43 47 42
1982 42 42 39 16 37 44 54 40 45 52 31

1985/86 41 41 490 18 40 46 46 36 45 46 36
1986/87 42 43 41 11 35 53 46 42 47 47 44
1987/88 38 36 39 12 32 45 42 38 40 43 36

1988 36 36 35 11 28 37 42 44 39 40 33
1989 24 24 24 8 18 26 27 30 29 24 24
1990 23 24 22 5 12 21 33 32 30 22 16
1991 25 26 23 3 17 24 31 35 33 24 21
Narradio:

1983 3 3 2 6 2 4 3 3 4 3 3
1985/86 3 3 3 3 7 3 2 3 2 4 4
1986/87 4 4 5 2 7 4 2 7 5 4 4
1987/88 4 6 3 6 6 4 5 1 4 5 4
1988 5 5 4 2 9 3 5 4 4 7 3
1989 5 5 4 2 8 6 3 2 4 7 3
1990 6 5 7 4 13 6 4 5 5 8 6
1991 6 8 5 4 14 5 4 4 5 8 8

Anm: Fdr lokalradion har siffrorna fran 1983 och 1984
exkluderats p g a skillnader i metod.



6.3 Summering

Andelen radiolyssnare uppgdr 1991 till 77 procent, vilket
inte &r ndgon egentlig fdréndring jémfért med fdregdende &r.
Totalt sett har dock radiolyssnandet &kat under tiden 1980-
1991. P3 &r den kanal som har den hdgsta andelen lyssnare.
Lyssnarandelen har minskat ndgot under den uppmdtta perioden
(1980 66 % och 1991 58%). Aven lokalradion har en relativt
sett h6g andel lyssnare, vilken ocksd minskat frén 41 procent
1980 till 25 procent 1991). P3 har st8rst andel lyssnare 1
samtliga grupper, men en f&rhdllandevis 1&g andel hégutbil-
dade lyssnare. Aven lokalradion har f& hdgutbildade lyssnare.
Pl har diremot en forhadllandevis hdg andel hégutbildadé och
dldre ménniskor. De Ovriga kanalerna har mycket smd lyssnar-
andelar. N&rradion har f& lyssnare. Andelen har dock &kat
bland ungdomarna som fré&mst lyssnar pd musikanalerna 1

narradion.
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7.1 TV-tittande en genomsnittlig dag

Andelen TV-tittare en genomsnittlig dag uppgdr 1991 till 79
procent av den svenska allm#nheten. Siffran innefattar
tittande péd sé&vdl KANAL 1 och TV 2 som satellitkanaler nm.

FIGUR 12: TV-tittande 1979-1991 (procent)
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Andelen TV-tittare har i Mediebarometern varierat ndgot frén
d&r till &r. Med tanke p& att &dven undersdkningsperioderna
varierat &r det dock inte sdkert att figur 12 uppvisar nagra
faktiska upp- och nedgdngar i tittandet. Nedgéngen 1983-84
sammanfsll t ex med en Overgadng till analys av arsgenomsnitt,
vilket delvis kan forklara den vikande tendensen. Tidigare
hade resultaten byggt pa intervijuer genomitrda under hosten,
vilket &r hégsdsong f6r TV-tittandet (Gahlin, 1986). Huvud-
intrycket av figur 12 blir dérfdr att TV-tittandet ligger pa
en htg och stabil niva dver tid.

—TV-t1ttare
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7.2 TV-tittande olika veckodagar

Under veckosluten har m#nniskor ofta mer tid till fdrfogande,
vilket avspeglar sig i Tv-tittandet satillvida att det van-
ligtvis 8kar ndgot under fredagen och helgen.

TABELL 22: Andel TV-tittare olika veckodagar 1980-1991 (bland
tittare i minuter och procent)

VECKODAG
Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag LSrdag Séndag Totalt

Andel
tittare
1981 77 69 62 82 68 78 86 75
1982 81 64 81 74 75 71 83 75
1983 66 65 60 79 77 70 80 71
1984 68 73 71 76 71 75 84 74
1985/86 75 75 70 69 72 74 80 74
1986/87 74 82 81 70 78 84 80 79
1987/88 73 76 74 73 77 80 81 76
1988 73 74 75 73 77 78 79 76
1989 77 73 70 74 76 73 79 75
1990 82 76 73 75 74 76 82 77
1991 77 74 77 77 77 75 83 77
Genomsnitt
minuter per
1981 120 90 94 104 124 191 146 126
1982 116 113 110 111 126 151 142 124
1983 109 98 91 115 158 145 148 125
1984 104 120 118 95 145 197 155 134
1985/86 115 121 ‘108 99 124 161 134 125
1986/87 111 114 119 102 142 178 139 127
1987/88 110 112 107 112 140 196 159 138
1988 110 111 107 98 142 199 179 135
1989 107 110 106 115 152 167 138 128
1990 115 118 131 119 147 175 133 134
1991 120 115 121 121 161 182 179 143

Anm: Aldersintervallet &r 15-70 ar

Det Okande tittandet under 1980-talet har visat sig 1 att
médnniskor &gnar betydligt mer tid &4t TV-tittande under
veckoslutet. Den genomsnittliga tittartiden 1991 ligger

omkring 2 timmar méndag-torsdag och runt 2,7 timmar under
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veckosluten. TvV-tittandet under veckoslutet har &kat med
cirka 25 minuter sedan bdrjan av 1980-talet. Om vi ser till
andelen tittare d&remot, skiljer den sig inte n&mnvdrt at pa
vardagar och helg. Flest +tittare finner wvi p& sondagar.
Andelen som tittar pad TV en genomsnittlig dag har heller inte
&ndrats 1 négon betydande omfattning under 1980-1991.

Variationen i tittartid mellan olika veckodagar och olika &r
dr mojligen en effekt av att attraktiva program flyttas fran
en dag till en annan. Huvudsakligen &r dock skillnaderna
mellan colika veckodagar marginella och ndgra st8rre forind-
ringar tittartiden har inte skett.

7.3 TV-tittande i olika grupper

Det har tidigare papekats att m#&nniskors sociala vanor har
stor betydelse f6r mediekonsumtionen, vilket bl a visar sig i
att den tid man &gnar sig &t TV-tittande Skar under vecko-
sluten. Det 8kade utbudet av TV-program under veckosluten &r
en annan faktor som sj&lvfallet inverkar. Tidigare undersdk-
ningar har visat pa vissa skillnader mellan olika grupper
(Nordstrdm, 1989 och Anshelm, 1989).

TABELL 23: Andel TV-tittare inom olika grupper 1979-1991

(procent)
KON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan H8g

1979 77 78 75 89 71 72 78 83 78 74 69
1980 79 80 78 90 72 74 82 86 81 77 71
1981 76 77 74 87 67 70 77 84 78 72 67
1982 79 80 78 88 72 76 81 87 82 76 70
1983 76 77 74 85 70 70 78 85 79 73 66
16984 7% 76 74 86 70 70 76 84 77 73 67

1985/86 76 76 75 85 69 72 78 84 78 74 68
1986/87 80 80 80 86 75 75 81 90 83 78 74
1987/88 79 80 77 g8 71 74 80 88 82 77 69

1988 78 7% 76 84 69 74 80 88 83 74 69
1989 77 78 76 82 70 71 78 91 82 73 71
1990 79 BO 77 84 74 73 80 90 82 74 76
1991 79 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
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1991 &rs Mediebarometer bekriftar detta. Bland kvinnor och

mdn dr tittarandelarna lika stora. Diremot tittar de yngsta

och de &ldsta i stdrre utstrdckning pad TV &n Svriga &lders-
grupper. Bland lagutbildade finns en stdrre andel TV-tittare
&n bland personer med mellan- och hdgutbildning.

Dessa skillnader mellan olika gruppers TV-tittande har &ter-
kommit samtliga ar sedan 1979. Okningen i1 den totala andelen
TV-tittare frén 1985/86 +till 1986/87, framkommer i samtliga
grupper som var och en uppvisar en dkning p& tre till sex
procent. Likasd framkommer minskning de tre fd8ljande &ren 1
ndstan samtliga grupper. 1990 kunde &terigen en svag &kning i
tittandet sktnjas bland samtliga grupper utom de &ldsta
personerna samt de lagutbildade som redan tidigare 1&g hdgt.
1991 &rs undersdkning pekar inte p& ndgra nya utvecklings-
trender. Resultatet fran 1990 stdr i princip fast.

7.4 Tittartid f£6r TV
Tidigare studier har visat att tittartiden, i 1likhet med

tiden man exempelvis l&dser en morgontidning, skiljer mellan
olika grupper av allmanheten.

TABELL 24: Genomsnittlig tittartid TV inom olika grupper
1988-1991 (bland tittare i minuter)

==

ATDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HOg

1988 138 143 133 123 114 127 143 181 159 127 117
1989 132 137 126 100 111 116 133 189 155 120 118
1990 136 143 129 110 130 120 136 180 152 130 118
1991 146 156 137 119 134 124 148 207 170 137 121

Av tabell 24 framgar att det &r de &ldre personerna som &gnar
mest tid &t TV-tittande och ju &ldre man blir desto langre
tid. M&n &gnar ocksd generellt sett l&ngre tid &t tittande

och léagutbildade personer ser mer &n &vriga grupper. Samma
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tendenser som betr&ffande andelen tittare visar sig alltsa
med avseende p& tittartiden, men med en skillnad: min och
kvinnor tittar lika ofta pd TV men ménnen &gnar mer tid 4t
tittandet. Tabell 24 samt de tendenser redovisats tidigare
visar tydligt att mdnniskors disponibla tid har en avgBrande
betydelse f0r hur l&nge man tittar pd TV en genomsnittlig
dag, nagot som &ven gdller konsumtion av andra medier.

Resultaten Overensstdmmer i stort med de tendenser som fram-
kommit i PUB:s Mediebarometer 1988 (Nordstrém, 1989).

I 1991 &ars Mediebarometer finns f&r fdrsta géngen tillgéng
till uppgifter om tittande p& satelit-TV-tittande. Medeiebar-
ometern redovisar att omkring en femtedel av befolkningen
tittar pad satelit-TV en genomsnittlig dag &r 1991. Siffran
maste naturligtvis s#ttas 1 relation till tillgdngen till
satelitsdnd Tv. Ar 1991 hade cirka 40 procent av hushdllen
denna tillgang. (Kleberg, M 1991). Siffrorna i tabell 25 in-
dikerar ocks& att de som har satelitkanaler tittar f&rhdllan-
devis ménga pa de svenska TV-kanalerna.

TABELL 25: Andel tittare pa olika former av TV inom olika
grupper 1991 (procent)

RON ALDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Tittare

vV 79 80 79 85 73 73 80 92 83 77 73
SVT 74 74 73 73 61 68 78 92 79 70 69
sate-

lit-Tv 20 20 20 32 27 19 13 17 17 20 16
grann-

lands-Tv 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
gvenska

kanaler 78 78 78 84 70 72 80 92 82 75 72
utland-

ska kana-6 7 5 8 10 5 4 3 4 8 4
ler
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7.5 Summering

En genomsnittlig dag ser &tta av tio svenskar pd TV. Tittartiden
ligger pa tvd timmar om dagen f&r att under veckosluten 8ka till
tvd timmar och trekvart. Sett &ver tid ligger s&vdl andelen
tittare som tittartiden pd en h&g stabil niva, &ven om vissa

mindre férédndringar kan skdnijas.
Lagutbildade och #ldre personer samt mdn &r generellt sett

hégkonsumenter av TV. Dessa skillnader mellan olika gruppers

konsumtion har Aterkommit i samtliga Mediebarometrar sedan 1979.
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8 OVRIGA MEDIER

Vid sidan av de stora etermedierna redovisar Mediebarometern
dven konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofonskivor
och bécker. I figur 13 ges en &verblick av utvecklingstenden-

serna for dessa medier.

FIGUR 13: Konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofon-
skivor och btcker 1979-1991 (procent)
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Videotittandet var i bdrjan av undersdkningsperioden begrén-
sat. Fradn och med 1981 Skar dock andelen videotittare ndgot
varje ar fram till 1986/87. D& andelen video-tittare en
genomsnittlig dag ldg p& 10 procent. I 1990 ars Medie-
barometer var andlen videotittare nere i 6 procent. En siffra
som betraktades som lag eftersom innehavet Skat betydligt mer
an tittandet under 1980-talet och med tanke pé& att 53 procent
av hushd&llen hade tillgéng till video senh&sten 1990. I 1991
ars undersdkning har videotittandet &terigen minskat. Andelen
ligger nu endast pd& 4 procent. Videoinnehavarna anvander m

a o0 sin video mer sdllan nu &n fdr sex Ar sedan.

Andelen som lyssnar pa ljudkassetter har sedan 1979 succes-
sivt 6kat fram t o m 1986/87, sedan dess har Kkonsumtionen

minskat nagot. 1991 uppgar lyssnarandelen till 37 procent.
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Vilket mdjligen &r en indikation p& en svag Skning av kas-
settlyssnandet det senaste &ret.

Samtidigt som kassettlyssnandet 0&kade under 1980-talet
minskade andelen lyssnare p& grammofonskivor i motsvarande
utstréckning. Andelen som lyssnar pd grammofonskivor en
genomsnittlig dag, uppgdr 1991 till 23__procent. Vilket
innebdr att béde kassettlyssnadet och lyssnandet pd grammofon
har ©&kat under det senaste A4ret. Det &kade lyssnandet pa
grammofon kan troligen forklaras med att CD-skivor intagit en
stdllning pd skivmarknaden.

Bokldsning innefattar l&sning av alla typer av bécker, alltséd
savdl fack- och skdnlitteratur, som lirobdcker. Bokl&dsningen
har pa lang sikt visat en viss 8kning. 1991 l&ste 34 procent
av allméanheten en bok under en genomsnittlig dag.

De ovan redovisade medierna har i tidigare studier visat sig
vara de ungas medier i1 stor utstrdckning (Anshelm, 1989).
Frdgan &r om detta fortfarande &r fallet och om det even-
tuellt kan finnas andra skillnader mellan olika grupper, nir
det g&ller konsumtionen av dessa fyra medier.

Videotittandet &r mest utbrett bland personer i A&ldern 9-24
dr. Det &r fri@mst i denna grupp som den kontinuerliga ok-
ningen av videotittandet skett och hir mdrks ocksd den tidi-
gare redovisade nedgédngen i tittandet mest. I &ldersgruppen
9-14 &r har andelen videotittare minskat fré&n 25 procent
1987/88 till 11 procent 1991. Ungdomarna mellan 15-24 &r som
traditionellt varit en stor tittargrupp har minskat sitt
tittande till en nivd jimfdrbar med hur det sag ut f£dr tio &r
sedan. Andelen tittare i denna grupp ligger idag endast
omkring 5 procent. Tidigare &r har &ven de mellanutbildade
visat sig titta oftare pad video &n 1l4g- och h&gutbildade.
1990 hade skillnaderna till stor del j&mnats ut da& de férst-
ndmnda minskat sin konsumtion. I 4&rets understkning har
konsumtionen sjunkit till 1 procent bland lagutbildade. M&n

har haft ndgot hogre Kkonsumtion &n kvinnor. I £joldrets
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Mediebarometrar hade denna skillnad har till stor del j&mnats
ut. Arets resultat tyder pd att kvinnorna ytterligare minskat
sin videokonsumtion. Andelen tittare bland kvinnor ligger
idag pd 2 procent. Bland m#nnen tittar cirka 5 procent pé
video en genomsnittlig dag: Att den tydligaste skillnaden
finns mellan yngre och #dldre &r helt naturligt eftersom yngre
mdnniskor ofta &r mer &ppna f&r innovationer och har en mer
positiv attityd till nya medier (jfr Djerf, 1986 och Roe,
1987). De ar emmellertid fr&mst de unga, och till viss del de
mellanutbildade som star f&r nedgéngen i tittandet. Minsk-
ningen bland de yngre kan mdjligen férklaras med att videon
ersatts med satellitTV. Weibull (1989) har pekat pd att det
rédder konkurrens mellan dessa bada medier.

Liksom video visar sig kassetter till stor del vara de ungas
medium och gruppen 9-24 lyssnar i betydligt stdrre utstriack-
ning &n de &ldre. Intressant &r att den svaga Okning av
kassettlyssnadet som noterades 1 A&rets undersdkning i stor
utsrdckning kan h&nf8ras, f8rutom till de allra yngsta, till
gruppen 25-44 4r. Denna grupp har uppvisat vikande siffror
sedan 1984 d& andelen kassettlyssnare var 44 procent 1 A&r
ligger andelen pa 43 procent att jamféra med 34 procent 1990.
Tidigare &r har mdn visat sig lyssna mer &n kvinnor men de
senaste aren tycks det som om denna skillnad b&rjat j&mnas
ut. I &r lyssnar kvinnor och mén pé& ljudkassetter 1 samma
utstréckning. Nivan ligger pa 37 procentandelar. Mellanutbil-
dade har traditionellt varit de stdrsta konsumenter av ljud-
kasetter. I 1990 &rs undersBkning skiljde sig kassettlyssnan-
det i denna grupp inte mycket &t fran de hdgutbildade. I 1991
8rs undersdkning lyssnar &terigen mellanutbildade i hogre
utstrdckning &n hdgutbildade. Personer med l&agre utbildning
lyssnar védsentligt mindre &n Ovriga grupper. Lijudkassetter &r
precis som video de yngres medium och en mycket liten andel
av de &ldre tar del av dessa medier. De &r de yngre samt de
mellanutbildade som star £&6r nedgangen 1 lyssnandet under
senare delen av 1980-talet.

Ungdomar (15-24 ar) &r den grupp som avgjort lyssnar mest pa
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grammofonskivor. Mellan- och hdgutbildade lyssnar i betydligt
stdrre utstrédckning &n lagutbildade. Aven detta medium kan
féljaktligen fré@mst s&gas vara de yngres., Den Det bor 1
sammanhanget pépekas att 8kningen av grammofonlyssnandet som

noterats under 1991 slar igenom i samtliga grupper.

Bocker visar sig ocksa till stor del vara de yngres medium
och i den yngsta &ldersgruppen l&ser 53 procent en bok en
genomsnittlig dag j&mfért med 25 procent i den &ldsta alders-
gruppen och 21 -procent bland 45-64 A&ringarna. Andelen bok-
l&sare minskar 1 princip med &kande Alder, vilket delvis kan
férklaras med att man under skoldldern tar del av bécker
varje dag i1 skolan. En annan t&nkbar fbrklaring, i den #dldsta
gruppen, torde vara att de kan ha problem med synen som gor
det anstrédngande att l&sa bdcker. Kvinnor l&ser mer bdcker &n
vad mé&n gdr. HOgutbildade har stdrst andel bokldsare och
lidgutbildade har l&gst. Detta skulle kunna foérklaras med att
en stor andel hogutbildade anvdnder bdcker i sitt arbete
varje dag. En annan rimlig forklaring torde wvara att de
hégutbildade genom sin utbildning skaffat sig ett intresse
£8r litteratur, wvilket gbr bokl&sningen till en naturlig och

stimulerande del av vardagen £f6r denna grupp.

TABELL 26: Andel som anvénder video, ljudkassetter, grammo-
fonskivor och bécker i olika grupper 1979-1991

(procent)
KON AILDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HOg
Video:
1979 1 1 1 3 2 1 0 1 1 1 2
1980 1 1 1 1 2 1 0 0 1 1 1
1981 5 6 3 7 6 8 2 1 3 7 5
1982 4 4 4 4 7 6 1 0 4 6 1
1983 6 7 4 10 9 7 4 2 5 8 4
1984 7 9 5 13 9 11 2 0 6 8 6
1985/86 7 9 6 15 13 8 4 1 5 9 6
1986 /87 10 11 9 21 19 10 5 2 6 13 9
1987/88 9 10 7 25 15 9 3 - 3 12 7
1988 8 9 6 22 15 8 3 1 4 11 5
1989 9 9 9 19 15 10 6 1 7 11 7
- 1990 6 6 5 12 11 5 3 2 4 6 4
~ 1991 4 5 2 11 5 4 2 0 1 4 5
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. forts tabell 26

-

KON AIDER UTBILDNING
Tot M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan Hog

Lijud-
kassett:

1979 30 33 26 55 57 28 20 4 22 37 27
1980 34 35 33 62 65 38 17 4 23 43 36
1981 34 36 31 62 70 35 15 5 24 44 29
1982 38 42 32 61 71 37 22 6 29 4% 27
S 1983 38 43 34 61 71 42 23 7 28 45 44
<oy 1984 35 37 33 51 58 44 18 7 23 43 45
~1985/86 39 43 35 70 72 38 24 8 24 48 42
.. 1986/87 39 41 37 64 72 38 22 12 26 44 44
- 1987/88 3 38 33 61 70 38 17 7 22 46 37
. 1988 33 34 32 56 66 35 16 7 19 43 35
1989 35 36 34 60 72 35 18 7 23 42 32
1990 34 34 33 55 62 34 24 9 23 39 35
.. 1991 37 37 37 66 56 43 25 10 26 43 34
Grammo—
fon: :
1979 26 29 24 38 63 28 12 2 17 36 36
1980 24 25 22 35 50 26 11 5 16 30 32
1981 21 21 21 30 52 21 8 5 13 29 28
1982 24 27 21 29 50 26 12 3 17 31 31
1983 20 21 20 22 48 22 9 3 14 30 23
1984 18 19 16 16 40 21 8 4 13 20 32
1985/86 21 22 19 22 53 19 11 3 11 27 31
1986/87 21 21 20 23 47 21 12 5 13 27 28
1987/88 19 20 17 27 45 19 6 3 8 26 27
1988 18 18 19 25 47 17 8 3 8 25 25
1989 20 20 19 21 54 20 6 3 10 28 23
1990 18 21 15 22 47 17 8 4 9 25 21
1991 23 25 21 28 55 23 12 5 11 29 33
Bocker:
1979 29 26 33 50 31 28 25 23 16 33 55
1980 20 24 34 57 38 28 20 22 16 33 b5l
1981 29 26 33 51 36 28 24 19 16 34 46
1982 33 28 39 58 37 30 28 22 20 36 51
1983 31 27 36 52 40 33 21 20 19 34 50
1984 31 28 33 60 35 30 21 24 17 32 50

1985/86 33 28 37 49 47 32 27 21 19 37 50
1986/87 3% 30 40 53 40 35 30 24 21 35 54
1987/88 34 28 39 52 42 35 23 28 22 39 43

1988 34 28 39 53 46 33 23 29 19 38 47
1989 31 25 38 46 34 33 25 25 18 33 44
1990 34 29 39 53 46 33 25 29 24 35 51

1991 32 28 35 53 41 32 21 25 21 32 43




8.1 Summering

Konsumtionen av video, ljudkassetter och b&cker Skade kon-
tinuerligt fram t o m 1986/87 . Denna 8kning har stannade
emellertid av under de pa&f&ljande &ren och videokonsumtionen
har t o m minskat betydligt under 1990 och 1991. Andelen som
lyssnar pd grammofonskivor minskade under bérjan av 1980-
talet men har sedan dess legat pd ungefdr samma nivd runt 20
procent. M&jligen har 1991 &4rs undersdkning gett en indika-

tion pa en 8kning av grammofonlyssnandet.

De fyra medierna kan betraktas som "de ungas" medier. Barn
och ungdomar har for samtliga dessa medier den hdgsta andelen
konsumenter. De unga visar ocksd en &kning i konsumtionen av
dessa medier,bortsett frdn videon, samtidigt som de uppvisar
en minskande konsumtion av de mer etablerade medierna. Ett
resultat som tyder pd att de nya medierna till viss del
konkurrerar med de etablerade, n3r det g#ller ungdomarnas
totala mediekonsumtion.

De lagutbildade utmirker sig genom att genomgdende ha en
liten andel konsumenter f&r samtliga dessa medier. Ett resul-
tat som m&jligen avspeglar en inbyggd Sverrepresentation av
dldre personer bland de lagutbildade.
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9 MEDIER I SAMSPEL

Enskilda medier kompletterar varandra. De kan pé& s& vis fylla
olika funktioner f&r sina anv@ndare. Dessa resonemang bygger
pa att det finns en viss kumulativitet i mediekonsumtiomnen.
Tar man del av morgonpress regelbundet, s& tenderar man att
ocksd ta del av andra medier mer regelbundet &n vad de som ej
- ldser morgonpress g&r. Fo6rhdllandena mellan olika medier &r
emellertid inte sA enkla. De studier som utfdrts inom ramen
fér Dagspresskollegiet har visat att det 1 £drhdllandet
mellan vissa medier rader konkurrens, medan det i andra fall
kan finnas en kumulativitet i mediekonsumtionen (jfr Weibull,
1989 och Anshelm-Strid, 1989). |

I detta kapitel kommer morgonpressen att betraktas som ett
huvudmedium. Det innebdr att analysen inriktas pd hur morgon-
pressen samspelar med andra medier &ver tid och hur detta

samspel ser ut i olika aldersgrupper av befolkningen.

9.1 Morgonpress - andra medier: en systematisk jamforelse
Samspelet mellan olika medier har studerats i Mediebarometern
under hela 1980-talet. Tidigare ars studier har uppvisat
tendenser som till stor del ligger i linje med vad som fram-
kommer detta &r (Anshelm, 1988; Bjorkgvist, 1990; L&fgren,
1991). I tabell 27 anvénds morgonpressldsningen fdr att
férklara skillnader i konsumtionen av andra medier.

Konkurrensen mellan kvdllspress och morgonpress var som
stdrst under fo6rsta halvan av 1980-talet, wvilket visar att
tkningen av kvidllspressldsningen mot slutet av 1980-talet
utgdrs av en oSkande andel morgonpressldsare, som valt att
komplettera sin l&sning med att l&sa kvallspress. KRvdlls-
pressens ©&kning 1 slutet av 1980-talet hade fdljaktligen,
inte haft ndgon stdrre inverkan pa morgonpressldsningen.

1990 n#r kvillspresslisandet minskade ndgot, minskade ocksa
andelen som tog del av bdde morgon- och kvdllspress, vilket

kanske tyder pd& en viss konkurrensen med morgonpress. Under
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19921 har andelen som bara tar del av kvdllspress &aterigen
minskat ndgot meda andelen som kombinerar en morgontidning

och med kvdllspress ligger kvar pd en nivd omkring 30 pro-
cent.

TABELL 27: Andel som kombinerar morgontidningsl&sning med
annan mediekonsumtion 1980-1991 (procent)

ntiy
Annat ILser ej I8ser en 18ser flera
medium: 80 82 84 86 88 90 91 80 82 84 86 88 90 91 80 82 84 86 88 90 91
Kvélls—
press 57 50 51 46 49 47 43 39 35 35 35 39 29 31 41 43 40 42 36 37 35
Popular-
press 18 192221 18 18 14 24 22 24 22 17 19 19 2219212121 2115
Tid- .
skrift 1621 21 16 18 21 20 24 27 30 29 26 32 28 40 47 35 46 38 51 41
Lijud-
radio 74 75 64 74 73 75 71 78 81 70 83 79 81 83 83 87 73 90 89 85 89
Iokal-
radio 35 29 20 36 42 22 17 44 49 40 49 38 29 30 47 49 39 55 40 29 27
vV 1y 736970717774 1) 737582 83 80 81 1) 73 81 82 77 80 80

Anm: Aldersintervallet &r 15-70 &r, Antalet svarspersoner i
grupperna l&ser inte och l&ser flera &r mycket begrénsat
1) Undersdktes ej detta ar

Kumulativiteten 1 populérpresslésningen som tidigare funnits
dr fr o m 1986 1 stort sett obefintlig. Nar det gédller tid-
skriftsldsning finns den dock kvar.

Den kumulativitet mellan morgonpress och etermedia som ovan
redovisats, har 1 stort sett varit ofdrdndrad under 1980-
talet. De som ldser morgonpress har genomgaende nagot hodgre
bendgenhet att ta del av savdl radio som TV.

9.2 Morgonpress - kombinationer med andra medier
Morgonpress kan betraktas som ett basmedium, ndr det gdller
att inh&mta information och att orientera sig allm&nt sett.

Detta avsnitt inriktas framférallt pa morgonpressens sam-—
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verkan med andra medier, genom att vara ett slags grund-
ldggande informationsmedium, som kan kompletteras med andra
informationsmedier eller med medier som i fdrsta hand fyller
en forstrdelsefunktion. I motsats till tabell 27 anvédnds i
tabell 28 olika medietyper £8r att forklara skillnader i
bendgenheten att ta del av morgonpress.

TABELL 28: Andelen morgonpressldsare i1 férhallande till
konsumtion av andra massmedier 1988-1991

(procent)
Morgonpress:
Andel ldsare

Laste kvdllspress: Liste ej kvdllspress:

1988 75 85 -10
1989 71 79 - 8
1990 68 82 -16
1991 70 80 -10

Ldste populdrpress: Liste ej populdrpress:
1988 79 ) 79 + 0
1989 76 76 0
1990 78 . 77 + 1
1991 81 75 + 6

Liste tidskrift: Ldste ej tidskrift:
1988 85 77 + 8
1989 77 76 + 1
1990 85 74 +11
1991 81 74 + 7

Lyssnade pa radio: Lyssnade ej pa radio:
1988 84 78 + 6
1989 78 70 + B
1990 79 72 + 7
1991 ' 79 63 +16
Lyssnade pa lokalradio: Lyssnade ej pa lokalradion:
1988 81 73 + 8
1989 83 75 + 8
1990 82 77 + 5
1991 85 77 + 8
Tittade pd TV: Tittade e] pad TV:

1988 82 75 + 7
1989 79 73 + 6
1990 78 75 + 3
1991 79 72 + 7

Anm: Tabellens &ldersintervall &r 15 - 70 &r.




Tabell 27 wvisar tydligt att morgonpressldsningen ligger
mycket hdgt oavsett konsumtion av andra medier. Morgonpress-
ldsningen uppvisar positiva samband med alla dagliga medier
utom kvdllspresslésningen, d&dr det rdder en viss konkurrens
mellan medierna. Ett resultat som eventuellt kan fdérklaras
med att bdda tva delvis fyller en informationsfunktion. N&r
det gdller populérpressen, finns inga samband med morgon-
presslasningen, vilket inte &r f&rvdnande da dessa bada
medier skiljer sig tydligt &t p& s& manga punkter. De andra
fyra medierna uppvisar en tydlig kumulativitet, i fdrhdllande
till morgonpresslé@sningen. De som tar del av dessa medier
under en genomsnittlig dag, tenderar ocksa att ta del av
morgonpressen 1 stdrre utstrdckning &n vad andra gdr, vilket
inte &r fdrvénande d& morgonpressl&sningen kan betraktas som
primdrkonsumtion som delvis kan ses som en fdrutsdttning £f6r
att vdlja till de andra medierna i sin totala mediekonsum-
tion. De som valt tidskrifter som tillvalsld@sning har en
storre bendgenhet att ldsa morgonpress som prim8&rlé@sning &n
vad andra har. De som tar del av radio och TV £6r orientering
och f&rstrdelse har stor bendgenhet att ta del av morgonpress
f6r grundlidggande information. ‘

9.3 Morgonpress och andra medier i olika grupper

Tidigare avsnitt har med eftertryck visat att skillnaderna i
olika gruppers mediekonsumtion i vissa fall &r mycket tyd-
liga. Samtidigt har olika undersdkningar pavisat att sam-
spelet mellan olika medier skiljer sig mellan olika delar av
allmdnheten. Konkurensen mellan kvdlls- och morgonpress har
exempelvis visat sig vara fodrhadllandevis stor bland yngre
manniskor.

De tendenser som framkom 1 tabell 27 visar sig &ven hdr. Med
undantag fdr TV-tittande, uppvisar kvinnor starkare samband
mellan konsumtion av morgonpress och andra medier. Andelen
morgonpresslisande kvinnor &r exempelvis klart stérre bland
de som tar delav radio, lokalradio och tidskrifter, &n bland
de som inte tar del av dessa medier. Denna kumulativitet

visar sig &ven bland m&nnen, d&r den dock inte &r lika
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tydlig. Tendenserna stdmmer vdal Sverens med vad som fram-
kommit 1 tidigare studier, vilka dessutom pekat pd att &alder
dr en annan faktor som kan ha vdl s& stor inverkan pd hur
massmedierna samspelar 1 den individuella mediekonsumtionen
(Anshelm-Strid,1989). I tabell 29 redogbrs £f6r hur medierna
samspelar i tvd olika aldergrupper.

TABELL 29 Andel morgonpresslédsare i fdrhdllande till konsumtion av
andra massmedier, uppdelat pd koén 1988, 1989 och 1991 i
procent.

Andel morgon-

presslédsare: M&n diff Kvinnor diff
Tittade Tittade Tittade Tittade
pa TV ej pad TV pa Tv ej pd TV
1988 82 74 + 8 gl 76 + 5
1989 78 71 + 6 80 74 + 6
1991 80 73 + 7 78 69 + 9
Lyssnade Lyssnade Lyssnade Lyssnade
pa radio ej pd radio pd radio ej pd radio
1988 81 74 + 7 81 76 + 5
1989 75 72 + 3 81 67 +14
1991 81 69 +12 78 60 +18
Lyssnade Lyssnade ej Lyssnade Lyssnade e]
lokalradio pa lokalradio lokalradio pd& lokalradio
1988 83 80 + 3 86 75 +11
1989 81 72 + 9 85 78 + 7
1991 85 80 + 5 85 74 +11
Liste Lidste ej Léste Liste ej
kvdllspress kvdllspress kvdllspress kvd@llspress
1988 75 83 - 8 74 82 - 8
1989 72 77 - 5 70 81 -11
1991 70 82 -12 68 77 -9
Liste Laste ej Laste Ladste ej
tidskrift tidskrift tidskrift tidskrift
1988 84 78 + 6 87 77 +10
1989 72 76 - 4 85 76 + 9
1991 85 76 + 9 82 72 +10
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forts tabell 29

Léste Liste ej Liste Laste ej

populérpress populdrpress populédrpress populdrpress
1988 79 80 -1 79 79 0
1989 69 75 - 6 79 78 -1
1991 86 - 78 + 8 80 72 - 2

TABELL 30 Andel morgonpresslédsare i forhadllande till konsumtion av

andra massmedier, uppdelat pad alder 1988, 1989 och 1991 i
procent.

Andel morgon-

presslédsare: 14-44 ar diff 45-70 Ar diff

Tittade Tittade Tittade Tittade

pad TV ej pa TV pa TV ej pa TV
1988 78 70 + 8 86 85 -1
1989 76 71 + 5 78 83 - 5
1991 74 68 + 6 79 85 - 6

Lyssnade Lyssnade Lyssnade Lyssnade

pa radio ej pad radio pad radio ej pd radio
1988 77 67 +10 86 86 0
1989 73 70 + 3 84 69 +15
1991 76 61 +15 84 69 +15

Lyssnade Lyssnade e Lyssnade Lyssnade ej

lokalradio pa lokalradio lokalradio pa lokalradio
1988 78 77 + 1 92 79 +13
1989 74 74 ) 0 93 77 +16
1991 81 74 + 7 89 82 + 7

Liste Liste ej Laste Lidste ej

kvdllspress kvdllspress kv&llspress kvdllspress
1988 69 79 84 87
1989 69 75 76 85
1991 65 77 79 83

L&ste Liste ej Laste Liste ej

tidskrift  tidskrift tidskrift tidskrift
1988 81 73 + 8 91 94 -3
1989 70 73 -3 86 80 - 6
1991 81 69 +12 92 80 -12




- forts tabell 30

Liste Liste ej Léste Liste e]j

populédrpress populdrpress populédrpress populdrpress
1988 72 75 -3 85 86 -1
1989 72 73 -1 81 83 - 2
1991 72 72 0 86 80 + 6

9.4 Summering

Studierna av mediekombinationer ger stdd &t antagandet om kumula-
tivitet i medieanv&ndningen. Den som anvdnder ett medium tenderar
ocksd att, i stdrre utstrédckning ta del av andra medier. Vissa
mé&nniskor &r hégkonsumenter p& flera medier och andra &r lagkon-
sumenter pad samtliga medier (se Bjdrkqvist, 1990B). Fdr ménga
manniskor fyller olika medier olika funktioner. En h&gkonsument
kan exempelvis anvdnda TV, ljudradion och kvéllspress f&r oriente-
ring och f&rstrdelse. Dessa samverkar da med morgonpressen och
tidskrifter som fyller en informationsfunktion genom att ge
upplysningar och nyheter (se vidare avsnitt 10.2). P& sa& vis
anvinds medierna selektivt, d& olika egenskaper hos ett medium
utnyttjas £f6r att fylla ett visst behov. Tolkningarna av dessa
resultat bdr dock gbras med viss fdrsiktighet, d& konkurrens och
kumulativitet, inte &r de mest framtrddande dragen. Det mest
utmédrkande 1 resultaten torde trots allt vara att morgonpresslids-
ningen &r en utbredd aktivitet hos allmidnheten oavsett om de tar
del av andra medier eller inte.

De tendenser till samspel som visat sig har, med undantag £or
kvdlls- och populdrpressens férhdllande till morgonpress, varit
oférédndrade under 1980-talet.
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10 MEDIEKONSUMTION - EN STABIL SOCIAL VANA OCH
FORVEANTADE FUNKTIONER

De fdregdende kapitlen har framst visat en sak; vAar medie-
konsumtion ké&nnetecknas, under 1980-talet och 1990, av en
sldende stabilitet. I detta avsnitt kommer intrycken fran
tidigare kapitel att summeras och ett antal t&nkbara faktorer
bakom stabiliteten i medievanorna diskuteras. Dagspress-
kollegiets grundidé &r att kontinuerligt analysera mediean-
vadndningen genom att studera hur ménniskor i olika sociala
situationer, och med skilda intresseprofiler, tar del av
olika medier. En av huvudtendenserna 1 analyserna under
1980-talet &r vad som visat sig om de sociala vanornas stora
roll f&r att fdrklara medieanvandningen. Samtidigt som
vanorna &r grundldggande fo6r att forklara konsumtionen av
massmedier anger intresseinriktningen vad man vdljer att ta
del av. Inom Dagspresskollegiet har successivt en grundldgg-
ande analysmodell utvecklats. Modellen anger en ram fdr vad

som bestd@mmer l&svanor och l&sintressen fo6r dagstidningar
(Fig 14).

FIGUR 14 Principmodell: olika faktorer som paverkar medie-

anvdndningen
EGENSKAPER
HOS SAMHALLET
EGENSKAPER EGENSKAPER
HOS PERSONEN HOS MEDIERNA
1 1
DEN ENSKILDES
MEDIEANYANING
| _ Namor_ _ _
- -
Enenskild dag

(Kdlla Weibull, 1989).
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Utgéngspunkten f&r modellen &r att m&nniskors l&sning kan i
princip férklaras utifrén tre faktorer. Egenskaper hos per-
sonen, t ex sociala vanor och intressen. Egenskaper hos
medierna (mediestrukturen), t ex tillgidnglighet, form och
inneh&ll ? Givetvis gdr det inte att sdrskilja de olika fak-
torerna. I sjdlva verket handlar det om ett samspel mellan

lasarna, medierna och en allm8n samhdllsutveckling.

I detta kapitel kommer dessa faktorer, och andra, att anvén-
das 1 fO6rsdk att forklara stabiliteten i konsumtionen f&r var
och ett av de medier som behandlats i1 ftregaende kapitel.

10.1 Medievanor

Morgonpressen har under hela 1980-talet, och 1990, ndtt 74-76
procent av Sverige befolkning en genomsnittlig dag. Att sd
stor och sa stabil andel av allménheten l#dser morgonpress &r
inte f&rvanande, dd vi vet att morgontidningen ofta betraktas
som en nddvindighet. Den regelbundna ldsningen dkar med
adlder.

Morgontidningen &r ofta internaliserad som en social vana,
som man inte vill bryta (Jarlbro, 1988). Andra faktorer som
med stdrsta sannolikhet bidrar till stabiliteten, torde vara
morgontidningens funktion som lokalt medium samt den héga
prenumerationsbendgenheten, vilken gdr att morgontidningen
finns 1 brevlddan varje morgon hos en stor majoritet av
Sveriges befolkning. Hade man varit h&nvisad till l&snummer-
kdép, skulle troligen regelbundenheten i l&sningen inte vara
lika stor, vilket skulle kunna innebdra en minskad stabilitet
i l&sningen totalt sett. Att morgonpressens volym och inne-
h&llsliga profil delvis fdr&dndrats under 1980-talet, utan att
allm&nhetens l&sningen av morgonpress har foérédndrats kan &ven
det ses som ett tecken pad att denna sociala vana &r mycket
stark.

Ett annat exempel kan hé&mtas 1 Jjadmfdrelsen med Dagspress-

kollegiets lokala l&svanestudier. Trots att bade mediesitua-
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tion och olika tidningars enskilda insatser kan skilja kraf-
tigt mellan olika regioner finns det ytterst marginella
skillnader 1 tidningsl&sning mellan olika regioner i Sverige.
Aven pa marknader med lokal tidningskonkurrens &r andelen som
hédller sig med tvA tidningar pd samma nivd som i omrdden med
endast en dominerande tidning (Jfr Bjorkgvist, 1989B; Weibull
1989).

Kvdllspresslédsningen visar till skillnad frdn morgonpresslds-
ningen en viss instabilitet under 1980-talet. En svag uppgang
kan sktnjas under 1987/88 som sedan vinde svagt. 1990 lédste

32 procent av befolkningen en kvallstidning en genomsnittlig
dag.

De sociala vanemdnstren &r inte lika framtr&dande for kon-
sumtionen av kvdllspress som £8r morgonpress, d& man &r
h&nvisad till l8snummerkdp och den aktivt sdkande handling
som det innebdr. Inkdpet &r ofta kopplat till andra vanor,
vilket gdr att manga m&nniskor tenderar att vara sporadiska
ldsare. Att kvaAllspressldsningen &r mer utbredd i storsté-
derna kan troligtvis delvis f&rklaras med de annorlunda
sociala vanorna 1 storstdderna. Aker man exempelvis med
kollektivtrafiken, tenderar man troligen att l&sa kvdllspress
i stdrre utstrédckning.

Populdrpresslésningen har sedan 1983 stegvis minskat fran 30
till 20 procent av allménheten 1990. Detta ligger i linje med
en upplageminskning under samma tid (Strid-Weibull, 1988).
Under denna period har, som ovan ndmnts, savédl kvdllspress-
ldsningen som video- och kabel-TV-tittandet Okat (Nordstrodm,
1989). M&jligen kan det vara sd att dessa medier delvis tagit
tver populdrpressens funktion som underhallningsmedium. Det
har de senaste &ren ofta h#vdats att kvillspressens innehall
tenderar att likna popul8rpressens 1 stdrre utstrédckning &n
tidigare, vilket om det bekrdftas, skulle kunna f£forklara

féré&ndringarna i konsumtionen.

Tidskriftsldsningen 8kade kraftigt, i samband med en kraftig
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nyetablering av tidskrifter under borjan av 1980-talet.
L&sningen har sedan dess legat stabilt, nagot som mé&rks
sdrskilt tydligt om man studerar l&sningen under den senaste
veckan. Denna stabilitet beror troligen pd att tidskriftslés-
ningen &r en slags “"tillvalsl&sning", vilken grundar sig pa
ett specialintresse som &r férankrat hos individen (Weibull,
. 1989). I Bvrigt torde den h&ga graden av prenumeration pa
organisationspress och andra tidskrifter bidra till att skapa
stabilitet 1 konsumtionen. '

N&r det g#dller det totala radiolyssnandet &r stabiliteten
framtridande, vilket delvis kan fdrklaras med att det &r en
mycket vanlig "sekundidraktivitet". Radiolyssnandet styrs inte
i nagon stdrre omfattning av manniskors intressen, utan &r
istdllet en vaneaktivitet som paverkas av andra socliala
vanor. I konsumtionen av de enskilda kanalerna kan man skdnja
en viss instabilitet. Nedgdngen i P3- och lokalradiolyss-
nandet kan direkt férklaras med mediestrukturella faktorer.
N&8r lokalradion fick en egen kanal i stora delar av landet
(P4) kunde man, som tidigare redovisats, se direkta effekter
av detta i form av en minskande lyssnarandel £f&r £fréamst
lokalradion, men &ven P3. Tidigare kunde man lyssna pa bada
dessa kanaler genom att ha en frekvens instdlld, men £r o m
kanaldelningen kr&vdes det ett kanalbyte f&r att lyssna pa
badda, vilket vi vet att fa lyssnare gdr (se kapitel 6). I en
PUB-studie (Falck 1989) har man emellertid konstaterat att
vaxlingen mellan olika kanaler har &kat sedan kanalomlagg-
ningen. Trote de strukturella f&r&ndringarna och tillkomsten
av hundratals ndrradiostationer har inte det totala radio-
lyssnandet f&rindrats ndmnvdrt, vilket kan ses som ett stod
4t tesen om radiolyssnandet som en internaliserad social

vana.

TVv-tittandet har i Mediebarometern pendlat mellan 76 och 80
procent. Fo8randringarna &r marginella och kan eventuellt
frklaras av att man vid flera tillfdllen bytt undersdknings-
period, vilket vi vet kan ha en direkt inverkan pd andelen

TV-tittare. Den stabilitet som fransett detta framkommer i
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resultaten, torde kunna forklaras med ett flertal av de
faktorer som inledningsvis anfdrdes i detta kapitel. Man
behtver inte aktivt s8ka TV-innehdll, da& TvV-innehavet &r
mycket utbrett (96 procent av allminheten har TV). TV-tittan-
det &r ofta mycket regelbundet och en viktig del av ett
socialt vanemtnster. MEnniskors intresse £8r ett wvisst TV-

innehdll fo&randras troligen inte n#&mnvdrt under kortare
perioder.

_TV—utbudet har under 1980-talet ®kat markant, framfdrallt i
form av nytillkomna satellitkanaler. Trots ett &kat antal
kanaler och fler program har dock inte sjdlva TV-tittandet
6kat. Ett flertal studier har visat att TvV-tittandet o&kar
till en bérjan ndr utbudet dkats 1 form av exempelvis en ny
kanal. Okningen avtar emellertid ganska snabbt och TV-tittan-
det Atergdr till den "normala" nivan. En slags "nyhetens
behag" infinner sig, men det bidrar endast med en temporar
férdndring i tittandet. Tittarna har till viss del blivit mer

selektiva. Tittandet sker mer p& publikens villkor och allt
mindre pa TV-mediets.

Video-tittandet &kade under 1980-talets fdrsta del. Okningen
kunde delvis kopplas till det Bkande innehavet av videoappa-
rater, men tittandet har langt ifrdn Skat i samma snabba takt
som innehavet. Det 1ag snarare still under senare delen av
1980-talet och 1990 &rs Mediebarometer visar en svag minsk-
ning av andelen tittare. Intressefaktorn spelade troligen en
mycket stor roll n8r videon inroducerades i Sverige och
ménniskor fick m&jlighet att rikta in sig pa sina special-
intressen. De senare Adrens siffror tyder dock pa att intres-
set fdr sj8lva tittandet minskat samtidigt som videon som
medium blivit mer av en nddvdndighet i ménga hushdll: medan

alltfler skaffar sig video s& anvédnder de den alltmer sdllan.

Okningen av 1ljudkassett-lyssnandet under f£&6rsta halvan av
1980-talet, har troligen sin fdrklaring i ett Skat anvandande
av freestyle-bandspelare under motsvarande period (Nordstrom,
1989). Lijudkassettlyssnandet minskade sedan négot under
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senare delen av 1980-talet, vilket ocks8 lyssnadet pd grammo-
fonskivor gjort. Nedgangar som eventuellt kan fodrklaras med

en Skande konkurrens fran andra medier, som exempelvis musik-
videor och CD-skivor.

Bokl&sningens stabilitet &r fullt naturlig eftersom en stor
andel av befolkningen tar del av bdcker 1 sitt arbete eller i
skolan. Detta innebdr att en stor andel av allmédnheten laser
bcker dagligen vare sig de vill eller inte. Den rent litte-
ré8ra bokl&sningen &r troligen till stor del paverkad av
intresset f6r en viss typ av litteratur. Zven ndr det gdller
bokldsningen torde den sociala vanan ha en viss betydelse for
" l&#sningen, t ex att man ldser sig till sdmns med hjdlp av
 litteratur som ligger p& nattduksbordet.

10.2 Mediefunktioner

Sammanfattningsvis kan sigas att samtliga av det inlednings-
vis presenterade stabiliseringsfaktorerna inverkar pa medie-
konsumtionen, men att det &r de sociala vanem®nstret som &ndé
dr den grundldggande stabiliseringsfaktorn. Ett annat fenomen
som kan bidra till stabiliteten i konsumtionen av samtliga
medier, utan att man kanske reflekterar &ver det, torde vara
mediernas inb®rdes samspel. Det 8r framst de tryckta medierna
som samverkar med etermedierna. Man liser exempelvis om ett
TV-program i1 dagspressen och blir pd sd vis intresserad av
att titta pd detta program, eller s& gdr man tvartom. Man ser
pd ett TV-program och wvill sedan 1ldsa programrecensioner
under morgondagen. Detta fenomen &r troligtvis relativt
vanligt under stora idrottsevenemang, som Olympiska spelen,
d& kvdllspressl&sningen Skar nagot.

De ovan £fdrda resonemangen kring faktorer som kan ha en
stabiliserande inverkan pd mediekonsumtionen, kopplas nedan

till en modell 6ver olika mediers funktioner f&6r individen.

Figur 15 skall ses som ett s&tt att systematisera de olika
funktioner som de enskilda medierna fyller f6r individen. TV,

dagspress och radio utgdr en typ av primdr funktion som
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skapar stabilitet i konsumtionen. Sjalvfallet kan &ven de
medier som fyller en tillvalsfunktion visa stabila ménster,
vilket visat sig 1 tidskriftsldsandets tendens under 1980-
talet. Aven den horisontella axelns funktioner bidrar till
stabiliteten genom att det finns ett dterkommande behov av
information, orientering och £d8rstrdelse hos de flesta indi-
vider. Som helhet ger figuren en klar antydan om olika typer

av samspel mellan olika medier.

FIGUR 15: Grunddimensioner i mediesystemet
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Nagra medier har en primar funktion och andra har en till-
valsfunktion. Vissa medier anvands till att fa information
och att orientera sig, medan andra medier har en mer £6r-
stréelseinriktad funktion. Den tredje dimensionen i figuren
antyder att man kan anvanda mediet som en ‘bakgrund’. Det kan
exempelvis gilla radion som stdr pd utan att man aktivt tar
del av den. Den fungerar snarare som en ljudtapet. Eller TV:n
som stdr pa& utan att man £&6r den skull tittar pd nagot spe-

ciellt program.
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11 SAMMANFATTNING

Mediebarometern &r en arligen genomfdrd undersdkning som
syftar till att belysa olika mediers réckvidd i Sverige. Den
redovisar hur stor del av allmdnheten som tar del av de
vanligaste medierna en genomsnittlig dag. I denna rapport har
1990 &ars resultat redovisats 1 sin helhet och satts i rela-
tion till tidigare'érs resultat.

Mediebarometern genomférs i samarbete mellan forskningspro-
grammet Dagspresskollegiet vid Institutionen fér journalistik
och masskommunikation, G&teborgs universitet och 8veriges
Radios publik- och programforskningsavdelning (PUB). Medie-
barometern genomfdrdes for forsta gadngen 1979. Den bygger pa
telefonintervjuer av ca 1600 slumpmdssigt utvalda svenskar i
dldersintervallet 9-79 &ar. Undersdkningen genomfdrdes fram
t o m 1985 under tva histveckor varje ar, men fr o m 1985/86
gjordes intervjuerna under 14 dagar utspridda under hela
aret, med undantag f&r sommarménaderna. 1990 utdkades antalet
dagar till 21. Mediebarometern &r f&ljaktligen &rsrepresen-
tativ fr o m 1985/86 och har en stérre spridning pé& olika
dagar 1990.

Resultaten fré&n Mediebarometern 1990 skiljer sig inte i négon
st8rre utstrdckning fran tidigare &rs resultat. Svenskarnas
mediekonsumtion k&nnetecknas under hela 1980-talet av stabi-
litet.

Morgonpress, ljudradio och TV &r de tre mest anvdnda me-
dierna. De ndr vardera mellan 74-79 procent av allmdnheten
mellan 9-79 &r en genomsnittlig dag. Morgonpressen &r 1 stor
utstrickning ett vardagsmedium som haft en stabil andel
lisare samtliga &r. TV-konsumtionen varierar nagot,men £8r-
modligen p g a skiftade understkningsperioder. TV-konsum-
tionen &r hogre under veckosluten. Ljudradiolyssnandet har
haft en svag okning frén 1982. Lyssnandet skiftar inte né&mn-
vart mellan olika veckodagar. KXonsumtionen av morgonpress,
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ljudradio och TV &kar ndgot med Skande alder.

Kvillspresseng l&sarandel uppgick 1990 till 32 procent. Under
1980 har en viss instabilitet i l&sandet kunnat urskiljas. En
succesiv minskning fram till mitten av 1980-talet d& 1l&s-
ningen Skade ndgot f&r att sedan Aterigen minska 1989. Arets
siffra p& 32 procent &r den l&gsta som noterats i Mediebaro-
meter. Andelen l#sare tenderar att oka under veckosluten.
M&n och personer mellan 15-44 &r har en stdrre andel kvidlls-

tidningslésare &n &vriga grupper.

Populdrpressen och tidskrifter nar vardera ca 20 procent
respektive 28 procent av allmi#nheten en genomsnittlig dag och
53 procent respektive 57 procent under en genomsnittlig
vecka. Populdrpressen har haft en neddtgdende tendens under
hela perioden, medan tidskrifter visat en &kande tendens
under 1980-talets forsta h#lft. Dessa badda medier har wval
dtskilda ldsargrupper.Populdrpressen lédses fré&mst av kvinnor,
dldre och lagutbildade personer. Tidskrifter har i forsta
hand m&n, medeldlders och hdgutbildade bland sina lédsare.

Video, och bdcker har under 1980-talet haft en ndgot Okande
andel anvdndare. 1990 utméirks dock av en nedgdng i videotit-
tandet. Ljudkassettlyssnandet &kade stegvis fram t o m 1986/
87, men har direfter minskat ndgot. Andelen som lyssnar pa
grammofonkivor har under hela 1980-talet minskat stegvis,
frédn 26 procent till 18 procent dagliga lyssnare. Dessa fyra
medier framstdr frémst som de ungas medier, medan morgon-
pressen, ljudradio och TV frémst &r de &ldres medier. MB]-
ligen kan den avstannade tendensen bero p& att andra sk "nya
medier" har kommit in i bilden. Kabel-TV &r ett nytt medium
som kan t&dnkas konkurrera med video, kassetter och grammo-
fonskivor. Det &r heller inte otdnkbart att CD-skivornas
intrdde pa& marknaden kan ha inverkat, &ven om det &r tankt

att dessa skulle ingd i kategorin grammofonskivor.

Nir det gdller kombinationer av olika medier, framkommer att
det finns en tydlig kumulativitet i mediekonsumtionen. Detta
gédller i synnerhet f&rhdllandet mellan konsumtion av morgon-
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press och etermedier. Morgonpresslidsarna tar del de flesta
medier i stdrre utstrdckning &n vad de som inte laser morgon-
press gdr. Ett undantag utgdr dock kvallspressen som 1 de
flesta grupper uppvisar en konkurrens med morgonpressen.

Rapportens resultat vittnar om stabilitet 1 svenskarnas
mediekonsumtion. Stabiliteten kan sjdlvfallet ha en méngd
olika fdrklaringar och dessa har mer ingdende diskuterats i
kapitel 10. Mediekonsumtion &r en v&l etablerad vana som pa

ett naturligt s&tt utgdr en del av m8nniskors vardag.

Intresset for olika typer av medieinnehdll paverkar sjalv-
fallet ocksd mediekonsumtionen, liksom mediestrukturen i form
av utbud, de enskilda mediernas egenskaper och samspelet
mellan olika medier som torde kunna bidra till att skapa
stabilitet. Sj&lvfallet kan .man tédnka sig fler faktorer som
bidragit till att uppr&tthdlla den stabila sociala vana, som
mediekonsumtionen faktiskt visat sig vara.

De olika faktorerna med stabiliserande inverkan pd mediekon-
sumtionen kopplas slutligen till en modell &ver de enskilda
mediernas olika funktioner, d&r samspelet mellan medierna
analyseras for att forsdka fdrklara hur ménniskors "mediedag"
kan tdnkas vara uppbyggd.
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.. SVERIGES RADIO AR OCKSA INTRESSERAD AV ATT FA VETA HUR MAN ANVANDER ANDRA MEDIER AN TV. JAG
VILL DARFOR STALLA NAGRA FRAGOR OM BL A BANDSPELARE, KASSETTER OCH TIDNINGAR. 1

1.

{Rp9-99 &)
LYSSNADE Ni PA GRAMMOFON (SPELADE SKIVOR) IGAR 77?7
{Om ja) UNGEFAR HUR LANGE LYSSNADE Ni PA GRAMMOFON IGAR 777

{(Rp384&n
LYSSNADE ...(BARNET)... PA GRAMMOFON (SPELADE SKIVOR) IGAR 777

{Om ja) UNGEFAR HUR LANGE LYSSNADE ..(BARNET)... PA GRAMMOFON IGAR 777

Ja, mindre nen 1/2 imme 8531 85
Ja, 1/2 - 1 timme 852
Ja, 1-2 immar 853
Ja, mer n 2 immar 854
j (~>2) 859
Vet ejfej svar 853
(= Om 8520, samtliga &ldrar)
NAR LYSSNADE Ni ...(BARNET)... PA GRAMMOFON SENAST?7?
Senaste vackan. 86:1 86
Senasia manaden 862
Senaste halvaret 863
Senasie Aret 864
Langre tilbaka eler Aldrig 865
Vet elfej svar. 869
(Rp 9-99 &) :
LYSSNADE Ni PA LIUDKASSETT (KASSETTBAND) IGAR 727
{Om ja} UNGEFAR HUR LANGE LYSSNADE NI PA KASSETT 1GAR 277
Rp 3-8 &n)
(LYSSNADE .{BARNET)... PA LJUDKASSETT (KASSETTBAND) IGAR 777
(Om ja) UNGEFAR HUR LANGE LYSSNADE ...(BARNET)... PA KASSETT IGAR 777
Ja, mindre n en 1/2 imme ern 87
Jda, 172 - 1 timme 872
Ja, 1 - 2 immar 873
Ja, mer &n 2 timmar 874
NGO} eerrcrrnres (—> 4) 879
Vet ejfe] svar 878
(= Om 870, samtiiga aldrar)
NAR LYSSNADE NI ...(BARNET)... PA LIUDKASSETT SENAST?7?
Senaste veckan. g1 88
Senasle manaden 88:2
Senaske halviret 883
Senasie dret 884
Langre tilbaka efler Aldrig 885
Vel ejfe] svar. 889



(Rp 9-9941)
TE NI NAGON MORGONTIDNING IGAR 777
(Om ja) HUR MANGA 777

(Rp 3-84n)

L'}%TE ELLER TITTADE ..{BARNET)...| NAGON MORGONTIDNING IGAR ELLER VAR DET
NAGON SOM LASTE UR EN SADAN FOR ...(BARNET)... IGAR?7?

(Om ja) HUR MANGA 77?7

Ja, en

Ja, vd
Ja, tre eller fler
[ JU—— L
Vot oj/ej svar

(Rp9-99 &n)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI MORGONTIDMINGEN (-ARNA) IGAR 777

(Rp3-8 dr)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE ELLER TITTADE ...(BARNET)... | MORGONTIDNINGEN (-ARNA} IGAR 777

Mindre &n 15 minuter
15 minuter - 1/2 imme
172 - t imme
1-2fimmar
Mer an 2 immar
Vet ej/ej svar

Rp 9-99 &r)

VILKEN (-A) MORGONTIDNING (-AR) LASTE NI {GAR 277

{Rp 3-8 4r)

VILKEN {-A) MORGONTIDNING (-AR) LASTE /TITTADE ...(BARNET)... | IGAR 777

Storstadspress
(Dagens Nyheter, Svenska Dagbladet,Géteborgs-Posten, Sydsvenska
Dagbiadet, Arbetet, Dagens Industri, Skanska Dagbladet, Dagen)
Landsortspress
(alla andra morgontidningar)
Bade storstadspress och landsortspress
Vet oj/oj svar
(= Om 890, sambiga aldrar) '
NAR LASTE NI ..(BARNET)... NAGON MORGONTIDNING SENAST?7?

Senaste veckan
Senasie minaden
Senasie halvaret

Senasta dret :
Lingre tifbaka eller Aldrig
Vet ejoj svar.

ﬂo 9-99 &)
STE NINAGON KVALLSTIDNING 1GAR 777
{Om ja) HUR MANGA 777

384
STE ELLER TITTADE ... (BARNET)... } NAGON KVALLSTIDNING IGAR ELLER VAR DET
NAGON SOM LASTE UR EN SADAN FOR ...{BARNET)... IGAR??
(Om ja) HUR MANGA 772

Ja,en

Ja, tvd
Ja, tre eller fler
[ JR—— R 14
Vet ejfej svar

891
892
893
290
899

90:1
902
903
90:4
905
909

9111

92

913
9139

92:1
922
923
924
925
929

931
932
933
930
939

89

90

91

92 -

93



10. (Rp9-99 &)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI | KVALLSTIDNINGEN {-ARNA) IGAR 777

(Rp 3-8 4n |
UR?gGEFAH HUR LANGE LASTE/TITTADE ..(BARNET)... | KVALLSTIDNINGEN {-ARNA) IGAR 777

_ Mindre & 15 minuter a1 94
15 minuter - 1/2 imme 942
112 - 1 timme 943
1.2 timmar 944
Mer &n 2 immar 945
Vet ej/e] svar 949
1. (Rp9994n

VILKEN KVALLSTIDNING LASTE Ni IGAR 717

{Rp 3-8 ar)

VILKEN KVALLSTIDNING LASTE/TITTADE ...(BARNET)... | IGAR 777 .
Expressen 95:1 95
Aftonbladet : 852
Bada 853
Annan kvalistidning, om ej Expressen och/elier Alonbiadel.............umemmmirmmssns 954
Vel gj/j svar 959

12. (=Om 930, samtiga Aidrar)
NAR LASTE NI .(BARNET)... NAGON KVALLSTIDNING SENAST???

Senaste veckan.......... 96:1 9 6
Senaste minaden, 96:2
Senasie &ret o
964
Langre lithaka efler Aldrig 985
Vet ejfej svar. 269

13. (Rp9-99 &)
LASTE Ni NAGON VECKOTIONING IGAR - JAG TANKER DA PA PA BADE VANLIGA VECKOTIDNINGAR
OCH TIDNINGAR MED KONSUMENTINNEHALL SOM T EX ICA-KURIREN OCH TIDNINGEN Vi 777
(Om ja) HUR MANGA 777

(Rp 3-8 &)

LASTE ELLER TITTADE ... BARNET) ... | NAGON VECKOTIDNING IGAR - JAG TANKER DA PA PA BADE VANLIGA
VECKOTIDNINGAR OCH TIDNINGAR MED KONSUMENTINNEHALL SOM T EX ICA-KURIREN OCH TIDNINGEN W1 777
(Om ja) HUR MANGA 777

Ja,en ara 97
Ja, vl 972
Ja, tre eller fler 973
1 p— e n LY 970
Vet ejfej svar 9738

14, (Rp9-99 &)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI VECKOTIDNINGEN {-ARNA) 777

(Rp3-8 &)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE/TITTADE ... (BARNET)... | VECKOTIDNINGEN (-ARNA) 777
Mindre &n en 1/2 tmme 1 98
1/2 - 1 imme 982
1-2 immar 983
Msr &n 2 timmar 98:4
Vet efej svar 889

15. {=0m 970, samtiiga aldsar)
NAR LASTE NI ..{BARNET)... NAGON VECKOTIDNING SENAST???

Senasts veckan g1 99
halvaret. Soa

Senase 993

Senasle &net 994

Lireye fitbaka eler Aldrig 995

Vet ejfej svar. 999




16. (Rp9-994)
TE NI NAGON SERIETIDNING /SERIEALBUM IGAR - JAG MENAR DA INTE FOR NAGOT BARN

17. (

18.

19.

UTAN FOR ERT EGET NOJE 777
{Om ja) HUR MANGA 77?

38 &)

TE ELLER TITTADE ..(BARNET)... iNAGON SERIETIONING/SERIEALBUM IGAR ELLER VAR DET

NAGON SOM LASTE UR NAGON SERIETIDNING/SERIEALBUM FOR ~{BARNET)... IGAR??
Ja,en
Ja, v

Ja, tre eller fler
. JR— e (> 18)

Vet ejfej svar

Rp 9-99 4n) :
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI SERIETIDNINGEN (-ARNA) IGAR 777

(Rp 3-8 an)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE/TITTADE ... (BARNET) ... | SERIETIDNINGEN {-ARNA) IGAR 777

Mindre Anen 1/2 imme
1/2- ttimme
{ -2 timmar

Mer &n 2 immar
Vet ejfej svar.

(= Om 1000, samfiiga dldrar) _
NAR LASTE NI ...(BARNET)... NAGON SERIETIDNING SENAST???

Senaste veckan,
Senasie manaden
Senasie halviret.
Senaske aret
Lingre tilbaka sler Aldrig
Vet el/ej svar.

(Rp 9-99 &1)

TE NI NAGON ANNAN TIDSKIFT IGAR - JAG TANKER PA TIDSKRIFTER UTGIVNA AV
ORGANISATIONER, T EX FACKLIGA TIDNINGAR OCH ANDRA MEDLEMSTIDNINGAR, OCH
pA MANADSTIDNINGAR OCH FACKTIDSKRIFTER 777

(Om ja) HUR MANGA 727

(Rp 3-8 &)

L%TE ELLER TITTADE ..{BARNET)... INAGON TIDSKRIFT iGAR ELLER VAR DET
NAGON SOM LASTE UR NAGON TIDSKRIFT FOR ...{BARNET)... IGAR - JAG TANKER PA
TIDSKRIFTER UTGIVNA AV ORGANISATIONER, T EX FACKLIGA TIDNINGAR OCH ANDRA
MEDLEMSTIDNINGAR, OCH PA MANADSTIDNINGAR OCH FACKTIDSKRIFTER 777

(Om ja) HUR MANGA 777 77

Ja,en
Ja, tvd
Ja, tre eller fler

NEj corrermrercrsssnems (=2 21)
Vet ojfej svar.

(Rp 9-99 ar)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI IGAR TIDSKRIFTEN (-ERNA) 277

(Rp 3-8 4n) '
UNGEFAR HUR LANGE LASTE/TITTADE ... (BARNET) ... I TIDSKRIFTEN (-ERNA) 1GAR 777

Mindre &n en 1/2 timme
112 - { timme
1 -2 immar
Mer &n 2 immar
Vet ejfej svar.

1001
1002
1003
1000
1009

1011
1012
1013
1014
10138

102:1
1022
1023
102:4
1025
1029

103:1
103:2
1033
1030
10339

104 4
104: 2
104:3
104:4
104:9

100

101

102

103

104



21, (= Om 1030, sambiga aldrar)
NAR LASTE Ni...(BARNET)... NAGON TIDSKRIFT SENAST???

Senasts vackan,
Sanaste minadan.
Senasie halviret.
_ Senasie dret
Lingre tilbaka eller Aldig
Vet ej/ej svar.
22. (Rp9-994n)
STE NINAGON BOK IGAR 77?
(Om ja) HUR MANGA 777
(Rp 3-8 &)

STE ELLER TITTADE ..(BARNET)... | NAGON BOK IGAR ELLER VAR DET
NAGON SOM LASTE UR NAGON BOK FOR ..{BARNET)... IGAR???
{Om ja} HUR MANGA 777

Ja, en

Ja, tvd
Ja, tre aller fler
o [ e 4 25)
Vel el/ej svar

23, (Rp9-99 4n)
UNGEFAR HUR LANGE LASTE NI BOKEN (BOCKERNA) IGAR 777

(Rp 3-8 &r) '
UNGEFAR HUR LANGE LASTE/TITTADE ... (BARNET) ... | BOKEN (BOCKERNA) {GAR 77?

Mindra dnen 1/2 imme
1/2 - | imme
1 - 2 timmar
Mer an 2 mmar
Vet ej/ej svar.

24. (Rp9-994r)
DEN BOK (BOCKER) SOM NI LASTE - VAR DET SKOLBOK/KURSBOK ELLER VAR DET EN BOK
(BOCKER) SOM NI LASTE FOR ERT EGET NOJES SKULL 777

(Rp 3-8 &) - _
DEN BOK {BOCKER) SOM ...(BARNET)... LASTE/TITTADE | - VAR DET SKOLBOK/KURSBOK

105:1
1052
1053
1054
1055
1059

106:1

1062
1063
10690
1069

1071
1072
1073
1074
1079

ELLER VAR DET EN BOK (BOCKER) SOM ...(BARNET)... LASTE /TITTADE I FOR EGET NOJES SKULL 77

En bok Rr ndjes skul
Tvé bdcker fér ndjes skull
tre eller fler bicker f3r nbjes skull
ingen bok 1 ndjes skull
Vel ejfej svar.

25. (=Om 1060, samtiiga dldrar)
NAR LASTE NI..{BARNET)... NAGON BOK SENAST?7?

Senaste veckan.
Senasie manaden,
Senasie halviret
Senaste dret. ;
Langre tifbaka eler Aldrg
Vet ejfej svar.

__OCH SA SKULLE JAG VILJA AVSLUTA MED NAGRA FRAGOR OM RADION.

26. (Rp9-99 41
LYSSNADE Ni PA RADIO NAGON GANG IGAR 777

(Rp 3-8 4n)
LYSSNADE ...(BARNET)... PARADIO NAGON GANG IGAR 777

108:1
1082
1083
1084
10839

1084
1092
109:3
109:4
1085
1089

105

106

107

108

109



31.

Ja
[ WU P 1
Vetej
27. (Rp9-894ar)
VILKEN ELLER VIiLKA KANALER LYSSNADE NI PA?
{LAs upp kanalema)
(Rp3-8 ar)
VILKEN ELLER VILKA KANALER LYSSNADE ...(BARNET}... PA 777
{L&s upp kanalerna)
P1
P2
P3
P4/FM4/Lokalradions egna kanaler
Ingen av P1,P2,P3,P4
| Vet ej
28. (Rp9-99 &r)

NARRADIO FINNS IDAG PA MANGA HALL 1 LANDET. | NARRADION AR DET OLIKA FORENINGAR
SOM SANDER PROGRAM, DET KAN T EX VARA RELIGIOSA ORGANISATIONER, INTRESSE-
OHGAN%TDNER ELLER POLITISKA PARTIER. LYSSNADE NI PA NAGON NARRADIOSAND-
NING IGAR 777

(Rp3-8 &)

NARRADIO FINNS {DAG PA MANGA HALL | LANDET. | NARRADION AR DET OLIKA FORENINGAR
SOM SANDER PROGRAM, DET KAN T EX VARA RELIGIOSA ORGANISATIONER, INTRESSE-
ORGANISATIONER ELLER POLITISKA PARTIER. LYSSNADE .. (BARNET)... PA NAGON -
NARRADIOSANDNING IGAR 777

Ja,
Nej .
Vet gj
(Rp 9-99 an)
LYSSNADE Ni PA NAGON UTLANDSK RADIOSTATION IGAR 777
Rp 3-8 &) _
LYSSNADE ...(BARNET)... PA NAGON UTLANDSK RADIOSTATION IGAR ?7?
Ja
Nej .
Vet g
Rp 9-99 &)
LOKALRADION { ERT LAN, DVS RADIO SANDER PROGRAM UNDER

OGI.AII;ATIDER FRAN MORGON TILL KVALL. LYSSNADE NI NAGON GANG PA RADIO
IGAR 777

Rp 3-8 &)
LOKALRADION | ERT LAN, DVS RADIO SANDER PROGRAM UNDER
OLIKA TIDER FRAN MORGON TILL KVALL LYSSNADE ...(BARNET)... NAGON GANG PA RADIO
1GAR 777
Ja
N ..
Vetof

{=Om 1100, samtliga aidrar)
NAR LYSSNADE NI ...(BARNET)... PA RADIO SENAST?7?

Senaste veckan.
Senaste manaden
Senaste halvaret
Senaste aret.
Langre titbaka eller Aldrig
Vet ej/ej svar.

110:4

1100
1109

1114
112t
1131
114:1
1150

1169

116
1160
1168

1171

1170
1179

1184

189
1189

1181
1192
1183
1184
195
1188

110

111115

116

117

118

119
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FIGUR 15: Grundd
|

INFORMATION FORSTROELSE

PABYGGNAD

OVERSPRIDDA
UPPLAGOR

BAS

LOKAL '
MORGONPRESS :
j NATIONELL TV

!
! Bevakning—- —. - - ~ — Avkoppling-| -

Nagra medier har en primdr funktion och andra har en till-
valsfunktion. Vissa medier anv&nds till att f& information
och att orientera sig, medan andra medier har en mer f&r-
strdelseinriktad funktion. Den tredje dimensionen i figuren
antyder att man kan anvinda mediet som en ’‘bakgrund’. Det kan
exempelvis gdlla radion som stdr pa utan att man aktivt tar
del av den. Den fungerar snarare som en ljudtapet. Eller TV:in
som stdr pd utan att man f&r den skull tittar p& nagot spe-
ciellt program.
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10 MEDIEKONSUMTION - EN STABIL SOCIAL VANA OCH
FORVANTADE FUNKTIONER

De fdregdende kapitlen har fr&mst visat en sak; var medie-
konsumtion ké&nnetecknas, under 1980-talet och 1990, av en
sldende stabilitet. I detta avsnitt kommer intrycken fran
tidigare kapitel att summeras och ett antal t&nkbara faktorer
bakom stabiliteten 1 medievanorna diskuteras. Dagspress-
kollegiets grundidé #r att kontinuerligt analysera mediean-
vindningen genom att studera hur ménniskor i olika sociala
gituationer, och med sgkilda intresseprofiler, tar del av
olika medier. En av huvudtendenserna 1 analyserna under
1980-talet &r vad som visat sig om de sociala vanornas stora
roll f6r att férklara medieanvéndningen. Samtidigt som
vanorna #&r grundldggande foér att fdrklara konsumtionen av
massmedier anger intresseinriktningen vad man vdljer att ta
del av. Inom Dagspresskollegiet har successivt en grundldagg-
ande analysmodell utvecklats. Modellen anger en ram fdr vad
som bestd@mmer l&svanor och l&asintressen £6r dagstidningar
(Fig 14).

FIGUR 14 Principmodell: olika faktorer som paverkar medie-

anvandningen
EGENSKAPER
HOS SAMHALLET
EGENSKAPER EGENSKAPER
HOS PERSONEN | HOS MEDIERNA
5
“DENENSKILDES
MEDIEANYANING
_ - NMapor_ . _
............. Ny IO
En enskild dag

(Kdlla Weibull, 1989).
66



8 OVRIGA MEDIER

Vid sidan av de stora etermedierna redovisar Mediebarometern
dven konsumtionen av video, ljudkassetter, grammofonskivor
och bbécker. I figur 13 ges en 6verblick av utvecklingstenden-

serna for dessa medier.

FIGUR 13: Konsumtionen av video, 1ljudkassetter, grammofon-
skivor och bdcker 1979-1991 (procent)
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Videotittandet var i bdrjan av understkningsperioden begrédn-

sat. Fran och med 1981 dkar dock andelen videotittare nagot
varje A&r fram till 1986/87. D& andelen video-tittare en
genomsnittlig dag ldg pd 10 procent. I 1990 A&rs Medie-
barometer var andlen videotittare nere 1 6 procent. En siffra
som betraktades som ldg eftersom innehavet Okat betydligt mer
8n tittandet under 1980-talet och med tanke péd att 53 procent
av hushdllen hade tillgéng till video senh&sten 1990. I 1991
drs undersdkning har videotittandet aterigen minskat. Andelen
ligger nu endast pd& 4 procent. Videoinnehavarna anvédnder m

a o sin video mer sillan nu an fdr sex ar sedan.

Andelen som lyssnar pd& ljudkassetter har sedan 1979 succes-
sivt 6kat fram t o m 1986/87, sedan dess har konsumtionen

minskat nagot. 1991 uppgar lyssnarandelen till 37 procent.
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7TV

7.1 Tv-tittande en genomsnittlig dag

Andelen TV-tittare en genomsnittlig dag uppgdr 1991 till 79
procent av den svenska allmédnheten. Siffran innefattar
tittande p& s&vdl KANAL 1 och TV 2 som satellitkanaler mm.

FIGOR 12: TV-tittande 1979-1991 (procent)
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Andelen Tv-tittare har i Mediebarometern varierat ndgot fran
ar till ar. Med tanke pd att &ven understkningsperioderna
varierat &r det dock inte s#kert att figur 12 uppvisar ndgra
faktiska upp- och nedgdngar i tittandet. Nedgdngen 1983-84
sammanfsll t ex med en &vergdng till analys av arsgenomsnitt,

vilket delvis kan f&rklara den vikande tendensen. Tidigare
hade resultaten byggt pa intervjuer genomférda under hdsten,
vilket &r hogsd@song for Tv-tittandet (Gahlin, 1986). Huvud-
intrycket av figur 12 blir ddrfér att TV-tittandet ligger pa
en hég och stabil nivd 6ver tid.




6 RADIO

6.1 Radiolyssnande en genomsnittlig dag

Andelen av allm8nheten som en genomsnittlig dag lyssnar pa
lijudradio, uppgadr 1991 till 77 procent. Det &r en Skning med
tre procentenheter j&mfsdrt med 1985/86 &rs Mediebarometer. I
dldersintervallet 15-70 &r &r andelen 82 procent, vilket &r
en 6kning med tre procentenheter.

FIGUR 11: Radiolyssnande 1979-1991 (procent)
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Berdkningsunderlaget f£8r 1ljudradio &ndrades nagot fr o m
1984, J&mfdrelserna dver tid méste ddrfdr gbras med foérsik-
tighet. Klart &r emellertid att den nedatgdende tendens som
fanns under b&rjan av 1980—£a1et, har brutits och v&nts till
en uppgang, vilket inte minst framkom i 1986/87 siffror. De
fem senaste &rens siffror ger en indikation p& att andelen

radiolyssnare har stabiliserats pa drygt 75 procent.

Mediebarometern b&rjade 1980 att undersdka lokalradiolyss-
nandet. Andelen lyssnare uppgdr 1991 till 25 procent, wvilket
dr en betydande minskning j&mfért med 1986/87. Den neddat-

40



5 TIDSKRIFTER

5.1 Tidskriftsl3sning en genomsnittlig dag

Tidskriftspress &r ett samlingsnamn f8r en kategori tidningar

som domineras av fack- och organisationspress. H&8r precis som
f6r populdrpress har frdgan gdllt tidskrifter som samlings-
kategori (se bilaga 1). N&gra frdgor om enskilda tidskrifter
har alltsd inte st#llts i denna studie.

I likhet med vad som gdller £8r populdrpress, torde lisningen
av tidskrifter en genomsnittlig dag inte vara ndgot bra matt
£6r att beddma rédckvidden. I figur 10 redovisas darfdr bade

ldsningen en genomsnittlig dag och l&sningen en genomsnittlig
vecka.

FIGUR 10: Tidskriftsl&sning 1980-1990 (procent)
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Andelen tidskriftsl&sare en genomsnittlig dag uppgar 1991
till 26 procent (inom &ldersintervallet 15-70 &r &r andelen

31 %) och andelen veckoldsare ligger pd& 57 procent.

I bdrjan av 1980-talet satsades mycket resurser péd olika slag
av specialtidningar, vilket medfdrde att utbudet av tidningar
kraftigt dkade. I figur 10 kan man utldsa hur detta avspeglaf

sig i en 8kning av andelen l&sare fr o m 1981. Andelen tid-
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4 POPULARPRESS

4.1 Populdrpressldsning en genomsnittlig dag

Populdrpressen innefattar tv& huvudkategorier av tidningar.
Den forsta &r veckotidningar dvs familje-, dam- och herrtid-
ningar. Den andra kategorin &r konsumenttidningar som exem-
pelvis ICA-kuriren och VI. Fr8gan som st8llts avser populdr-
press som typ av tidning. Nagra fragor om enskilda tidningar
har inte st&llts.

Med tanke pd att en stor del av populdrpressen utkommer en
gang 1 veckan, kan det anses vara ndgot tveksamt att £8r
populdrpress endast redovisa andelen ldsare en genomsnittlig
dag. For en tidning som ges ut en gang per vecka torde lé&s-
ning under en genomsnittlig vecka vara ett b&ttre matt pé
rédckvidden. Anvdnder man detta matt, finner man att populdr-
pressen under en vecka ndr drygt hdlften av allmdnheten 1990.
I figur 9 redovisas utvecklingstendensen f6r populdrpress-
lésningen bdde en genomsnittlig dag frédn 1979 till 1991.

FIGUR 9: Populdrpressldsning 1980-1991 (procent)
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Populdrpressen har haft en stegvis minskning fran 1983, da
andelen l&sare en genomsnittlig dag var anmdrkningsvart stor

(30%). Andelen som ldser populdrpress en genomsnittlig dag
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3.5 Morgon- och kvdllspressldsning

Kvdllspressen i Sverige fungerar huvudsakligen som ett komp-
lement till lokal morgonpress (Weibull,1983). For att kunna
analysera kvdllspressens funktion mer ingdende riktas upp-
marksamheten i detta avsnitt till kv&llspressens forhallande
till morgonpress. Det har under hela 1980-talet varit en
relativt liten andel av befolkningen som en genomsnittlig dag
liser endast kvillspress. S& &r &ven fallet detta &r, da
endast tio procent av befolkningen l&ser kvdllspress utan att

ta del av morgonpress,

FIGUR 8: Morgon- och kvdllspressldsning 1982-1991 (procent)
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Figur 8 visar att differenserna mellan de undersdkta &ren &r
marginella. Mot slutet av 1980-talet kan tvad smérre £&rdnd-

B2 B3

ringar urskiljas. Den ena &r att andelen som endast léser
morgonpress minskade négot fram till 87/88 fdr att sedan oOka
svagt igen. Den andra &r att andelen som l&ser bade morgon-
och kviallspress dkade svagt fram till 1988. I de senare arens
undersdkningar har andelen l&sare av bade morgon och kvalls-
press minskat ndgot. Rent konkret visar sig OSkningen av
andelen kvdllspresslidsare mot slutet av 1980-talet péd tva
sdtt. De som tidigare enbart ldste morgonpress bdrjade att

l8sa kvillspress som ett komplement till morgontidningen, en
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Alder &r aterigen den faktor som visar sig ha stdrst betyd-
else fo6r skillnader i m8nniskors ldsvanor och f&r att ytter-
ligare belysa utvecklingstendenserna i olika aldersgrupper
redovisas l&sningen i figqur 7.

FIGUR 7 Rvdllspressldsning i olika aldersgrupper 1979-1991
(procent)
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Huvudintrycket &r att utvecklingstendenserna 1 samtliga
dldersgrupper, i grova drag fdljer den totala utvecklingen
f&r kvdllspressen. Mer anmarkningsvdrt &r att det Okande
kvdllspressldsandet 1 slutet av 1980-talet, som tydligt
framkommer, n&sta uteslutande utgdrs av en Skning i kvalls-
presslisandet bland de tva &ldsta grupperna och att det &r
gruppen 45-64 &r som minskat sin l&sning mest under de tre
senaste 4&ren. Bland de yngsta (9-14 &r) &r ménstret mer
oregelbundet. Andelen lisare har i princip omvixlande gatt

upp och ned vart annat ar.

3.4 LEstid f6r kvallspress

Listiden f6r kvdllspress har undersd8kts pd samma s&tt som £for
morgonpress. Den genomsnittliga ldstiden har varit t&mligen
stabil sedan 1980. Knappt 30 minuter &gnar den genomsnittlige
kvdllspresslisaren &t sin tidning. Den genomsnittliga l&s-
tiden 1991 uppgdr till 26 minuter. Vilket &r en indikation péd
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ldsningen &r sporadisk, vilket gdr den svarare att uppskatta
f6r en svarsperson. Detta f&rhdllande kan i sin tur leda till
en viss &verskattning av l#&sningen. I likhet med tidigare
redovisningar av l&sning enskilda veckodagar bdr resultaten
tolkas med forsiktighet p g a det begridnsade antalet svars-
personer. F&r att f& &Bkad s#kerhet 1 jimfdrelsen kan daren
delas upp i tvd sexarsintervall f8r j&mfdrelser varje veck-
odag. Minskningen av 1l4sare visar sig d& vara stdrst pa
madndagar och minst mitt i veckan. Ett annat s&tt att skapa
ett bdttre underlag till analysen &r att dela in veckan 1
vardagar, l&rdagar och s&ndagar, en saddan analys redovisas 1
figur 6.

FIG?EDS: Kvallsprgsslésning olika veckodagar 1979-1991
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Vardagsldsningen fdljer i stort samma tendens som f£&r kvalls-
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pressldsningen totalt sett (se figur 5). N&r det gdller
helglésningen framtr&der inga entydiga tendenser. L&sning av
kvdllspress p& lérdagar visr en nedgdng fram till 1988 da en
svag uppgdng kan skdnjas £6r att ater £&ljas av en svag
nedgdng. S&ndagsldsningen uppvisar en sléende instabilitet.
Detta kan vara en avspegling av utbudet, da vi vet att
kvdllspressen bitvis satsat stora resurser pd att dka konsum-

tionen genom olika teman och bilagor.



3 KVALLSPRESS

3.1 Kvidllspresslésning en genomsnittlig dag

Efter att ha haft en upplagemdssig minskning under forsta
halvan av 1980-talet Skade kvdllspressfdrsiliningen ater fr o
m 1986. Upplagedkningen har med en viss fdrdrdjning, slagit
igenom p& den faktiska ldsningen (Strid-Weibull, 1988; Ans-
helm, 1989B). Figur 5 visar utvecklingen av kvé@llspressens
rédckvidd under 1980-talet och de fdrsta dren pa 1990/talet.

FIGUR 5: Kvéll?ﬁ;esslésning 1979-1991 (procent)
100 PROCE

90
80
70
&0
a0
40
50
20

13 — ANDEL
1] S LASARE

/9 81 g3 85786 B/ 84

TIIilll:llllllllllll!lllllIIIIIII|I|III

89 91
80 82 B4 Be6/87 8B 90

Under den forsta delen av 1980-talet visade kvdllspresslas-
ningen pd en svag nedgdng. Efter 1985 vdndes denna till en
svag uppgdng fram till 1988 f&r att sedan Aterigen sjunka
ndgot. Ett liknande mdnster kan skdnjas i Lisvanestudien

(Jfr LBfgren, 1991 Bjbrkgvist-Hellingwerf 1992). Andelen av
allmdnheten som en genomsnittlig dag uppger sig lésa en
kvdllstidning uppgick &r 1988 till 38 procent, vilket var en
okning med tva procent Jjé&mfért med 1986/87 och fyra procent
jedmfért med 1985/86 Aars Mediebarometer. 1989 hade andelen
dterigen sjunkit till en nivA jamférbar med 1986 &rs medie-
barometer. Ar 1990 och 1991 redovisar de hitills l&gsta
andelarna ndr det gdller kvdllspressldsningen. Skillanderna

............ UPP LHGH/
100 HUSH.
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FIGUR 4: Listid morgonpress i olika &ldrar 1979-1991 (minu-
ter bland lésare).
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Samtliga &ldersgrupper uppvisar en pé&fallande stabilitet
genom Aren &ven om l&stiden bland ungdomar (15-24 ar) och
medeldlders (45-65 ar) pendlat ndgot &r fradn &r. Figur 4
visar tydligt att ju &@ldre man &r desto ldngre tid &gnar man

4t sin morgontidning.

2.6 Summering

Morgontidningsldsningen ligger pa& en h&ég och stabil niva
under hela perioden 1979-1991. 74 procent av svenska befolk-
ningen léser dagligen en morgontidning. En svag minskning av
regelbundna lisare har dock kunnat konstateras i den yngsta
4ldersgruppen (9-14 &ar) under senare delen av 1980-talet.
Denna minskning kan ha ett visst samband med yngre personers
tkande konsumtion av andra medier (se kap 8) och kan p& lang
sikt innebdra att tidningsldsningen fdr allt ldgre prioritet

hos de yngre mediekonsumenterna.
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En viktig'faktor f8r att man skall ta del av olika massmedier
5r ocksd disponibel tid. De &ldre har normalt mer tid att
avsitta f6r medierna, vilket innebdr att medierna inte be-
héver konkurrera med sa mdnga andra typer av sysselsdttning.
FS6r att nédrmare studera hur de olika &ldersgruppernas morgon-

tidningslasning utvecklats redovisas detta enskilt i figur 3.

FIGUR 3: Morgonpressldsning i olika aldersgrupper 1979-1991
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Barnen (9-14 &r) visar en ndgot minskande tendens, vilken kan
tinkas uttrycka en &kande konkurrens frdn andra medier.
Ungdomarna visar upp ett ndgot annorlunda och ‘ryckigare’
ménster. Medelvdrdena foér de férsta respektive sista sex
undersdkningsdren &r dock de samma, 66 procent, och néagon
generell nedgdng under 80-talet bland ungdomarna kan sdledes
inte skdnjas. I de tvd Aldersgrupperna mellan 25-64 ar finns
en mycket stabil andel lésare 4ver tid. Arets mediebarometer
visar fér tredje &ret i rad en ndgot vikande trend bland

personer i den &ldsta gruppen. Denna minskning har &ven
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FIGUR 2: Morgomnpressl&sning olika veckodagar 1979-1991
{procent).
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2.3 Morgontidningsl&dsning i olika grupper

Vi vet av erfarenheter fran tidigare studier att morgonpress-
ldsning &r bunden till olika egenskaper hos lédsarna, exempel-
vis sociala vanor och disponibel tid (se Anshelm, 1989A och
Anshelm-Strid, 1989). Vi skall darfér titta ndrmare pad l&s-
ningen i olika grupper. I tabell 2 framgdr att mén ldser
morgontidningar i hSgre utstrdckning &n kvinnor. Dessutom &r
morgontidningsl&sningen mer utbredd bland hdgutbildade per-
soner i jamfdrelse med medel- och légutbildade. Skillnaderna
8r dock marginella. Stdrst betydelse f&r skillnader i l&sning
visar sig adlder ha. Regelbundenheten i l&sningen tenderar att
Bka med &lder. I den allra yngsta aldersgruppen (som inte

ingdr i Mediebarometern) ldser omkring 12 procent dagligen en
morgontidning (Filipsson, 1987).



2 MORGONPRESS

2.1 Morgontidningsl&sning en genomsnittlig dag

Andelen morgontidningsldsare en genomsnittlig dag bland den
svenska befolkningen har i varje Mediebarometer varit omkring
75 procent och andelen f&r 1990 &r 74 procent. Den nedgdng
som redovisades 1989 visade sig sdledes vara en tilif&llighet
och morgontidningspridningen i Sverige ligger fortsatt pa en
hég och stabil niva; skillnaderna mellan de olika &ren &r
marginella. Nagon neddtgdende trend £8r morgontidningslés-
ningen gar inte att urskilja &ven om kurvan har tenderat till
att vara en aning mer instabil under de senaste fem aren
(figur 1).

FIGUR 1: Morgonpressldsning 1979-1991 (procent)
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Siffrorna kan j&mféras med vad som framkommit i den samtidigt
genomférda studien av allmd8nhetens ldsvanor (Bjorkqgvist-
Hellingwerf,1992). Denna studie visar att 70 procent av
allménheten l&dser en morgontidning minst sex ganger i veckan.
Andelen som l3ser en morgontidning minst en gang per vecka
uppgdr till 91 procent.
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