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DAGSPRESSENS FORORD

Dagspressen Marknadsinformation AB har som en av sina uppgifter
att genomfdra och initiera forskningsprojekt som belyser dags-
tidningarna och deras funktion i det svenska samhdllet.

Denna rapport &dr ett resultat av virt samarbete med Statsveten-—
skapliga Institutionen vid GOteborgs Universitet. Dagspressen
stdder och deltar fr&n och med i 8r i ett sirskilt forsknings-
projekt (Dagspressprojektet) vid institutionen. Ledare £&r pro-
jektet dr Lennart Weibull, som har omfattande erfarenheter frin
medieunderstkningar under 1970-talet, bl a som ansvarig for
forskningsprojektet Pressens Funktioner.

Vi hoppas naturligtvis kunna 8ka den allminna kunskapen om dags-
pressen - bade inom tidningsfdretagen och bland andra intres-—
senter, t ex annonsdrer och reklambyrier. Vi vill vidare f&r-
sbka pr&va och utveckla metoderna f£8r medieundersdkningar si

att vi far fram s#krare och mera anvindbara resultat.

Stockholm i augusti 1980

Kjell Bohlund

Dagspressen Marknadsinformation AB



FORFATTARENS FORORD

- 97 procent av allminheten liser dagstidningar regelbundet.
Ca 75 procent tittar pd tv varje dag, omkring 75 procent
lyssnar p& radio.

Exemplet visar procenttalens makt. Mediernas styrka uttrycks
oftast i andelen av allminheten som utnyttjar dem. Men pro-
centtal av detta slag &r s#llan jamfSrbara med varandra. De
har som regel tagits fram med olika metoder och speglar ddr-

med olika aspekter pd medieanvindningen.

I denna rapport &r ett huvudsyfte att redovisa j&mfdrande
siffror f£&r olika mediers publiker. Tidningslédsningen kommer
att kunna j&mféras med radiolyssnande, tv-tittande och annan

mediekonsumtion inom ramen f38r samma typ av undersdkning.

Arbetsrapporten har utarbetats inom ramen f8r det s k Dags-
pressprojektet, vars syfte ¥r att studera trender i dagspres-
sens spridning och att analysera pressens roll som informa-
tionskdlla. Projektet bygger pd arligen &terkommande mdtning-
ar. De data som hir redovisas kommer fra&n det f&rsta steget -~
de avser mediekonsumtionen h&sten 1979. I praktiken gdller

denna mdtning ménniskors mediekonsumtion en genomsnittlig dag

i oktober 1979. Senare kommer en andra rapport att belysa

konsumtionen med utgdngspunkt frén regelbundenhet och inrikt-—
ning hos konsumtionen. Den nirmare bakgrunden till och f6rut-
sédttningarna f6r de olika mitningarna kommer att behandlas i

en sammanfattande rapport.

Underlaget f6r &versikten och analyserna i denna rapport &ar
data, som insamlats av Sveriges Radios publik- och program-
forskningsavdelning (PUB). Undersdkningen har genomforts i

anslutning till de regelbundet &terkommande publikstudierna

i form av en s k Mediebarcmeter. Dagspressprojektet har bi-

dragit till studien och senare gjort separata databearbet=-



ningar £8r att belysa specifika problemstédllningar betriff-

ande dagspresspridning.

Den redovisning som l#mnas hir bygger p& ytterligare bearbet-
ningar av PUB:s datamaterial. Dessa har skett i samarbete med
tvd forskare pd& PUB - Ulf Berg, ansvarig f£&r Mediebarometern,
och Aulis Gréndal, som svarat £&r databearbetningarna. Bada
har tekniskt granskat de resultat som redovisas i denna rap-
port. En fdrsta version av rapporten har dessutom diskuterats
i en referensgrupp av tidningsm&n - BSrje Alstrdm, Sundsvalls
Tidning, Sven-Olof Andersson, Virmlands Folkblad, Arne Behr,
A-pressen, Kjell Bohlund, Dagspressen Marknadsinformation AR
och Carl Olov Sommar, Dagens Nyheter. Fdr slutsatser och be--
ddémningar &r dock undertecknad ensam ansvarig.

Goteborg den 10 april 1980

Lennart Weibull



SAMMANFATTNING

Detta dr den fdrsta rapporten frdn det s k Dagspressprojektet
vid Informationsteknik, statsvetenskapliga institutionen, G&-
teborgs universitet. Projektet avser att belysa fbdrdndrings-
monster i den svenska allminhetens tidningsl&sning. Det grund-
ldggande syftet &r att f& insikt i dagspressens roll som in-
formationsfdrmedlare och opinionsbildare i det svenska sam~
hdllet. Detta sker genom studier av omfattning, inriktning

och betydelse hos tidningskonsumtionen, bl a i jdmférelse med

anvidndningen av andra medier.

En oktobervecka 1979

Rapporten bygger pid data frédn Sveriges Radios publik- och pro-
gramforskningsavdelningss k Mediebarometer. Detta &r en studie
av mdnniskors totala massmediekonsumtion under en genomsnitt-
lig vecka. Barometer-~studien avser att belysa i vilken ut-
strdckning ménniskor utnyttjar olika massmedier. Valet av un-
dersdkningsvecka dr slumpmissigt och avsikten &r att resulta-

ten skall &terspegla den allminna konsumtionsniv&n h&sten

1979. Planerna &r att Barometern skall genomfdras varije hdst

i avsikt underséka trender i konsumtionen

Dagspressprojektet har bearbetat de delar av PUB:s Mediebaro-
meter, som har relevans f8r en beddmning av dagstidningarnas
stdllning i f&rhéllande till andra medier.

En dags tidningsl&sning

I motsats till de flesta tidigare studier av dagspresskonsum-
tion ger Mediebarometern en bild av hur dagstidningar och and-

ra medier n&r ut en genomsnittlig dag. Resultaten anger hur

stor andel av allménheten som en vanlig dag kommit i kontakt
med mediet - l&st, lyssnat eller tittat. Detta matt skiljer
sig frén traditionella rdckviddsundersfkningar, som oftast



utgér frén m&nniskors uppskattning av regelbundenheten i den
egna konsumtionen.

Studier av mdnniskors tidningsldsning en genomsnittlig dag
och studier av den uppskattade regelbundenheten beskriver

mdnniskors medieanvdndning pd tvd olika s#tt - och kommer d&r-

med att ge olika resultat. Rickviddsprocenten varierar med

h&nsyn till metod. Studierna b&r d&rfér inte utan vidare j&m-
f8ras med varandra - for detta krivs det mer ingdende, jamfs-
rande analyser. Det &r en f&rhoppning att Dagspressprojektet
skall kunna bidra inom detta omréide.

Dagspressen nar ca 80 procent av den vuxna befolkningen

Arbetsrapporten l&égger tyngdpunkten vid studier av morgon-
pressen. En genomsnittlig dag ndr morgontidningarna ca 80
procent av allmdnheten, Detta gdller inom ramen f£8r det breda
édldersintervall som PUB arbetar med - 9 - 79 &r. En begrédns-
ning av intervallet till det i marknadsstudier normala - 15 -

70 &4r - visar pad en rickvidd pi knappt 80 procent.

For kvdllspressen redovisas en rdckvidd pd ca 40 procent och
f&6r populdr- och tidskriftspress ca 35 procent. Etermedierna
ligger béda pé& omkring 75 procent., Procenttalen ¥r nigot lHg-
re &n vad man far vid traditionella rickviddsstudier pd dags-
press, vilket i huvudsak speglar de ovannimnda metodskillna-
derna.

De aktiva grupperna l&dser mest

Dagspressen har sin hdgsta exponering i de aktiva grupperna.

Aldersgrupperna mellan 25 och 65 ir, ménniskor med utbildning
dver genomsnittet &r de d&r morgontidningarna har sin star-

kaste stdllning. Hir ligger rdckvidden p& drygt 80 procent.

Aven tiden f6r tidningslisning varierar mellan olika grupper
i befolkningen. Genomsnittsldsaren &gnar sin morgontidning
omkring 30 minuter eller mindre. Med 8kande &lder och utbild-
ning blir l&stiden l&ngre. Minst l&ser ungdomarna under 25
dr. Samtliga tendenser bekrdftar dldre studier. En hég grad

av stabilitet i fraga om tidningskonsumtion dr det allminna



intrycket av analysen.

En specialanalys &gnas veckodagsvariation. Med reservation

f8r att det enbart handlar om en veckas tidningsldsning ger
analysen underlag f&r spekulationer. Minnens hdgre expone-~
ring p& mandag och kvinnornas pid torsdag ger anledning att
fundera Over hur olika innehdllstyper kan pdverka intresset
att ldsa morgontidningen - intresse f&r sporten respektive
livsmedelsannonseringen kan sittas i samband med den hdga
exponeringen. Studier av olika dldersgrupper tyder samtidigt
pad att ménniskors allminna situation - s#rskilt tillgdng

till tid - spelar en dnnu stdrre roll fér exponeringen.

Kvidllspress och populdrpress

Motsvarande analyser av ldsning har 8ven genomfdrts pd
kvdllspress och populdrpress. Exponeringen f£6r kvillspress
dr stdrre i de yngre &n i de &dldre dldersgrupperna. Populir-

pressen uppvisar i huvudsak det omvinda mdnstret.

Analyser av en genomsnittlig dag ger m&jlighet till studier
av den tid som &dgnas sédrskilt populdrpress. Denna ligger hos
en stor majoritet pd under 30 minuter. Variationen mellan

olika veckodagar 8r begrénsad. Detsamma gdller dven andelen

av allminheten som exponerar sig f6r veckopress.

Ocksd kvdllspresslidsningen varierar 8ver veckan. De h&gsta
exponeringstalen finns i veckoslutet. Detta dr f&rvintat b&-
de med hidnsyn till kvdllstidningarnas upplagesiffror och

bortfallet av en stor del av morgonpressen pd sdndagar.

Ronsumtionen av radio och tv &r den tidsmidssigt mest omfattan-—

de. Under oktoberveckan 1979 lyssnade och tittade en majori-
tet knappt tva timmar pa respektive medium. P& tv dr det som
vidntat barn och pensiondrer som visar det stBrsta tittar-
intresset. P& ljudradio &dr det till huvuddelen en friga om

sekunddrlyssnande.

Kompensation eller kumulativitet

Det allmdnna intrycket av tidigare forskning har varit att

det finns h&g- och lagkonsumenter f8r massmedier. Ar man



intresserad att ta del av ett medium ir man som regel ocksa
intresserad av andra medier - &tminstone inom vissa ramar.
Denna slutsats fdr enbart begrinsat stdd i PUB:s Mediebaro-

meter, ddr analysen gdller hur medier kombineras en och samma

dag.

Datamaterialet tyder pd att det kan finnas ett utbytesf&rhil-
lande mellan exempelvis morgon~ och kvidllspress. Omkring
hdlften av dem som inte l&st ndgon morgontidning har l&st en
kvdllstidning. P& vardagar t o m 65 procent. Det &r en hégre
andel &n bland dem som list en morgontidning eller fler. Om
det vid fortsatta analyser visar sig riktigt att kvdllstid-
ningsldsning kan kompensera eller substituera morgontidnings-
ldsning skulle detta vara uttryck f8r en ny tendens inom tid-

ningsvanorna.

Andra medier, bl a bokl&sning, har ett kumulativt f8rhdllande
till morgonpress - ju mer man ldser morgontidningar en viss
dag ju mer ldser man bdcker. F6r radio och tv saknas uppgif-

ter om kombinationer med dagspress.

Framtiden?

Rapporten avser primdrt att vara ett underlag f£6r diskussion
kring tidningslédsningens karaktdr, s#rskilt mot bakgrund av
att en genomsnittlig dags mediekonsumtion studeras. Det finns
dédrmed en rad uppslag till fortsatta analyser. De uppslag och
hypoteser som f&rs fram i arbetsrapporten miste emellertid
prévas pd stérre undersdkningsmaterial &n vad som hir varit

mdjligt.



I. INLEDNING

I.l Att mita massmediespridning

Inom masskommunikationsomrddet har under 1960- och 1970-talen
tilldmpats en rad olika metoder f6r att uppskatta massmedier-
nas spridning. Varje metod har som regel resulterat i ndgon
magisk siffra - index, procenttal eller liknande. Olika me-

diegrupper har ofta arbetat fram sina egna spridningsmatt.

Under slutet av 1970-talet har det framstdtt allt klarare att
enstaka procenttal eller indexvidrden inte ger hela eller ens
den stdrre delen av sanningen. F8r att fa en rimlig bild av
ett massmediums spridning &dr det snarast nddvidndigt att prd-

va olika metoder. Tillsammans kan dessa ge en fdrestdllning

om mediets f6rmdga att penetrera sin publik.

Inom tidningssektorn har huvuddelen av studierna avsett regel-

bundenheten i m8nniskors mediekonsumtion. Det har gdllt att

£f3 en bild av hur olika befolkningsgrupper brukar ta del av
morgon— och kvdllstidningar., Detta har skett genom att mén-
niskor ombetts uppskatta hur ofta de ldser enskilda tidning-
ar. Resultatet av sd&dana studier har givit en allmédn f&re-

stdllning om den allminna exponeringen fdr dagspress,

Ett annat angreppsdtt dr att studera dagspressens dagliga
rickvidd. Med detta menas hur stor del av allmd@nheten som en
genomsnittlig dag nds av en dagstidning. Den senare undersdk-
ningsmodellen har anvdnts av Sveriges Radios publik- och pro-
gramforskningsavdelning (PUB) i studierna av tv- och radio-
publiken samt i vissa begridnsade studier. Dessa studier ger

snarast en uppfattning om ett mediums dagliga penetrationsf&r-

miga.

Det bor omedelbart framhallas att det inte finns ndgon egent-
lig motsats mellan de tvé& infallsvinklarna. Den fdrsta betonar
snarast individen i f£8rh&llande till mediet medan den senare

har sin tyngdpunkt i mediets f&rmdga att nd ut till individen l).

Inom Dagspressprojektet kommer bade den allménna exponeringen



och mediernas dagliga penetration att studeras paraliellt.
Det dr tillsammans de bdr kunna ge kunskap om enskilda mass-
mediers stdllning pd marknaden.

1.2 Problemstdllning

N8r det gdller de studier som hittills genomfdrts inom dags-
pressomriddet dr exponeringsstudier de helt dominerande 2).
Manniskor har tillfragats om hur ofta de tar del av enskilda
tidningar och vad de l8ser i dem. Mitten pd exponering har an-

3)

tingen uttryckts i s k rdckviddstal som i Orvesto eller som

procentandel ldsare med olika regelbundenhet i sin konsumtion 4).
Mot denna bakgrund har det bedSmts intressant att £f& fram un-
derstkningar av dagspressens penetration en genomsnittlig dag.
Undersdkningar fran mitten av 1970-talet har visat att ca 95

procent av allm@nheten l&8ser en dagstidning regelbundet. Med

regelbundet menas hdr att l8sa samma tidning minst tre gdnger
per vecka. Ca 90 procent uppger sig ldsa en morgontidning var-

5)

f8r morgonpress. Talet har varit relativt stabilt under 1970-

talet 6).

je dag . Orvesto redovisar ett réckviddstal pd 91 procent

Det finns samtidigt sk&l att f6rmoda att métt baserade pd min-
niskors uppskattning av regelbundenheten kan innebdra en viss
Overskattning. Detta skulle frémst g&lla den dagliga konsum-
tionen. Rimligtvis kommer en viss andel av dagstidningslisar-
na att dagligen "falla ifran": de har av olika sk&l inte haft
m&jligheter att lisa nagon tidning. Studier fré&n mitten av
1970-talet uppss?ttar det dagliga "bortfallet" till drygt tio

procentenheter . Den dagliga penetrationen skulle ligga pé

omkring 80 procent f£&6r morgontidningarna.

Mot denna bakgrund dr det intressant att £f& fram uppgifter om
dagstidningsldsningen en genomsnittlig dag. Problemet giller

hur stor andel av allminheten som en genomsnittlig dag faktiskt

tar del av dagstidningar. Till detta kommer en rad f&ljdfrigor,

bl a hur rdckvidden ser ut i olika befolkningsgrupper, vilka
variationer som finns mellan olika veckodagar och hur rickvid-

den forhdller sig samt hur lang tid man &gnar &t tidningen.



En andra problemstédllning gédller mediejdmf&relser. En svaghet
i médnga tidigare studier har varit att de inte inkluderat ens
de stdrre medierna. Medan dagspressen arbetat med studier av
regelbundenhet i l&sning har radioc- och tv-studier undersdkt
konsumtionen en genomsnittlig dag. Det &r ddrfdr en intres-
sant friga hur olika mediers rickvidd ser ut en genomsnittlig
dag - i vilken omfattning de #gnas tid, vilka grupper de nar
och hur de faktiskt kombineras. Inte minst den tredje delfra-

gan &r viktig: 1 madnga tidigare studier har mediej&mfdrelserna
byggt pad hur minniskor under en lingre tidsperiod kombinerar
olika medier. Vad som hir dr m&jligt och belysa dr hur medier
kombineras en och samma dag.Mycket talar f8r att detta kan ge
en helt ny belysning av "kumulativitet" respektive "utbytbarhet"
mellan medier.

De tva stbrre frédgor som hir formulerats kommer att belysas p&
grundval av ett datamaterial fran Sveriges Radios publik- och

programforskningsavdelning (PUB). Detta skall n&rmare presen-
teras 1 det f&ljande.

I.3 Undersdkningsmaterial

Undefsﬁkningsmaterialet dr h&mtat frén PUB:s s k Mediebarome-

ter. Underlaget fOr denna har varit fradgor om gdrdagen - bide
vilka medier de tillfragade tagit del av och hur l&ng tid de
dgnat at dem. De medier som undersdkts &Er

dagspress

kvdllspress

veckopress och tidskrifter
grammofon

musikkassetter

tv

radio

bdcker

videckassetter

O00O00O0OCO0OO0O

En sammanstdllning av PUB:s grundmaterial finns bifogad som
bilaga 1.

Undersdkningen genomfdrdes i samband med PUB:s ordinarie pub-
likmédtningar i oktober 1979. Dessa byvgger pd ett riksomfattan-

de, slumpméssigt urval av svarspersoner fodda 1900-1970. Totalt
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ingick 1.184 personer i urvalet. Svarsprocenten var 92,7,
vilket mdste beddmas som mycket tillfredsstdllande. Antalet
intervjuade personer dr 1.098. Intervjuerna genomfdrdes per

8)

telefon . Totalt ingdr en veckas material.

Dagspressprojektet har gatt in som medintressent i PUB:s Me-
diebarometer. I praktiken har projektet gjort best&dllningar
av specialarbetningar av materialet f&r att belysa de redo-
visade problemstdllningarna. Samtliga databearbetningar har
genomférts av PUB.

I.4 Metodsynpunkter

PUB:s Mediebarometer #r som namnet antyder tdnkt att ange
den allménna konsumtionsnivdn £8r svenska medier. Undersék-
ningen &4r inte avsedd att bilda underlag f£6r nidgra mer omfat-
tande analyser av mediekonsumtionens omfattning eller inrikt-

ning.

Mediebarometern genomfdrdes fdrsta gingen hdsten 1979. En
vecka, d& inget sHrskilt radio- eller tv-utbud - t ex omfat-
tande sportsdndningar - skulle f&rrycka konsumtionen, valdes
f6ér studien. Denna skulle belysa situationen hdsten 1979. I
praktiken blev det en oktobervecka. Under denna vecka utdkades
PUB:s normala publikundersdkning med fr&gor om mi#nniskors an-
vandning av andra medier. Enligt planerna skall undersdkningen
upprepas varje &r vid ungefdr samma tid. Mediebarometern kom-
mer att fa ett stort vidrde genom dessa arliga jimfdrelser -

inte genom analysdjupet vid en enskild tidpunkt.

Mot denna bakgrund dr det viktigt att betrakta fdreliggande

rapport som i foérsta hand en explorativ studie. Med hadnsyn till

att studier av daglig penetration &r ovanliga i frédga om dags-
press har det varit av intresse att se vad resultaten kan in-
nebdra. Den redovisade typen av studie ger mdjligheter att
pr&va olika uppslag och infallsvinklar p& en typ av material

som normalt inte tjdnat som underlag vid tidningsstudier. Det
har gdllt att analysera materialet och g&ra jimférelser med
tidigare studier f&r att fa idé&er till framtida undersdkningar -

9)

och tolkningar av andra undersékningar .



Sdrskilt vissa delar av analysen byvgger pd ett brdckligt un-
derlag. Exempelvis gdller detta dagsvariationen &ver veckan.
Materialet gdller enbart en vecka. Tillfilligheter kan sla
kraftigt, bl a innehdll i enstaka kvdlls- eller populdrtid-

ningar. Aven studien av m#nniskors tidsanvdndning har sadana
svagheter.

Dessa metodologiska synpunkter skall markera en fdrsiktighet
i anvdndning av delresultat. Det 4r som diskussionsunderlag
rapporten i f&rsta hand skall tjdna. Ndr det giller giltig-
heten av enskilda slutsatser far denna pr&vas i fortsatta
studier.

IT MORGONPRESSENS SPRIDNING

FOrsta steget i analysen av mediernas spridning en genom-
snittlig dag avser dagspressen. Den huvudsakliga uppmirksam-
heten &gnas morgontidningarna. Kvdllspressen kommer i avsnit-

tets senare del att j&mféras med morgontidningarna.

IT.1 Den totala spridningen

Morgonpressens totala spridning i befolkningen har tidigare
bedtmts ligga &ver 90 procent. Denna siffra avser d3 andelen
regelbundna l&sare. I och med att en viss andel personer av
olika skdl faller bort varje dag kan den dagliga ridckvidden
antas ligga omkring 80 procent av den vuxna befolkningen.
Dessalgiffror skulle gdlia f8r situationen vid 1970-talets
mitt .

FOr att bedfma situationen oktober 1979 har tagits fram en
grundtabell pd spridningen av morgonpress. Denna ger uppgif-
ter om morgontidningarnas spridning totalt samt i olika be-
folkningsgrupper (tabell 1).



Tabell 1 Morgonpressens spridning en genomsnittlig dag,
oktober 1979 (procent)

13

Konsumtion Totalt Kén Alder Utkildning

M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Medel HOg
Liser 74 77 71 41 59 80 85 80 75 77 88
Liser ej 26 23 29 59 41 20 15 20 25 23 12
Totalt 100 100 100 100 100 100 1lo0 100 100 100 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156 550 265 155
Anm: i utbildningskategorin ingdr ej gruppen 9-14 ar. Detta

gdller samtliga tabeller av denna typ.

Det totala rdckviddstal som kan utldsas ur tabell 1 dr 74 pro-
cent., Siffran innebdr att 3 av 4 svenskar en genomsnittlig dag
liser en morgontidning. Siffran kan forefalla lag - bl a mot
bakgrund av det tidigare antagandet om en r&ckvidd pa ca 80
procent. Rickviddstalen #r emellertid inte jimfdrbara. Tva mo-

difieringar mdste gbras:

f8r det fdrsta avsig det forsta talet den wvuxna befolkning-

en, i praktiken personer mellan 15 och 65 &r

fér det andra médste hidnsyn tas till det faktum att de fles-
ta morgontidningar inte utkommer varje dag utan mellan tre
och sex ganger per vecka

Nir det gidller den f&rsta modifieringen framgdr redan av ta-
bell 1 att rickviddstalen dras ner av den yngsta &ldersgrup-
pen. Bland ungdom under 15 &r hade mindre &n hdlften l&st gar-
dagens morgontidning. Det finns en klar tendens att andelen
lisare stiger med tkande alder upp till pensionsaldern. Bland
pensiondrerna finns en antydan till minskning av den dagliga

tidningskonsumtionen.

Ett fBrsdk att berdkna ett réckviddstal bland personer &ver
14 3r visar att morgontidningarnas rédckvidd ligger pa ca 80

procent, en rackvidd som i det ndrmaste svarar mot wvad som vi-



sats i1 tidigare studier. A andra sidan inkluderar detta pro-
centtal den &dldsta aldersgruppen, som drar upp siffran ndgot.
I fortsdttningen kommer de flesta specialanalyser att genom-

f&6ras inom &ldersintervallet 15-70 Ar, vilket varit det wvan-

ligaste vid tidigare studier. Inom detta intervall &r mor-
gontidningarnas r&ckvidd en genomsnittlig dag 78 procent.
I jéamfdrelse med #dldre studier tyder denna spridning pa en
krafti%l?tabilitet i morgonpressens spridning under 1970-
talet .

I1.2 Veckodagsvariation

Det andra problemet i berdkningen av dagspressens rackvidd ar
att de flesta dagstidningar inte utkommer dagligen. Av det to-
tala antalet tidningar i Sverige &dr det enbart 13 som kommer

ut sju dagar per vecka; 63 kommer ut vardagar. Ovriga tidning-

ar som utkommer med minst tva nummer per vecka &r 40.

For att £3& grepp om veckodagsvariationen dr det rimligt att
utgd fran rickvidden enskilda dagar och stidlla den mot
upplagan under samma tid - 1979. Detta g&rs i tabell 2, dir
exponeringen per veckodag finns redovisad. Tabellen bvgger pa
en veckas midtningar, vilket maste leda till fdrsiktighet i

tolkningen.

Tabell 2 Morgontidningarnas rdckvidd (prcocent) och totalupp-

laga (antal 1000 ex) per veckodag

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Ldrdag S&ndag

Liser 79 82 86 82 77 81 60
Liser ej 21 18 14 18 23 19 40
Totalt 100 100 100 100 100 100 100
N 125 125 124 124 126 135 131
Upplaga i

1000 ex 3174,6 3158,2 3127,9 3156,7 3141,0 3074,1 1395,2
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Morgontidningarnas totala r#ckvidd per dag framgdr av procent-
talen. Variationen &r begrinsad under veckans dagar. Den
h&gsta andelen l&sare kan noteras f8r onsdagen. Madndag, tis-
dag, torsdag och fredag ligger samtliga kring 80 procent 1lis-
ning. Enda egentliga avvikelsen &r s&ndagen med enbart 60-
procentig rédckvidd f£&r pressen.

Stndagens avvikelse fran 6vriga tal &r vintad med hinsyn till
upplageraden. S8ndagsupplagan ligger betydligt under upplagan
f6r &vriga dagar. Réckviddsskillnaderna &vriga dagar tycks |
dock knappast ligga i linje med upplageskillnader. Tvirtom
kan iakttas en svag nedgang i upplaga under de fdrsta tre da-
garna i veckan medan andelen l&sare gar langsamt uppat. Vidare

har 1lordag hogre r&ckvidd men l&gre upplaga dn fredag 12).

Resultatet visar saledes att dagspressens upplaga inte helt
sammanfaller med mi&nniskors anvdndning av dagspressen en en-
skild dag. Egenskaper hos mediet eller i miAnniskors livssitua-
tion g&r tidningen mer eller mindre attraktiv enskilda dagar.
I praktiken torde det handla om hur mdnga minniskor som liser
de enskilda tidningsexemplaren. Att det finns skillnader i
antalet l&sare per exemplar kan indirekt utlidsas ur tabell 2.
Exempelvis framgdr att sdndagsupplagan &r mindre #n hilften
av den genomsnittliga vardagsupplagan. Samtidigt Hr rick-
viddsprocenten pd s®ndag inte h#lften av vardagarnas. Detta
ger anledning att anta att de enskilda s®éndagsexemplaren har

en relativt starkare penetration i befolkningen &n vardags-

exemplaren. Penetrationen kan berdknas genom att antalet 1&-
sare varje dag relateras till antalet spridda exemplar. An-
talet l&dsare kan ber&knas pd grundval av befolkningsstati-

3)

stiken . Detta gdrs genom att procenttalet sdtts i rela-
tion till antalet individer i den aktuella &ldersgruppen.

Resultatet av denna sammanst#llning finns i tabell 3.
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Tabell 3 Morgontidningarnas upplagor i f&rhéallande
till antalet l&sare. Per veckodag

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Stndag

antal individer ‘ —_ 5.823.161

15-70 ar

(1978-12-31)

Procent ldsare 79 82 86 82 77 81 60

Antal lé&sare 4600,3 4775,0 5007,9 4775,0 4483,8 4716,8 3493,9

Upplaga i 3174,6 3158,2 3127,9 3156,7 3141,0 3074,1 1395,2
1000 exemplar

P-index 1,44 1,51 1,60 1,51 1,42 1,53 2,50

Anm: TS-upplaga fdrsta halvaret 1979.

Den intressanta raden i tabell 3 dr den nedersta. Den har be-
ndmnts P-index =~ penetrationsindex - och kan uttryckas som
det genomsnittliga antalet l&sare per exemplar. Indexkonstruk-
tionen vilar pd tva fdrutsdttningar. For det fbrsta att mén-
niskor verkligén liser sin lokala morgontidning samma dag den
kommer ut. Detta fOrefaller vara ett rimligt antagande. M&j-
ligen kan det finnas fodrskjutningar £6r tre- och fyradagars-

tidningar men dessa &dr troligen slumpmidssigt fordelade under
veckan,

Det andra antagandet &r att antalet exemplar som sprids utan-
f6r understkningens &ldersintervall dr ungefdr lika stora for
varje veckodag. Senare analyser kommer att visa att det finns
sk8l f8r ett siddant antagande. Genom att inte alla &ldersin-
tervall finns med i tabellen &r P-index inte identiskt med
det faktiska antalet l&sare per exemplar utan indexet ger nd-
got hdgre vdrden. Hur detta sldr kan illustreras genom en
jamfdrelse mellan dldersintervallen f£6r det totala materialet.
P-index &r genomsnittligt f&r veckan 2:02 inom &ldersinter-—
vallet 15-70 &r och 1,81 £6r intervallet 9-79 &r. Den senare
siffran kan direkt tolkas som antalet l&sare per exemplar i
genomsnitt.
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Med reservation f8r de angivna tva fdrutsdttningarna férefal-
ler det rimligt att gbra relativa j&mforelser av penetration
per veckodag. Det visar sig i tabell 3 att det finns smd

skillnader mellan vardagarna -~ enda avvikelsen gvarar onsda-

gen f8r, s#rskilt i jamfdrelse med mdndag och fredag. Stnda-
gen dr den dag da P-index ligger hogst. Detta innebdr att

sdndagstidningarna finner fler lidsare per exemplar.

En ytterligare frdga som inte kan belysas pa det redovisade
underlaget 4r skillnaden mellan storstads— och landsortspress.
Det &r uppenbart att spridningsm&nstret och penetrationen va-
rierar betydligt mellan dessa tva pressgrupper. Genom PUB:s
Mediebarometer kan dock inga egentliga tidningsskillnader
gtras - 1 fortsatta analyser bor det emellertid vara mdjligt
att j&mfdra penetrationen i storstadsomradena med den i
landsorten.

IT.3 Bakgrundsegenskaper

For att f& fram tinkbara foérklaringar till varfdr morgonpres-
sens spridning ser ut som den g8r finns skdl att studera hur
ldsare med olika bakgrund tar del av tidningarna. Detta kan
dels gbras totalt, dels per veckodag. I tabell 1 redovisades
den totala spridningen bland midnniskor med olika bakgrund.
Det har redan konstaterats att spridningen &r l&gst bland de
yngsta. Den Okar successivt upp till den medelédlders gruppen
f6r att sedan ligga kring B0 procent.

Aldersskillnaderna kan tolkas p& tva sdtt. De kan antingen
vara ett uttryck f&r att midnniskor med stigande &lder succes-
sivt &ndrar sin tidningsl&sning. Detta skulle kunna kallas

fér en 4ldersskillnad. Den andra m&jligheten dr att alders-

skillnaderna stdr for en generationsskillnad. Minniskor som

vaxt upp vid en viss tid har vissa gemensamma ldsmdnster.
Ibland beskrivs detta som "dlderskohorter". Det gar inte utan
vidare att sdga att den ena eller den andra tolkningen &r den
enda riktiga. J&mfdrelser med dldre studier tyder dock snarast
pa att det rdr sig om en utvecklingsprocess, atminstone till
Overvidgande del. De yngre socialiseras in i de vuxnas livs-

ménster och i detta ingdr tidningslisning som en fast vana 14).
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En annan bakgrundsfaktor som uppvisar skillnader - om &n inte
i samma utstrickning som &lder - ir utbildning. Andelen lisa-
re bland de hégutbildade &r en genomsnittlig dag n8rmare 90
procent eller mer &n tio procentenheter hdgre &n bland dem
med ldgre utbildning. Skillnaden #r inte ovintad - snarare
kan det vara rimligt att framhdlla den f&rh&llandevis stora

likheten mellan de tva utbildningsgrupperna.

Bakgrundsegenskaperna kan analyseras &ven med hdnsyn till vec-
kodag, eftersom de kan té&nkas belysa skillnader mellan enskil-
da veckodagar. Kdns— och &ldersskillnader mellan veckodagar
redovisas i figur 1. Slutsatserna av dessa diagram miste gdras
med f8rsiktighet eftersom antalet personer inom varje grupp &r
forh&llandevis litet. Snarast skall resultatet uppfattas som
ett underlag £6r diskussion.

Figur 1 Veckodagsvariation i dagstidningsldsning bland m&n
och kvinnor och bland yngre och #ldre (procent)

A: Mdn och kvinnor

% exponerade
A

\
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50+
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veckodag M Ti 0 To F L 5
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B: ¥ngre och Hldre

% exponerade

A
100~
+
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1 o—@ 45-70
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Méns och kvinnors dagstidningskonsumtion visar sig ha mycket

smd skillpnader i veckorytmen. De tre f&rsta dagarna i veckan
dr dock andelen l&sare ndgot hdgre bland minnen. Torsdag och
sbndag dr kvinnorna de som exponerar sig nagot mer f&r mor-

gontidningen. P& fredag &r andelen exakt lika.

Aldersskillnaderna ir mer entydiga. Den &dldre &ldersgruppen

har genomgdende en h&gre andel eXponerade personer &n den
yngre. Detta gdller samtliga dagar. Skillnaden mellan grup-
perna &dr minst i b&rjan av veckan och 8kar sedan f&r att pa

1l6rdag och s&ndag ligga ungef&r p& genomsnittet.

Det &r givetvis vanskligt att dra ndgra vidlyftiga slutsatser
av de redovisade skillnaderna. Antalet intervjupersoner per

veckodag och grupp &dr begrdnsat och skillnaderna kan vara en-—

bart slumpméssiga avvikelser frdn genomsnittet. Trots detta

b8r materialet dock kunna tjina som ett diskussionsunderlag,
bl a £8r att belysa ndgra hypoteser om vad som férklarar me-
diekonsumtion. Den f&rsta gir ut p& att det &Ar mediernas ut-

bud som piverkar konsumtionen, den andra att det &r publikens

livssituation som avgdr konsumtionen. Vidare finns olika tink-

bara kombinationer av de tvd hypoteserna.

Om dessa tvd8 hypoteser 8verférs till den aktuella undersSk-
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ningen innebdr den f8rsta att tidningarnas utbud olika dagar

pédverkar l&sningen. Den andra h&vdar att skillnader i mins

och kvinnors livssituation avglr exponeringen. De tva hypo-

teserna kan synas ofdrenliga. Det skall dock visas att de
mycket vdl kan gdlla samtidigt.

Utbudets betydelse tycks kunna beliggas sHrskilt genom en
jamférelse mellan mindag och torsdag., Tidigare studier har
visat att sportmaterial frimst attraherar min och annonser i
forsta hand kvinnor 15). Det forefaller dd vara ett rimligt
antagande att mdndagens rapportering av sdndagens sport och
torsdagarnas livsmedelsannonser har betydelse f&r exponering-
en. Likheten p& fredagar kan tolkas pad samma sitt - fredags-

tidningen innehdller b&de mycket sport och mycket annonser.

Hypotesen om skillnader i social situation som utslagsgivande
faktor 4r svirare att beldgga. Att mi3n Sverlag exponerar sig
mer kan méjligen ses som ett uttryck f6r att minnen har ett
stlrre intresse att orientera sig via tidningsl&sning. Detta
torde i sin tur kunna fdras tillbaka till den stdrre andelen
f8rvdrvsarbetande bland min. Detta stbder tidigare antaganden

om kdnsskillnader i morgontidningslédsning 16)

. Samtidigt ger
detta knappast ndgon nédrliggande férklaring till de markerade

kdnsskillnaderna vid veckoslutet.

Livssituationens betydelse tycks vara ldttare att spekulera
kring pd grundval av &ldersskillnaderna 8ver veckan. Det f&re-
faller inte orimligt att se dessa som ett uttryck f6r skill-
nader i de medeldlders och yngres aktivitet. De yngre har né&-
got mindre tid f&r tidningen &n de dldre. I slutet av veckan
kan det g#lla att g8ra stdrre veckoinkdp eller utritta andra
drenden eller att umgds med vanner. Bland personer i &vre
medeldldern och bland pensiondrer &r veckorytmen inte lika
markerad. Man har dirmed mer tid till f6rfogande en genom-
snittlig dag, varfér tidningsldsningen bdr skilja sig fé&ga
mellan enskilda veckodagar. Detta &r ocksi det resultat som
kan utlédsas av figur 1:B.

Analyser av utbildningsbakgrund visar pd mindre variationer

mellan enskilda veckodagar. H&g- och mellanutbildade &r mer
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exponerade f&r dagspress alla dagar utom torsdag. Det har ti-
digare konstaterats att det Ar samma dag som andelen kvinnli-
ga ldsare dr hOgst. Mycket talar fdr att utbildningseffekten
snarast sammanhédnger med detta, eftersom kvinnor genomsnitt-

ligt har l&gre utbildning &n min.

Det &r sjdlvklart att dessa resultat miste betraktas bide som
oprecisa och ytterst preliminira. Det helhetsintryck som ges
av figur 1 &r snarast att det finns en anmidrkningsvirt stor

likhet mellan k&nens och dldersgruppernas exponering. Prév-

ningen av hypoteserna bdr dock kunna dge uppslag f&r fortsatta
analyser ddr analysunderlaget &ir tillrdckligt stort f&r att

méjliggdra sikerstillda slutsatser.

I1T KONSUMTIONENS OMFATTNING

I PUB:s Mediebarometer fanns f8rutom den renodlade exponerings-
frégan ocksd £81jdfrigor om hur ménga tidningar som lists och
hur lang tid som &gnats &t tidningsldsning. Dessa tv& konsum~
tionsmdtt skall h&r studeras mer ing8ende.

ITT.1 Antal morgontidningar

Det totala antalet tidningar som lises en genomsnittlig dag
framgar av tabell 4. Denna har samma uppbyggnad som den inle-
dande tabellen och innehdller s&ledes uppgifter om hela &lders-
intervallet 9 - 79 &r.

Tabell 4 Antalet ldsta morgontidningar en genomsnittlig
dag, oktober 1979 (procent)

Antal Totalt Kdn Alder Utbildning
lédsta M K 9-14 15-24 25-44 45-64 6£5-=79 Lag Medel H&g
tidningar

Ingen 26 23 29 59 41 20 15 20 25 23 12
En 63 62 65 38 52 66 72 72 68 63 64
Tva 9 12 6 4 7 11 11 6 5 12 21
Tre eller

fler 1 3 0 0 0 3 1 2 1 2 3
Totalt 99 100 100 101 100 100 99 100 99 100 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156 550 265 155

Arm: Aldersgruppen 9-14 &r ingdr ej i utbildningsvariabeln.
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Av samtliga l&ser 63 procent en morgontidning, 9 procent tva
tidningar och 1 procent tre eller flera tidningar en genom-
snittlig dag. Dubbellisarna Hr flest bland de hégutbildade,

bland m&n och bland medelilders personer. Det allménna ménst-
ret bekrdftar i huvudsak tidigare undersdkningar 16). Det &r
enbart ett fatal som liser fler &n tva morgontidningar och

dessa finns inom i stort sett samma grupper som "dubbell&sar-
na". Mest framtrddande &r de hdgutbildades dubbell&sning: var
fjdrde i denna grupp liser tva eller flera morgontidningar en

genomsnittlig dag.

Jédmférelser med tidigare undersdkningar dr komplicerade, ef-
tersom dessa som regel studerat regelbundenheten i manniskors

tidningsval 17)

. Andelen ménniskor som dagligen l&ser tvd tid-
ningar eller fler ligger i tidigare studier pd ca 15 procent
i 8ldersintervallet 15-65 &r. Motsvarande siffra f&r en genom-—

snittlig dag 1979 &r ndgot l&gre eller omkring 12 procent.

Antalet l&sta morgontidningar per veckodag kan belysas genom
figur 2. Av den framgdr att andelen som en genomsnittlig dag
tar del av tvd eller fler morgontidningar &r i huvudsak kon-
stant 6ver veckan p& mellan 12 och 15 procent. Enda undantaget
dr stndagar d& andelen flertidningslisare faller till fem pro-
cent.

I jamfdrelse med tidigare analys av dagspressens dagliga rick-
vidd visar resultaten att det tycks finnas en relativt stabil
grupp flertidningslisare. Den dagliga variationen i exponering
har inget att gdra med antalet lista tidningar. Tidigare stu-
dier tyder pad att dubbelldsning i f&rsta hand ir en kombination
mellan den lokala morgontidningen och en av Stockholms morgon-
tidningar - Dagens Nyheter eller Svenska Dagbladet - eller i
vadstra och sddra Sverige i nidgon man Goteborgs~-Posten och Syd-

svenska Dagbladet 18).



Figur 2 En- och flertidningslidsare pd olika vecko-
dagar, oktober 1979 (procent)
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Det framfdrda antagandet om vilka tidningar som faktiskt &r
de som fOrekommer bland flertidningslisarrna kan inte prdvas inom
ramen f£06r den aktuella undersdkningen. Denna har enbart avsett

frdgor om morgontidningar i allmidnhet och inte studerat enskilda
tidningar.

[ IR L T e e T

ITT.Z2 Tid fbr lédsning

Inom Mediebarometern har minniskors totala listid berdknats.

Denna innefattar sdledes samtliga uppgivna tidningar. Tiden

har klassats 1 fyra grupper - under en halvtimme, en halv-

timme till en timme} en till tvd timmar och &ver tv& timmar.

En sammanstdllning av ldstidens fdrdelning f&r det totala
materialet finns i tabell 5. I denna har angivits férdelning-
en bade inom totalurvalet och bland dem som faktiskt tagit

del av tidningar en genomsnittlig dag.
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Man kan diskutera vilket m&tt som &ir rimligast - att studera
l4sningen bland allminheten eller bland dem som faktiskt l&a-
ser minst en morgontidning. Med hinsyn till att den tidigare
diskussionen till stor del handlat om l&sare och icke-lédsare
frefaller det rimligt att hir utgd frin lisarna, alltsd den
nedre delen av tabell 5.

Listiden varierar mellan olika bakgrundsgrupper. Mest tydligt
i tabell 5 &r att listiden Skar med stigande adlder. I den
yngsta &ldersgruppen l&ser 90 procent tidningen mindre &n 30
minuter - £8r varje &ldersgrupp minskar sedan andelen kort-
tidsldsare och bland pensiondrerna dr de enbart ca 35 procent.
Samtidigt visar tabellen att andelen léngtidslisare - med Over
1 timmas l&stid - dr f& i samtliga grupper: den stdrsta ande-

len - knappt 10 procent - finns i de tva &ldsta dldersgrupper-
na.

Tidigare studier har visat att den mer omfattande l&stiden
bland #ldre minniskor Hr en f&1ljd av att man l&ser langsamma-
re - men ocksd att man har mer tid till f&rfogande. Det behG-
ver diremot inte betyda att man faktiskt léser fler artiklar
i tidningen 19).

Tidigare belystes exponeringen f8r olika veckodagar. Detsam-
ma kan gdras betriffande tidsanvindningen och redovisas i fi-
gur 3. Av Sversikten framgdr att veckodagsvariationerna &r
mycket sm&. Varje dag 4r lisarna i stort jé&mnt f&rdelade mel-
lan dem som liser mindre och dem som l&ser mer &n 30 minuter.
Enbart pd tisdag finns ndgra iakttagbara skillnader - dd &r
ldgre andelen som ldser 30 minuter eller mer endast ca 35
procent.

Utan kunskap om de tillfrdgades 6vriga aktiviteter under den
undersdkta veckan &dr det omdjligt att ange ndgra tdnkbara for-
klaringar till skillnader i 1l&stid mellan olika veckodagar.

En m&jlighet &r emellertid att adtminstone jamfdra tidsanvédnd-
ningen f6r olika medier samma dag. Detta diskuteras i ett

senare avsnitt.



Figur 3 Lastid £0r enskilda veckodagar
Andel av ldsarna som liser dagstidningar
mer &n 30 min respektive lika med eller
mindre dn 30 min, oktober 1979 (procent)
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Ett sdtt att ytterligare studera tidsvariationerna mellan
veckodagar &dr att studera hur olika bakgrundsgrupper foérde-
lar sin ldstid, exempelvis médns och kvinnors ldsning pad oli-
ka dagar. S&dana analyser visar bl a att den korta ldstiden
pd tisdag till stor del hdnger samman med att minnen ldser
dagstidningen relativt kort tid denna dag. Bland kvinnorna
dr det obetydliga skillnader i ldstid mellan de tre fdrsta
dagarna 1 veckan. Betrdffande aldersgrupperna kan iakttas
att skillnaden mellan yngres och dldres liastid dr stbrst

i mitten och slutet av veckan. Detta sammahhénger i forsta
hand med att andelen "langtidslédsare" d& ir stdrre bland de
dldre - medan veckodagsvariationen bland de yngre och medel-

dlders &r ganska begrénsad.

Det skall samtidigt framhallas att tidsskillnaderna mellan
enskilda veckodagar maste tolkas med stor f&rsiktighet. Bas-
talen dr genomgaende smd. Slumpmidssighet kan spela en inte
obetydlig roll. Det dr darfdr viktigt att préva detta mer in-
gdende i den andra m&tningen - oktober 1980 - fdr att f& en

uppfattning om i vilken utstrdckning det kan vara fragan om
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tillfsalligheter. For detta fordras d& ett sd stort urval

att storre sdkerhet i mdtningen kunde erhallas.

v ANDRA MEDIER

PUB:s Mediebarometer har fOr samma tidsperiod médtningar for
olika medier. De som ingdtt i mdtningen och som beddmts mest
intressanta att studera &dr kvdllspress, vecko- och tidskrifts-
press samt radio och tv. I det fdljande kommer att &sterges ex-

ponerings- och tidsvdrden ftr dessa medier pa samma sdtt som

hittills visats f&r dagspress.

Iv.1l Kvdlispress

Exponering: Kvidllspressens spridning framgdr av tabell 6. Den-

na ger samma helhetsbild - inom &ldersintervallet 9-79 ar -

som tidigare tabell 1 givit for morgonpressen.

Tabell 6 Kvillstidningsl&dsning. Andel som
liser ndgon av de fyra kvdllstidningar-
na, oktober 1979 (procent}

Totalt Kon Alder Utbildning

M K g- 15~ 25- 45- 65~ L&ag Medel HGg
14 24 44 64 79

Liser 39 44 35 28 47 45 40 25 39 44 40
Liser ej 61 56 65 72 53 55 60 75 61 56 60
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156 550 265 155

Som vintat #r den totala exponeringen f£&r kvdllspress betyd-
ligt ligre &n f£8r morgonpress. Aven om de enskilda tidningar-
na 8r stora ir deras totalupplaga sddan att siffrorna &r 1
stort f8rvintade. Ca 40 procent liser en genomsnittlig dag en
kvdllstidning.

Skillnaderna mellan bakgrundsgrupperna &r inte obetydliga. M&n

ldser i ndgot stdrre utstridckning in kvinnor. Minniskor i yng-

re medeldldern mer Hn ‘bade yngre och dldre. Personer med mel-
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lannivd pd utbildning ndgot mer 4n 13g- och hdgutbildade.
Dessa mdnster liknar enbart till en mindre del morgonpressen -
mins hdgre och de yngstas och l&gutbildades nidgot l&gre kon-
sumtion. Framfdr allt adlders- och utbildningsskillnader har en
helt annan karakt&dr &n fOr morgonpress. Resultatet bekraftar
tidigare kvdllspressunders8kningar. Kvdllstidningarna &dr de
yngres tidningar. De attraherar fdrre &Hldre och hdgutbildade
personer 20).

Aldersskillnaderna i kvdllspressexponeringen har ofta teolkats
som generationsskillnader. De som vdxt upp med kvdllspress
kommer att fortsidtta med den dven dd de blir &ldre. Det finns
vissa beldgg £6r en siddan syn i tabell 6 i jémfdrelse med ti-
digare studier., Kvdllspressldsningen i aldersgruppen mellan
45 och 64 a&r dr forhdllandevis hdg. Det kan hdnga samman med
att detta d@r en preodukt av kvdllspressens stora expansionspe-
riod under slutet av 1960-talet. Tills vidare far detta dock
betraktas enbart som en hypotes, vilken kan prdvas férst i
fortsatta mdtningar.

Veckodagsvariation: Exponeringen for kvdllspress varierar mel-

lan enskilda veckodagar (figur 4). Hogsta vidrdena ligger pa
sbndagar, dd andelen lidsare &r Over 50 procent av allménheten.
Aven p& madndag och tisdag &4r andelen l&sare férhdllandevis hdg -
eller omkring 45 procent av allménheten. Den stdrre andelen
ldsare som kan iakttas for s&ndagar dr f&rvidntad med hidnsyn

till kunskaper om upplagevariationen under veckan. Aven de

andra siffrorna st&@mmer v&l med interna upplageuppgifter fran
kvidllstidningsfdretagen. Ma&ndag och tisdag #r bra dagar, onsdag
och torsdag upplagemédssigt s8mst. Fredag och l&rdag markerar

en upplagemdssig uppgdng och s&ndag den verkliga toppen.

Man kan-uppfatta de interna upplageuppgifterna som en viss va-
liditetstest pd Barometer-studien. Genom att kvidllspressen &r
18snummerfdrsdld bdr k&p kunna tolkas som l&sning pad ett annat
s8tt 8n vad fallet &r f£6r morgontidningarna. Om detta antagande
stdmmer visar sig att antalet l&sare per exemplar ligger i
stort sett konstant varje dag pa ca tvad personer. Siffran &r

sdledes i stort sett densamma som £8r morgontidningarna.
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Figur 4 Kvdllspressexponering per veckodag (procent)
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Veckodagsvariationens orsaker &r svidrbedtmda. Analyser pd
grundval hur min och kvinnor respektive olika aldersgrupper
exponerar sig fridn dag till dag ger f&ga grund fodr hypoteser.
M3n l&ser mera kvdllspress alla dagar utom fredag d& det inte
kan ilakttas ndgon konsskillnad. Stdrst dr avvikelsen mellan
mdn och kvinnor p& torsdag och 1ldrdag. De yngre l&ser rela-
tivt sett mest pad 1lordag och sbndag - dad &r andelen l&sare
inom gruppen 15-44 ar 52 procent och inom 45-70 &r 35 procent.

For Svriga dagar &dr relationen 42 procent - 392 procent.

K6ns— och aldersskillnaderna kan vara ett uttryck antingen f£&r
den sociala situationen inom respektive grupp - exempelvis till-
gidng till tid - eller -vara beroende av intresse fdr olika typer

av innehé&ll. P& nuvarande underlag kan detta dock inte provas.

Tid. Tidigare studier har visat att ldstiden per kvallstid-
ningsexemplar dr ca h#lften av den £8r en morgontidning 21).
Andelen "korttidsl&sare" - under 30 minuter per dag - dr to-—-
talt ca 55 procent av ldsarna och utgdr en majoritet bland
alla utom de tva dldsta aldersgrupperna - de fran 45 ar och

uppat.



Tabell 7 Listid for kvdllspress, oktober 1979
(procent)
Tid Totalt Ron Alder Utbildning

M K 9-14 15-24 25-44 45-64 65-79 Lag Mellan HOg

Mindre &n

30 min 56 50 66 82 70 60 44 32 51 .58 .58
30 - 60 min 38 43 31 18 28 36 49 56 44 36 38
61 min - 5 7 3 0 2 4 7 12 5 7 5
Totalt 99 100 100 100 100 100 100 100 100 101 101
N 424 238 191 31 81 159 117 39 215 117 62

Med hinsyn till att tidsindelningen &r alltfdr grov kan nigra
meningsfulla tidsjimfdrelser inte gbras mellan morgon- och
kvillspressens ldstid. P& grundval av tabell 7 kan emellertid
n&gra intressanta iakttagelser gdras. En sddan gdller utbild-
ningsgrupperna. Det framgdr - i j&mférelse med tabell 5 - att
ladgutbildade kv#dllstidningslisare dgnar mer tid &t sin tid-
ning - 49 procent liser mer &n 30 minuter - &n légutbildade
morgontidningslédsare - 45 procent l&ser mer &n 30 minuter.

Detsamma gidller de yngsta &ldersgrupperna.

Det &r vanskligt att vdrdera resultaten. Klart &dr emellertid
att vissa grupper #gnar kvillspressen nagot l&ngre tid &n vad
man ger morgonpressen. Jamfdrelsen &r dock inte helt rdttvi-
sande. Det ligger i sakens natur att l&snummerkdpet gdr att
den daglige ldsaren av en kvdllstidning i och med att han el-
ler hon skaffar tidningen troligen har tid. Morgontidningen
kommer diremot till de flesta vare sig man har tid eller inte
den aktuella daden.

Nir det giller olika gruppers kvdllstidningslédsning dr det
allminna m&nstret att denna dr mer omfattande bland mén och
att den stiger med &lder. Vidare féar kvdllstidningar mer tid
bland lagutbildade &n bland h&gutbildade l&sare. Mdnster fér
kvillspresslisningen dr i stort desamma som f&r morgontid-

ningarna, s3rskilt giller detta &ldersfaktorn. Med hdnsyn till
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att expdneringen f8r morgon- och kvillspress skiljer sig kraf-
tigt 4t samtidigt som listidsménstret &r detsamma finns det
mycket som talar f&r att &lders- och kénsfaktorer stir £fér ni-
gon typ av allmdnna egenskaper som styr listiden. En t#nkbar
hypotes &r att dessa egenskaper 3r en kombination av intresse
och tillgang pd disponibel tid. Inte minst tidsfaktorn torde

vara av intresse att belysa mer ingdende 22).

Iv.2 Popul&dr~ och tidskriftspress

I PUB:s Mediebarometer har populir- och tidskriftspress be-
handlats som en och samma grupp tidningar. De tva typerna av
tidningar kan inte skiljas ut. Med hinsyn till att de tvd tid-
ningstyperna troligen lises p& ganska olika sitt blir detalj-

analyser av ldsbeteende mindre intressanta.

Tidigare studier av veckopress tyder pd att yngre personer
och kvinnor l&ser fler popul&drtidningar. Organisationstid-
skrifter har som regel en manligt dominerad publik. Det senare
gdller dven fack- och kulturtidskrifter. De resultat som finns

i tabell 8§ kan antas dominerade av populdrpress, som upplage-

mdssigt svarar f£&r huvuddelen av denna marknad och som troli-
gen dr det som svarspersonerna nirmast kommit att tidnka pa da

de fatt frdgan om "veckotidningar och tidskrifter" 24)

. De re-~
sultat som framtrédder i tabellen tycks &Hven bestyrka detta an-

tagande.

Tabell 8 innehaller uppgifter om antal lista "veckotidningar
och tidskrifter". Ca 35 procent av allminheten har en genom-—
snittlig dag l&st minst en veckotidning eller tidskrift, ca 10
procent har ldst tvd eller fler. Siffrorna &r svira att jim-
féra med de tidigare studierna. Kvinnorna, de yngsta, de dldre
och de h&gutbildade &r ndgot mera exponerade in genomsnittet.
Tidigare studier pekar pd att de yngstas och kvinnornas hégre
konsumtion i f&rsta hand avser de egentliga populdrtidningarna.
Detsamma kan g&dlla personer i 6vre medeldldern. Samma studier
tyder pad att det bland de hégutbildade ofta handlar om andra

typer av tidskrifter 24 B).



Personer som ar mer exponerade f8r vecko- och tidskriftspress

tycks vanligen ldsa mer &n en tidning. I de grupper som har

stérsta andelen exponerade finns dven de hdgsta andelarna
flertidningsldsare. Undantaget &r dock kvinnor. Kvinnorna &r

mer exponerade fOr veckotidningar/tidskrifter men bland mén-

nen adr andelen flertidningsldsare stdrre. Troligen &dr det

dock frigan om olika typer av tidskrifter i de tv& grupperna.

Detta kan dock inte utldsas av materialet. Med hd&nsyn till -

denna osdkerhet i tolkningen torde det vara Onskvdrt att i
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framtiden fa frigor som gdr det mdjligt att skilja ut de 6li-

ka typerna av tidningar. Enbart d& blir det mdjligt att pa ett

meningsfullt sdtt uttala sig om tendenser i exponeringen.

Tabkell 8 Exponering. £&6r veckotid- _
ningar och tidskrifter, oktober 1979
(procent) '
Antal Totalt Kon Alder Utbildning
s M K 9- 15- 25— 45- 65- Lig Mellan Hog
tidningar 14 24 44 64 79
66 71 61 61 69 71 61 74 68 65 61
1 27 21 33 27 26 23 30 31 27 27 26
6 6 5 10 3 4 8 5 4 5 9
3- 2 3 1 3 2 3 1 1 1 3 4
Totalt. 101 10l 100 101 100 101 100 101 100 100 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156. 550 265 155

Veckodagsvariation. Veckotidningar och tidskrifter har olika

utgivningsdagar. Varje vardag utom ldrdag utkommer atminstone

ndgon traditionell populdrtidning. Nagra av marknadens stdrsta

tidningar - Aret Runt, Allers, Hemmets Veckotidning, Fib-Aktu-

ellt och Lektyr - med en sammanlagd upplaga pa ndrmare 1,5 mil-

joner finns tillgédngliga pa& mandagar. Tvd andra stora tidning-

ar - Vi och ICA-Kuriren - utges torsdagar 24).



Trots skillnaden i utgivningsdagar Ar det svirt att finna nd-
got klart mdnster i dag-fdr-dag-exponeringen. Som framgdr av
figur 5 dr i och £&r sig just mé&ndagar och torsdagar de med
den hbgsta andelen exponerade - 40 procent. Det borde dock
f6rvintas en relativt hdg exponering &ven pd tisdagen - dagen
efter den stora utgivningsdagen. Denna dag har dock - precis
som betrdffande morgontidningar - ett relativt ladgt exponerings-
tal. Aven om det maste gbras reservationer £8r sidkerheten i
analysen av veckodagsvariation tycks den dock ge vissa nya in-
fallsvinklar. Exempelvis ger studiet av en genomsnittlig dags
konsumtion vissa m&jligheter att gdra antaganden om populdr-
pressens livslédngd. P& nuvarande underlag &r det mycket svért
att avgdra i vilken utstrdckning en enskild populdrtidning 1l&-
ses mer dn en gdng. I och med att gruppen &ven innehdller andra
tidskrifter blir procenttalen svirtolkade.

Figur 5 Veckotidnings- och tidskriftsldsnings-
ldsning per veckodag, oktober 1979 (procent)
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Det finns méjligheter att 8ven f6r vecko- och tidskrifts-
press studera exponeringen per veckodag i olika bakgrunds-
grupper. Betrdffande konsskillnader dr andelen exponerade
htgre bland kvinnor &n mdn alla dagar utom ldrdag. De i dvre
medelaldern och dldre 3r alla dagar utom onsdag mer exponera-
de dn de yngre. Dagsvariationen ger inte underlag f&r nagra
hypoteser. M&jligen kan framhdllas att k&nsskillnaderna &r

minst i veckoslutet: andelen som tittat i minst en veckotid-
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ning dr ld6rdag-s®ndag bland mdn 30 och bland kvinnor 33 pro-
cent. Under Ovriga veckodagar &r genomsnitten 28 respektive

42 procent. N&dgra motsvarande tendenser kan inte urskiljas
f6r aldersgrupperna.

Tid. Normalt anses det mycket osdkert att berdkna tidsatging
for veckotidnings- och tidskriftsldsning 26). D& man fragar
om gardagens konsumtion bdr detta emellertid vara mindre komp-

liserat. I tabell 9 finns en sammanst&llning av ldstidens for-
delning totalt och £6r olika undergrupper. -

Tabell 9 Tid £6r veckotidnings- och tidskriftsl&sning,
oktober 1979 (procent)

Tid . Totalt Kon Alder Utbildning

M K 9- 15- 25- 45- 65- L&g Mellan Hog
14 24 44 64 79

Mindre &n

. 62 59 64 58 56 76 56 47 58 66 70
30 min !

3o ~60 min 32 31 31 36 41 14 36 39 39 29 18

61 min - 6 10 5 5 3 10 8 14 3‘ 6 13
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 101 101
N 369 157 213 44 53 102114 - 41 - 176 93. 60

Majoriteten av veckotidnings- och tidskriftsl&sarna har en
genomsnittlig dag &dgnat mindre &n 30 minuter &t lisning.
Drygt 60 procent av-ldsarna har ldst veckotidningar mindre

dn 30 minuter, drygt 30 procent har ldst mellan en halv och

en timme och ca 5 procent har 1ldst mer dn en timme. Enda
stdrre avvikelsen finns i den &dldsta éldersgrﬁppen. Hir finns
en betydligt mindre andel "korttidsl&dsare" och ndrmare 15 pro-

cent som lidst mer &n en timma.

Det finns en inte obetydlig veckovariation i l8stiden. Vecko-
slutet - sdrskilt l1ldrdagen - har en stor andel l3sare med Over
60 minuters l&stid - 11 procent mot 5 procent 1 genomsnitt f£6r

dvriga dagar. Pa ldrdagen har drygt 65 procent av allmdnheten
ldst mer dn 30 minuter.



Ocksd mellan bakgrundsgrupperna finns skillnader. Tidigare
har namnts &ldersfaktorns betydelse for exponering ~ béade
fér morgon- och kvdllspress. Denna slutsats f&r hir ytterli-
gare stod - relativt ldngst tid f&r veckotidningar och tid-
skrifter bland yngre och &ldre medan stdrsta andelen "kort-

tidslédsare” finns bland de medeldlders. Intressant dr dock

att det inom samma alderskategori finns en inte obetydlig an-
del "langtidsldsare". "Korttidslisandet” tycks tillta med ut-
bildning - men detsamma gdller "langtidslisandet". Mycket av
detta delvis motsidgelsefulla mdnster kan hinga samman med étt

det ryms s& mdnga olika typer av tidningar inom kategorin
veckotidningar och tidskrifter.

Iv.3 Radio—~-tv

Nér det gdller radio och tv har genomsnittskonsumtionen stude-~
rats under lang tid. B&de exponering, veckodagsvariation och
konsumtionstid har undersdkts. Mot denna bakgrund skall hir

enbart redovisas nigra grundtabeller f&r den aktuella under-
sbGkningsperioden.

Ljudradio. Som framg&r av tabell 10 lyssnade en genomsnittlig
dag 1 oktober 1979 ca 75 procent av allmdnheten pi& radio. Ta~
bellen ger ingen kunskap om pa vilken kanal eller om det var

frdgan om riks- eller lokalradions sdndningar.

Tabell 10 Ljudradiolyssnande, oktober 1979 {(procent)

TOT. KON ALDER UTBILDNING ;

M k| s | &7 8T S5 | tao [meoed] mos

tyssiaR €50 27 1 25 f 20 [wr | 22 | 24| 25 | 25 | 23 | 25 | 28
LYSSNAR 75 |11 53|73 |ve|r sl o | o7
MINORE AN - TIM, 8 | 10 7 | 12 7 7 9 7 8 8 | 10
- 1T 12 b % 1 e o 12012 oz o1z

1 TIM.- 2 TIM, 8 19 17 |15 ] 194 19| 19 ] 14| 18 19 | 29
MER AN 2 TIM. -55 32 36 15 131 | 39 37 43 39 34 29
Totalt 100 100 100 106 100 100 100 100 100 100 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156 550 265 155
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Lyssnandet varierar f&rhédllandevis lite mellan de redovisade
bakgrundsgrupperna. Det &r l&Agst bland de yngsta, nagot &ver
genomsnittet bland min, medeldlders och lagqutbildade. Avvi-
kelserna dr emellertid mycket sma. En f&rklaring till enhet-
ligheten dr givetvis det faktum att det handlar om radiomedi-
et 1 sin helhet. N&rmare studier av Pl- eller P3-publiken -
sddana jamforelser har dock &nnu ej genomfdrts - skulle visa
att det handlar om mycket olika grupper av minniskor, sdrskilt
med h&nsyn till &lder.

Tidsanvéndning f&6r radiolyssnande dr allmint svarbedtmd. Man
brukar normalt skilja ut primdr- och sekundédrlyssnande. Med
primdrlyssnande menas att radicon &r den enskildes huvudsyssla
och med sekunddrlyssnande att radion fungerar som en "ljud-
tapet".

Av tabellen kan inte utldsas vilken typ av lyssnande det &r
fragan om. Det &r dock troligt att "ldngtidslyssnandet" till
stor del &dr sekundért.

Av tabellen framgdar att den stdrsta andelen "langtidslyssnare"
finns bland de medeldlders, bland pensiondrerna och bland de
ldgutbildade och den minsta andelen bland de yngsta och de
hégutbildade. Totalt dr det 35 procent av de tillfrdgade som
lyssnar mer dn tvd timmar - det &r dock troligt att skilen till
"langtidslyssnandet" kan finnas pd mdnga nivder: mdjlighet till
radio pd& arbetet, gott om tid i allminhet, hemarbete, intresse
fér vissa programtyper etc. F8r att kunna bedbma detta med
bdttre precision skulle dock fordras uppgifter om vilken kanal

man lyssnat pa.

Det gar givetvis att spekulera ytterligare péd grundval av ta-
bell 10. F6r fortsatta studier - sdrskilt fOr mediejdmfdrel-
ser - vore det dock Onskvdrt att ha tillgdng till uppgifter om
enskilda kanaler. Det 4r visserligen méjligt att anvinda PUB-
studier f8r detta, men den direkta mediejdmfbrelsen dr d& inte
‘msjlig 28 .

Tv. Flera av de problem som gdller md&tningen av ljudradio bort-

faller ifrdga om tv. Det &r rimligt att utgd ifrdn att det i
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de flesta fall &r frdga om primdrtittande och att kanalskill-
naderna &dr utan stdrre betydelse. I tabell 11 finns en samman-
st8llning pd tv-publiken, oktober 1979.

Tabell 11 Tv-tittandet, oktober 1979 (procent)

TOT.| KON ALDER UTBILDNING

Mmook LI 2 L @] 55 Lhe {MepeL| His

TITTAR EJ - 23 122 p25 | 1v |20 )28 |22 | a7 o2z | 26 | 3
TITTAR 77 | 78 | 75 [ 8s | 71} 72 | 78 | 83 ] 78 | 74 | ss
MINDRE AN T Tim. 7 7 8 9 8 8 6 7 7 7 e
T - 4TI 1o | 1010t 12|11 10] w0} 6] 0] 10] 10

1 7M. - 2 TIM, 20 | 20 | 20 | 22 | 20 | 20 | 20 | 20 § 20 | 20 | 20

| meR Az 40 | 40 | 39 | 46 | 32 | 34 | 42 | 50 | 41 | 37 | 3
Totalt 100 100 100 100 ‘100 100 100 100 100 loo 100
N 1086 541 545 112 172 353 293 156 bH0 265 155

Tidigare forskning har pidvisat att tv-konsumtionen #r mest om-
fattande bland de yngsta, bland pensiondrerna, bland ligutbil~-
dade och bland m&n. Detta kan belidggas pd nytt i tabell 11.
Det genomsnittliga tittandet 1ag under den aktuella perioden
pa drygt 75 procent av allminheten en genomsnittlig dag. Bland
de yngsta och bland pensiondrerna var tittandet 89 respektive

83 procent. Klart mindre tittar personer i yngre medeldldern
och hoégutbildade.

De som tittar pd& tv &gnar dessutom ldng tid &t tittandet. Bland
de yngsta och pensiondrerna tittar 46 respektive 50 procent mer
&n tva timmar en genomsnittlig dag. Bland personer i yngre me-

deldldern och hogutbildade &r motsvarande andel enbart 30 pro-
cent.

De allménna m&nstren far inte bortskymma den allménna tendensen

i tabellen. I alla befolkningsgrupper f&rekommer ett omfattande
tittande. Aven traditionella "l&gkonsumtionsgrupper" ser i stor
utstrdckning pa tv.
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Veckodagsvariation. Veckodagsvariationen f&r radio och tv

finns inte tillgdnglig inom ramen f&r PUB:s Mediebarometer.

Tidigare PUB-undersdkningar kan emellertid ge viss uppfatt-

ning om variationerna.

For ljudradion l4g lyssnandet p8 vardagar utom 1l&rdag hésten
1978 pa 72 procent. P4 veckoslutet gick det ner ndgot - 69
procent p& lérdag och 64 procent pd sbndag. Nedgdngen gidller
bédde Pl och P3 - Pl har dock den relativt st8rsta nedgdngen
och fdrlorar ca 1/3 av sin publik pd veckoslutet 29). Ligre
veckoslutslyssnande aterkommer #ven i andra undersdkningar
av ljudradion.

Tv-tittandet har en veckodagsvariation som n&rmast 4r en om-
védndning av ljudradions. Fdr tittardret 1978/79 kan visas att
genomsnittstittandet mandag - torsdag ldg pd 73 procent, pa
fredag var det 77 procent. Lérdagar och sdndagar hade det
Okat till 79 respektive 84 procent. Veckoslutet har sdledes
mellan 5 och 10 procent hdgre tittande 3n de vanliga varda-
garna 30).

Fortsatta analyser av Mediebarometer-material kommer att mer
ingaende ta upp veckodagsvariationen hos ljudradio och tv.
Detta dr viktigt bl a mot bakgrund av att sirskilt tv-tittan-
det har en sdsongvariation. Mediejimférelserna fordrar dirfdr
samma mitperiod.

Y. MEDIEJAMFORELSER

Hur fo&rhéller sig de olika medierna till varandra? Detta &r
den centrala frigan i detta avslutande block. Fr8gan skall be-
svaras pd tvd sitt. Fdr det fdrsta skall medierna st#llas mot
varandra betrdffande exponering, veckodagsvariation och tid
for konsumtion. F&r det andra skall enskilda individers medie-

kombinationer analyseras,

V.l Total exponering

Exponeringen f8r de medier som hittills redovisats finns i ta-
bell 12. Utbver dessa har ndgra andra medier inkluderats. I

tabellen ges rédckvidden bade f&r hela undersdkningsmaterialet

(9-79 &r) och f&r det &ldersintervall som Hr normalt i mark-

nadsstudier - 15-70 &r.
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Tabell 12 Exponering f&r olika medier en genomsnittlig
-dag, oktober 1979 (procent)

Konsumtion Aldersintervall 9-79 Ar Aldersintervall 15-70
Morgon~ Kvdlls- Populdr- Radio Tv Morgon- Kvdlls- Populdr- Radio Tv-
press press press : press . press press
Tar del av 74 39 34 73 77 78 43 34 .76 74
Tar ej del :
av 26 61 66 27 23 22 57 66 24 26
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 - 100 100:

Anm: Aldersintervallet for radio och tv Hr i den ligre gruppen 15-64 Ar

Populérpress inbegriper

Oavsett vilket
den fér de tre
dio och tv - 1

tv nagot hdgre

bdde veckopress och 8vriga tidskrifter.

av de &ldersintervallen som viljs #r réckvid-
stora dagsaktuella medierna - morgonpress, ra-
stort detsamma. I aldersintervallet 9-79 &r har

exponering &n tidningar och radio; i &ldersinter-

vallet 15-70 &r morgonpressen ndgot higre. Det dr dock viktigt

att understryka &aldersintervallets betydelse f8r procenttalen -

i forsta hand hur &ndrade &ldersgrédnser i urvalet sldr i fréga

om mediernas totala rdckvidd.

Kvdllspress och populdrpress ligger bada klart under &vriga me-

dier. Med det bredare &aldersintervallet ligger de relativt nira

varandra — i det ndgot smalare har kvdllspressen nirmare 10 pro-

cent stdrre rédckvidd en genomsnittlig dag.

V.2 Grugppers exponering

Mot bakgrund av skillnaderna i exponering ‘beroende pa total-

urvalets sammansdttning d8r det av intresse att studera den

relativa rdckvidden for olika medier i olika grupper.

M&n - kvinnor.

Rédckvidden bland mén och kvinnor har i den

allmdnna 6versikten visat sig variera mellan olika medier. Ta-

bell 13 ger en

sammanst&dllning av mdns och kvinnors mediecexpo-

nering en genomsnittlig dag.



Tabell 13 Mins och kvinnoré

1979 (procent)

40

exponering, oktober

Konsum~ MAN

KVINNOR

tion Morgon- Kvdlls- Populdr- Radio Tv Morgon- Kvidlls— Populsr- Radio Tv
rress press press bress press press
Tar del
av 77 44 29 75 78 71 35 39 71 75
Tar ej
de]l av 23 56 71 25 22 29 65 61 29 25
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N = 541 N = 545
Anm: Konsskillnader ber#dknade inom &ldersintervallet 9-79
Populdrpress inbegriper bdde veckopress och tidskrifter.
Oversikten visar inte p& nigot avgdrande nytt i fdrh&llande
till vad som sagts i det fdregiende. B&de bland min och kvin-
nor ar morgonpress, radio och tv dominerande medier. Bland
kvinnor stir tv relativt sett starkare #n bland min. Kvills-—
press— och ‘tidskriftsexponeringen ligger p& ungefir samma
nivd bland kvinnor. Bland mdn ir exponeringen f&r kvdllspress
dock klart h®gre. &n f&r populérpress,
Aldersgrupper. For att belysa 8ldersstrukturen har hir tagits
fram tre grupper - 15-24, 25-44, 45~-64. Dessa gruppers expo-
nering finns redovisad i tabell 14.
Tabell 14 Olika aldersgruppers exponering,
oktober 1979 (procent)
15-24 25-44 45 '-64
Mor- Kvdlls- Po-~ Ra- Tv Mor- Kvdlls- Po- Ra- Tv Mor-~ Kv- Po- Ra- Tv
gon— press pu- dio gon- press pu—- dio "gon press pu- dio
press lar press 1dr press lar-
Press P¥ss Pless
Tar
del 59 47 31 73 71 80 45 29 76 72 85 40 39 77 78
av T
Tar
ej 41 53 69 27 29 20 55 71 24 28 15 60 61 23 22
del
av
Totl00 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N = 172 N = 353 N = 293

Anm:

Populdrpress inbegriper bade veckopress och tidskrifter.



41

Tidigare analyser har visat att tv &r det genomsnittligt
mest utnyttjade mediet bland allminheten mellan 9 och 79 Aar.
I de aktiva &ldrarna har morgonpressen hégre andel l&sare.
Det senare framtr8der sdrskilt tydligt i tabell 14, dir de
tre aktiva aldersgrupperna skiljts ut. Sdrskilt i §ldersgrup-

perna 25-44 och 45-64 &r har morgonpressen en dominerande
stdllning.

Inom den yngre aldersgruppen 3r etermedierna helt domineran-—

de. Morgonpressen kommer h&r langt efter, Hven om denna i sin
tur har ett betydande fdrsteqg framfdr kvills- och populdrpress.

Bland personer i mellangruppen har morgontidningarna och eter-

medierna gemensamt en total dominans. Kvdllspressen har klart

stOrre rdckvidd &n populdrpressen. Aven inom den Hldsta grup-

pen dr morgonpress och etermedier dominerande. Kvdlls- och po=-
puldrpress ligger hdr exakt lika - men har ca h&lften =& manga

ldsare som exempelvis morgonpressen eller 40 procent.

De tva "extremgrupperna" pd 4ldersskalan - barn och pensiond-
rer ar inte med i sammanst&llningen ovan. De skall hir kort

redovisas. En &versikt finns i tabell 15,

Tabell 15 Exponering bland barn och pensionirer, oktober
1979 {procent)

Barn (9-14) Pensiondrer (65-79)
Morgon- Kv&lls- Popu- Radioc Tv Mbrgon Kvdlls Popu Ra- Tv
press press lar- press press 1ldr- dio
' press _ press
Tar del 4y 28 39 53 89 80 25 36 75 83
Tar ej .
del av 59 72 61 47 11 20 75 64 25 17
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 10D,
N = 112 N = 156

Anm: Populdrpress inbegriper bide veckopress och tidskrifter.
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En genomsnittlig dag dominerar tv badde barnens och pensiondrer-
nas medieexponering. Bland pension#drerna kommer morgontidning-—
ningarna ndstan pd samma nivi medan bland barnen inget annat
medium finns i ndrheten av tv. Radion anvinds av ca hilften
medan morgon- och populdrpress bdda har ca 40 procent. Mycket

tyder pd att populdrtidningar h&r oftast Hr detsamma som serie-
tidningar.

Sammanfattningsvis tycks morgonpress och ljudradio mer vara de

aktiva aldrarnas medier medan tv har sin starkaste stdllning
bland de yngsta och de #ldsta.

Utbildning. I tidigare sammanst&llningar har tre utbildnings-
grupper urskiljts. Dessa finns redovisade i tabell 16.

(

Tabell 16 Exponering i olika utbildningsgrupper, oktcber 1979 (procent)
Lagutbildade Mellanutbildade Hguthildade
Mor—- Kv- Po- Ra- Tv Mor- Kv- Po- Ra- Tv Mor- Kv- Po—- Ra- Tv
gon—- presspu~ dio gon- press pu- dio gon- press pu- dio
press lar press l&r- ‘press lar-
pmss press Dress
Tar .
del 75 39 32 77 18 77 44 35 74 74 88 40 39 72 69
av
Tar
ej 23 61 68 23 22 23 56 65 26 26 12 60 61 28 31
del
av
Tot 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N = 550 N = 265 N = 155°
Anm;

Populédrpress inbegriper badde veckopress och tidskrifter.

Utbildningsgruppernas exponering fdr medier f8ljer det fdrvin-
tade mbnstret, Inom lagutbildningsgruppen Hr tv det mest ut-
nyttjade mediet. Radio och morgonpress ligger p& samma nivai.

Bland de mellanutbildade dr man mest exponerad f&r morgontid-

~ningar - men radio och tv har obetydligt ligre andel. H&gut-

bildningsgruppen fdredrar klart morgonpress. Exponeringen for
detta medium ligger ndrmare 20 procentenheter &ver tv och 15
dver ljudradion. Populdr- och tidskriftspress har i hogutbild-
ningsgruppen ungefdr samma andel som kviallspress. Det torde

dock i férsta hand handla om tidskrifter - och i mindre ut-
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strdckning om populdrtidningar.

Slutsatserna av medieanvindning &r inte andra #n dem som ti-
digare har diskuterats pd& grundval av material om de enskilda
medierna. Det finns m&jligen skil att peka pa de aktiva grup-
pernas stdrre anvidndning av dagspress och ljudradio. Dessa me-
dier dr de mobila gruppernas informationskdllor. Press och
radio "binder" inte konsumenten p& samma s&tt som tv: Radion
kan anvdndas samtidigt med annat och tidningen kan utnyttjas

foér en snabb Oversikt av en stdrre mingd hidndelser.

V.3 Veckodagsvariation

Finns det ndgon likhet i veckorytmen f&r enskilda medier? Fi-
gur 6 ger uppgifter f&r de tre medier dir siffror om veckodags-
variation kan utldsas ur undersdkningsmaterialet - morgon-,

kvdlls- samt populdr- och tidskriftspress.

Figur 6 Veckodagsvariationen f8r morgon-, kvidlls~ samt
populdr- och tidskriftspress, oktober 1979 (procent)
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Sammanstédllningen av veckodagsvariation visar p& nytt morgon-
pressens relativt jadmna fdrdelning mellan vardagarna. Kvills-
pressen ligger genomsnittligt ndgot hégre i rickvidd &n popu-
lar- och tidskriftspress. Enda undantaget &r torsdag. Diffe-
rensen mellan kvdlls~ och populdrpress &r dock obetydlig. En-
bart pd tisdag och s&ndag har kvdllspressen en klart starkare
stdlining. De tidigare reservationerna betriffande veckodags-—
analys méaste dock p& nytt framhdllas.

En f&rsiktig hypotes om veckodagsvariationen skulle peka pé
att de flesta medier har en relativt j&mmn exponering under
vardagarna. Pa veckoslutet gar morgontidningsexponeringen ner
medan kvdllspressen har en viss uppgdng. Mdnstret Hr inte
olikt det som gdller f6r radio och tv. Tv-konsumtionen 8kar i
veckoslutet medan radiclyssnandet ligger p& samma nivad eller
gdr ned ndgot. Populdr- och tidskriftspressen liknar 1judra-
dion - exponeringen i veckoslutet dr ungefir densamma som un-

der vardagarna. M&jligen finns en antydan till nedgdng.

Mellan veckodagarna &r det svarare att géra beddmningar. Under-
laget dr alltfdr begrénsat annat &n £&r nagra allmdnna speku-
lationer. En sddan spekulation visar p& kvdllspressens rela-
tiva "topp" i bdrjan av veckan och populdrpressens i bdrjan

och i mitten. Det kan dock ha varit s3rskilda hindelser eller
sdrskilda innehdllssatsningar som har skapat denna bild. F&r
framtiden bdr det dock finnas anledning att géra mer ingdende
studier,

En intressant uppslags&nda &r frigan i vilken utstrédckning det

forekommer "mediekonkurrens". Med mediekonkurrens menas inte

h&r konkurrensen i sig - utan minniskors prioritering mellan
medier. Denna kommer att diskuteras mer utférligt i det sena~
re. Det bdr dock redan hédr pekas pd exempelvis méjligheten av
hégre kvdllstidningsexponering pd de dagar d& firre lokaltid-
ningar kommer ut. En direkt jimfdrelse kan inte gdras P& grund-
val av figur 6. & andra sidan finns ingen tendens till h&gre
kvdllspressexponering de dagar d& morgontidningsupplagan &r
ldgre - utom pd s®ndagar. Andra faktorer spelar stdrre roll

dn h&nsynen till andra medier. I fortsatta analyser &dr det dock
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rimligt att gdra en uppdelning i storstads- och landsorts-
omrdden f8r att f4 ett mer konkret underlag f&r beddmningar-

na av tidskonkurrens.

Ett sdtt att gd vidare &r att préva veckodagsvariationen mel-
lan olika medier och olika befolkningsgrupper samtidigt. Det
visar sig exempelvis att veckopressens topp i bdrijan av vec-
kan hdnger samman med att det i st8rre utstrickning dr kvin-
nor som dad ldser tidningarna. Puckeln p& torsdag beror pi

att det &r mdn som di &r mest exponerade f8r populdr- och
tidskriftspress. Vidare ligger kvills- och popul&rpressexpo-
neringen pd ungefdr samma niva bland kvinnor men kvillspress
klart skiljer ut sig bland m#n - samtliga veckodagar. Det se-
nare moénstret kan iakttas hos personer i yngre medeldldern och
yngre medan bland personer i &vre medeldldern kvdlls- och po-
puldrpressexponeringen &4r ungefdr densamma dag efter dag -
ibland &r det ndgot h&gre f&r kvillstidningar, ibland f8r po-
puldrpress och tidskrifter.

Sjélvklart vilar samtliga dessa analyser av veckodagsjimfSrel-
ser pd en bridcklig grund. De analyserade grupperna Hr sm&,
slumpen kan spela analytikern stora spratt. A andra sidan har
de trots detta redovisats i syfte att ge uppslag fdr fortsatta
analyser av olika mediers spridning, sdrskilt med tonvikt pé
det dagliga samspelet mellan medierna.
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V.4 Tidsjdmfbrelser

Tidsanvidndningen f8r olika medier en genomsnittlig dag finns
sammanstdlld i tabell 17. Denna &r beriknad dels pd &ldersin-

tervallet 9-79 ar, dels p& intervallet 15-70 Aar.

Tabell 17 Tidsanvandning f6r olika medier, i tva alders-

Tid 9-79 &r 15-70
mor- Kkvdlls- popu- ra- tv mor- kvidlls popu-ra- tv
gon- press ldar- dio gon- press lédr- dio
Dress press press press
Mindre &n  gg 56 62 11 9 55 56 63
30 min 22 =28 L 2= 22 = 4op-
30-60 min 38 38 32 6 13 38 39 31 ;
ift
61-120 min 5 5 6 25 26 6 5 5 91
121 min - 1 0 0 4852 1 0 y  Saknas
Totalt 99 99 100 100 100 100 100 100
N = 1.086 N = 891

Anm: Populdrpress inbegriper bade veckopress och tidskrifter.
I det bredare &ldersintervallet framstar ljudradio och tv som

de mest anvdnda medierna. Av dem som tar del av dessa medier
en genomsnittlig dag &gnar omkring hilften dem tva timmar el-
ler mer. I det nagot smalare &ldersintervallet finns uppgifter
tiligédngliga enbart f&r pressmedier. Tidsftrdelningen visar

sig hdr vara i1 det n&rmaste densamma som i det bredare inter-
vallet.

Det dr uppenbart att radio och tv far en tidsmassig uppskatt-
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ning som inte kan Jj&mfdras med vad som gdller Ovriga medier.
En majoritet av l&sarna till samtliga pressmedier &gnar dem
mindre &n en halvtimma. Enbart ett fital l&sare kommer &ver

60 minuter. Skillnaderna mellan eter- och pressmedier ligger
till stor del i mediernas karaktdr som sadana. M&jligheterna
att vdlja och selektivt utnyttja innehdll &r stdrre 1 pressen
medan det dr svart att "sekundidrldsa" tidningsinnehd1l. Be-
kvdmlighet i mottagarsituationen, karaktdren hos innehdllet &r
andra tdnkbara forklaringar.

Tidigare har visats att det f&ér samtliga medier finns en ten-
dens till dkad konsumtion med stigande Alder. Det kan d&rfdr
finnas skdl att titta ndgot ndrmare pd ndgra aldersgruppers
tidsanvindning. En sddan Oversikt fOr de yngsta, de medeldlders
och pensiondrerna finns i tabell 18.

Tabell 18 Tidsanvindning i olika &ldersgrupper, oktober
- 1979 (procent av medieanvéndare)

Tid 9-14 25-44 65-79
min mor- kv- po— ra- tv mor- kv- po- ra- tv mor- kv~ po- ra- tv
gon—- presspu- dio gon- press pu~ dio gon—- press pu- dio
press 15r press lér DPress 18r
- press. PSS press
Mindre :
in 30 90 82 59 2310 6% 60 79 9 11 34 32 47 9
30-60 10 18 36 21 13 35 36 14 14 14 43 56 39 15
61-120 O 0 3 28 25 4 4 3 25 28 15 12 14 19 24
121~ 0 0 3 28 52 0 0 3 51 47 2 0 0 57 60
Tot 100 100 101 100 100 100 100 99 989 100 100 100 100 100 199
N = 112 N = 353 “N = 156

. Anm: Populdrpress inbegriper bade veckopress och tidskrifter.

Aldersjdamfdrelsen visar att etermedierna genomgéende har l&ng-
re lyssnartid. Aven om bdde morgon- och kvillspress Hgnas be-
tydligt léngre tid bland de dldre sa dgdller detta ocksd foér
ljudradio och tv. Det forefaller dock vara sannolikt att press-
medierna upptar en relativt stdrre andel av tid f£6r mediekonsum-
tion bland de dldre &n bland de yngre.
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En annan bakgrundsfaktor som tidigare visat sig skikta ut
konsumtionsgrupper &r utbildning. Utbildning torde dessutom
spegla medieanvdndning inom clika yrkesgrupper. Det &r hir
troligt att olika yrken ger olika f8rutsittningar for tid
till mediekonsumtion. I tabell 19 finns en sammanstillning

av tidsanvidndning i de tre utbildningsgrupperna.

Tabell 19 Tidsanv&ndning f6r olika medier i olika ut-
bildningsgrupper, oktober 1979 (procent. av

medieanvédndare)

Tid " Lagutbildade Mellanutbildade Hbgutbildade
min mor- kv- po- ra- tv mor- kv- po- ra- tv mor- kv- po- ra- tv

gon— press pu- dio dgon—- press pu~ dio gon press pu- dio

Press lar press lir press 1lar

press press press

Mindre
dn 30 55 51 58 10 9 59 58 66 11 9 36 58 70 14 12
30-60 37 44 39 16 13 35 36 29 18 14 54 38 18 17 14
61-120 7 5 3 23 26 5 7 6 26 27 9 5 10 29 29
121- 1 0 0 51 53 1 0 0 46 50 1 o 3 40 45
Tot 100 100 100 100 101 100 101 101 100 100 100 101 101 100 100
N = 550 N = 265 N = 155

Anm: Populdrpress inbegriper bade veckopress och tidskrifter,

Aven vid en analys med hidnsyn till utbildningsfaktorn ligger
etermedierna klart hdgst betrdffande utnyttjad tid. Det skall
dd framhéllas att detta gdller tidsanvindning bland nyttjarna -
inte inom gruppen i sin helhet. Som jdmfdrelse kan ndmnas att
av samtliga hdgutbildade personer tittade c¢a 30 procent mer
dn tvd timmar pd tv medan ca 1 procent liste morgonpress under

lika lang tid.

En annan tendens som framgar av tabellen dr att det med Skan-
de utbildning blir farre korttidsldsare pd morgonpress - men
fler pd populdr- och tidskriftspress. Vidare blir langtidskonsu-
menterna pd etermedier fler. Ménstret bekr&ftar flera tidigare
studier som visat att morgonpressen far en starkare 5t&llning
med Okande utbildning 31).

De redovisade tidsanvindningsstudierna bdr 1 framtiden kunna
fOras betydligt l&ngre. Tidsanvédndning dr en fruktbar infalls-

vinkel pd studier av mediekonsumtion. Den har ocksd fatt 8kad
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betydelse f8r beddmningen av enskilda mediers grepp om sin
publik 32). For att fora analysen vidare torde det dock vara
viktigt att tillfdra ndgon typ av "kvalitetsmitt". Detta skul-
le innebdra ett matt som beskriver de egenskaper hos mediet
som gor att mdnniskor &gnar det kort eller l&ng tid respektive
hur mycket information som kan h&mtas pd olika tid ur olika
medier 33).

Det finns m8jligheter att gdra studier av tidsanvdndning un-
der enskilda dagar. Denna kan g&ras pd samma sitt som vecko-—
analysen i frdga om exponering. De prov som gjorts inom ramen
for denna analys ger emellertid ingen antydan om ndgra mdnster
av intresse. Av pressmedierna uppvisar populdr- och tidskrifts-
press stdrst variation mellan enskilda dagar medan morgon- och
kvdllspress har en j&mnare kurva. Underlaget Hr dock s& osikert

att det hdr enbart bdr antyda ett sitt att féra mediejimférel-
serna vidare.

VI. MEDIEKOMBINATIONER

De hittills redovisade mediejémfdrélserna har byggt p& likhe-
ter och skillnader i ménniskors anvindning av enskilda medier.
I detta avslutande avsnitt 4r utgingspunkten i stdllet hur en-
skilda médnniskor i praktiken kombinerar olika medier. Vad som
skiljer denna analys fr8n tidigare Ar att den avser midnniskors

34)

mediekombinationer en och samma dag . Utgdngspunkten har ta-

gits i morgontidningsl&sarna och analysen gdller i vilken ut-
striackning de som ldser respektive inte liser morgonpress tar
del av andra medier. I analysen ingdr av undersdkningstekniska

skdl inte radio och twv.

VI.1l Exponering

Hur ser morgontidningsl&sarnas Ovriga mediekonsumtion ut? I
tabell 20 finns en Oversikt av hur personer med olika intensi-
tet i sin morgontidningsldsning tar del av kvdlls- och populdr-

press. Tabellen visar hur stor andel av icke-l&sare, entidnings-
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ldsare och flertidningsldsare, som samma dag exponerat sig
£6r andra medier. I tabellen har férutom kvdlls- och popu-
ldr/tidskriftspress dven tagits med ndgra andra medietyper:

grammofon~ och kassettlyssnande samt boklisning.

Tabell 20 Morgontidningéiésarnas dvriga mediekonsumtion
en genomsnittlig dag, oktober 1979 (procent)

Morgontidningskongumtion Totalt

Ovrig Ingen En morgon- Flera mor-
konsumtion | Vtidpinq gontidningar

' t
Kvdllstidning 51 38 50 43
Populdrtidning/ .
tidskrift 30 33 44 34
Bécker 23 25 46 27
Grammofon 30 28 22 29
Kassetter 41 25 28 14
N 19¢ 589 105 890

Anm: Aldersintervallet dr 15-70

Tabell 20 skall 1ldsas s& att 51 procent av dem som inte 1&-
ser nagon morgontidning ldser minst en kvidllstidning. Av dem
som ldser flera morgontidningar dr andelen kvdllstidningsli-

sare 50 procent.

Tabellen visar att det inte finns nagot entydigt samband mel-
lan morgontidningslédsning och annan mediekonsumtion. Kvills-

tidningsldsningen dr mest omfattande bland dem som inte liser

nagon respektive ldser flera morgontidningar och minst f8re-
kemmande bland dem som ldser en morgontidning. Resultatet ty-
der p& att kv&dllstidningsldsning en enskild dag tycks kunna
komplettera morgontidningsldsning respektive att det finns
mdnniskor med en bred tidningskonsumtion. Ett s&dant konsum-
tionsmbnster, sdrskilt tendensen till "kompensatorisk" kvills-
tidningslédsning dr intressant. Tidigare studier har betonat
kumulativiteten - 1&g konsumtion av ett medium innebdr dven

14g konsumtion av andra 35).
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Tanken pad kvdllspressens kompensatoriska roll f&r enbart be-
traktas som en hypotes. Den st&ds emellertid av det faktum
att andelen kvillstidningslisare bland icke-ldsare av morgon-
press dr stdrre pd vardagar - 65 procent av icke-l&dsarna i
jémforelse med 43 procent av samtliga. Det finns skdl att fér-
moda att detta dr ett storstadsfenomen. T fortsatta analyser
maste hypotesen om "kvdllstidningskompensation" prévas mer in-
gaende sdrskilt om det &r nagot typiskt f8r storstadsomridena

eller om det ocksd gdller landet i stort.

Sambandet mellan morgontidnings— och populdr/tidskriftskonsum-

tion visar i motsats till det firegdende ett "kumulativt" mdns-—
ter. Med &kad morgontidningslédsning &r det fler som list nagon
icke-daglig tidning. Betriffande andra medier finns samma mdns-
ter for bbcker - det Hr framfdr allt bland flertidningslisarna
som boklédsarna finns. Slutsatsen har st&d i tidigare studier 36).
Med hdnsyn till tidigare resultat kan det dock finnas skil att
framhdlla att &ven bland dem som inte list nagon morgontidning
uppger sig en knapp fjdrdedel ha tittat i en bok.

Grammofon- och kassettlyssnande har inget stbrre samband med

morgontidningslédsning. Det finns emellertid en svag tendens

att vara hégre bland dem som inte ldser nagon morgontidning.

Det finns sk&dl att tolka samtliga slutsatser med viss f&rsik-
tighet - s&rskilt vid j&mférelse med tidigare forskning. Det

som hdr beskrivits som icke~l&sning gdller icke-ldsning en be-

stdmd dag. Resultatet s#ger inget om huruvida den tillfriagade
normalt brukar lisa morgontidningar. Tidigare analyser tyder
Pad att omkring h&lften av icke-l&sarna en bestidmd dag 1 sjdlva
verket 4r regelbundna 1l3sare av morgontidningar som just denna
dag av olika skil inte hunnit lisa sin tidning /). Den Jdm-
forelse som hdr gdrs speglar siledes en annan typ av mediekom-
binationer &n vad som tidigare undersdkts: den dagliga medie-
kombinationen. De tvd infallsvinklarna miste jémfdras mer in-

gaende innan ndgra generella tolkningar kan gdras.
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VI.2 Antal ldsta tidningar

Den forsiktiga hypotes som f&rdes fram i det fSregdende be-
lyses nagot genom studier av antalet tidningar som minniskor

ldser. Tabell 2% ger underlag £0r detta betridffande kvills-

press.
Tabell 21 Antalet tidningar'som kombineras, mofgdn—
och kvdllspress, oktober 1979 (procent)

A: Kolumnprocent B: Totalprocent
ﬁntal Antal morgontidningar Antal morgontidningar
cvdlls- N
tidningar 0 L 2= 0 1 2-

0 49 61 50 11 40 6

1 47 35 34 10 23 4

2- 4 4 15 1 2 1
Totalt 100 100 99 98
N 196 589 105 886

Tabell 21A‘ger i stort samma resultat som tidigare ana-
lys av mediekombinationer: av dem som inte l&st ndgon morgon-
tidning syns pa nytt den relativt h&ga andelen kvéllstidﬁings—
lédsare. Hypotesen om "kompensationslisande" stdds ocksa av att
dessa till &vervigande delen &r personer som ldst en kvdllstid-
ning. Bland l&sarna av flera morgontidningar finns ocksi en stor
andel kvdllstidningslidsare men av dessa ir det typiskt nog manga
som ldst flera kv&dllstidningar. Hir &r det frdgan om en allmin

hdgkonsumtionsgrupp av press.

B-delen av tabellen s8ker skatta de olika kombinationernas ré-
lativa storlek. Den visar att den typiska gruppen dr den som

en genomsnittlig dag liser en eller flera morgontidningar men

ingen kvdllstidning. Den utgdr ca 45 procent av allmidnheten mel-

lan 15-70 8r. Omkring 25 procent av allminheten liser béde en
morgon- och en kvidllstidning. De som inte liser ndgon dagstid-
ning dr 11 procent.Den if8reg8ende analys kristiska gruppen -

de som l&ser enbart en eller flera kvdllstidningar och ingen
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morgontidning &r 11 procent.

Analysen kan f8ras ett steg vidare genom frdgan hur stora
olika l&sargrupper dr inom skilda delar av befolkningen. En
sddan sammanstdllning gérs i tabell 22.

Tabell 22  oOlika tidningskombinationer
i olika befolkningsgrupper, oktober
1979 (procent)

Befolk- Kombinationer

nings-

a Ingen Enbart Enbart Mcrgon- Ovriga Tot N
grupp tid- kvdlls- morgon- tidning kombina-
ning tidning/ tidning/ o. kvills- tioner
ar ar tidning

Min 9 11 43 24 13 100 449
Kvinnor 12 11 50 22 5 100 441
15-44 13 15 42 23 7 100 524
45-70 8 7 53 23 9 100 366
Kvinnor

20-49 12 12 48 22 6 100 254
Mandags-

fredags-

ldsning 5 9 52 24 10 100 593
Alla 11 11 46 23 9 100 886

Sammanstdllningen i tabell 22 visar att den kritiska grup-

pen som enbart ldser kvillspress &ir stdrst biland de yngre.

Skillnaderna mellan olika grupper &dr emellertid relativt smi.
Detsamma gdller andelen av allmdnheten som inte l4ser n&gon
tidning en genomsnittlig dag - stdrst #r andelen bland yngre
kvinnor och minst bland #ldre och min.

Den speciella gruppen méndags—fredags—lasninq har lagts in
f6r att ta hinsyn till att f£& morgontidningar har stndagsut-
givning. Det visar sig hidr att icke-l4sningen till wviss del
hédnger samman med att det inte utkommer nigra morgontidningar
pa sbndag. Mé&ndag ~ fredag &r andelen icke-ldsare enbart 5
procent.
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Analysen kan &dven foras vidare f6r populdr- och tidskrifts-
pressens samband med morgontidningslisningen. Motsvarande Sver-

sikt av hur olika grupper kombinerar de tvd pressgrupperna

finns i tabell 23. Den visar att 15 procent av allminheten var-
ken ldser morgonpress eller popullir- respektive tidskrifts-—
press; 6 procent lédser enbart tidskrifter, 51 procent enbart
morgonpress, 18 procent l&éser en tidning frin varje grupp och

10 procent kombinerar morgontidningar och populdrtidningar/
. . 38)
tidskrifter .

Tabell 23 Morgontidnings- och populdrtidnings/tidskrifts
kombinationer i olika befolkningsgrupper, ok-
tober 1979 (procent)

Befolk- Kombinationer
nings-

Ingen Enbart  Enbart En mor- Ovriga Tot N

grupp tidningpopuldr- morgon- gon- och kombina-
press press en popu- tioner
l&rtidning

M&n 15 5 56 13 11 100 449
Kvinnor 16 7 44 23 10 100 441
15-44 20 7 50 14 9 100 524
45-70 9 6 51 23 11 100 366
Kvinnor ,
20-49 19 5 48 19 9 100 254

Alla 15 6 51 18 10 100 886

Skillnaderna mellan oclika befolkningsgrupper gdr i férvén-
tad riktning. Kvinnor och &dldre kombinerar oftare morgon- och
populdrpress. Gruppen som enbart ldser populérpress &r liten
inom alla befolkningsgrupper. Det kan exempelvis nidmnas att
den genomsnittligt dr enbart h&lften s& stor som andelen som

enbart ldser kvédllspress.

Inom ramen f£Or dessa analyser finns ingen mdjlighet att prdva

hur kvdllstidningar och populdrtidningar ldses bland dem som



inte tar del av morgonpress. Det kan emellertid n#mnas att

av dem som inte l&ser kvillspress tar ca 40 procent del av
populdrpress medan bland dem som liser kvdllspress motsva-
rande andel &r &ver 80 procent. Det finns siledes ett samband
mellan populdr- och kv#llspresslisning. Av allminheten liser
en genomsnittlig dag 11 procent bade kvillspress och populdr-
press. Siffrorna avser hdr - liksom tidigare - enbart andelen
som kombinerar medierna en genomsnittlig dag. Det gdller £6r
hela analysen att kombinationstalen miste ber#knas som minimi-
tal. Om konsumtionen skulle analyseras med tvi eller tre da-
gar som bas dr det sannolikt att andelen som tar del av tva
olika typer av medier skulle 8ka kraftigt.

VI.3 Tidsjdmfdrelser

Den mediejdmfdrelse som gdrs dag f8r dag &r i praktiken be-

grédnsad av den tid mdnniskor har till fdrfogande. Det fdrefal-
ler dérfdr rimligt att avslutningsvis ta fram négra tidsjimfd-
relser. Dessa kommer enbart att baseras pd fdrhidllandet mellan

morgon-, kvdlls- och populdr/tidskriftspress.

Morgonldsningens tidsfdrdelning i jimf6relse med kvills- och

populdr/tidskriftspressen finns i tabell 24.

Tabellen visar betréffande kvidllspress att det knappast

finns ndgot starkare samband mellan tidsanvdndning f8r morgon-
och kvdllspress. Bland dem som ger morgontidningar lang tid
finns m8jligen en tendens att l&sa mindre kvidllstidningar. In-
te heller i fraga om populdrpresstid kan nidgot entydigt mdns-
ter iakttas.
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Tabell 24 Tidsj#mfdrelser mellan morgonpress och
6vrig press, oktober 1979 (procent)

Tid for Tid f8r morgonpress (minuter)
annan me-
d1iekonsum— 0 1-29 30-60 61~

tion

1) Kvdllspress

0 min 49 62 55 66
Mindre &n

0 min 29 25 21 7
30-60 min 19 12 21 16
61 min — 3 1 3 i1

Totalt 100 100 100 100

2) Populédrpress

0 min _ 70 69 60 64
WIS ™ 16 20 26 20
30-60 min 12 9 11 9
61 min — 2 2 3 7

Totalt 100 100 100 100

N 196 382 266 44

En forklaring till bristen pd& mdnster dr till del att tabell

24 ocksd inkluderar icke-ldsning. Om tidsj&mfdrelsen gdrs en-
‘bart pa l8dsare av morgon- och kvillspress kan ett visst samband
iakttas. Detta tyder pa att lang tid f8r morgonpress har sam-
band med lang tid f£&r kvillspress. Bland dem som l&ser sin mor-
gontidning mer &n 30 minuter &r andelen som liser kvillstidning-
en Over 30 minuter stbrre &n bland dem som &gnar kortare tid &t
sin morgontidning. Att ge tid &t en tidning tycks innebdra att

man ocksa ger tid f&r en annan.

Motsvarande kumulativa tidsanvédndning kan knappast iakttas for
populdr/tidskriftspress. Hir tycks tidsanvindningen vara obero-
ende av tiden fOr morgontidningen. M&jligen kan detta tyda pa

att det finns en stdrre likhet i karaktdren hos l8sningen mel-

lan morgon- och kvdllspress &n mellan morgon- och populirpress.
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Samtliga dessa analyser bland l&sare 4r dock i stor utstrick-
ning spekulativa. Analysgrupperna &r sm&. Liksom i friga om
tidigare studier visar de dock p& vigar f&r fortsatta analyser

av hur minniskor tar del av medierna.
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NOTFORTECKNING

1)

2)

3)

9)

10)

11)

12)

I en senare sammanfattningsrapport kommer de olika angrepps-
sdtten pd mediekonsumtion att mer utf8rligt stdllas emot varand-
ra. Den rdckviddsstudie som genomférts av Testologen AB har
avsett regelbundenhet i konsumtionen av press och har genom-

fOrts under exakt samma tidsperiod som PUB:s Mediebarometer.

En fdrsta prdvning av hur de olika mittekniker f6rhiller sig
till varandra finns i Weibull 1977 samt i Weibull 1980. En
6versikt av en rad exponeringsstudier och deras resultat finns
i Langschmidt 1978.

En &versikt av ORVESTO:s réckviddsmetod finns i bl a Cehra 1967
och Orvesto 1972. En f8rsdk till j&mférande studium av Orvesto

och wanliga exponeringsprocent finns i Weibull 1978.

Problemet behandlas mer ingaende i Weibull 1980.

En sammanst&llning av detta finns i Weibull 1978

Orvesto 1979:IT

En mer utfbrlig redovisning finns i Weibull 1977

Nagbt mer detalijerade uppgifter om PUB:s Mediebarometer
finns i bilaga 1.

Problemet kommer att behandlas mer utfSrligt i den planerade

sammanfattningsrapporten - se not 1.

Studier av en dags tidningsl&8sning finns redovisade i bl a
Zetterberg 1975 och Weibull 1977. Om Sifoss OBS-1listeknik
se vidare Zetterberg-Alfredsson 1972,

Weibull 1979 diskuterar pd& grundval av bl a ORVESTO-siffror
forddringar i ldsmbnster Over tid. Exponeringsutvecklingen
finns bl a diskuterad i ORVESTO 1979:II.

I bilaga 2 finns en sammanstdllning av den svenska pressens



13)

14)

15)

16}

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

24B)

25)

26}

27)

upplaga férsta halvidret finns som bilaga 2.

Statistisk Arsbok 1979

Aldemark 1974 har givit en kortfattad Sversikt av socialisa-

tionsforskning med tonvikt p& massmediernas roll. vVid stats-
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vetenskapliga institutionen, GSteborgs universitet, pigdr &ven

ett arbete med ett projektprogram kring mediernas roll f&r
socialisationen av barn och ungdom.

Mer uppgifter finns i SOU 1975:78.

Tbid. Problemet specialbehandlas &ven i Weibull 1980.

Orvegto 1979:1II

Weibull 1980

Mer uppgifter finns i Weibull 1977

S0U 1975:78

Weibull 1977

En mer utfdrlig diskussionen kring den disponibla tidens
betydelse finnsg i Weibull 19767 samt dir anfér litteratur.

Jamfdrande analyser av populdrtidningar och organisations-
tidskrifter finns i Bernow-Osterman 1979 och Weibull 1976A.

Siffrorna skall aktualiseras till 1978/79 si snart mdjligt.
Dessa finns i Hallberg 1980. Angivna siffror ur Berg-GaHhlin

1977.

Jfr Weibull 19762 och 1976B.

Mer om metodikens betydelse f&r exponeringsvirdena i friga

om organisations- och populdrpress finns i Weibull 1978.

Sammanstdllningar av tidsmitningar finns bl a hos H8st 1977

Se vidare diskussioner i en rad forskningsrapporter fran PUB

t ex Radio-tv 1972. En Oversikt finns dessutom i H&st 1977 och

Hadenius-Weibull 1978




28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)
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Bygger p& nigra av de senaste &rens publikrapporter f£&r
ljudradio, bl a Westrell 1978 och Wigren 1979.

Uppgifter méste aktualiseras med hdnsyn till ny statistik
frdn PUB. S&dan kommer bl a i Westrell 1980

Berg-Gahlin 1977. Siffran m&ste aktualiseras bl a med
hjédlip av Hallberg 1980.

TOrngvist 1979 visar pd ett flertal undersdkningar, som

ger uppgifter om utbildningsgruppernas medievirdering.

Det mest utfdrliga forstket finns i Ivre 1980. Nigot mer om

tidsanvéndningsstudier finns i Weibull 1976B.

Ett informationsmatt som borde kunna provas drvdet som
fOreslagits i Asp 1978. Detta visar p& en betydligt stdrre
informationstdthet i1 pressens h#ndelserapportering i jamfdrelse
med tv-nyheternas. Analysen bygger p& nyheter om den s k
Kungstorgsockupationen i Goteborg, december 1976.

Kombination av medier en och samma dag har understkts i Weibull
1977, bade betr&ffande exponering och tidsanvindning. Aven hir

visade sig sambandet relativt svagt.

Kumulativitetsdiskussionen finneg bl a i SOU 1975:78 samt

Weibull 1980. Samma typ av resultat har redovisats i bl a

Gustafsson—-Jarmander-0Ottosson 19879.

Detaljerade uppgifter om bokvanor finns bl a i SOU 1972:20

bl a2 om sambandet med dagspress inom ett aktivitetsindex.

Vidare finns i Weibull 1977

Weibull 1976B
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