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FORORD

Den 1-7 oktober 1979 genomfdrdes en undersdkning av svenskarnas
massmediekonsumtion. Studien var den férsta s k Mediebarometern.

Avsikten &ar att &r for &r ta fram uppgifter om utnyttjandet av
svenska massmedier.

Initiativet till Mediebarometern har kommit fr&n Sveriges Radios
publik- och programforskningsavdelning. Dagspressprojektet deltar
i undersfkningen i syfte att £4 fram underlag f&r beddmningar av

utvecklingen inom dagspressen.

Den forsta studien avrapporterades dels i PUBs faktablad, dels i
en specialrapport fran Dagspressprojektet. Den senare tog i férsta

hand upp fragor om dagspressen, sirskilt veckodagsvariation och
mediekombinationer.

I denna rapport redovisas huvudresultaten fr&n det andra Arets
Mediebarometer. Denna genomfdrdes i slutet av september och b&rjan
av oktober 1980. Rapporten har inte ambitionen att ge ndgon in-
gdende analys av skillnader och likheter mellan 1979 och 1980.
Snarare dr syftet att ge en aktualiserad ligesbeskrivning i fr&ga

om fridmst dagspressldsning och mediekombinationer samt att disku-

tera nagra av de hypoteser som framkastades i den tidigare rapport-

en.

Uppldggningen av rapporten kommer i huvudsak att ftlja den tidigare.
Den inneh8ller sdledes i f&rsta hand en tabellredovisning. Fdr

mer ingdende diskussion av sdrskilda mitproblem hdnvisas ocksad dit.

G&teborg i maj 1981

Lennart Weibull



SAMMANFATTNING

Bakgrund

Rapporten redovisar huvudresultaten frin den matning av mediekon-
sumtionen i Sverige som genomfdrdes av Sveriges Radio i khérjan av
oktober 1980. Undersdkningen bygger pa en veckas massmediekonsum-
tion. Totalt ca 1 100 personer i aldrarna 9-79 &r telefoninter-
vjuades. Bortfallet begrinsade sig till 5,5 procent.

Undersdkningen f8ljer upp motsvarande massmediemdtning frén oktober
1979. Avsikten Hr att pa detta s&tt félja massmediekonsumtionen

i Sverige under en lingre tidsperiod. Arbetsnamnet p& projektet

ar Mediebarometern.

De resultat som redovisas i fdreliggande rapport avser i frimsta
rummet morgontidningarna. Exponering och lidsomfattning har ana-
lyserats. Vidare gdrs jamfdrelser mellan morgontidningslésning
och andra tryckta medier samt radio och tv. Rapporten har utarbe-

tats inom det s k Dagspressprojektet vid Statsvetenskapliga insti-
tutionen, Goteborg.

Undersdkningens uppldggning

Undersdkningen avser morgonpress, kvdllspress, populirpress, tid-
skrifter, ljudradio i allminhet, lokalradio och tv. F&r samtliga
medier har ménniskor tillfrdgats om sin gardagskonsumtion. Detta
innebdr att resultaten visar hur stor rickvidd medierna har en
genomsnittlig dag i oktober 1980.

Utdver rdckvidden har minniskor f6r de tryckta medierna tillfrigats
om antalet publikationer man tagit del av samt f&r samtliga medier,

utom lokalradio, hur 1l&ng tid man &Hgnat &t mediet.

Till skillnad £fran 1979 &rs studie har populir- och tidskriftspress
nu redovisats som tva skilda grupper samt lokalradion tillkommit.
Vidare finns specialredovisningar av ljudradio och tv f£6r den
undersdkta veckan.



Morgonpressens spridning

I jimfdrelse med 1979 uppvisar morgentidningsldsningen en anmdrk-
ningsvdrd stabilitet. B&da &ren uppger 74 procent av allménheten
mellan 9 och 79 &r att man l1&st minst en morgontidning. Samma siff-

ra erhdlls f8r en vecka under arbetsmarknadskonflikten varen 1980.

Stabiliteten i l&sning visar sig ocksd vad betrdffar olika lisar-
grupper. Minst rdckvidd har morgonpressen bland de yngsta.

Bland personer 8ver 25 4r ligger den dagliga exponeringen p& nir-
mare 80 procent. Det finns enbart smi skillnader mellan min och
kvinnor samt mellan olika utbildningsgrupper.

Rickvidden f6r morgonpress 4r ungefidr densamma f8r olika vecko-
dagar. Den enda avvikelsen markerar sdndagen, da exponeringen
ligger pa ca 60 procent. Denna siffra 4r en given £6ljd av att

enbart ett fatal morgontidningar utges pa sondagar.

Omfattningen i morgontidningsl&dsning

Av den svenska allmi#nheten mellan 9 och 79 &r ir det gencmsnitt-
liga antalet l&sta morgontidningar 0,85. Bland dem som list
minst en tidning &r genomsnittet 1,14. Det senare betyder att

ca 10 procent av allminheten tagit del av tva eller fler morgon-—
tidningar.

Antalet ldsta tidningar varierar nigot mellan olika ldsargrupper.
Den stdrsta andelen flertidningsldsare finns bland de hégutbildade.

Ocksd antalet l&sta tidningar uppvisar hdg &verensstimmelse med
1979.

Tiden fOr morgontidningslisning ligger bland lisarna pa 31,6 mi-
nuter for samtliga mellan 9 och 79 &r. F&r dldersgruppen 15-70
ar ligger siffran p& ungefir samma niv&. Ca 8 procent av l&4sarna
dgnar morgontidningen mer &n en timme. Genom skillnader i tids-
intervall kan siffrorna inte jidmfdras med 1979.

Ldngsta ldstid &aterfinns bland mdn, Hldre och héguthildade., S&ir-
skilt typiskt &r pensiondrernas mer omfattande l&sning. Ca 15
procent ldser tidningen mer &n en timme. Kortast li#stid finns
bland de yngre med ca 10 minuter bland dem under 15 &r - jdmfsrt

med pensiondrernas genomsnitt pa ca 45 minuter.



Kvdlls-, populdr- och tidskriftspress

Kvidllspressen ndr ca 40 procent av allminheten en genomsnittlig
dag. Den har sina h&gsta andelar bland de yngre och minskar sin
andel med 8kande &lder. Genomsnittlig ldstid bland l&sarna ligger
Pad 29 minuter. I jamférelse med 1979 ligger den totala expone-
ringen p& samma nivd - antalet genomsnittligt ldsta kvallstidning-
ar har dock minskat. Ocks& séndagslisningen har gatt ner nagot.

Sirskilda hidndelser den undersdkta veckan kan dock hdr ha haft en
viss betydelse.

Populdrpressen har en genomsnittlig dag ca 23 procent av allmidn-
heten. Rickvidden dr betydligt hogre bland kvinnor (30 procent)
4n bland mi&n. Ocksé& bland de yngsta och de &dldsta dr exponerings-
talen htga. Minsta andelen populdrtidningsldsare finns bland de
h8gutbildade. De som liser populdrpress tar i genomsnitt del av
1,27 tidningar och lidser dem drygt 30 minuter. Tidsmattet som ges
hir #r dock inte jamférbart med det som giller f&r dagspressen pa
grund av skillnader i berdkningsunderlag.

Tidskriftspressen har en r&ckvidd pd ca 22 procent. Genomsnitt-
liga antalet lidsta tidningar &r 1,29 och l&stiden ca 25 minuter.
Betridffande olika ldsargrupper sa dr tidskriftspressen ndrmast en
spegelbild av populdrpressen. Hdgsta exponeringen finns bland man
och bland hdgutbildade. Léstiden dr mest omfattande i samma grupp-

er och 8kar inte med Alder som f6r andra pressmedier.

Skillnaderna mellan populdr- och tidskriftspress speglar pad ménga

sdtt marknadens utseende och de olika tidningarnas malgrupper.

Radio och tv

Andelen radiolyssnare 1980 ligger i genomsnitt pa drygt 70 procent.
Det 4r i stort sett samma niva som 1979. En svag nedgang kan iakt-
tas bland de lagutbildade.

Tv-konsumtionen dr 1980 i genomsnitt knappt 80 procent. I jamfd-
relse med f3regdende &r finns en tendens till uppgdng bade totalt

och i flera undergrupper. Ingen uppgang dr dock statistiskt sdker-
stialld.



Fran och med 1980 finns sirskilda siffror £8r den undersdkta veckan.
De ger underlag fdr direkta jamfdrelser med tidningsldsningen.
Understkningsveckan har en konsumtionsandel p& ca 75 procent £&r
bade radio och tv. Det innebidr att tv-tittandet ligger under ars-
genomsnittet medan ljudradion ligger &ver. Skillnaderna torde till
stdrre delen kunna féras tillbaka till sdsongvariationer i radio/
tv-konsumtionen. I och med att det 4r en vecka under "sommarhalv-

dret" gynnas ljudradion n&got medan tv missgynnas.

Mediekombinationer

Kombinationerna mellan olika medier &r baserade pa analyser av hur
olika grupper av morgontidningslisare tar del av Svriga medier.

De resultat som redovisas ger inga entydiga ménster i mediekombina-
tionerna. Exempelvis finns ingen tendens att h&g konsumtion av

ett medium med h&g sannolikhet leder till h8g konsumtion av andra
medier. Denna s k kumuleringshypotes gidller i viss utstrédckning
f6r forhallandet mellan morgonpress och tidskriftspress respektive

lokalradio. I 8vrigt &r tendenserna svaga.

En sdrskilt anmé@rkningsvird tendens dr att andel kvdllstidnings-
ldsare snarast dr hdgre bland dem som en genomsnittlig dag inte
ldser nd&gon morgontidning, s&rskilt markerad ir tendensen pa var-
dagar och bland kvinnor. I rapporten framfdrs en "kompensations-
hypotes": Kvdllstidningen kan en vanlig dag ersdtta morgontidning-

en ("kompensera", f&r att man inte hinner l&isa morgontidningen}.

N&r det gdller den tid som #gnas &t olika medier finns inte nigra
entydiga samband. De som inte list nigon morgontidning har varken
kortare eller lidngre konsumtionstid f£6r andra medier &n de som
liste en eller flera morgontidningar. Inom gruppen morgontidnings-~-
ldsare finns en svag tendens att de som list morgonpress sdrskilt
mycket har nagot kortare konsumtionstid f£6r andra medier. Skill-

naderna dr dock genomgdende smi.

I jamforelse med jdmfdrbara siffror fran 1979 finns inte nagra
markerade tendenser. I stort sett dr det ett identiskt mdnster
som aterkommer. Det enda som blivit ytterligare markerat &r den
relativt stora andelen kvdllstidningslisare bland dem som inte

lédste ndgon morgontidning.



INLEDNING

Vid studier av mediekonsumtion finns det i princip tvd me-
toder att tillg&. Den ena bygger pa minniskors uppskatt-
ning av regelbundenhet och omfattning av konsumtionen, den
andra utgar fran vad minniskor uppgivit sig ha tagit del av
under en begrinsad tidsperiod, t ex en bestimd dag. Den
fo6rra metoden ger en allmin bild av mdnster i mediekonsum-
tionen, den senare ger konkreta uppgifter om den faktiska
konsumtionen. Den senare metoden ger ocksd méjlighet att

snabbare avlisa féréndringar i minniskors mediekonsumtion.

Det &r analyser av mediekonsumtionen bestdmda dagar som bil-
dar utgangspunkt f£8r den s k Mediebarometern. Denna metod
dr mycket liampad f&r ett projekt vars syfte &r att spegla
ménniskors faktiska medieanvdndning &ver tid. Mediebaro-
metern &r en &rligen &terkommande studie av mediekonsumtion.
1979 genomfdrdes den férsta studien. Denna rapport avser
att redovisa ndgra huvudresultat fran den andra och att dis-
kutera ndgra tendenser i materialet. I detta inlednings-
avsnitt ges en kortfattad bakgrund till understkningen.

Mediebarometern

Den undersdkningsteknik som anvdnds i Mediebarometern tar
sikte p& den dagliga mediespridningen. De personer som in-
gar 1 projektets &rligen &terkommande studier tilifragas

om sin gardagskonsumtion av massmedier. De far svara pa
fragor vilka medier de tagit del av och hur mycket (Weibull
1980A). De siffror som p& detta sitt kommer fram bor kunna

tolkas som ett uttryck £8r mediernas faktiska rickvidd en

bestdmd dag. De siger diremot féga om konsumtionens inrikt-

ning eller karaktir.

Mediernas faktiska r&ckvidd som den mits i Mediebarometern
ligger som regel ligre &n den konsumtion som midnniskor upp-
ger da de uppskattar regelbundenheten i sin konsumtion.
Medan 8ver 90 procent av allminheten sdger sig l&sa en mor-
gontidning regelbundet &r morgonpressens dagliga rickwvidd

ca 10 procentenheter ligre, eller ca 80 procent. Samma



skillnad mellan medievana och en dags konsumtion kan iakt-
tas ocksd for andra medier. Det 4r emellertid viktigt att
understryka att det inte rér Sig om en "sann" och en "falsk"
siffra p3 mediekonsumtion. I stillet gdller det tvi aspekt-
er pd mediekonsumtionen: det ena uttrycker minniskors vanor
och det andra ett faktiskt beteende en bestdmd dag. Det ir
fullt méjligt att betrakta sig som regelbunden tidnings-
lisare men en dag inte hinna med att ldsa sin tidning.

Till detta kommer att det finns en viss risk till Sverskatt-
ning nir en person skall beddma regelbundenheten i sin medie-
konsumtion. P& denna punkt anses "gadrdagsfrigorna" vara
nagot mer rdattvisande i och med att de stdller den svarande
i en konkret situation. Medan vanestudierna l&ter minniskor
uppskatta konsumtionen allmént ir studien av en dag entydig.
Detta innebdr ocks§ att studier av den konkreta mediekonsum-
tionen borde vara mera kdnsliga f&r férdndringar i konsum-
tionens omfattning. Om olika faktorer kommer in vilka dkar
respektive minskar bendgenheten att ta del av massmedier s3i
bdr de littare kunna iakttas d& situationen kan 8verblickas.

For att inte slumpen skall Spela in betriffande "g&rdagen"
fordras ett relativt stort slumpmissigt urval - och helst
ocksa en viss spridning 8ver tid. TInom Mediebarometer-
projektet dr urvalsstorleken ca 1 000 personer och studien
strdcker sig 8ver en vecka. Om en vecka ir tillrdckligt
och om tidpunkten f&r veckan spelar in Hr svart att bedSma.
Mediebarometern férsdker minska problem av detta slag genom
att basera mdtningen p& ungefdr samma vecka varje &r.

Aven om mittet pPa daglig tidningsspridning ger goda férut-
sdttningar fér Jdmf8relser Sver tid &r det viktigt att under-
stryka att det fo&r slutsatser om f6rdndringar fordras flera
mdtpunkter. Fordndringar i konsumtionsnivd fr&n ett ar till

ett annat kan vara effekten av tillf&lligheter. Sdrskilda
h&ndelser i anslutning till undersdkningsperioden kan p&-
verka tendensen; tekniska fragor inom sjédlva unders&kningen
kan ha betydelse. Slutsatser om fordndring férutsitter i
Princip att nigot slag av trend kan iakttas. T och med att



denna rapport redovisar enbart den andra madtpunkten i en
serie finns det inte hdr mdjligheter att sl& fast nigra
tendenser i konsumtionen - diremot kan det vara rimligt att
ge en lagesrapport och att diskutera antaganden som kan

prbvas i Mediebarometerns fortsatta midtningar.

Problemstdllning

Mot den redovisade bakgrunden ir det naturligt att skilja
ut tva centrala fragestdllningar for analysen av Mediebaro-

metern 1980. Den ena gidller stabilitet och rorlighet i de

centrala mediekonsumtionsvariablerna. Med detta menas ana-
lyser av ldget 1980 - i jamfdrelse med situationen 1979 - i
frdga om morgon- och kvdllstidningsldsning, radio- och tv-
konsumtion samt utnyttjande av andra medier.

Som antyds med begrédnsningen "stabilitet" och "rdrlighet”

dr avsikten inte att diskutera trender i materialet utan en-
bart att stdlla fragor om dagsliget 1980 - och att sitta
dessa i relation till 1979. I praktiken innebdr detta att
redovisningen p& centrala punkter kommer att uppvisa stora

likheter med rapporten om 1979 &rs Mediebarometer.

Den andra frégestdllningen gdller i fb6rsta hand fragor be-
trdffande rimlighet. I analysen av 1979 &rs data férdes
flera detaljbearbetningar in. En sadan gillde veckodags ~
variationen. Eftersom underlaget p& denna punkt var brick-
ligt formulerades resultaten av detta enbart i form av hypo-
teser. I och med 1980 ars data finns mdjligheten att proéva
rimligheten i dessa. Utbver veckodagsvariationen gillde

hypoteserna bl a mediekombinationerna.

Som problemstdllningen hdr formulerats bdr analysen av 1980
ars Mediebarometer-data i f&rsta hand betraktas som ett
mellansteg. Resultaten kan belysa mediekonsumtionens av-
vikelse fran foregdende &r men man kan inte uttala sig om
betydelsen av denna avvikelse. FOr det senare fordras &t-

minstone ytterligare en matpunkt.



Undersékningén

1980 &rs Mediebarometer genomfdrdes den 29 september till

den 5 oktober 1980, samma vecka som 1979. Undersdkningen
genomfdrdes i form av telefonintervjuer i anslutning till

den ordinarie publikrikning som genomfdrs av PUB. Aven om
bdrjan av veckan ligger i september kommer det fortsdttnings-
vis att talas om "oktoberveckan”.

Undersdkningen bygger pa& ett slumpmissigt urval av personer
foédda 1901-1971. Detta innebidr persconer mellan 9 och 79 ar.
Urvalet bestod av 1 192 personer. Av dessa intervjuades

1 126. Bortfallet begrédnsade sig ddrmed till 5,5 procent,
vilket maste betraktas som mycket lagt. Svarsfrekvensen

lag ett par procentenheter &ver den fran 1979.

I likhet med 1979 &rs midtning stdlldes fragor om gardags-
konsumtionen., Fragorna gdllde dagspress, kvdllspress, vecko-
press och tidskrifter, grammofon, musikkassetter, bicker

och videokassetter. Basuppgifterna om radio och tv har ham-

tats frdn PUBs ordinarie publikrdkningar.'

Till skillnad fran 1979 ars Mediebarometer hade 1980 vecko-
och tidskriftspress skilts at. Analysen 1979 visade bl a

pad svarigheter att studera ménstren i vecko- och tidskrifts-
presskonsumtion. Det kunde mot bakgrund av tidigare studier
gbras gdllande att populdrpress (de vanliga veckotidningarna
- t ex Allers, Husmodern eller Lektyr) som regel lédses pé
annat sdtt-eller av samma personer som tidskriftspressen

{(t ex fackliga, kulturella eller allmdnpolitiska tidskrift-

er).

Mot bakgrund av sidana overvédganden delades wvecko- och tid-
skriftspress i tva fridgor. Det bdr framhallas att det givet-
vis kan finnas problem f£8r svarspersonerna att skilja pa
veckotidningar och tidskrifter. F&r att underl8tta gavs 1
fragorna nigra exempel - betrdffande populdrtidningar nimn-
des "vanliga veckotidningar" och "tidningar med konsument-
inneh&ll som ICA-kuriren och Vi'"; tidskrifter beskrevs som
"tidskrifter utgivna av organisationer, t ex fackliga tid-

ningar och andra medlemstidningar och manadstidningar och



tidskrifter". Trots dessa exemplifieringar finns givetvis
risken att minniskor haft svart att sdrskilja grupperna -
intervjuarna har dock inte rapporterat nagra problem i f&r-
stdelsen av fragan.

En annan fraga som tillfogades 1980 var en allmin radiofraga.
I motsats till &vriga fragor gillde denna inte tidsétgéng
utan enbart om man under g&rdagen lyssnat p& radio. Detta
innebdr att den redovisning av monster i radiokonsumtionen
som ges i texten bygger pad den sirskilda radiomdtningen som
PUB gjort medan den diskussion om kombinationer mellan tid-
ningsldsning och radiokonsumtion som redovisas i rapportens

sista del byager p& den enkla rdckviddsfrdgan fdr radio.

Radiofrégan utvidgades &ven med en lokalradiofriga. Frédgan
om lokalradiolyssnande sti#lldes sdledes till dem som upp-—
givit radiokonsumtion féregaende dag. Den allminna radio-
fragan och lokalradiofrigan bor inte anvéndas f&r att be-
skriva konsumtionsnivén f£6r radio. I och med att radio &r
ett medium d&r sekundirkonsumtionen Hr dominerande finns
det anledning att anta att bl a minneseffekter spelar stor
roll s& ldnge inte specifika programpunkter i innehdllet
efterfrigas.

Metodfragor

De viktigaste metodfrigorna &r tva: den fdrsta gdller basen
f8r jamforelsen mellan de tva undersdkta perioderna, den

andra gédller tolkningen av enskilda fragor.

Vad gdller undersskningsperioden bestar denna av en kalender—r
vecka. 1979 och 1980 bygger i princip p& samma vecka - den
forsta oktoberveckan. Detta innebir att eventuella &rs-
eller sd3songvariationer inte kommer att spela in i mdtning-
en. Samtidigt maste framhdllas att det inte reellt &r fraga
om samma typ av veckor. Det dr en stor skillnad i hindelser
och ddrmed i nyhetsfldde. Mot bakgrund av vad man vet om
hur enskilda nyheter kan p3verka 1osnummerfdrsdljningen av
kvdllspress finns det skdl att gdra jémforelserna mellan
veckorna med stor férsiktighet. Detta blir &nnu mer patag-

ligt i fraga om veckodagsvariationen.



For att sdtta veckorna i perspektiv har pd sidan 12 satts
upp en lista pd de viktigaste "mediehidndelserna" under
undersdkningsveckan 1980. De hédndelser som fdrtecknats i
listan dr de som sdrskilt lyfts fram i Dagens Nyheter,
Aftonbladet, Expressen och Rapport i TV2Z. Hindelseschemat

kommer att tas upp i anslutning till diskussionen av vecko-
dagsvariationen.

Ndr det gdller enskilda fragor dr det franftrallt ndgra dir
jdmférelserna miste gdras med forsiktighet. Den fdrsta gil-

ler tidsdtgdngen f6r morgon- och kvdllspress. I 1980 &rs

Mediebarometer har genomfdrts en differentiering av den
ligsta tidskategorin som anvidndes 1979: i stdllet £8r att
enbart ha en kategori under en halvtimme finns nu béade
"mindre &dn 15 minuter" och "15 min - % timme". Detta innhe-

bidr att det 1980 finns en "ldgre kategori" &n tidigare.

Samtidigt som tidsméttet 1980 ger b&dttre kunskap om lds-
tidens fdrdelning fdrsviras jimfdrelsen med 1979. I och

med att ytterligare ett tidsintervall inforts finns skdl att
forvdnta att ndgot fler svarar med virden under 30 minuter.
Personer som anser sig ligga ndgot dver det ldgsta inter-
vallet - dvs uppfattar tidsintervallen mera som en rang-
ordning dn som uttryck £8r tid - hamnade 1979 p& &ver 30
minuter men 1980 pd mellan 15 och 30 minuter. Aven om ndgon
sadan tendens inte kan direkt beliggas - de svaranden fick

i sjalvé frdgan inte reda pa svarsalternativen - si bdr de
finnas med i tolkningen.

Den andra fragan ddr jdmforbarheten kan diskuteras gidller

vecko- och tidskriftspressldsning. I och med att denna 1980

midttes med tva fragor innehéallande exempel pd typer av tid-
ningar finns sk&l att misst&nka att svarsfrekvensen blivit
h&gre: svarspersonerna "pamindes" om tidningsgrupper de
kanske inte annars tdnkt pad. Detta gdller sdrskilt med
tanke pa att analysen 1979 tydde pd att veckopress i férsta
hand uppfattats som "de vanliga veckotidningarna" - annor-
lunda uttryckt betyder detta att det har tillkommit en tid-
skriftsfriga. Den Skning som visar sig torde ddrfdr vara
att betrakta som fiktiv - den &r en £61jd av att fragan vid-

gats.
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IT.

Nir det i &vrigt giller skillnader mellan &ren dr det svart
att direkt jamfdra procenttalen. I dataanalysen har an-
vints en statistisk signifikansprdvning - s k t-test - fOr
att kontrollera om skillnaderna beror pa slumpméssighet
eller om de kan anses med hdg sannolikhet vara statistiskt
sikerstillda. T-test har utfdrts pd samtliga konsumtions-
nivaer av huvudmedierna, men diremot inte betriffande vecko-

dagsvariation och mediekombinationer.

MORGONPRESSENS SPRIDNING

Morgonpressens spridning skall redovisas pad tre sdtt. Forst
ges totalsiffror fér 1980, didrefter diskuteras skillnader i
férhallande till 1979. Slutligen diskuteras veckodagsvaria-
tionen mot bakgrund av en jimfdrelse mellan de tva mdtpunkt-
erna.

Den totala spridningen

Gardagslisningen f&r morgonpress lag 1979 pa 74 procent for
aldersgruppen 9-79 ar; fdr &ldersgruppen 15-70 &r var andel-
en 78 procent. Totalsiffrorna for 1980 &r anmdrkningsvart
lika: For &ldersgruppen 9-79 &r &r andelen exakt densamma -
74 procent, och f&r 15-70 4r 77 procent. Jimférelsen visar

p& en enorm stabilitet, nagot som tidigare demonstrerats med

annan undersdkningsmetodik (Weibull 1979). Det anmiarknings-
virda dr m&jligen att "girdagsmetoden" som lattare borde
paverkas av féridndringar (se ovan sidan 6f) ocksd visar pé

samma grundliggande stadga hos morgontidningsexponeringen.

Totalsiffrorna maste f&rdjupas genom en Sversikt av lédsning-
en i olika grupper. Tabell 1 ger en sadan sammanstdllning
av olika gruppers lidsning £6r &ldersintervallet 9-79 ar. De
skillnader mellan grupperna som normalt kan iakttas ater-
kommer Aven hir. De yngre exponerar sig mindre &n de dldre,
de lagutbildade mindre &n de h&gutbildade. Trots dessa
skillnader visar totalbilden en tdmligen stor likhet i expo-
neringen f&r morgonpress. Enda egentliga undantaget &r den

yngsta &ldersgruppen - samt m&jligen gruppen 15-24 ar.



IT.2

TABELL 1 Morgonpressens spridning okt 1980 {procent)
Kon Alder Utbildning
Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 | 65-~79 L M H
Liser 74 73 75 41 67 78 82 80 75 79 83
Liaser ej 26 27 25 59 33 22 18 20 25 21 17
Totalt 100 100 1co 100 100 100 100 lco 100 100 100
N 1 104 543 561 111 178 355 292 168 542 294 156

Anm: Utbildning omfattar enbart adldersgruppen 15-79 &r. Samma kommentar gdller &ven
fortsatta tabeller.

Det &r inte bara den totala exponeringen som visar pd lik-
heter mellan 1979 och 1980. Detsamma gdller for i stort

sett samtliga undergrupper i tabell 1. Det finns inga sta-
tistiskt s#kerstidllda skillnader. M&jligen kan iakttas att
kdnsvariabeln visar sig mindre stabil - midnnens konsumtion
har gatt ner nigot medan kvinnornas har gatt upp motsvarande.
En annan avvikelse 4r en uppgdng med &tta procentenheter i
aldersgruppen 15-24 &r och en nedgang i hdgutbildnings-
gruppen med fem procentenheter, Inga avvikelser 4r dock
storre &n vad slumpen kan ha &stadkommit.

Veckodagsvariation

Analysen av veckodagsvariationen under oktoberveckan 1979
gav underlag f8r ndgra hypoteser om veckodagsvariation.
Dessa baserade sig pd skillnaderna mellan olika grupper av
ldsare. Fdr hela ldsargruppen var skillnaderna mellan dag-
arna marginella, sdrskilt d& hinsyn tagits till den totala

morgontidningsupplagan per veckodayg.

Veckodagsvariationen f&r undersdkningsveckan 1980 aterges i
figur 1. I denna har tagits in som jdmférelse siffrorna f&r
1979. Figuren bekrdftar det stabila mdnstret. Den av-
vikelse for fredagen som iakttogs 1979 tycks ha varit en
slumpens skdrd. 1980-siffrorna demonstrerar en stor likhet
fran dag till dag f&r det totala urvalet. S&ndagen &r pa
nytt den enda dag som innebdr en nedgdng - andelen sdndags-
ldsare 1979 och 1980 dr n&dstan exakt densamma, eller 60

respektive 59 procent.



Annorlunda uttryckt ndr dagspressen ut till ungefidr samma
andel av befolkningen varje vardag. Det finns en pafallande
stadga i svenskarnas morgontidningslisning. Samtidigt kan
det finnas sk&l att fdrmoda att siffrorna uttrycker en "fik-
tiv stabilitet". Andra undersdkningar tyder p& att det inte
dr exakt samma personer som liser tidningen varje dag
(Weibull 1977). Vissa lidsare kan beskrivas som mer "rérliga"
- en dag l&dser de tidningen och en annan inte - medan andra
lédser tidningen varenda dag. Mot bakgrund av s&dana siff-
ror finns skdl att anta att morgontidningarna under en
period av tre eller fyra dagar i £61jd nir ca 90 procent
eller mer av den vuxna befolkningen. Den "rérliga" grupp-
ens storlek har ibland angivits till ca 20 procent av all-
manheten och anses bestd av yngre, ofta ensamstiende per-
soner med mindre stabilitet i sitt levnadssdtt i allminhet.
Den "rérliga" gruppen lisare kommer att studeras mer in-—
gaende i en av Dagspressprojektets kommande undersdkningar
(Sundsvall 1980).

FIGUR 1 Veckodagsvariation i morgontidningslidsning. Andel
per dag som uppgivit sig ha list eller tittat i en
morgontidning oktober 1979 och 1980 (procent)
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Gruppskillnader

Den diskussion som f8rdes kring skillnader i veckodagsvaria-
tion i analysen av 1979 4rs l&sarsiffror var baserad pa
skillnader mellan 1l&sning inom olika grupper av allmdnheten.
Vissa hypoteser om livssituationens respektive tidnings-

innehallets betydelse f&r andelen l&sare framf&rdes.

Siffrorna for olika lasgrupper 1980 tycks ge enbart be-
grénsat stdd at tidigare antaganden. I figur 2 A-C redo-

visas de olika ldsgrupperna.

Vad betrdffar mdn och kvinnor visar sig pd samma sitt som

1979 relativt sma skillnader. Min har ndgra procentenheters
hégre exponering mitt i veckan - och en kraftig nedgdng pa
tisdagen. Kvinnorna dr i stdrre utstrickning séndagslisare
dn mdnnen. Om siffrorna sdtts i relation till resultaten
frédn 1979 d4r det mycket som tyder pa att de lakttagna skill-
naderna betingas av slumpfaktorer. Det finns ingen ater-
kommande "veckorytm" f£&r mdn och kvinnor i de tvd &rens
studier.

Skillnaden mellan aldersgrupperna gar 1980 i samma riktning

som iakttogs 1979. De &dldre har varje vardag en hdgre an-
del morgontidningsldsare. Liksom 1979 8r den minsta diffe-
rensen pa onsdagen - dir andelen ldsare 1980 i stort sett
dr densamma. Siffrorna tyder pd att de &dldres stabilitet i
ldsning g&dller oberocende av veckodag. I jamfdrelse med 1979
finns dock ett frigetecken f&r sdndagen. 1980 &r andelen
bland de yngre ndgon procent hdgre pa& stndag &n bland de
dldre, nagot som avviker fréin bilden av 1979 &rs undersdk-—
ningsvecka. Avvikelsen har uppkommit genom att de #Hldre
1980 har en betydligt ldgre sdndagslédsning &n 1979 - medan
de yngre ligger i huvudsak pad samma niva.

Den tredje figuren tar upp utbildningsskillnader i vecko-

dagsvariationen. P& samma s&tt som 1979 kan inte iakttas
nadgot entydigt mdnster i de tv4i utbildningsgruppernas lis-
ning under den undersdkta veckan. Gruppen mellan~- och h&g-
utbildade ligger genomsnittligt nagot héigre &n lagutbild-

ningsgruppen. Den stdrsta avvikelsen framtrdder pd s&ndag-



en. "Utbildningsgapet" i s&ndagslisning har dkat sedan 1979

- frén 17 till 26 procentenheter - genom att de lagutbildade
minskat med ca 5 procentenheter och de mellan~/hégutbildade

8kat med ungefir lika mycket.

De dr vanskligt att dra nigra mer ingdende slutsatser kring
veckodagsvariation. N&r lisningen analyseras per veckodag
dr det svart att urskilja ndgra mer entydiga m&nster. Detta
gédller bade om man jamfdr en enskild lidsargrupp mellan 1979
och 1980 eller om man studerar férh&llandet mellan tva
lédsargrupper mellan &ren. Resultatet bekriftar snarast det

tidigare papekandet att gruppavvikelserna hela tiden &ir s3i

blygsamma att de kan hdnfdra sig till slumpfel i undersdk-
ningen och att detta da gdller bdde 1979 och 1980. Det enda

ménster som Aterkommer &r de dldres hdgre lisniva for de
flesta dagar. Detta torde kunna fdras tillbaka pa egen-
skaper hos ldsaren. Tidigare antaganden om att inneh&lls-
karakteristika hos tidningen under olika veckodagar skulle
ha nagon stdrre betydelse tycks diremot inte f& stdd genom
jamfdrelser mellan studierna fran 1979 och 1980.

FIGUR 2 Veckodagsvariationer i olika lidsargrupper. Andel
ldsare per dag i varje grupp (procent)
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Sdsongvariation

Mediebarcometern genomférs i oktober varje &r, bl a fér att
undvika att eventuella sisongvariationer i mediekonsumtion-
en spelar in i j&mfdrelserna mellan &ren. I vilken utstrdck-
ning finns det dé_sésongvariationer? En rad undersdkningar
av tv har fastslagit tydliga variationer, sirskilt mellan
sommar och vinter. Ocks& f£8r radio finns vissa om 4n mindre
framtréddande skillnader. Betridffande morgonpress dr liget

mer oklart. N&gra synpunkter pad detta skall limnas hir.

Varen 1980 forekom en omfattande konflikt pa den svenska
arbétsmarknaden. En av f&ljderna av konflikten var att tv
upphdrde med huvuddelen av sina s&ndningar. Enbart nyhets-
programmen fortsatte. Under denna tidsperiod genomfdrde
Sveriges Radio en undersékning som innehd11 i princip samma
frigor som Mediebarometern. Ddarigenom finns ocksd den dag-
liga morgontidningsldsningen redovisad foér maj 1980. I och
med att det dr friga om en konfliktvecka med stort tv-bort-
fall kan inte mitningen g&ra ndgra anspridk pi att represen-
tera en "normalperiod" - den bdr dock kunna ge vissa idéer
om stabilitet och sdsongvariation i morgontidningskonsum-
tionen (PUB 1980A).

Huvudresultatet av studien i maj 1980 ir att exponeringen
f6r morgonpress &4r anmidrkningsvirt stabil. Andelen som en
genomsnittlig dag l&dst morgontidningen &r 74 procent -
alltsa exakt samma procentandel som hdsten 1979 och hdsten
1980 (tabell 2). En jimf8relse mellan tabell 1 och 2 visar
dessutom att procentandelarna i de flesta grupper dr de-
samma. Enda undantaget dr pensionirerna, som i maj hade en

hdgre exponering dn i oktober.



TABELL 2 Exponering far morgonpress i maj 1980 (Procent}

Kén Alder Uthildning

Totalt M K 9-14 | 15-24 [ 25-44 | 45-64 65-79 L M H

Liser ej 26 25 27 56 31 24 19 12 24 22 15

Liser 74 75 73 44 69 76 81 88 76 78 85

en tidning 63 63 63 43 58 62 68 76 69 60 64

tva tid-
ningar 10 11 10 1 10 13 12 10 6 16 19
tre el fler

tidningar 1 2 ¢ 0 1 ¢ 2 2 1 2 2z
J

Anm: Andel av totalbefolkningen 9-79 &y Som l¥ser morgontidning en gencmsnittlig dag.
Hur manga tidningar man liser - totalt och uppdelat P& undergrupper. T utkildning
kategorin ing4r el dldersgruppen 9-14 ar.

Majveckan sammanfaller med arbetsmarknadskonfliktperioden di tv-utbudet begrinsade
sig till nyhetssindningar.

Huvudresultatet av studien i maj 1980 dr att exponeringen
t6r morgonpress ir anmidrkningsvirt stabil. = Andelen som en
genomsnittlig dag list morgontidningen dr 74 procent -
alltsd exakt samma procentandel som hésten 1979 och hosten
1980 (tabell 2). En jimférelse mellan tabell 1 och 2 visar
dessutom att ‘procentandelarna i de flesta grupper dr de-

sSamma.

Det g&r inte att enbart Pd grundval av tabell 2 bedtma s&-
songvariationer i morgonpressen. Mot bakgrund av det resul-
tat som redovisas finns det dock mycket som talar f&r att
morgontidningslasning 4r mer stabil &n radio- och tv-kon-
sumtion. L&sningen ligger pi samma niva trots att det ir
ett begrédnsat tv-utbud. Pensiondrernas avvikelse dr ndrmast
ett undantag som bekriftar regeln - det 4r en grupp som har
sdrskilt h8g tv-konsumtion Och som troligen under konflikt-

en dgnade stdrre intresse &t dagspress.



ITI

ITI.1

OMFATTNINGEN I MORGONTIDNINGSLASNING

Omfattningen i morgontidningslidsningen skall redovisas pa
tva sdtt. Fdrst diskuteras antalet ldsta morgontidningar,
ddrefter den tid man dgnar &t morgontidningen. Siffrorna
fran 1979 visade pd en stabilitet &ven i frdga om antalet
tidningar och lidstid i jdmférelse med tidigare studier.
Det finns mot bakgrund av 1980 &rs siffror for spridning

skdl att vinta samma resultat fbr detta ar.

Antalet tidningar

Genomsnittssvensken mellan 9 och 79 &r ldser en genomsnitt-
lig dag 0,85 morgontidningar. Bland dem som Overhuvudtaget
liser n&gon morgontidning &r siffran 1,14. Den totala for-

delningen pd antalet ldsta tidningar finns i tabell 3.

TABELL 3 Antalet lista morgontidningar f&r personer mellan % och 79 &r, okt 1980
{(procent)

Antal 1ldsta Kbn Alder Utbildning

morgon-—

tidingar Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 [ 65-79 L M H

Ingen 26 27 25 59 33 22 18 20 25 21 17

En 63 60 66 41 6l 63 6% 70 114] 68 62

Tva 9 11 7 -- 5 12 12 8 8 10 17

Tre eller

fler 1 2 1 - 1 2 1 IR 1 0 5

Totalt 99 100 99 100 100 99 100 99 100 99 101

Genomsnitt-

ligt last

antal: ,

Alla 0,85 0,88 0,84 0,41 0,74 0,94 0,96 0,90 0,85 c,89 1,10

Lidsare 1,14 1,21 1,11 1,0 1,10 1,10 1,17 1,11 1,13 1,11 1,34

N 1 104 543 561 111 178 355 292 168 544 294 156

Resultatet visar att den typiske svensken en vanlig dag l&-

ser en morgontidning. Enbart ca 10 procent tar del av tva

ellier fler. Flertidningslisningen har nadgon stdrre betydelse

enbart bland personer i yngre medeldldern och bland de h&g-

utbildade - 14 respektive 19 procent flertidningsldsare.



Siffrorna £&6r 1980 uﬁpvisar en ndrmast total dverensstidm-
melse med resultaten fr&n 1979. Den totala andelen flertid-
ningsldsare &r densamma. De grupper som har en mer omfatt-
ande morgontidningslidsning &r ocksd desamma i de tva under-
sdkningarna. Enda forédndringen mellan 1979 och 1980 4r en
viss nedgéng i flertidningslisning i den yngsta aldersgrupp-
en och bland de mellanutbildade. Skillnaderna ligger dock
inom slumpmarginalen.

I tabell 3 redovisas ocksad medelvirden £8r antalet ldsta
tidningar. Medelvirden iterges bide f&r samtliga - befolk-
ningen i sin helhet - och f&r dem som 14ist minst en tidning
understkningsdagen - i tabellen kallade ldsare. Det kan
diskuteras vilket av de tvi mitten som 4r det mest intres-
santa. I och med att totalmdttet ocks& inkluderar icke-
lidsare kan det uppfattas som en sammanvdgning av spridning
och ladsomfattning - det genomsnittliga antalet lista tid-

ningar &r d& det ovannimnda 0,85.

Genomsnittet fOr dem som lidser minst en tidning uttrycker
ldsomfattningen hos lidsarna. Hir ligger genomsnittsvirdet
pa 1,14. Det visar sig vara vissa variationer mellan de
olika grupperna. Hogst ligger siffran f6r de aktiva aldrar-
na, f£o6r mdn och hdgutbildade - i den sistnimnda gruppen 1,34.
De hogre virdena i dessa grupper torde till stor del kunna
férklaras av att!de har tillgang till fler morgontidningar,
sdrskilt via arbetsplatsen (Weibull 1980B).

En sammanfattande jadmfdrelse av genomsnittsantalet lista
tidningar 1979 och 1980 gbrs 1 tabell 4 d&r enbart aldrarna
15-70 4r redovisas. Det genomsnittliga antalet l&sta mor-
gontidningar f6r samtliga respektive f&r dem som list minst

en morgontidning redovisas.



TABELL 4 Genomsnittligt antal l&sta morgontidningar £6r allminheten 15-70 ar,
okt 1979 och 1980

K&n Alder Utbildning

Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 [ 65-79 L M H

1979( 0,91 0,98 0,85 0,66 0,91 1,01 1,01 0,94 0,99 0,82 0,93

Allar 90| 0,01 | 0,92 | 0,90 0,74 0,90 0,99| 1,00| 0,93 | 0,90 0,86 | 0,89

19794 1,17 1,23 1,11 1,12 1,15 1,26 1,20 1,11 1,14 1,10 1,21

L&sare: 1940) 1,17 | 1,22% 1,13| 1,090 1,20 1,22} 1,20| 1,15} 1,12 | 1,14 | 1,13

Anm: Med alla menas samtliga svarande, Lisare dr de som uppgivit sig ldsa minst en
morgontidning.

Resultatet av jamfdrelsen dr anmdrkningsvdrt. Det visar

sig vara i det nidrmaste samma omfattning i l&sningen. De

p& ndgra punkter iakttagbara skillnaderna ligger i de tal

som avser alla - och torde bero pd skillnader i total sprid-
ning f8r morgonpressen. Bland dem som ldser dr det genom-
snittliga antalet lista tidningar i stort detsamma 1979 och
1980 - enbart en avvikelse 3dr stdrre 4n 0,05: mellanutbild- -
ningsgruppen.

Even i fraga om antalet lista tidningar kan veckodagsvaria-

tionen belysas. P& nytt &dr underlaget relativt brdckligt
varfér siffrorna skall uppfattas enbart som £6rsdk att be-
lysa eventuella skillnader mellan olika dagar. Utgangs-—
punkten &r andelen flertidningslédsare bland dem som ldser

minst en morgontidning (figur 3).

FIGUR 3 Veckodagsvariationen £6r antalet ldsta morgontid-
ningar

50 T




‘Andelen flertidningslisare visar sig vara fdrhdllandevis
konstant &ver wveckan och pendla kring 15 procent. Andelarna
dr dock ndgot hégre i mitten av veckan och ligst pa sdndag.
antaganden om arbetsplatsens betydelse f£6r tillgéng till en
andra och tredje morgontidning, dels i den mindre utgiv-
ningen av morgontidningar soéndagar. Samtliga siffror ar
dock inom felmarginalen.

Ett f8rsdk att finna mbnster i veckoldsningen hos olika
grupper &dr ytterst osikert. Andelen flertidningsldsare &r
de flesta dagar hdgre bland mdn &n bland kvinnor. Pa samma
sdtt dr mellan- och h8gutbildade sex dagar av sju exponerade
f6r fler morgontidningar dn lagutbildade. Detta resultat
tycks styrka det tidigare antagandet om arbetsplatsens be-
tydelse f&r flertidningsldsningen, s&rskilt inom tjénste-
mannagrupper (Weibull 1980B)

IIT.2 Tid fdr l&sning

I undersdkningen av tidningsldsningen en genomsnittlig dag,
oktober 1979 visade sig att 55 procent av ldsarna tog del
av morgontidningen mindre &n 30 minuter. Andelen varierade
fran 90 procent bland de yngsta till enbart ca 35 procent

i dldsta Aldersgruppen. Den relativt stora andelen l&dsare
i ldgsta tidsintervallet medférde att detta i 1980 &rs under
sékning delades i tvd - ett "mindre #n 15 minuter" och ett
"mellan 15 och 30 minuter". Siffrorna fran 1980 skall d&r-
f6r kunna ge en hdgre precision i tidsmittet (se metod-
avsnittet ovan). Samtidigt bdr framhdllas att detta i sin
tur kan &dka den totala andelen "korttidsldsare" genom att
dessa nu kan svara pa tva intervall. Detta har utforligt
diskuterats i metodavsnittet.

Siffrorna fo6r 1980 visar att ca 60 procent av ldsarna har
ldst morgontidningen upp till 30 minuter. I jadmfdrelse med
1979 innebdr detta en 8kning av "korttidsldsarna"” med ca 5
procentenheter. Med hdnsyn till den ovan anfdrda metod-
reservationen dr det os&kert om resultatet uttrycker en
total nedgang i ldstid. Tendensen kan belysas férst i och
med siffror fran 1981.



Den totala tidsanvdndningen bland lisarna framgdr av tabell
5. Den visar att av dem som list upp till 30 minuter ligger

ca 1/3 under 15 minuter och &vriga mellan 15 och 30 minuter.

Andelen "korttidsl&sare" visar sig vara sirskilt hdg i den

yngsta aldersgruppen.

Inte nagon har ldst morgontidningen

mer &n 30 minuter - ndrmare 85 procent har lidst den mindre

dn 15 ninuter.

I alla andra lasargrupper ar andelarna f&r

intervallet mellan 15 och 30 minuter stdrre #n f&r det

lagsta.

Uppdelningen i tva liga intervall snarast skirper

de redan 1979 iakttagna gruppskillnaderna.

Det visar sig ocksa f&r 1980 att &lder och li#stid har ett

uppenbart samband.

tidslasare"”

Med oOkande alder stiger andelen "lang-

(6ver 30 minuter), fradn 0 i den ldgsta &lders-

gruppen, via 37 procent i den mellersta, till 65 i den

dldsta.

Liksom tidigare dr listiden lingre bland min &n

bland kvinnor och bland hdgutbildade #n bland l&gutbildade.

TABELL 5 Tid f8r morgontidningsldsning. Andel av lisarna i olika tidsklasser
(procent)
Kén Alder Utkildning
Lidstid .
minuter Totalt M K 9-14 | 15-24 § 25-44 | 45-64 | 65-79 L M H
1- 15 21 22 20 82 33 18 16 3 17 21 10
16~ 30 40 32 47 18 51 44 38 31 42 44 35
31- &0 32 as 27 - 15 32 37 51 34 27 46
61-120 7 8 5 - 2 12 6 7
121~ 1 1 1 - - 2 1 0
Totalt 101 101 100 100 101 99 99 99 100 99 100
Berdknat
genomsnitt
{min) 3i,6 33,3 30,1 10,2 22,1 31,0 34,3 43,9 32,6 30,6 37,8
N 815 395 420 45 120 276 240 134 408 231 130




I jamfdrelse med 1979 antyder 1980 Aars siffror en nedgéng
av andelen "langtidslidsare" - mer dn 30 minuters ldstid.
Sarskilt gdller detta i de yngsta aldersgrupperna och bland
personer i &vre medeldldern samt i de hdgre utbildnings-
grupperna. Det dr svart att finna ndgon nidrliggande £6r-
klaring till detta. Exempelvis finns inte ndgon motsvarande
nedgang i antalet ldsta morgontidningar i dessa grupper.

Med hdnsyn till den tidigare metodreservationen bér resul-
tatet bedtmas med f£&rsiktighet och tolkas forst efter till-
gang till ytterligare ett &rs ldstidsmdtning.

Det &dr lockande att ge en 6kad konkretisering av ldstiden
genom att berdkna genomsnittstid inom varje grupp. Nederst
i tabell 5 redovisas medelvirdet for den totala tidnings-
lasningen. Det visar att denna per lédsare skulle vara 32,2
minuter. Det méste dock framhdllas att talet ger en OSver-
driven exakthet. Det har berdknats s& att varje tidsinter-
vall vigts in med sitt mittvidrde; det h&gsta dock med sitt

ligsta vdrde - 120 minuter.

Aven om tidsgenomsnitten dverdriver exaktheten ger de dock
en bild av de relativa skillnaderna mellan de olika lds-
grupperna. Medan tidsgenomsnittet hos de yngsta &r ca 10
minuter s& &r tiden bland de &ldsta 43,8 minuter. Jédm-

férelser med tidigare studier har givit likartade siffror.

Aven om 1980 &rs studie tycks indikera farre "léngtids-
lisare” dn 1979 s3 ar dock det allmdnna intrycket att det
snarast ir en anmirkningsvdrd stabilitet ocksa i friga om

1)

genomsnittlig lastid.

1) Genom att det légsta intervallet 1979 blivit tva tids-

intervall 1980 finns inte mdjlighet att g&ra nagon rdtt-
visande jimfdrelse av genomsnittstid. Det nidrmast ligg-
ande alternativet dr att jamfdra Aren med utgangspunkt
fran de intervall som anvidndes 1979 - och alltsd sla sam-
man de tv3 ldgsta intervallen i 1980 ars matning. En
siddan jadmfdrelse visar pd en nedgang frén 31,8 till 29,6
minuter mellan 1979 och 1280. Siffrorna dr dock inte
rattvisande: om 1980 ars siffror berdknas pa alla inter-
vall har genomsnittstiden som i tabell 5 visat sig vara
32,2 minuter - i och med att de flesta i det stdrre
tidsintervallet p& under 30 minuter trots allt lidg ndr-
mare 30 #n 15 minuter. N&igon jamfdrelsepunkt till detta
matt finns dock ej 1979. Mot denna bakgrund har medel-
virdesjamférelser uteslutits £6r 1979/80.



Veckodagsvariationen i 1&stid kan utldsas i figur 4. Berdk-
ningen av vidrdena har gjorts p& samma sdtt som medelvdrdena
ovan. Huvudintrycket av figuren &r pa& nytt den stabilitet
som kdnnetecknar tidningsldsningen i dvrigt. Varje dag
ligger genomsnittet pd ca 31 minuter. Enbart séndagen av-

viker nagot genom att ndrma sig 35 minuter.

FIGUR 4 Genomsnittlig l&dstid olika veckodagar, okt 1980

min
50 +
40 = |
30 4 : — —
20 +
10 -t
S
Man Tis Ons Tor Fre L&r S0n

Anm: Aldersintervallet dr 15-70 A&r.

Om analysen redovisas p& grundval av tidsintervaller blir
det dnnu mera tydligt att andelen "langtidslisare" dSkar i
veckoslutet. Att detta inte tydligare avsidtter sig i medel-
virdet hdnger samman med att &ven andelen "korttidslisare™
ligger f&érhallandevis hdgt, sdrskilt pa fredag. Innebdrden
av detta dr att veckohelgen snarast leder till en viss
"polarisering" av ldsarna - en del som 8kar och en del som
minskar sin l&dsning fran en 6vriga dagar jimn niva. Resul-
taten tycks spegla tva sédtt att anvinda den 8kade lediga
tiden i wveckoslutet.

Veckodagsvariationen dr svar att jamfdra mellan 1979 och
1980 med hé&nsyn till den tidigare diskuterade skillnaden i
gruppering av tidsintervallen. Det mdnster som framtrider
i 1980 &rs siffror motsdgs dock inte av 1979 ars analys.

Monstret betrdffande ldstiden tycks ligga fast.



Lastidens fdrdelning &ver veckan inom olika grupper be-
krdftar i stort den allminna bild som finns i tabell 5.

Man l&dser de flesta dagar lingre tid &n kvinnor och Hldre
mer. dn yngre.
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férsta vardagarna och veckoslutet gjorts.

I tabell 6 har en jdmfdrelse mellan de fem

Forutom att den

illustrerar de allminna tendenser som iakttagits visar den

Pa& en anna aspekt - den mycket stora kdnsskillnaden i vecko-

slutet.

Medan det under veckan i 8vrigt visar sig vara

storst skillnad mellan yngre och &ldre ir det typiska draget
f6r veckoslutet midnnens lingre tid fér tidningsldsning: min

ldser nédstan 50lpr0cent ldngre tid &n kvinnor.

kan fdras tillbaka till det faktum att min i betydligt

Resultatet

storre utstrdckning &r flertidningslisare i veckoslutet Hn
vad kvinnor #r - 19 respektive 3 procent.

TABELL 6 Genomsnittlig ldstid £6r mandag-fredag respektive 1Brdag-s&ndag fér olika
idsargrupper (minuter)

Kén Alder Utbildning

Tidsperiod Totalt M K 15~44 45-70 L M+H

Mandag - fredagq 31,1 32,9 30,0 27,5 35,7 30,6 31,6

Ldrdag - s&ndag 32,4 37,2 27,0 30,6 34,8 31,3 33,2

Anm: 15«70 Ar

Mycket tyder pad att skillnaderna i morgontidningsl&sning

mellan olika ldsargrupper under veckan kan f£dras tillbaka

till olikheter i livssituation.

veckan har mer tid f6r sin ldsning medan de yngre fdrst i
veckoslutet far tid att ndrma sig dessa.

Mdn och kvinnor

Det 8r de &dldre som under

har under veckan jadmfdrbara fdrutsittningar medan tydligen

veckoslutet innebdr en markering av tva kénsroller.

Bortsett frén de iakttagna gruppskillnaderna &r det likhet-

erna som dominerar.
ldstiden; langtidsldsarna dr ca 40 procent i nistan alla

grupper och alla veckodagar - utom s®ndagen.

lédstiden.

Drygt 30 minuter &r den genomsnittliga

Stabilitet 1
tidningslésning dr det karakteristiska ocksd betriffande
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ANDRA PRESSMEDIER

T likhet med 1979 ars Mediebarometer inneh$ll undersdkningen
1980 en rad fr&gor om gardagskonsumtionen av andra medier.
En stérre férdndring var dessutom att vecko- och tidskrifts-
press delades upp pa tvd frigor. I det f&ljande redovisas
spridnings- och konsumtionsm&nster fér kvdlls-, vecko- och
tidskriftspress.

Kvidllspress

Kvdllstidningarnas spridning visade sig 1979 ligga pa ca 40
procent per genomsnittlig dag. Skillnaderna mellan olika
lisargrupper var forhdllandevis smad. Den stdrsta sprid-
ningen f&rekom bland min i yngre medelédldern samt i bérjan
och slutet av veckan.

Siffrorna fér 1980 uppvisar i huvudsak samma spridningspro-
fil f8r kvillspressen. Den genomsnittliga gardagslédsningen
ligger &nyo p& ca 40 procent. Det &r ocksd min och person-
er i yngre medeldldern som dr de flitigaste kvidllstidnings-
lisarna. Ocksd mellanutbildningsgruppen har en relativt
hdg konsumtion. En helhetsbild finns i tabell 7.

TABELL 7 Kvdllstidningsldsning. Andel som ldser nagon kvdllstidning, okt 1980
(procent)
Kon Alder Utbildning
Totalt ! K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 | 65-79 L M H
Laser 40 46 34 25 53 44 38 30 39 46 41 -
Liser ej 60 54 66 75 47 56 62 70 61 54 59
Totalt 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
‘N 1 104 543 561 111 178 355 292 168 542 294 156

En jamfdrelse mellan 1979 och 1980 i olika gruppers lisnivéa
visar inte pa nagra skillnader. Overensstimmelsen &r i det
ndrmaste fullstdndig. Den enda grupp dir ndgon #ndring
skett dr den dldsta som uppvisar en uppgang pé& fem procent-
enheter. Skillnaden &r dock inte signifikant. Det krivs
dessutom en rad ytterligare mdtpunkter innan det &r m&jligt

att uttala sig om eventuella generationsskillnader i kvills-
tidningsldsningen.



Antalet l&sta kvdllstidningar var - bland dem som l&st minst
en tidning - 1979 i genomsnitt 1,1 f£6r hela aldersintervall-
et 9-79 ar. FOr 1980 Hr siffran i det ndrmast densamma -

en mycket svag nedging kan dock noteras. Tabell 8 ger en
bild av genomsnittligt antal ldsta kv&llstidningar for
ldsare mellan 15 och 70 ar.

TABELL 8 Genomsnittligt antal lista kvdllstidningar bland lésare mellan 15 och 70 a1
okt 1979 och 1980

Kon Alder Utbhildning
Totalt M K 15-24(25-34]35~44|45-54|55-64165-70 L M H
1979 1,13 (1,5 (1,10 [1,10 Y%,11 (1,12 (1,16 {1,22 1,00 (1,11 |1,15 |1,1
1980 1,08 §{1,08 (1,08 {1,08 (1,08 1,11 1,05 |%,12 |1,03 |1,07 (1,07 |1,1

Anm: Lisare mellan 15 och 70 &r. De som uppgivit sig ldsa tre eller fler kvdllstid-
ningar har vigts in med vidrdet 3 i medelvidrdet. Med laésare menas att man skall
145t minst en kviallstidning.

Nedgdngen i genomsnittligt antal l&sta tidningar dr svag men
den gdller f6r i stort sett samtliga ldsargrupper - utom de —
dldsta. Sdrskilt tydlig &r den bland m&n och i &vre medel-
dldern. Enda statistiskt signifikanta nedgdngen noteras

f6r &ldersintervallet 55-64 Aar.

Resultatet stdmmer i princip med tidigare erfarenhet av
upplageutvecklingen hos kvédllspress: minskad ldsning av
kvdllspress betyder i forsta hand att ldsarna mer sidllan
kdper tva kvdllstidningar (Gustafsson 1980}.

I 1979 &rs undersdkning diskuterades kvédllspressens vecko-

dagsvariation relativt ingdende. Det visade sig i oktober

1979 finnas en tendens till htg spridning i b&rjan och
slutet av veckan medan mitten var en svag punkt. Skillnad-
erna var visserligen sma och kunde bero pa slumpfaktorer
men tycktes bekrdfta erfarenheter fran kvidllstidningarnas

egna upplageanalyser.

Siffrorna f6r 1980 kan inte bekrifta resultaten fran 1979.
Visserligen finns pa nytt en tendens till hdgre spridning 1
bsrjan av veckan. Tisdagen ligger sedan lagt medan fort-

sdttningen av veckan karakteriseras av uppgang utom sondag-



en di det i stidllet sker en nedgdng (figur 5). HXven om
skillnaderna i procenttal inte dr stora s& dr dock avvikel-

sen f&r sdndag anmidrkningsvidrd.

FIGUR 5 Veckodagsvariationen f6r kvdllspressen. Andelen
som lidst minst en kvillstidning, okt 19279 och 1980
(procent)
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Matti Alis Matti

{/p\ boxning -

30 T

-—-=- 1979
4 — 1980

Skillnaderna mellan 1979 och 1980 &r inte statistiskt signi-
fikanta och saknar i och f8r sig bevisvdrde. De ger dock
upphov till en del fragor om vad som paverkar kvdllspress-
ens spridning. I tidigare analys framh&lls att dagsskill-
nader kan fé&rklaras av dels ldsarnas situation, dels skill-
nader i tidningsinnehdll. I och med att kvidllspressen &r
18snummerftrsild anses framforallt det senare ha stor be-

tydelse - olika dmnen sdlijer olika antal exemplar (Brandes
1967).



grupper uppvisar inte obetydliga skillnader i ldsrytm under
den understkta veckan. Gemensamt f8r samtliga Ar emellertid
en hg niva pa mandagen. Mi3nnen ligger relativt stabilt i
mitten av veckan men okar pa fredag f£6r att sedan plana ut

i konsumtion. Kvinnorna har en &kad l&sning pd onsdag och
torsdag. Bade yngre och dldre liknar genomsnittet med
undantag for en kraftig nedgang pd& tisdagen bland de &dldre.
Lagutbildade 8kar successivt under veckan medan hégutbildade
har hégst l&sning p& lérdagen.

Oversikten av de olika lisargrupperna ger inte s& mycket
underlag f6r bedSmning av livssituation. Det tycks inte
finnas nagra enhetliga linjer i konsumtionen av kvillspress-
en i redovisade data -~ dven om tendensen &r att midn och
yngre personer varje dag har en hdgre konsumtion &n kvinnor
och dldre.

Den andra md&jligheten dr att relatera veckorytmen till
enskilda hdndelser den undersdkta veckan. En sddan analys

genomfdrdes inte 1979.1) I en tidigare tabléd har presen-

terats de viktigaste nyheterna i tva kvdllstidningar den
aktuella veckan 1980. Det visar sig vara tv4 nyheter som
dr sdrskilt framtrddande i kvdllspressen den understkta
veckan: den svenske pojken Matti som £18gs till USA f8r en
hjdrttransplantation och Muhammed Alis boxningsmatch mot
utmanaren Larry Holmes. Bada nyheterna fick mycket stor
uppmidrksamhet ‘i bdde Expressen och Aftonbladet. De domi-
nerade bade l&psedlar och fdérstasidor. I figur 6 har med
pilar markerats vilka dagar de inf&ll.

1) En genomgdng av kvdllstidningsnyheterna undersdknings-—

veckan 1979 har gjorts i efterhand. Den nyhet som domi-
nerar under veckan dr att en saudi-arabisk prins dr i
Sverige och att det fbrs férhandlingar om regeringsbild-
ning. Ingen av de undersdkta dagarna har emellertid né&-
gon helt dominerande nyhet.

Exempel p& nyheterna i Expressen 1979: 1/10 Bengtsson
talman, 2/10 Oljeprinsens fru, 3/10 Stoppa hyresbasen
Svensson, 4/10 Barnen i Sverige: tyck om oss, 5/10 Olje-
pPrinsen hos Prins Bertil och 6/10 Filldin statsminister.



Det &r sjdlvklart att det utan kunskap om l&sarnas prefe-
renser dr omdjligt att bedSma hur sidana nyheter pdverkade
ldsningen inom olika grupper. A andra sidan finns tidigare
studier av ldsning som kan ge vissa indikationer pa lis-—
inriktning (Weibull 1977). Exempelvis uppvisar min genom-
gdende ett stdrre intresse f&r sport och kvinnor f6r "human
interest"”. H@gutbildade prioriterar frdmst samhillsstoff.
Erfarenheter fran upplageanalyser tyder ocksd p& att en-
skilda hdndelser kring personer p& &tminstone kort sikt kan
betyda 6kad upplaga (Brandes 1973). Det har d& férutsatts
att mdnniskor verkligen kan k&nna till ndgot om nyheterna,
dvs det mdste avse "ldpsedelsnyheterna". Tidigare studier
av tittandet p& t ex tv-nyheter har inte kunnat pdvisa sam-
band med enskilda hé&dndelser, bl a beroende pi att manniskor
inte i fdrvdg vet vad som skall bli huvudnyheter. F&r
kvdllspressen bor dock 18psedeln i princip kunna fungera
som marknadsfdrare av innehdllet.

Kan d& resultatet i figur 6 relateras till innehdllet i
kvdllstidningarna? Matti-fallet f&r dominera Expressen och
Aftonbladet pad onsdag och torsdag. P& fredag avldses det
tilifdlligt av Alis forlust i boxningsmatchen. P& lordag
dr nyheten om Matti att inget har hint. Den uppatgiende
kurvan i ldsning fradn och med onsdag sammanfaller med
rapporteringen om Matti. Uppgdngen dr sirskilt markerad
hos kvinnorna medan médnnen har sin "topp" pd fredag - da&
kvdllspressen dr det forsta medium som har bilder fran Ali-
matchen. Att de hogutbildade inte f&ljer samma mdnster &r
forvidntat med tanke p& denna grupps stdrre inriktning pa
samhdllsstoff,

Resultatet pekar pa att ldsningen av kvdllspress kan ha att
gbra med innehdllet i kvdllstidningarna enskilda dagar.
Diskussionen maste dock betraktas som spekulativ - det gar
inte formellt att visa p& ndgot samband mellan innehdll och
ldsning. Det allmdnna intrycket av analysen dr att det &r
andra faktorer dn dagsnyheterna som styr den totala expo-
neringen -~ "exponeringsnivan". Det giller troligen bade
sdrskilda innehdllsegenskaper {typen av inneh&dll s&rskilda

dagar, t ex sporten, tipset eller tv-bilagan), situationen
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den enskilda dagen, t ex vidret och livssituationen bland

lidsarna.

avgbrande roll.

Mycket talar f6r att den senare hir spelar en

Dagsnyheternas betydelse ligger snarast

"p& toppen" av dessa motiv f£&r kvdllstidningsldsning
(Jfr Hadenius 1980).

Tiden for kvdllstidningslisningen visade sig 1979 ligga pa

under 30 minuter.

I och med att de d& anvinda tidsinter-

vallen var s& grova kom dock i stort sett alla ldsare under

detta minuttal.

ldstiden f&r kvdllstidning ligger pd 29 minuter. 8

FOr 1980 kan visas att den genomsnittliga

iffran

maste -~ mot bakgrund av tidigare undersdkningar - betraktas

Som anmdrkningsvidrt hdg.

under genomsnittet f&r en morgontidning.

Den ligger enbart ca 5 minuter

Bland de yngsta

dr l&dstiden till och med lidngre for kvillspress 4n f&r
morgonpress.

En sammanstéllning av ldstidens férdelning

samt berdknade genomsnittsvirden for listid finns i tabell 9.

TABELL 9 Tid for kvdllstidningslisning bland ldsare, okt 1980
Kén Alder Utbildning

Listid
minuter Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 | 65-79 L M H

1-15 24 21 27 75 24 21 22 8 16 27 22
1e-30 43 38 48 21 57 45 33 39 40 49 47
11-60 28 34 22 - 18 27 40 43 16 22 28
61- 5 7 3 4 1 6 5 10 8 2 3
Totalt 100 100 100 100 10¢ 99 100 100 100 100 100
Mede lvirde
i min 29,0 32,1 125,0 13,7 23,6 29,8 32,1 38,2 33,9 24,9 28,&4
N 440 247 193 28 95 155 111 5% 212 136 64
Anm: Observera betridffande medelvirdena not 1 i anslatning till tabell 5.

Lastiden varierar mellan olika grupper av lisare.

Andelen

"langtidsldsare" - mer &n 30 minuter - &r hégst bland ildre

och lagutbildade.

P& nytt visar sig &lder vara den faktor

som klarast ger utslag i friga om listid - pa samma sitt

som f&r morgontidningar.

De dldsta -

genomsnittsldstid pa ndstan 35 minuter f&r kvdllstidningar.

65-79 Aar

- har en

Samtidigt 4r detta den grupp som har den minsta andelen

kvdllstidningsldsare (30 procent).
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JamfSrelser mellan 1979 och 1980 betriffande tid &r av
samma skdl som betrdffande morgonpressen svdra att gdra.
Andelen
lingtidslédsare har genomsnittligt minskat med &ver 10 pro-
cent. Till viss del miste detta uppfattas som en f8ljd av
eén viss minskning i antalet ldsta kvidllstidningar. En si-
dan minskning kan emellertid inte f&rklara hela nedgingen.

De metodologiska faktorerna torde spela en inte obetydlig
roli,

Allmdnt pekar siffrorna pd en nedgdng av listiden.

Lidstidens lédngd enskilda veckodagar uppvisar férhillande-
Vis sma variationer. Med reservation f&r osdkerheten i
mdtningen &terges i tabell 10 genomsnittlig 1istid (berik-
nad som tidigare) f&r kvillstidningar enskilda veckodagar.
Som vantat uppvisar stndagslédsningen den lingsta tiden,
eller n&rmare 40 minuter. Ovriga dagar ligger relativt
ndra genomsnittet pd ca 27 minuter. Ett undantag &r tisdag
da samtidigt andelen kvillspresslisare 4r l13g: det tycks
vara enbart de sdrskilt intresserade som d& tar del av
kvdllspress, och den genomsnittliga ldstiden &r da drygt

31l minuter.

TARELL 10 Genomsnittlig ldstid foér kvdllspress undersBkningsveckan, okt 1980

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Liérdag

Stndag

Tid i min

24,9

31,4

25,9

27,7

28,0

29,3

38,0

N

128

126

131

132

125

134

130

Ocksd resultaten av tabell 10 kan i princip relateras till
innehallsegenskaper hos tidningarna.

tid inte pa nadgot tydligt samband.

Analysen tyder emeller-
Mycket talar fér att
andra faktorer #n dagsnyheter helt avgdbr hur léang tid man

dgnar kvillstidningen d& man vil skaffat sig den.

Vecko- och tidskriftspress

I Mediebarometern 1979 behandlades samtliga icke-dagliga
tidningar som en grupp. Detta innebar att traditionell

populdrpress kom att klumpas samman med specialtidningar,



kulturtidskrifter och facklig press. Resultaten blev ddri-
genom svirtolkade. Motiven f&r lisning skiljer sig betyd-
ligt &t f6r dessa olika tidskriftskategorier (Weibull
1976A-B). Mot denna bakgrund har i 1980 ars undersdkning
gjorts en uppdelning av icke-daglig press i tvd grupper -
populirpressen ("de vanliga veckotidningarna") och tid-
skriftspressen (fackliga, politiska och ideella tidskrift-
er samt fack~ och specialtidskrifter).

I och med att tidskriftsfrigan p& detta sdtt breddades blev
det nédvindigt att ge exempel pd typer av tidskrifter. En
sddan frdga ger den tillfrigade Okade m&jligheter att erinra
sig sin ldsning, sdrskilt av tidskrifter som inte utkommer
varje vecka (Weibull 1978). Det borde ddrfdr forvdntas att
den totala exponeringen £8r vecko- och tidskriftspress bor-

de dka beroende p& rent fragetekniska skal.

En s&dan 8kning av konsumtionen av veckopress och tidskrift-
er kan ocksd iakttas. 1979 var andelen som en genomsnitt-
lig dag ldste minst en veckotidning eller tidskrift 34 pro-_
cent; 1980 dr motsvarande siffra 43 procent. I och med att
Skningen #r hégre bland mdn - fran 29 till 40 procent -
tycks det framfdrallt vara erinringen om organisationstid-
ningar - dir andelen manliga l&sare dr hogre (Weibull 1976A)

- som paverkat svarsutfallet.

Mot denna bakgrund dr det inte rimligt att g&ra nagra di-
rekta jamfdrelser med 1979 vad betr&dffar veckotidnings- och
tidskriftskonsumtion. I stdllet kommer hdr att ske en in-
gdende redovisning av svarsutseenden inom var och en av de

tva grupperna foér 1980.

Populdrtidningar

Ca 1/4 av alla svenskar mellan 9 och 79 ar l&dser eller tit-
tar i populdrtidningar ("vanliga veckotidningar") en vanlig
dag. Andelen &dr ungefdr densamma som i tidigare undersok-
ningar uppgivit sig vara regelbundna veckotidningsldsare
{(Weibull 1976B). En 8Hversikt av lidsningen fOr populdrpress
finns i tabell 11.



TABELL 11 Expenering for veckotidningar, okt 1980 (procent)

Antal léstal Kén Alder Utbildning
populdr-

tidningar Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 } 45-64 | 65-79 L M H
Ingen 77 84 70 72 75 81 77 72 14 80 85
kn 19 13 25 25 21 16 18 21 21 17 12
Tva 3 2 4 1 3 2 4 7 5 3 3
Tre eller

fler 1 1 1 3 1 1 1 - 1 1 -=
Totalt 100 100 100 101 100 100 100 100 10l 101 100
N N 104 543 S61 111 178 355 292 168 | 544 294 156

Populdrtidningsldsningen &r hdgre bland kvinnor &n bland
mdn. Vidare tenderar de ligutbildade samt de yngsta och
dldsta 4ldersgrupperna att oftare lidsa populdrpress. Lis-
ningen 4r minst bland min och i de aktiva &ldrarna. De all-
mdnna tendenserna i materialet ligger helt i linje med vad

som visats i tidigare undersdkningar (t ex Bernow-Osterman
1978).

Veckodagsvariationen f&r populirpress &r fdrhallandevis

liten. L#sningen &dr jdmnt fordelad &ver veckan. Tisdag,
onsdag och torsdag ligger dock genomsnittligt ndgot higre
(figur 6). Veckoslutet, sdrskilt 1drdag, har ligst siffror.
Man har samtliga dagar lidgre exponeringsvirde &n kvinnor.
Stdrst dr skillnaden pad mandag och fredag och minst pa ons-
dag och 1l6rdag. Lagutbildade har samtliga dagar utom fre-
dag stbrre andel lidsare &n mellan- och hégutbildade, medan

skillnaderna mellan 4ldersgrupperna dr mindre tydlig.

FIGUR 6 Andelen populirpressldsare per veckodag, okt 1980
(procent)
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De tva dominerande utgivningsdagarna £8r populirpress &r

Det &r svart att av figur 7 eller av de allminna lisménstren
i de olika grupperna se nadgot enkelt samband mellan utgiv-
ningsdag och ldsning. Den hdgre exponeringen i bdrjan av
veckan kan dock ha att gdra med att utgivningsdagarna framst
ligger dar. Ocksd en annan tendens kan sparas: de &ldre
populdrpresslidsarna har klara "toppar" i ldsning pd mandag
och torsdag. De yngre tycks "komma lite efter" med sin

mest omfattande lédsning tisdag och onsdag. Det dr m&jligt
att detta speglar tva f8rhdllningssdtt till populdrpressen:
de dldre f&ljer utgivningsrytmen, bl a prenumererar de i
stOrre utstrdckning, medan de yngres ldsning &r mera spridd.
P& samma sitt tycks kvinnors ldsning ligga ndrmare rytmen

i utgivningen,medan mdnnens inte har nagot sadant utseende.

Antagandena om veckorytm i olika l&sargruppers populirpress-
konsumtion maste uppfattas som f&rsiktiga hypoteser infér
kommande studier. En viktig invdndning mot hypotesen &r
dock att utgivningsdag inte behdver sammanfalla med den dag
da mdnniskor i allmdnhet f&r tillgdng till tidningen.
Exempelvis kan en prenumererad tidning komma en annan dag

dn den dag da den &r tillgdnglig i affidren eller kiosken.
Infoér kommande studier vore det av intresse att ha mer

exakta uppgifter om den faktiska tillgédngligheten f&r popu-
ldrpressen.

Bland dem som ldser populédrpress dr det genomsnittliga

antalet ldsta populdrtidningar per dag 1,21 - bland lisare

mellan 9 och 79 ar. Variationerna mellan olika ldsargrupp-

er finns i tabell 12. Den redovisar gruppen 15-70 &r.



TABELL 12 Det gencmsnittliga antalet lista populdrtidningar bland populédrpress-

39 -

lasare 9-79 &r, okt 1980

Kén Alder Uthildning
Totalt M K 15-24125-34|35-44(45-54(55-64 |65-70 L M H
Antal lasta
tidningar 1,21 (1,27 (1,18 |1,18 (1,19 |1,17 |1,22 |1,23 |1,27 {1,23 |l,16 |1,18
N 204 64 140 44 32 35 32 a5 26 125 57 22

Anm: Kategorin tre tidskrifter eller fler har i sammanrakningen givits virdet 1.

Siffrorna pa antalet ldsta tidningar har inte riktigt samma

utseende som siffrorna f£&r exponeringen.

bandet att i de grupper ddr det finns en stor andel ldsare

ocksa skulle ha ett stort antal ldsta tidningar, bekridftas

enbart delvis.

Det stdmmer fdr de dldsta och f6r de lag-

utbildade personerna.

Det vdntade sam-

riktningen: det dr en stdrre andel av kvinnorna som en

Daremot gar k&nsskillnaderna i andra

genomsnittlig dag ldser populdrpress - men de médn som ldser

tar genomsnittligt del av fler tidningar.

En annan aspekt pa& tabell 12 ir att det mdnster i antal
liasta tidningar som framtrdder har stora likheter med kon-
sumtionsvolymen f&r tv.

bortsett fran barnen - de grupper som har den genomsnitt-

Mdan, &dldre och lagutbildade dr -

ligt lingsta tv-tittartiden; de visar sig hir ocksi vara

storkonsumenter av populdrpress.

Likheten mellan dessa tva

konsumtionsménster kommer att ytterligare prdvas i ett

Samtidigt bdr framhidllas att tabell 12 del-

senare avsnitt.

vis 4r baserad pd mycket f4 personer.

Resultaten méiste

dérfor provas ytterligare genom 1981 &rs Mediebarometer

innan de kan bilda underlag £5r sikrare bedémningar om l&as-—

intensiteten fOr populdrpress.

Ett annat sdtt att belysa fdrhallandet mellan utgivningsdag
och lé&sning dr att studera det genomsnittligt lista antalet

populdrtidningar per veckodag.

personer fa f6r att tillata en s&dker beddmning.

Aven hi3r 3r dock antalet
Antalet

lidsta tidningar per veckodag ligger emellertid hogst i bdr-

jan av veckan, sdrskilt tisdagen, och pd séndag.

M&jligen

kan det stdrre antalet under wveckans fdrsta del vara en



konsekvens av att mandag 3r den stora utgivningsdagen. S5dn-
dagssiffran m&ste i sd fall ha en annan fdrklaring, mdj-

ligen tilligé&ngen pa tid f£&6r ldsning.

Listiden f&6r populdrpress redovisas i tabell 13. Den anger
procenttal f&r ldsare i olika grupper. Till skillnad fréan
dagstidningsfragorna &dr det ligsta tidsintervallet upp till
30 minuter. Medelvidrdena f&r ldstid dr ddrmed inte jdm-
forbara med dem for morgon- och kvillspress och har ddrfdr

i tabellen satts inom parentes.

Bland populidrpresslisarna en genomsnittlig dag léser ca 45
procent tidningen eller tidningarna under mindre an 30
minuter; ndrmare 50 procent ldser mellan en halv och en
timme och ytterligare ndstan 10 procent ldser mer &dn en
timme. Det relativt grovt berdknade genomsnittet ligger

pd 35 minuters l&sning

TABELL 13 Tid f&r veckotidningslidsning bland ldsare, okt 1980 [(procent}
s Kdn Alder Utbildning
Listid
mnuter Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 7 65-79 L M H
-390 44 53 39 72 45 48 40 23 37 38 (61)
31-60 48 40 53 25 52 46 51 60 52 37 {35)
61l- 8 7 8 3 2 6 9 17 11 5 { 4)
Totalt 100 100 100 100 99 1co 100 100 100 100 (100)
Genomsnitt-
lig ldstid (35,4) | (32,00 | (36,5)] (24,8 (32,4 (33,4 (37,4)| (45,8)] (38,8)| (35,8 | (28,7
N 254 87 168 31 44 67 67 47 41 59 23

Anm: De genomsnittliga ldstiderna 8r berdknade pa mittvirdet i respektive intervall -
det hégsta dock berdknat pd det ligsta virdet i hégsta intervallet i radata:120 mi

Av de redovisade ldsargrupperna finns storsta antalet "1lang-
tidsldsare"” bland kvinnor (61 procent), i de tva dldsta
dldersgrupperna (60 respektive 77 procent) samt bland 1lag-
och mellanutbildade (63 och 62 procent). Typiskt dr att
dven i detta tredje mdtt pd ldstid férklarar &ldersfaktorn
mest. Det finns ocksa en’'likhet med kvidllspresslisningen -
de lagutbildades relativt langa l&stid.



Liksom i frdga om antalet lista tidningar kan l&stiden stu-
deras &ver undersdkningsveckans dagar. Med reservation f&r
det begrédnsade antalet svarspersoner per dag si ger ldstid-
erna inget entydigt ménster. SHrskilt hdgt ligger ldstiden
pa lordag, fredag och méndag i n&mnd ordning. Skillnaderna
dr emellertid smd och kan bero p& rena slumpfaktorer. Popu-
ldrtidningslisningen visar sig sé&ledes en genomsnittlig dag
ligga pa ca 25 procent av allminheten. Den h&gsta expo-
neringen ligger i b&rjan av veckan. Antalet l&sta tidning-
ar dr drygt en och ca 55 procent av ldsarna dgnar populdr-

pressen mer &n 30 minuter per dag.

Tidskriftspressen

Medan det i Sverige finns ca 50 populédrtidningar av ndgor-
lunda storlek &r antalet tidskrifter fler &n 2 000. Tid-
skriftskategorin &r dessutom ytterst heterogen. Mot denna
bakgrund &r det svart att genom en enskild intervijufriga
tédcka hela fdltet och f& en rittvisande bild av lasningen

i sin helhet.

For att i ndgon m&n komma till rdtta med det svardverskad-
liga omradet gavs i den aktuella intervjufragan vissa
exemplifieringar av stdrre tidskriftsgrupper. Det talades
om "tidskrifter utgivna av organisationer, t ex fackliga
tidningar och andra medlemstidningar”, och om "manadstid-
ningar och facktidskrifter". (Jfr sid 35f)

Andelen som en genomsnittlig dag tar del av en eller flera
tidskrifter visade sig vara 22 procent. Det kan diskuteras
om siffran skall uppfattas som hég eller l&g. Med hénsyn
till det stora antalet tidskrifter inom denna grupp kan
andelen fdrefalla lidg - den &r ungefir densamma som £&r
populdrpress. A andra sidan &r utgivningstitheten f&r tid-
skriftspressen betydligt ldgre - i genomsnitt 9 nummer per
dr jamfoért med 19 f6r populirpressen. Fér de stdrsta tid-
ningarna inom varje kategori 4r dock utgivningen betydligt
tédtare. Upplagorna fdr tidskriftspressen Hr ocksa totalt
sett forhallandevis 1l&ga (DsFi 1976:7).



Med hé&nsyn till de givna f&rutsdttningarna tycks 22 procents
daglig l&sning vara relativt rimligt. Med tanke pid att det
sannolikt finns minnesfel inbyggda i svaren (jfr Weibull

1978) &r det mycket som talar £6r att siffran pa& tidskrifts-

ldsning snarast bdr betraktas som en minimisiffra.

Tidskrifternas spridning bland olika grupper av mdnniskor
framgdr av tabell 14. Denna visar sig pd en rad punkter
vara en spegelvdndning av motsvarande tabell fér populdr-
pressen (tabell 11). Exempelvis visar sig mdn ha hiégre
tidskriftslédsning &n kvinnor - 27 i férhdllande till 16 pro-
cent. Tidskriftsldsningen dr hogst i de aktiva aldrarna.
Den stdrsta skillnaden framtrdder emellertid mellan utbild-
ningsgrupperna. Bland de hégutbildade 4r tidskriftslds-
ningen nidrmare 50 procent - i jdmfdrelse med 15 procent
bland de lagutbildade.

Tidskriftsldsningen bland de h&gutbildade torde i stor ut-
strackning vara en frdga om facktidskrifter. Tidigare
undersdkningar har ockséa visat utbildningsfaktorns betydelse
for tidskriftsl&sning (Weibull 1976:A). Intressant dr att
detta dven gdller organisationstidskrifter. Detta bdr

emellertid relateras till det faktum att utbildning ocksa
har samband med organisationsmedlemskap.

TABELL 14 Exponering for tidskrifter, okt 1980 (procent)

Antal Kon Alder Utbildning
lista tid~

skrifter Totalt M K 9-14 | 15-24 | 25-44 | 45-64 | 65-79 L M H
Ingen 78 73 B4 90 81 73 74 89 85 75 5
En 17 21 14 8 16 21 20 11 13 19 3.
Tva 2 3 1 1 2 3 4 1 1 3 {
Tre eller

fler 2 3 1 1 1 3 2 - 0 2
Totalt 99 100 100 100 100 1400 100 101 99 99 104
N 1L 104 543 561 111 178 355 292 168 544 294 15¢
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Totalintrycket av jamférelsen mellan tabell 11 och tabell 14
dr en stark social skiktning i l&sningen av icke-dagliga
tidningar. Kvinnor, yngre och &ldre samt lagutbildade

ldser genomsnittligt flest populdrtidningar.

dlders och hdgutbildade liser i stdrre utstrickning tid-
skriftspress.

M3n, medel-

I motsats till populédrpressen utmirks inte tidskriftspress-

en av nagra dominerande utgivningsdagar. Veckodagsvaria-

tionen £0r tidskrifter Hdr inte heller sarskilt markerad

(tabell 15). Visserligen finns det en toppnotering pa 32

procent och en bottennotering p& 16 procent. Den senare

ligger pa s®ndagen och den férra pa tisdagen. Den ligre

sOndagsexponeringen kan m&jligen antyda att tidskriftslis-

ning kan ingd i arbetet f&r de hdgutbildade. Férklaringen

dr dock dnnu s& lénge ytterst spekulativ - och fdrklarar
inte det hdga vidrdet p& tisdag. Fdrst efter nagra ars mit-
ningar kan det vara méjligt att uttala sig om eventuell

forekomst av ett veckomdnster i tidskriftsexponeringen.

TABELL 15 Andelen tidskriftsldsare per veckodag (procent)

Mandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredayg

Ldrdag

Stndac

26

32

21

26

24

25

16

128

126

131

132

125

130

Det genomsnittliga antalet ldsta tidskrifter ligger pd ca
1,3 (tabell 16).

pressen.

Antalet &r nagot hdgre #n f&r populdr-
Andelen som ldser tva tidskrifter eller fler &r

dock densamma, eller 4 procent. I likhet med redovisningen

f6r populidrpress har genomsnittsantalet tidskrifter redo-
visats fOr samtliga grupper i en s#rskild tabell {tabell 16}
HOgutbildningsgruppens breda konsumtion framtrider med
genomsnittsantalet 1,43 tidskrifter per l&4sare en genom-
snittsdag - 15 procent 1 gruppen liser tva eller fler tid-
skrifter.
med 1,47. M&jligen kan det relativt begrdnsade antalet per-
soner 1 gruppen betyda att slumpen spelat in.

Mer anmdrkningsvidrt dr Aldersgruppen 45-54 &r



TABELL 16 Det genomsnittliga antalet lista tidskrifter bland tidskriftslésare 15-70 &r

okt 1980
Kén Alder Utbildning
Totalt M X 15-24 | 25-34 | 35-44 } 45-54 | 55-64 L M H
Genomsnitta
antal 1,29 1,34 1,21 1,21 1,39 1,24 1,47 1,18 1,15 1,31 1,43
N 219 135 84 34 59 38 38 39 75 71 72

Anm: Medelvdrdet har berdknats s4 att kategorin "tre eller fler" vigts in med enbart
vidrdet 3

I jémférelse med populirpressen dr genomsnittsantalet lista
exemplar stbrre i ndstan samtliga grupper av ldsare. Enda
avvikelserna noteras f&r den dldsta dldersgruppen och de
lagutbildade, dir populdrtidningsldsningen dr mer omfattande.
dr markant hoégre &n andelen tidskriftslisare. Utan till-
gang till kompletterande bakgrundsdata &r det svart att ge
négra entydiga fdrklaringar till lismbnstren. Det fdre—
faller déck rimligt att anta att tidskriftslisning - sir-
skilt antalet l&sta exemplar - ir mer anknuten till den
enskildes yrkesverksamhet &n till speciella intressen. Det
dr da relativt naturligt att mdn, aktiva aldrar och hég-

utbildade redovisar ett stérre antal tidskrifter.

Tiden f&r tidskriftsl&sning 4r i stort sett densamma eller
nagot kortare #n som kunde iakttas f£&r populidrpressen. Den
som l&st minst en tidskrift en genomsnittlig dag har Hgnat
ldsningen ca 30 minuter. Andelen som har list tidskrifter
mer &n 30 minuter dr i genomsnitt ca 45 procent. "Lang-
tidsldsarna” - i detta fall 60 minuter eller mer - &r klart
h8gst i den ndst yngsta aldersgruppen och bland de hég-
utbildade - eller ndrmare 20 procent. De angivna denom-
snittstalen dr - i likhet med tidigare redovisningar -
mycket osdkra. De visar pd en f8rh&llandevis stor samling
kring medelvidrdet. Enbart den hdgutbildade gruppen har en
nagot lidngre listid - eller 34 minuter. Detaljredovisning
finns i tabell 17.
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TABELL 17 Lastid f6r tidskriftspress, Andel som liser tidskrifter inom olika tids-
intervall samt beriknade gencmsnitt, okt 1980 (procent}
K&n Alder Utbildning

Lidstid
minuter Totalt M K 9-14 { 15-24 | 25-44 | 45-64 | 65— L M H

-30 54 46 68 (55) 56 58 53 142} 58 60 - 45
31-60 37 43 26 45) 26 36 39 (42) 35 38 37
61— 9 11 5 - 18 6 8 (la) 7 3 18
Totalt 100 100 99 (100} 100 100 100 (100} 100 101 100
Genomsnitts
tid (33,2)] 86,9y | (27,2 --- 1362) (305)| (336)] === (3L3y| @8,3)| (40,7
N 237 145 92 11 34 97 76 19 Bi 72 73

Anm: Se tabell 13

En annan intressant iakttagelse i frAga om lastid &r att

tidskriftskategorin &r den enda pressmediegrupp dir det

inte framtrédder ndgot entydigt samband mellan &lder och

lastid.

Bade yngre och Hldre tidskriftslisare dgnar unge=-

£4r lika lang tid &t l4sningen.

Aven om genomsnittstalen f&r lidstid Ar osikra si kan de

dock jadmféras med motsvarande siffror f£or populdrpress
(tabell 13).

klart hégre fér kvinnor - 34,5 minuter i jdmfdrelse med
(35,6 respektive 28,7
Bland mdn och h&gutbildade ir tiden f&r tid-

24,9 minuter och f&6r lagutbildade

minuter).

skriftsldsning ndgot lingre.

Tidsjdmfbrelserna mellan populidr- och tidskriftspress kan

Det visar sig att populdrpresstiden ligger

ge upphov till manga spekulationer.

den f6rhdllandevis linga listiden f&r bada grupperna.

en del foérklaras detta av att siffrorna giller lisare och

En fdrsta synpunkt &dr

Till

att det hdr - i motsats till morgonpressen - Ar fraga om

personer som aktivt valt att ta del av en tidning.

dgnar sitt medium en relativt lang tid.

De ut-
gér en fdrhallandevis liten andel av totalbefolkningen men

En andra cbservation &dr den tidigare patalade sociala skikt-

ningen mellan de tv& grupperna.

marksammats men blir sfrskilt pdtaglig di tidsfaktorn vigs

Denna har tidigare upp-
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in. Medan morgontidningsldsare vdljer inom sin tidning
efter intresse vidljer de som vill ha ytterligare att ldsa
mellan olika publikationer. De faktorer som styr valet
forefaller i stor utstrickning vara egenskaper som har att
gbra med ldsarens yrkesposition och samhidllsaktivitet. I
brist pd relevanta bakgrundsvariabler f&r detta emellertid
stanna vid en spekulation, vilken dock har st8d i tidigare
studier (Weibull 1976).

RADIO OCH TV

Andelen som regelbundet lyssnar pa radio 1980 ligger pé& ca
70 procent. I jadmfodrelse med 1979 finns en tendens till
nedgdng i lyssnandet. Det totala lyssnarmdnstret inom
olika grupper &dr dock i huvudsak detsamma som tidigare.
Lagkonsumenterna finner vi bland de yngsta och h&gkonsu-
menterna bland de &dldsta. Utbildningsgrupperna uppvisar
férhdllandevis smd skillnader. Mellan midtningarna 1979 och
1980 kan emellertid iakttas en sdkerstdlld nedgang bland

de lagutbildade.

Tv-tittandet ligger i stort sett pad samma nivd 1979 och

1980. Den genomsnittliga tittarandelen ligger p& ca 80 pro-
cent. HoOgkonsumentgrupper &r de yngsta och de ildre. L3g-
utbildade tittar mer &n hdgutbildade. Overlag finns en
tendens till uppgang i tittarandelar. Ingen av &kningarna
kan emellertid sidkerstdllas.

Detaljuppgifter om hur radiolyssnandet och tv-tittandet for-
delar sig i olika grupper finns i bilaga 1.

I 1979 ars Mediebarometer saknades direkta jamfdrelser

mellan pressmedier och radio-tv f£&6r undersdkningsveckan.
Orsaken var att de regelbundna publikmdtningarna fér dessa
medier ger stdrre sdkerhet och att det ddrfdr inte ansigs
nddvindigt att studera dessa medier speciellt den under-
sbkta veckan. Mot bakgrund av intresset att kunna gdra
direkta jdmfdrelser insamlades 1980 sirskilda data f6r radio-

och tv-konsumtion samma vecka. '
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I det féljanderskall radio- och tv-konsumtionen f£&r den

undersdkta veckan redovisas.
nagon bild av radio och tv i allminhet.

att presentera en bakgrund till de senare jimférelserna med

Syftet dr inte att sdka ge

dagspress, populdr- och tidskriftspress.

Radio

Avsikten dr enbart

Den totala radiokonsumtionen den f&rsta oktoberveckan 1980

ldg i genomsnitt p& ca 75 procent per dag.

aldersgruppen 9-79 Ar

(tabell 18).

Siffran avser

I jdmfdrelse med den

mer omfattande radiomitningen fr&n 1980 ligger oktober-—
veckan fdrhallandevis hdgt.

Det lédngre genomsnittet visar’
pa ca 70 procent radiolyssnare (jfr bilaga 1}).

Den

hégre

siffran f£6r undersdkningsveckan &r sirskilt framtridande
bland medeldlders och bland lagutbildade.

I jamfdrelse med den lingre mitperioden ligger radiolyss-

nandet pa

ménstret

&vrigt &r

ningsgrupper.

i stort sett samma niva.

Andelen radiolyssnare okar ndgot med &lder. I

lyssnarandelarna ungefidr desamma i olika befolk-

Den redovisade oktoberveckan- uppvisar sam-

Det samma gdller publik-

tidigt anmdrkningsvdrt héga andelar f6r medelilders och 14g-
uthildade,

TABELL 18

Radiokonsumtichen.
okt 1980 ({procent)

Andel radielyssnare totalt samt andelen f8r lokalradio

Totalt

Kon

Alder

Utkildning

15-24

25-44

45-64

65-79

M

Radio tot
Lokalradio

Andel lokal-
radio X}

75
41

55

74
41

55

76
41

54

52
23

44

66
30

45

83
46

55

76
45

59

79
46

58

78
47

60

78
41

53

73
31

42

N

1 052

521

101

172

342

279

158

283

153

x)

Av radiclyssnarna
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I jamfdrelse med den lingre mitperioden ligger radiolyss-—
nandet p& i stort sett samma niv&. Detsamma gdller publik-
ménstret. Andelen radiolyssnare &kar nadgot med alder. I
dvrigt dr lyssnarandelarna ungefdr desamma i olika befolk-
ningsgrupper. Den redovisade oktoberveckan uppvisar sam-
tidigt anmdrkningsvirt hoga andelar for medelialders och
lagutbildade personer. Skillnaderna &dr emellertid inte

stdrre #n att veckan kan betecknas som relativt normal.

I tabell 18 finns dven lokalradiolyssnandet med. Frégan om

lokalradiolyssnande stdlldes till dem som uppgivit sig lyss-
na till radio. I tabellen kan d&rfodr redovisas bade andel-
en lokalradiolyssnare totalt samt i fdrhallande till dem

som &verhuvudtaget lyssnat pd radio samma dag.

Lokalradiolyssnandet ligger i genomsnitt pa 41 procent.
Aven om fr&gan som anvidndes Ar ndgot osdker - det fridgades
inte efter namnet pa lokalradiostationen inom omradet utan
enbart efter "lokalradion" - sa ger den i huvudsak samma
siffra som mer detaljerade studier (Nilsson-Nordstrdm
1978-79). Inte heller hir varierar siffrorna i betydande
utstrdckning mellan olika grupper av midnniskor. De yngsta
och de hégutbildade avviker dock genom forhdllandevis lagt
lokalradiolyssnande medan de dldre har den klart stdrsta
lyssnarandelen. Ocksa de senare lyssnarmdnstren dr i stort

de som kunde fdrvidntas med hinsyn till andra undersdkningar.

Procenttalet f6r lokalradiolyssnare av radiolyssnare avser
att ge en uppfattning om hur stor réii leokalradiolyssnandet
spelar i det totala radiolyssnandet. En siffra p& 100 pro-
cent skulle hdr visa att samtliga personer som lyssnat pa
radio en dag skulle ha lyssnat p&d lokalradio. Detta skulle
t ex kunna gdlla inom nagon lyssnargrupp. Vad tabell 19
visar dr att lokalradiolyssnandets andel #r fdrh&llandevis
jamn mellan olika grupper. Nagot mer #n hdlften av dem som
lyssnar pa& radio en dag hdr lokalradio. Andelarna #r hdgst
bland de &dldsta och de lagutbildade.



Radiolyssnadet ligger relativt jdmnt fdrdelat &ver wveckan
(tabell 19).
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Den nedgang pa lérdag och sdndag som brukar

iakttas i de flesta -radioundersdkningar kan inte &terfinnas

har.

fortfarande &r ndgot av sommarhalvar, vilket innebir ett
nédgot hdgre helglyssnade f&6r radio.
eén av orsakerna till det &verlag hdga radioclyssnande som

pPadvisats i det f8regdende.

Lokalradioclyssnandet uppvisar en klart tydligare vecko-
variation dn radion i sin helhet.
halveras andelen lyssnare.

sakligen i det faktum att lokalradion dessa dagar har en

P& 1l6rdag och séndag

Till en del torde detta vara en £81jd av att det

Detta torde ocksad vara

Forklaringen ligger hdr huvud-

vdsentligt mindre s&ndningstid.

TABELL 19 Dagligt radiolyssnande. Andel av allminheten som respektive dag lyssnat
till radio respektive lokalradio, okt 1980 (procent])
| Mandag Tisdag . Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sdndag
Radio 76 79 81 73 80 78 75
Lokalradio 45 55 52 42 47 26 28
N 128 126 131 132 125 134 1390

Tiden f&r radiolyssnande ligger i genomsnitt p& nirmare tva

timmar,

tva timmer.

Ca hdlften av lyssnarna har hdrt p& radio mer &n

PA nytt visar sig att det #r de Hldre och de

lagutbildade som har lingst lyssnartid - bland pensiondrerna

har ndstan 2/3 haft pd sin radio mer &n tv& timmar.

Tidsmatten som finns redovisade i bilaga 1 avser den stdrre

radiomdtningen 1980.

i ndgon stdrre utstridckning avviker under den undersdkta

veckan,

enbart en mindre del av lyssnartiden kan betraktas som

aktivt lyssnande. Siffror frdn 1979/80 visar att enbart

I sammanhanget skall emellertid framhd&llas att

Allt pekar emellertid pd att de inte

ca 10 procent av P3-lyssnandet innebidr att man uppndrksamt

hér pa radion (Nagra fakta 1980).



Oversikten av radiolyssnandet visar sdledes p& en h&g kon-
sumtionsnivad under den undersbkta veckan. Till stor del
sammanhdnger detta med att sdrskilt veckoslutspubliken &dr
stdrre dn f&r ett &rsgenomsnitt. Siffrorna skiljer sig
emellertid mycket lite fran ett genomsnitt: personer som

dr dldre och som har en kortare utbildning &r hogkonsument-
erna pd radio bade betridffande andel exponerande och lyss-

nartid, Bilden dr i det nidrmaste exakt densamma som kunde
iakttas 1979.

Tv

Tv-~konsumtionen &r 1 stor utstrickning underkastad sdsong-
variationer. Genomsnittstiden f£6r tv-tittande dr pa vintern
ca tvad timmar medan den p& sommaren ligger p& omkring en
timme (Hadenius-Weibull 1980). Ocksa den totala exponering-
en 8r nagot l&gre sommartid. Mot denna bakgrund &dr det
rimligt att f&rvidnta att siffrorna for en oktobervecka lig-

ger nagonstans mellan dessa ytterligheter.

Forvdntningarna bekrdftas i huvudsak. Av tabell 20 framgar
att 75 procent av allmidnheten mellan 9 och 79 &r tittat pa
tv en genomsnittlig dag den undersékta veckan. Genomsnitts-
tiden fOr tittandet &dr 95 minuter - eller ungefdr en och

en halv timme. J&mfdért med den stérre tv-publikmdtning
som dgde rum under 1980 ligger siffrorna f£&6r oktober ndgot
under genomsnittet bade i publikandel (jfr bilaga 1) och
tittartid. Skillnaderna dr emellertid inte stérre 3n att

oktoberveckan kan betraktas som en normal tv-vecka.

TABELL 20 Tv-tittande under undersdkningsveckan, okt 1980 (procent)
Total? Utsnitt
9-79 Ar M&n Kvinnor 15-70 ar
Tittat
i procent 75 % 77 % 74 & 75 %
i minuter . 95 105 86 95
i procent av utbudet 11 % 12 % 10 % 11 %
i 1 Ggh2 521 531 898




Siffrorna f£Or procent av utbudet visar hur stor andel av
den totala sdndningstiden som genomsnittspersonen utnytt-
jade.l) Tabell 20 redovisar ocksd midns och kvinnors tv-
konsumtion undersdkningsveckan. Min visar sig dir bade ha
stOrre andel tittare och titta lingre tid. Detta publik-
ménster dr detsamma som brukar iakttas i de flesta studier
av tv-publiken. Resultatet bekr&ftar att det rér sig om en
foérhallandevis vanlig vecka. Intressant 3r emellertid att
notera att utsnittet av publikgruppen 15-70 &r inte f&r&nd-
rar tittarsiffrorna. Med hdnsyn till barnens och de dldres
héga konsumtion kunde fdrmodats att bade publikandel och
tittartid skulle ligga l&dgre i utsnittet. Barnens hdgre
konsumtion tycks den undersdkta veckan kompenseras av en

ldgre konsumtion bland de iHldre.

En oversikt av tv-tittandets fdrdelning dver veckan visar
ett ofta iakttaget mdnster: béde publikandel och tittartid
Skar vid veckoslutet (tabell 21). Tittartiden Skar med
mellan 50 och 75 procent. Sdrskilt ldrdagen har héga siff-

ror med 2 timmar och 15 minuter i genomsnitt. En genomgdng

av veckans tv-program ger ett intryck av ett f&rh&llandevis
"vanligt" programutbud. Inga sirskilda extrasdndningar,
t ex sport, paverkar tittarsiffrorna.

I tabell 21 finns tittarsiffrorna redovisade ocksa f&r
publikutsnittet 15-70 Ar. P& nytt 4r likheterna med total-
publiken pafallande. Tittarandelen 4r emellertid ldgre &n
fér totalpubliken under arbetsdagarna. P& l18rdag och sén-
dag gar den dock dver 9-79-&ringarnas. Tittartiden Hr unge-
fd4r densamma i b&da grupperna.

1

) Observera att det inte ir teoretiskt mbjligt att n& upp
till 100 procent eftersom huvuddelen av Programmen gar
samtidigt som andra program.



TABELL 21 Tv-konsumtionen per veckodag, okt 1980

Alders-
intervall Matt Mandag Tisdag Onsdag Torsdag| Fredag Lordag 56ndag
9-79 Ar Andel
tittare 77 % 74 % 74 % 70 % 74 % 79 % 80 %
Minuter 75 84 79 77 97 135 118
_______________________________________________________________________________ i RUU—
15-70 Aar Andel
tittare 75 % 72 % 73 8% 68 % 73 % 80 % 82 %
Minuter 76 84 82 74 93 135 120
9-79 4r N 157 154 161 165 156 170 162
15-70 ar N 127 125 130 130 124 133 129

Tv-publiken under den undersdkta veckan ligger pd 75 pro-
cent av allmédnheten. Siffran dr ndgot ldgre dn fdr en genom-
snittsvecka. ©Ocksd tittartiden &dr ndgot kortare. Tyngd-
punkten i tittandet ligger pa veckoslutet. I jamforelse

med 1979 kan iakttas enbart smd skillnader. Fdr den lidngre
midtperioden finns en tendens till 8kat tittande. Okningen

dr emellertid inte statistiskt sdkerstdlld (jfr bilaga 1). -

Bade radio- och tv-konsumtionen under den studerade veckan
f6refaller vara ungefdr den normala. Radion ligger dock
nadgot 6ver och tv nagot under genomsnitten £&r 1980. Till
stor del kan detta tillskrivas det faktum att veckan nd&rmast
4r en av de sista pia "sommarhalvaret". I det fdljande skall

nu samtliga medier jdmfdras ndgot mer systematiskt vad gal-
ler andelen anviandare,

MEDIEJAMFORELSER

I det fdregdende har gjorts en karakteristik medium f&r
medium. Hir skall nu ges en jamfdrande beskrivning. Under-
laget dr i huvudsak samma siffror som tidigare men redo-
visningen sker hdr i syfte att se hur medierna nar ut i
olika grupper av befolkningen; samt vilka skillnader som
finns mellan 1979 och 1980.



VI.1

Total exponering

Ndr det gdller den totala publikandelen ligger de tre stora

medierna morgonpress, radio och tv i stort sett pd samma

niva.

undersdkta veckan (tabell 22).

I jadmforelse med foregdende &r innebdr resultatet en viss

utjamning mellan de tre medierna.

Samtidigt maste under-

strykas att siffrorna £8r 1979 gav radio- och tv-siffror

f6r en lingre undersdkningsperiod d&n den aktuella veckan

({se ovan sid 46).

iakttogs 1979 snarast var fiktiv.

htogre och radio l&gre siffror.

TABELL 22

Mycket talar fo6r att den skillnad som
Ocksa 1980 skulle en jam-

férelse med den mer omfattande radio-tv-mdtningen givit tv

Exponering £f8r olika medier en genomshittlig dag, okt 1980 {(procent}

Samtliga tre medier har siffror pd ca 75 procent den

Aldersintervall 9-79 &r

Aldersintervall 15-70 Ar

Morgorxi-KvéllswPopuléijdskr Morgom{Kvi 1 1 s PopularTids k
Konsumtion press press |press (press |Radio| Tv |press [press |wess [ress [Radio T
Tar del av 74 39 23 22 75 15 71 43 23 24 78 7
.|Tar ei del av 26 61 77 78 25 25 23 57 77 76 22 2
Totalt 100 100 100 io00 100 jloo 100 lo0 100 100 100 10
N 1 125 89

Tabell 22 redovisar ocksa utsnittet 15-70 &r av den totala

publiken.

Inom detta visar sig nagot hégre publikandelar

f6r morgonpress och radio medan tv ligger pd samma niva.

Bilden &r i stort densamma som observerades 1979.

Kvdllspress samt populdr- och tidskriftspress ligger pé&

mellan 20 och 50 procent.

Kvdllspressens publikandel pa-

verkas relativt mer av publikens &dlderssammansdttning.

Dessa medier ligger emellertid la&ngt under exponeringen f£or

morgonpress,

radio och tv.



VI.

Gruppers exponering

I 1979 ars Mediebarometer gjordes en sammanstillning av pub-
likandelar fo6r olika medier i olika grupper av befolkningen.
Samma Sversikt kommer hir att redovisas. I denna ingdr ock-
sa tre medier som ej fanns med 1979: lokalradio, populdr-
press och tidskrifter. I motsats till fdregdende ar gdrs
1980 en grafisk presentation, vilken avser att ge en ndgot

dskadligare bild av publikandelarna.

Min-kvinnor. Mins och kvinnors mediekonsumtion har i den

allménna Oversikten visat sig vara relativt likartad. Den
jdmfdrelse som redovisas i figur 7 bekridftar i stort sett
detta. Tv, morgonpress och radio ligger hdgt i b&da grupp-

erna, medan dvriga medier har andelar pd under 50 procent.

¥

FIGUR 7 M&ns och kvinnors mediekonsumtion. Andel bland
médn och kvinnor som exponerat sig fér olika medier,
okt 1980 (procent

% MAN % KVINNOR
100 T~ 100
. T B Morgonpress
.=~ Morgonpress Radio
™ Radio Ty
4 I
) T
50 T°— Kvillspress 50 T
= Lokalradio +—— Lokalradio
—— Kv&llspress
7 Tidskriftspress -t Populdrpress
b T Tidskriftspress
— Popularpress
S I
n=452 n=446

Anm: 15-70 &r



En ndrmare jimférelse mellan min och kvinnor visar emeller-
tid pé& nagra skillnader av intresse. For det férsta ligger
tv-exponeringen ligre och morgontidningslésningen hdgre

bland kvinnorna. Bland minnen ligger kvdlls- och tidskrifts-
Press 'patagligt hdgre &dn bland kvinnorna dir i stdllet popu-
ldrpressen har hégre siffror.

Inga av resultaten ger ndgot egentligt nytillskott i kun-
skapen om massmediekonsumtionen f&r mdn och kvinnor. I
jdmférelse med 1979 finns inte heller nagra avgdrande skill-
nader. P& samma Sitt som tidigare konstaterats f&r den typ
av skala som hir redovisats sitt egentliga intresse di
Ytterligare mitpunkter kommit till.

Alder. Ett huvudresultat av 1979 &rs studier av mediekon-
sumtion var iakttagelsen att undersdkningsurvalets &lders-
sammansdttning hade stor betydelse f&r den iakttagna expo-
neringsnivén hos enskilda medier. Rangordningen mellan mor-
gonpress, radio och tv kom att variera om urvalet var 9-79
ar respektive 15-70 &r. Samma observation kan gdras f&r
1980 - samtidigt tycks dldersfaktorn, som framgitt av det
foregidende, inte ha riktigt lika stor betydelse 1980.

Ett f8rsdk att systematiskt redovisa dldersgruppernas expo-
nering fér enskilda medier visar emellertid dven fo&r 1980
mycket stora skillnader (figur 8). I den yngsta gruppen
dominerar tv totalt. Radion och morgontidningen ligger dir
kring 50 procent. Med Bkande &ilder far morgontidningen
allt stdrre betydelse. Tv hédller ocksd sin stdllning bort-
sett fran en nedgdng i ungdomsgruppen. Radion f6ljer i
stort morgonpressen. Det senare gdller ocks& lokalradion -

fast pd en betydligt blygsammare niva.

Kvdllspressen har sin topp i ungdomsgruppen dir den tivlar
med morgontidningarna, radio och tv i exXponeringsprocent.
Andelen kvdllstidningslisare sjunker direfter sakta. Tid-
skriftspressen ligger 1&gt i alla grupper med visst undan-
tag fOr personer i medel&ldern. Populdrpresslédsningen lig-
ger forhallandevis 18gt i alla dldersgrupper. Bland de
yngsta har den sin relativt starkaste stdllning som fjdrde

medium i rangordning.
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Det mOnster som framtridder antyder fdrekomsten av "medie-
generationer". Den livssituation som f&rekommer i olika
dlder padverkar minniskors medieval. Dessa tendenser bekrif-
tar tidigare beddmningar. De skillnader som kan iakttas i
jédmfdrelse med 1979 &r marginella. Populdrpressen har rasat
ndstan 15 procentenheter i den yngsta aldersgruppen. I ung-
domsgruppen finns en nedgdng f6r samtliga medier utom
kvdllspress. Nedgdngen &r dock stdérst f£8r morgonpress.
Bland pensicondrerna har kvillspressen fatt vidk#nnas en
kraftig minskning. I &vrigt noteras mindre upp- och ned-

gangar inom samtliga grupper.

De skillnader som finns mellan 1979 och 1980 kan inte lag-
gas till grund for diskussioner om eventuella trender.

Kommande siffror far verifiera eller falsifiera antagandena.

FIGUR 8 Alder och exponering. Andelen i olika &lders-
grupper som exponerat sig for olika medier,
okt 1980 (procent)

9-14 15-24 25-44 45-64 65-70
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Utbildning. Den tredje bakgrundsfaktorn som skall redo-

visas dr utbildning. 1979 &rs siffror visade pa morgontid-

ningarnas starkare stdllning bland de hégutbildade och tv-
konsumtionen st&rre omfattning bland de lagutbildade. 1980
d4r bilden densamma (figur 10}. Rangordningen f&r de tre
dominerande medierna &r i stort densamma inom varje utbild-
ningsgrupp.

De nya medier som kommit in i 1980 ars mdtning skiljer sig
relativt mycket &4t i de olika utbildningsgrupperna. Popu-
ldrpressen har sin starkaste stdllning bland de l&gutbildade,
dven om den ocks& dir kommer f&rhillandevis lagt. Lokal-
radion har sin stdrsta publikandel bland de lagutbildade;

den kommer dir p& fjirde plats - medan den kommer nist ligst
bland de hdgutbildade. Motsatt mdnster gdller fO0r tid-
skriftspressen: bland de 1l&qutbildade ligger denna ligst
medan den bland de hégutbildade &terfinns pa fjdrde plats,

efter de tre dominerande medierna.

FIGUR 9 Utbildning och exponering. Andel av olika utbild-
ningsgrupper som exponerar sig f£8r olika medier,
okt 1980 (procent)
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Huvudmbnstret Hr att de tryckta informationsmedierna har
stérst intresse bland de hégutbildade medan etermedier och
underhdllningsmedier kommer bittre ut bland de lagutbildade.
Denna differentiering stdmmer helt med tidigare iakttagelser
om mediekonsumtionen i olika utbildningsgrupper.

Veckodagsexponering

Mediekonsumtionens variationer &ver veckan har tidigare pre-
senterats f6r enskilda medier. Figur 11 skall dA&rfér enbart
uppfattas som en sammanfattande presentation av dagsvaria-
tionen. Det skall utgdra utgdngspunkten Ffdr nagra kommen-
tarer till den P& grundval av 1979 Aars mdtning framfdrda
hypotesen om mediernas jédmna exponering.

Det forsta som kan observeras i figur 11 &r att de "tre
stora" medierna hiller sin dominerande stdllning under hela
undersdkningsveckan. Inte €ns morgonpressens kraftiga ned-
gang pa sbndagar dventyrar de tre mediernas ledande posi-
tion. Samtliga dagar ligger de Pd mellan 70 och 80 procent

av publiken - undantaget Hr 43 morgontidningsexponeringen
Pa séndag.

Ocksa for Bvriga medier finns en hég grad av stabilitet i
publikexponering. Kvdllspressen har en uppgéng i slutet av
veckan medan framfdrallt radion har en nedgéng. Populédr-
och tidskriftspress har pPéd samma sitt en simre stdllning i
veckoslutet. I den tidigare diskussionen har patalats att
lokalradions och populidrpressens nedgang vid veckoslutet

har att g6ra med dessa mediers struktur - vilket utbud som
finns olika dagar. For kvdlls- och tidskriftspress torde
det vara andra faktorer, frimst lisarens situation, som f&r-
klarar veckovariationen.

Aven om vissa avvikelser P& detta sitt kan iakttas dr dnda
huvudintrycket en anmarkningsvird stabilitet. Trots att
innehdllet 1 medierna skiljer sig dag fr&n dag &r 4nds pub-
likandelarna i genomsnitt ungefir desamma. Bilden av den
"mediestabila" publiken forstirks av de tidigare observa-

tionerna om ett relativt fast exponeringsménster inom olika



k6ns-, &lders- och utbildningsgrupper. Med den stabilitet
som hdr antyds &dr det ocksi nhaturligt att det kridvs relativt

mycket £8r att iakttagbara f6érdndringar, t ex &ver tid,
skall uppkomma.

FIGUR 10 Veckodagsvariation £6r olika medier. Andel av
allmdnheten som exponerar sig f£&r olika medier pi
olika veckodagar, okt 1980 {procent)
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VII.1

MEDIEKOMBINATIONER

Mediejdmférelserna har sdkt ge en dversikt &ver hur expo-
neringen for olika medier ser ut i olika befolkningsgrupper
och under olika dagar. Dessa siffror siger emellertid
ingenting om hur minniskor i verkligheten kombinerar olika
medier. I det f6ljande kommer minniskors kombinationer av

olika medier en genomsnittlig dag att belysas. Materialet

erbjuder en rad mdjligheter till kombinationsanalyser. Med
hdansyn till den grundlidggande fragest#llningen fdr rappor-
teringen tas utgéngspunkten i morgontidningslidsarnas &dvriga
mediekonsumtion.

Allmdn exponering

Kumulativiteten i medieexponeringen #r en traditionell
problemstdllning. De flesta studier har pavisat att hdg
konsumtion av ett medium ofta betyder hdg konsumtion ocksé
av andra medier. Senare har hypotesen modifierats till att
i fbrsfa hand g&dlla en kumalitivitet mellan informations-—
medier eller tryckta medier (SOU 1975:78).

De flesta studier av kumulativ mediekonsumtion har byggt

pd undersdkningar av regelbundenheten i konsumtionen. 1979
ars Mediebarcmeter gav m&jlighet att studera kumulativi-
teten en genomsnittlig dag. Resultatet visade dir en viss
kumulativitet i konsumtionen av morgon- och populdr/
tidskriftspress. De som en dag list mer #n en morgontid-
ning hade oftare list ockséi en populdrtidning/tidskrift &n
de som inte l&st ndgon tidning (Weibull 1980A). N&agot '
sddant forhdllande fanns emellertid inte mellan MOYgonpress
och kvdllspress. 1979 &rs siffror innehdll relativt f&
mediejdmférelser. Som tidigare n#mnts fanns inte nagon
jadmfdrelse med radio och tv och den sammanslagna populdr-/
tidskriftspressgruppen var mycket grov. I tabell 23 finns
mer fOrfinade siffror for 1980. Tabellen redovisar hur per-
soner som skiljer sig at i morgontidningslisning tar del av
Ovriga medier. 1 redovisningen ingdr samtliga andra medier
fér samma vecka. Siffrorna gdller enbart exponering - an-
delen som en genomsnittlig dag tagit del av respektive

medium - och inte omfattningen i konsumtionen.



TABELL 23 Morgontidningslésarnas Svriga mediekonsumtion, okt 1980 {procent)

Antal lista morgontidningar
Ingen En Flera Totalt
Kvdllstidningar 57 39 41 43
Populirtidningar 18 24 22 23
Tidskrifter 16 24 40 24
Lokalradio 35 44 47 42
Ljudradio 74 78 83 77
Tv 72 75 76 75
Bbcker 29 27 315 27
Grammofon ' 26 25 20 25
Kassetter 38 32 36 34
N 204 595 ‘ 107 906

Anm: Aldersintervall 15-70 &r

Antagandet om kumulativitet i konsumtion bekriftas i fdrsta
hand f&8r tidskriftspress samt i nigon man f&r ljudradio och
lokalradio. Exponeringen f&r dessa medier Skar med omfatt-
ningen i morgontidningslidsning, Sambandet dr svagast £5r
lokalradio dsar skiljelinjen i f8rsta hand gir mellan icke-
lyssnande och lyssnande; det 8kar ddremot ytterst blygsamt
med antalet lista morgontidningar.

Tv-konsumtionen ir 1 stort sett densamma obercende av mor-
gontidningslasning. Populartidningslésningen dr hogre
bland morgontidningslisare &n bland icke-ldsare, men bland
dem som liser flera morgontidningar ir populdrtidningslis-
ningen ligre.

Det mest intressanta monstret &terfinns £&r relationen
mellan morgon- och kvéllstidningslésning. Redan 1979 pg-
visades att morgonpress och kvdllspress inte utmidrktes av
nagon kumulativitet, Tvdrtom fanns en antydan att de som
€n genomsnittlig dag inte 1l&st nagon morgontidning oftare

dn ovriga list nagon kvdllstidning. Resultatet kunde tolkas
som ett uttryck f&r ett "kompensatoriskt" f8rhéllande mellan

medierna: kvdllstidningen f&r en dag ersitta morgontidningen.
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Tabell 23 forstdrker intrycket frgn 1979. Andelen kvills-
tidningsldsare bland dem som en dag inte list nidgon morgon-
tidning dr v&sentligt hégre &n bland dem som list en res-
pektive flera morgontidningar. 57 procent av dem som inte
ldst morgontidningen en bestdmd dag har l&st en kvallstid-
ning i forhallande till 39 procent bland dem som list en
morgontidning och 41 procent bland dem som list flera
morgontidningar. Motsvarande siffror fér 1979 var 51, 38
och 50 procent. Jimfdrelsen mellan 1979 och 1980 visar sa-
ledes pa en 6kning i kv#llstidningsldsning bland icke-
ldsare av morgonpress och minskning bland dem som liser
flera morgontidningar.

Resultatet dr inte statistiskt sikerstdllt utan miste fort:
farande betraktas som en hypotes inf&r 1981 &rs underssk-—
ning. Om det skulle visa sig h&illa ger det emellertid en
intressant aspekt pd kvillstidningsmarknaden: en stdrre
andel av kvdllstidningar l&ses av personer som av olika
skdl inte l&st ndgon morgontidning. En rimlig tolkning
forefaller vara att den som av ndgot skdl inte list morgon:
tidningen i alla fall vill ta del av en dagstidning och
kbper 44 en kvéllstidning. Samtidigt tycks den grupp som
ldser morgontidningar nigot mindre intresserad av att
ocksd ldsa kvdllstidningar. P& denna punkt kan mdjligen

kostnadsfrdgor komma in i beddmningen. .

I tabell 23 har &dven bdcker, grammofon och kassetter tagit
in. Dessa medier &dr nirmast med som en kontroll f&r jéam—
forelsen med 1979. Det visar sig att relationerna mellan
dessa och morgontidningslisningen dr i stort desamma bada
dren. Jadmfdrelsen med dessa medier visar samtidigt att
kassettlyssnandet Okat och boklidsandet minskat bland dem
som ldser flera morgontidningar. Dessa delvis svarférklar:
liga fdrskjutningar kan tjdna som en varning f8r alltfdr

vidlyftiga tolkningar av jimférelser mellan enbart tva ar.



VIT.2

Vardagsexponering

Mot tabell 23 kan invidndas att den omfattar hela undersdk-
ningsveckan. Mot bakgrund av resultaten kring veckodags-
variationen kan anfdras att 16rdag och sdndag skiljer sig
en del fran dvriga dagar f&r de flesta medier, s&rskilt

for morgonpressen (nedgdng p& sdndag), lokalradion (nedgang
16rdag och sondag) och populidr-/tidskriftspress. I tabell
24 har d&rfdr enbart madndag-fredag tagits fram. Den visar

ddrmed "vardagskombinationerna" av olika medier.

TABELL 24 Mediekombinationer méndag-fredag. Andel av morgontidningsldsare som expo-
nerar sig f&r andra medier, okt 1980 (procent)

antal lE&sta morgontidningar

Ingen En Flera Totalt
Kvdllstidningar 78 39 40 45
Populdrtidningar 20 27 24 26
Tidskrifter 18 26 42 27
Lokalradio 39 50 56 49
Ljudradio 78 77 88 79
Tv 77 73 74 75
Bécker 37 27 35 30
Grammofon 30 24 21 25
Kassetter 41 31 38 34
Anm: Aldersintervall 15-70 &rxr

Vardagskombinationerna skiljer sig inte anmirkningsvirt
fran veckan i sin helhet. Fdr ndgra medier finns emeller-
tid intressanta skillnader. Betr#ffande tv finns en svag
antydan till "omvdnd kumulativitet" - andelen tv-tittare
dr hdgre bland dem som inte last'morgontidningen. For
ljudradion i sin helhet f®&rsvagas kumulativiteten medan
den blir tydligare f6r lokalradion. Ckning i morgontid-

ningslédsningen betyder ocksa en Bkad andel lokalradiolyss-—
nare.

P4 nytt visar sig dock det mest intressanta betrdffande
kvdllspressen. Bland dem som en genomsnittlig vardag inte
ldst nagon morgontidning har mer dn 3/4 ldst en kvdllstid-

ning. Siffran &r anmlrkningsvdrt h8g men bekrdftar det



tidigare antagandet att det just handlar om ett "kompensa-
toriskt férhadllande” mellan morgon- och kvdllspress. Det
dr pa vardagarna detta gidller - pi sdndagarna da manga inte
ldser nadgon morgontidning liser dessa tydligen inte heller
niagon kvillstidning.

En annan aspekt pi mediekombinationer &r f&rhillandet mel-
lan populér- och tidskriftspress. Det har tidigare pavisats
att nettoldsningen &r 43 procent (se sid 36). Detta &r an-
delen av allminheten mellan 15 och 70 &r som tar del av
populdr- eller tidskriftspress. Samtidigt har bruttoandel-
arna visat sig vara 25 + 22 procent i samma aldersintervall.
Detta inneb&dr att skillnaden mellan brutto- och nettopro-
cent dr ganska liten - den praktiska innebdrden ir att det
forekommer mycket liten dubbellésning mellan populdr- och
tidskriftspress. Enbart fyra procent av allmdnheten ir
sadana dagliga dubbelldsare. Siffrorna kan jamfdras med
tidigare siffror baserade p& regelbunden l&sning. Dir
visade det sig att en majoritet av populdrtidningsldsarna

regelbundet l&ist minst en annan tidskrift.

Skillnaden mellan en dags dubbelldsning ocﬁ regelbunden
kombination &r siledes anmdirkningsvdrt stor. En férklaring
dr uppenbar: regelbunden kombination betyder att lisa tva
olika tidningstyper minst en géng per vecka eller mera
sdllan; det Ar da i sig hdgre sannolikhet f&r kombination-
er, Under en lingre tidsperiod dr det naturligt att ldsa
olika icke-dagliga tidningar. Vad siffrorna f&r en dags
ldsning d& visar &r att dubbellédsning av tva sidana tid-

ningar en dag &r mycket liten.

Fortfarande miste upprepas att det giller férhallandevis
smd grupper och osikerheten i siffrorna &r betydande. A&
andra sidan ger resultatet upphov till en del funderingar
om relationerna mellan morgon- och kvdllspress. Innebdrden
av siffrorna &r att den totala dagstidningsl&sningen varje
dag ligger pa ungefdr samma nivd - grunden i ldsningen &r
morgontidningen men de som av olika sk#l inte liser den
skaffar sig i stdllet en kvillstidning. Detta kommer att
diskuteras mer utfdrligt i avsnitt VII.4.



VII.3

..65_

Kombinationer i olika grupper

Tabell 23 redovisade ett totalmdnster for samtliga person-
er i urvalet, Fridgan #r om det finns nigra skillnader i
mediekumulativitet mellan olika grupper. I det f&ljande
tas tva bakgrundsgrupper ut: ké&n och alder. Tabell 25 Pa
sidan 66 ger en Oversikt Gver hur morgontidningsl&sning och
annan mediekonsumtion hdnger samman f&r dessa grupper.

Egg.. Ndr det giller sambandet mellan morgontidningslésning
och annan mediekonsumtion &r det svart att finna nagot en-—
tydigt ménster. Blang ménnen Skar tidskriftslésning, radio-
lyssnande i allmdnhet, lokalradiolyssnade och i viss ut-
Strdckning tv-tittande med Skning i morgontidningslisningen.

For 6vriga medier finns mycket begrédnsade samband.

De kvinnor som liser mer morgontidningar har hdgre konsum~
tion av populédrpress, lokalradio och bécker samt i nagon

man ljudradio i allmdnhet. Det finns en "omvdnd kumulativi-
tet" for kvdllspress - andelen kvéllstidningslésare minskar
med Skande morgontidningslisning. En lika klar tendens kan
inte iakttas bland mdnnen - miénnen har dock ocksi stérre
andel kvdllstidningslisare bland dem som inte liser nagon
morgontidning &n bland dem som l&ser en eller flera morgon-
tidningar.

Resultatet tyder P& att lmorgontidningslisningen kombineras
med det mediuﬁ som dr vanligast i respektive grupp. De som
ldser mer 4n en morgontidning har en f&r gruppen karakte-
ristisk konsumtionsprofil. De min som liser flera morgon-
tidningar liser exempelvis oftare tidskrifter medan kvinnor-
na oftare tar del av populdrtidningar. Det finns dock
undantag: t ex dr ockss tidskriftslésningen mest omfattande
bland de kvinnor som ldser flera morgontidningar.



TABELL 25

Yngre {15-44 &r) Aldre (45-70 &r)

Morgontidning Morgontidning

Ingen En Flera Totalt Ingen En Flera Totalt
Kvdllstidningar 60 41 52 47 51 37 27 38
Populédrtidningar 17 22 23 21 19 27 22 25
Tidskrifter 18 24 44 25 13 24 36 24
Lokalradio 33 43 37 39 39 45 60 46
Radio 74 77 82 7 75 78 84 78
N N 137 334 B2 533 67 261 45 373
Anm: F&r tv saknas uppgift.
K&n
Min XKvinnor
Mergontidning Meorgontidning
Ingen En Flera Totalt Ingen En Flera Totalt

Kvdllstidningar 57 45 48 49 56 33 29 38
Populdrtidningar 15 14 14 14 21 33 37 31
Tidskrifter 16 32 44 30 16 17 34 18
Lokalradio 38 43 45 42 31 44 49 42
Radio 71 76 83 76 78 79 83 79
Tv 75 77 80 78 74 74 71 73
N 110 275 13 451 94 320 41 455

Anm: Aldersintervall 15-70 &r.

En rimlig tolkning av tendenserna i materialet ir att de

som odverhuvudtaget l&dser morgontidningar &dr stabilare medie-

konsumenter.

Darfdr dr det de som har den f&r gruppen

typiska profilen.

Alder.
grovt.

mellan 45 och 70.

enkelt ménster.

I tabell 25 har &ldersgrédnserna dragits t#&mligen

Yngre dr personexr fran 15 till 44 &r och dldre

Ocksad hdr dr det svidrt att se nagot

Bland de yngre finns en tendens till &k-

ning i tidskriftslédsning och i nidgon man radioclyssnande med

Okande morgontidningsl&dsning.

ter men ddr finns ocksd ett klart samband mellan morgontid-
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ningslédsning och lokalradiolyssnande. Samtidigt framtrdder

ett negativt samband mellan morgon- och kvdllstidningslis-
ning.

Aldersgrupperna uppvisar mindre skillnader sinsemellan &n
mdn och kvinnor. En intressant skillnad kan dock vara att
de yngre tycks ha en hdgre sannolikhet att ersitta morgon-
tidningen med en kvdllstidning. Differensen ir dock for-
hallandevis liten.

Analyserna av kumulativitet i exponeringen har visat att
det en genomsnittlig dag i fdrsta hand finns ett samband
mellan & ena sidan morgonpresslisning och & andra sidan
tidskriftslédsning och lokalradiolyssnande. Med dkande mor=-
gontidningsldsning dr konsumtionen av tidskrifter och lokal-
radio hégre. Tendensen &r nidgot h&gre under vardagarna in
under veckoslutet. Sambandet med tidskriftslisning ir mest
tydligt bland mdn och bland yngre medan lokalradiolyss-
nandets samband med morgontidningslisning &r tydligast blanc
kvinnor och dldre. FOr de stora medierna - radio och tv -
finns fdrhallandevis smd tendenser till kumulativitet res-
pektive "kompensation". Det senare framtrider emellertid
tor relationen mellan morgon- och kvillspress, sirskilt pé

vardagar respektive bland kvinnor och &ldre.

VII.4 Morgon- och kvidllstidningar

Innan diskussionen gdr vidare kring ytterligare aspekter pa
kombinationer skall forst frdgan om antalet ldsta tidningar
behandlas. Fdrst diskuteras forhdllandet mellan morgon-

och kvdllspress.

I det fdregiende visade sig att morgon- och kvidllstidnings-
l4dsning hade en tendens till "kompensatoriskt" férhdllande:
de som inte ldser morgontidningar en vanlig dag l&ser oftare
kvdllstidningar &n morgontidningsldsarna. Hur ser da det
totala kombinationsménstret ut? I tabell 26 finns detta

redovisat dels f6r veckan 1 sin helhet, dels fdr wvardagarna,
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TABELL 26 Antalet tidningar scom kombineras: morgonpress och kvillspress, okt 1980
{(procent}
HELA VECKAN MANDAG-FREDAG
A KOLUMNPROCENT B TOTALPROCENT TOTALPROCENT
Enﬁ?% Antal morgontidningar Antal morgontidningar Antal morgontidningar
vails=
tidningar 0 1 2- 0 1 2~ 0 1 2-
0 43 61 59 10 40 7 3 44 8
1 53 37 34 12 24 4 il 26 5
2- 4 2 7 1 2 1 1
Totalt 100 100 100 101 99

N

204

595

107

611

Anm: Aldersintervall 15-70 &r.

Tabell 26A f8rdjupar den tidigare
tabell 23.

analysen p& grundval av

Den visar att andelen som inte ldser nagon

kvdllstidning dr stdrre bland dem som liser morgontidningar

dn bland dem som inte g&dr det.

Samtidigt skymtar att den

stdrsta andelen dubbellédsare av kvdllspress (7 procent)

finns bland dem som ocksd ldser flera morgontidningar.

Tabellen kan ségas modifiera tidigare diskussion ndgot,

eftersom den antyder b3de ett kompensatoriskt och ett kumu-
- lativt beteende.

B-delen av tabellen avser att ge en uppfattning om hur stora

de olika kombinationsgrupperna &r.

Den wvisar att 10 pro-

cent av allmédnheten mellan 15 och 70 &r en genomsnittlig

dag varken ldser morgon- eller kvdllspress, 12 + 1 procent

dr den "kompensatoriska gruppen" - de lidser kvills- och inte

morgonpress, medan 24 + 4 + 2 + 1 procent (31 procent) lidser

morgon- och kvdllspress.

procent.

Enbart morgontidningar l&ser 40 + 7

Totala andelen tidningslédsare &r siledes 90 procent

Sett i detta perspektiv dr totalandelen "kompensatoriéka

lédsare" av kvdllspress férh&llandevis liten.

Andelen har

dock 6kat fran 11 till 13 procent mellan 1979 och 1980.

6vrigt finns det knappast négra skillnader mellan de tva

undersdkningsiren.

skillnaden pa nagot sitt sikerstilid.

Sjdlvklart &r inte heller den redovisade

Den kan emellertid

ge antydan om en tendens som skall observeras i 1981 &ars

mdtning.



I tabellen &terges &Hven mandags-fredagslésningen ("vardags-—
lésningen"). Andelen icke-l#sare dr hidr mycket l4g - enbart
3 procent saknar dagstidning en genomsnittlig dag - 11 + 1
procent har enbart kvdllstidningar, 44 + 8 procent har en-
bart morgontidningar. I jdmférelse med 1979 finns inte hir
ndgra avgdrande skillnader.

Hur ser dessa kombinationsmdnster ut bland olika grupper av
ldsare? Tabell 27 ger procentandelar for olika kombina-
tioner av tidningar och olika befolkningsgrupper. Det

visar sig hir anmdrkningsvért smd skillnader. Andelen som
saknar bade morgon- och kvdllstidning dr ungefir densamma

i alla grupper. Detta innebir en viss skillnad i jamférelse
med 1979 d& kvinnor och yngre ndgot oftare &n 6vriga saknade
tidning. Andelen enbart kvdllstidningslfisare har &kat nigot.
Den frdmsta Skningen ligger bland min. P& nytt visar sig

det dominerande draget i mediekonsumtionen vara stabilitet.

TABELL 27 Morgon- och kvillstidningskombinationer 1 olika lisargrupper, okt 1980

{procent)
KOMBINATIONER

Ingen Enbart Enbart Morgontidn |8vr kombina

tidning | kvdllstidn morgontidn( +kvdllstidn| Honer Totalt N
M&an 10 14 41 26 9 100 451
Kvinnor 9 12 33 22 4 100 455
15-44 ar 10 15 43 24 7 99 533
45-70 Ar 9 9 53 24 5 100 373
Rvinnor
20-49 ar 8 13 52 22 5 100 268

Anm: Aldersintervall 15-70 Ar.



VII.5

Dagspress och Populérpress

Jamfdrelsen mellan morgon- och kvédllspress avsig den dag-

liga tidningsl&sningen.

Béde morgon- och kvdllspress har

P& tidningssidan samtidigt en viss konkurrens med annan

periodisk press -
skrifter.

I det f&ljande skall morgon—- och kvdllspressens

i fdrsta hand populdrtidningar och tid-

f6rhdllande till pPopuldrtidningsgruppen kortfattat redo-

visas.

Morgon- och populirpress.

Tabell 28A-B ger en Sversikt av

kombinationerna mellan morgon~ och poﬁulérpress. A-delen

ger en Oversikt &ver hur morgontidningsl&dsare med olika om-

fattning i sin ldsning tar del av populdrtidningar; B-delen
redovisar storleken pi de olika kombinationerna.

TABELL 28 Morgon- och populidrpress. Andelen £8r olika kembinaticner, okt 1980
{procent)
A KOLUMNPROCENT B TOTALPROCENT

Antal Antal morgontidningar Antal morgontidningar
populdr-
tidningar 0 1 2~ 0 1 2-

0 g2 76 78 19 5@

1 14 20 18 13

2~ 3 4 5 3
Totalt 99 100 101 100
N 204 595 107 906

A-tabellen bekrdftar den tidigare diskussionen att populér-
pressldsning har relativt lite att gora med morgontidnings-
ldsning. Andelarna populdrpresslisare dr i stort desamma
oberoende av antalet lista morgontidningar. Som framgir av
B-delen saknar 19 procent bade moergon- och populirpress.
Enbart 3 + 1 procent liser populdrpress utan att lisa mor-
gontidningar. Resultatet visar pad nytt att populartidningar
knappast ersitter morgontidningar. 50 + 9 procent liser
morgontidningar utan att l#sa populdrtidningar. Annorlunda
uttryckt dr huvuddelen av populdrtidningslidsarna ocksa

morgonpresslédsare.



Tabell 29 ger fdrh&llandet mellan morgon- och populirpress

i olika grupper. Den visar ungefir samma laga andel enbart
populédrpressldsare i samtliga redovisade grupper, eller ca

4 procent. K&ns- och aldersskillnader i populdrpresskon-
sumtionen dterkommer i tabellen. Exempelvis Ar andelen som
saknar populdrpress och morgonpress, respektive enbart liser
morgonpress, stdrre bland mdn. Nagra jamférelser med 1979
kan inte g8ras med h#nsyn till att populdrtidningsdefini-

tionen da var en annan.

TABELL 29 Mergon- och populidrtidningskombinationer i olika ldsargrupper, okt 1980

{procent)
KOMBINATIOUER

Ingen Enbart Enbart Morgontidn [Ovr kombina

tidning [kv&llstidn|morgontidn | +kvillstidn|tioner Totalt N
Min 21 4 65 7 4 101 451
Kvinnor 16 4 53 19 7 99 455
15-44 ar 21 4 58 12 5 100 533
45-70 ar 14 3 61 15 6 99 373
M&ndag-
fredag 12 3 62 16 7 100 611
Kvinnor
20-49 Ar 17 4 57 14 8 100 268

Anm: Aldersintervall 15-70 &r

Kvdlls- och populdrpress. Medan morgon- och populdrpress

pa ménga sdtt dr mycket olikamedier - sirskilt markant &r
skillnaden mellan en lokal morgontidning och en populdrtid-
ning som Aret Runt - s& anses ibland kvills- och populér-
press fylla samma underhdllningsbehov. B&da medierna har
en mindre del aktualitetsbetonat inneh&ll och lever pa
ldsarnas intresse f&r forstriielse. Mot denna bakgrund kan
det vara intressant att jamféra hur de tva medierna kombi-

neras bland ldsarna.

Tabell 30A-B &4r konstruerad pd samma sitt som 28A-B. Den
visar pa ett fdrhdllandevis lAgt samband mellan kvills+tid-
nings- och populértidningsldsning. En svag antydan till
"utbytbarhet" kan iakttas: andelen populidrpresslisare &4r

hfgre bland dem som inte l&dser kvillspress.
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TABELL 30 Kvdlls- och populdrpress. Andelen E&r olika kombinationer, okt 1980

{procent)
A  KOLUMNPROCENT ’ B  TOTALPROCENT

Antal Antal kv&llstidningar Antal kvidllstidningar
populdr-
tidningar 1] 1 2= 0 1 2-

73 83 83 42 33

23 13 10 13 5

2= 4 4 7 2 2 0

Totalt 100 100 100
N 514 362 30

Det framgédr av tabellens B-del att drygt 40 procent av all-
minheten varken ldser kvidlls- eller populédrpress. 13 + 2

procent l&dser populidrpress och inte kvillspress, 33 + 3 pro-
cent enbart kvdllspress. 5 + 2 procent av allminheten tar

del av bade populidr- och kvdllspress en genomsnittlig dag.

Huvudintrycket av jdmforelserna med populdrpressen 8r att
denna har en fé&rh&llandevis liten "egen" del av publiken.
Huvuddelen av populérpresslisarna tar del av morgonpress.
Andelen som enbart liser kvdllspress &r ocks& stdrre En

andelen som enbart liser populdrpress.

Tidsanvdndning

En avslutande aspekt pd kombinationer mellan olika medier
skall h&r belysas. Det gédller den tid som &gnas de olika
medierna. I Mediebarometern finns uppgifter om tidsanvidnd-
ning f&r samtliga pressmedier och f8r tv den undersdkta
veckan. Ddremot saknas saddan information £8r bade radio i
allmdnhet och f£8r lokalradio.

I tabell 31 finns en &versikt av hur olika ldstidsgrupper
f8r morgonpress tar del av andra medier. For kvédllspress,
popularpress och tidskriftspress redovisas lastidsférdel-
ning samt en berdkning av genomsnittstid bland ldsarna.
Betrdffande tv finns dels andelen exXponerade, dels genom-
snittlig tittartid totalt. Tabellen finns pad sidan 73.



TABELL 31

_73_

Tid £6r annan

Tid f&r morgonpress

konsumtion 0 1-15 16-30 31-60 61— TOT
Kvdllspress
0 min 43 58 63 57 71 57
1-15 min 12 20 7 4 -- 9
16-30 min 22 16 23 18 7 19
3= _min____ | 23 | 7| 7| 20| _ 22__ | __15__
Genomsnitt minl)| (22,3)] (17,1)| (21,1 | (24,6) (28,2) | (22,0)
Veckopress
0 min 82 78 75 77 73 77
1-30 min 8 12 10 8 9 9
31-60 min 9 Q 14 12 9 11
6l-__ min_____|___ 6 ___1_.__ S A S 2 __L___ 2 _Lo__1__.
Genomsnitt min (30,1)| (23,9)| (33,6) | (33,9) | (40,0)| (32,9)
Tidskrifter
0 min 83 g4 78 64 60 76
1-30 min 8 12 13 20 16 13
31-60 min 7 5 6 12 23 9
el-__min | 1 | __ O 3l __ 4l L 1__
Genomsnitt min | (29,1) | (23,8)| (29,3) | (30,00 | (32,7)| (29.7)
Ty
Andel tittare 72 74 77 75 76 75
Genomsnittligt
antal min totalt 94 86 93 104 95 95
N 204 129 299 226 45
Anm: Aldersintervall 15-70 &r
1) Ber&knat p& mittvirdet i intervallen av lidsare; hdgsta

intervall invdgt med sitt ldgsta virde



Grundfragan for analysen i vilken utstrickning det iakttas
nadgon tidsmissig kumulativitet - Skar tidsanvdndningen pa

andra medier d& tiden f&6r morgontidningsldsning oSkar.

ett samband till tidsmidssig kumulering - men enbart bland
ldsarna. De som liser morgontidningen l8ngre &dgnar ocksi
ndgot mer tid &t kvidllstidningen. Samtidigt framgar att

de som inte lidser ndgon morgontidning dgnar kvidllstidningen
foérh&llandevis lang tid. Detta bestyrker den tidigare dis-
kussionen om att detta &r friga om "ersdttningslisning” -
och inte bara en snabb genombliddring.

gontidningslidsarna. P& nytt visar sig dock icke-l#sarna av
morgonpress ldsa relativt mycket. De Hgnar populdrpressen
ca 30 minuter. Tidskriftsldsningen uppvisar inget tids~-

massigt samband med morgontidningslisningen. Tv-tittandet
uppvisar ett samband som mycket liknar kvills- och populdr-
pressens. Bland dem som &verhuvudtaget liser morgontidning-
ar finns det en tendens att tiden f8r tv-tittande 8kar med
ett mer omfattande tidningsldsande. Samtidigt har icke-

ldsarna ett fdrhdllandevis omfattande tittande.

Det genomgdende monstret tycks vara att det 1 sin helhet
finns mycket lite av enkel tidsmissig kumulering i den dag-
liga mediekonsumtionen. Snarast finns det i tabellen antyd-

ningar om tre delvis motstridande tendenser:

- Bland dem som inte l&st nagon morgontidning &r konsum-

tionstiden f&r Ovriga medier ungefdr den genomsnittliga
fO6r respektive medium.

= Bland dem som l8st morgontidningen mellan 1-60 minuter

finns en antydan till kumulering av ldstiden. F&r popu-
ldrpress &dr dock sambandet ytterst svagt. Diremot finns
enbart f&r tidskrifterna en antydan om ©kad exponering

for mediet med Skad ldstid - f£6r 6vriga medier dr andel-

en exponerade oberocende av l&stidens omfattning.



- Bland dem som ldst morgontidningen 1 timme eller mer &r

ménstret splittrat. De minskar sin konsumtionstid f&r
tv, minskar mycket lite f&r kvillspress och dkar mycket
lite fO0r tidskrifter. For populdrpressen kan dock iakt-
tas en relativt stor Skning.

Det dr svart att ge ndgon sammanhdllen tolkning av ldstidens
omfattning’totalt. Resultatet tycks dock kunna uppfattas

sd att de som en bestdmd dag inte lidst morgontidningen inte
har mindre konsumtion av andra medier, ndgot som tidigare
varit ett vanligt antagande (Weibull 1977). Snarast ligger
konsumtionen pd samma eller till och med i ndgot fall pa en
hégre niva.

I den grupp som har tagit del av morgontidningen 4r det
varje dag en rad olika hidndelser som avgdr l&stiden. Dessa
hidndelser kan ha att g&ra med livssituationen eller med n&-
got som dr aktuellt en bestdmd dag (Sundsvall 1980). Dessa
hdndelser kommer att paverka samtliga medier - har man gott
om tid, upp till en viss grins, dkar konsumtionstiden f&r
samtliga medier man tar del av. Att konsumtionstiden inte
Skar likformigt vid en &kning av morgontidningsldsning fore-
faller relativt 1&ttforklarligt. Det &r teoretiskt omdjligt

att Oka konsumtionstiden hur mycket som helst - snarave &r

det rimligt att anta att det bland hdgkonsumenterna av mor-
gonpress blir en hardare prioritering av andra medier. En
del l&sare vidljer da ldsstoff i tryckta medier, t ex tid-
skrifter medan man samtidigt vdljer bort tv. P& denna
punkt kan séaledes &terfinnas visst stdd £&6r hypotesen om
att det finns hogkonsumenter med sdrskild prioritering av
tryckta medier.

Analysen kan drivas vidare genom studier av enskilda dagar.
I bilaga 2 finns en &versikt av forh8llandet mellan morgon-'
tidningsl&dsning och tv-tittande den undersdkta veckan. Den=-
na tabell maste tolkas med mycket stora reservationer efter-
som antalet svarspersoner i vissa celler dr mycket 1lagt.

Den allmdnna tendensen fran tabell 31 Aterkommer hir. De

som inte ldst ndgon morgontidning har de flesta veckodagar



en genomsnittlig tittartid for tv. De som sett nagot i tid-
ningen har oftare nagot kortare tittartid &n de som last
tidningen upp till 60 minuter. Det intressanta undantaget

Ar veckoslutet d& korttidslisarna tydligen har tid till att
se mer pad tv. Overhuvudtaget dr spridningen i tv-tid mellan
lisargrupperna stdrre pd l&rdag och stndag. Resultatet
stddjer det tidigare antagandet om den tillgdngliga tiden

som begrdnsande faktor - i veckoslutet dr troligen inte tids-
begrinsningen lika framtridande varfdr spridningen i konsum-

tionstid blir stdrre.

Det finns ytterligare mdjligheter att studera den relativa
tidsanvdndningen fdr olika medier, exempelvis hur populdr-
presslisning och tv-tittande hdnger samman. Det visar sig
hir finnas ett mycket starkt samband - med 8kad tid for
populirpresslisning si okar ocks& tv-tittandet. Fdr tid-
skriftspress finns inget s&dant samband. Tendensen dr hdr
snarare att 8kad tidskriftsldstid gar parallellt med en

minskning i tv-konsumtionen.

Inom ramen for denna rapport finns inte mdjlighet att gbra
nidgra ytterligare tidsanalyser av olika mediekombinationer.
Tanken #dr emellertid att en sdrskild rapport senare skall
ta upp frégor om tidsanvidndning f&r olika medier. En sadan
sammanstillning skall d& baseras pa sammanstdllningen av

ytterligare ett par ars Mediebarometrar.
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""MED | EBAROMETERN"'

dr avsedd att &rligen mita hur mdnniskor anvinder massmedierna under
en genomsnittlig dag - hur minga som lyssnar, ldser, tittar. Dirmed
tror vi oss kunna fanga upp frédndringar i folks (kvantitativa) ut-

nyttjande av medierna, och f& en bild av utvecklingen inom medieom-
radet.

En férsta métnin? gjordes oktober 1979. Uppgifterna har presenterats
i ett faktablad!), och en analys av fr&mst tidningskonsumtionen i en
separat rapport2). En extra mitning gjordes under storkonflikten va-
ren 1980, Dessa senare uppgifter 3r ocksd redovisade i ett faktablad3)

I denna ''PUB informerar'' redogdr vi f8r arets ordinarie métning (som
genomfSrdes sept-okt 1980). | tabellerna framgdr hur stor andel av
totalbefolkningen, 9-79 ar, som utnyttjat - och hur lang tid - olika
massmedier en vanlig dag. Vi har jémfért med fdregéende ars uppgifter.
Med tillhjdlp av statistisk signifikansprévning (s k t-test) kan man
beddma om skillnaderna beror pd slumpfaktorer eller &r genuina. | den
text som beledsagar tabellerna framgir vilka f&rindringar som &r sta-

tistiskt sdkerstdllda - i flertalet fall 1igger dock skillnaderna inom
felmarginalen,

Fér veckotidningsldsandet redovisas endast &rets siffror. Vi har nam-
tigen frén och med i &r delat upp detta medium i dels veckotidningar/
populdrpress (t ex Allers, Femina eller konsumenttidningar som [CA-
kuriren, Vi) och dels tidskrifter/fackpress (t ex organisations=- och
medlemstidningar, facktidningar).

1) PUB informerar: Nigra fakta om anvdndningen av massmedier,
SR/PUB december 1979.

2) Weibull, L: Den dagliga tidningsl&sningen. En analys av tid-
ningslédsning och annan mediekonsumtion en genomsnittlig dag
oktober 1979. Statsvetenskapliga institutionen, GSteborgs
Universitet. Rapportserie 1980:1.

3) PUB informerar: Hur anvindes massmedierna under storkonflikten?
Radio/tv och konflikten, nr 1, SR/PUB maj 1980.



ANDEL SOM ANVANDER MASSMEDIER EN GENOMSNITTLIG DAG
(Befolkningen 9~79 &r)

100 %
| 90
80
~ TV
/
— MORGONTIDNING
| 70 T~ RADIO
60
50
Lo ..
L. __—— KVALLSTIDNING
KASSETT
30 /
- . BOK
~———_ 'GRAMMOFON
20 — VECKOTIDNING (POPULARPRESS)
- TIDSKRIFT (FACKPRESS)
10

TV-BANDSPELARE

i

Ar 1979 1980 1981 1982




KASSETTER

] 1979

1980

LYSSNAR PA KASSETTER

TOT. KON ALDER UTBILDNING

9~1 15-] 28-[ 45-] 68- H

LYSSNAR EJ

HOG

LYSSNAR

MINDRE AN —;- TIM,

1

2 TIM. ~ 1 TIM,

1-2 TIN.

MER AN 2 TIM.

|

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av befolkningen 9 - 79 ar som tyssnar pd kassetler en genomsnittlig
Hur lang tid man lyssnar. Totalt och uppdelat pa undergrupper.

0BS! — i utbildningskategorierna ingar ej &ldersgruppen 9-14 ar

KLAR OKNING

Lyssnandet pd kassetter 8kar. Det &r fler som lyssnar, och lyssnartiden har
Bkat - dessa skillnader &r statistiskt sikerstillda. Den 8kade anvandningen
dr mest pataglig bland kvinnorna och j aldersgruppen 25-44 3¢,



" SKIVOR/GRAMMOFON

LYSSNAR PA SKIVOR /| GRAMMOFON

TOT.| KON ALDER UTBILDNING
9- 25~ | 4S5~ 65~

LAG |MEDEL]| WO

14 hb

LYSSNAR EJ 74

LYSSNAR 26

MINDRE AN 17 ™. | 7

—;-TIH. -1 1M |1

1T TM - 2 TIM. | 6

MER AN 2 TIM. 3

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av {olalbefolkningen 9 -79 4r som lyssnar pd skivor / grammofon
en genomshililig dag. Hur lang tid man lyssnar
Totalt och uppdelat pd undergrupper.

| utbildningskategorin ingdr e d&ldersgruppen 9 - 14 4ar,

NAGON NEDGANG

Lyssnandet pad skivor visar genomgdende l3gre siffror &n &ret innan. Statistiskt
signifikant dr nedgangen dock endast fdr dldersgruppen 15-24 3r. Korttids-
lyssnandet (mindre &n en halvtimme) har minskat i praktiskt taget alla grupper.



RADIO

1980

[] 1979

UTBILDNING

M AG |MEDEL
LYSSNAR EJ s 26123 |20 25 |
LYSSNAR
MINDRE AN 2- TIM.
%nn-1nn
1T - 2T,
MER AN 2 TIM.

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av totalbefolkningen 9-79 dr som lyssnar pa radio en genomsnitilig dag.
Hur ldng tid man lyssnar Totalt och uppdelat pa undergrupper.
| utbildf\ingskotegorin ingdr e} dldersgruppen 9 - 14 ar.

. i

FARRE LAGUTBILDADE LYSSNARE

Skillnaderna i tabelien ligger 1 allminhet inom felmarginalen. Statistiskt
sdkerstdlld 3r dock nedgdngen i lyssnandet bland lagutbildade.



[] 1979

1980

TITTAR PA TV

ALDER UTBILDNING
18- 25~| 45~] 65~

2 | x| sa | 73 | LAG |MEDEL| HiG

TITTAR EJ

TITTAR

MINDRE AN —;— ™,

%nn-1nn

1 TIM. -~ 2 TIM,

MER AN 2 TIM.

TABELLEN REDOVISAR:
Andel av fotalbefolkningen 9 -79 ar som tittar pd tv en genomsnittlig dag.
Hur l&pg tid man tittar  Totalt och uppdelat pd undergrupper.

I utbildningskategorierna .ingdr ej dldersgruppen 9 - 14 &r.

TENDENS UPPAT

En tendens till hdgre tittarsiffror finns bdde totalt och i alla undergrupper.
Skillnaderna j&mf&rt med fBregdende &r &r dock sma, och kan inte statistiskt
beldggas.



TV-BADSPELARE

[ 1979 1980

ANVANDER TV - BANDSPELARE

TOT, KON ALDER UTBILDNING
9-[ 15-| 25-] 45-] 65-
14 | 2 | 44 | 64 | 79 LAG “EDFF

ANVANDER EJ

ANVANDER

MINORE AN -;- TIM,

1

z‘ﬂﬂ.- 1 TIM,

1 TIM.~ 2 TIM.

MER AN 2 TIM.

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av totaibefolkningen 9 -79 dr som anvinder tv-bandspeiare

en genomsnittlig dag. Hur lang tid man anvdnder tv - bandspelaren.
Totalt och uppdelat pd undergrupper.

| utbildningskategorierna ingdr e didersgruppen 9 - 14 &r.

FORTFARANDE EN PROCENT

Liksom f&regaende ar &r det ungefdr en procent (71.000 personer) som utnyttjar
sin tv-bandspelare. Den fdrvéntade ''videoexplosionen' har tillsvidare inte
intraffat.



MORGONT IDNINGAR

[ 1979 1980
LASER MORGONTIDNING
TOT| KON ALDER UTBILDNING
79-800 M | «x 15-1 %- LAG |MEDEL| HOG
LASER EJ 26 (28 '
LASER 74
EN TIDNING 63

TVA  TIDNINGAR

TRE ELLER FLER

Andel av totalbefotkningen 9 -79 &r som ldser morgontidning

en genomsnittlig dag.
Totalt . och uppdelat pd 'undergrupper.
| utbildningskategorien ingdr ej dldersgruppen 9 =14 ar.

Hur .mdnga tidningar man

TABELLEN REDOVISAR:

ldser.

OFURANDRAT

Lasandet av morgontidningar ligger pd samma nivd som %ret innan. Nagra sig-

nifikanta skilinader finns inte, och alla f&rindrin

nalen.

gar ligger inom felmargi-




MORGONT IDNINGAR

1980

(] 1979

HUR LANG TID LASES MORGONTIDNINGEN ?

TOT| KON ALDER UTBILDNING
79l 80 | A ff' e | 53| Lie MEDEL

LASER EJ 26

23]

LASER 7%

MINDRE AN % . |4

Lo -
> TH. = 1 TIM.

1 TIM.- 2 TIM.

MER AN 2 TiM.

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av totalbefolkningen 9 - 79 &r som ldser morgontidning

en genomsnittlig dag. Hur |dng tid man ldser morgontidningen (arna).
Totalt och uppdelat pa undergrupper

| utbildningskategorierna ingar ej dldersgruppen 9 - 14 &r.

KORTARE LASTID

Den tid som dgras morgontidningsldsandet har blivit ndgot kortare. Det &r
fler som befinner sig I intervallet '"mindre &n en halvtimme', och fdrre som
ldser mer dn ec halvtimme - denna for3ndring dr statistiskt signifikant.
Skillnaderna framtrdder starkast bland mdnnen, och i aldersgrupperna 9-14 &ar
och 45-64 &r,

11



KVALLSTIDNINGAR

] 1979
LASER KVALLSTIDNING
TOT.| KON ALDER UTBILDNING
79 K | 52| 22| 27| 8371 85| Lo |meoed| Hoo
LASER EJ 61
LASER 39
EN TIDNING K

~TVA TIDNINGAR 4

TRE ELLER FLER | O

TABELLEN REDOVISAR:.
Andel av totalbefolkningen 9 -79 ar som ldser kvdllstidning.

Hur m&pga tidningar man |dser Totalt och uppdelat pd undergrupper.
) utbildningskategorierna ingar ej &ldersgruppen 9«14 ar

Kv&llsijdningurnu dr | praktiken 'Expressen, Aftonbladet, Kvillsposten och GT.

ENTIDNINGSLASANDE VANLIGARE

Kvdllstidningslisarna &r ungefdr lika manga som tidigare. En viss tendens
finns att man n8jer sig med en tidning, och avstdr frén fler. Denna tendens
kan dock statistiskt beldggas endast f&r dldersgruppen 45-6h4 ar.

12



KVALLSTIDHINGAR

[] 1979 1980

HUR LANG TID LASES KVALLSTIDNINGEN ?

TOT. KON ALDER UTBILDNING

§-[ 15— 25-| 45- | 65- | .3 "
79804 M | K | 44 | 24 | 44 | 64 | 79 | LAG |MEDEL) HOG

LASER EJ

LASER

MINDRE AN 12- TIM.

% TIM. = 1 TIM.

1 TH.~- 2 TiM

MER AN |2 TIM,

" TABELLEN REDOVISAR:

Andel' av totalbefolkningen 9 - 79 &r som |dser kvdlistidning

en genomsnittlig dag. Hur 1dng tid man ldser kvilistidningen (arna).

Totall och uppdelat pd undergrupper.

| utbildningskategorierna ingdr e aldersgruppen 9 - 14 ar.

Kvdlistidningarna &r i praktiken Expressen, Aftonbladet, Kvdllsposten och GT.

LASTIDEN MINSKAR

Precis som fGr morgontidningarna blir dven h3r korttidsidsarna fler -
férédndringen dr statistiskt sdkerstdlld. Fdrre l&ser mer &n en halvtimme.
Ktarast framtrdder skillnaderna bland kvinnorna, de yngsta dldersgrupper-
na (9-14 &r, 15-24 &r) och de medelhdgt utbildade.



VECKOTIDNINGAR/POPULARPRESS

1980

[] 1979

LASER VECKOTIDNING [ POPULARPRESS

TOT. KON ALDER UTBILDNING

15— | 25-{ 45-
24 b4 66 -

'LAG |MEDEL| HOG

LASER EJ

LASER

EN TIDNING

TVYA  TIDNINGAR

TRE ELLER FLER

TABELLEN REDOVISAR:
Andel av totalbofolkningonl 9-79 ar som ldser veckotidning / populdrgi«ss
en genolmsnittlig dag. Hur mdnga tidningar man ldser.

Totalt och uppdelat pa tllndergruppen

| utbildningskategorierna ingar ej c':ldersgruppen 9-14 ar.

MEST KVINNOR

'"Wanliga'' veckotidningar och tidningar med konsumentinnehdll l&ses mest av
kvinnor. De yngsta och de dldsta tillhdr dven veckotidningarnas huvudsakliga
l&sekrets. Eftersom denna mitning &r den fdrsta kan jimfdrelse med fBregdende
ar inte ske.

14



VECKOTIDNINGAR/POPULARPRESS

HUR LANG TID LASES VECKOTIDNINGEN?

TOT. KON ALDER UTBILDNING

18- 45~

LASER EJ

15 H LAG |MEDEL HOG

LASER

MINDRE AN %— TiM.

L -
7 TM.- 1TIM.

1 TIM.~ 2 TiIM.

MER AN 2 TIM,

Andel ' av totalbefolkningen 9 - 79 ar som ldser veckotidning
en genomsnittlig dag. Hur lang tid man l|dser

Totalt och uppdelat pa undergrupper.

TABELLEN _REDOVISAR:

/ populdrpress
veckotidningen ({(arna).

| utbildningskategorierna ingar ej aldersgruppen 9-14 ar

VARIERANDE LASTID

Den yngsta &ldersgruppen (9-14 &r) Hgnar betydligt kortare tid at vecko-
tidningsifsande &n de bada andra storkonsumenterna - kvinnorna och
pensiondrerna.




TIDSKRIFTER/FACKPRESS

] 1979 1980

LASER TIDSKRIFT / FACKPRESS

TOT. KON ALDER UTBILDNING

s M % | 237 2] 857 LAe |meoEL| HBG
LASER EJ s
LASER
EN TIONING

TVA  TIDNINGAR

TRE ELLER FLER

TABELLEN REDOQVISAR:

Andel av tolalbefolkningen 9'~79 ar som l|dser tidskrift / fackpress
en genomsnittlig dag. Hur manga tidskrifter man ldser
Totalt ‘och uppdelat pd undergrupper

| utbildningskategorierna ingar e aldersgruppen 9 - 14 &r.

ANNAN LASEKRETS

Ldsarna till facktidskrifter, titl tidningar som ges ut av organisa-
tioner och institutioner, rekryteras ur ndgot andra grupper #n vecko-

tidningsldsarna. Hir dominerar mén, &ldersgrupperna 25-44 ar och 45-64 &r,
samt hdgutbildade.
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TIDSKRIFTER/FACKPRESS

[ ] 1979 1980
HUR LANG TID LASES TIDSKRIFTEN?
TOT.| KON ALDER UTBILDNING
8- 2571 &5 | 537 1A |MepEL| Hos

LASER EJ
LASER

MINORE AN -} TIM,

%Tlu. - 1 TIM,

1 TIM. - 2 TIM.

MER AN 2 TIM.

TABELLEN REDOVISAR:

Andel av totalbefolkningen 9 - 79 ar som ldser tidskrift | fackpress
en genomsnittlig dag. Hur lang tid man ldser tidskriften (erna).
Totalt dch uppdelat pd undergrupper

| utbildningskategorierna ingar ej aldersgruppen 9 - 14 ar.

MEST KORTTIDSLASARE

De flesta ndjer sig med mindre dn en halvtimmes l18stid. Detta gdller
dven hdgutbildade l3sare.



BOCKER

[} 1979 1980
LASER BOK
Tor.| KON ; UTBILDNING
7 e LAG |MepEL] HOG
LASER EJ
LASER
EN BOK

TVA  BOCKER

S —

TRE ELLER FLERA

TABELLEN REDOVISAR:

Andel ay totalbefolkningen 9 7 79 ar som ldser en bok en genomsnittlig dag.
Hur mdnga bScker man ldser.

Totalt och uppdelat pa undergrupper
1 utbildningskategorierna ingar ej daldersgruppen 9 - 14 ar.
All bokldsning &r medtagen — saledes &ven skolbécker och facklitteratur.

INGEN FOURENDRING

Inga ndmnvdrda férandringar har skett sedan i fjol. Skil!naderna
som upptrdder i tabellen ligger genomgdende inom felmarginalen.



BUCKER

[] 1979 1980
HUR LANG TID LASES BOKEN ?
TOT.| KON ___LLDER UTBILDNING
A [ S E S

LASER EJ 7

LASER

MINDRE AN % TIM.

-;-TIH. - 1TIM
1 TIM. - 2TIM
MER AN 2 TIM.

b

Andel av totalbefolkningen 9 - 79 &r som

TABELLEN REDOVISAR:

Hur lang tid boken (bbckerna)
Totalt och uppdelat pad undergrupper.

) utbildningskategorierna

ingdr ej &idersgruppen 9 - 14 &r.
All  bokldsning dr mediagen — sdledes dven skolbicker och facklitteratur.

\dser en bok en genomsnittlig dag.

OKNING FOR KVINNORNA

Inte heller den tid som Zgnas bokl&sning har fdrindrat sig ndmnvart’
péd ett ar, Kvinnor som l&ser mer 8n en timme har dock okat, och kort-
tidsldsare bland hdgutbildade har minskat - dessa skillnader &r sta-

tistiskt signifikanta.



HUR MANGA PERSONER AR EN (1) PROCENT?

En procent av

totalbefolkningen 71.100 personer

mé&nnen = 35,400 "
kvinnorna = 35.700 "
9-14 aringarna = 7,000 "
15-24 1 = 11,200 "
25-44 0 = 23,200 ¢
4s-64 " = 18.800 ™
65-79 = 10.900 "
de 13gutbildade = 36.400 "
de medelutbildade = 17.900 "
de hdgutbildade = 9,800 "
Procentsiffrorna i tabellerna summerar inte alltid till 100 procent.

Detta beror pd avrundningsfel och &r en f81jd av att siffermaterialet
presenteras som heltal i stdllet f&r mer otympliga, men mer precisa,
decimaltal.

DATA OM UNDERSUKNINGEN

Uppgifterna i denna unders8kning har - med-undantag fér tv och
radio - insamlats 29 september - 5 oktober 1980 i samband med
SR/PUB:s ordinarie publikrdkningar. Urvalet &r riksomfattande
och slumpméssigt, draget fran registret 8ver totalbefolkningen,
och omfattar personer fédda 1901-1971. Intervjuerna utférdes per
telefon. '

I urvalet ingick 1192 personer. Av dem kunde 1126 intervjuas.

Bortfallet uppgdr d&rmed till 5.5 procent vilket mdste betecknas
som mycket 13agt.

Uppgifterna om tv och radio &r h&mtade fran de publikr3kningar
som kontinuerligt genomf&rs. Urvalet &r Hven hdr riksomfattande
och slumpmdssigt, men genom den utf&rliga och f&r olika program-
kanaler anpassade frdgetekniken erhdlls mer exakta data.

Projektledare dr UIf Berg. Medintressent i understkningen &r
Dagspressen Marknadsinformation AB.
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