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Presentationens upplägg

• Uppfattningar om svenska nyhetsmedier

- tillförlitlighet, (o)partiskhet, dolda agendor

• Skäl till att välja bort nyheter

- ointressant innehåll, negativa och påfrestande nyheter, betalväggar  



Uppfattning om svenska nyhetsmedier

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Uppfattning om svenska nyhetsmedier 2023 
(procent)
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Nyheter i svenska medier innehåller ofta
felaktigheter eller missvisande uppgifter

Medierna är inte tillräckligt öppna med sina
arbetsmetoder

Journalister vinklar ofta nyheter efter egna
åsikter

Medierna berättar inte hela sanningen i viktiga
samhällsfrågor

Svenska medier har ofta en politisk agenda i sin
nyhetsbevakning

Nyheter i svenska medier är oftast mycket
tillförlitliga
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 
2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Uppfattning om svenska nyhetsmedier 2017‒2023 
(procent)
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”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden?”

”Svenska medier är oftast mycket tillförlitliga”
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”Journalister vinklar ofta nyheter efter sina egna 
åsikter”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2017‒2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Uppfattning om svenska nyhetsmedier 2019, 2022 och 2023 
(procent)
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Instämmer helt

Svenska medier har ofta 
en politisk agenda i sin 

Medierna berättar inte 
hela sanningen i viktiga 
samhällsfrågor 

Nyheter i svenska medier 
innehåller ofta felaktigheter 
eller missvisande uppgifter 

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019, 
2022‒2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden?”

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Hur ser det ut i olika grupper?



Uppfattning om politisk agenda i nyheterna 2023 (procent)

”Svenska medier har ofta en politisk agenda i sin nyhetsbevakning”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i 
följande 
påståenden?”
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Förtroende svenska 
nyhetsmedier

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i 
följande 
påståenden?”Uppfattning om politisk agenda i nyheterna, efter ideologi 

och partisympati 2023 (procent)

”Svenska medier har ofta en politisk agenda i sin nyhetsbevakning”

8 8 10 14

35

10 6 4 11 7
14 12

3833
37 36

48

45

28
38

32

41 46
46 51

37

0

20

40

60

80

100

Klart
vä

Något
vä

Varken
vä/hö

Något
hö

Klart
hö

V S MP C L (KD) M SD

Instämmer helt Instämmer delvis

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”
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Uppfattning om brist på transparens i mediers arbetssätt
2023 (procent)

”Medierna är inte tillräckligt öppna med sina arbetsmetoder”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i 
följande 
påståenden?”

”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Uppfattning om att medier inte berättar hela sanningen i 
viktiga samhällsfrågor 2023 (procent)

”Medierna berättar inte hela sanningen i viktiga samhällsfrågor”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i 
följande 
påståenden?”
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”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Uppfattning om att medier inte berättar hela sanningen i
viktiga samhällsfrågor, efter ideologi och partisympati 2023 (procent)

”Medierna berättar inte hela sanningen i viktiga samhällsfrågor”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”I vilken utsträckning 
instämmer du i 
följande 
påståenden?”
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”I vilken utsträckning 
instämmer du i följande 
påståenden om svenska 
nyhetsmedier?”



Skäl till att avstå nyheter?

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”



Skäl till att avstå från nyheter, 2023 (procent)
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 
2023.

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”
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Skäl till att avstå från nyheter 2023 (procent)

”Nyheterna är inte tillräckligt intressanta”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

Skäl till att avstå nyheter 2023 (procent)

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”

”Nyheterna är inte tillräckligt intressanta”
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Skäl till att avstå nyheter 2023 (procent)

”Innehållet i nyheterna får mig att må 
dåligt”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”
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Skäl till att avstå nyheter 2023 (procent)

”Nyheterna är inte opartiska”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”
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Skäl till att avstå från nyheter 2023 (procent)

”Nyheterna finns bakom en betalvägg”

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2023.

Skäl till att avstå nyheter 2023 (procent)

”Hur ofta händer det att 
du avstår från att ta del 
av nyheter på grund av 
följande skäl?”

”Nyheterna finns bakom en 
betalvägg”



Sammanfattning

• 80 procent av svenskarna anser att svenska medier oftast är mycket tillförlitliga

• Samtidigt menar 55 procent att medierna ofta har en politisk agenda i 
nyhetsbevakningen och 45 procent upplever att medierna inte berättar hela 
sanningen i viktiga samhällsfrågor.

• Ideologi, förtroende, nyhetsvanor och politiskt intresse spelar roll för bedömningen 
av medier. En kombination av osäkerhet, engagemang och misstro? 

• 50 procent av svenskarna avstår ofta från nyheter på grund av att de finns bakom 
betalvägg och 35 procent undviker ofta nyheter på grund av att de är för negativa.

• Alla nyheter kan förstås inte intressera alla. Men vad säger det om innehållet att 
många verkar må dåligt av nyheter? Och vad innebär det för samhället att 
människor väljer bort ”inlåsta” nyheter?
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