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INTRODUKTION

= Narhet och blandstad ar strategier for att 0ka stadsdelars attraktivitet och
att maojliggora ett miljovanligt och resurseffektivt levnadssatt genom okad
andel aktiva fardsatt (gang och cykel) och minskning av langa resor och
bilanvandning.

= For att forverkliga mal om 15-minuters-stad som kan konkurrera med bilism
behdvs planering for naromraden som tillfér det som manniskor behover
och vill ha i det vardagliga livet.

= Workshopen bygger pa fem viktiga budskap fran forskningsprojekt, med
fem frageblock kopplade till dessa budskap och anpassade till tidiga
planeringsskeden.
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FEM BUDSKAP

Gangvagar ar inte
bara for
forflyttningar utan
utgdr en plats i sig
— for moten,
motion, lek och
rekreation

. . " Triveamma
N.ar.omr"ade} ar omgivningar, natur
Y'kt'gt o baqe och platser for

SIS ?Ch man = social kontakt ar

g5 a\_/_gorande LI viktiga att ha i

bl.a. aldre, barn,

och billdsa naromradet
Narhet till vissa | planeringen bor
aktiviteter ar

konkreta krav
sarskilt betydelse-

stallas om varden
fullt — beroende pa

som gor att
aktivitetens syfte, manniskor vill och
krav och roll i

vardagen

valjer att vistas pa
platsen
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1. Naromradet ar viktigt for bade kvinnor
och man - och avgorande for bl.a.

a|dl'e, bam, OCh bI"OSﬂ Att ha vardaglig service och
aktiviteter i naromradet ar viktigt for
Diskutera: bac!e kvmnor_o_ch man. Men"for
vissa specifika grupper ar
= Vilka grupper vistas i omradet (bade dagtid och narliggande utbud — och
. . . . gy T infrastrukturen dit — avgorande.
kvallstid), och vilka forutsattningar for rorlighet J
Detta galler for aldre, barn, de som
har de? e
inte kor bil, eller de som har en
= Vilken service, handel och aktiviteter behdver pressad vardag pa grund av

omfattande omsorgsansvar. Dessa

de ha tillgang till i sitt naromrade? faktorer samspelar ofta med kén.

= Vilken infrastruktur behover finnas for att de ska
kunna rora sig sjalvstandigt i omradet?

f
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2. Narhet till vissa aktiviteter ar sarskilt
betydelsefullt — beroende pa aktivitetens
syfte, krav och roll i vardagen Manniskor gér olika avagningar

nar de valjer aktivitet, och narhetens
) roll skiftar beroende pa typ av
Diskutera: aktivitet: vilka syften den uppfyller,
vilka krav den staller pa nar, hur och
var den kan genomféras, liksom

= Vilka kvaliteter behover omradets utbud ha for

att tillmotesga olika gruppers behov och dess roll i hushallets rutiner och
onskemal? organisering. Exempelvis spelar
narhet en tydlig roll fér val av
= Vilka konflikter finns mellan olika gruppers livsmedelsbutik fér bade kvinnor och

behov och 6nskemal i detta avseende? man, men mindre roll for mans val

av fritidsaktivitet.
= Vilka av dessa kvaliteter gar att planlagga for? .
2

®
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3. Trivsamma omgivningar, natur och
platser for social kontakt ar viktiga att
ha i naromradet

Naromradet behdver inte bara
inhysa viktig service och handel. Det
ar ocksa viktigt for boendes

Diskutera: va"rdagliga motion, tekreatior.\, 9ch
kansla av hemmahodrande. Viktiga
= Vilka gronytor och platser social samvaro finns funktioner ar darfor ocksa
i omradet? gréonomraden och platser for social
samvaro.

= Finns tillrackligt med offentliga, avkopplande
och trygga platser som passar grupper med
olika behov och 6nskemal? oo
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4. Gangvagar ar inte bara for forflyttningar
utan utgor en plats i sig — for moten,
motion, lek och rekreation

Genom att ga i naromradet
uppfyller manniskor flera
onskemal: om att na verksamheter,

Diskutera: motionera, koppla av, och
uppratthalla sociala relationer. En

= Saknas gang- och cykelvagar for att knyta trygg, trivsam och séker infrastruktur
ihop omradets olika utbud? for fotgangare (och cyklister) ar

darfor viktigt.

= Hur bra fungerar omradets gang- och
cykelvagar som trygga, trivsamma och sakra
'i\i platser for moten, motion och rekreation? m
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5. | planeringen bor konkreta krav stallas
om varden som gor att manniskor vill
och valjer att vistas pa platsen

Diskutera:

= Vilka sociala varden — kopplade till exv. plats-
identitet, rekreation, sociala band, trygghet —
behover bevakas vid forandringar i omradet?

= Vilka andra prioriteringar kan dessa varden
o sta i konflikt med?

do O

Vid férandring av ett omrade —
sasom vid fortatning — ar det
viktigt att inte tara pa platsens
positiva sociala varden. Det
handlar om platsidentitet,
igenkannande av och moten med
grannar, samt avkopplande och

trivsamma vistelseytor och
gréonomraden. Darfor ar det viktigt att
stalla tydliga krav kring dessa varden
sa att manniskor vill, och mar bra av
att vistas pa platsen.
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LARDOMAR FRAN
DISKUSSION?

- o =

—

Tydliggor:

= Vad (utbud, varden, mm) behover tillforas i
omradet?

= Vilka konflikter kan uppsta mellan olika grupper
eller intressen?

= Hur bevakas viktiga utbud och varden i kommande
planeringsskeden och vid genomforandet.
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VETA MER?

= Publikationer fran projektet finns lankade pa:
www.gu.se/handelshogskolan/naraochjamstalldstad

= Vid fragor kontakta projektledare ana.gilsola@geography.gu.se
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