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• Data om individer som finns insamlade i 

register

– myndigheter

– kvalitetsregister

– lokala forskningsregister

•  Systematisk registrering av diagnoser, 

processer och utfall från rutinsjukvård

– Inte insamlade för att besvara specifik hypotes

– ”Real-world-data”

Registerbaserad forskning
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• Blodpropp i vensystemet

• 1,2-1,6 per 100.000 personer/år

• Orsaker <1% av alla stroke

• Ca 10-15 fall/år på Sahlgrenska

• Yngre – medelålder 40 år

• Kvinnor/män 3:1

• Mortalitet 5-15%

Cerebral sinusventrombos (CVT)
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Sahlgrenska CVT registry

• 1996-2016 retrospektivt konsekutiva patienter 
med CVT diagnos sjukhusvårdade vid SU

• Från patientjournal: symptom, diagnos, 
behandling, förlopp, komplikationer

• Forskningsbesök >1 år efter insjuknandet för 
långtidsutfall, blodprov

• Prospektiv rekrytering sedan 2017

• Hittills drygt 190 patienter

Sahlgrenska CVT registry och International 
CVT consortium

International CVT consortium

• CVT register 20 centra 5 kontinenter

• >1,500 CVT patienter
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Epileptiska anfall vid CVT

• 1/3 av alla med akut CVT, 

association med intracerebrala 

lesioner och tromboslokal

• 4/5 av akuta anfall innan diagnos

• Ingen oberoende association mellan 

akuta anfall och långtidsutfall

• 11% drabbas av ett sent anfall, 70% 

(95% CI 61-77%) ytterligare anfall  = 

epilepsidiagnos

Skala för prediktion av död och funktionhinder – 
SI2NCAL2C- score

• Könsspecifika riskfaktorer för kvinnor

• Intracerebral blödning

• CNS infektion

• Fokal neurologiskt bortfall

• Koma

• Ålder

• Hb

• Glukos

• Cancer

Komplikationer och långtidsutfall – Göteborgsprojekt 
inom ramen för International CVT Consortium

Lindgren et al. Neurology 2020, Sanchez van Kammen et al. Neurology 2020, Lindgren et al. Eur J Neurol 2023

SI2NCAL2C 

calculator to predict 

poor outcome after 

CVT | CVT 

Consortium

(cerebralvenousthrom

bosis.com)

https://cerebralvenousthrombosis.com/professionals/calculator-si2ncal2c/
https://cerebralvenousthrombosis.com/professionals/calculator-si2ncal2c/
https://cerebralvenousthrombosis.com/professionals/calculator-si2ncal2c/
https://cerebralvenousthrombosis.com/professionals/calculator-si2ncal2c/
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Besvärande huvudvärk 1 år efter CVT

• Huvudvärk (>1 dag/ månad om svår 

eller associerad med illamående och 

kräkningar eller kronisk >15 dagar / 

månad)

• Förekomst

• Predikterar

• Association till andra långtidsutfall tex 

återgång i arbete

Subtyper av CVT

• Stroke i ca 60-70%

• Vad karaktäriserar CVT med/ utan 

stroke?

– Riskfaktorer

– Klinisk karatäristika

Aktuella frågeställningar  - Sahlgrenska CVT registry 
och International CVT consortium 
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4000 CVT och 20 000 kontroller 

1987-2022

– Incidens och mortalitet över tid

– Risk för återfall

– Blödingsrisk

antikoagulantiabehandling

– Risk vid framtida graviditet

– Association till cancer

– Långtidsutfall vad gäller återgång i 

arbete

Nationell registerbaserad fall-kontroll kohort

Diagnoskod CVT

Socialstyrelsens
patientregister

Matchade kontroller
befolkningsregistret

Läkemedelsregistret Dödsorsaksregistret

Cancerregistret
Medicinska

födelseregistret

Lisaregistret
Försäkringskassans

register
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Randomiserade studier;  46% vs 26% överlever utan funktionshunder som ger

beroende i vardagen

– Studiepopulationerna lite yngre, ko-morbiditet och tidigare funktionnedsättning i stor

utsträckning exkluderade

– Begränsat till proximala ocklusioner i a. cerebri media 

Trombektomi vid akut ischemisk stroke

Goyal et al  Lancet 2016

http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi6wp7S0rDKAhUMFSwKHZiGB8cQjRwIBw&url=http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=2411279&psig=AFQjCNEaykdisxmxkYjMo30n8zgBQ24s1Q&ust=1453113047542930
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• Konsekutiv registrering av patienter vid SU som 

stuckits i ljumsken  med intention att behandla 

stroke med trombektomi 

• Sedan 1 Januari 2015 ca 2,500 patienter

• Internationellt samarbete EVA-TRISP1, liknande 

register ca 20 europeiska centra

Sahlgrenska Stroke Recanalization Registry (SSRR)

1Nordanstig et al, BMJ Open 2021

EVAS-registret

Riksstroke

Data från
patientjournal
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• Olika policy vid 

svenska centra

• Högst andel med 

tidigare

funktionshinder på SU

• Äldre, oftare kvinnor, 

svårare stroke vid 

ankomst enligt

NIHSS

Trombektomi vid tidigare funktionshinder?

Larsson et al, J Neurol 2020
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• Trombektomi i a. cerebri anterior är säkert, 

effekt jämför bar med iv trombolys?1

Multicenter implementeringsstudier trombektomi

• Aktuella frågeställningar

– Trombektomi vid samtidig aktiv

cancersjukdom

1Filioglo et al. J Neurol Sci 2022, 2 Traenka et al JoS 2023, 3 Marto et al Neurology 2023

• Trombektomi vid cervikalartär
dissektion?2

• Högre risk för blödningskomplikation

hos patienter med samtidig Covid-193
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RESTORE registry - Biobank för utdragna tromber

• Karen Doyle’s lab i Galway, Irland

• Totalt >1000 exraherade tromber

• Histologisk analys av proppkomponenter
– Patofysiologi

– Betydelse för trombektomiprocedur, iv trombolys

• Aktuell frågeställning
– Proppsamansättning hos patienter med samtidig

aktiv cancer
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Lokalt kvalitetesregister för patienter

med Stroke eller TIA vårdade på

strokeenhet SU

2012 -2019 med detaljerad fenotypning  

som inte finns i andra register 

• prehospitalt

• i akutskedet

• tidiga återfall

Väststroke

Magnusson et al 2021, Niklasson et al 2019
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Väststroke Riksstroke

Patientregistret Befolkningsregistret

Dödsorsaksregistret EVAS-registret

Läkemedelsregistret LISA-registret

SOL-registret Q-Reg PV

Biomarkörer

Läkning till andra register – ”Västlänken” 

Samtliga patienter som sjukhusvårdats i VGR med 

Stroke eller TIA diagnos april 2012- dec 2019

Matchad kontrollpopulation (utan stroke eller TIA) 

från VGR 1:5

Vårdade på SU detaljerad fenotyping prehospitalt, 

i akutskedet och av tidiga återfall via Väststroke

Subgrupp i Väststoke med biobankande prover för

studier av biomarkörer
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• Prehospitalt – kan vi utveckla prediktionsmodeller som optimerar 

effektiviteten i den prehospitala vårdkedjan vid stroke/TIA? 

• Prognos efter stroke på kort och lång sikt – identifiera 

prediktorer/ utveckla prediktionsmodeller

– död, funktionsgrad, arbetsförmåga, komplikationer, följdsjukdomar som 

demens och psykisk sjuklighet, återinsjuknande i ny stroke, hjärtinfarkt 

och andra kardiovaskulära sjukdomar.

• Finns mönster av proteinnivåer i blodet som kan indikera den 

bakomliggande orsaken vid kryptogen ischemisk stroke?

Frågeställningar
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