Kunskapsprov for audionomer 231017

i Information

KUNSKAPSPROV FOR AUDIONOMER

MED UTBILDNING FRAN LAND UTANFOR EU/EES

TEORETISKT DELPROV
Datum: 2023-10-17
Tid: 3 timmar
Gréanser for godkant: Del A, Audiologins grunder: 60 %

Del B, Horselutredning: 70 %
Fér godként pa provet krdvs godként resultat Del C, Horselrehabilitering: 70 %
pa samtliga delar. Del D, Patientfall: 70 %

Instruktioner:

Provet innehaller 100 fragor fordelade pa fyra delar.

DelA-C

Innehaller flervalsfragor dar du markerar svaren i svarshaftet. Valj endast ett svarsalternativ per
fraga. Om du anser att fler an ett svarsalternativ verkar vara korrekt, valj det som bast stammer in
pa den aktuella fragan.

Del D

Innehaller fritextfragor.

Enheten fér audiologi
Sektionen fér hdlsa och rehabilitering
Institutionen fér neurovetenskap och fysiologi

Sahlgrenska akademin
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1 Del A - lingvistik

Personer med hérselnedsattning kan ha svarigheter med att uppfatta prosodi. Vad betyder
prosodi?
Vilj ett alternativ:

horselsystemets formaga att uppfatta talsprak
de regelbundna rytmiska mdnster som finns i verser och dikter
produktionen av tecknad svenska med handrorelser

talets rytmiska, dynamiska och melodiska egenskaper v

Totalpoang: 1

2 Del A - lingvistik

Vilket av foljande alternativ stammer bast vid lyssning nar innehallet har hég grad av spraklig
kontext?
Valj ett alternativ:

gor att talperception i bullrig miljé forsvaras
gor att taluppfattningen forbattras
gor att vissa ord bli svarare att uttala

uppnas endast vid anvandning av teckensprak

Totalpoang: 1
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3 Del A - lingvistik

Vilket av foljande alternativ ar inte ett exempel pa en facilitativ kommunikationsstrategi?

Vilj ett alternativ:

Be kommunikationspartnern att anvanda korta meningar
Be kommunikationspartnern att tala langsammare
Be kommunikationspartnern att upprepa meddelandet v

Placera sig s& att ljuset faller pA kommunikationspartnern

Totalpoang: 1

4 Del A - lingvistik

Vilket av foljande ord ar ett exempel pa ett onomatopoetiskt ord?

Vilj ett alternativ:

Hund
Voff! v
Nej!

Djur

Totalpoang: 1
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5 Del A - prevention

Vilket verktyg ar lampligt att anvanda for att méata ekvivalentniva pa en arbetsplats (8h)?
Vilj ett alternativ:

multimeter
termometer
barometer

dosimeter v

Totalpoang: 1

6 Del A - prevention

Vilket ar det dvre- respektive undre gransvardet for bullerexponeringsniva enligt
Arbetsmiljoverkets bestammelser?

Vilj ett alternativ:

80 och 85 decibel v
70 och 75 decibel
85 och 90 decibel

75 och 80 decibel

Totalpoang: 1
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7 Del A - medicin

Hur méanga rader och ungefarligt antal harceller finns det av de inre harcellerna i ett friskt inneréra?

Vilj ett alternativ:

3 rader med 12 000 harceller
1 rad med 12 000 harceller
3 rader med 3 500 harceller

1 rad med 3 500 harceller v

Totalpoang: 1

8 Del A - medicin

Vad stammer bast in pa de yttre harcellerna i cochlean?

Vilj ett alternativ:

De skyddar mot starka ljud
De férstarker ljud v
De férlangs av depolarisation

De har myeliniserade nervfibrer

Totalpoang: 1
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9 Del A - medicin

Akustikusneurinom (vestibulart schwannom) ar en godartad tumar. | vilken kranialnerv utvecklas
den?
Vilj ett alternativ:

Vil
IX
Vi v

VI

Totalpoang: 1

10 Del A - medicin

Vilket av foljande ar INTE ett vanligt symptom fér acusticusneurinom?
Vilj ett alternativ:

ensidig tinnitus
yrsel
plétslig ensidig konduktiv hérselnedsattning i basomradet v

ensidig progredierande sensorineural hérselnedsattning

Totalpoang: 1
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11 Del A - medicin

Vad innebar en recessivt nedarvd sjukdom?
Vilj ett alternativ:

Att sjukdomen ar kénsbunden
Att bada foraldrarna maste vara drabbade av sjukdomen
Att sjukdomsgenen finns hos den ena féraldern

Att sjukdomsgenen finns hos bada féraldrarna v

Totalpoang: 1

12 Del A - medicin

Akut mediaotit kan i ovanliga fall ge allvarliga komplikationer, vilket av féljande alternativ ar en
sadan komplikation?

Vilj ett alternativ:

horselbensavbrott
acusticusneurinom
meningit v

vestibularisneurit

Totalpoang: 1
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13 Del A - medicin

Vilket av foljande alternativ stdmmer samst in pa cholesteatom?

Vilj ett alternativ:

kan medféra yrselbesvar v
kan aven kallas for parlcysta
innebar ofta en bestaende konduktiv horselnedsattning

kan orsakas av kronisk otit

Totalpoang: 1

14 Del A - medicin

Den centrala delen av trumhinnan, i mitten
Vilj ett alternativ:

heter limbus
ligger mot incus
heter umbo v

markerar den incu-stapediala leden

Totalpoang: 1
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15 Del A - medicin

Horselcortex
Vilj ett alternativ:

innerveras av ipsilaterala och contralaterala banor v
ligger i parietalloben nara syncentrum
ligger i occipitalloben nara syncentrum

innerveras enbart av contralaterala banor

Totalpoang: 1

16 Del A - profession

Vad stdmmer gallande yrkestiteln audionom?
Vilj ett alternativ:

den far anvandas efter fullféljd grundutbildning till audionom/hérselvardsassistent eller efter
godkand ansdkan av person som planerar 6ppna en privat hdrselmottagning

nar forsta aret pa grundutbildningen genomférts kan ansdkan om titeln audionom ske
den far endast anvandas da grundutbildning till audionom/hérselvardsassistent fullfi v,

den far anvandas efter att grundutbildning till audionom/hdrselvardsassistent fullfoljts samt
efter 1 ars praktik inom hoérselvarden

Totalpoang: 1
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17 Del A - profession

Vilket av foljande alternativ passar samst att inga i en journalanteckning enligt svensk lag?
Vilj ett alternativ:

Uppgifter om undersékningar som gjorts och behandlingar som getts
Information om beslut tagits om att avsta fran viss vard eller behandling

Uppgifter om vilken information som getts och vilka beslut som tagits om
behandlingsalternativ

Uppgift om vardgivarens asikt om val som gors angaende undersdkningar och

behandlingar v

Totalpoang: 1

8 Del A - profession

Vad ar inte sant gallande diskrimineringsgrunderna?
Vilj ett alternativ:

bristande tillganglighet kan innebara diskriminering
socioekonomisk status ingar v
de ar skyddade i svensk lagstiftning

kon och konsoverskridande identitet och uttryck ingar

Totalpoang: 1
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19 Del A - profession

En patient efterfragar kostnader kring sin horselrehabilitering. Vilket av féljande atgarder ar
korrekt enligt audionomernas etiska kod?

Vilj ett alternativ:

Patienten far ingen information da audionomen inte har nagon skyldighet att ge detta
Patienten far sa langt som majligt information kring alla kostnader v

Audionomen ger information enbart om kostnader kring férbrukningsmaterial sasom
batterier

Patienten kan inte sjalv begara ut kostnader utan det kan endast géras av férsakringsbolag
eller liknande instans

Totalpoang: 1

20 Del A - akustik/psykoakustik

Vilken av nedanstaende pastaenden stammer bast in pa rosa brus?
Valj ett alternativ:

Slumpmassigt brus som innehaller alla frekvenser éver en viss brytpunkt (hdgpassfiltrerat)

Slumpmassigt brus som innehaller alla frekvenser under en viss brytpunkt
(lagpassfiltrerat)

Slumpmassigt brus som innehaller alla frekvenser

Slumpmassigt brus som innehaller alla frekvenser mellan tva brytpunkter
(bandpassfiltrerat)

Totalpoang: 1
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21 Del A - akustik/psykoakustik

Vilket av féljande féormagor innefattas inte av psykoakustiska matmetoder?
Vilj ett alternativ:

diskrimination
detektion
skalning

konstruktion v

Totalpoang: 1

22 Del A - akustik

Vilket av foljande alternativ paverkar inte ljudutbredningen inomhus?
Valj ett alternativ:

efterklang
reflektioner fran rummets ytor
absorbenter

turbulens i luften v

Totalpoang: 1
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23 Del A - akustik/psykoakustik

Varfor ar vitt brus en Iamplig matsignal vid utvardering av ett systems frekvensresponsfunktion?
Vilj ett alternativ:

Vitt brus ar filtrerat och ar darmed det renaste matbruset, vilket ar viktigt vid matning av
frekvensresponsfunktion

Vitt brus innehaller transienter som ar vitala fér méatning av frekvensresponsfunktion.

Vitt brus ar filtrerat och innehaller inte lika mycket energi vid alla frekvenser, darmed kan en
korrekt uppmatning av frekvensresponsfunktionen goras for hela det aktuella
frekvensomradet

Vitt brus innehaller statistiskt sett lika mycket energi vid alla frekvenser, ddrmed kan en
korrekt uppmatning av frekvensresponsfunktionen goras for hela det aktuella v
frekvensomradet

Totalpoang: 1

24 Del A - akustik/psykoakustik

En audiometer ar installd pa 0 dB HL. Vilket av féljande alternativ ar korrekt avseende utnivan i
dB SPL fran hortelefonen?

Vilj ett alternativ:

Den minskar med 6 dB per oktav
Den ar som lagst vid mellanfrekvenserna v
Den ar konstant dver alla frekvenser

Den ar hogst vid 4000 Hz

Totalpoang: 1
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25 Del A - psykologi/kognition

Studier har visat att personer med horselnedsattning och tinnitus kan ha forsamrat arbetsminne.
Vilket av nedanstaende alternativ motsvarar bast definitionen av arbetsminne?

Vilj ett alternativ:

formagan att rikta sin perception mot nagonting specifikt
formagan att uppratthalla och manipulera information under en kortare tidsperiod +
formagan att lagra information for att minnas det efter en langre period

formagan att kunna motivera sig sjalv till handling

Totalpoang: 1

26 Del A - psykologi/kognition
Inom vilken psykologisk inriktning beskrivs och studeras de kriser som manniskan genomgar i

livet?
Valj ett alternativ:

Utvecklingspsykologi v
Socialpsykologi
Krispsykologi

Kognitionspsykologi

Totalpoang: 1
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27 Del A - psykologi/kognition

Vilken typ av kognition/intelligens sjunker fran 25-30 ars alder?
Vilj ett alternativ:

Kristalliserad intelligens
Flytande intelligens
Emotionell intelligens

Verbal férméaga

28 Del A - statistik/vet metod

Kunskapsprov for audionomer 231017

Totalpoang: 1

bestar saledes av 11 observationer enligt féljande:

| en klinisk studie har du matt maximal taluppfattning i fritt falt pa 11 deltagare. Ditt datamaterial

Deltagare: 1 2 3 4 5 6

7

8

9

10

11

Resultat (%): 56 56 58 58 60 60

62

62

64

64

64

Valj det alternativ som stammer 6verens med vad du kan utlasa.

Valj ett alternativ:

p-vardet indikerar signifikans 5%

medianvardet ar 62%

standardavvikelsen ar 56%

typvardet ar 64%

Totalpoang: 1

15/58



Kunskapsprov for audionomer 231017

29 Del A - statistik/vet metod

Inom horselrehabilitering ar HHIE (Hearing handicap inventory for the elderly) en vanlig
sjalvskattningsskala, dar varje fraga besvaras med antingen "Ja”, "Ibland” eller "Nej”. Vilken typ
av matskala (dataniva) ror det sig om?

Vilj ett alternativ:

marginal
kvot
nominal

ordinal v

Totalpoang: 1

30 Del A - statistik/vet metod

Begreppet "reliabilitet” anvands ofta i vetenskapliga sammanhang. Vilket av svarsalternativen
stammer bast in som forklaring till ordet?

Vilj ett alternativ:

Relevansen av en matning/testmetod
Generaliserbarheten av en studie
Overforbarheten av ett matresultat

Tillférlitigheten hos en matning/testmetod v

Totalpoang: 1
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31 Del B - tonaudiometri

Vilket av alternativen stammer bast in pa begreppet recruitment of loudness?
Vilj ett alternativ:

Uppstar pa grund av en neural nedsattning och skapar lagre obehagsnivatrosklar
Att horstyrkan tillvaxer snabbare an normalt v
Ett expanderade dynamikomrade pa grund av en sensorisk nedsattning

Minskning av horselns kanslighet till féljd av stark stimulering

Totalpoang: 1
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32 Del B - tonaudiogram
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Vilken beskrivning passar bast ihop med audiogrammet?

Vilj ett alternativ:

Hdéger 6ra visar en grav konduktiv hérselnedsattning, vanster 6éra kombinerad

hérselnedsattning av Iatt till mattlig grad

Hdger 6ra visar en grav kombinerad hérselnedséattning, vanster éra en sensorineur”’

hérselnedsattning fran 1 kHz av Iatt till mattlig grad

Kunskapsprov for audionomer 231017
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Bilateral asymmetrisk kombinerad horselnedsattning, hdger 6ra av grav grad, vanster 6ra

av mattlig grad.

Vanster 6ra har en latt till mattlig sensorineural hérselnedsattning, héger 6ra en grav
sensorineural hdrselnedsattning.

Totalpoang: 1
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33 Del B - talaudiometri

antalratt 4/ 3 2 1 1 109B
o 0ordpe 333 2 2 1
214 3 3 2 2
14 3 3 3 2
0l4 4 3 3 3
6 7 8 9 10 antalrattav 10 ord

pa den hdgre nivan

Vilken hortroskel for tal (HTT) har matts upp baserat pa resultatet nedan?

Niva dB HL Svar

50 10 ratt, O fel
40 10 ratt, O fel
35 8 ratt, 2 fel
30 4 ratt, 6 fel

Valj ett alternativ:

33

31 v

34

32

Totalpoang: 1
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34 Del B - tonaudiometri

500 1000 2000 4000 8000

ot 20
30

O 40
R S A 50
e e T T v B0

70

Vad ar orimligt med audiogrammet pa bilden?
Vilj ett alternativ:

att vanster éras omaskerade benledningshértrésklar inte sammanfaller med hoger ™ 3s

';,w
benledningshortrosklar
att vanster oras luftledningshortrosklar inte maskerats
att hoger oras Iuft- och benledningshortrosklar ar sa mycket battre an for vanster ora

att vanster éras maskerade benledningshortrésklar sammanfaller med vanster 6ras
luftledningshortrosklar

Totalpoang: 1
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35 Del B - tonaudiometri
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Av féljande diagnoser, vilken ar mest trolig med tanke pa tonaudiogrammet pa bilden?

Vilj ett alternativ:

Méniéeres sjukdom

Acusticusneurinom

Otoscleros

Presbyacusis

Totalpoang: 1
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36 Del B - otoskopi

Du utfér otoskopi pa en vuxen patient med normalstalld och frisk trumhinna. Var pa trumhinnan
bor du se ljusreflexen om du otoskoperar vanster 6ra?

Vilj ett alternativ:

Nedre delen av trumhinnan till hdger

Nedre delen av trumhinnan till vanster v

Ovre delen av trumhinnan till héger

Ovre delen av trumhinnan till vanster

Totalpoang: 1
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37 Del B - ABR
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Pa bilden syns en latens-intensitetgraf som visar sambandet mellan stimuleringsniva och
latenstid for vag V. Hjarnstamsaudiometrin ar utfér med klickar. Vilken typ av hérsel passar bast

ihop med bilden?
Vilj ett alternativ:

sensorisk basnedsattning
normal hérsel

mild sensorineural horselnedsattning

konduktiv horselnedsattning

Totalpoang: 1
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38 Del B - Rinnes

Om en patient lateraliserar till héger 6ra vid Webers test och har ett negativt resultat fran Rinnes
test hdger och positivt Rinnes vanster ora. Vilket av nedanstaende alternativ ar mest trolig?

Vilj ett alternativ:

Patienten har en ensidig sensorisk nedsattning vanster éra
Patienten har en ensidig konduktiv nedsattning héger éra v
Patienten har en ensidig konduktiv nedsattning vanster éra

Patienten har en ensidig sensorisk nedsattning hoger 6ra

Totalpoang: 1

39 Del B - barn

Vilken psykoakustisk matmetod kan vara lamplig att bérja med vid hérselutredning da ett barn
ar 4 ar (normal utvecklingsniva)?

Valj ett alternativ:

Talaudiometri
Lekaudiometri v
Tonaudiometri

Tittlhdeaudiometri (VRA)

Totalpoang: 1
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40 Del B - barn

Vid utférande av hjarnstamsaudiometri (ABR) pa barn brukar man ofta utféra en sa kallad
troskelmatning. Vad innebar detta?

Vilj ett alternativ:

Att man utfér bredbandstympanometri och ABR for att fa en battre bild av mellanérats
funktion.

Att man avlaser ABR vag V latens med ljudstimuli 80-30 dB nHL for att fa en uppfa‘;/‘ng
om barnets hdrselférmaga.

Att man utfor tvd matningar vid 80 dB nHL for att bedoma reproducerbarheten.

Att man utfor ett psykoakustiskt test vid samma tillfélle som man utfér ett ABR

Totalpoang: 1

41 Del B - yrsel/balans

Vilket av foljande alternativ kan inga i en yrselutredning?
Valj ett alternativ:

saccadtest v
daccadustest
centralnystagmustest

flodestest

Totalpoang: 1
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42 Del B - tymp

Du ska utféra tympanometri pa en vuxen person, vilken bartonsfrekvens bér du anvanda?
Vilj ett alternativ:

226 Hz v
1000 Hz
125 Hz

876 Hz

Totalpoang: 1

43 Del C - tympanometri

Vid misstanke av trumhinneperforation, vilket av féljande alternativ bekraftar den misstanken vid
tympanometrimatning?
Vilj ett alternativ:

Matningen visar B-typ med ECV 1,0 cm?
Matningen visar C-typ med mellandretyck -300 daPa
Matningen visar B-typ med ECV 3,5 cm? v

Matningen visar Ad-typ med mellanérekomplians: 1,9 mmho och mellandretryck: 4 daPa

Totalpoang: 1
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44 Del B - kaloriskt prov

Vilket av nedanstaende alternativ stdmmer bast 6verens for en patient med nytillkommet
vanstersidig vestibulart bortfall?
Vilj ett alternativ:

Har spontannystagmus som slar at héger sida v

Har nystagmus dar den langsamma fasen gar at hdger och snabba fasen at gar vanster

Att nystagmusen inte gar att undertrycka

Att det inte troligen inte forefaller ndgon nystagmus vid kalorisk stimulering av véanster 6ra

Totalpoang: 1

4> Del B - icke organisk

Vilket av nedanstaende test ar mest lampat att anvanda sig av vid misstanke om icke-organisk
horselnedsattning?
Valj ett alternativ:

Dikotiskt lyssningstest med siffror
Stengers test
Webers test

Maximal taluppfattning

Totalpoang: 1
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46 Del B - tonaudiometri

47
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Du gor horseltest pa en patient dar du inte far nagot svar vid en frekvens pa en troskelméatning.

Vilket ar det gangse sattet att visa att en utsatt hortroskel ar ej ar uppnadd.

Vilj ett alternativ:

Skriva symbolen med en pil snett nedat

Satta ett kryss 6ver symbolen

Satta ut symbolen vid 110 dB HL

Undvika att sammanbinda symbolen

Del B - talaudiometri

Totalpoang: 1

Utrakning av maskeringsniva vid Taluppfattning i brus (FB S/N +4). Valj det alternativ som anger
korrekt maskeringsniva vid den talaudiometriska matningen nar hoger o6ra testas. Utga fran de

varden som &r angivna nedan.
Patientens alder: 39 ar

Hoger Vanster
TMv(SOO, 1000, 2000 Hz) 55 50 dB HL
BenTMV/(°00, 1000, 2000Hz) 30 35 dB HL
DTM\/(3000, 4000, 6000 Hz) 65 55 dB HL
Presentationsniva 85 - dB HL

Valj ett alternativ:

60

55

65

70

Totalpoang: 1
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48 Del B - talaudiometri

Vilket av nedanstaende pastaenden om talaudiometri ar sant?
Vilj ett alternativ:

Talaudiometri ar i regel en objektiv (fysiologisk) matmetod

Man behéver aldrig anvanda kontralateral maskering vid test av maximal taluppfattning i
tyst (FB)

Det forvantade vardet vid test av maximal taluppfattning i brus (FB S/N+4) paverka

.y
patientens tonmedelvarde i diskanten v

Vid test av maximaltaluppfattning i brus (FB S/N+4) ar bruset alltid 4 dB starkare an
talsignalen

Totalpoang: 1

49 Del B - OAE

Du ska gora en matning av otoakustiska emissioner (OAE) men vet inte om du ska gora
matningen med TEOAE eller DPOAE. Vilket av pastadendena géllande matningen ar korrekt?

Vilj ett alternativ:

TEOAE gar att mata hogre upp i frekvens an DPOAE
DPOAE éar i vissa fall mindre kanslig for hérselnedsattning an TEOAE v
DPOAE ger hortrosklar det gor inte TEOAE

TEOAE kan endast anvandas i screeningsyfte

Totalpoang: 1
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50 Del B - ASSR

Audiotory steady state response (ASSR) kan utféras med tva olika stimuleringshastigheter
snabb (~80 Hz) och langsam (~40 Hz). Vilket av pastaendena nedan stammer bast in pa den
langsammare stimuleringshastigheten?

Vilj ett alternativ:

Den ldngsamma stimuleringshastigheten férdubblar tiden fér méatningen
Matningen kan endast utféras pa barn under tre ar
Patienten bor vara vaken under matningen v

Matningen registrerar framst svar med ursprung i hérselnerv och oliva superior

Totalpoang: 1

51 Del B - screening

Inom horselutredning anvands ibland screeningmetoder. Vilket av nedanstaende alternativ
bestammer sensitivitet hos ett screeningtest?

Vilj ett alternativ:

Hur val testet korrekt identifierar personer med dkomman v
Antalet falskt positiva resultat hos patienter som inte lider av akomman
Testets positiva prediktiva varde

Hur val testet korrekt utesluter personer utan akomman

Totalpoang: 1
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52 Del B - kombination

Du har utfért ett antal audiologiska matningar pa en patient som upplever nedsatt hérsel i vanster
ora. Vilken kombination av matresultat stdmmer bast dverens med att patienten har liksidig
mattlig sensorisk hoérselnedsattning?

Vilj ett alternativ:

Obehagstrésklar inom normalomradet och Taluppfattning i brus inom férvantat vérc‘v
bilateralt

Svar vid TEOAE i vanster 6ra och Taluppfattning i brus inom férvantat varde bilateralt

Lag amplitud pa DPOAE bilateralt och Taluppfattning i brus kraftigt sdmre an férvantat
varde i vanster ora

Svar inom normalomradet bilateralt vid stapediusreflexmatning, for bade ipsi- och
kontralateral stimulering och interaurallatens pa 1 ms for vag V vid ABR

Totalpoang: 1

53 Del B - maskering

Vilket pastaende gallande maskering av benledningstrésklar ar korrekt?
Vilj ett alternativ:

Maskering ska utféras vid de frekvenser dar det skiljer >10 dB mellan luft- och
benledningstroskeln pd samma dra

Maskering ska utforas vid de frekvenser dar benledningstréskeln ar 210 dB samre an
luftledningstréskeln pa samma 6ra

Maskering ska utféras vid de frekvenser dar benledningstroskeln ar >10 dB battre ?V
luftledningstréskeln pa samma 6ra

Maskering ska utforas vid de frekvenser dar det skiljer 210 dB mellan luft- och
benledningstréskeln pa samma 6ra

Totalpoang: 1
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54 Del B - maskering
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Det gick lite fér snabbt vid den nedanstdende undersdkningen och audionomen missade att
genomfora luftledningsmaskering. For vilka frekvenser i nedanstaende audiogram borde
luftledningstrésklar for vanster 6ra matas om med maskering.

Matningen utford med TDH-39.

Vilj ett alternativ:

250 och 8000 Hz
250, 500, 1000, 3000 och 8000 Hz
1000, 500 och 8000 Hz

250, 500, 3000 och 8000 Hz v

Totalpoang: 1

32/58



Kunskapsprov for audionomer 231017

55 Del B - stapediusreflexmatning

Vilket avfoljande alternativ ar korrekt gallande stapediusreflexmatning i ett normalfungerande
hérselsystem?
Vilj ett alternativ:

Reflexerna utléses endast vid kontralateral matning
Reflexerna utléses vid ipsi- och kontralateral matning v
Reflexerna utléses endast vid ipsilateral matning

Reflexerna avtar med stigande stimulering

Totalpoang: 1
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56 Del B - stapedius

Vilken av foljande diagnoser passar bast in pa resultat fran stapediusreflexméatning som ses pa
bilden?
Vilj ett alternativ:

vanstersidig neural skada
hogersidig facialispares
vanstersidig facialispares

vanstersidig konduktiv horselnedséattning av svar grad v

Totalpoang: 1
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Del B - stapedius

Vid stapediusreflexmatning, vilkken admittansforandring (mmho) kravs minst for att det ska anses
som en férandring, vilkken maximal stimuleringsniva (dB HL) rekommenderas och inom vilka
nivaer (dB HL) anses normalomradet for en reflextroskel ligga?

Vilj ett alternativ:

0,01 mmho, 105 dB HL och 75-95 dB HL
0,02-0,03 mmho, 105 dB HL och 75-95 dB HL v
0,04 mmho, 100 dB HL och 75-95 dB HL

0,02-0,03 mmho, 95 dB HL och 70-85 dB HL

Totalpoang: 1

Del B - ABR

Vilken av foljande enheter ar korrekt att anvanda for stimuleringsniva vid ABR?
Valj ett alternativ:

dB HL
dB nSPL
dB nHL v

dB corrHL

Totalpoang: 1
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Del B - tymp

Vid kalibrering av tympanometern anvander du den 2cc-coupler som finns tillganglig. Vilket av
foljande testresultat bor du fa?

Vilj ett alternativ:

Ett tympanogram med undertryck vid < 200 daPa och lag rorlighet
Ett rakt tympanogram med en volym pa ca 2 ml v
Ett W-tympanogram

Ett tympanogram med en volym péa ca 2 ml och tryck runt 0 daPa

Totalpoang: 1

Del B - remiss

Som en del av en hérselutredning tar du anamnes pa din patient. Vilket av féljande alternativ ar
viktigast att fraga om for att kunna bedéma behov av remiss till ONH-mottagning?

Valj ett alternativ:

Frekvens av otosalpingiter i barndomen
Patientens motivation till horselrehabilitering
Hdérselskadans debut och duration v

Patientens stdd fran nara anhdriga

Totalpoang: 1
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61 Del B - oae

Vilket av féljande alternativ skulle troligtvis paverka svaren vid OAE matning?
Vilj ett alternativ:

Kraftigt undertryck i mellanérat v
Yrsel
Pulsatil tinnitus

Akustikusneurinom (vestibulart schwannom)

Totalpoang: 1
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62 Del B - tonaudiogram
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Vilket av féljande alternativ beskriver audiogrammet pa bilden bast?
Vilj ett alternativ:

Latt fallande sensorineural hérselnedséattning i hdger 6ra och grav sensorineural
hérselnedsattning i vanster 6ra

Horsel inom normalomréadet i hdger 6ra, sensorineural hérselnedsattning av svar 9., i
vanster ora

Benledd horsel inom normalomradet bilateralt och maximalt ledningshinder i vanster 6ra

Bilateral asymmetrisk sensorineural horselnedsattning till vanster 6ras nackdel

Totalpoang: 1

38/58



Kunskapsprov for audionomer 231017

63 Del B - obehag

Vilket av féljande pastdenden om obehagsnivamatning for rena toner ar falskt?
Vilj ett alternativ:

Matresultatet kan anvandas som kompletterande underlag for hérapparatsanpassning
Normalomradet ligger ungefar mellan 75-95 dB HL
Ej uppnadda trésklar indikerar icke-organisk hérselnedsattning v

Matningen kan pavisa onormal horstyrketillvaxt (recruitment)

Totalpoang: 1

64 Del B - kaloriskt prov

Vilket av féljande alternativ ar en kontraindikation fér att utféra kaloriskt prov?
Valj ett alternativ:

Nedsatt kognitiv funktion
Trumhinneperforation v
Annat modersmal an svenska

Hyperacusis

Totalpoang: 1
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65 Del B - talaudiometri

Vid hérselutredning forekommer ett antal olika talaudiometriska méatningar. | vilket syfte gérs
vanligtvis matningen HTT (Hortroskel for tal)?

Vilj ett alternativ:

Som en differentialdiagnostisk matning vid utredning av auditiv neuropati (AN)
For att uppskatta en patients nytta av hérapparater

For att uppskatta en patients féormaga att uppfatta tal vid I&dga nivaer, t.ex. da andra viskar
eller befinner sig pa avstand

Som en kontroll av validiteten hos uppmatta hértrosklar for rena toner, t.ex. da osékv svar
erhallits vid tonaudiometri

Totalpoang: 1

66 Del C - horapparatteknik

En hérapparatsanvandare konverserar med sin van, samtidigt smalls en doérr igen med en hdg
small precis intill. Vilket férhallande for attack- och releasetid ar mest lampligt i hérapparaterna
om ljudet fran dorren ska dampas sa mycket som majligt och samtalet ska paverkas sa lite som
mojligt?

Vilj ett alternativ:

Langsam attacktid och langsam releasetid
Snabb attacktid och langsam releasetid
Langsam attacktid och snabb releasetid

Snabb attacktid och snabb releasetid v

Totalpoang: 1
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67 Del C - counselling

Vilka olika typer av counselling anvands inom audiologisk rehabilitering?
Vilj ett alternativ:

Rationell-emotiv- och kognitiv counselling
Beteendeterapetisk- och kognitiv counselling
Informations- och psykosocial counselling v

Direktiv- och personcentrerad counselling

Totalpoang: 1

68 Del C - REM

Vid hérselgangsmatning, vilken av foéljande alternativ anvands for att mata det oférstarkta 6rat?
Valj ett alternativ:

REUR v
REIG
REOR

REAR

Totalpoang: 1
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Del C - utvardering

Vad kan du som audionom anvanda for att fa en kvalitativ uppfattning om hérselnedséattningens
paverkan pa patientens livskvalitet?

Vilj ett alternativ:

Tonaudionmetri
Talaudiometri
REM (Real Ear Measurement)

Sjalvskattningsformular v

Totalpoang: 1

Del C - horapparatteknik

Vilken av féljande signalbehandlingar ar speciellt bra Iampad for brant fallande
diskantnedsattningar?

Valj ett alternativ:

frequency lowering v
brusreducering
riktverkan

transientdampare

Totalpoang: 1
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" Del C - horapparat

Din patient (férstagdngsanvandare) har provat hérapparater binauralt under sex veckors tid, men
har endast anvant hérapparaterna vid ett fatal tillfallen. Orsaken uppges vara att ljudet i
apparaterna ar onaturligt. Patienten begar att fa prova en annan hérapparatsmodell med klarare,
mer naturligt ljud.

Vilket av foljande rad ar mest lampligt att ge till patienten?
Valj ett alternativ:

Patienten bor uppmuntras att prova monauralt istallet, da binaural férstarkning inte alltid ger
bast utfall

Patienten bor informeras om att hérapparater sallan ger ett klart ljud och att det ar majligt
att lamna tillbaka hérapparaterna om sa onskas

Patienten b6ér uppmuntras till kad anvandning och informeras om tillvénjningsprOCfvfen,
da det ar for tidigt att avgéra om hoérapparaterna behdver bytas ut eller justeras.

Patienten bor avvakta med hdrapparater i detta skede, och istéllet uppmuntras att fokusera
pa kommunikationsstrategier

Totalpoang: 1

2 Del C - hjalpmedelsval

Din patient drabbades for fyra manader sedan av sudden deafness i vanster ora, vilken efter
fullstandig medicinsk och audiologisk utredning bedémdes som bestdende. Audiogrammet visar
grav unilateral horselnedsattning med mycket dalig taluppfattning. Vilket av féljande hjalpmedel ar
mest lampligt fér patienten?

Vilj ett alternativ:

Samtalsférstarkare
Bakom-orat-apparat med extern hortelefon pa vanster éra
Mellanéreimplantat

Cros-system v

Totalpoang: 1
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3 Del C - atgard

Du har anpassat ett par RITE/RIC-apparater med 6ppna domer och utfér nu en
hérselgangsmatning for att verifiera forstarkningen. Matningen visar att hdrapparaterna inte ger
tillrackligt med basforstarkning. Du valjer att 6ka forstarkningen i basomradet, men matningen
visar fortfarande for lite forstarkning. Vilken ar den mest lampliga atgarden?

Valj ett alternativ:

Byta till tdtare domer
Goéra om rumskalibreringen
Vélja en starkare hortelefon

Byta preskriptionsmetod

Totalpoang: 1
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74 Del C -REM
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Vilket av foéljande pastaende stammer ej 6verens med vad bilden visar?
Vilj ett alternativ:

Forstarkningen i hérapparaten matchar stort sett malkurvorna (nagot for mycket
forstarkning vid 2,5 kHz for starka innivaer).

Tre innivaer har anvants vid matningen: 55, 65 och 75 dB.

For att hérapparaten ska ge tillrackligt med forstarkning bor diskanten 6kas med m‘vt 5
dB.

Malkurvorna ar baserade pa preskriptionsmetoden NAL-NL2

Totalpoang: 1
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Del C - horapparat

Du traffar en patient med en bilateral Iatt till mattlig sensorineural hérselnedséattning. Patienten har
problem med att vissa ljud i vardagen upplevs valdigt jobbiga och ar darfér tveksam till att
anvanda hoérapparat. Vad kan vara en lamplig atgard infér hérapparatutprovningen?

Vilj ett alternativ:

Ta hansyn till obehagstrosklar vid utprovningen v
Uppmana patienten att vistas mycket i miljder med hdérselskadligt buller
Prova ut samtalsforstarkare som traning infor hérapparatanpassningen

Uppmana patienten att undvika miljder med icke-hoérselskadligt vardagsljud

Totalpoang: 1

Del C -kommunikationsstrategier

Kommunikationsstrategier ar av stor vikt for att underlatta hérandet fér personer med
hérselnedsattning. Vad ar ett exempel pa en maladaptiv kommunikationsstrategi?

Vilj ett alternativ:

Att se till att belysningen ar optimal
Att undvika traffa manniskor v
Att stdnga av stoérande ljud i en samtalsmiljé

Att be nagon se pa dig nar ni samtalar

Totalpoang: 1
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7 Del C -ICF

International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) beskrivs med vilka termer?
Vilj ett alternativ:

Aktivitet och delaktighet, samt interaktioner med personliga faktorer.

Aktivitet, delaktighet, personliga faktorer, och omgivningsfaktorer samt interaktioner V‘ellan
dessa begrepp.

Aktivitet, delaktighet, och omgivningsfaktorer, samt interaktioner mellan dessa begrepp.

Aktivitet, delaktighet, personliga faktorer, och omgivningsfaktorer.

Totalpoang: 1

8 Del C - horapparat

Vilket av nedanstaende tillstand har troligen minst betydelse vid en hérselrehabilitering med
hérapparatutprovning?
Valj ett alternativ:

Reumatism
Behov av rullstol v
Nedsatt syn

Demens

Totalpoang: 1
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® Del C - counselling

Du har provat ut hdrapparater pa en patient och ska nu informera om bl.a. skétsel och hantering
av apparaterna. Du har Iast att en stor del av den information som ges ut under vardbesok gloms
bort nar patienten kommit hem.

Vilket av alternativen nedan ar inte ett exempel pa en pedagogisk atgard som framjar patientens
majlighet att tillgodogora sig informationen.

Vilj ett alternativ:

Strukturera upp informationen fér patienten
Uppmuntra patienten att héra av sig vid behov v
Lamna ut skriftlig information utdver den muntliga

Forsakra sig om att patienten har uppfattat informationen ratt, genom att be patienten
upprepa den

Totalpoang: 1

8 Del C - atgard

Din patient har remitterats direkt fran vardcentralen fér horselrehabilitering. Remissen anger att
patienten, som ar 45 ar, upplevt gradvis tilltagande hérselbesvar under de senaste tva aren med
negativ inverkan pa livskvalitén och férmagan att arbeta. Enligt screeningaudiometri utférd pa
vardcentralen har patienten bilateral rak mattlig horselnedsattning och hoger oras tontrosklar ar
10 dB sémre an vansters vid 250 och 500 Hz. Patienten ar i dvrigt frisk.

Vilken rehabiliteringsstrategi ar mest lamplig?
Vilj ett alternativ:

Utféra en komplett hérselutredning och bedéma patientens rehabiliteringsbehov v
Prova ut hjalpmedel baserat audiogrammet som bifogats remissen
Remittera patienten till ONH fér medicinsk bedémning pa grund av asymmetrin i basen

Remittera patienten till Arbetsformedlingen

Totalpoang: 1
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81 Del C - indikationer

Vilket av féljande tillstdnd har férmodligen bast nytta av en benledd hérapparat?
Vilj ett alternativ:

Akustikusneurinom
Presbyacusis
Ménieres sjukdom

Atresi v

Totalpoang: 1

82 Del C - horapparat

Du ska prova ut hérapparater till en patient med en bilateral sensorineural hdrselnedsattning av
mattlig grad éver hela frekvensomradet. Av vilken anledning skulle en 6ppen anpassning vara
olamplig fér denna patient?

Valj ett alternativ:

Med en 6ppen anpassning kan ej forstarkning ges i basfrekvenserna v
Patienten skulle uppleva ocklusionseffekt med en 6ppen anpassning
Med en 6ppen anpassning kan ej tillracklig forstarkning ges i diskantomradet

Med en 6ppen anpassning finns det risk for att patienten upplever ljudet som for starkt

Totalpoang: 1
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8 Del C - horapparat

Din patient med en grav bilateral sensorineural hdrselnedséattning har problem med att en av
bakom-orat-apparaterna med insatser aterkopplar. Vilken av féljande atgarder ar MINST lamplig
for att I16sa problemet?

Vilj ett alternativ:

Kontrollera att plastslangen mellan insats och hdrapparat har ratt langd och inte har hardnat
Kontrollera passformen pa insatsen
Utféra horselgangsmatning for att underséka om forstarkningen ar optimerad v

Otoskopera for att sakerstalla horselgangar fria fran vaxpropp

Totalpoang: 1

84 Del C - utredande samtal

Varfor ar det viktigt med utredande samtal?
Valj ett alternativ:

Det kan etablera ett dmsesidigt fortroende mellan audionom och patient som underlag infér
utférandet av en individuell, kvalitativ rehabilitering.

Det ger audionomen majlighet att observera patientens kommunikation som underlag infor
utférandet av en individuell, kvalitativ rehabilitering.

Det kan forbattra taluppfattningen som en del i utférandet av en individuell, kvalitativ
rehabilitering.

Det samlar ndédvandig information om patienten, som underlag infor utférandet av e
individuell, kvalitativ rehabilitering.

Totalpoang: 1
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Del C - horapparatteknik

En patient med hérapparater upplever svaga ljud som for svaga och starka ljud som for starka
och du justerar forstarkningen for detta. Vad kallas den signalbehandling som da blir paverkad?

Vilj ett alternativ:

frequency lowering
transienthantering
kompression v

riktverkan

Totalpoang: 1

Del C - horapparatteknik

Vad av nedanstaende alternativ stdmmer in pa olinjar forstarkning i en hérapparat pa en given
frekvens (till exempel 1 kHz)?

Valj ett alternativ:

Ger mest forstarkning for medelstarka innivaer
Ger mest forstarkning for starka innivaer
Ger lika mycket forstarkning oavsett inniva

Ger mest forstarkning for svaga innivaer v

Totalpoang: 1
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8 Del C - principer

Vilka ar de fyra principerna for audiologisk rehabilitering?
Vilj ett alternativ:

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, ta gemensamma, valgrundade
beslut, och stddja sjalvhjalp/framja oberoende.

Identifiera behov, formulera dvergripande mal, féresla relevanta insatser for patienten och
utvardera dessa.

Identifiera individuella behov, formulera specifika mal, anpassa hdrapparater och tréana
kommunikationsstrategier.

Identifiera gemensamma mal, anpassa hjalpmedel, féresla kommunikationsstrateg’ h

v ©°C
stddja sjalvhjalp/framja oberoende.

Totalpoang: 1

88 PDel C - insatser

Insatser enligt rehabiliteringsplan kan vara av olika karaktar, vilka?
Valj ett alternativ:

Tekniska- och psykosociala insatser.
Tekniska-, pedagogiska-, och psykosociala insatser. v
Horseltekniska- och malinriktade insatser.

Tekniska- och pedagogiska insatser.

Totalpoang: 1
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8 Del C - horapparatteknik

Vilket av foljande alternativ ar ett exempel pa en signalbehandlande funktion som anvands vid
aktiv aterkopplingsreducering?
Vilj ett alternativ:

expansion

frekvenskompression

wienerfilter
motfasutslackning v
Totalpoang: 1
% pelC -ClI

Vad stammer inte gallande cochleaimplantat?
Vilj ett alternativ:

implantatet bestar bland annat av en vibrator v
ljudprocessorn ser ut som en hérapparat
att en av indikationerna for Cl ar TMV4 ar sdmre an 70 dB HL pa det basta orat

elektroder placeras i scala tympani

Totalpoang: 1
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91 Del C - hjalpmedelsval

Din patient med TMV4 = 60 dB HL bilateralt, har utifran sina férutsattningar val fungerande
hoérapparater. | hemmet anvands ett hjalpmedel till TV:n dar patienten far ljudet streamat till sina
hoérapparater. Nar patienten tittar pa TV uppfattas dock inte dorr- och telefonsignaler. Vilket av
nedanstaende alternativ ar en lamplig atgard?

Valj ett alternativ:

Ta bort TV-hjalpmedlet s& patienten lattare kan héra dorr- och telefonsignalerna
Komplettera med ett FM-system
Hdja forstarkningen i hérapparaterna

Komplettera med varseblivningssystem v

Totalpoang: 1

92 Del C - barn

Vilken typ av hérapparat ar att féredra for barn under 3 ar med en permenent sensorineural
hérselnedsattning?

Valj ett alternativ:

RIC (reciever in the canal) med 6ppen dome
benledd hérapparat
bakom-o6rat-apparat med individuellt anpassad insats v

endast mikrofonsystem for att forbattra signal/brus férhallandet

Totalpoang: 1
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93 Del C - barn

Vad behoéver audionomen rent akustiskt tdnka pa vid installning av hérapparat till sma barn?
Vilj ett alternativ:

Att barnets lilla 6ra innebar andra akustiska forutsattningar an ett vuxet éra v

Att hérapparaten programmeras med avstangningsfunktion nagra timmar per dag for att
vila drat

Att anvanda Half Gain rule som preskriptionsmetod da den ar speciellt anpassad for barn

Sanka forstarkningen fran grundinstallningen for att undvika att barnet far for mycket
ljudstimulans

Totalpoang: 1

% Del C - barn

Avtryck till hérapparatinsats bor utféras ofta (veckovis eller manadsvis) hos sma barn. Varfor?

Valj ett alternativ:

Pa grund av att barnet behdver vanja sig vid detta moment
Pa grund av att 6rat vaxer snabbt i barnadren v
Pa grund av hygienska skal

Pa grund av att insatsen ofta gar sénder nar barn anvander dem

Totalpoang: 1
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95 Del C - barn

Hdrapparatutprovning/habilitering rekommenderas for det nyfddda barnet i samband med
diagnos. Man brukar tala om en kritisk grans nar detta bor initieras for att inte barnets tal och
sprakutveckling skall paverkas namnvart. Vilken ar denna kritiska grans?

Vilj ett alternativ:
<5éar
<10 méanader
<1éar

<6 manader v

Totalpoang: 1
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% Del D - patientfall
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Anamnes

Patienten kommer till audionommottagningen pa ett bokat jourbesok med audiogram. Har
hoérapparater pa bada éronen sedan 6 ar tillbaka, ett par RITE-apparater med stangda domer. Har
haft upprepade besvar med klada i hérselgangarna och det kommer vatska ur éronen, framfor
allt pa hoger sida. Det har darfor varit svart att anvanda hoger hérapparat. Upplever ocksa att
horseln férsdmras emellanat. Har varit pa vardcentralen men det har inte skett nagon forbattring.
Har haft besvar med hdrselgangarna under storre delen av sitt vuxna liv men efter att ha borjat
med horapparater har det forvarrats allt mer.

Livssituation

Patienten bor tillsammans med make och tre barn i tonaren. Har manga vanner och ar bland
annat med i en bokklubb. Arbetar som enhetschef pa socialtjansten. Deltar ofta pa méten.

Kommunikation

Nar det har fungerat med horapparaterna har det gatt bra med kommunikationen, sa lange det
inte varit storre méten med fler an 8 personer. Nu nar det enbart gatt att anvanda en hérapparat
ar det svart att hora pa arbetet, i hemmet med familjen och i det sociala livet. TV:n far hojas och
familjen blir irriterade. Har inga andra hjalpmedel utéver hérapparaterna. Telefonering fungerar
oftast bra, har kopplat apparaterna till sin mobil.

Allmantillstand
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Kunskapsprov for audionomer 231017
Situationen bdrjar bli valdigt besvarlig och det ar frustrerande. Patienten ar tréttare efter en
arbetsdag an tidigare och det paverkar huméret. Ar ofta irriterad och arg hemma och orkar inte
l&ngre delta i sociala aktiviteter.

Svara pa foljande fragor:
1. Audiogram utférs under besoket. Utifran anamnesen och resultatet pa audiogrammet, vilken

eller vilka atgarder skulle du gora ur en medicinisk synvinkel och varfor? (2p)

2. Du tar beslutet att planera infér en ny horselrehabilitering.

A. Ni borjar med att tillsammans satta upp mal infor rehabiliteringen. Ge tre forslag pa vilkka
dessa mal skulle kunna vara. (3p)

B. Du planerar aven for ett antal atgarder som behover goras i rehabiliteringen. Vilka tre
atgarder anser du ar viktigast och i vilkken ordning vill du géra dem? (4p)

3. Vilka utmaningar ser du infor den framtida rehabiliteringen? Namn 3. (3p)

4. Nar det galler horhjalpmedel, hur resonerar du dar? Vilken typ av apparat och eventuella
hjalpmedel skulle kunna vara aktuella? Nagot sarskilt du behdver ta hansyn till? (4p)

5. Valj tre rad du skulle vilja ge till denna patient under rehabiliteringens gang gallande
kommunikation, hjalpmedel eller évriga problem relaterade till hérselnedsattningen. (3p)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0

Totalpoang: 17
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