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Var i vardférloppet finns vi (i regionen)?:

Riktlinjer: Logopeder bor finnas med i hela vardforloppet

* Alla strokeenheter

» Saknas i manga ESD (Early Supported Discharge), men tillgangen 6kar
* Finns i primarvard, stor okning pa senare ar

e Saknas i kommun



Vad gor vi?

* Svaljning, varierande tillgang till instrumentella undersékningar
- mer fokus i sluten vard?

 Sprak, tal och kommunikation, varierande rutiner for screening
- mer fokus i 6ppenvarden?



Vad borde vi gbra mer av?

* Personcentrerad vard staller krav pa fungerande kommunikation

* Riktlinjerna har fokus pa kommunikation och kommunikativa
strategier i alla stadier, fran ambulans till vid den strukturerade
uppfoljningen

- Borde lagga mer tid pa utbildning om stodjande samtalsstrategier till
all annan personal?




Generella utmaningar

A ‘e
* Forskning -

- ofta sma grupper

- svart med dubbelblinda studier

- personer med stora spraksvarigheter ofta exluderade

* [nstrument

- fa utprovade och validerade pa svenska

- svart att fa forlag att ge ut material

* Sjukvarden inte utformad for vissa insatser, som
kommunikationspartnertraning
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Dysphagia terminology for texture modified fluid
e Re kom mendera r Ofta and food: a national survey of speech-language

. ] pathologists’ practice
konsistensan passSningar
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 Nastan halften onskade mer
samarbete med andra
professioner



Svaljning

 IDDSI (International Dysphagia
Diet standardisation Initiative)

* Globalt initiativ for likriktning i
terminologi for beskrivning av
konsistenser

* Haller pa att implementeras

VANLIG KONSISTENS
LATTUGGAD

TROGFLYTANDE

TUNNFLYTANDE

IDDSI’s material och definitioner &r licensierade under
CreativeCommons Attribution-Sharealike 4.0 International License
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

IDDSI 2.0 /Juli 2019




Svaljning X 1;

Instrument for screening av svaljning:

Standardized Swallowing Assessment pa svenska SSA-S

- ger /ja/ eller /nej/ pa fragan om svaljning

Gugging Swallowing Screen (GUSS) haller pa att valideras pa svenska
- ger rekommendationer om konsistenser

- upptacker aspirationsrisk med nastan 96% sakerhet

- utesluter aspirationsrisk med 50-69% sakerhet
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Incidence of Aphasia in Ischemic Stroke
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e Jamforde incidensen av afasi i akutskedet 2017-2018 - 2005-2006
* Antalet personer med afasi minskat med 30%
* Proportionen av afasi var densamma, ca 30%
* Grad av afasi var densamma




APHASIOLOBY

Afasi

Aphasiology
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* Vad bor vi gora

* Globalt initiativ, bygger pa
- evidens

- strokeriktlinjer

- experter

* Resulterade i en tioitopp-lista dver
vad som bor goras

- ex alla personer med stroke (el
sjukdom el skada i hjarnan) bar
screenas avseende kommunikation-
svarigheter

The top ten: best practice recommendations for
aphasia

Nina Simmons-Mackie, Linda Worrall, Laura L. Murray, Pam Enderby,
Miranda L. Rose, Eun Jin Paek & Anu Klippion behalf of the Aphasia United
Best Practices Working Group and Advisory Committee
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Do best practice recommendations align with
* Hur passar current aphasia practices in the Swedish care

rekommendationerna passar i context: a national survey
e n Sve n S k ko nteXt ? Klara Josefina Persson, Rut Brandal, Fredrik Karlsson & Monica Blom

Johansson
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e Behover arbetas om for att
passa resurser

 Svenska kliniska riktlinjer pa
gang




Afasi

* Nytt instrument pa for sprakbedomning haller pa att provas ut (CATS)
* Europeiskt samarbete
* Mojliggor jamforelse av stdrre av grupper




Taltjanst www.taltjanst.se

* Tolkservice for personer med rost, tal eller spraksvarigheter (talat
och/eller skrivet)

e Ger talstod, lasstod och skrivstod
* Kostnadsfritt for anvandare och vardgivare


http://www.taltjanst.se/
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