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Avd besok

« Tandhygienist finns pa avdelning 1 gang/vecka

* Inspektion enligt ROAG gors pa avdelningen, avvikelser
antecknas pa lista infér tandhygienistrond
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* MunhalsobedOmningar utfors tilsammans med
underskoterska

 Munvard utfOres

 Avvikelser/status antecknas 1 Melior, vid behov remiss tdl
OFM

« Vid utskrivning fran avdelningen medsands information till
korttid via SAMSA
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Utbildning

. Aterkommande utbildningar p& arbetsplatstraffar

* Ingar i kompetensutveckling av underskoterskor 2 ggr/ar

FOLKTANDVARDEN




Naringstrappan, nutritionsprocessen

 Munvard finns med som underliggande faktor till risk for
undernaring

* Vid naringsdryck, forstarkt munvard

 Tidiga och enkla atgarder, t.ex.
— att ge munvaro
— anpassa maltidsmiljon
— servera energitat kost

kan forhindra och fordroja anvandandet av dyrare behandlingar som
enteral och parenteral nutrition.
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Patientens behov, men tank pa

« Anvand naringsdrycker som maltid
« Forstarkt munvard

« Skolja / torka ur munnen efter
intag varje gang
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Varfor munvard

Uppmarksammar munnen
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Patientsakerhet, uppmarksammar munnen

 Upptéacker sar, infektioner i munhalan
« Behov av stottning/hjalp med munvard

« Minskad risk for infektioner som kan spridas fran munhalan
till lungor, mag-tarmkanal, svalg, blodbanor

« Valbefinnande
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Lunginflammation

« Munhalans bakterier kan orsaka lunginflammation
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Framgangsfaktorer

» Kontinuitet, enkelhet, lattilganglig

» Ser nyttan av samarbetet

* Intresserad positiv personal, engagerad

« Samarbete logoped dietist, samsyn, intresserad personal
« Jobbar vidare | denna inriktning
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Tack for uppmarksamheten

Gun-Britt Lindgvist
Tandhygienist

Orofacial medicin

010-419190
gun-britt.lindgvist@vgregion.se
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