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1. Laget for vara
grasmarker
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ARTER SAMLAD BEDOMNING
GRASMARKER ALP BOR CON

H ur gé I d et fo 8 Vé 'a g ra SMa rke r? KOD  Svenskt namn 2013 2019 2013 2019 2013 2019

1330  salta strandangar ® & o o

Den sa kallade “bevarandestatusen” for i stort sett alla vara grasmarkstyper ar o0 :it‘r"agi?:’?‘;” e o0

“ogynnsam”, enligt Sveriges rapportering till EU. Det vill sdga att deras utbredning, 2320 rissandhedar ® o o o

funktioner och arter ar i ett daligt tillstand. Det géller inte minst arterna: 20 % av S LA e ® © @ ©

jordbrukslandskapets arter ar rodlistade. Det ar 1 500 arter. Av dessa ar 1 300 4010 fukthedar © © 06 90

arter kopplade till grasmarker. e © © 0 ©

En av de viktigaste férklaringarna &r att antalet brukare och antalet djur bara 2130, enbusmaner ©® 0 © O

minskar. 6110 o ar © © ¢ o

6120 sandstipp o O 0 ©

Antal notkreatur i Sverige — de senaste 40 aren 20 wigsmre @ O @ © O O

2000000 70000 6230 stagggrmsmaker @ @O O © © O

1800000 000 6270 silikatgrasmarker @ @ @ © © O

1600000 6280 alvar O 0 & 1.

1400000 20000 6410 fuktangar O 0 © © 0 ©

- oo i @ O @ O O O
800000 30000 6450  svamangar o & 0 ©

600000 20000 6510 ?'f;gg:ggfr o 0 0 0O
s o [fbe © © © ©

0 0 6530 ldvangar o 0 0 0O

1981 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 8230 hallmarkstorrang 0 o o o

Nétkreatur - totalt Foretag med nétkreatur 8240  karsthallmarker ! O O 4

70| chesmark © ® © 0 © O



Utan brukare inget bete

1. Det maste finnas lantbrukare for att skota betesmarker.

2. Gardar, dven sma, maste kunna ga runt ekonomiskt.

3. Det gar inte att tro att vi bara ska satsa pa stora gardar — det ar att
lagga alla agg i samma korg.

4.  Med minskande antal djurhallare sa ar det bara tur om gardar ligger
i narheten av viktiga angs- och betesmarker.

Hur far vi fler betesdjur till naturbetesmarkerna, hur far vi
slattermarkerna slagna — och hur far vi de fa artrika marker som finns
kvar att bli skotta pa ett satt som gynnar biologisk mangfald?

Vad behdvs for att manniskor ska jobba med detta i hela Sverige?

Svenska
kulturlandskap
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Areal naturbetesmark i Sverige

1850 - Ca 14 miljoner hektar
2021 - Ca 0,5 miljoner hektar (3,5% av arealen 1850)

Med sa liten areal kvar...

. Innebar det att det ar kort?

. Ar det inte viktigast ATT det betas?

. Behover man bry sig om detaljerna?

. Hur kan man bedriva bete for att lyckas uppna olika mal for djurhalsa,

djurtillvaxt, fodervarde, markhalsa, biologisk mangfald, med mera?

En halv miljon hektar i
hela landet, men ytorna
ar sa sma att de inte ens

syns pa Sverigekartan,
utom Oland och Gotland

Betesmark 2020
(TUVA)
B Bete

"
B Restaurerbar
I Ang
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2. Biologiskt
kulturarv — att
forsta historia och
ekologi
tillsammans
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Historiska
betesregimer

Hur betet har bedrivits under
historiens gang ar en viktig del i det
landskap som vi har fattiarv.

En formande faktor ar om
betesmarkerna historiskt legat i samma
hagnad som aker eller ang.

akergarden — bete fran september
angsgarden — mitten av augusti

Svenska
kulturlandskap
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Forr S : Betesdjuren maste

=% Rumslig varierat bete i varierad betesmark i utmarker p— ‘ kunna valja —inte for

} o5 hart betestryck

Mattligt betestryck i utmarker & stora hagar, rojning av sly och
busk
Djurslag: nét, far,

Sent bete i dker- och dngsgdrden hast

Hardbetade hagar var ratt fa -
Inte for tidigt

Varierat betestryck mellan ar, ibland betesfria ar bete

e rw ©

|dag ' Inte for hart bete
Bete i hagar . e innan fromognad

Oftast bete hela sommaren




Betets ekologi

Hur kan bete skapa artrik
naturbetesmark?

Halla vegetationen lag
Motverka fornaansamling
Fora bort naring

Tramp

Dynga

Avbetning, bortforsel av
biomassa

Men:
Inga vaxter (eller smakryp) gillar

att bli avbetade

Svenska
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Inga vaxter gillar
att bli avbetade

Evolutionara anpassningar till
bete:

Minimera risken for avbetning:

illasmakande

taggiga
krypande vaxt/rosettvaxt
blomma tidigt

Om vaxten anda blir betad:

* formaga till atervaxt

Svenska
kulturlandskap
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Grasmark utan bete

Hog vegetation
Skugga

FOrna

Allt naringsrikare
med tiden

Betesmark

Lag vegetation

* * Lite forna
T * Naringsbrist
_ (



Betet behdver organiseras sa att
dessa anpassningar fungerar

Evolutiondra anpassningar
till bete

Betets organisation

Minimera risken for avbetning:

Betesdjuren maste
kunna valja —inte for
hart betestryck

lllasmakande
Taggiga

rypande vixt/rosettvaxt S

Blomma tidigt

Djurslag: not, far,
hast — betar olika

Inte for tidigt
bete

Om vaxten anda blir betad:

Inte for hart bete
innan fromognad

< FOrmaga till atervaxt

Svenska
kulturlandskap
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Mellanarsvariation i djurantal (i snitt 20% variation kring medelvardet)
Betesfria ar (t.ex. rotation med slatter vid fabodar i Harjedalen)
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Regenerativt Lantbruk

3. Betesekologi och —
N hruk definition
regenerativt lantbru [1\| “Méjliggéra hégsta

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
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Att framja vitala
ekosystem

Nar det galler bete och markvaxtlighet
sa stravar man inom regenerativt
lantbruk efter att nd hogsta mojliga
vitalitet, mangfald och produktion. Det
innebar i praktiken att strava efter att
markvaxtligheten halls i produktiv
tillvaxtfas sa mycket det gar, i en
levande dynamik i tid och rum.

Okosystemvitalitet
pa landskapsniva

Vitalitet =
biologisk livskraft
& mangfold

Svenska
kulturlandskap
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| vilket tillstand for grasmarkerna ar vitalitet och fodervarde bast?



Naturliga betesregimer i landskapet fore manniskan

En barande tanke inom regenerativt lantbruk ar att det har funnit enormt mycket fler betande djur pa jorden under tidigare
tidsepoker. Betade savannlandskap kan ha varit minst lika vanliga som skogslandskap. Rovdjurens narvaro betydde att betesdjuren
holl ihop i flockar. Det betydde i sin tur att de betade tillsammans pa en plats, och sedan flyttade sig hela flocken till nasta stalle.
Nagot som ocksa betydde att varje plats gavs tid till aterhamtning, innan nasta flock dok upp. | ett ekosystem i balans.

= Naturhg bertemﬁnster it

o AT A_v‘.,-:.,?# WY Sy o e e S TN e e
=2 RS T PR g A - _.«' B : ,»__:--_

» Dynamlsk (Tett-spredt, mskt-langsomt,
kansk[o-kanslqe ikke)

Stokastisk (Arvisst pa landskapsniva,
variabelt pa teigniva)

kulturlandskap f
NNRNOANSS N
\k\\l\\\&\\k\\iﬁ Sambeite (Blanda flokker eller i tett
rekkefolge)
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Bete i landskapet i historisk tid

| vart forindustriella jordbruk holls djuren ute fran indgorna, inte
instangda i fallor, med vissa undantag. De vallades i grupper i utmarken,
eller fick rora sig fritt i flockar, i narvaro av rovdjuren. Det har
efterliknade alltsa den typ av betespaverkan som varit naturens egen.

Bete med dagens forutsattningar

Idag &r kraven pa djurhélsa och djurtillvixt annorlunda &n forr. Aven vilka
marker man som brukare har tillgang till, kan vara helt annorlunda an
tidigare i historien. Ett mal ar att anda, utifran givna forutsattningar, skapa
en liknande dynamik for betesdjuren, vaxtligheten och hela ekosystemet.

Svenska
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NN\ SSSSK

p rettm ;/,;y“

retttld, o) - S

vanghet /) fonq

£ oppné# fsatte |
i ? .,;.j"ords .i onn ‘9 ‘

/

5




”Selektivt bete”

Att 1ata djuren ga lange i samma falla leder till att de ges mojlighet att
valja, och valja bort. Eftersom de hela tiden ar instadllda pa att soka
farskt bete, sa aterkommer de till samma flackar i betesfallan. Andra
flackar ratas, mognar 6ver och fortsatter ratas.

Det leder till att markens potential for att ge ett gott foder inte
utnyttjas val.

Selektiv beiting.

Svenska
kulturlandskap
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Ujevn og selektiv avbeiting
- lav produksjon
- darlig beitekvalitets

i ugrasproblerher
- gjenfigroing
= tap av biologisk mangfold




"Flock-bete”

Svenska
kulturlandskap
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Att flytta djuren kontinuerligt under sasongen, och pa sa satt hela tiden ge dem nya mindre ytor med farskt
bete, leder till att de betar ned allting i den mindre ytan, och att vaxtligheten darefter ges tillfalle att
aterhamta sig, tills djuren ar tillbaka igen. Pa sa satt ges djuren alltid tillgang till farskt bete under sasongen.

"trakkeffekt” = trampeffekt

Trakkeffekt og flokkeffekt

Samme sted, tid og dyr,

ulik beiting forsommer
2 mnd. gjenvekst

I mnd. kontinuerlig beiting
tetthet: 0,6 s.e./daa \

Skiftebeiting, 8 skift a 3-4
dager (= Imnd)
tetthet 4,5 s.e./daa

16 sf.e. 600-700 sf.e.
kontinuerlig beiting helhetlig skiftebeiting
3.5 saueentvat i - negativ trakkeffekt - positiv trakkeffekt

- liten flokkeffekt - stor flokkeffekt



Fler aspekter

Svenska
kulturlandskap
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Vissa sma ytor kommer att vara tramp-paverkade, utan AN

att det rdder dverbetning i hela omradet.

rraﬁksua{;sie,'ikke FARERE Att markvaxtligheten ges mojlighet att aterhamta sig ar
en nyckel till framgang.

For att lyckas kravs ett betes-schema for sasongen, dver
djurgrupper och marker.

Betesputsning behdvs normalt inte, det ar en
undantagsatgard.

mellom avbei'ti‘ng.‘er vi:ktig!

Aven kansliga sma orter
”“'*'ﬂm@ : : som till exempel lasbraken
EEESRE kan hitta sina livsrum, trots
att vaxtligheten emellanat
vaxer sig hog, i bordigare
mark.

Beitingen planlegges pa et skjema for & fange opp
kompleksiteten og kunne ta seerskilte hensyn




Beiting i langt gras

Principer for regenerativt bete

Vad vill du uppna? Tank pa sammanhang och mal.

Anpassa det samlade djurantalet till tillganglig betesareal.
Planera tid for betespaverkan respektive aterhamtning.

Anpassa betestrycket (per yta och dag) till vad du vill uppna.
Skapa flock-effekt och tramp-effekt dar det behdvs, i tid och rum.

SRR A e

Skapa en betesplan i ett schema, pa nytt varje sdasong.

Tank pa att regenerativt bete dr en dynamisk process.
FOlj med, och gor andringar nar det ar nodvandigt och klokt.

Svenska
kulturlandskap
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4. Rotationsbete
och slatterliknande
bete




Rotationsbete

Grundprincip

Flytta djuren fran falla till falla upprepade ganger under betessasong.
Kan varieras med att inkludera betesslapp pa vall, eller ej, beroende
pa sasong och behov av bete resp. vinterfoder.

For och nackdelar

+ bra bete och bra djurtillvaxt
+ fa timmar med rojsag
+ enkelt att klara kraven for miljoersattningar for bete

- skodtseln inte anpassad till havdhistorik och slattergynnade arters
behov

Svenska
kulturlandskap
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Rotationsbete

22
Svenska
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Rotationsbete — med och utan vall

22
Svenska
kulturlandskap
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Slatterliknande bete

Grundprincip

Flytta djuren fran falla till falla upprepade ganger under betessasong.
Stangsla av delar av fallorna, och slapp pa bete i dem forst under
traditionell slattertid, senare delen av juli.

For och nackdelar

+ bra bete och bra djurtillvaxt

+ fa timmar med rojsag

+ enkelt klara kraven for miljoersattningar for bete

+ skotseln anpassad till havdhistorik och slattergynnade arters behov
pa viss del av ytan

- skotseln inte anpassad till havdhistorik och slattergynnade arters
behov pa majoriteten av ytan

| delar av fallorna sléapps djuren inte in under forsommaren, vilket
innebdr att markvaxtligheten tilldts ga i blom och froa av sig

Svenska
kulturlandskap
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Slatterliknande bete

22
Svenska
kulturlandskap
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Slatterliknande bete: bete under forsasong

Svenska
kulturlandskap
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Stripbete — att slappa pa
betesdjuren stegvis i remsor

Betesdjuren soker hela tiden efter farskt bete. Darfor ar
man inte tvungen att stangsla bort dem fran de ytor som
de just har betat ned.

Man drar ett tillfalligt stangsel genom betesmarken och
stanger in djuren i en mindre del till att bdrja med. Nar de
har betat ned den biten sa flyttar man det tillfalliga
stangslet och ger dem tillgang till en remsa till, och darefter
ytterligare en, vartefter under sasongen.

De kommer pa sa satt att av sig sjalva flockas i den del som
de nyligen har fatt tillgang till.

Svenska
kulturlandskap
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Fler aspekter

Tidigt betesslapp ar viktigt for att djuren ska
finna graset smakligt och beta val — kan bli uppat
4 000 kg torrsubstans per hektar.

Pa sa satt [amnas ocksa naturbetesfallor
betesfria under tidigare del av sasongen.

Genom att mjolkkor gar in och mjolkas tva
ganger per dag samlas en del gddsel i fagator
och stall, vilket gor att ingen 6vergddning sker
aven om korna far kraftfoder.

Olika notraser beter sig olika. Det galler att hitta
ratt djur for de marker man har att bruka. Over
tid handlar det ocksa om att djurens egna
kunskap om sina marker dkar, och de kan beta
mer effektivt.

Alltsammans leder dessutom till att orter och
insekter gynnas hogst patagligt.

Svenska
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Bete i fjallnara landskap: fér och nackdelar

I Enorma naturtillgdngar Kort betessasong

Goda grannar Stora avstand

Svenska
kulturlandskap
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Stora beten ger goda
forutsattningar for god tillvaxt

80 notkreatur pa 500 hektar inhdgnade hagar,
plus omkring 1 000 hektar, “fritt” fordelade pa
5 olika hagar.

Svenska
kulturlandskap

NN SSSSK




Vardefulla betesresurser
att ta till vara

Mangderna av olika viktiga vaxter och
Orter varierar under betessasongen.

Ett exempel ar torta, fjalltolta, som ar en
viktig tillgang pa fjallndra beten.

Djuren ror sig sa fritt dver markerna att de
sjalva kan valja nar de vill beta vad.

De lar sig att hela tiden soka farskt bete
dar det finns, varje dag under sasongen.

Det gar att tydligt se vilken nytta djuren
gor for vaxtligheten och hela landskapet.

Svenska
kulturlandskap
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Det gar att lyckas med det har!

Bete ar inte bara bete — det kan utformas pa olika satt. Det finns ett antal
olika mal for djurhallning och bete, sdsom djurhalsa, djurtillvaxt, markhalsa,
kolinlagring, ekosystemvitalitet, biologisk mangfald, kulturarv, med mera.

Manga ganger kan det se ut som att vissa av de har mal star i strid med
varandra. Till exempel kan periodvis hart betade marker pa magra jordar hysa
en rik mangfald, men fodervardet kan vara lagt.

Att ge betesdjuren tillgang till farskt bete under sa stor del av sasongen som
maijligt ar en nyckel till framgang. Det innebar oftast merarbete, jamfort med
att [ata dem ga i samma falla hela tiden. Men det ar ett merarbete som
verkligen I6nar sig. Ju mer djuren flyttas under sasongen, desto battre
utnyttjande av markens formaga att ge foder.

Att gynna mangfald

Att |ata vaxterna blomma och satta fro, och darefter beta ned, eller sla
av och fora bort material, ar centralt for att skapa och bibehalla
artrikedom i de flesta typer av grasmarker.

Svenska
kulturlandskap
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Glom inte markernas historia

40% av de naturbetesmarker som finns i dag har
varit inagomark fram till 1800-talet, vilket innebar
att de har betats omvaxlande sent och tidigt.

Om det finns havdgynnade arter kvar i marken sa
vittnar de om det tidigare brukandet. Att anpassa
betet efter sadana arter betyder att efterlikna
historisk betesregim.

Titta pa hagnader i historiska kartor!

Nagra sarskilt viktiga (men sallsynta) betesregimer:
* sent bete

* svagt-mattligt bete i magra marker

* mellanarsvariation.

Gullviva i senbetad falla, bortbetad i
helsommarbete, Stensjo by, Smaland

; Helsommarbete i indgomarker ar en modern foreteelse utan namnvard historisk férankring. Vi
— rekommenderar att sent betespaslapp aterinfors i manga marker som har senbetes- eller

\\k‘,\!tur!and\s.kap slatterhistoria, och dar det fortfarande finns kvar arter (vaxter eller smakryp) som ar kansliga for
NN \SSSSSS bete under forsommaren.
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Olika typer av betesdrift

Ju mer djuren flyttas under sasongen, desto battre utnyttjande av markens
formaga. Det kan organiseras pa olika satt.

* | ett historiskt anpassat bete efterliknas de betesregimer som traditionellt
har varit radande pa platsen. Det kan till exempel innebara sent
betespaslapp i gamla indgomarker.

* | ett regenerativt bete betas varje del i bara nagra dagar, och sedan far

vaxtligheten aterhamta sig i ndgra veckor, innan det ar dags igen. Rastfalla 100% stallutfodring
* | ett rotationsbete flyttas djuren fran falla till falla under sasongen.

Normalt gar de i samma mark tills markvaxtligheten ar tillrackligt Kontinuerligt bete Utnyttjande: ca 50%

nedbetad. Beteshéjd: 6-10 cm

e | ett slatterliknande rotationsbete undantas vissa mindre fallor under Reglerad storfalla

tidigare delen av sasongen, och djuren far tillgang till dem forst vid den

Beteshdjd: 6-8 cm

traditionella tidpunkten for slatter, alltsa mitten av juli, ungefar. Rotationsbete _
Utnyttjande: ca 60-70%
* | ett stripbete far djuren tillgang till en remsa med nytt bete varje dag, Betesh&jd: 12-15 cm
samtidigt som de har tillgang till hela ytan hela tiden. Stripbetning

* |ett bete med tillgdng till stora arealer s& ror sig djuren friare och kan Utnyttjande: ca 70%

sjdlva fordela betet dver tid och rum, under sdsongens gang. Beteshdjd: max 20 cm

* Mycket tidigt bete och sedan vila ar en variant som kan ge fordelar for
floran.



Svenska
kulturlandskap

NN AN

8. Mer att lasa

| Skogsbetesmarker

Biciogik mdngfakd och varletlon | ediegaisntsisgel s
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https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/bete-och-betesdjur.html
https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/naturbetesmarker.html
https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/utedrift-med-notkreatur.html
https://webbutiken.jordbruksverket.se/sv/artiklar/ovr331.html

Vill du veta mer?

Centrum for biologisk mangfald
har gett ut bocker om detta
som finns att ladda ner gratis
pa raa.se.

Kan ocksa kdpas tryckt, print-
on-demand, fran RAA och
natbokhandlare.

Svenska
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Historia, ekologi, natur- och kulturmiljooard

H SLATTER

1= och kulturmiljovdrd

RIKSANTIKVARIEAMBETET | NATURVARDSVERKET | CENTRUM FOR BIOLOGISK MANGFALD (CBM)

Skétselplanering

i skogsbetesmarker

VAGLEDNING

SKOGSBETEN OCH
BONDESKOGAR
Historia, ekologi, natur- och kulturmiljovdrd
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Den har presentationen ar en sammanstallning
innehallet i sex foredrag som holls under februari-
mars 2023, inom ramen for natverket Svenska
kulturlandskap.

Lankar till de inspelade foredragen finns pa den
har sidan.

Hej da!



https://www.gu.se/hantverkslaboratoriet/bete-och-betesfragor
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