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AgeCap

CENTRUM FOR ALDRANDE OCH HALSA

for ett gott och vardefullt ldrande

AgeCap — centrum for aldrande och halsa ar en Forte-
finansierad centrumbildning vid Goteborgs universitet
som startade ar 2014 for att studera kapabilitet under
aldrandet.

Centrat  utfor  multidisciplindra  studier  och
utbildningsaktiviteter genom att sammanfora forskare
specialiserade inom medicin, epidemiologi, psykiatri,
psykologi, gerontologi, sociologi, ekonomi, arbetsterapi,
fysioterapi, socialt arbete, omvardnad och neurokemi i
forenade projekt med fokus pa faktorer som bestammer
stabilitet och forindring av kapabilitet hos aldre
medborgare.

Men vad betyder begreppet “kapabilitet”? AgeCap
anvander en definition myntad av Amartya Sen*, som
menar att kapabilitet ar:

Individens formaga att utféra handlingar
for att na mal han eller hon har anledning
att vardesatta.

Centralt i Sens idé dr att aven om tvd personer har
tillgdng till samma resurser har de nodviandigtvis
inte samma kapabilitet att nd sina mal. Att vara frisk
ar ett exempel pd nagot som de flesta manniskor har
anledning att vardesatta. Kapabiliteten att forbli frisk
varierar vasentligt mellan individer och influeras av ett
antal faktorer som intriffar redan fran fosterstadiet till
sent i livet.

AgeCap bestdravsamarbete mellan fem forskargrupper
fran olika discipliner vid Goteborgs universitet. Centrats
overgripande mal ar att mojliggora och oka kapabilitet
under dldrandet och hos dldre personer, for att bidra till

okad livskvalitet och delaktighet i samhallet.
AgeCap har en ek som grafisk symbol for att gestalta
samarbetet mellan de fem forskargrupperna:
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* Sen A. The idea of justice. Cambridge: Belknap Press of Harvard University Press 2009.

NEUROCHEM
(Neurochemical Pathophysiology and
Diagnostics) studerar biomarkorer for olika

processer i hjarnan med syfte att undersoka den
biokemiska effekten av nya likemedel samt for
att studera hjirnsjukdomar si som Alzheimers
sjukdom.

LEXLIV

(Labour Market Exit and Living Conditions
in Old Age) studerar faktorer som paverkar
individers mojlighet till ett langt arbetsliv samt
analyserar vilfiardskonsekvenser av den generellt
mer flexibla och uppskjutna pensionsaldern.

FRESH

(Frail Elderly Support Research Group)

studerar begreppet skorhet i relation till dldre
personer samt vilken effekt multiprofessionella
och multidimensionella interventioner har pa
mojligheterna att dldras val hemma.

ADA-Gero

(Adult Development and Aging)

har en multidisciplindr ansats for att studera
aldrande och utveckling hos idldre vuxna dar
genetiska, hilsorelaterade och sociokulturella
faktorer relateras till kognitiv och emotionell
hélsa.

EPINEP

(Neuropsychiatric Epidemiology)

studerar demens och andra psykiska sjukdomar
hos dldre vuxna och dess relation till faktorer
som somatisk sjukdom, funktionsnedsittning,
sekuldra trender, neurobiologi och genetik, i
Populationsstudierna i Géteborg.



Invigning av AgeCap 14 maj 2014

AgeCap invigdes 14 maj 2014 i Vasaparken i Goteborg. Efter minglet
bjods gasterna pa en guidad tur vid centrats hemvist (Wallinsgatan,
Molndal) dir de bland annat fick testa pa forskningsaktiviteter fran
centrats fem forskargrupper. Under invigningsdagen planterade
forestdindare Ingmar Skoog och Ewa Stilldal (generaldirektor pa
FORTE) AgeCap-eken invid forskningslokalerna pd Wallinsgatan. Vid
invigningsceremonin i Vasaparken deltog dven Maria Larsson (fd. barn-
och dldreminister), Pam Fredman (rektor vid Goteborgs universitet)
Eva Nilsson Bagenholm (samordnare vid Socialdepartementet) samt
Barbro Fridén (sjukhusdirektor vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset).

P4 bilden nedan stdr centrats fem forskargruppsledare uppstillda vid
invigningen i Vasaparken.

Neuropsychiatric
Epidemiology

Kaj Blennow, NEUROCHEM

Bjorn Hallerod, LEXLIV

Synneve Dahlin-Ivanoff, FRESH

Boo Johansson, ADA-Gero
Forestandare Ingmar Skoog, EPINEP
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Nils Beckman, Epidemiological studies of

sexuality in old age. (Forsvarad 30 januari
2015)

AgeCap-nytt

Avhandlingar

Qarin Lood, Discovering the capabilities
of ageing persons who are born abroad -
crossing norms, moving health promotion
forward. (Forsvarad 2 februari 2015)

Disputationer

Thorsteinn  Gislason, Frontotemporal
dementia among the elderly. 5 juni kl. 13.00,

Medicinaregatan 13 Gbg, Horsal Ivan
Ostholm.
Isabelle Ottenvall Hammar, Navigating

Towards a Self-determined Daily Life in Old
Age. Experiences, Instrument Evaluation
and Explanatory Factors 4 juni kl.13.00,
Academicum, Medicinaregatan 3  Gbg,
Horsal Arvid Carlsson.

Robert  Sigstrom, [Titel kommer]. 25

september  kl.  13:00, Academicum,
Medicinaregatan 3, Horsal Arvid Carlsson.

Aktiviteter

Seminarium for allménheten

Utmaningar i Aldrande och Hilsa — fran
aldrande cell till dldre i samhillet. 28 maj
kl 18-20, Academicum, Medicinaregatan 3
Gbg, Horsal Arvid Carlsson.

Anmilan sker till AgeCaps Vetenskapliga
koordinator (se nedan).

Seminarier i Almedalen

Hur stimulerar vi bast svensk ildreforskning
i en virld med allt fler dldre? 30 juni ki
16.30, Uppsala universitet, Campus Gotland,
Cramérgatan 3, sal E35

Orkar vi jobba till 90?2 1 juli kl 12.00, Uppsala
universitet, Campus Gotland, Cramérgatan
3,sal E31

For mer information:
http//www.almedalsveckan.infolevent/list’2015#p1

Kontaktinformation

Adress
Wallinsgatan 6, 431 41 Mélndal

Centrumforestandare
ingmar.skoog@neuro.gu.se

Vetenskaplig koordinator
pia.gudmundsson@neuro.gu.se

Tel: 031-343 8649

Hemsida
www.agecap.gu.se



