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1. Fastställande 
Utbildningsplanen är fastställd av Samhällsvetenskapliga fakultetsstyrelsen 2020-10-01 (GU
2019/484) att gälla från och med 2020-10-01, höstterminen 2021. 
Ansvarig institution/motsvarande: Institutionen för socialt arbete 
 

2. Syfte 
Hälso- och sjukvårdskuratorsprogrammet syftar till att ge en professionell kompetensutveckling
i socialt arbete inom hälso- och sjukvårdens område. Det innebär en kvalificerad
vidareutbildning med fokus på centrala områden relevanta för hälso- och sjukvårdskuratorns
arbete. Utbildningen utgör en obligatorisk grund för ansökan om yrkeslegitimation som hälso-
och sjukvårdskurator. 
Utbildningen syftar till att ge studenterna fördjupade kunskaper, färdigheter och förmågor
avseende socialt arbete relaterat till hälsa och ohälsa, med fokus på både teori och metod.
Utbildningen syftar också till att vidga karriärmöjligheter inom såväl kliniskt hälso- och
sjukvårdskuratorsarbete som forsknings- och utvecklingsarbete. Vidare förbereder programmet
för fortsatt utbildning på forskarnivå. 
  
 

3. Förkunskapskrav 
För tillträde till programmet krävs socionomexamen (210 högskolepoäng), eller motsvarande
examen. Övriga förkunskapskrav finns dokumenterade i respektive kursplan. 
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4. Examen och huvudområde 
Utbildningen leder till Hälso- och sjukvårdskuratorsexamen (Degree of Master of Science in
Healthcare Counselling). 
Utbildningen leder till hälso- och sjukvårdskuratorsexamen (Master of Science in Health Care
Counselling).  
  
 

5. Mål 
Nationella mål för berörd examen, enligt Högskoleförordningen SFS 2018:1134  
  
För hälso- och sjukvårdskuratorsexamen ska studenten visa  
  
Kunskap och förståelse 
För hälso- och sjukvårdskuratorsexamen ska studenten 
- visa kunskap om områdets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprövad erfarenhet och
sambandets betydelse för yrkes-utövningen, 
- visa fördjupad kunskap om och förståelse för hur sociala och psyko-sociala faktorer samspelar
med hälsa och ohälsa på individ-, grupp- och sam-hällsnivå, 
- visa kunskap om och förståelse för hur hälsa och ohälsa kan påverka individer och närstående,
och - visa kunskap om och förståelse för sorg, kriser, förluster och trauman. 
  
Färdighet och förmåga 
För hälso- och sjukvårdskuratorsexamen ska studenten 
- visa förmåga att självständigt utreda och bedöma individers sociala situation i relation till
relevanta vård- och omvårdnadssituationer och med utgångspunkt i detta föreslå sociala och
psykosociala insatser, 
- visa förmåga att självständigt och i samverkan med patienter och deras närstående planera,
genomföra och utvärdera sociala och psykosociala insatser på individ- och gruppnivå, 
- visa förmåga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, 
- visa förmåga att tillämpa relevanta författningar, och 
- visa förmåga att självständigt initiera och genomföra kvalitets- och utvecklingsarbete samt att
strukturera, analysera och utvärdera sociala och psykosociala insatser. 
  
Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För hälso- och sjukvårdskuratorsexamen ska studenten 
- visa självkännedom och empatisk förmåga, 
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- visa förmåga att med helhetssyn på människan göra åtgärdsbedömningar utifrån relevanta
vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter med särskilt beaktande av de mänskliga
rättigheterna, 
- visa förmåga till ett professionellt förhållningssätt gentemot patienter och deras närstående,
och 
- visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fort-löpande utveckla sin
kompetens. 
 

Lokala mål 
Inga lokala mål, utöver Högskoleförordningen SFS 2018:1134  
  
 

6. Innehåll och upplägg 
Utbildningen är strukturerad i ett sammanhållet program där obligatoriska kurser tydliggör
progressionen. Upplägget möjliggör för studier på halv- eller helfart. Utbildningen genomsyras
av att stärka studenternas teoretiska kunskaper, medvetenhet, självständighet, självkännedom
och etik i yrkesutövningen, liksom tydligt länka yrkesutövningen till områdets vetenskapliga
grund och vidareutveckling. 
  
Utbildningen omfattar sex obligatoriska kurser om vardera 7,5 hp.  Den inledande kursen
”Hälsa, kropp och samhälle” syftar till att utveckla en övergripande teoretisk och vetenskaplig
grund för kunskapsutvecklingen inom området. Därefter följer två kurser, ”Möten, metoder och
etik I och II”, med fokus fördjupning av teorier och metoder i relation till hälso- och
sjukvårdskuratorns yrkesutövning. Följande kurs, ”Tillämpad teori och juridik inom hälso- och
sjukvårdskuratorns område”, är delvis fältförlagd. 
 
Utöver dessa fyra kurser ges studenterna möjligheter till individuell specialisering genom en
valbar kurs, med relevans för socialt arbete inom hälso- och sjukvårdens område. Den sjätte
kursen på programmet består av ”Samhällsvetenskaplig metod”. Därefter avslutas utbildningen
med ett självständigt vetenskapligt arbete, med relevans för socialt arbete inom hälso- och
sjukvårdens område, omfattande 15 hp.  
  
  
Vid studier på halvfart läses programmet enlig nedan: 

Kurs
             

Kursnamn
Antal
högskol
epoäng

Kurs 1 Hälsa, kropp och samhälle
 

                 7,5

Kurs 2 Möten, metoder och etik I                 7,5
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Kurs 3 Möten, metoder och etik II
 

                7,5

Kurs 4 Valbar kurs 
 

                7,5

Kurs 5
Tillämpad teori och juridik inom hälso- och
sjukvårdskuratorns område
 

                7,5

Kurs 6 Samhällsvetenskaplig metod
 

                7,5

Kurs 7 Vetenskapligt arbete
 

                 15

  
Vid studier på helfart läses kurs 1 och 2 parallellt med kurs 5 och 6, liksom kurs 3 och 4 läses
parallellt med kurs 7. På så sätt bibehålls progressionen i relation till programmets kurs 1-4. 
 

7. Platsgaranti 
Studenter som är antagna till utbildningsprogrammet har generell platsgaranti till samtliga i
utbildningsplanen angivna obligatoriska kurser. Avseende den valbara kursen ges studenten
begränsad platsgaranti till en av institutionens kurser på avancerad nivå. Detta innebär att vi
inte garanterar studentens förstahandsval men plats på en relevant kurs. 
  
 

8. Övrigt 
Kursvärdering av programmets kurser genomförs och ingår som en integrerad del av kursen,
samt ingår som en del av institutionens kvalitetssystem. Programmet utvärderas i sin helhet i
enlighet med Regler för studier på grundnivå och avancerad nivå vid Göteborgs universitet. 
Uppföljning och utvärdering av programmet sker i enlighet med gällande Policy för
kvalitetssäkring och kvalitetsutveckling av utbildning vid Göteborgs universitet. 
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