2022-10-05

SAHLGRENSKA AKADEMIN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Programme overview Master’s Programme in Public Health
Science, 120 hec

Masterprogram i folkhélsovetenskap, 120 hp
Programkod: M2PHP

Avancerad niva / Second cycle

Termin 1

Folkhalsovetenskapens utgadngspunkter och tillampningsomraden (15 hp)

Ger en introduktion till folkhdlsovetenskapliga begrepp, teorier och modeller. Kursen diskuterar etiska
dilemman inom folkhalsovetenskapen. Stor vikt Iaggs vid etiska riktlinjer som &r centrala for
forskningens kvalitet och genomférande, t.ex hur du ska undvika att plagiera andras texter.

Jamlik halsa och ratten till halsa (7,5 hp)

Introducerar kopplingen mellan folkhalsa och manskliga rattigheter med fokus pa rétten till halsa och
ojamlikhet i halsa. Vidare diskuteras juridiska regelverk och ramverk i forhallande till icke-
diskriminering, sarskilda gruppers rattigheter, och spanningar mellan individuella rattigheter och
folkhalsomal.

Kvalitativa metoder inom folkhalsovetenskap (7,5 hp)

Introducerar studenterna till de viktigaste begreppen och tillvagagangssatten inom kvalitativ forskning
och négra av de vanligaste metoderna inom halsoomradet. Genom kursen far studenterna viktig
kompetens for att kunna utveckla relevanta forskningsfragor for kvalitativa studier, utforma kvalitativa
forskningsstudier och kritiskt kunna reflektera dver mojligheter och begréansningar med kvalitativa
forskningsdesigner.

Termin 2

Epidemiologi och biostatistik (15 hp)

Kursen fokuserar pa huvudteman inom folkhalsovetenskapen, biostatistik och epidemiologi.
Kompetens inom dessa omraden &r grundlaggande for programmet bada kurser: halsoekonomi och
jamlik halsa.

Under senare delen av andra terminen kan du valja mellan tva olika kurser. Det &ar obligatoriskt att
vélja en av de tva kurserna under forsta terminens ansékningsperiod.
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Halsoekonomi: utgangspunkter, tillampningsomraden och metodik (15 hp)

Kursen bestar av tva huvudsakliga delar: mikroekonomiska analyser av folkhalsopolicy och teorier och
metoder som anvands for att analysera effektivitet och kostnadseffektivitet av interventioner,
policy/regleringar inom folkhalsoomradet.

Socialepidemiologi: teori, metod och praktiska implikationer (15 hp)
Kursen ger kunskap om kvantitativa metoder som anvands for att méata och undersédka social
ojamlikhet i halsa. Vidare fokuserar kursen pa hur vetenskapliga teorier och metoder inom
socialepidemiologin kan tillampas vid planering, implementering, tolkning och utvardering.

Termin 3

Hela tredje terminen bestar av valbara kurser. Dessa kan ersattas med valfria kurser inom Goteborgs
universitet, pa andra svenska universitet eller utomlands.

Halsoekonomiska utvarderingar: fordjupningskurs (15 hp)

Kursen behandlar avancerade metoder for halsoekonomiska utvarderingar av bade bredare
folkhalsoinsatser och insatser inom halso- och sjukvarden. For att g& denna kurs kravs att sokande
har genomgatt den obligatoriska kursen "Halsoekonomi: utgangspunkter, tillampningsomraden och
metodik” eller motsvarande.

Strategiskt arbete for jamlik halsa: policy, interventioner och utvardering (15 hp)
Kursen fokuserar pa hur folkhalsoinsatser kan formuleras sé att en mer jamlik halsoutveckling kan
uppnas. Teoretiska modeller och praktiska perspektiv belyses med tonvikt pa hur teoretisk kunskap
kan 6versattas till handling. Kursen tar upp principer for ledning och styrning av institutioner och
organisationer som arbetar med folkhalsofragor och deras betydelse for folkhalsopolitiken,
interventioner och utvarderingar.

Arbete och hélsa: halsopromotion och sjukdomsférebyggande ansatser (7,5 hp)
Ger en djupare forstaelse for arbetslivets villkor och omgivningsmiljons betydelse for halsa pa
individniva och befolkningsniva. Kursen ger kunskap om kemiska, fysikaliska, organisatoriska och
psykosociala miljofaktorer som paverkar halsan samt grundlaggande principer for riskbedomning,
riskhantering och riskkommunikation. Studenterna kommer aven att f& kunskap och forstaelse for
mojligheter och hinder for samhallelig reglering och tillsyn vad géller arbetsmiljé- och miljéfragor.

Migration och hélsa i ett socialt, demografiskt och politiskt sammanhang (7,5 hp)
Kursen ger dig kunskap om grundlaggande begrepp och globala éverenskommelser gallande
migranters rattigheter och deras ratt till halsa. | kursen far du veta mer om de faktorer och mekanismer
som kan paverka halsan under migrationsprocessen.

Programmet ger dig d&ven mojlighet att valja en av vara praktikkurser:

e Praktiskt folkhdlsoarbete: intervention, implementering och utvardering (30 hp)
o Folkhalsoarbete: planering av intervention och utvardering (15 hp)
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Bada praktikkurserna ger dig goda mdjligheter att koppla teoretisk kunskap till praktiskt
folkhalsoarbete inom den offentliga eller privata sektorn eller i en organisation. Du har aven
mojligheten att férlagga din praktikplats utomlands.

Termin 4:

Examensarbete i folkhélsovetenskap (30 hp)
Pa kursen lar du dig att sjalvstandigt planera, genomfora och redovisa ett vetenskapligt arbete.
Examensarbetet omfattar 20 veckor.
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