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Strokelarm 
• Akutstrokeläkare vardagar kl 8-16, övrig 

tid neurologprimärjour
• Reperfusionssjuksköterska från avdelning 

135

• Personal från röntgen

• Personal från ambulansen
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Strokelarm 
• Under 2021 var 54 olika läkare 

strokelarmsansvariga på 
SU/Sahlgrenska

• Hur säkra kompetens, tempo och 
patientsäkerhet?
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Introduktion nya läkare 

• Introduktionsmail inkl länk till 
NIHSS-film

• Under de första två dagarna 
praktisk genomgång och träning på 
kollega av neurologiskt status och 
NIHSS

• Minst 3-4 veckor tjänstgöring som 
underläkare på strokeenheten 
innan jourtjänstgöring
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Innan jourtjänstgöring 

• Trombolyskörkortsutbildning
- Teoretisk genomgång, patientfall 

med fokus på praktisk handläggning
- Innan utbildning ska läkaren ha 

genomfört NIHSS på minst fem 
patienter och fått feedback av 
erfaren läkare
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Innan jourtjänstgöring 

• Schemalagd strokelarmsträning
- Handlägga strokelarm (eller delar av 

larm) dagtid med ansvarig erfaren 
läkare bredvid sig

- Strukturerad feedback efteråt enligt 
Mini-CEX (Mini-clinical evaluation 
exercise form)
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Årligen för jourande 
läkare 

• Schemalagd strokelarmsträning
- Handlägga strokelarm (eller delar av 

larm) dagtid med ansvarig erfaren 
läkare bredvid sig

- Strukturerad feedback efteråt enligt 
Mini-CEX (Mini-clinical evaluation 
exercise form)
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Strokelarm
Introduktion 
sjuksköterska/behandlingsläkare
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TACK!
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