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Fortsawt rehabilitering efter gukhuset: A

Akov rehabilitering avshitad. Egen triining:
Virdavdelning:

Fysioterapeut /

Sjukgvmnast:

Arbetsterapeut:

Logoped:

Kontakt efter utskrivning frin strokeenheten:

Telefon: YEY visirn
w COTALANDSREGIONEN
E-post:
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Mina styrkor:
Mina intressen:

Lingsikngt mal:

REHABILITERINGSPLAN

Kommentarer

Datum

Delmal (PSFS) Jag behéver tréna [ tgérd | Utvdrdering (datum : PSFS)

Grad av formiga

0

1

2 3 4 65 6 7 8 9 10

Kan utfora aktiviteten

Kan inte utféra
Aktiviteten obehindrat eller som fore skadan/sjukdomen
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Rehabiliteringsmall i Melior
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* Joumalkopea

*KAD

* Kogmtry formdga SPMSQ
* Konsultsvar

* Midhne

*NEWS2

* Omvirdnadsantechmng
* Omv rdnadaplanenng

* Omvirdnadsstatus

* Ortostatisk! prov

* PAD/Cytolog Svar

* Penler venkateter

* PICCAine

* Rehabutenngsplan
* Remissbedomming

Rehabilitenngsplan

Smara Rehabilitenngsplan
NeuroRehab Rehabiltenngspl

Individuell Rehabplan
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“REHABILITERINGSPLAN SHS - Siemens testavdelning3 (SHS)
202110131532/ Spkskot Blom, Helén Ssk
helent0 00000

|  Rehabiliteringsplan indviduell Rehabplan
Aktuelit
Patientens resurser
Kortsiktiga mal
Langsiktiga mal
Utvardering
Planering efter utskrivning
Livskvalitet
Ovrigt

I2021-NM3153|
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“levande” doloument

undermubrnker

Rehabidermpsplan

Akruell

Panentens resurser
Kortsiktiga mal
Langsikiiga mal
Urvardenng

Planermg efter

Urslorrmung
Livskvalitet

O
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Mall for rehabiliteringsplan

Rehabihtermpsmall oppoas for samthiga strokepatienter av rehabpersonal Fmns mpet
behov av uppramande av mil endast pl efter Enbart en
rehabilitermgsmall dppnas per patient och Sppnas under Fria aktiviteter’ di detta 3r en

1 rehabilitermgsplanen ska framior allt patentens uttryckta mil erhillande om skrifthg
rehabplan samit planering vid unkimmmg dolmmenteras.

Var noga med an skriva datum infi vane uppdatering. Mall signeras gffer utskrnmmng
Utgi frin denna mall vid teamkonferens

Anvand mall "Rehabilitermgsplan™ 1 Melior, valj Individuell rehabplan 1 rullisten for

Indrviduell rehabplan

Exempel: Rehabilitermesplan upprittad nllsammans med pat
Pat_ erhiller skyiftkig rehabplan

Kontal k. kort fattning av virdtiden Ligg gama till
patentens egma upplevelser

Patentens untryckta styrkor och mivessen. tex
trammngsmotrverad
Patentens delmil Anvand PSFS (sahvskattmngssiala 0-10)

Panentens bingsiknga mal
Urvardenng av uppsatta mil samt PSFS.
Forrydliga van p atter sin rehab efier

Exempel: Om behov av samtalckontakt eller himande behovs

Exempel: Ko sammanfattming frin team wvid behov.
dolumentera akmells damm Ovrig dokumentation

Kort sammanfattung gillande rehab under virdnden
(shutanteckmng).
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