






Hur mår demokratin?

Representerar Riksdagen svenska folket?

Varför röstar väljare som de gör?

Varför slutar val som de gör?

Hur ser relationerna mellan väljare och partier ut?

Hur bär sig människor åt när de fattar beslut?

Är väljare verkligen
kapabla att delta i demokratin?

Vilka signaler skickar väljarna 
till det politiska systemet när de 

delegerar sin makt?

Varför deltar människor i demokratiska val?

Håller partier sina vallöften?

Hur röstar folk?

Hur ser partiernas mandat ut?

Vad blir effekterna av att 
reformera valsystemet?

Hur stor är kostnaden att regera?

Funkar politisk påverkan?

Varför har vi de åsikter vi har?

Ärver vi våra värderingar?
Har partiernas valkampanjer
någon betydelse?

Hur bör valdemokrati fungera? Vilka väljare får som de vill?



Vad gör Valforskningsprogrammet?

• Vi studerar opinionsbildning, val och väljarbeteende.

• Vi studerar tillståndet och utvecklingen av den svenska representativa valdemokratin. 

• Vi förklarar varför väljare röstar som de gör och varför val slutar som de gör. 

• Vi spårar och följer trender i svensk valdemokrati.

• Vi följer upp elektorala reformer av valsystemet

• Vi gör jämförelser med utvecklingen i andra länder.

?

!

Valforskningsprogrammet i Göteborg



Artiklar, avhandlingar, böcker och rapporter

http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Publiceringskalender/Visa-detaljerad-information/?publobjid=27154


Aktuella
publikationer och 
kommande event

XX faktablad och XX rapporter från Valforskningsprogrammet.

22 mars: Medieakademin presenterar Förtroendebarometern 2022.
30 mars: SOM-seminariet 2022.
28 April: Boksläpp “Konsten att välja parti”

Juni: Boksläpp “Knowledge Resistance” 
Juni: Boksläpp för den årliga SOM-antologin.
Juli: Almedalen.
13 September: SVT/VALU



Är svenska väljare annorlunda 

än andra länders väljare?

• Lång tradition av länderjämförande forskning

• Samarbete mellan länders valforskarteam

• The Comparative Study of Electoral Systems (CSES)

?

!

Val och väljarbeteende i Sverige



The Comparative Study of Electoral Systems (CSES)



CSES module 5
2016-2020

Download the data from
www.cses.org 

CSES IMD (Integrated Module Dataset) 
1995-2020



• SNES 2022 är den 30e nationella valundersökningen sedan 1956.
• Sannolikhetsurval från RTB 30 000 röstberättigade 18+ boende i Sverige
• Datainsamlingsmetod: postal/webbkombination 
• Förval- och eftervalskomponenter med tvåstegspanel 
• Inkommande mellanvalspanel 2018-2022
• Utgående mellanvalspanel 2022-2026
• CSES modul 6

• Riksdagsundersökningen 2022
• Samverkan med SOM-institutet: SOM-undersökningen 2022
• Kampanjpanelstudie under sommaren-hösten 2022 (SCP)
• SVT/VALU 2022



2026

Post election survey
campaign panel

Post election survey
Edition 1
Edition 2

Pre-election survey
Edition 1
Edition 2

Post election survey
CSES VI-edition

n=6 000

n=12 000

n=12 000

2018

ELECTION DAY
SEPT 11, 2022

Incoming panel Outgoing panel

Swedish National Election Study 2022
Study design & components









Maximal Elektoral Potential
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Önskestatsminister 1991 - 2021
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Tjugo vanligaste
önskeregeringarna 2021

Önskeregering 2021
1. V-S-MP 9,4

2. M-KD-SD 9,0

3. L-M-KD-SD 5,9

4. V-S-C-MP 5,2

5. S 3,9

6. C-L-M-KD 3,8

7. V-S 3,8

8. V-S-C 3,8

9. L-M-KD 3,2

10. S-C 2,9

11. S-C-MP 2,9

12. S-MP 2,2

13. M-SD 2,1

14. S-C-L 1,8

15. SD 1,6

16. M-KD 1,4

17. S-M 1,4

18. C-L-M 1,3

19. S-M-SD 1,2

20. S-C-M 1,2Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2021. (n=1400)





Studiet av väljarbeteende i Sverige: Grundläggande förutsättningar

Högt valdeltagande

Låg partiidentifikation

Stor väljarrörlighet

Högt institutionsförtroende

Stark åsiktsröstning

Låg kandidatkännedom

Proportionella val

Partidominerad politisk kultur

Väl utbyggd förtidsröstningssystem

Stabilt partisystem men ökande fragmentisering

Folkbildningstradition

Modernisering och individualisering







Källa: Valundersökningarna 1956-2018. Från boken ”Polarisering i Sverige ” (2021)



Vilka är de viktigaste trenderna i svenskt 

väljarbeteende? 

Väljarmobilisering

Minskande klassröstning

Sjunkande grad av partiidentifikation

Ökad rörlighet

Stark åsiktsröstning

?

!



Politisk participation

87,2 är världstoppen

Generöst förtidsröstningssystem

Liten fallhöjd i valdeltagande

Demografisk press



Klicka här för att ändra format



Klicka här för att ändra format



Andel väljare som byter parti mellan valen, under valkampanjerna, som bestämmer sig sent, 

och som röstdelar vid riksdagsvalen 1960-2018 (procent)



Finns det väljare som aldrig byter parti?

Ja, hälften av alla väljare byter sannolikt aldrig parti

?

!



Andel väljare som röstat på samma parti i de tre senaste valen, 1976-2018 (procent). 

Source: The Swedish National Election Studies 

https://www.gu.se/sites/default/files/2020-09/2020%2010%20Oscarsson%20-%20Flytande%20väljare%202018_0.pdf
https://www.gu.se/sites/default/files/2020-09/2020%2010%20Oscarsson%20-%20Flytande%20va%CC%88ljare%202018_0.pdf
https://www.gu.se/sites/default/files/2020-09/2020%2010%20Oscarsson%20-%20Flytande%20väljare%202018_0.pdf




Vänster och höger

Andel av väljarna som placerar sig själva till vänster respektive höger på vänster-

högerskalan 1968-2018 (procent).

Andel icke-mitten:     74   69     63    60    72    63     73    70     71    74     76    77    78    81    79    85



Varken till vänster
eller till höger
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Ideologisk identifikation



Hur uppfattar väljarna partiernas vänster-höger-positioner?

Genomsnittliga placeringar längs en skala från 0 ”Långt till vänster” till 10 ”Långt till höger”
Källa: Valundersökningar 2018, 2019, SOM-undersökningar 2019, 2021



Partisympatisörernas 
genomsnittliga placeringar längs en 
skala från 1 ”Klart till vänster” till 5 
”Klart till höger”

Källa: Nationella SOM-undersökningar 1986-2020





Partisympatisörernas ogillande och gillande av partier 2021

Källa: Nationella SOM-undersökningen 2021.



Sverigedemokraternas vänner – vilka är de?



Centerpartiets vänner – vilka är de?



2021

Var skulle du placera de olika 
partierna/partiledarna på 
nedanstående skala?
(ogillar-gillarskala)

















Strunta i 
alltihop

Gör 
som du 
brukar

Gå på 
känslan

Fråga någon 
annan om råd

Rösta som 
mamma 

och pappa

Rösta 
som din 
grupp

Rösta 
blankt

Ta hjälp av 
slumpen

Rösta på en 
partiledare

Rösta på ett 
parti som är 

stort

Rösta emot 
den sittande 
regeringenDen lätta vägen

Räkna ut 
hur du ska 

rösta

AgendamatchaGör en 
valkompass

Rösta 
ärligt

Välj det minst 
dåliga

Fatta 
beslutet i 
flera stegLagom jobbigt

Låt 
plånboken 

avgöra
Personrösta

Ta reda på hur 
andra kommer 

rösta

Rösta 
taktiskt

Regerings-
rösta

Följ upp 
vallöften

Den hårda vägen

Oscarsson, Henrik (2022) Konsten att välja parti. 
En handbok för dig som tänker rösta i nästa 
riksdagsval. Stockholm: Makadam förlag.

I. Vad det hela går ut på
II. Den lätta vägen
III. Lagom jobbigt
IV. Den hårda vägen
V. När valet väl är gjort



Mer om väljare och val? 
På vår hemsida finns faktablad, rapporter och 

publikationer att hämta!

www.gu.se/valforskning

Valforskningsprogrammet

Kontakt: valforskning@pol.gu.se 

Web: www.gu.se/valforskning

Twitter: @valforskning

Facebook: Valforskningsprogrammet

http://www.scb.se/sv_/Hitta-statistik/Publiceringskalender/Visa-detaljerad-information/?publobjid=27154


TACK!




