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Sammanfattning

Den totala restiden som vistsvenskar spenderar till och fran olika aktiviteter mins-
kade kraftigt under pandemin. Framfor allt minskade resande med kollektivtrafiken.
Férutom minskat resande si ersattes kollektivtrafiken av andra firdsitt — mestadels
bil och till fots. Kdnnetecknande for personer som slutade att &ka med kollektiv-
trafiken under pandemin var hog alder och hog inkomst. Trots att kollektivtrafiken
minskat under pandemin sa har attityden till kollektivtrafiken blivit nigot bittre.
Det dr darfor troligt att vastsvenskar verlag atergr till kollektivtrafiken i takt med
att smittspridning, hemarbete och rekommendationer avtar.

Pandemin slog till pa allvar under mars manad 2020 i Sverige. Den 19 mars
utfirdade de behériga myndigheterna en allmin rekommendation om att avstd
fran icke nédvindiga resor inom landet och alla som kunde arbeta hemifrin skulle
gora det. Atgirderna intensifierades innu mer nir den svenska regeringen forbjod
alla sammankomster med fler an 50 personer frin den 29 mars. I maj manad kom
ytterligare rekommendationer att dldre personer skulle avstd fran sociala kontak-
ter och undvika kollektivtrafiken (Folkhilsomyndigheten, 2021). Samtliga ovan
nimnda atgirder och rekommendationer har troligtvis satt sitt avtryck i folks
resevanemonster. Frdgan dr hur invdnarna i Vistra Gétalandsregionen har anvint
sig av olika firdmedel fore och under pandemin? For att besvara fragan har vi dels
anvint oss av SOM-institutets vistsvenska undersokningar 2019 och 2020 (Falk,
Sandelin & Weissenbilder, 2019; Falk, Sandelin & Weissenbilder, 2020), dels av
en longitudinell undersokning med fére- och eftermitning av samma personer,
boende i Géteborgs och Mélndals kommun.

Forindrade firdsitt under pandemin?

Resultaten visar att vistsvenskarna har anvint kollektiverafiken i mindre utstrick-
ning under pandemin medan de har kért bil ungefir lika ofta som f6re pandemin
(tabell 1). Det aterspeglas i att folk reste mindre frekvent med kollektivtrafiken
under 2020 4n 2019. Andelen som akte flera ginger i veckan minskade med atta
procentenheter medan andelen som akte mindre 4n en ging i kvartalet okade med
tio procentenheter (tabell 1). Att firre personer anvinder kollektivtrafiken under
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covid-19 stimmer vil 6verens med andra studier (Trafikanalys, 2020; Svensk Kol-
lektivtrafik, 2020). De effekter som vi har funnit 4r dock betydligt mindre 4n de
effekter som tidigare har rapporterats (Trafikanalys, 2020; Svensk Kollektivtrafik,
2020). En forklaring till att effekterna 4r mindre i vr undersékning dr formod-
ligen att respondenterna inkluderat tiden fore pandemin. Frigan lyder "Hur ofta
har du under de senaste 12 manaderna anvint kollekdiverafik respekrive kore bil?”
Enkiten distribuerades ungefir sex manader efter att Virldshilsoorganisationen
WHO konstaterat att covid-19 utvecklats till en global pandemi.

Betriffande bilanvindning har vi inte funnit nagra statistiske sidkerstillda
skillnader (p <,05) mellan 2019 och 2020, vilket 4r i linje med tidigare studier
(Trafikanalys, 2020).

Tabell 1 Anvandarfrekvenser av kollektivtrafik och bil fére och under
covid-19, 2019-2020 (procent)

Mindre an Flera

engangi Engangi Engangi Engangi gangeri Antal

kvartalet kvartalet  manaden veckan veckan svar
Kollektivtrafik
Fore covid-19 35,1 10,4 16,3 12,3 25,6 2771
Under covid-19 449 11,6 15,0 10,8 17,7 2 869
Bil som férare
Fore covid-19 17,5 2,3 4,5 11,2 64,6 2779
Under covid-19 16,7 2,0 4,7 12,4 64,2 2878

Kommentar: Fragorna lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande?
Kért bil’’Hur ofta har du under de senaste 12 ménaderna gjort féljande? Akt med kollektivtrafik’.
Svarsalternativ: ’Ingen gang’, 'Nagon gang under de senaste 12 manaderna’, 'Nagon gang i
halvéaret’, 'Nagon gang i kvartalet’, 'Nagon gang i manaden’, ‘'Nagon gang i veckan’, Flera ganger
i veckan’. Svarsalternativen ‘Ingen gang’, ‘'Nagon gang under de senaste 12 manaderna’ och
‘Nagon gang i halvaret’ har slagits ihop till alternativet ‘Mindre &n en gang i kvartalet'.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2019 och 2020.

Respondenterna har angett att de har nyttjat kollektivtrafiken i ldgre utstrickning
under pandemin jimfért med tidigare, vilket framgér av tabell 2. Jimfort med
andra sammanstillningar 4r denna effekt mindre vilket kan sannolikt hirledas
tll atc "Hur brukar du ta dig till arbete/skola?” associerar till tiden f6re pandemin.
Trots marginella 6kningar dr det inte stacistiske sakerstille (p <,05) ate bil, till fots
eller cykel har okat under pandemin och att "Tag/pendeltdg” i kategorin ovrigt
har minskat. Vidare har cykel och till fots lyfts fram som miljomissigt héllbara
firdmedel, men ocksd som sitt att minska trangsel i kollektiverafiken. Om vi slar
ihop cykel och till fots sa dr det statistiskt sikerstillt att dessa hallbara transporter
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okat under pandemin®. Det tycks alltsa som att minskningen i kollektivtrafiken
till arbete/skola till viss del har ersatts av cykel och till fots.

Tabell 2 Huvudsakliga fardmedel till arbete/skola, 2019-2020 (procent)

Fardmedel 2019 (N =1733) 2020 (N =1 830)
Bil 54,9 55,5
Kollektivtrafik* 19,8 16,8
Cykel 13,2 15,0
Till fots 6,2 7,9
Ovrigt 5,9 4.8

Kommentar: Fragan lyder ‘Hur brukar du ta dig till arbete/skola? Om du anvédnder mer an ett
fardmedel, ange det huvudsakliga.’ Svarsalternativ: 'Arbetar ej/studerar ej/ arbetar hemma’. 'Bil
som férare’, ‘Buss’, 'Sparvagn’, 'MC/moped’, 'Till fots’, ‘Bil som passagerare’, ‘'Tag/pendeltag’,
‘Bét/féarja’, ‘Cykel/elcykel’, '’Annat’. Vi har inte inkluderat personer som svarat 'Arbetar ej/studerar
ej/arbetar hemma’. | tabellen har vi kategoriserat svaren enligt féljande: Bil inkluderar 'Bil som
férare’och 'Bil som passagerare’. Kollektivtrafik inkluderar ‘Buss’ och ’Sparvagn’. Cykel motsvarar
svarsalternativet 'Cykel/elcykel. Till fots motsvarar svarsalternativet 'Till fots’. Ovrigt inkluderar
svarsalternativen '"MC/moped’, 'Tag/pendeltag’, ‘Bat/farja’ och 'Annat’. *p <0,05

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2019 och 2020.

Forindrade vistsvenska attityder till kollektivtrafiken?

Actitydmitningarna tyder pa act vistsvenskarnas ndjsamhet med kollektivtrafiken
till och med har 6kat under pandemin — en skillnad som var statistiskt signifikant®
— trots minskat resande (tabell 3). Daremot dr vistsvenskarna nagot mer kritiska
till forslaget "Oka andelen som dker kollektivt™, vilket sannolikt 4r relaterat till
smittspridningen i samhillet och till myndigheternas rekommendationer att avstd
frin att dka kollektivt. Den mycket positiva attityden bide fére (medelvirde 4,4)
och under (medelvirde 4,3) pandemin, indikerar att vistsvenskar éverlag vill 5ka
andelen som reser kollektivt. Detta ir i linje med den pagiende héllbarhetsdebat-
ten, di kollektivtrafiken r bittre ur miljdsynpunkt dn exempelvis bilismen. Under
pandemin ir det ocksa ndgot firre vistsvenskar som uppger att kollektivtrafiken dr
ett rimligt alternativ i deras vardag, jimfort med tiden fére pandemin’. Med tanke
pa att pandemi var i full ging nir den andra enkiten besvarades, kan det tyckas
mirklige att vdstsvenskarna inte dndrat uppfattning i storre utstrickning. Under
pandemin svarade fortfarande en betydande majoritet av respondenterna att de
var for forslaget att fler mianniskor skulle dka kollektive och att kollektivtrafiken
utgjorde ett rimligt alternativ i deras vardag.
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Tabell 3 Attityder till kollektivtrafiken fére och under covid-19, 2019—-2020
(medelvérde, standardavvikelse)

2019 2020
m sd Antal svar m sd Antal svar
Generell attityd kommun 3,26 1,13 2314 3,30 1,09 2197
Generell attityd region** 3,02 1,10 2514 3,12 1,06 2534
Attrahera resenarer 4,40 0,80 2 377 4,28 0,86 2421
Rimligt alternativ® 2,47 1,27 2221 2,37 1,26 2220

Kommentar: Svarsalternativet ‘Ingen uppfattning’ fanns till samtliga fragor, detta alternativ
exkluderas i tabellen 8 Fragorna lyder, generell attityd kommun: Vad anser du om servicen i den
kommun dér du bor pa féljande omraden — kollektivtrafik?’. Femgradig skala: Mycket missnéjd (1),
Ganska missndéjd (2), Varken ndjd eller missnéjd (3), Ganska ndjd (4), Mycket néjd (5). Generell
attityd region: "Allmént sett, hur tycker du att Véstra Gétalandsregionen skéter sin uppgift nér
det géller kollektivtrafik?’. Femgradig skala: Mycket daligt (1), Ganska daligt (2), Varken bra eller
daligt (3), Ganska bra (4), Mycket bra (5). Attrahera resenérer: 'Vilken &r din asikt om féljande
férslag? — Oka andelen som é&ker kollektivt’. Femgradig skala: Mycket daligt (1), Ganska daligt
(2), Varken bra eller daligt (3), Ganska bra (4), Mycket bra (5). Rimligt alternativ: 'Vilken &r din
bedbémning av féljande nér det géller kollektivtrafiken i Véstra Goétaland? Kollektivtrafik &r inte
ett rimligt alternativ for mig i min vardag’. Fyrgradig skala: Helt riktigt (1), Delvis riktigt (2), Delvis
felaktigt (3), Helt felaktigt (4). kvartalet”. *p <,05; **p <,01; ***p <,001.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersdkningen 2019 och 2020.

For vilka médnniskor &r kollektivtrafiken ett rimligt vardagsalternativ?

Resultaten visar generellt att kollektivtrafiken 4r ett rimligt alternativ for personer
boende i storre stider. Ovriga faktorer som forklarar huruvida kollektivtrafiken ir ett
rimligt alternativ i vardagen ir i fallande ordning, ligre inkomst, hogre utbildning
och yngre alder (tabell 4). Hog inkomst predicerar mindre kollektivtrafiksikande
bittre under pandemin 4n fore pandemin (tabell 4), d4 individer med hgre inkomst
ocksa sannolikt har tillgang till bil. Aven andra studier visar att hdginkomsttagare i
storre utstrickning dn andra har ersatt kollektivtrafiken med egen bil, taxi, digitala
moten eller distansarbete (Kollektivtrafik, 2020).

Individer éldre dn 70 uppmanades att avstd sociala kontakter och resor under
pandemin. Dock framkommer ett ménster dir stigande alder under pandemin har
en mindre paverkan pa pastdendet “kollektivtrafiken ir inte ett rimligt alternativ i
min vardag” jimf6rt med fore utbrottet av covid-19 (Tabell 4). Liknande slutsatser
har tidigare dragits av Trafikanalys (2020, s. 49) "Bland de dldre som reser kan vi
dock inte bekrifta ett minskat resande [jimf6rt med 6vriga populationen], utan
ddr ser vi bara ett dvergdende minskat resande”.
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Tabell 4 Faktorer som paverkar om kollektivtrafiken uppfattas som ett rimligt
alternativ, fére och under covid-19 (beta)

2019 (Fore covid-19) 2020 (Under covid-19)
Variabel B SE B ) Variabel B SE B )
Alder** -0,01 0,00 -0,09 Alder* -0,01 0,00 -0,07
Koén -0,03 0,53 -0,01 Kon 0,02 0,05 0,01
Inkomst** -0,15 0,02 -0,18 Inkomst** -0,16 0,02 -0,19
Utbildning** 0,44 0,06 0,17 Utbildning** 0,35 0,06 0,14
Storstad** 0,86 0,05 0,33 Storstad** 0,70 0,05 0,27
R2 *k 07171 *kk RZ *k 0‘125 *kk
Antal svar 2127 Antal svar 2118

Kommentar: Vi har anvant oss av tva linjara regressionsanalyser, en fore covid-19 och en
under covid-19. Fragan for beroende variabeln lyder 'Vilken &r din bedémning av féljande nér
det géller kollektivtrafiken i Véastra Gétaland? Kollektivtrafik ar inte ett rimligt alternativ fér mig i
min vardag’. Fyrgradig skala: Helt riktigt (1), Delvis riktigt (2), Delvis felaktigt (3), Helt felaktigt (4).
De fem oberoende variablerna ar kodade enligt foljande: Alder: Kontinuerlig skala 16 - 85. Kon:
0 = Kvinna, 1 = Man. Inkomst (manadsinkomst i SEK): 7-gradig skala 1 = Mindre an 10 000, 2
=10 000-19 999, 3 = 20 000—29 999, 4 = 30 000-39 999, 5 = 40 000—49 999, 6 = 50 000-59
999, 7 = Mer an 60 000. Utbildning: 0 = Lagre an hogskola/universitet, 1 = Hogskola/universitet.
Storstad: 0 = Annan kommun an Mdélindal och Géteborg, 1 = Géteborg kommun och MéIndal
kommun. *p <,05; **p <,01; ***p <,001.

Kalla: Den vastsvenska SOM-undersokningen 2019 och 2020.

Den longitudinella undersékningen i Géteborg och Mélndal

Under hésten 2019 distribuerades en enkit till 1050 personer boende i Géte-
borg och Mélndals kommun f6r att kartligga mobilitetsmonster och resvanor.
Enkiten besvarades av 280 personer. Den 11 juni, exakt tre manader efter att
Virldshilsoorganisationen (WHO) konstaterat att covid-19 ir en global pandemi,
distribuerades en enkidt med motsvarande fragor till samma personer som besvarat
den forsta enkiten. Totalt besvarades enkidten av 179 personer. Det hir ger oss en
mojlighet att undersoka om och hur covid-19 har paverkat deltagarnas resvanor.

Den totala restiden har minskat

Resultatet pekar pd en minskning av den totala restiden frin ungefir 10 timmar tll
8,5 timmar per vecka bland Géteborgs- och Mélndalsborna,” vilket bland annat
kan férklaras av minskningar i kollektivtrafiken (buss och sparvagn)!®. Andra
undersékningar visar att minskningar dven har skett inom flyg och tag (Transport-
analys, 2020). I tabell 5 inkluderas flyg och tag i kategorin ovrigt.
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Tabell 5 Tid for olika fardmedel fore och under covid-19, minuter per vecka,
2019-2020 (medelvérde, standardavvikelse)

Foére covid-19 Under covid-19

Fardmedel M SD M SD
Till fots 263 249 278 272
Bil 101 216 112 209
Buss*** 82 117 30 55
Sparvagn*** 73 91 31 51
Cykel 49 107 64 145
Ovrigt 15 6

Kommentar: Fragorna fore covid-19 16d "Hur mycket tid per vecka ldgger du uppskattningsvis
pa att ga till fots till och fran olika aktiviteter (exempelvis jobb/studier, afféarer, fritidsaktiviteter
etc.?’ och "Hur mycket tid per vecka spenderar du uppskattningsvis i nagot fordon (exempelvis
cykel, kollektivtrafik, bil) pa vég till och fran olika aktiviteter (exempelvis jobb/studier, afférer,
fritidsaktiviteter)?’ foljt av 6ppna svarsalternativ med tid i timmar och minuter. For att berédkna
tidsatgang i olika fordon sa stalldes foljdfragan ‘Hur stor andel av den totala tiden som du spen-
derar i nagot fordon (som du uppgivit i foregaende fraga) spenderar du i féljande fordon pa vag
till och fran olika aktiviteter (exempelvis jobb/studier, afférer, fritidsaktiviteter etc.) ?’ foljt av 6ppna
svarsalternativ for procentsatser for respektive fordon (’Bil’, 'Moped/MC’, ‘Buss’, 'Sparvagn’,
'Tag’, 'Cykel’, Flygplan’, ‘Ovrigt’). Fragorna under covid-19 var identiska férutom att det lades till
"Under covid-19” fore respektive fraga. ‘"Moped/mc’, ‘'Tag’ och 'Flygplan’ utgér en sadan liten tid
att de inkluderats i kategorin "Ovrigt’. Antal svar i bada undersékningarna, fére och under covid-
19 ar 136 personer. Det ar samma personer som ingar i bada undersoékningarna. ***p <,001. M
= Medelvarde i minuter. SD = Standardavvikelse i minuter.

Kalla: Undersokningarna "Transporter och mobilitetstjanster” och "Resvanor och vardagsliv fore
och efter Corona”.

Resultaten bekriftar tidigare fynd som gjordes med hjilp av SOM-undersékningen
ovan dir firdmedel sasom cykel, till fots och bil 6kade medan 6vriga firdsdtt mins-
kade under pandemin pa grund av Folkhilsomyndighetens allminna rid om att
undvika ”icke nédvindiga resor”, bade i tjansten och pa fritiden samt att arbeta
hemifran om s dr mojlige (Trafikanalys, 2020). Dock ir inte vara longitudinella
resultat signifikanta for fardsitten: bil, till fots och cykel. En orsak till dessa avvi-
kande resultat frin den tidigare forskningen (Trafikanalys, 2020) kan bero pa det
laga antalet som svarade pd enkiten vid tva tillfillen. P4 sd vis kompletterar vira
analyser den tidigare forskningen och understryker att kollektivtrafiken har minskat
kraftig, medan nigra statistiske sikerstillda skillnader inte patriffats betriffande
till fots, bil eller cykel.

Antalet resor minskar inom kollektivtrafik, tig och flyg
I likhet med Trafikanalys (2020) kan vi konstatera att de firdmedel som drabbats

hardast av pandemin betriffande antalet resor dr kollektivtrafik, tig och flyg (tabell
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7). Trafikanalys (2020) lyfter det 6kade hemarbetet och hemundervisningen som
fraimsta forklaringar till minskat antal resor i kollektivtrafiken. Enligt Trafikanalys
(2020) beror minskningen for flyg pa internationella restriktioner och rekom-
mendationer att avstd fran inrikes resor. De konstaterar ocksa att linga vistelser i
tdg och flyg utgdr en smittorisk som far minniskor att avstd (Trafikanalys, 2020).
I linje med Trafikanalys (2020) har vi inte statistiskt sikerstillt nagra skillnader i

antalet tillfillen som bil och cykel anvinds fore och under pandemin!!.

Tabell 6 Anvandarfrekvenser av olika firdmedel fore och under covid-19,

2019-2020 (procent)
Mindre an Flera
engangi Engangi Engangi Engangi gangeri Antal
kvartalet kvartalet  manaden veckan veckan svar

Kollektivtrafik***
Fore covid-19 52 52 13,2 15,5 60,9 174
Under covid-19 22,4 12,4 21,8 24,7 18,8 170

Bil som férare

Fore covid-19 33,1 9,9 13,4 16,3 27,3 172
Under covid-19 32,7 8,2 9,9 17,0 32,2 171
Cykel

Fore covid-19 45,3 7.1 12,5 10,7 24,4 168
Under covid-19 43,8 6,4 8,8 13,5 27,5 171
Tég***

Fore covid-19 44,6 28,3 21,4 4,0 1,7 173
Under covid-19 81,1 10,0 6,5 0,6 1,8 170
Flygplan***

Fore covid-19 77,6 171 4.1 1,2 0 170
Under covid-19 97,7 1,8 0,6 0 0 171

Kommentar: Fragan fére covid-19 lyder ‘Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort
féliande?’: "Akt med kollektivtrafik’, 'Kért bil’, ‘Cyklat’, Akt med tag’, 'Rest med flyg’. Svarsal-
ternativ: ’Ingen gang’, 'Nagon gang under de senaste 12 manaderna’, ‘'Nagon gang i halvaret’,
"Nagon gang i kvartalet’, 'Nagon gang i manaden’, 'Nagon gang i veckan’, ‘Flera gangeriveckan’.
Svarsalternativen ’Ingen gang’, 'Nagon gang under de senaste 12 manaderna’och ‘Nagon gang
i halvaret’ har slagits ihop till alternativet ‘Mindre dn en gang i kvartalet’. Fragan under covid-
19 lyder 'Hur ofta har du under det senaste kvartalet (efter Coronautbrottet) gjort fléjande?’:
Akt med kollektivtrafik’, 'Kért bil’, ‘Cyklat, ‘Akt med tég’, ‘Rest med flyg’. Svarsalternativ Ingen
gang’, 'Nagon gang i kvartalet’, 'Nagon gang i manaden’, 'Nagon géng i veckan’, ‘Flera ganger
i veckan’. ***p <,001.

Kélla: Undersdkningarna "Transporter och mobilitetstjanster” och "Resvanor och vardagsliv fore
och efter Corona”.
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Vem slutar dka kollektivt under pandemin?

Den stora forindringen i vardagsresor giller frimst den kraftiga minskningen av
kollektivtrafiken. Under pandemins forsta kvartal valde 22,4 procentatt helt avstd
fran att resa med kollektivtrafiken (tabell 7). Motsvarande siffra fére pandemin
var 5,2 procent. Vi har valt att titta nirmare pd de personer som helt avstatt fran
resande med kollektivtrafiken under pandemins forsta kvartal, trots att de reste
mer eller mindre regelbundet med kollektivtrafik fore pandemin brét ut.!?

Tabell 7 Jamférelse mellan personer som fortsatte att aka kollektivtrafik
och personer som upphérde aka kollektivtrafik under pandemin,
2019-2020 (andel, medelviérde)

Fortsatte aka kollektivtrafik Upphorde aka kollektivtrafik

(N=121) (N =233)
Alder* 43,3 (17,0) 53,2 (19,8)
Kén (kvinnor) 52,3 54,5
Utbildning (universitet) 69,7 60,6
Inkomst 33091 (17 226) 35464 (16 797)
Personlighet
Oppenhet 3,3 (,88) 3,3 (,89)
Malinriktning 3,9 (,68) 3,8 (,74)
Utatriktning 3,4 (,1,04) 3,5 (,94)
Valvillighet 3,6 (,79) 3,7 (,58)
Angslighet 2,6 (,88) 2,7 (,72)

Kommentar: | analysen ingar enbart de personer som fore covid-19 besvarade fragan ‘Hur ofta
har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’: Akt med kollektivtrafik’ med féljande
svarsalternativ: ‘'Nagon gang i kvartalet’, 'Nagon gang i manaden’, ‘'Nagon gang i veckan’, eller
'Flera ganger i veckan’. | gruppen ‘Upphérde aka kollektivtrafik’ ingar de som under covid-19
besvarade fragan 'Hur ofta har du under det senaste kvartalet (efter Coronautbrottet) gjort foljande ?’:
"Akt med kollektivtrafik’ med svarsalternativet lngen gang’. Alder méts med en ppen fraga "Hur
gammal &r du?’. Kén mats med fragan 'Ar du man eller kvinna?’ Svarsalternativ 'Kvinna’, ‘Man’,
"Annat/vill inte svara’. Utbildning mats med fragan 'Vilken &r din hégsta utbildning?’ 'Folkskola,
grundskola eller motsvarande’, 'Gymnasial utbildning’, 'Hégskola/universitet’. Inkomst mats med
en Oppen fraga 'Ungefér hur stor &r din normala manadsinkomst fore skatt?’ Personlighet mats
med tio pastaenden. Den Overgripande fragan lyder: I vilken utstrdckning stdmmer féljande
pastaenden in pa dig? Jag ser mig sjélv som nagon som:’ Oppenhet &r medelvardet av 'Har
livlig fantasi’ och omvand ‘Har fa konstnarliga intressen’. Malinriktning ar medelvardet av 'Gér ett
grundligt jobb’ och omvand 'Tenderar att vara lat’. Utatriktning &r medelvardet av "Ar utatriktad,
séliskaplig’ och omvand "Ar reserverad’. Valvillighet & medelvardet av "Ar i allménhet tillitsfull’
och omvand 'Tenderar att hitta fel hos andra’. Angslighet &r medelvardet av ‘Blir l&tt nervés’ och
"Ar avspédnd, hanterar stress véal’ Svarsalternativ: Stammer absolut inte (1), Stimmer ganska
daligt (2), Stammer varken bra eller daligt (3), Stdmmer ganska bra (4), Stdmmer absolut (5).
(Rammstedt och John, 2007; Gunnarsson, Holmberg och Weibull, 2014). ***p <,001.

Kalla: Undersokningarna "Transporter och mobilitetstjanster” och "Resvanor och vardagsliv fére
och efter Corona”.
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I analysen ingdr enbart personer som anvinde kollektivtrafiken fore pandemin
(atminstone "En ging i kvartalet”, N = 154). Av dessa personer avstod 33 fran
kollektivtrafiken helt och hallet under pandemins férsta manader medan 121 per-
soner fortsatte att aka kollektivt i varierande omfattning. Vi har jimfért demografi
(8lder och kén), socioekonomisk status (utbildning och inkomst) och personlighet
mellan den grupp som slutade dka kollektivt och den grupp som fortsatte att aka
kollektivt (tabell 8). For att mita personlighet har vi utgatt frin femfaktormodel-
len, som miter graden av 6ppenhet, mélinrikening, utdtrikening, vilvillighet och
dngslighet (Costa & McCrae, 1992). Hogre medelélder dr den enda skillnad som vi
statistiskt kunnat sikerstilla mellan de som fortsatte att dka kollektivtrafik och de
som upphérde aka kollektiverafik under pandemin. Virtatt notera ar act det ror sig
om vildigt smé grupper, vilket gor att resultaten bor tolkas med stor forsikeighet.

Varfor sluta dka kollektivt under pandemin?

Nedan f6ljer en mer beskrivande och kvalitativ bild av nagra de férklaringar som
angavs av de personer som helt avstdte fran act resa med kollektivtrafiken under
pandemins forsta manader. 27 av de 32 personer som valde att sluta aka kollek-

tiverafik har angett en forklaring. Forklaringarna har delats upp i tre kategorier!?:

o Smittspridning: 12 personer (44,4 procent) forklarar avstandstagandet till
kollektivtrafiken med oro for smittspridning, med betoning pa att undvika
att sjilv bli sjuk (men dven andras hilsa och att minska smittspridningen i
samhillet har férekommit). Fran nagra ildre respondenter riktas det dven
kritik till hur medborgare och Folkhilsomyndigheten hanterar pandemin. En
kvinna pd 79 ar svarar pa den oppna frigan varfor kollektivtrafiken minskat
enligt foljande: "Det dr tringt pa bussar och sparvagnar. Folk accepterar inte
att man vill sitta ensam vid ett site. Social distans finns inte i kollektivtrafi-
ken. Upplever det dirmed obehagligt just nu”. Och en annan kvinna pa 77
ar svarar: "Vi som dr 70+ ska inte aka kollektivt pd grund av smitta. Likasa
inte ga i affirer. I stort sett tycker Folkhilsomyndigheten att vi ska hélla oss
pa avstdnd dir folk finns”. Annars ir det vanligare med ett kortare svar, som
exempelvis denna man pé 37 ar: “Jag undviker kollektivtrafiken f6r att minska
smittorisk”.

* Minskar behov: 8 personer (29,7 procent) forklarar minskningen med att
behovet av att dka med kollektivtrafiken har avtagit pa grund av hemarbete
och uteblivna fritidsaktiviteter. En kvinna pa 34 ar svarar: "Har inte ake kol-
lektivt sedan corona kom. Gjorde det forr varje dag till jobbet, nu jobbar jag
hemma”, och en kvinna pa 68 ar skriver "corona orsakade att jag inte kan
vara med pd gympan. Corona orsakade att jag inte kan vara med pa mina
tvd kérer som jag saknar ofantligt mycket”. En man pd 32 &r svarar: ”Jag har
jobbat hemma och inte deltagit i sociala akeiviteter”.
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* Lydamyndigheter: 5 personer (18,5 procent) uppger att den frimsta anledningen
till minskad kollektivtrafik r att de vill f8lja myndigheters rekommendationer.
En kvinna pa 69 ar svarar "Jag foljer de restriktioner som myndigheter anger”,
medan en kvinna pa 85 dr svarar “Jag fir inte dka kollektivt och accepterar
det!”. En man pd 34 svarar kort "Rekommendationer och begrinsningar”.

Trafikanalys (2020) har frimst forklarat den minskande kollektivtrafiken under
pandemins forsta halvir med mer hemarbete och hemundervisning. Fran var
analys ovan framkommer alternativa férklaringar i form av smittspridning och att
lyda myndigheter. Det finns allts olika motiv till att personer valt att avsta frin
kollektivtrafiken under pandemin.

Kollektivtrafik rimmar déligt med social distansering

Under covid-19 minskade vistsvenskarnas resor med kollektivtrafiken (buss och
sparvagn), bade betriffande tid med firdsitten och antalet tillfillen. Diremot 4r
det inte statistiskt sikerstille att bilikande, cyklande eller till fots 6kade under
pandemin. Kollektivtrafiken ersattes alltsd primirt inte av andra firdsitt, utan
minskade framf6r allt for att boende i Vistsverige spenderade mindre tid pa att ta
sig till och fran olika aktiviteter. Trots kraftig minskningen av kollektiverafiken har
attityderna forbécerats nagot. Vistsvenskarna tycker alltsd inte verlag att kollektiv-
trafiken hanterade pandemin felaktigt, utan det var snarare firdsittet som sidant
som inte limpat sig under pandemin. Detta torde innebira att kollektivtrafiken
kommer att vinna tillbaka sina resendrer i takt med att pandemin ldgger sig, forutsatt
att vistsvenskarna atergér till sina tidigare aktiviteter och arbetsférhallanden. Det
kan dock ta tid att aterga till kollektivtrafiken hos de som 6vergate «ill bil under
pandemin (Gunnarsson-Ostling, Robért & Fauré, 2021).

En del metodbrister har diskuterats 16pande i detta kapitel. Som synes ir effek-
terna mycket mindre i den forsta studien pa regional nivé dn i den andra studien
som baserar sig pd samma boende i stadskommunerna Géteborg och Malndal.
En forklaring till detta kan vara att frigeformuleringen i den regionala undersok-
ningen inte frigar specifikt om forhillandena hir och nu, utan att respondenten
tillaes att associera till férhéllanden fére pandemin. Vi vet allesa inte riktige hur
respondenterna har tolkat frigorna.

Till sist dr det viktigt atc podngtera att bdda undersékningarna hir framfralle
hirror sig till pandemins bérjan. Enkiten i den regionala studien distribuerades
ungefir sex ménader in i pandemin och enkiten i studien for enbart Géteborg
och Molndal distribuerades tvd manader in i pandemin, forutsatt att pandemins
startdatum var dé Virldshilsoorganisationen WHO konstaterade att covid-19 var
en pandemi. Detta kapitel behover kompletteras med ytterligare undersékningar
s& att vi fir en mer heltickande bild 6ver mobilitetsmonster och resvanor under
covid-19.
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Forfattarens tack

Detta kapitel har finansierats av Chalmers Styrkeomrade Transport/GU SFO
Transport.

Noter

1

Ett oberoende Chi-tva test (Yates kontinuitetskorrigering) indikerar att andelen

personer som anvinder kollektivtrafiken flera ginger i veckan ir storre 2019
jimfore med 2020, % (1, n = 5 640) = 51,21, p <,001, phi = -,01.

Ett oberoende Chi-tvd test (Yates kontinuitetskorrigering) indikerar att ande-
len personer som anvinder kollektivtrafiken mindre dn en gang per kvartal r
mindre 2019 jimfére med 2020, %2 (1, n = 5 640) = 54,03, p <,001, phi =
-,10. Enligt Cohen (1988) anses dessa effekter vara sma.

Ett oberoende Chi-tvé test (Yates kontinuitetskorrigering) indikerar attandelen
personer som anvinder kollektivtrafiken som frimsta transportmedel till arbete/
skola dr stdrre 2019 jaimfdre med 2020, %% (1, n = 3 563) = 5,23, p = ,022,
phi = -,04. Enligt Cohen (1988) anses effekten vara vildigt liten. Fér Cohens
kriterium 4r 0,10 = liten effekt, 0,30 = mellan effekt, 0,50 = stor effekt.

Ett oberoende Chi-tva test (Yates kontinuitetskorrigering) indikerar ett statistiske
sakerstillt samband mellan mitningarna fre och under pandemin om till fots
och cykel slas samman till en kategori ¥* (1, n = 3 563) = 6,16, p = ,013, phi =
,04. Diremot indikerar oberoende Chi-tva test (Yates kontinuitetskorrigering)
inga statistiskt sikerstille samband mellan cykel och mitillfille X* (1, n = 3
563) = 2,28, p =,131, eller mellan till fots och mittillfille X* (1, n = 3 563) =
3,38, p =,066.

Ett oberoende t-test genfordes for att jimfora den generella attityden till kol-
lektivtrafiken i Vistra Gétalandsregionen mellan respondenterna fore Covid-19
(2019) och under Covid-19 (2020). Det ir statistiske sikerstille att den gene-
rella attityden till kollektivtrafiken var simre fore Covid-19 (M = 3,02, SD =
1,10) in under Covid-19 (M = 3,12, SD = 1,06; t (5 046) = -3,20, p = ,001.
(tvé-delad). Eta? (,002) indikerar en vildigt liten effeke. Ett oberoende t-test
genfordes dven for att jimfora den generella attityden till kollektivtrafiken i
respondenternas boendekommun fore Covid-19 (3 019) och under Covid-19
(2020). Det fanns ingen statistiske sikerstilld skillnad fore (M = 3,26, SD =
1,13) och under Covid-19 (M = 3,30, SD = 1,09; t (4 509) = -1,30, p = ,194
(tva-delad).

Ett oberoende t-test genfordes for att jimfora respondenternas asike till f6rslaget
att 6ka andelen resenirer med kollektivtrafiken fére och under pandemin. Det
ar statistiske sdkerstélle ate fler hade en positiv asike till forslaget fore Covid-19
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(M = 4,40, SD =,80) 4n under Covid-19 (M = 4,28, SD =,86; t (4 776) =
4,83, p =,005 (tva-delad). Eta? (,20) indikerar en liten effeke.

Ett oberoende t-test genférdes for att jimféra om kollektivtrafiken uppfattades
som ett rimligt vardagsalternativ for respondenter fore Covid-19 och under
Covid-19. Det ir statistiskt sikerstillt att fler uppfattade kollektivtrafiken som
ett rimligt vardagsalternativ fore Covid-19 (M = 2,47, SD = 1,27) 4n under
Covid-19 (M = 2,37, SD = 1,265 t (4 439) = 2,59, p =,010. (tva-delad). Eta®
(,002) indikerar en vildigt liten effeke.

Generellt kan sigas act andelen respondenter som svarade ”Ingen uppfattning”
dr nagot storre 2020 dn 2019. Andelen f6r respektive dr och friga ir enligt fol-
jande: Fraga: ”Vad anser du om servicen i den kommun dir du bor pa foljande
omriden — kollektiverafik?”. Andel “Ingen uppfattning”: 16,3% 2019; 21,2%
2020. Fraga: "Allmint sett, hur tycker du att Vistra Gotalandsregionen skoter
sin uppgift nir det giller kollektivtrafik?”. Andel "Ingen uppfattning”: 10,0%
2019 och 11,8% 2020. Fraga: "Vilken ir din 4sikt om foljande forslag? — Oka
andelen som aker kollektivt”. Andel "Ingen uppfattning”™: 13,4% 2019 och
14,5% 2020. Fraga: "Vilken ir din bedomning av f6ljande nir det giller kol-
lektivtrafiken i Vistra Gotaland? Kollektivtrafik dr inte ett rimlige alternativ
f6r mig i min vardag”. Andel "Ingen uppfattning”: 18,4% 2019 och 20,1%
2020.

Ett t-test med beroende mitningar genomfordes for att undersoka om tiden
som spenderas till och fran olika aktiviteter har forindrats under Covid-19.
Det dr statistiskt sakerstillt atc tiden i minuter har minskat frin miingen
fore Covid-19 (M = 603,72 , SD = 453,38) till mitningen under Covid-19
(M =517,29, SD = 362,76), t (139) = -2,00, p = ,047. Medeltiden minskade
med 52,10 minuter med ett 95% konfidensintervall som varierar frin -171,74
till -1,14. Eta® (,03) indikerar en ganska liten effekt. Riktlinjerna fér att tolka
effektstorlekarna (Eta?) inom beteendevetenskapliga amnen ir enligt foljande:
,01 = liten effekt ,06 = mellan effekt, 0,14 = stor effekt. (Cohen, 1988).

T-test med beroende mitningar har genomférts for att underséka om tiden
som spenderas i buss respektive sparvagn till och fran olika aktiviteter har for-
dndrats under Covid-19. Det ir statistiskt sikerstillt att minniskor spenderat
mindre tid i buss frin mitningen fore Covid-19 (M = 29,63 , SD = 54,63)
till médtningen under Covid-19 (M = 81,73, SD = 117,44), t (135) = -5,75,
p <,001 (tvi-delad). Medeltiden minskade med 52,10 minuter med ett 95%
konfidensintervall som varierar frin -70,03 till -34,17. Eta? (,20) indikerar
en vildigt stor effeke. Det dr statistiske sikerstillt atc manniskor spenderat
mindre tid i sparvagn frin mitningen fére Covid-19 (M = 72,62, SD = 91,04)
till mictningen under Covid-19 (M = 30,64, SD = 51,15), t (135) = -6,34,
p <,001 (tvi-delad). Medeltiden minskade med 41,98 minuter med ett 95%
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konfidensintervall som varierar frin -55,07 till -28,88. Eta? (,23) indikerar
en vildigt stor effeke. Rikdinjerna for ate tolka effekestorlekarna (Eta?) inom
beteendevetenskapliga amnen ir enligt foljande: ,01 = liten effekt ,06 = mellan
effekt, 0,14 = stor effekt. (Cohen, 1988).

McNemars test har anvints for att statistiskt sikerstilla skillnader i anvindande
av foljande svarsalternativ fére och under Covid-19: “Kollektivtrafik flera ginger
i veckan” (n = 165, p <,001), "Kollivtrafik mindre 4n en ging i kvartalet” (n
= 165, p <,001), ”Bil som forare flera ganger i veckan” (n = 164, p = ,311),
”Cykel flera ginger i veckan” (n = 161, p =,392), "Tig mindre 4n en ging i
kvartalet” (n = 164, p <,001 ), "Flyg mindre 4n en ging i kvartalet” (n =162,
p <,001).

Overlag reste personer som upphérde med kollektivtrafiken under pandemin
mindre frekvent fore pandemin jimf6rt med de som fortsatte att dka kollek-
tivtrafik under pandemin. De personer som reste mindre frekvent dn en gang
i kvartalet fore pandemin ir inte inkluderade i tabellen nedan.

Anvindande av kollektivtrafik fére pandemin hos respondenter som under pandemin fortsatte res-

pektive upphérde dka kollektivtrafik, procent

En ging i En gang i En gang i Flera ganger Antal

kvartalet méanaden veckan i veckan svar
Fortsatte att aka 2,4 11,3 16,9 69,4 124
Upphérde att dka 15,2 24,1 15,2 45,5 33

2 personer (7.4 procent) valde att aka kollektivtrafik av nagon annan anled-
ning som inte direkt kan hirledas till pandemin, exempelvis att de flyttat ut
pé landet.
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