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Goteborg - Europas gronaste stad..
eller helvetets forgard?
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Anser sig goteborgaren vara i naturen?

 ‘hur ofta har du under de senaste 12 mdnaderna gjort féljande? ... varit ute i
naturen/friluftsliv’' med svarsalternativen ‘ingen gdng', 'ndgon gdng under de
senaste 12 mdnaderna’, 'ndgon gdng i halvdret', 'ndgon gdng i kvartalet', 'ndgon
gang i mdnaden’, 'ndgon gang i veckan' samt 'flera gdnger i veckan'.
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ute i naturen/friluftsliv’ med
svarsalternativen ‘ingen gang’,
‘ndgon gdng under de senaste 12
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Figur 1 Vistelse i naturen, 2016-2020 [
i mdnaden’, ‘'ndagon gdng i veckan’

(p rocen t) samt ‘flera ganger i veckan’.
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Hur forhaller sig goteborgarnas naturbesok till

ovriga Sverige?

 Riks-genomsnittet ar 65 procent vad galler andel som sager sig bedriva
friluftsliv veckovis (nationella SOM-undersékningarna 2020).

» GoOteborgare (61 procent) och stockholmare (59 procent)

* Malmoé sticker ut i jamforelsen av storstadsomradena. 46 procent av
malmoiterna som sager att de bedriver friluftsliv pa veckobasis
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En sammanslagning av kategorierna
‘ndgon gdng i veckan’ eller ‘flera

Vistelse i naturen och socio- ganger  veckan’
demografiska och ekonomiska faktorer

80
70
60
50
40
30
20
10
0
&2 N O W > P @ 70 o ¥ S o P S & L8 LSRR
SO R IR O Soato e FTELEE SKESE
(,)’b((\ A) N A O SIS S O N® ‘o“.\% N
LS N B G (R DX
2 ‘2‘0 Q \,\(\ o \‘\’b 4
N \{_Q/ > (\fb b\)



mdnaderna gjort foljande? ... varit
ute i naturen/friluftsliv’

SAMHALLE OPINION MEDIER

vl‘r}vs OM-INSTITUTET ‘hur ofta har du under de senaste 12
L/ 4

Figuren illustrerar de andelar som
" o - " ) uppgett antingen ‘nagon gdng i
Naturbesok uppdelat pa primaromrade, veckan' eller flera gdnger i veckan’
2 O 1 6_2 02 O De orangea prickarna mdrker ut
ungefdrlig plats fér de 26 platser

Goteborgs Stad lyfter fram som
naturomrdden

Procent
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Har det har nagon betydelse da?
Subjektiv halsa

* Manniskor som spenderar mycket tid i naturen mar battre
* Tillganglighet stimulerar till fysisk aktivitet
* Naturupplevelser i sig kan verka avstressande

» Desto mer frekventa friluftsvanor goteborgarna sager sig ha
desto battre sager de sig ocksa ma

« OBS! Svart att fastsla vilken riktning pa det har sambandet i den
har studien
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Har det har nagon betydelse da?
Miljopolitiska uppfattningar

* Uppge miljéon som viktigt samhallsproblem. Det finns en
skillnad, men liten.

» "Satsa mer pa ett miljévanligt samhalle”. Inte nagon substantiell
skillnad mellan personer som nastan aldrig ar ute i naturen och
de som ar ute nastan varje dag

“Vilken eller vilka frdgor eller
sambhdillsproblem tycker du dr
viktigast i dag i Géteborg?”

“Satsa mer pa ett miljévdnligt
samhdlle”
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GOTEBORG - EUROPAS GRONASTE STAD?

NIKLAS HARRING, ERIK JONSSON OCH MATTIAS SANDBERG




