Journalistpanelen JMG

Maj 2016

Hoten och hatet
mot journalister

Trakasserier dr en del av manga journalisters vardag. Journalistpanelens senaste
undersokning visar att ca 30 procent av de svenska journalisterna har hotats och tva
tredjedelar har fatt motta nedsattande kommentarer under de senaste tolv manaderna.
Trakasserierna paverkar savil arbetslivet som privatlivet. Situation vad galler hot ser ut
som for tre ar sedan, men de nedsittande kommentarerna har minskat som en féljd av
saval individuella som redaktionella atgarder.

Hot

Journalister kan hotas med manga saker, men vanligaste ar hot om fysiskt vald, 30 procent har fatt
motta hot om vald mot den egna personen. "Jag vet var du bor”, ”jag vet var dina barn gar i skolan”
och forfoljelse &r nagra exempel pa uttalande och situationer dar journalister kanns sig hotade - en
tredjedel har mottagit hot av denna karaktar och 17 procent har blivit hotade med skadegérelse.

Det vanligaste sattet att bli hotad pa &r via mail (20 procent) och pa telefon, i artikelkommentar eller
pa sociala medier (15 procent). Att bli hotad 6ga mot 6ga ar mindre vanligt: 8 procent av
journalisterna har mottagit hot direkt fran en fysisk person.

Hur vanligt det & med hot beror pa var man jobbar, vilken arbetsuppgift man har och vilka
amnesomraden man bevakar.

Mest drabbade av hot &r journalister i kvéllspressen. 54 procent av kvallstidningsjournalisterna
uppger att de hotats. Minst utsatta ar de som arbetar inom populér/veckopress (10 procent) och inom
fackpress, radio, nyhetsbyra eller som frilansjournalist. | dessa grupper drabbar hoten ungefér var
femte journalist.

Vilken arbetsuppgift man har paverkar ocksa risken for att utsattas for hot. Ju mer synlig och
profilerad en journalist &r, desto mer utsatt for hot ar hen: mest utsatta ar ledarskribenter dar 85
procent fatt ta emot hot och kolumnister/kronikorer dar 54 procent hotats. Tryggast ur hotsynpunkt
ar det att vara redigerare, 6 procent har fatt ta emot hot. Aven det amnesomrade man bevakar
paverkar risken att utsattas for hot. Sarskilt utsatta dr de journalister som arbetar med kriminal/rétt —
60 procent har hotats under de senaste tolv manaderna.

En jamforelse med den undersokning som Journalistpanelen gjorde for tre ar sedan visar att inga
storre forandringar skett betraffande hur vanliga hot &r, vad de innehaller, hur de formedlas eller
vilka som &r mest drabbade. Hotsituationen &r med andra ord den samma.



Neds&ttande kommentarer

Nedsattande kommentarer utgér en del av arbetet for tva tredjedelar av journalisterna och varst
drabbade ar journalister pa kvallspress dar 78 procent mottagit nedsattande kommentarer och 3 av
10 fétt sédana varje vecka. Aven journalister inom morgonpress, gratistidningar och radio &r mer
drabbade &n 6vriga, 75 procent har blivit trakasserade, men inte lika regelbundet som de i
kvéllspressen.

Att ledarskribenter mottar nedsattande kommentarer &r narmast regel. Aven kolumnister/kronikérer
ar extra utsatta for krankningar; 83 procent har fatt nedsattande kommentarer. Tva @amnesomraden
utmarker sig med en hog andel journalister som drabbas av nedsattande omddmen:
kriminaljournalistik (86 procent) och politik/samhélle (76 procent).

De nedsattande kommentarerna kan handla om manga olika saker, men vanligast &r att de handlar
om den journalistiska kompetensen — 78 procent av de som fatt kommentarer uppger att de handlar
om detta. Néstan lika vanligt &r nedsattande kommentarer om intelligens/omddme (74 procent).
Darefter foljer ideologiskt fargade omddmen (t.ex. borgarbracka, véansterpack, muslimkramare) som
hélften av de drabbade fatt ta emot. Pa en lagre niva finns de som drabbas av rasistiska (19 procent)
och sexistiska (19 procent) kommentarer, samt nedsattande kommentarer om det egna utseendet (13
procent).

De nedsattande kommentarerna nar journalisterna via samma vagar som hoten; vanligast ar via mail
(53 procent) i sociala medier (42 procent) och i artikelkommentarer eller via telefon (ca 35 procent).

Situationen vad galler trakasserier i form av hot och nedsattande kommentarer ser ungefar likadan
ut som for tre ar sedan vad galler vilka grupper som ar mest utsatta. Men de nedsattande
kommentarerna har blivit farre och satten de férmedlas pa andrats.

I den undersékning som Journalistpanelen genomférde 2013 angav 76 procent att de utsatts for
nedsattande kommentarer de senaste 12 manaderna. | 2016 ars undersokning &r motsvarande siffra
67 procent. Nedgangen &r storst inom kvallspressen (20 procentenheter) och morgonpressen (ca 10
procentenheter). | takt med alltfler kommentatorsfalt stangts ned har ocksa andelen som mottagit
krankande kommentarer dar minskat fran 49 procent till 36 procent. Den vanligaste atgarden
journalister anger for att skydda sig mot kommentarer ar ocksa att stanga ned eller moderera
kommentatorsfalten. Alltfler byter eller blockerar ocksa mailadressen jamfort med for tre ar sedan
vilket fétt till foljd att dven kommentarer formedlade pa detta sitt minskat. Ar 2016 namner
dessutom 10 procent av journalisterna att de undviker byline i vissa artiklar, nagot som inte férekom
2013. Aven kommentarer via telefon och brev har minskat till foljd av filtrerande &tgarder som
vidtas pa redaktionell niva. Istallet tycks kommentarerna delvis ha flyttat 6ver till sociala medier;
2013 angav 34 procent att de fatt kommentarer pa Facebook, pa Twitter, i bloggar m.m. 2016 var
motsvarande andel 42 procent.

Konsekvenser av trakasserier

Hoten och de nedsattande kommentarerna paverkar de som drabbas savél i yrkeslivet och som
privatlivet. Drygt tre av tio journalister har ndgon gang avstatt fran att bevaka vissa amnen eller
personer/grupper pa grund av risken for hot. Aven nedséttande kommentarer kan leda till
sjalvcensur; drygt tva av tio journalister har undvikit bevakning av vissa amnen/grupper p.g.a risken
att bli utsatt.

Hoten och krankningarna drabbar ocksa pa ett mer personligt plan. Halften av journalisterna har
blivit radda efter att ha mottagit hot och 43 procent oroar sig éver de kommentarer de fatt. Det
forekommer ocksa att de drabbade funderar 6ver sitt yrkesval - 16 procent av de hotade



journalisterna har funderat pa att Iamna yrket och 11 procent av de som fatt komentarer.

Manga har ocksa vidtagit atgarder for att skydda sig mot trakasserier. Av de som hotades har 27
procent vidtagit atgarder. Vanligast ar att dolja sitt telefonnummer och/eller personuppgifter (35
procent) polisanmala (26 procent) och installera larm och/eller skaffa annat personskydd (13
procent). Av de som utsattes for nedsattande kommentarer har 16 procent vidtagit nagon form av
atgard, vanligast &r att stinga/moderera kommentatorsfélten (25 procent) och att vara mer restriktiv
pa sociala medier (22 procent).

Sammanfattningsvis kan ségas att konsekvenserna av trakasserierna ar markbara saval pa ett
professionellt plan i form av sjalvcensur och atgarder for att pa olika satt bli mindre nabar for
publiken, som pa ett privat; inte minst nar hoten framtvingat en forandrad livsstil.

Vad utléser trakasserier?

Svaret ar det mesta — dieter, vagtullar, utrikeskonflikter, religion, vargar och miljofragor ar nagra av
de manga exempel som anges i studien. Den absolut vanligaste orsaken till trakasserier ar texter
eller inslag som pa nagot satt berdr immigration/flykting/integration; 34 procent namner dessa
amnen, 7 procent ndmner bevakningen av Sverigedemokraterna och 4 procent rasism. Moénstret ar
detsamma nar det kommer till nedsattande kommentarer. En framlingsfientlig diskurs &r med andra
ord markbar i hoten och kommentarerna. Genusfragor/feminism och kriminalitet namns av runt 8
procent av journalisterna.

Journalistpanelen — om undersékningen

Journalistpanelen bestar av svenska journalister som regelbundet svarar pa fragor stallda av
forskare. Panelen drivs av Institutionen for journalistik, medier och kommunikation vid Géteborgs
universitet. For mer information om panelen se
http://jmg.gu.se/forskning/alla_projekt/journalistpanelen . Undersékning om trakasserier
genomfordes under januari och februari 2016. Fragorna som stélldes avsag de senaste tolv
manaderna och resultaten kan darfor lasas som att de i stort speglar forhallandena under 2015.
Undersokningen besvarades av 2241 journalister.
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