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Aktionsforskning

Aktion

Forskning

Larande
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Aktionsforskningens signum

Problemorienterat

Praktikorienterat

Forbattringsinriktat
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Aktionsforskning | praktiken
syftar till att utveckla

 Den egna praktiken
» Forstaelsen av den egna praktiken

» Forstaelse for de sammanhang |
vilken praktiken ingar i

e Reflektion med andra larare
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Reviderad plan

- Plan
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Olika steg 1 aktionsforskning

« Formulera en fraga ur den egna praktiken (sdka kunskap)
* Planera en férandringsinsats

 Genomfora en handling (aktion)

* FOlja processen (studera med verktyQ)

» Beskriva resultaten

 Tolka och analysera resultaten

» Reflektera dver uppkomna resultat i relation till tidigare
erfarenheter och teori

 Dokumentation
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Verktyg

« Dagbokskrivande
e Observationer

o Samtal/Intervju
 Handledning
 Dokumentation
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Mote mellan kunskapsfalt

Teoretisk kunskap Praktisk kunskap
Avgrinsad Erfarenhet
Distanserad Kreativitet

Teorier Fortrogenhet
Metoder Sunt fornuft
Analyser Handling

Rapportering Konkreta situationer

Granskning

Vetenskapligt grundat K Praktikgrundat
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Verktygen ger distans och ny kunskap

Distans Verktyg Kunskap

Sjalvreflektion | Dagboksskrivande | Insikt

Dialog Handledning | Kollektiv/Kollegial
grupp

Forskning Dokumentation Kommunikativ
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Dagbok

Dokumentation Handledning
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Personlig kunskap

Kvalitets-
utveckling

Kommunikativ kunskap Kollegial kunskap
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Inslag | aktionsforskning

e |Individuell reflektion
o Kollektiv reflektion
 Anvandande av verktyg

» Teoretiska begrepp for forstaelse
av praktiken
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FOorutsattningar for kvalitetsarbete
genom aktionsforskning

e Tid
e FoOrankring | arbetslaget
e Stottande ledning
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Kurs och sedan

« Genomfort egna projekt i praktiken

« Forankrat aktionsforskning i hela forskolan
« Forankrat aktionsforskning hos chefer

« Paverkat organisationen i fyra forskolor

« Agerar handledare for kollegor

o Laser litteratur

« FoOrelaser om eget arbete och utveckling
 Bibehallit kontakt med universitetet
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Genom aktionsforskning har
forskollararna utvecklat:

 Den egna praktiken genom nytt arbetssatt och
pagaende forbattringar

« Forstaelse av den egna praktiken genom att
forankra vikten av aktionsforskning hos
narstaende chef
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Genom aktionsforskning har
forskollararna utvecklat:

« Forstaelse for de sammanhang i vilken
praktiken ingar i genom forandring av
organisationen och lata aktionsforskning vara
en del av kvalitetsarbetet

» Reflektion med andra larare genom
regelbundna moten med kollegor |
handledning
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De har ocksa utvecklat

« Personlig kunskap genom litteraturstudier och
dagboksskrivande

« Kollegial kunskap genom regelbundna moten
med kollegor som handleds

« Kommunikativ kunskap genom dokumentation
och forelasningar
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Genom aktionsforskning kan man
hos forskollararna se en

e FOrbattring i praktiken
» Professionell utveckling
e Social forandring




