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e PRUSIK-KNOP

Dr Carl Prusik introducerade den hir knopen
1931 och fick den uppkallad efter sig. Den ir
relative enkel att sl och anvinds inom klitt-
ring {6r att fista ett snére (s.k. Prusiksnﬁre) pé
en klitterlina. Prusik-knopen glider litt upp
och ned lings linan s linge den &r 165 men l3-
ser fast sd snart den blir belastad. Om knopen
en ging har belastats kan den bara 15as upp
genom att belastningen littar. Prusik-knopen
dr vildigt anvindbar i alla sammanhang dir
man behéver lisa en lina, t.ex. inom klattring,
men dven i andra sammanhang dir man behs-
ver ta sig uppfor hojder.

Klittrare anvinder Prusik-knopen som en
sikerhetstgird vid firning (dvs. att ta sig ned-
f6r en klippa eller en brant bergvigg med hjilp
av en dubbel klitterlina som ir fist hégre upp)
eller f5r att klittra upp lings linan t.ex. i nod-
situationer. Den anvinds ocks3 som ett 13s vid
upphissning av fSremdl, t.ex. av en ryggsick

fo1bi en svar passage.

@ Knopen maste slis med ett snére som ir be-
tydligt tunnare 4n linan den slis runt. Tink
ocksa pé att knopen kan bérja glida om linan
dr vit eller isig.

34



