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Bakgrund

e Battre halsa forknippat med hogre socioekonomisk status (Marmot, Wilkinson, Bor, m fl)

* Globalt (WHO, 2008) samt nationellt (Prop. 2017/18:249) mal om att “sluta
hdélsoklyftorna inom en generation”

* Kan digital vard framja en mer jamlik vard (ex SKR)?
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Bakgrund: sjalvskattad halsa och inkomst (SOM, 1998-2019)
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Nyttjat digital vardcentral de senaste 12 manaderna?
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Nyttjat digital vardcentral de senaste 12 manaderna i
relation till kon och alder (svar =’ja’)

Kén

‘ O\o

Kvinna 64,3
Man 35,7
Alder
30-49 ar
65-85 ar

0 10 20 30 40 50 60 70
www.gu.se/som-institutet



SAMHALLE OPINION MEDIER

Wll’ = SOM-INSTITUTET
(/o

Nyttjat digital vardcentral de senaste 12 manaderna i
relation till utbildning och inkomst (svar =’ja’)
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Utbildning
Lig 6,44

Medell ag 27

Medelhog 23,6
Hég 42,9

Inkomst

Lag 15,5
Medel 39,8

Hoég 44,7
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Sammanfattning

» Halsoklyftorna véxer snarare an minskar

* Nyttjande av digital vard verkar vara vanligare bland kvinnor, yngre, samt de med hogre
utbildning och inkomst

 Slutsatsen blir att det racker sannolikt inte att endast tillhandahalla ny teknik i form av
digitala vardalternativ for att framja en mer jamlik halsa (jmf SOU 2020:46)
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