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www.som.gu.se

Nyckelindikatorer 2019 och under coronapandemin 2020

• Bedömning av regeringens arbete

• Nöjdhet med hur demokratin fungerar

• Ekonomiska bedömningar

• Förtroende för politiker, medmänniskor och samhällsinstitutioner

• Ideologiska vänster- och högervindar 

• Medborgarnas viktigaste samhällsproblem 

• Åsikter om politiska förslag

• Orosbedömningar

www.gu.se/som-institutet



www.som.gu.se

Om resultaten i SOM-undersökningen 2019

• Data insamlad april-juni 2020

• Ger en bild av opinionsläget i Sverige under pandemins inledande fas

• Slumpmässigt urval om 6 000 personer i åldrarna 16—85 år boende i Sverige

• Nettosvarsfrekvens 44 procent

• Resultat och metodbeskrivning finns på www.gu.se/som/corona

Om resultaten i SOM-undersökningen om coronaviruset 2020

• Alla data insamlad september-december 2019 

• Ger en bild av opinionsläget i Sverige strax före coronapandemins utbrott 

• Slumpmässigt urval om 21 000 personer i åldrarna 16—85 år boende i Sverige

• Nettosvarsfrekvens 49 procent

• Resultat och metodbeskrivning finns på www.gu.se/som-institutet/som-undersokningarna

www.gu.se/som-institutet

http://www.gu.se/som/corona
http://www.gu.se/som-institutet/som-undersokningarna
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Hösten 2019…
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Svenska folkets oro inför framtiden – andel mycket oroade 
på olika områden 2019 (procent) 
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Kommentar: Svarsalternativ ”Mycket oroande”, ”Ganska oroande”, ”Inte särskilt oroande”, ”Inte alls oroande”. Figuren visar ”Mycket oroande”.
Genomsnittligt antal svar 1 600. Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019.

”Om du ser till läget idag, vad 
upplever du själv som mest 
oroande inför framtiden?”

www.gu.se/som/corona
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Svenska folkets oro inför framtiden – andel mycket oroade 
på olika områden 2019 (procent) 
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Kommentar: Svarsalternativ ”Mycket oroande”, ”Ganska oroande”, ”Inte särskilt oroande”, ”Inte alls oroande”.
Figuren visar ”Mycket oroande”. Genomsnittligt antal svar 1 600. Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019.

We didn’t see it 
coming…

www.gu.se/som-institutet

”Om du ser till läget idag, vad 
upplever du själv som mest 
oroande inför framtiden?”

www.gu.se/som/corona
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Demokrati & de styrande
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Nöjdhet med hur demokratin fungerar 2000–2019
Andel mycket/ganska nöjd (procent)
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www.gu.se/som-institutetKälla: Den nationella SOM-undersökningen 1999–2019. www.gu.se/som-institutet

”Allmänt sett, hur nöjd är du med det sätt på 
vilket den svenska demokratin fungerar?”

www.gu.se/som/corona
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Nöjdhet med hur demokratin fungerar 2000–2019 och under coronapandemin 2020 
Andel mycket/ganska nöjd (procent)
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www.gu.se/som-institutetKälla: Den nationella SOM-undersökningen 2000–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som-institutetwww.gu.se/som/corona

”Allmänt sett, hur nöjd är du med det sätt på 
vilket den svenska demokratin fungerar?”
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Nöjdhet med hur demokratin fungerar 2019 och under coronapandemin 2020 
(andel mycket/ganska nöjd)

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som-institutet
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”Allmänt sett, hur nöjd är du med det sätt på 
vilket den svenska demokratin fungerar?”

www.gu.se/som/corona
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Bedömning av regeringens arbete 1986–2019 och under coronapandemin 2020 
(andel mycket/ganska nöjd)
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 1986–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Hur tycker du att regeringen sköter 
sin uppgift?”

www.gu.se/som/corona
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Bedömning av regeringens arbete 1986–2019 och under coronapandemin 2020 
(andel mycket/ganska nöjd)

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.
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”Hur tycker du att regeringen sköter 
sin uppgift?”

www.gu.se/som/corona
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Ekonomiska bedömningar
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Bedömningar av den svenska ekonomin 1986–2019 
och under coronapandemin 2020 (procent)
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 1986–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Hur har enligt din mening nedanstående 
ekonomiska förhållande förändrats under de 
senaste 12 mån? Den svenska ekonomin?”

www.gu.se/som/corona
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Bedömningar av den egna ekonomin 1986–2019 och 
under coronapandemin 2020 (procent)
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www.gu.se/som-institutetKälla: Den nationella SOM-undersökningen 1986–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Hur har enligt din mening nedanstående 
ekonomiska förhållande förändrats under de 
senaste 12 mån? Din egen ekonomi?”

www.gu.se/som/corona
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Framtidsbedömningar av Sveriges och den egna ekonomin 
2019 och under coronapandemin 2020 (procent)

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.
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”Hur har enligt din mening 
nedanstående ekonomiska förhållande 
förändrats under de senaste 12 mån?”

www.gu.se/som/corona



www.som.gu.se

Förtroende & tillit
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Mellanmänsklig tillit 1996–2019 och under coronapandemin 2020
0=Det går inte att lita på människor i allmänhet
10=Det går att lita på människor i allmänhet
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 1996–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Enligt din mening, i vilken 
utsträckning går det att lita på 
människor i allmänhet?”

www.gu.se/som/corona



www.som.gu.se

Förtroende för svenska politiker 1998–2019 och under 
coronapandemin 2020 (andel mycket/ganska stort förtroende)
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 1998–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Allmänt sett, hur stort förtroende 
har du för svenska politiker?”

www.gu.se/som/corona
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Förtroende för svenska politiker 2019 och under 
coronapandemin 2020 (andel mycket/ganska stort förtroende)

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.
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”Allmänt sett, hur stort förtroende 
har du för svenska politiker?”

www.gu.se/som/corona
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Förtroende för 21 samhälls-
institutioner 2019

Andel mycket stort/ganska stort förtroende

2019
Sjukvården 68
Polisen 68
Universitet/högskolor 60
Domstolarna 56
Radio och tv 56
Grundskolan 51
Riksbanken 48
Försvaret 42
Förenta Nationerna (FN) 42
Kungahuset 41
Svenska kyrkan 34
Regeringen 34
Dagspressen 33
Riksdagen 31
De fackliga organisationerna 30
Bankerna 30
Storföretagen 24
EU-kommissionen 24
Europaparlamentet 23
Kommunstyrelserna 21
De politiska partierna 17

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019. www.gu.se/som-institutet

” Hur stort förtroende har du för det sätt på vilket 
följande institutioner och grupper sköter sitt arbete?” 
Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Förtroende för 21 samhälls-
institutioner 2019 och under 
coronapandemin 2020

Andel mycket stort/ganska stort förtroende

2019 2020 Diff.
Sjukvården 68 88 +20
Polisen 68 75 +7
Universitet/högskolor 60 58 -2
Domstolarna 56 54 -2
Radio och tv 56 64 +8
Grundskolan 51 55 +4
Riksbanken 48 55 +7
Försvaret 42 56 +14
Förenta Nationerna (FN) 42 42 +0
Kungahuset 41 40 -1
Svenska kyrkan 34 38 +4
Regeringen 34 65 +31
Dagspressen 33 37 +4
Riksdagen 31 59 +28
De fackliga organisationerna 30 33 +3
Bankerna 30 28 +2
Storföretagen 24 27 +3
EU-kommissionen 24 29 +5
Europaparlamentet 23 29 +6
Kommunstyrelserna 21 33 +12
De politiska partierna 17 29 +12

Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

” Hur stort förtroende har du för det sätt på vilket 
följande institutioner och grupper sköter sitt 
arbete?” Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

Förändring i förtroende för samhällsinstitutioner hösten 
2019 jämfört med våren 2020 (procentenheter)

” Hur stort förtroende har du för det 
sätt på vilket följande institutioner och 
grupper sköter sitt arbete?”

www.gu.se/som/corona
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Förtroende för samhällsinstitutioner 2000–2019 och 
under coronapandemin 2020 (procent)
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2000–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som-institutet

” Hur stort förtroende har du för det sätt på vilket 
följande institutioner och grupper sköter sitt 
arbete?” Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2000–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som-institutet

Förtroende för samhällsinstitutioner 2000–2019 och 
under coronapandemin 2020 (procent)

” Hur stort förtroende har du för det sätt på vilket 
följande institutioner och grupper sköter sitt 
arbete?” Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2000–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

Förtroende för samhällsinstitutioner 2000–2019 och 
under coronapandemin 2020 (procent)

” Hur stort förtroende har du för det sätt på 
vilket följande institutioner och grupper sköter 
sitt arbete?” Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2000–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

Förtroende för samhällsinstitutioner 2000–2019 och 
under coronapandemin 2020 (procent)

” Hur stort förtroende har du för det sätt på vilket 
följande institutioner och grupper sköter sitt 
arbete?” Andel stort/ganska stort förtroende

www.gu.se/som/corona
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Ideologi & samhällsfrågor
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Ideologisk vänster-högerplacering 1995–2019 och under 
coronapandemin 2020

”Man talar ibland om att politiska åsikter kan placeras 
in på en vänster-högerskala. Var någonstans skulle 
du placera dig själv på en sådan skala?”
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Källa: Den nationella SOM-undersökningen 1995–2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som/corona
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De viktigaste samhällsproblemen enligt medborgarna

• Sedan 1987 ställer SOM-institutet en öppen fråga i den årliga 
undersökningen om vilka frågor eller samhällsproblem de svarande anser 
är viktigast i Sverige idag. 

• De öppna svaren där deltagarna formulerar sig med egna ord kodas sedan 
in i några hundra kategorier som sedan sammanförs till ett drygt 20-tal 
huvudområden.

• Upp till tre olika frågor/problem kan anges.

www.gu.se/som/corona



Befolkningens viktigaste samhällsfrågor 2019
Andel som spontant nämner olika frågor/samhällsproblem som viktigast i Sverige idag

#1Invandring/integration 38
#2Sjukvård 37
#3Lag och ordning 28
#4Skola/utbildning 28
#5Miljö/klimat 24
#6Sociala frågor 15
#7Äldrefrågor 14
#8Arbetsmarknad 5
#9Demokrati/rättigheter 4

#10Ekonomi 4
#11Bostadsfrågor 3
#12Familjepolitik 3

Vilken eller vilka frågor eller 
samhällsproblem tycker du är 
viktigast i Sverige i dag? 

www.gu.se/som/corona



Befolkningens viktigaste samhällsfrågor 2019 och under 
coronapandemin 2020

#1 Invandring/integration
#2 Sjukvård
#3 Lag och ordning
#4 Skola/utbildning
#5  Miljö/klimat
#6 Sociala frågor
#7 Äldrefrågor
#8 Arbetsmarknad
#9 Demokrati/rättigheter

#10 Ekonomi
#11 Bostadsfrågor
#12 Familjepolitik

Vilken eller vilka frågor eller 
samhällsproblem tycker du är viktigast i 
Sverige i dag? 

#1 Sjukvård (↑)

#2 Invandring/integration (↓)
#3 Skola/utbildning (↑)
#4 Lag och ordning (↓)
#5 Arbetsmarknad (↑)
#6 Miljö/klimat (↓)
#7 Äldrefrågor (−)
#8 Coronaviruset/Covid-19 (NY)

#9 Ekonomi (↑)
#10 Sociala frågor (↓)
#11 Näringsliv (↑)
#12 Krisberedskap (↑)

2019 2020

www.gu.se/som/corona
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Inställning till politiska förslag 2018, 2019 och under 
coronapandemin 2020 (procent) 

”Vilken är din åsikt om följande 
förslag?” 
Andel mycket/ganska bra förslag

Kommentar: Svarsalternativ ”Mycket bra”, ”Ganska bra”, ”Varken bra eller dåligt”, ”Inte särskilt bra”, ”Inte alls bra”.
Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2018, 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som/corona
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”Vilken är din åsikt om följande 
förslag?” 
Andel mycket/ganska bra förslag

Kommentar: Svarsalternativ ”Mycket bra”, ”Ganska bra”, ”Varken bra eller dåligt”, ”Inte särskilt bra”, ”Inte alls bra”.
Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020. www.gu.se/som/corona
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Svenska folkets oro inför framtiden – andel mycket oroade 
på olika områden 2019 (procent) 
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”Om du ser till läget idag, vad upplever 
du själv som mest oroande inför 
framtiden?”

We didn´t see it 
coming…

Tillbaka där vi började

www.gu.se/som/corona
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Svenska folkets oro inför framtiden – andel mycket oroade på olika 
områden 2019 och under coronapandemin 2020 (procent) 
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Kommentar: Svarsalternativ ”Mycket oroande”, ”Ganska oroande”, ”Inte särskilt oroande” och ”Inte alls oroande”. Figuren visar ”Mycket oroande”.
Källa: Den nationella SOM-undersökningen 2019 och SOM-undersökningen om coronaviruset 2020.

”Om du ser till läget idag, vad upplever 
du själv som mest oroande inför 
framtiden?” 

www.gu.se/som/corona



www.som.gu.se

Sammanfattning: 

Opinionstrender coronavåren 2020
 Påtagligt mer negativa bedömningar av den svenska ekonomin, framför allt i 

framtidsbedömningarna

 Tydlig uppgång i svenskarnas nöjdhet med demokratin

 Ökat mellanmänskligt förtroende

 Ökat förtroende för politiker i alla samhällsgrupper

 Förtroendet för sjukvården och för politiska institutioner ökar kraftigt

 Sjukvård toppar listan över viktiga samhällsfrågor, tätt följd av invandring/integration. 

 ”Coronapandemin/covid-19” och ”Krisberedskap” nya frågor på dagordningen.

 Minskat stöd för att bedriva mer av sjukvården i privat regi och att minska den offentliga 
sektorn.  

www.gu.se/som-institutetwww.gu.se/som/corona



För ytterligare information

www.gu.se/som/corona

Fler undersökningar från SOM-institutet
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